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POSUDEK DIPLOMOVE PRACE

Nizev: Psychosocidlni faktory ovliviiujici vznik zdvislosti a Zivoty zavislych
0s0b.
(Kvalitativné zaméiené sledovini nékolika Zivotnich pFibéhii konkrétnich osob
v riizném stadiu jejich vztahu k sobé, drogam-i k pomdhajicim institucim)

Préce Zdetiky Janetkové je obsahld, zahrujici popisy a klasifikace drog, historii
uZivani drog, a riizné funkce, které pouzivani drog poskytuje uzivateli. Po té, autorka
specifikuje pét tezi, jejichz validitu se snazi ovefit kasuistikami konkrétnich klientil z
psychiatrické 1é¢ebny v Cerveném Dvote. Mimo jejich vypovédi ndm dodava téz
korespondenci s jednim klientem, ktery byl klinickym psychologem a eventualng nedavno
zesnul na nasledky svych zavislosti. Je to obsfrna prace, plna mnohych informaci a mohla by
i slouzit jako zéklad pro pHrucku. Volba tohoto tématu je aktualn{ a spravna. Pfistup je
kvalitativni a zam&fuje se na jedince, i kdyZ konecnym zamérem je shrnout nalezend data do
vieobecnych uzdvéri. Autorka nam téZ dodava i vizudlni ilustrace rozli¢nych drog. Pesto
mé prace nékteré nedostatky. Neni z ni jasné pro¢ si autorka vybrala pravé Cerveny Dvir? Je
sména 7 44% na 53% zneuZivatelt nealkoholickych drog z jednoho roku na druhy (z 2004 na
2005) n&jak vyznamna (str. 75)? M4 to néjaky vyznam, nebo je to ndhodna fluktuace? V
kasuistikach, neni nim jasné, pro¢ zagal Martin pit po prestavce 1 a /4 roku. Zduvodnil, pro¢
se dal na piti? Nebo Roman, existuje n&jaky divod pro sniZené sebevédomi? Korespondence
s psychologem Petrem je zajimava, dd se ¥ici i zabavna, ale jeji hodnota pro préaci samou je
spornd. Schézi hlubsi diskuze rodinnych dynamik. Jsou §tastné rodiny opravdu §t'astné?
Nemaji Zadné konflikty, nepfimérené kritiky, zrady, apod.? Skryva se néco za fasadou
harmonie? Systematické zhodnoceni péti tezi, teze po tezi by nAm pomohlo posoudit jejich
jednotlivé platnosti. Pii pouZiti psychologicko-popularnich testil , jako ku piikladu Peasovych
"naprogramovani mozku" nebo "testu emocionalni inteligence" schazi informace o druzich
spolehlivosti a validity a teoretické zdtvodnéni jejichz pouZiti. Nakonec, jasn&j3i oznadeni
citaci a pouZiti materialil ze soucasnych odbornych asopist -téZ zahranitni literatury- by
zlepsilo urovett této prace. Celkove je to prace zajimavé a prosp&ind. Je ziejmé, Ze autorka
do ni investovala mnoho snahy a namahy. Doporutuji ji k obhajobg.
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