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Anotace

Diplomova prace: ,,Specidlni pomiicky pro Zdky postizené specifickou poruchou

wn

uceni na 1. stupni zdkladni Skoly*" vymezuje problematiku postizeni SPU
se zamétenim na dyslexii, dysgrafii a dysortografii. Podava prehled o historii, ptivodu
a vyskytu SPU, seznamuje nds s pohledem na poruchy uéeni v Ceské republice i v
jinych zemich, dotyka se ptislusné legislativy a zabyva se diagnostikou a hodnocenim

déti s SPU.

Praktickd c¢ast obsahuje pracovni listy k dané problematice a metodickou
ptirucku, kterd charakterizuje vytvofené pomicky a nabizi konkrétni vyuZziti

pii vyucovani Ceského jazyka v 1. pololeti 4. ro¢niku.

Annotation

The Subject of Diploma Thesis: ,,Special aids for young learners afflicted with
specific disorder of learning in elementary schools® determines the problems of
infliction by SLA with orientation at dyslexia, dysgraphia and dysorthographia. It
reviews the history, origin and occurrence of SLA, introduces the opinions on learnig
alienations in Czech Republic and also in other countries, touches the relevant

legislation and considers the diagnostics and evaluation of children with SLA.

The practical part contains the work sheets regarding the relevant problems and a
methodical handbook which describes the created tools and offers their concrete
utilisation during the lessons in Czech Grammar classes in 1st form of 4th grade of

the primary school.
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Uvod

,Dité md jen jedno détstvi a md prdvo proZivat je bez potlacovdni svych
prirozenych potreb a zdjmil.

J. Dewey

Neékteré déti, ale 1 dospéli, maji problémy v jednotlivych oblastech uc¢eni z mnoha
ruznych pri¢in. Nemusi se vZdy jednat o klasickou specifickou poruchu uceni
(dyslexie, dysgrafie, dysortografie, dyskalkulie). Kazdy jedinec pfichazi na svét
s uritym nadanim. Zalezi v§Sak na mnoha okolnostech, zda dokdze kapacitu svého

mozku pfi uceni a mySleni pln€ vyuZzivat.

Touto otdzkou se zacali napiiklad zabyvat ptfed vice neZ patnécti lety rakousti
neuropsychologové Manfred Biebl a Brigitte Sindelarova. Zjistili, ze jedinci,
u kterych se projevuji problémy s ucenim v urcitych oblastech, nemaji zjednoduSené

feceno na mozku vyvinuty nervové spoje dileZité pro dspesné uceni.

Je zndamo, Ze deficity souvisejici s poruchami uceni a chovéani se projevuji
v oblasti zrakového vnimani, sluchového vnimani, prostorové orientace,
intermodality (spoluprdce jednotlivych smysll) a seriality (mysleni a jedndni krok
za krokem). Jsou casto doprovdzeny grafomotorickymi potizemi (t€zka ruka).
Dité ¢i dospely nemuze ndsledné v plné mife vyuZivat svou pfirozenou inteligenci.
Pokud jsou tyto deficity zjiStény vcas (Ize je diagnostikovat pfi vySe uvedenych
rizikovych faktorech ve vyvoji jiz v péti letech), miiZeme vzniku poruch a problémut

s u¢enim predejit odtrénovanim jednotlivych deficitt.

V opacném piipadé je inteligentni dit¢ doprovazeno Skolnimi netspéchy.
Svij netdspéch denné proZziva, je stresovano a dochdzi k negativni stimulaci ditéte.

Zde se vytvari zivnd pida pro vznik sekunddrnich poruch chovani a onemocnéni

na psychosomatické bazi.



Mnoho odbornikti se v této souvislosti zabyvalo vyzkumem specifickych funkci
obou hemisfér mozku (Gardner, Dennison, Davis, Bakker). Idedlni je, kdyz spolu
ob& hemisféry pti uceni a mysleni bez problému spolupracuji a kdyzZ jsou vyuZzivany
rovnomeérné, protoZe kazda hemisféra ma specifické, nezastupitelné funkce.

Soulad ¢innosti hemisfér se formuje v ranném détstvi soucasné s lezenim.

Pokud tato etapa pohybového vyvoje chybi, nebo je vyrazné zrychlena ¢i opozdéna,
nemusi se vyvinout idealni spoluprdce hemisfér.

Nasledné je pfi uceni pfevazné Cinnd jen jedna hemisféra a zaroven klesa

hladina energie mozku. Tento typ mozkové Cinnosti nazyvdme unilaterdlni -

jednostranny.

Dr. Dennison uvddi, Ze az 80% ucebné problémovych déti patii do unilateralni
kategorie. U téchto déti bohuZzel tradicn€ uzivané metody na ndpravu poruch ucent,

maji pouze ¢asteny ¢i minimdlni ucinek.

Stéle vice jsou pfi efektivnim uceni, pii ndpravach specifickych poruch uceni
(i chovéni) uplatihovdny poznatky z lékafskych neuropsychologickych vyzkumi
o zpusobu uceni lidského mozku a optimdlnich podminkdch, za kterych se mozek

nejlépe uci.

V mé diplomové praci bych se chtéla zaméfit na teoretickou a ve veétsi mite
na praktickou ¢ast problematiky specifickych poruch uceni.

V prvni — teoretické Casti podam uceleny pohled na pojem pficiny a ptiznaky
poruch uceni, piiblizim diagnostiku SPU s ndslednym nédhledem na hodnoceni
jedince postizeného specifickou poruchou uceni a zachyceni této problematiky

ve SvEte.

z w2z

V druhé — praktické c¢asti se budu vénovat tvorbé pracovnich listd k predmétu
Cesky jazyk pro zédky s SPU v obdobi 1. pololeti 4. ro¢niku zdkladni Skoly. Mym
cilem bude vytvofit specidlni pomiicky k ulehfeni prace pedagogim a zidkim

a podpofrit tak motivaci k rozsiteni moznosti ve vyuce takto handicapovanych déti.



TEORETICKA CAST



1 SPECIFICKE PORUCHY UCENI

Pfiblizné 3-4% jedinci z bézné populace déti a mliddeze je v pribéhu
vychovné- vzdéldvaciho procesu znevyhodnéno specifickymi vyvojovymi
poruchami uceni. Tyto poruchy ¢ini obtiZe pifi osvojovani u¢iva béZnymi metodami,

piestoze dit¢ mé pfiméfenou inteligenci a dostatecné podnétné rodinné prostiedi.

1.1 Problematika SPU

Specifické poruchy uceni nejsou zpusobeny poruchami vyvoje, zrakovym,
sluchovym, motorickym nebo jinym zdravotnim postiZenim, ani piimo zpuisobeny
prostfedim s nedostate¢nymi podnéty. Presny ptivod vzniki téchto poruch uceni neni
dosud znam. Ptredpoklada se, Ze existuje dédicny sklon k rozvoji téchto poruch
(ptiblizné u 40% déti postizenych rodicil), a Ze tyto poruchy jsou zplsobeny
mj. odchylnou organizaci aktivit mozku a dominanci hemisfér, kterd neni typicka.
Specifické poruchy uceni jsou nejcastéji vztahovany k dysfunkci ¢asti mozku
(nasledkem napt. LMD) nebo jeho drobného poskozeni, urCity vliv je piikladan
i nepfiznivym vliviim prostfedi - zejména emociondlnimu klimatu v rodin€ a vztahu

rodic¢u ke skole.

wSpecifické poruchy uceni vyrazné a nepriznivé ovliviuji vzdéldvaci i osobnostni
rozvoj deti ve Skolnim veku a maji vliv na jejich celoZivotni orientaci a adaptaci
ve spolecnosti. Maji rozlicnou etiologii mimointelektového charakteru, kterd vsak

negativné ovliviiuje i rozvoj kognitivnich a intelektovych funkct.

( Pokornd, 1998, str.7)

Tyto obtiZze maji individudlni charakter a vznikaji na podkladé dysfunkci
centrdlni nervové soustavy. Neuspéchy ve vyuce, pocity ménécennosti a dalsi obtizZe,
které poruchy provazeji, jsou mnohdy ve svych duasledcich mnohem horsi
nez porucha sama. Specifické poruchy uceni zasahuji oblast psychiky clovéka
a objevuji se v oblasti socidlni a pedagogické. NejCastéji se projevuji na pocatku

Skolni dochdzky. Zaici jsou vétSinou: hyperaktivni, neobratni, nesoustfedéni.



Déle maji potize pii osvojovani si nového uciva a vyZaduji zvySenou

lékatskou a pedagogickou péci.

1.2 Historie

Cesta za pozndnim specifickych poruch ¢teni zacind v poloviné 19. stoleti,
kdy francouzsky neurolog Broca (1861) objevil urcité misto v ¢elnim mozkovém
laloku, odkud je ovladdno naSe aktivni mluveni jakoZto ¢innost artikulacni, a tedy
v podstaté motorickd. némecky neurolog Wernicke k tomu v roce 1874 ptidal objev
dalSich mozkovych center, kterd jsou pfednostné zodpovédnad za porozuméni feci
a za obsahovou (ideacni) stranku naseho fecového projevu. Tehdy byly jiz také
zndmy tzv. alexie, Cili pfipady, kdy dospély clovék po urcitém lokalizovaném
poskozeni mozku ztratil schopnost ¢ist. Zpravidla byly pfitom ovSem poskozeny

1 jiné mentdlni funkce, a to zvlaste fec.

Na pocitku rozvoje zkoumdni dyslexie stdli vesmés Iékafi a pozd¢ji
i psychologové. Prvni odbornici zabyvajici se ndpadnostmi v rozvoji ¢tenéistvi byli
oftalmologové (skotSti o¢ni chirurgové J. Hinshelwood a J. P. Morgan), Skolni 1€kari
(Brit J. Kerr), internisté (Kussmaul), psychiatii (S. Orton, Heveroch). Piestoze se
jednd o problém, ktery je charakterizovan v prvni fad¢ Spatnym c¢tenim, podle fady
autort hrali pedagogové A% té dobé¢ zanedbatelnou roli
pii koncipovani oblasti specifickych poruch uceni. Svou roli sehrédlo jisté
1 presvédCeni, Ze neni mozné, aby tak "divné, nesrozumitelné" projevy byly

zpusobeny normalnim vyvojem jedince.

,,Nemecky internista Kussmaul (1877) byl patrné prvni, kdo ve své monografii
o poruchdch reci uZil terminu , slovni slepota“ pro pripady, kdy pacient ztrati
schopnost cist pri dobre zachované inteligenci, dobrém zraku a nekdy i pri zcela
neporusené reci. Sam soudi, Ze jde o poruchu, kterou je nutno odlisit od béziné
zndmych afazii.

(Matéjcek, 1995, str. 11-12)



Tradi¢ni laicky pohled na neschopnost naucit se ¢ist byl a je vcelku jednoduchy:
kazdy Spatny ctendi je bud’ hloupy, nebo liny, pfipadné oboji. Pro nékteré rodice
a ucitele plati toto rovnitko mezi Spatnym vykonem a inteligenci nebo moralnimi
vlastnostmi, bohuzZel, dodnes. Jako neptiznivy faktor ovliviiujici rozvoj Ctenarstvi
jsou jesté¢ uvadény podminky na strané¢ vzd€lavaci soustavy: velky pocet déti

ve tfidach, nepfiméfené tempo vyuky Cteni apod.

V dobé¢, kdy neexistovala povinnd Skolni dochdzka nebo se teprve pozvolna
dotykala veskeré populace déti, nepiedstavovalo Spatné ¢teni problém, ktery by bylo
tieba feSit. Pokud dit¢ vyrazn€ nezvlddalo pevné dané pozadavky, zistalo "sedét"
v piisluSném ro¢niku nebo bylo ze Skoly vylouceno. Pii celkové mnohem nizsi

obecné vzdélanosti nebyl nectenaf nebo Spatny Ctenaf vyjimkou.

Oblast specifickych vyvojovych poruch uceni (SPU) se za uplynulych 30 let
stala v Ceské republice pevnou souédsti jak odborného kontextu, tak i samotné
Skolské praxe. I rodi€ovska verejnost dobfe piijima tuto diagnézu rozhodné 1€pe nez
diagn6zu mentélni retardace. Proto také v nékterych statech se mirn€ snizuje pocet

mentdlné retardovanych a zvySuje pocet déti se specifickymi poruchami uceni.

Prvni tfida, kterd slouzila détem se specifickymi poruchami uceni, vznikla v roce
1962 v Brné pfi Détské fakultni nemocnici. Pozdéji vznikl v roce 1971 cely prvni
stupen zdkladni Skoly pro dyslektické déti, a v souc¢asné dobé jsou tfidy pro déti se

specifickou poruchou uceni rozsifené témef po celé republice.

1.3 Piavod

V kazdé zemi najdeme mnoho déti, jejichZ schopnost Cist a psit zaostdva

za prumérem. I kdyZ pfi€iny lze u nékterych déti snadno vysvétlit,



napiiklad poruchou sluchu ¢i zraku, autismem, poskozenim mozku apod., je mnoho
jinych déti, ¢asto v bé€Znych Skoldch, u kterych nejsou pfiCiny tak patrné. Proc
k funkénimu oslabeni dochdzi, je otdzkou, na kterou nelze jednozna¢né odpovédét.
V mnoha piipadech vSak pfi¢ina neni ani objevena, ale miZe se jednat o nepiimou

pricinu, ktera je zptisobena vlivem rodinného a Skolniho prostiedi.

Specifické poruchy uceni se projevuji u déti napti¢ celym spektrem rozloZeni
inteligen¢ntho kvocientu, tedy jak u déti nadprimérné, tak 1 podprimérné

inteligentnich.

Star§i vyzkumy, realizované pievdzn¢ I1ékafi, také zkoumaly vznik
specifickych poruch wueni jako reakci na organické poSkozeni mozku
(napt. v disledku trazu hlavy) a centrdlni nervové soustavy. Souvislost se vSak

nepodafilo prokazat.

Pro porovndni si uvedeme nazory n¢kolika autorti:
A. Tomatis : ,,Poruchy cteni a psani vznikaji ndsledkem nedostatecného rozvoje

sluchového vnimani.

M. Bogdanowicz, H. Spionek : ,,Nejzdvazné&jsi pfi¢ina dyslexie je porucha rozvoje

percepéné motorickych funkci.*

K. Wedel: ,, Perceptné¢ motorické poruchy povazuje za jednu z kategorii

specifickych poruch uceni.*

Prevdznd vétSina autorG uvadi zdroven vice priCin, které se vzdjemné
kombinuji. Ztidkakdy lze fici, Ze napft.obtiZe ve ¢teni jsou zplisobeny nedostate¢nym

rozvojem zrakového vnimani.

wPsychoanalyticky pristup vychdzi z predpokladu, Ze dyslexie je poruchou vztahu
mezi ditétem a prostredim, poruchou komunikace. “

(Zelinkovd, 1994, str. 17)



Zden€k Matéjcek rozebral nekteré definice dyslexii a za vhodnou uvadi tezi z roku

1980 expertl z USA:

,Poruchy uceni jsou souhrnnym oznacenim riznorodé skupiny poruch,
které se projevuji zietelnymi obtiZemi pri nabyvdni a uZivdni takovych dovednosti,
Jjako je mluvent, porozumeni mluvené reci, cteni, psani, matematické usuzovani nebo
pocitdni. Tyto poruchy jsou vlastni postiZenému jedinci a predpokldadaji dysfunkci
centrdlnitho nervového systému. 1 kdyZ se porucha uceni miiZe vyskytnout soubézné
s jinymi formami postiZeni (jako napr. smyslové vady, mentdlni retardace, socidlni
a emociondlni poruchy) nebo soubéeiné s jinymi vlivy prostredi (napr. kulturni
zvldstnosti, nedostatecnd nebo nevhodnd vyuka, psychogenni Cinitele), neni pfimym
nasledkem takovych postiZzeni nebo neptiznivych vlivii.”

(Matejcek, 1995, str. 24)

Je tedy nutné si uvédomit, Ze se v béZné praxi mizZeme setkat s détmi,
u nichz prevazuji obtiZe ve ¢teni, nebo v psani, popfipad¢ i v matematice, ale Cast&ji
najdeme Zdka, u kterého se obtize kombinuji. Vzdy plati, Ze SPU zasahuji oblast
psychiky Clov€ka a objevuji se v oblasti socidlni a pedagogické. Postihuji jedince

i s priimérnou ¢i nadprimérnou inteligenci.

Do funkcnich nedostatkli a deficiti schopnosti se fadi nckolik pficin,
a to zejména: Spatnd pamét, nedostateCnd schopnost logického mysleni, feCové
potize. Poruchy koncentrace a men$i odolnost vi¢i ndmaze jsou zpiisobeny:
nervozitou, ztritou odvahy, ale i nepfiznivd motivace k uceni. Diky chybéjici
doméci pomoci a péci pii pripravé do Skoly , a nebo role outsidera mezi spoluzéky,

ditéti moc nepomize, ale spis vice ubliZi.

1.4 Vyskyt

PrestoZe Ministerstvo Skolstvi uvadi, Ze ve Skolni tfid€ je primérné 3- 4% déti
s ur¢itou formou specifické poruchy uceni, pedagogové vsak tvrdi, Ze takovych déti

muze byt az 20%, protoze ne vSechny déti maji pifi své poruSe stejné projevy



a obtize. Asi 2% déti md vramci vzdélavacitho procesu vyrazné problémy
se zvladanim Cteni, psani nebo pocitani, a to nejcastéji v disledku dysfunkce urcité
oblasti mozku. Specifické poruchy uceni nezplsobuji obtiZe v prostiedi Skoly

a vzdélavaciho zafizeni, ale 1 v sociokulturnim prostfedi a profesiondlnim uplatnéni.

Mohou byt rizného stupné a rtizné zdvaznosti :
e  relativné lehké
LI VYA

° velmi tézké

,MozZno predpoklddat, Ze vyskyt téZkych poruch bude celkem konstantni,
nebot mozkovd poskozeni ¢i mozkové dysfunkce, na kterych jsou zdvislé, se nebudou
pravdépodobné prilis lisit v ruznych kulturdch a za riiznych socioekonomickych
podminek. Naproti tomu vyskyt poruch lehcich je zrejmé variabilnejsi, a je daleko
vice zdvisly na nékterych vedlejsich cinitelich, které se mohou vyznamné uplatiovat

v jejich vyvoji a v jejich projevech.
(Matéjcek, 1995, str.138)

Je to predev§im struktura toho kterého jazyka, jeho gramatika a jeho
pravopis, ddle metoda Skolni vyuky cteni a pravopisu, kulturni drovein rodiny,
dvojjazyCnost ¢i vicejazyCnost rodinného prostiedi, hodnota Skolniho vzdélani

v dané spolecnosti,prestizZ rodiny a kone¢né 1 uroven diagnostiky a napravné péce.

Tyto poruchy uceni maji vliv na formovani osobnosti ditéte, které Casto trpi
pocity ménécennosti a neurotickymi pfiznaky, mezi které mimo jiné patii poruchy
spanku nebo nechutenstvi. Psychosocidlni postaveni ditéte je ovliviiovano reakcemi
zdatngjSich spoluzdkl, wuclitelé a pfistupem rodici k ,nedspéchu” ditéte.

Déti se nejcastéji obavaji odmitnuti rodict, coz vede ke vzniku tdzkosti.



2 LEHKA MOZKOVA DYSFUNKCE (LMD)

Lehkd mozkova dysfunkce patii mezi nejCastéji uvadéné pticiny poruch uceni.
Jednd se o souhrnné oznaceni pro celou fadu projevu ditéte na bazi strukturdlnich
zmén centrdlni nervové soustavy (CNS), jez se odchyluji od béZzné normy, a jevi se
jako nezvyklé a zvlastni (ndpadné nerovnomérny vyvoj intelektovych schopnosti,
ndpadnosti a poruchy v dynamice psychickych procesi, hyperaktivita
az hypoaktivita, nesoustfedénost, mald vytrvalost, impulsivita, pfekotnost, vykyvy
ndlad a dusevni vykonnosti, t€lesnd neobratnost, poruchy vnimani aj.), synonymem
je téz vyraz "lehkd détska encefalopatie - LDE" ¢i specifické poruchy uceni

a chovani (SPUCH).

Soucasny moderni nazev je ADHD - Attention Deficit Hyperactivity Disorder -
hyperaktivita spojend s poruchou pozornosti, t€Z je mozno se setkat s ndzvem ADD -

(Attention Deficit Disorders) - poruchy pozornosti.

2.1 Pri¢iny LDM

Pric¢iny mohou spocivat v celé tfad¢ vlivi, z nichZ n¢které na prvni pohled mohou

budit dojem, Ze s danym problémem vibec nesouvisi. Radime sem:

genetické vlivy

obtize matky v téhotenstvi

tézké porody

bezvédomi ditéte v raném détstvi

traumata

V V. V V V VY

vliv stravy - potraviny, které mohou pfispivat k hyperaktivité, tnavé a
poruchdm chovédni a reaktivity déti: potraviny s obsahem barviv a umélych
ochucovadel (pouZivaji se jich tisice a vétSina z nich je vyrabéna z uhelného dehtu),
béZné potravinové piisady (v chemicky upravenych ovocnych $tavach, ¢okolade,
upravenych vlockach a podobn¢), pamlsky (zdkusky, zmrzlina, ofiSky, mléko),
tézko stravitelnd jidla, jako jsou vajicka ¢i mléko, nadmira jednoduchych cukrt

(dorty, bonbony, ¢okoldda, zmrzlina, suSenky)



o)
<
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iny prenatalniho poSkozeni:
infek¢ni nemoci matky,
inkompatibilni Rh- faktor,
krvaceni v t€hotenstvi,
nepiiznivé okolnosti zpisobujici pfed¢asny porod (napft. i koufeni matky),
pfedporodni meningitida matky,
endokrinn{ obtiZe matky,

zavislost na 1écich,

vV ¥V VY YV V¥V V VY V

alkoholismus matky.

vvvvvv

latkovou vyménu.

Piiciny perinatalniho poskozeni:

»  pfimd poranéni (napf. pohmozdéni hlavy pouzitim vysokych klesti, které maji

umoznit porod pii tzkych porodnich cestach),

Y

intoxikace plodu novorozeneckou zloutenkou,
»  vliv 1ékt proti porodnim bolestem,

» nedostateCny piisun kysliku pii protahovaném porodu (napi. nasledkem

abnormdlni polohy plodu),
»  ptekotny porod,
»  vdechnuti plodové vody,

»  asfyxii (nedostatecném okysli¢enim mozku pfi opozdéném vyvolani funkce

dychani ).



Pri¢iny postnatalniho poskozeni:

» nedostatek kysliku v krvi, poSkozeni centrdlniho nervového systému

(vlivem stfevnich obtiZi nebo vyraznych nedostatkl v piijimdni potravy)

» infekéni onemocnéni, které dit¢ prodéla do druhého roku svého véeku,
pfedev§im pokud je spojeno s horeckou (spdla, zaSkrt, Cerny kaSel, chiipka,
zanét stiedniho ucha, zdpal plic, stfevni infekce), zvlasté¢ pak meningitida,

encefalitida a zachvaty kieci, Casto tzv. febrilni kiece.

2.2 Piiznaky

Jednim z Castych pfiznaki LMD je ndpadné nerovnomérny vyvoj
jednotlivych funkci. V nécem se dité projevuje vyspéle a bystie, v néfem napadné
zaostava. Miva obvykle velmi dobry postieh, je tzv. ,,vnimavé*, dovede prakticky
usuzovat. Na druhé strané¢ byva jeho vyjadfovani téZkopddné, nedovede se
orientovat v prostoru nebo v ploSe, tézko se uc¢i znit hodiny, dny v tydnu,
meésice apod. Kazdd reakce byva nepfiméfené prudkd, dit¢ se vztekd, kiici,
s ostatnimi détmi se dostdvd do sporu. Zkratka nedokaZze utlumit svoji reakci.

A tim se stava v kolektivu méné oblibené.

Nejslabsi déti s LMD byvaji v ¢eském jazyce — pismo je neupravené,
kostrbaté, uprava v seSitech je obCas Zalostnd, ba naopak v matematice nebo
ptirodopisu podavaji mnohdy vyborné vykony, které ovSem odpovidaji jejich

schopnostem.

Mezi ptiznaky, charakterizujici LDM, patii:

. poruchy pozornosti

. hyperaktivita - (ne vZdy vSak hyperaktivita déti znamend diagnézu ranné
mozkové dysfunkce, hyperaktivita déti miiZe byt podminéna socidlnim
prostiedim, touhou

. po pozornosti, mize se jednat pouze o poruchu chovani ¢i o temperamentovy

rys...)



. poruchy motoriky

e  drobné neurologické nalezy

e  emocni labilita

. poskozeni vnimani a tvofeni pojmul
e  zvySend impulzivita

. zvySend unavnost dusevni i t€lesnou a to i pti soucasné hyperaktivité
e  infantilni chovani

. problémy s usindnim

. no¢ni pomocovani

. noc¢ni désy

. poruchy ve vyvoji feci

. poruchy uceni (dyslexie , dysgrafie, dysortografie, dyskalkulie)

Pokud se LMD nevénuje pozornost mize vést k neurotizaci ditéte, depresim,
antisocidlnimu chovani v dospivani a dospé€losti, k problémim s alkoholem

a drogami.

Diagnostika poskozeni mozku se provadi pomoci psych. test (Bentoniv test,
Benderové Gestalt test, Mat&jckiv test obkreslovani, Ciselny &tverec aj.)
etiologie, které vychazeji z predpokladu nepravidelnosti ve vyvoji CNS.

Jde o odchylnou organizaci mozkovych aktivit a o netypickou dominanci hemisfér.

¢ Odchylna organizace mozkovych aktivit

Vyzkum se zaméfuje na zjiSténi ziskana:
a) prostfednictvim EEG vySetteni (sleduje se lokalizace mozkové aktivity béhem
procesu uceni)

b) méfenim a sledovanim aktivity laitkové vyméeny v riznych ¢astech mozku



Netypicka dominance hemisfér, neprizniva konstelace laterality

Dominance hemisfér pro recové podnéty

lateralita leva hemisféra prava hemisféra bilateralni
pravdci 85% 10% 5%
levdci 49% 34% 17%
ambidextri 73% 13% 13%

(Pokornd, 2001, str.87)




3 DRUHY SPECIFICKYCH PORUCH UCENI

Vétsina zakt naSich Skol se nauc¢i dobfe ¢ist a psat béZnymi metodami.
Urcité procento déti méd vSak s témito zdkladnimi dovednostmi jiZ v prvni tiidé

mimoradné t€zkosti.

Vedle této velké skupiny déti existuje ve Skoldch ovSem procento Zakl
— v celostatnim méfitku okolo 2 % populace (do tohoto udaje vSak fadime opravdu
tézké formy poruch, které se neobejdou bez nasi pomoci), kteti v diisledku drobné
dysfunkce urcité mozkové oblasti maji mimofadné tézkosti se zvlddnutim techniky
¢teni (psani, pocitani, aj.) i pfes pramérnou a nékdy i nadprimérnou inteligenci.

Hovotime o tom, Ze tyto déti trpi specifickou vyvojovou poruchou uceni.

Vv,

Stanovit diagnézu dyslexie (v uzSim slova smyslu prezentované jako poruchy
Cteni), dysgrafie (porucha psani, kvality pisma, u nejtézSich forem neschopnost
naucit se psat), dysortografie (porucha pravopisu, neschopnost aplikovat do pisemné
podoby 1 dobfe nauCend gramaticka pravidla) a dyskalskulie (obtize v oblasti
pocitini) lze u ditéte teprve v dobé Skolni dochdzky, kdyZ se jiz vlastni akt Cteni,

s

psani a poCitani uci.

Se specifickymi poruchami uceni jsou spojeny i dalS§i obtiZe v oblasti
soustiedéni, sluchového a zrakového vnimani, vyjadiovani, pfi reprodukci rytmu

a orientaci v prostoru, jakoZ 1 v samotném chovéni.

Dité¢ se nedokdze soustfedit, Casto vyruSuje a je neklidné. U ¢innosti vydrzi jen

chvili.

Sluchové vniméni je na velmi nizké urovni. NedokaZe rozlozit slovo na hlasky
a z hlasek slovo neslozi. Nepoznd prvni a posledni hlasku, nerozdé€li slovo na

slabiky.



V oblasti zrakového vnimdni obtizné hledd shodu a rozdily v obrazcich.

nepiesné¢ vnima detaily b—p, m—n,a—e, t—j,...

V feci se obtizn¢ se vyjadiuje, nebot’ md malou slovni zdsobu a nedostate¢né
vyvinuty jazykovy cit — napt. dva auta, dédecek pfisla.

Obtizn¢ se mu vyslovuji slova jako napft. lokomotiva, seSity, cvicky, apod.

Pti reprodukci rytmu neni schopno vytleskat rytmus, nedokdze se v daném

rytmu pohybovat ani udrzovat rytmus ve zpévu.

Potize s orientaci v prostoru se projevuji v matematice, télesné vychové
a dalSich Cinnostech, selhdava v urCovani pravé a levé strany jak v prostoru, tak na

sobé.

Problémy v chovani spocivaji v nevhodném upozornoviani na sebe,
Saskovani, zalovani, dité je pod stdlym napétim, md strach nebo je apatické, lze,

podvadi.

Na zdkladé odborného posudku z pedagogicko psychologické poradny jsou
Zaci s téz8im postizenim viazovani do specializovanych tfid. Tam, kde tyto tiidy
nejsou, je zak integrovin do b&iné tiidy. Skola umoZni 7dkGim pracovat

se specidlnimi pomutckami, pii hodnoceni a klasifikaci zohledni diagnézu.

3.1 DYSLEXIE

Dyslexii fadime mezi poruchu uceni. Projevuje se tim, Ze dité ¢te velice pomalu
nebo tézkopddné slabikuje a nedokdZe si zapamatovat jednotlivd pismena. Také je
narusSena celkovd schopnost porozumét obsahu ¢teného textu. Nékteré déti nebavi
ani kreslit a poslouchat pohadku. Ve vyvoji feci byvaji opozdéné a ani sportovné

nebyvaji pfiliS obratné.



Slovnik definuje dyslexii jako "poruchu schopnosti ¢ist". Dyslexie je Casto
poklddéna za poruchu cteni, mize ale zahrnovat mnohem vice. Kofeny ceského
slova pochézeji z feckého DYS, které znamend porucha, a LEXIS, coZ znamena

slovo. Do dyslexie patii potiZe se slovy nebo feci.

Podle védcli, zkoumajicich tuto poruchu, je to organicka vada, pii které je
poskozena kratkodobd pamét, vnimani a obratnost rukou. Nelze se tedy divit,
Ze deprimuje ty, ktefi ji maji. Dyslexie je celosvétové dosti rozSitend, napiiklad jen
v Britanii ji trpi kazdy deséty clov€k. Mezi mozné ptiCiny dyslexie a jinych poruch

uceni radime:

e genetické vlivy

e komplikace v pribehu té¢hotenstvi
e traumatizujici porod

e preucené levactvi

¢ poskozeni mozkovych tkani

e traumatizujici zazitky v raném détstvi

Potize se ¢tenim mohou byt zpiisobeny jesté dalSimi riznymi okolnostmi, které jsou

pro Heatona a Wintertona klicové:

nizk4 inteligence

neadekvatni vyucovani — Spatny zplisob vyuky ¢i nevhodny obsah
nizky socidlné ekonomicky status

télesnd vada

,,viditelnd* neurologicka porucha, ktera se projevuje i jinde neZ ve ¢teni a psani

V V. V V V VY

emocni a behaviordlni faktory, které mohou mit vliv na pozornost, soustiedéni

a schopnost reagovat na pokyny ucitele, coZ omezuje schopnost ditéte se ucit.



., Dyslexie byla kritizovdna jako ,,syndrom stiedni tridy“, protoZe , jak Rutter (1978)
poznamendvd, zvdZeni socidlné ekonomickych faktoru miiZe vést k zdveru, Ze nelze

diagnostikovat dyslexii u tech, kteri pochdzeji z rodin s nizkou Zivotni tirovni.

(Elliot, 2002, str.184)

a) priznaky

Poruchy uceni 1ze rozpoznat jiz v predSkolnim véku ditéte. Rodice si také brzy
vS§imnou, Ze dit¢ v nékterych dovednostech zaostava za ostatnimi détmi. V nékterych
piipadech se tato porucha objevi az pti nastupu do Skoly. Poruchy u¢eni mohou mit
celou fadu podob a nékteré déti maji pouze problémy v Ceském jazyce, jiné maji
napf. problémy s matematikou a ¢isly. Nékdy se poruchy uceni mohou dokonce

kombinovat.

Tyto poruchy jsou konstitu¢niho piivodu a délime ne na poruchy:

a) vizualniho typu - pfevaha obtiZi je v nedokonalé zrakové analyze a diferenciaci.
Znacné tendence ke statickym inverzim, tj. zdaméndm tvarové (b-d, m-n, t-1-j, p-q)
nebo zvukové podobnych hlasek (s-z, ¢-§) a kinetickym inverzim ( zdmény typu:

suk - kus), ¢etné vynechavky hlédsek i slov.

b) motorické - pomalost a téZkopadnost ¢teni provazend zejména Cetnym vyskytem
tzv. dalSich specifickych chyb v diisledku naruseni artikulac¢ni obratnosti a dalSich

verbalné-motorickych aktivit - specifickych asimilaci.

¢) integrativni - pfevaha obtiZi je v procesech syntézy a automatizacnich aktivitach.
ObtiZe zacinaji pti osvojovani vétsSich celku (slabiky, slova), ¢teni ziistdva na velmi

nizkém stupni, neni rozdilu mezi ¢tenim textu obtiZzného a snadného.

d) ideognostické - prevazuji obtiZze v pochopeni symbolické povahy grafického
projevu. Té&Zkosti nepiisobi zachycovini a tfidéni zejména vizudlnich podnétd,
ale jejich pohotové naplnéni odpovidajicim obsahem. Cteni je ndpadné pomalé,

chybi plynulost, slova pfiméfuje obsahu. Na vyssi drovni se tyto obtiZe projevuji



nizkym stupném porozuméni ¢tenému textu, nidpadny je nepomér mezi ¢tenim textu

obtizného a snadného.

Specifické chyby:

zamény pismen tvarové podobnych (tzv. statické inverze),

napft. b-d-p, a-o-e, m-n, I-k-h atp.

pifesmykovani slabik (tzv. kinetické inverze),

napt. lokomotiva — kolomotiva

vynechdvky pismen, slabik, slov, vét

ptidavani pismen (zvl. vklddani samohlasek do shlukii souhldsek), slabik,
slov i vét

vynechdvani diakritickych znamének (hacka a carek) nebo jejich nespravné
pouziti ( ndprava: viz Piiloha ¢.1)

domysleni koncovek slov

Dyslexie nejvice deprimuje déti. Jak poznat dyslexii u ditéte? Lze-li kladné

odpovédét na tii nebo Ctyfi z nasledujicich otdzek uvedenych pro dany vék ditéte,

je mozné, Ze dite, kterého se to tykd, je v urcité mite dyslektické.

Dité do osmi let:

V V. V V V VY
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Naucilo se mluvit pozde?

Ma dosud specifické potize se ctenim?

Prekvapuje vds to?

Mdte pocit, Ze pokud se nejednd o ctent, je dité pohotové a bystré?

Pise pismena a cisla v nesprdavném poradi?

Potrebuje si pri pocitani pomdhat kostkami, prsty nebo znackami na papiie
déle neZ jiné deti v jeho veku?

Md mimorddné problémy, aby si zapamatovalo ndsobilku?

Je mimorddné nemotorné! (Ne vSechny dyslektické deti jsou nemotorné.)



Déti od osmi do dvanacti let:
»  Vynechdvd nékterd pismena ve slovech nebo je uvddi v nesprdavném poradi?
Déld pri cteni zjevné chyby z nedbalosti?

»  Zdd se, e cteny text chdpe pomaleji, neZ odpovidd jeho veku?

A\

Ma ve skole potiZe pri opisovdni 7 tabule?
»  Vynechdvd pri cteni nahlas slova nebo celé rddky, nebo cte stejny Fddek
dvakrdt?

»  Je pro néj stdle obtizné zapamatovat si ndsobilku?

A\

Mad Spatny smysl pro smeér a plete si pravou a levou stranu?

> Postrddd sebediiveru a md malou sebetictu?

b) naprava

Neni snadné odstranit potize, které dyslexie zpiisobuje. Ale mozek je tZasny
orgén, a tak tuto poruchu vyvazuje. Je proto nepravdépodobné, Ze by lidé s dyslexii
byli trvale nestastni. Je tieba si uvédomit, Ze tato specifickd porucha nemusi branit

v uceni.

Poruchy uceni vySetiuje pedagogicko — psychologickd poradna, kde jsou déti
podrobeny riznym testim, pomoci kterych se zjistuje, o jakou poruchu se presné

jedna.

KdyZz je inteligence ditéte podprimérnd, neni vhodné dité pretéZovat
a je lepsi zvolit néjakou specidlni Skolu. Détem s poruchou uceni je nutné se vénovat
individudlné v celém prubéhu jejich Skolni dochdzky. U leh¢ich forem poruch je
mozné zvladat ucivo v pribéhu normdlniho vyucovédni. Je vSak na kazdém

pedagogovi, aby védél, jakych vyukovych metod mé pouZit.

V soucasné dob¢ se v mnoha tiidach vyskytuji Zaci s poruchou uceni, u kterych
vyuka probihd podle individudlniho planu. Takovéto tfidy maji mensSi pocet zakl

a pedagog se jim tak miZe lépe vénovat.



Dit¢ by nemélo byt zkouseno pisemné, ale ustn€. Rodi¢e by méli byt trpélivi
a dité¢ podporovat, ne shazovat vyCitkami. Dyslektikové maji vétSinou normdalni

inteligenci a jsou schopni vystudovat stiedni, pfipadné i vysokou Skolu.

3.2 DYSGRAFIE

Porucha psani neboli dysgrafie se vyskytuje ¢astéji, neZ se na prvni pohled zda.
Dysgrafik se velmi obtizn€ uci psat, aCkoli netrpi Zddnou smyslovou vadou ani

Zédnou zavaznou poruchou pohybovou.

a) priznaky

* nedokdZe napodobit tvary pismen

® nezapamatuje si tvary jednotlivych pismen, zrcadlové je obraci

e pismo je tézkopddné, neobratné, neusporddané,neihledné, kiecovité, téZce
citelné aZ necitelné

¢ nedodrzuje sklon pisma, smér, nejistota tahd, tlak na podlozku, ptetahovani nebo
nedotahovani linek

e tvarové zamény, vynechdvani délky, zrcadlové psani

e psani byva pomalé nebo velmi rychlé, zbrklé

Inteligence takového ditéte byva v normé.V praxi se Casto setkdvame s mirnéjsi
formou této poruchy. Ta se u déti projevuje ndpadné nedhlednym a nejistym
rukopisem. Psani je velmi pomalé, dité se rychle unavi a zaméiuje potadi pismen

nebo vynechavé jednotlivé hlasky.

, Psani precvicenych levdkii md nékdy ty7 rdz jako psani déti s mirnéjsimi
motorickymi defekty, byvd téeZkopddné a netihledné. Bezné chyby ,,z nepozornosti*
Jsou toho typickym, ba mozZno rici zdkonitym dusledkem.

(Matéjcek, 1995, str. 92)



b) naprava

Néprava je zaméfena na celou osobnost ditéte. V tvodu musi byt dité
dostate€n¢ motivovano pro praci, poté nésleduji cvi¢eni zaméfend na rozvijeni téch
dovednosti, které psani podminiuji. Reedukaci dysgrafie nelze v zddném piipadé

omezit na opisovani cviceni a prepisovani sesiti.

< Rozvijeni jemné a hrubé motoriky — hrubd motorika je rozvijena
pohyby trupu, koncetin, hlavy. Proto je dileZité sprdvné drzeni téla pfi psani,
poloha dolnich koncetin, vzdédlenost hlavy od papiru a drzeni psaciho nacini.

V pribéhu psani je vhodné zatfazovat relaxacni cviceni. Jemna motorika je rozvijena

vev s

X/

% DrZeni psaciho nacini — spravné drzeni psaciho nacini je predpokladem
plynulého psani. Pro ndcvik sprdvného uchopu lze pouzit ndsadku z moduritu

(Tymichovéd) nebo trojhranné tuzky ¢i pastelky.

. Vzhledem k pisarskému vyvoji ditete je nutné utvdret sprdavny ndvyk drZeni
psactho ndcini nejpozdeji od 1. rocniku. Uchopuji- li starsi déti pero nesprdvne,
pokousime se o vyhasnuti nesprdavného ndavyku a utvoreni nového.

(Zelinkovd, 1994, str. 77)
% Uvoliovaci cviky — ptedchdzeji nacviku psani. Provadi se nejprve na svislé
ploSe, potom na $ikmé a nakonec na vodorovné. Zici mohou pouZit kiidy, uhel,
pastely nebo tuzky s mékkou tuhou. Psaci ndcini musi snadno zanechdvat stopu.
Plynulost a rytmus pohybil pii psani mohou byt podporovéany fikadly, pisni¢kami,

hudebnim doprovodem nebo pouze slovnim spojenim.
3.3 DYSORTOGRAFIE

Jednd se o poruchu pravopisu. Dysortografii nazyvdme naruSenou schopnost
osvojit si a uplatiovat pii psani pravopisnd pravidla. Porucha ma spojitost
s nedostatky ve sluchovém vniméni a rozliSovéani hlasek, které jsou si artikulacné

blizké.



Je podminéna poruchami v zdkladnich poznédvacich schopnostech endogenniho

charakteru.

a) Auditivni porucha - jde o primdrni naruseni procest sluchové diferenciace
a analyzy. Oslabeni bezprostfedni auditivni paméti, obtizné zachycovani potadi
jednotlivych hldsek ve slové, i kdyZ jejich smysl chdpe. Z chyb pfevazuji cetné

inverze, vynechavky hlédsek, slabik, interpunkénich znamének.

b) Vizualni porucha - nedokonald vybavnost grafémii zejména tvarove, ale i
sluchové podobnych pii oslabent, sniZeni kvality vizudlni paméti. Cetné dal3i chyby,

které dit¢ zrakem neidentifikuje, spontanné v diktatech opravi jen velmi mélo chyb.

¢) Motoricka porucha - vlastni akt psani je namahavy, tézkopadny, pomaly v
disledku naruseni jemné motoriky ve smyslu vyvojové dyspraxie. Casto jsou
pridruZeny artikula¢ni neobratnost a specifické asimilace. Uplatiiuji se zde i obtize z
precvicovani levorukosti. Graficky projev je natolik obtizny, Ze od¢erpava veSkerou
pozornost na kontrolu psaného a uvédomélou aplikaci gramatickych zédkonitosti.
Diktit a pfepis je rovnomérné¢ zatizen chybami. Dysgrafie je podkladem

dysortografie.

a) priznaky

e t¢Zzkosti v rozliSovani hldsek artikulacné blizkych

e chyby v kritkych a dlouhych samohldskach, m&kkych a tvrdych slabikach

® zamény sykavek

® vynechdvky a pfiddvani pismen nebo slabik, jejich pfesmykovani

® nepochopitelné hranice v pismu (dvé i1 vice spojenych slov, véta cClenénd

do nelogickych celkit)

Dité nerozlisuje kratké a dlouhé samohldsky, mekké a tvrdé souhlasky a plete
zrcadlové podobnd pismena jako b, d a p. Ddle zaméiuje velkd a mald pismena,
vynechavd pismena, nepiSe koncovky u slov nebo slova komoli. DrZeni psaciho
nacini je kieCovité nebo nespravné, dit¢ tla¢i na psaci n4cini, tahy nejsou plynulé

obtizn¢ si pamatuje tvary pismen.



Pismo je neurovnané, kostrbaté a pismena nejsou stejné¢ velkd. Dité nepiSe
hacky, carky, neslySi vSechna pismena spravné. Diktovany text takto postizeného
ditéte Casto obsahuje celou fadu chyb, které by ustné neudé€lalo. Opét se tedy pfi
dysortografii nejednd o sniZeny intelekt ditéte, ackoli je jeho pisemny projev plny

chyb.

U hyperaktivnich déti je psani velmi rychlé, naopak déti se sniZenou aktivitou

jsou v psani zna¢né pomalé a nestaci béZnému tempu ve ttid¢.

b) naprava

Pii ndpravé dysortografie je dllezité zaméfit se na nedostate¢né rozvinuté funkce,
které jsou pravdépodobné pti€inou poruchy, na odstranovani specifickych chyb,
v men$i mife na zvladnuti uciva, kterymi jsou sluchové vniméni, nesoustfedénost,
spech nebo nedbalost. Souc¢ésti ndpravy je rozvijeni takovych psychickych kvalit,
které provazejyi pisemny projev (soustiedéni, dovednost aplikovat gramaticka

pravidla, navyk kontroly vlastni prace atd.)

1) RozliSovani kratkych a dlouhych samohlasek — pii nicviku je nutné,
aby si Zaci vSe, co pisi, diktovali zieteln¢ nahlas nebo alespon polohlasné

a artikula¢né zdaraznovali délku samohlasek.

., PFi psani je lepsi porusovat zdsadu plynulé psani slov a psdt znaménka ihned.
Dité toti7 neni schopno, at uZ zduvodu spéchu ci nesoustiedeni, vracet se po
napsdni slova k doplnéni znamének.

(Zelinkovd, 1995, str. 81)

Jako pomicky jsou vhodné: bzucdk (zvonek), hudebni néstroje, stavebnice
s kratkymi a dlouhymi prvky (Napf. pis — pis se 0znaci @ == ).

- dopliovani kratkych a dlouhych samohldsek do textu

- podtrhavani kratkych a dlouhych samohldsek v textu

- tvoteni vét se slovy, kterd se 1iS{ délkou samohldsek

(viz. Priloha €. 2)



2) RozliSovani slabik dy - di, ty — ti, ny — ni — chyby jsou nejcastgji
zpusobeny nedostatky v oblasti sluchového vnimani, sniZzend schopnost aplikovat
ucivo o tvrdych a meékkych slabikach a jeho nedostate¢né zafixovani. Pii nacviku je

nutné dodrZovat ta pravidla jako u ndcviku kratkych a dlouhych samohlések.

Pomiicky: tvrdé kostky se slabikami dy, ty, ny a houbic¢ky (kostky z molitanu)
se slabikami di, ti, ni

Cviceni:

- vyhledavani slov s danou slabikou

- ur¢ovdni slabik ve slovech

- rozliSovani slov, ktera se lisi tvrdosti slabik

3) RozliSovani sykavek (s ,c ,z ,S, ¢, Z) — chyby jsou podminény nesprdvnou

vyslovnosti a nedostatecné vyvinutym sluchovym vnimanim.

Pomiicky: karty s pismeny, obrdzky se slovy, kterd obsahuji sykavky
Cviceni:

- rozliSovani sykavek ve slabikach, slovech

- vyhledavani slov se sykavkami

- rozliSovani sykavek, které méni smysl slova

4) Vynechavani, pridavani, piesmykovani pismen, popi. slabik -
pfi¢inou byva sniZend schopnost vybavovat si pismena, poruchy soustfedént,
grafomotorické obtiZze, nesprdvnd vyslovnost. Pii odstraiiovani téchto chyb
provadime cviceni sluchové analyzy a syntézy, vyzadujeme peclivou artikulaci nebo

polohlasné diktovani Zaka.

Cviceni:

- podtrhavani spravné napsanych slov
- psani na stroji nebo na pocitaci

- tvofeni slov ze zptehdzenych pismen

(viz. Priloha €. 3)



3.4 DYSKALKULIE

Jedna z moznych vyvojovych poruch uceni se nazyva dyskalkulie. Tato porucha
se projevuje neschopnosti ditéte naucit se matematickym dovednostem béZnymi
metodami pouzivanymi ve Skole. Je to obdoba dyslexie v oblasti matematiky.

V podstaté jde o poruchu abstraktniho mysleni a je ztizené chdpéani symbolické

povahy grafickych znakt - ¢isel.

Matematické schopnosti zde opét nejsou ovlivnény defektem mentédlnich
schopnosti nebo nesprdvnym zpusobem vyucovani. Jejim podkladem byvaji opét
obtiZze v oblasti sluchové 1 zrakové percepce, pravolevé i prostorové orientaci,

dale 1 porucha koncentrace pozornosti a paméti.

» Dyskalkulie souvisi s lateralizaci a spolupraci mozkovych hemisfér, byvaji
poskozena centra souvisejici s vyzrdvdnim matematickych funkci. Casto se
spolupodili i porucha motoriky a senzomotorické koordinace. “

(Jucovicovd, 2001, str. 11)

a) piiznaky

e dité€ nechape pfedmatematické pojmy napft. vétSi — mensi, kratsSi — delsi,. ..
® neumi tiidit predméty podle daného znaku, fadit prvky podle velikosti

e obtizné se orientuje v prostoru napt. nahoie — dole, prvni — poslednt,...

e stdle pocita predméty po jedné

® m4 obtiZe pfi Cteni Cislic, nepamatuje si Cislice

® neni schopno psat Cislice podle diktatu

Dyskalkulie miiZe postihnout vSechny, nebo jen nékteré matematické funkce.
Vykony v matematice souviseji s porozuménim fec¢i a symbolim. Pravé dyskalkulie

jsou pomérn¢ vzacné, podle odhadi se jednd jen o zlomek procenta déti.



Nékdy se za tuto poruchu mylné poklddd sniZzeny intelekt ditéte,
kterému nejdou ,,pocty®, jindy Skolni nezralost mize mit podobné projevy jako

dyskalkulie (tzv. pseudodyskalkulie).

Typy dyskalkulie (podle L. Kosca):

» Praktognostickd dyskalkulie — porucha matematické manipulace
s konkrétnimi pfedméty nebo nakreslenymi symboly. Dité nedospiva k pojmu cislo a
v oblasti geometrie nemuze sefadit rizné¢ dlouhé predméty podle velikosti,

diferencovat geometrické figury.

» Verbdlni dyskalkulie — dit¢ ma obtiZe pfi oznacovani podétu predméti,
operaCnich znaki a matematickych ukonii. Dit¢ nedokdZze spravné chdpat a

predstavit si vyslovené ¢islo nebo slovné oznacit pocet ukazovanych predmétii.

»  Lexicka dyskalkulie — jde o neschopnost ¢ist matematické symboly (&islice,
C¢isla, symboly). Priinou byva porucha zrakové percepce nebo porucha orientace

v prostoru. (viz. Ptiloha €. 4)

»  Graficka dyskalkulie — predstavuje neschopnost psit matematické znaky.
Dité neni schopno psét Cislice formou diktatu ¢i piepisu, v lehCich piipadech ma
obtize pfi psani vicemistnych cisel.PiSe v opacném potadi, zapomind psat nuly,

piSe nepfimétené velké Cislice.

»  Operaéni dyskalkulie — neschopnost provadét matematické operace, s¢itént,
od¢itani, ndsobeni, déleni. Casto se projevuji jejich zdmény.ddti maji obtize
pii feSeni kombinovanych uloh, kde je tfeba udrzet v paméti jednotlivé vysledky.

Tento typ se tyka spiSe vySsich rocniki.

» Ideognosticka dyskalkulie — porucha v oblasti pojmové cCinnosti. Jedinec
nechdpe Cislo jako pojem, neumi pocitat po jedné od daného ¢isla z hlavy, ma potize

v feSeni slovnich udloh.



b) naprava

Néprava spocivd v manipulaci s pfedméty doprovdzené slovnim komentafem,
kdy dité¢ nahlas popisuje Cinnosti, které provadi. SloZzitéjSi postupy se snaZime
rozdélit na nejmensi kroky. Velice dilezité je opakovani. Zadini se snazime

obmeénovat.

v

., Ke zrychleni pracovniho tempa miiZe prispét napr. automatizace, Vys.

sebeduvéra, popr. cviceni grafomotoriky, ne tresty a vymdahané sliby.

(Zelinkovd, 1995, str. 106)
Cviceni:
- tfidéni prvkl podle tvaru, sklddani tvaru z ¢asti, upeviiovani pojma maly — velky,

krats$i, delsi. ..

o

- orientace na ¢iselné ose, porovndvani Cisel
- ¢teni a psani Cislic, rozklad ¢isel na jednotky, desitky...

- feSeni numericky velmi snadnych uloh, aby dité pochopilo princip matematizace

béZnych situaci

3.5 DYSPRAXIE

SniZzend schopnost vykondvat b&Zné télesné ukony, tcélesnd cviceni, sport,
manipulovat s predméty - piibor, tkanicky, ndstroje. Nerovnomérnost pracovnich
vykonii, mald schopnost organizace vlastni Cinnosti. SniZzend obratnost, poruchy
koordinace pohybu, jejich harmoni¢nosti, vdzne vytvafeni automatizovanych
pohybl. Soucasné bezdécné pohyby jinych casti téla, zvySené tcélesné napéti.
Neschopnost opakovat gesta, pracovni pohyby, slabd pohybovd pamét.

Nesamostatnost, niZsi pracovni vykon.



a) priznaky

Kresba je na nizké urovni. Dité md sniZeny zdjem o manudlni prici a trpi
Cast¢jSimi Urazy. Stava terem posméchu pro svoji neobratnost, coZ ma negativni
dopad na jeho sebevédomi. Nejvice obtiZi ma v télesné vychové, pracovni vychoveé

a vytvarné vychové, poptipadé v dalSich manudlnich ¢innostech.

b) naprava

Hodnotit jen vykon, ktery dité stacilo vykonat v ¢asovém limitu, ¢astd zména
pracovniho rytmu, ndpln¢ prace, Casty odpocinek. Rehabilitace podle ptvodu
poruchy, cviceni v drobnych pracovnich tikonech. Prostfednictvim pracovni ¢innosti
pifedevSim fyzické priace se dyspraxie 1 jiné poruchy do jisté miry upravuji,

zlepSuje se celkova schopnost centrdlni nervové soustavy.

3.6 DYSPINXIE

Nepiili§ znamy pojem, ale presto existuje. Tykd se cCinnosti, kterou déti
provozuji velmi rddy a jiz od raného v€ku. Dité neni schopno nakreslit dany

7z

pfedmét (napt. strom) pfiméfené svému v€ku. Charakterizujeme ji jako specifickou
poruchu kresleni, pfi¢emz nejvazné¢jsi obtiZi - jiZ neni pouze droven grafomotoricka
- je neschopnosti zpodobeni dané ptedstavy (tvaru) zpusobem adekvéatnim véku,
piiméfenym intelektovym schopnostem a obvyklé sociokulturni urovni. Velmi ¢asto

se vyskytuje spolecné s dalSimi dysfunkcemi.

,, Cely kresebny projev ditete je casto ndpadné primitivni, ba nékdy primo bizarni a

ukazuje velmi dobre, do jaké miry je jeho ndzorovd orientace porusena. “

(Matéjcek, 1995, str. 93)



a) priznaky

Projevuje se zejména nizkou azZ primitivni drovni vlastni kresby i obkreslovanim,
neobratnym zachdzeni s tuZzkou, pastelkou, perem, obtize s chdpanim
perspektivy,neobratnost v jemné motorice. Nedovede graficky zndzornit svoji

piedstavu ani napodobit predlohu.

b) naprava
Je nutné zejména procvicovat jemnou motoriku a dbat predevsim na koordinaci
pohybti se zrakem.

3.7 DYSMUZIE

Specifickd porucha uceni, kterd se projevuje potizemi s osvojeni hudebnich
dovednosti. Jednd se o poruchu vnimdni a reprodukci hudby, dit¢ ma potiZe
s rozliSovanim t6nd, nespradvné urcuje vysky ténl, nepamatuje si melodii, neni
schopno rozlisit a reprodukovat rytmus. Nedokédze urcit chyby v produkci své nebo
jiné osoby, md tézkosti s ur¢enim hudebnich ndstroji podle zvuku, postrdda smysl
pro rytmus, nedokdZe se naucit ¢ist noty, nesprdvné reprodukuje zndmé melodie,

Spatn¢ manipuluje s hudebnimi néstroji.

a) priznaky

Tato porucha se vyskytuje velmi Casto izolovang, bez pifitomnosti jinych poruch.
Plusobi zejména psychologické problémy psychologické problémy, kdy dité¢ je
ochuzeno o estetické prozitky.

b) naprava
Zamg¢fit se na cvic¢eni s hudbou a dechova cvic¢eni. Rozpoznavani sily, vySky a

barvy ténti nebo rytmické struktury spojovat s grafickym zdznamem nebo

motorickym projevem. Orffova metoda.



4 DIAGNOSTIKA DETI S SPU

Vyvoj pozndvacich procest je zdkladem zdokonalovdni orientace ditéte
v okolnim svété. VSechny pozndvaci procesy se vytvéreji intenzivné, coZ umoznuje
ditéti ziskavat stale presn¢js$i informace o okolnim svété. Jejich urcity stav souvisi
s budouci pfipravenosti pro Skolu, v jejimz ramci pocita ucitel, Ze dité bude schopno
pfevzit a GspéSné plnit pozadavky (ufebnich osnov, standard) kladené na jeho

osobnost v obdobi pocatecniho vyufovéani. Ziroven se vSak vyznacuji typickymi

rysy pro predskolni vék.

Specifické vyvojové poruchy uceni patii do skupin poruch psychického vyvoje.
Osoby se specifickymi poruchami uceni jsou povazovany za Zaky se specifickymi
vzdélavacimi potiebami.

(13

Dité se jevi jako bystré * jako normdlni”, dobte vidi, slySi, netrpi Zadnym
viditelnym t€lesnym postizenim, ale neslySi to co slySet ma a nevidi, co by vidét

m¢élo a nemuze se naucit zcela jednoduchy pohyb, je neobratné.

Déti s SPU maji omezeny slovnik, nerozumi fad¢ vyznamu a vyrazl, obtizné
se vyjadiuji, chybi jim cit pro jazyk, obtiZn& chdpou strukturu matetského jazyka,

jeho gramaticka pravidla.

4.1 Etiologie SPU

Je hereditarni, tj. zdédéna po rodicich, (vyskyt u 40% déti téchto rodic )

¢ vlivy prenatalnimi, tj. vliv z doby t¢hotenstvi - chemikdlie, onemocnéni matky,
udrzované téhotenstvi a jiné divody

e LMD - vlivy z obdobi perinatdlniho a postnatdlniho - drobné poskozeni mozku,
nemoci CNS v mlad$im véku

¢ sekundarni SPU u neurotikli, u déti 1é¢enych v DPA neuroleptiky, u déti

s emo¢nim problémem



4.2 Diagnostika SPU

Zjisténi pficin Skolnich neudspéchl je vyznamnym vychodiskem pro volbu
v ndpravnych opatienich. Pfi diagnostikovéani specifickych poruch u¢eni se musime

opirat o poznatky o vyvoji a poruchich percep¢nich a kognitivnich funkeci.
Jde ptedevsim o:
»  vnimdni, jeho vyznam pfi orientaci v prostifedi, smysluplnost vnimani, zejména

pak vnimani zrakové a sluchové, vnimani casového sledu a vnimani prostoru,

»  psychomotoricky vyvoj

Y

poruchy ve vnimani télesného schématu

»  proces paméti a poruchu zapamatovani informaci

, Diagnostika provddend na specializovaném pracovisti se lisi od té, kterd je
provddéna v béZné Ci specializované tride. V podminkdch tridy je sledovdni Zdka
dlouhodobé, je ovlivneno atmosférou skoly, tridy, osobnosti ucitele. Zahrnuje

i srovndni se Zdky téZe tridy ci skoly, stupen zvlddnuti poZadavkii danych osnovami. “

(Zelinkovd, 1994, str. 24)

o

Oblast vnimdni je pro dit¢ predSkolniho v€ku ze vSech pozndvacich procest
nejdulezitéjsi. Koncem ptedskolniho véku jsou vjemy ditéte uplnéjsi a presnéjsi.
Situace, které jsou piistupné détskému chéapani a které odpovidaji jeho dosavadnim
zkuSenostem, dokdze vnimat analyticko-syntetickym zplsobem, piedméty a jevy
méné¢ zndmé vnimd naopak mechanicky a schematicky. Roz$ifovanim védomosti
a zajmu se vSak schematické vnimani predskoldka stdle vice a intenzivnéji méni

ve vnimani analyticko-syntetické.

V oblasti zrakového vnimani je pro tento vEk typickd nepresnost a slabd ostrost
vjemt. Nepfesnosti ve vnimédni velikosti a proporci se vyskytuji zvlaste

u vzdalenéjsich predméth. Dité predskolniho véku mé tendenci preceiiovat prostor



co do velikosti, nevnima treti rozmér - hloubku. Obrazky nakreslené perspektivné
vnimd jako plosné, dvojrozmérné. VEtSinou jiz ma vyvinutou citlivost pro vnimani

barev, je Casto schopno rozliSovat 1 barevné odstiny.

Samoziejmé, Ze barevné vidéni ditéte tésné pred vstupem do Skoly je znacné

dokonalejsi nez u ditéte tiiletého.

Také vnimani sluchové se postupné zdokonaluje, méni se jeho rozsah
a intenzita, analyza zvukovych podnéti je stile jemnéjsi. ZlepSovanim kvality
hudebniho sluchu je ditéti umoznovano piesnéji rozliSovat barvu, silu a vysku tont.
Zvysuje se schopnost presné vnimat zvuky lidské feci, coZ mé zdsadni vyznam

pro rozvoj feci po strdnce vyslovnostni, po strance intonace i hlasové modulace.

Velké potize pusobi ditéti v tomto obdobi vnimani ¢asu. Neni schopno
postiehnout ¢asové useky redln¢, ma tendenci je preceniovat. Spravné vnimani Casu
je podminéno stupném rozvoje abstraktntho mySleni a uUmérné s vékem

se zdokonaluje.

Predskolni v€k se vyznacuje intenzivnim rozvojem paméti. Emotivnost
je typickym znakem pro pamét’ ditéte tohoto véku. Na pocédtku ptedskolniho véku
je pamét ditéte bezdécnd. Teprve v druhé poloviné ptedskolniho obdobi se objevuji
prvni ndznaky dmyslného zapamatovéni, dit¢ je schopno pamatovat si i podnéty,
které se ho citové nijak nedotykaji. Prevazuje pamét kratkodobd, ke konci
piedsSkolniho v€ku se rozviji 1 dlouhodobd. Protoze dité nedokdze jesSté proniknout
do podstaty mnohych okolnich véci a unikaji mu vnitini logické souvislosti,
pfevaZzuje u n¢j mechanickd pamét’ nad logickou. Velmi intenzivné se rozviji jeji
kapacita a trvalost. Na rozdil od dospélych se u predskolaki miizeme Casto setkat
s lepSim vybavovanim zapamatovaného poznatku az po urCité dobé nez

po bezprostfednim vStipeni.

Vstupem do Skoly se od zdkladu méni Zivot ditéte. ZakonCuje se obdobi hry

jako vylucného zaméstnani ditéte a téZiSté aktivit a Cinnosti se prendsi na Skolni

praci. Ta je zde prezentovdna vykondvanim uc¢ebnich dkola, dité se vede k cilenému



uméni odlozit vlastni uspokojeni na pozdé¢ji a vykondvat to, co je stanoveno

z hlediska obsahu v ur¢ené pracovni dobg, tedy ve vyucovaci hoding.

Dit¢ se jiz tedy neformuje vlastnimi cinnostmi, fantastickou hrou
a experimentaci, ale je formovédno urcitymi a ur€enymi promySlenymi redlnymi
¢innostmi. Proti dosavadnimu “chci - nechci” se dit¢ plné setkdvd s pojmem
povinnost, piesnost, pravidelnost, zdvaznost. Skola vyZaduje disciplinu, poslu$nost,

respekt, plnéni piikazii a zdkazl a dodrZovani svych pravidel.

, Neplni-li dité dostatecné dané tiikoly, je to urcitym signdlem pro dalsi
podrobnéjsi sledovdni, k poradé s psychologem, abychom mohli zZjistit priciny

zaostdavani ditéte ve vyvoji nebo potvrdit i diagnozu LMD. *

(Tresohlavd, 1990, str. 25)

Skola m4 zéroveti vliv nejen na dité, ale na celou rodinu, ¢imZ vznikd velmi
slozita a stdle se vyvijejici dynamickd spolecenskd situace, v niz dit€¢ spolecné
se svymi rodi¢i bude setrvavat po celou dobu Skolni dochdzky. Je tedy vhodné
do denniho rezimu ditéte pravideln¢ jiz v predSkolnim veéku zabudovat cas
na spolecnou hru mezi ditétem a  rodiCem a nespoléhat

pouze na aktivity, které jsou s ditétem provddény v mateiské Skole.

I ¢tvrthodina denné muze mit velice pozitivni dopad pro piipravu ditéte do
Skoly a pro prevenci nédslednych poruch uceni, ale pfedevSim dit€ nebude trpét
nedostatkem aktivni komunikace s osobami, po jejichz kontaktu touzi. Pokud si
rodi¢ zvykne s ditétem nendsilné a hravé pracovat po chvilkdch kazdy den
v predskolnim véku, snaze tento ¢as bude nachazet
1 po zahdjeni Skolni dochazky, kdy pravidelna prace v rdmci piipravy na vyuku bude

nutnosti.
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Nutné poskytnuti podpory na zdkladé v€asného rozpoznani potizi musime
uvazovat také o prevenci SPU. Zjistilo se, Ze jiz u déti predskolniho v€ku je moZno
zaznamenat nékteré projevy, které muzeme z hlediska SPU povazovat za rizikové

faktory. Proto se u déti predSkolniho véku a Skolnich zacate¢nikl provadi screening



poruch uceni a psani. Jsou to preventivni programy, které vedou k rozvoji
oslabenych funkci téchto déti, k rozvoji feci, pozornosti a prace schopnosti. Deficity
dil¢ich funkeci vedou k oslabeni zdkladnich schopnosti a souvislosti s tim k obtiZim

v uéeni a chovani

4.3 Signaly mozné poruchy

V ptedskolnim véku - opozdény vyvoj fe€i, vyslovnosti, artikulaéni neobratnost,
sykavkové asimilace, agramatismy, slaby graf. projev, nezdjem o praci s tuzkou ,
chybna P-L orientace, orientace v prostoru a Case. Je obtizné dat ditéti doptedu

nalepku SPU, kdyz to neni prokazano, ale je tieba cvicit, pfedejit vaznéjSim potiZim.

Ve skolni véku mohou SPU signalizovat potiZe pfi ndcviku ¢teni - Spatna pamét’
pro tvary pismen, zdmény podobnych pismen, neschopnost postiehnout slabiku,
tendence k analytickému nebo dvojimu cteni, inverze kinetické a statické,
pomalé postiehovani dalSich typi slabik (I- oteviené, II - zaviené, I1I - sto, pro, IV -
stop, proc, vlez), pomaly nacvik intonace, pomaly postup syntetizace, neporozumeéni

obsahu ¢teného.

Pii psani dochdzi k zdméné tvar pismen, chybné analyze, piehazovani
samohlasek, souhldsek a jejich vynechdvani. Dit¢ nedokdze aplikovat naucend

pravopisnd pravidla, i kdyz je umi odiikat, ptip. i aplikovat na ptikladech.

Pii mluveném projevu pretrvava slabikovani, dit€ neporozuméni ¢tenému textu,
chybné intonuje, zaménuje, poptipadé odhaduje delsi slova, nebo jejich koncovky,

vykazuje ndpadné horsi vysledky v jazycich nez v matematice (cca o dva stupng¢).

VSechny tyto shora uvedené potize mohou piedbézné diagnostikovat nékterou
ze specifickych poruch uceni. Proto je nutné popsat potiZe a uvést, pro¢ je podezieni

na SPU a Zdka odeslat do specializované poradny.



VySetteni probihd v pedagogicko-psychologické poradné, kterd urci
diferencidlni diagnézu za pouziti specidlnich pedagogickych diagnostickych metod
a zkousek, které jsou predepsiny metodickym pokynem MSMT & 13 711/2001-24
ze dne 16.8.2002 - stanoveni trovné rozumovych schopnosti, porovnani s urovni
trivia, specifické zkouSky na potvrzeni poruchy. Toto vySetfeni vétSinou doprovazi

i vySetieni neurologické s piipadnou moznosti medikace.

Specifické poruchy uceni maji negativni dopad i na psychiku zakl jednak tim,
7e se odliSuji od okoli, které jim Casto dava ndlepku problémového ditéte, déle i tim,
Ze diky této ndlepce jsou déti neurotické. Na druhé strané je vSak nutno dbat na to,
aby nedochézelo ke zneuziti diagnézy a rodice nevyzadovali pro dité¢ vétsi ulevy,
nez ty, které ditéte i titulu specifické poruchy by ndlezely, popiipad€ aby rodice
nevyZadovaly potvrzeni o SPU 1 tam, kde se o poruchu uceni v Zddném piipadé

nejedna.

4.4 Pomoc a naprava

Détem a zaklim u nichZ je ptisluSnym odbornym pracovistém (ve Skolstvi
pedagogicko-psychologickd poradna, popi. specidln¢ pedagogické centrum,
ve zdravotnictvi zpravidla psychiatrické nebo neurologické pracoviste)
diagnostikovdna specifickd vyvojova porucha uceni, je nezbytné po celou dobu

dochdzky do Skol a Skolskych zafizeni vénovat specidlni pozornost a péci.

Platné pravni normy umoziuji zfizovat pro takové déti a Zaky v béZnych
matefskych Skolach a zdkladnich Skoldch specializované tfidy, popft. ziidit zdkladni
Skolu. Specializované tfidy matetskych a zakladnich Skol i zdkladni Skola pro déti
a zéky se specifickymi vyvojovymi poruchami uceni patii do systému specidlnich
Skol. Vychovné vzdélavaci prace ve specializovanych tfidach je zajiStovana
specidlnimi pedagogy. Pozitivni piinos takové odborné specializované péce je vSak
pon¢kud snizovdn moZnymi nepiiznivymi disledky skute¢nosti, Ze dité je castecné

nebo tplné oddéleno od ostatnich vrstevniku.



V mimotfddném postaveni je vSak rovnéZz Zik s vyvojovou poruchou uceni,
zatazeny trvale do bézné, nikoliv specializované tfidy. Je nezbytné, aby konkrétni
piistupy k takovému zdkovi byly stanoveny na zdkladé dohody ucitele a specidlniho
pedagoga - pracovnika  pedagogicko - psychologické  poradny,
specidlné pedagogického centra, externiho pracovnika Skoly nebo piipadné stdlého
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pracovnika skoly bézného typu.



5 INDIVIDUALNI VZDELAVACI PROGRAM

VvV,

vzdélavaci program, pro ktery jsou urcujici nasledujici zésady:

>

Y

vychdzet ze vstupni pedagogické diagndzy, tzn. popsat stav Cteni, psani, prip.
pocitant,

zacinat na té drovni, na které dit¢ skutecné je, nikoliv podle v€ku, ani podle
ttidy, kam je zafazeno, tzn. ryze individudlni pfistup, proto nelze vést vice déti
ve skupince, kazdy potiebuje néco jiného,

stanovit si cil, postupné cile, co by se mél naucit, kam dojit,

plan lze upravovat v priabehu roku, a to podle toho, jak se Zadkovi dafi,

1ze postupovat podle jiné ucebnice, existuje fada s disketami, mizZe procvicovat
na PC ve skole nebo doma,

postup jinym tempem neZ spoluzici, doucovani dvakrit tydné, v hodiné
samostatna prace, nebo zapojeni do konverzace apod.,

v CJ stanovit zékladni znalosti, 1ze snadno oddglit u¢ivo pravopisu a pisemny
projev od znalosti a jejich aplikace na konkrétnim textu, ve vétach - doplnovaci
cviceni, nebo ustni individudlni pfezkouSeni. Vhodné zkouSeni cCteni

i reprodukce precteného mimo tiidu.

Individudlni vzdé€lavaci program pro vyuku jazyka vznikd ve spolupraci

zainteresovanych stran, rodie podepisuji, dostanou jeden vytisk. Pii prokdzané

individudlni préci se Zdkem m4 Skola narok na navyseny finan¢ni normativ.

Mnoho zak ma stiedni a slaby typ SPU. Ti nevyzaduji nadstandardni vedent,

pouze toleranci, ob¢asnou pomoc a pochopeni. Vhodny je diferencovany piistup

a hodnoceni - necist pfed tiidou, hodnoceni za dstni znalosti, pisemné prace zkratit,

nedopisovat, kopirovat zdpisky atd.

Je v kompetenci feditele Skoly, aby pro dit¢ se specifickymi poruchami uceni

byl vypracovan pro kterykoliv pfedmét piisluSnymi vyucujicimi individudlni

vyukovy plédn, ktery se muZe znacné liSit od vyuky v daném postupném rocniku,



pritom vSak bude poskytovat ditéti v ptislusSnych predmétech ucelené a ditétem
zvladnutelné zdklady. Individudlni pldny maji charakter smlouvy mezi vedenim
Skoly, vyucCujicim(i) a rodici ditéte, vypracovdvaji se kratce a rdmcoveé v pisemné
form¢.  Vysledky se hodnoti slovné. Tento postup Ize uplatnit

na zakladni i na stfedni skole.

Ve vyjimecnych piipadech nezbytného opakovani roéniku umoZzni individudlni
ucebni plan vyuZzivat uciva jiZ osvojeného zZakem jako zdkladu, ktery je dale rozvijen

a doplnovan.

Je nezbytné, aby vSechna navrhovana pedagogicka opatieni byla projednédna
s rodici zdka a jejich souhlasny ¢i nesouhlasny nizor byl respektovan.
Veskerd rozhodnuti musi byt vedena nejlepSim zdjmem ditéte s védomim,
Ze uspesnost je podminkou zdravého vyvoje osobnosti. V hodnoceni je nutné zménit
pristup vyucujiciho tak, aby se zaméfil na pozitivni krok zdka a tim na podporu jeho
pozndvaci motivace k uceni namisto jednostranného zdlraziiovani chyb.
Z toho vyplyvd, Ze nejvyznamnéjsi tendenci v pojeti vzdéladvani z hlediska
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transformace Skolstvi je zména strategie uceni a pojeti Zdka ve vyucovacim procesu.

(viz. Priloha €. 5)



6 HODNOCENI A KLASIFIKACE ZAKU S SPU

Klasifikace jako jedna z forem hodnoceni, kterd ptfevadi hodnoceni
na kvantifikujici stupefi, umoZnuje snadn¢jSi srovnani vykonl. Vyzaduje se,
aby 1 klasifikace byla provdzena hodnocenim, tj. vyjadfenim pozitivnich stranek
vykonu, objasnénim podstaty nedspéchu, ndvodem, jak mezery a nedostatky
prekondvat, jak ddle prohlubovat dspésnost apod. Jestlize v nékterych ptipadech
nebude Zak klasifikovdn, neznamend to, Ze by mélo byt soucasné¢ omezeno jeho
hodnoceni. Zejména u téchto zZakd, ktefi nejsou klasifikovani, je na misté hodnotit co
nejcastéji a mit na zfeteli motivacni a diagnostickou funkci hodnoceni i jeho funkci

regulativni.

Déti, u kterych je diagnostikovdna dyslexie nebo dysortografie, mohou byt
se souhlasem rodi¢l béhem celého jejich vzdélavani (nejen na zdkladni Skole),
hodnoceny z mateiského jazyka a z jinych jazyki slovné (a to jak v prubéhu
Skolniho roku, tak na pololetnim a zavére¢ném vysvédceni). Mohou byt osvobozeny
od pfijimacich zkousSek na stfedni Skoly z matetského jazyka a dalSich jazykd,
pficemZ se budou vzhledem k dal$im uchazec¢lim posuzovat, jakoby tuto zkousku
uspesné  slozily. U déti s diagnostikovanou dyskalkulii bude totéZz platit
pro matematiku a dalsi predméty, kde vysledky mohou byt touto poruchou

ovlivnény.

Kromé slovniho hodnoceni v jazycich a v matematice, 1ze u déti se specifickymi
poruchami uceni hodnotit dité slovné (pribézné i na vysvédceni) po dohodé s rodici
a odbornikem prakticky ve vSech prfedmétech, do nichZ se porucha promita.
Uziti tohoto postupu zdvisi na konkrétnim ditéti 1 na metodach, uzivanych pfi vyuce,
které mohou né¢které dité¢ znevyhodnovat. Jakmile Zdk ptekond nejvyraznéjsi obtize,
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je vhodné postupné piechdzet k bézné klasifikaci.

Za urcitych okolnosti miize byt pro dit€¢ vyhodnégjsi klasifikace zndmkou s tim,
7e se specifickd porucha ditéte vezme v tvahu a odrazi se v mirnéjSi znamce

(coZz miiZe znamenat jak napf. o jeden stupen, tak i o nékolik stupit).



Pti uplatiiovani vSech téchto moZnosti je tieba postupovat velmi individudlné,
s vyuzitim vSech dostupnych informaci, zejména informaci z odbornych vysSetieni
a ve spoluprici s rodi€i. Zakladnim principem je prospéch ditéte, podpoteni jeho
moznosti byt UspéSny jako jedné z podstatnych podminek pro zdravy rozvoj

osobnosti.

,, Jednim z prvnich kroku, které ucitel pri uplatiiovdni odlisnych metod prdce
ucini, je vysvetleni vSem ziicastnénym, kterych se tato zdleZitost tykd (tj. Zdkovi
samému, jeho rodiciim, ostatnim uciteliim, kteri jej uci, ale hlavné jeho spoluZdkiim),
Ze bude tento Zdk odlisné hodnocen i vzdéldavdn, jakym zpiisobem a proc se tak bude
dit.

(Jucovicovd, 2001, str. 2)

6.1 Konkrétni moznosti hodnoceni v ceském jazyce

Psani diktat klasickym zptsobem je jako forma zjiStovani védomosti u ditéte
s SPU je nevhodnd, a proto by se mé¢lo psani diktatll vyrazné¢ omezit a zvolit radéji
jiné formy, napf. Ustni nebo formy riiznych dopliovacek, pracovnich listd s pouZzitim

folif nebo specidlni programy pro ¢esky jazyk pouZivané v pocitacové technice.
Pokud ale dité diktét piSe, m¢l by se ucitel tidit témito zdsadami:

pfedem procviceny diktdt
prizpusobit tempo diktovani tempu psani
poskytnout delSi ¢as na kontrolu

umoznit ditéti tiché prediikavani
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nechat k dispozici korek¢éni pomucky



Pti hodnoceni diktatu je mozné pouzivat nékolik zpisobi:

e  Kklasifikovat o jeden (Ci vice) stupiiti mirnéji
¢  hodnotit pouhym zaznamendvanim poctu chyb
®  vyuZit moznosti slovniho hodnoceni

e  vyvarovat se opravovianim chyb cervenou barvou

, U deti, které maji problémy oblasti zrakového vnimdni, v prostorové a pravolevé
orientaci se snaZime opis a prepis minimalizovat, nenechdvdme je opisovat

a prepisovat prilis dlouhé texty, soustiedime se jen na duleZité jevy.

(Jucovicovd, 2001, str. 8-9)

Pii oprav€é pisemnych: praci zdkd s dysortografii oznacime slova,
kde je chyba tuzkou a nechdme Zdka jeSté jednou prici preCist a chyby opravit.
Neni-li schopen chyby nalézt sdm, pomdha mu ucitel vyhleddvat a zdivodnovat
spravny pravopis. Chybné napsand slova lze pielepit a nadepsat spridvny tvar.
Z4kovi je vhodné zavést notysek chybnych slov, kterd slouZ{ jako material pro praci

doma 1 ve skole.

Pfi praci s détmi s dysortografii je tieba peclivé zvazovat, co je pro zdka
nejdulezitéjsi. Je-li vhodnéjsi nckteré ucivo vynechat a vénovat zvySenou péci
odstrafiovani chyb ¢i probirat veSkeré ucivo dané osnovami, aby zdk nebyl poSkozen
v ptipadé¢ zdjmu o studium. D¢Eti s touto poruchou vyZaduji max. trpélivosti

a pedagogického optimismu pii ptekondvani opakujicich se obtiZich.

U 74kl trpicich dysgrafii je nutné se zaméfit na uvolflovaci cviky
a pripravené cviky pro psani, které provddime co nejCastéji, pokud mozZno
pred kazdym psanim. Pfi psani do seSitu Zaky s dysortografii neptetéZujeme, ddvame
prednost cvi¢enim kratSim cCasto a peclivé provadénym, nenechdvame prepisovat
seSity. Nelze tolerovat nedbalost v pisemném projevu. Je velmi obtizné urcit,
kde kon¢i porucha a zacind nedbalost. RozliSeni a sprdvny pfistup k Zakovi

pfedpoklada citlivy piistup ucitele, jeho diagnostické dovednosti a snahu pomoci.



Je nutné klast diraz na ten druh Zdkova projevu, ve kterém miiZze podat lepsi

vykon, projev, na néZ nema porucha negativni vliv. Nevytvafet situace, ve kterych

dit¢ mlize permanentné¢ selhdvat. Vykony hodnotit s ohledem na mozZnosti ditéte,

ne na béZnou normu. Pfebudovat negativni vztah ditéte ke Skolni prici, neSetfit

pochvalou. Dit€ musi ve Skolni praci zazivat tspéchy.

6.2 Vyhlasky a metodické pokyny MSMT CR

Velmi dilezitd pro pomoc détem se specifickymi poruchami uceni je i legislativa,

kterd svymi pravnimi piedpisy upravuje zatfazovani, hodnoceni a péc¢i o déti se SPU

v

zdkladnich Skolach. Jednd se predevSim o nésledujici prdvni normy:

1) Vyhlaska MSMT CR &. 291/1991 Sb., o zékladni $kole

§ 4, odst. 1: Reditel §koly miZe ze zdravotnich a jinych zivaznych diivodd
uvolnit Zdka zcela nebo z¢asti z vyucovani nekterého predmétu, a to bud’ na cely
Skolni rok, nebo na jeho ¢ast, zaroven urci zpusob zaméstnini Zdka v dobé
vyuCovani piedmétu, ze kterého byl uvolnén. Je-li pfedmét zafazen na prvni
nebo posledni vyucovaci hodinu, miiZe feditel Skoly na zdklad¢ Zadosti zdstupce
Zéka uvolnit Zdka na dobu vyucovéni tohoto predmétu zcela.

§ 5, odst. 2: Reditel $koly podle mistnich podminek zfizuje specializované tédy -
2)- pro zéky se specifickymi vyvojovymi poruchami v uceni a chovani.

§ 10, odst. 6: U Zdka se smyslovou nebo télesnou vadou, vadou teci, prokdzanou
specifickou vyvojovou poruchou uceni nebo chovani se pii jeho hodnoceni

a klasifikaci pfihlédne k charakteru postizeni.

3) Vyhlaska MSMT CR ¢&. 399/1991 Sb., o specidlnich $kolach a specialnich MS

§ 2, odst. 10: Pro zdky se specifickymi vyvojovymi poruchami chovani
a schopnosti uCeni se zfizuje zdkladni Skola pro zdky se specifickymi
vyvojovymi poruchami chovédni a schopnosti uceni. Specializované tiidy pro
zaky

se specifickymi vyvojovymi poruchami chovani a schopnosti uceni ztizované

v zdkladnich Skolach a matefskych Skoldch a specidlni tfidy pro smyslové nebo



télesn¢ postizené zdky nebo pro Zdky s vadami fe¢i nebo pro Ziky mentdlné
postizené v zdkladnich Skoldch -3)- nebo matetskych Skoldch nebo specidlni
tiidy pro smyslové nebo télesné postizené zaky ziizované ve stiednich Skolach
nebo ucilistich -4)- patii do systému specidlnich Skol.

e 2)§ 2 odst. 10 vyhlasky o specidlnich Skoldch a specidlnich matefskych Skolach

e 3)§5odst. 1 a2 vyhlasky MSMT CR ¢.291/1991 Sb., o zdkladni $kole

e 4)§ 1 odst. 6 vyhlasky MSMT CR &. 354/1991 Sb., o stiednich §koldch

e § 3, odst. 10: Trida zédkladni Skoly pro Zaky se specifickymi vyvojovymi
poruchami schopnosti uceni se napliiuje do dvanécti z4ku, tfidy zdkladni Skoly
pro zéky se specifickymi vyvojovymi poruchami chovani do deseti Zaka

e § 7, odst. 7: Pii zatrazeni ditéte nebo Zdka do specidlni mateiské Skoly,
do specidlni Skoly, specidlni tfidy nebo specializované tiidy, se shromazdi
ve Skole dokumentace o ditéti a prubézné se vede po celou dobu $kolni dochazky

ditéte nebo zZaka.

4) Zakon CNR &. 564/1990 Sb., o statni spravé a samospravé ve skolstvi

e §3,odst. 2: Reditel rozhoduje:

e ) o zatazeni déti do specidlnich mateiskych Skol a specidlnich zdkladnich Skol,
zvlastnich Skol a skolskych zatizeni jim slouZicich a do pomocnych skol,

e g) o piijeti ke studiu ve stfednich Skol4ch, specidlnich stfednich Skol4dch

a odbornych ucilistich

Metodicky pokyn MSMT &j. 13 711/2001-24

Tento metodicky pokyn ze dne 16.8.2002 upravuje hodnoceni a klasifikaci zakt
se specifickymi poruchami uceni. Hodnoceni téchto 274kl je slovni podle

nésledujicich kritérii:



1) Ovladnuti uciva predepsaného osnovami:

- ovlada bezpecné

- ovlad4

- v podstaté ovlada

- ovlada se zna¢nymi mezerami

- neovlada

2) Uroveii mysleni:

- pohotovy, bystry, dobfe chédpe souvislosti
- uvazuje celkem samostatné

- menSi samostatnost v mySleni

- nesamostatné mysleni

- odpovida nespravné i na ndvodné otazky

3) Uroveii vyjadiovani:

- vystizné, pomerné piesné
- celkem vystizné

- ne dost presné

- vyjadfuje se s potizemi

- nespravné i na navodné otazky

4) Uroveii aplikace védomosti:

- spolehlivé, uvédoméle uzivd védomosti

pfesné a s jistotou

a dovednosti, pracuje samostatn¢,

- dovede pouZzivat védomosti a dovednosti, dopousti se mensich chyb

- s pomoci ucitele fesi ukoly, pfekondva potize

- dél4 podstatné chyby, nesnadno je prekonava

a odstranuje chyby, jichZ se dopousti

- praktické ikoly nedokaZe splnit ani s pomoci ucitele



5) Pile a zajem o uceni:

- aktivni, uci se svédomit¢ a se zdjmem

- uci se svédomité

- k u€eni a praci nepotiebuje vétSich podnéta
- maly zdjem o uceni, potiebuje stalé podnéty

- pomoc a pobizeni k uceni jsou zatim net¢inné

Slovni hodnoceni tohoto typu se uvadi dyslektikim v pfedmétu souvisejicim
s vadou - cesky jazyk, cizi jazyk, matematika aj. Ostatni pfedméty jsou hodnoceny
klasickym zptsobem, tj. vyborny, chvalitebny, atd. Zapisy musi doslovné souhlasit
se zdpisem v tiidnim vykazu a na vysvédCeni je tfeba uvést vSech pét bodu

hodnocenti .



7 PROBLEMATIKA SPU VE SVETE

7.1 Dansko

Déti s kombinovanymi vadami jsou v péci tzv. center, kterd jsou soucasti bézné
Skoly. Pracuji zde kvalifikovani pedagogové, ktefi spolupracuji s terapeuty
a socidlnimi pedagogy. V centru je men$i pocet déti. Zustdvaji tady do svych
osmndctych let, pak Ziji v uzavienych skupinich se svymi rodi¢i nebo ve vlastnim

byte.

Speciélni tfidy pro mentdln¢ postizené déti jsou ziizeny na zdkladni Skole
v sousedstvi béznych tiid. V dobé& piestdvek, volna, travi postizené déti spole¢ny Cas
s ostatnimi. Ve tfid¢ je pfitomen specidlni pedagog, béZny pedagog, terapeut
a socidlni pedagog. D¢€ti maji moZnost provozovat rizné Cinnosti. Kazda tiida

je tomu uzpusobena.

Déti slehkym télesnym postiZenim, smyslovym postiZenim, s poruchami

uceni a obtizn¢ vychovatelné jsou vzdelavany spolecné se zdravymi spoluzaky.

7.2 Finsko

Finsko ma rozvinutou sit’ specidlnich skol, které maji témet vzdy i internat.
Specidlni individudlni vyuka pro Zdky s poruchami feci a Cteni je provadéna pro
zaky, ktefi jinak navStévuji bézné tiidy. Délka specidlni vyuky je individudlné
odlis$na.

Pro mentdlné postizené déti, s t€Zkymi nebo kombinovanymi vadami neni
zajiStovéana Skolni vyuka, nebot’ neni povazovédna za potfebnou. Dulraz je kladen

na oSetfovani a na zprostredkovani jednoduchych kulturnich technik

7.3 Nizozemi

Speciélni Skoly pro postizené déti vznikaly v Nizozemi jiz v 18. stoleti. D¢ti

se do skol dostavaji diky tzv. ,,Skolni pfijimaci komisi* dvéma zptsoby:



a) Rodice zapisi dité, protoze je vazn¢ postizeno a absolvovéni béZného typu Skoly

nepfichdzi v dvahu,

b) dit€¢ po urcitou dobu navsStévovalo zdkladni nebo stfedni Skolu bézného typu

a bylo touto Skolou doporuceno pro specidlni Skolu.

Déti, kterym je 5- 12 let a vyZaduji zvlastni péci, jsou zatazené do zdkladniho
oddé€leni a kazdé dva roky jsou piezkuSovany. Rozsifeni zvlastni péce na béznych
Skolach probihad realizaci programu Weer Samen naar School (Znovu spole¢né
do Skoly), jehoZ podstatou je spoluprice mezi béZnymi a specidlnimi Skolami

Voo

a rozSiteni zvlastni péce na béznych Skoléach.

7.4 Norsko

Speciélni vyuka postizenych déti probihd ve specidlnich §koldch, na béZnych
zékladnich Skoldch ve specidlni tfidich se dvéma pedagogy pfi max. poctu osmi
zaka. Tendenci je sniZovdni poctu specidlnich Skol a presunuti specidlni vyuky
na zékladni Skolu. Stim jsou stanoveny pozadavky pro specidlni vyuku.
Ucitel podporuje pocit socidlniho bezpeci a rozviji zdkladni schopnosti déti a jejich

sebeduvéru.

Kazda Skola ma svého Skolniho psychologa, ktery sleduje a koordinuje

specidlni vyucovani.

7.5 Némecko

Diky reform¢ zdkladnich Skol v 70. letech doSlo ke zlepSeni podminek
pro pedagogickou praci a k vytvoreni predpokladii pro rozvoj koncepce vychovy
a vyuky, umoziujici zatazeni déti s poruchami uceni a obtizné vychovatelné do Skol
bézného typu. DuleZitym impulsem pro integraci byla rodiCovskd iniciativa
postizenych déti. Zdokonalila se i komunikace mezi zdkladnimi a specidlnimi

Skolami.
Postizeni Zaci s normdlnimi vykonnostmi nebo mirné postiZzeni navstévuji
béZznou tiidu s doplitkovou péci specidlnich pedagogi. Vyuka v béZnych tiidich

s pomocnou specidlni vyukou je zaloZena na principu cilové diferencované



integrace, to znamend, Ze postiZeni Zaci nemusi dosahovat stejnych vysledki jako
zbytek tfidy. Déle maji k dispozici pomocnou specidlni vyuku v pevné stanoveném

tydennim rozsahu (4-7 hodin tydné).

Zéci, ktefi nespliuji viechny poZadavky pro zvladnuti bézné zdkladni $koly,
ale zaroven neni nutné uvazovat o zvlastni Skole, jsou pfijimani do 1. a 2. ro¢niku
specidlnich tiid na zdkladni Skole. Ve tfid¢ je 10 zaka, ucitel a specidlni pedagog.
Vyuka probiha podle osnov, popf. je doplnéna dle potieby. Do této kategorie patii

napf. tfidy pro napravu feci.

7.6 Svédsko

Integrace se soustfed’uje na déti s lehc¢im postizenim. Projevuje se tu znacny
negativni postoj k integraci mentdlné a téZce postizenych déti s kombinovanymi
vadami.Pro déti s leh¢imi vadami zraku, sluchu, feci, s poruchami uceni, a mentalné
postizené je urcena specidlni vyuka vedend odbornym ucitelem v menSi skupiné

mimo tiidu nebo ve specidlnich tfiddch s mensSim poctem zaki.

Zaci s tézkymi vadami navstévuji specidlni Skoly spojené s internaty.

7.7 USA

Zéci s leh¢imi poruchami ugeni navitévuji b&zny typ tifd a maji moZnost
vyuZzit pomoci ucitele i mimo vyucovani. Postizené déti mohou Cerpat az 4 hodiny
tydné€ pomocné vyuky nebo se mohou zicastnit vyuky ve skupin¢ rizné postizenych
déti.

Speciélni tfidy jsou ziizeny pro déti od 6 do 12 let, které maji stejny typ
postiZzeni. Ve tiid¢ je 12 az 15 déti, vyucuje je specidlni pedagog a tzv. pomocna sila.

Z4ci mohou dochézet do b&Znych tiid na jednotlivé hodiny.

Statni specidlni Skoly jsou pfedevSim interndtniho typu pro sluchové
a zrakové postizené. Stitni 1 soukromd 1éCebnd =zafizeni jsou zaméfend
na zdravotnickou péci. Ze zdkonu je stanoveno, Ze dit¢ nesmi ze svého bydlisté
do Skoly dojizdét déle neZ 1 hodinu, takZe tfady jsou povinny zajistit pro postiZené

vyuku na  blizké Skole i1  vpfipadé, Ze je t&Zce  postiZené.



Musi byt zfizena zvlastni tfida nebo pfijata dal$i odbornd sila. Zaroven stanovuje

povinnost sestavit pro kazdého postizeného Zaka individudlni studijni plan.

7.8 Velka Britanie

Postizenym détem zafazenym do béZnych tfid na zdkladni Skole

je poskytovana dopliitkova vyuka v riznych formdach:

a) pred vyuCovanim — vyuka probihd individudlné, dité je sezndmeno s novymi
myslenkami nebo tématy, kterd se budou probirat a zarovenl jsou mu vysvétleny

obtizné pojmy,

b) béhem vyucovini — jde o podrobné vysvétleni toho, Cemu postizeny Zzak

nerozumi.

¢) po skonceni vyucovani — ucitel podrobné hovoii o ptedchozi hodiné a zjistuje,

zda dité pochopilo jeji obsah

Pii integraci je potieba pomocného persondlu, diky némuz se ucitel miiZze soustiedit
pouze na vyuku. Diraz je kladen na odborné vzdélani pedagogt, které probiha
prostiednictvim pfednasek, kurzl, ukdzkovou vyukou, spolupraci se specidlnimi

Skolami.



PRAKTICKA CAST



METODICKA PRIRUCKA

K

PRACOVNIM LISTUM




Mili kolegové, milé kolegyné&,

dostavd se vam do rukou metodicka piirucka k pracovnim listim, které jsou urceny

pro déti se specifickou poruchou uéent, konkrétn& pro prvni pololeti 4. roéniku ZS.

Hlavnim cilem téchto pracovnich listli, které byly zpracoviny na zdklad¢ tématického
planu programu ZS (viz. P¥iloha ¢. 6), je usnadnit détem s SPU uéeni jednotlivych

témat, jako jsou: vyjmenovand slova, slovni druhy, sklofiovani podstatnych jmen aj.

Zact si tim upeviuji nabyté védomosti, rozvijeji slovni zdsobu a predstavivost
a zdroven ziskdvaji nové informace, protoze zde naleznou €lanky z odborné literatury

a encyklopedie.

Pii praci s détmi vyuzivame individudlniho pfistupu. Je nutné, abychom vzdy precetli
zadani a upfesnili jim postup pii vypracovani jednotlivych tkoli. A pokud je to
alesponl trochu mozné, vyuzijeme mezipfedmétové vztahy (z hudebni, vytvarné,

pracovni Ci télesné vychovy, ale také z prvouky, matematiky nebo vlastivédy).

Pracovni listy jsou zpestfeny obrazky a barevnym provedenim, které by ndsledn¢ mélo

podnécovat Zdkovu chut’ do prace.

Cilem a zarovenn obrovskou vyhodou téchto pracovnich listii je mnohoucelnost
a praktickd vyuZitelnost jako doplnék k jakymkoli uéebnicim. Ukoly nejsou spjaty
s obsahem latky v konkrétni ucebnici, nybrZ jsou sestaveny univerzdlné tak, aby
zahrnovaly, procviCovaly 1 ovéfovaly zédkladni témata 4. ro¢niku, pomahaly utvaret
stanovené kompetence zaku a daly se vyuZit pfi vyuce z libovolné ucebnice.

Jednotlivé dkoly mtize ucitel doplnit vlastnimi otdzkami, zkuSenostmi ¢i zazitky.

Véiim, Ze tyto pracovni listy pomohou jak zdkiim, tak i vdm pedagogiim usnadnit

doposud naro¢nou préci tykajici se problematiky specifickych poruch uceni.

Lenka DolejSova



Vyjmenovana slova

Ukol &. 1
7k spoji slova s obrazky a napise jej:

- chov dobytka, venku se blyskd, vytrvald bylina, vycvicend kobyla, nedobytny hrad,
tvrdy syr, pomaly hlemyzd’, ohavny hmyz, nabitd puska, dievény ndbytek, zabity
hiebik
Ukol &. 2
7k tvoii k danému slovu slovo piibuzné.

- zablysklo se — blyska se, obydli — byt, pySny — pycha, odvykl si — zvyka si

Ukol & 3

Z danych slov tvofi z4k véty, napft.:

Budeme mit dét’dtko. Je na Case jit se umyt. VEely sbiraji z kvétin pyl. Uz jsi dneska
pil?

Ukol ¢. 4

74k doplni po sobé& jdouci fadu vyjmenovanych slov po S.

- syty, sychravy, sykora, sysel, sypat

Ukol &. 5

viz. ndpovéda

Slovni druhy

Ukol &. 1
74k vypise z textu slovni druhy;

podstatna jména: fotografie, hlavach, vyndlezct, myslenka, obrazky, bubnu, snimky,
fotoaparat, komora, konci, Coc¢ku, objektiv

pridavna jména: staré, zivé, kreslené, kouzelného, fotografickymi, jednom
Zajmena: to, ktera

¢islovky: 0

slovesa: byla vynalezena, uzrdla, je, ma

prislovce: kdyz

predlozKky: v, z, na

spojky: ¢ili

¢astice: 0

citoslovce: 0



Ukol &. 2:
74k ma za tkol $krtnout slova, kterd na fadek nepatfi.

- zitra, vrele, vCera, ach

Ukol & 3

74k uréi slovni druhy pofadovym &islem.

7 1 3 5 1 1 33 5 1 5 4 2

U feky se utdbofili skauti. Utady jim to povolili. Pozemky patfily dvéma sousednim
1 1 3 5 7 1 7 1 7 1 7 3 1 6

obcim. Chlapci se zdrZeli na misté ptes vikend. Pred odchodem po sobé¢ kluci fadné

5 3 5 8 6 5 1
uklidili. Nikdo by nepoznal, Ze tady stdly stany.

Ukol &. 4
74k md za tikol vymyslet co nejvice piidavnych jmen a sloves na pismeno P.

pfidavné jméno: pilny, pracovity, pékny, podeziivavy, pracovni
sloveso: pracovat, pilovat, prat, pomahat, palit

Slova ohebna, slova neohebna

Ukol & 1

74k m uréit, jakd slova jsou ohebnd a jakd neohebna.

ohebna slova: podstatna jména, ptidavna jména, zdjmena, ¢islovky, slovesa
neohebna slova: piislovce, predlozky, spojky, ¢éstice, citoslovce

Ukol &. 2

74k skrtne slova, kterd nepatii do fady.

- hur4, aby, ptece

Ukol & 3
74k podtrhne zelené€ slova, kterd se skloniuji a hnéd¢ slova, ktera se Casuji.
- zelené: Jarmilka, medvidka, myvala, obili, mlyné, BydZzové¢, lipy, hmyz, listopadu,

svizel, Pepik, Certovo, kopytko, hrad, ¢tyti, bojovnici, mamincCiny, vytky, mirné

- hnédé: zavzlykala, ztratila, chceme, umlit, lit4, je, povzdechl, je, dobyli, zbyli, jsou




Ukol & 4

Slova ohebna — sklonuji se: svétlo, ona, Ctyfi, ¢teni, tvrdy, skok,

Slova ohebna — Casuji se: kiicet, bruslime,bézis, jdu, koupite

Slova neohebna: ale, chytfe, pred, haf, nahote, vcera,

Urcéovani padi

74k mé za kol spojit Earou to, co k sobé patii.

- rukavice: Kdo,co?

- slunce: Koho, ¢eho?

- tresné: Komu, ¢emu?

- boty: Koho, co?

- pes: oslovujeme, voldme
- medveéd: Kom, ¢em?

- znacky: Kym, ¢im?

Ukol &. 2
viz. ukol ¢. 1

Ukol & 3

74k ma za tkol ur¢it pad u vyznacenych slov.

- vroce — 6. pad, Blatnd — 1.pad, na mésto — 4. pad, pohrom — 4. pad, oddily — 7. pad,
pozary — 7.pad

Ukol & 4

K danym sloviim pfipiSe zék ¢islo padu; 3 — kamarddce, 4 — tabletu, 5 — Pavle!,

7 — s bratrem, 1 — schiizka, 2 — bez rodic¢d, 6 — na kole, 3 — k teté, 7 — s vodnikem,

1 — pampeliska, 2 — bez préace, 6 — o princovi

Ukol &. 5

74k podtrhne podstatna jména a nadepi$e nad né pad.

7 4 3 3 1
utéct pred vypraskem, platit ndkupy, Petrovi se nechce, pij¢cim kamarddovi, schiizka
7 6 1 1 5

s ptitelem, vypravét o straSidlech, prisSel dopis, Marek zvitézil, maminko, pfijed’




Ukol & 6

Pomoci obrazku zak vytvoii véty. V kazdé vété bude jiné sklonovani.

1. Pes ma rad kosti.

2. Bez psa bych byla smutna.

3. K pejskovi se musim chovat dobte.
4. Na minulého psa neustdle myslim.
5. Pejsku, pojd’ ke mn¢.

6. O pejskovi a kocicce.

7. Na prochazky chodim se psem.

Jednotné a mnozné Cislo

Ukol & 1

74k mé za tkol vybarvit podstatné jméno v jednotném &isle modie a v mnozném &isle
zeleng.

modfe: ryma, pan, smrk, rdna, nos, cokolada, mydlo, noha

zelené: ryby, zdi, miCe, tuzky

Ukol & 2

74k dopliuje do tabulky slova &.j, a slova &.mn.

balének, gumy, petrklice, babovka, nddoba, seSity

Ukol &. 3
74k doplni podstatnd jména ve spravném tvaru podle obrazki.

jednicku, jednicek, knihu, knihy, motyl, motylt, ovce, ovci

Ukol & 4

74k spoji slova a spravné je zapise.

jednotné ¢islo: kapr, stuha, bota,

mnozné Cislo: houby, zvitata, obrazy

Ukol &. 5

74k mi za tkol piepsat vétu do jednotného &isla.

Dité pise tlohu do seitu. Indidn se vyhybal stepi.Maminka mu slibila zmrzlinu.Casto

chodim na prochédzku. V¢ela sbirala pyl na louce.




Ukol & 6

v v

Ze zvyraznénych slov zZdk utvoii slovo v 1. padd¢ ¢isla jednotného a totéZz slovo v 1.

v v,

pade¢ ¢isla mnoZzného.
- zabradli — zébradlich, vychazka — vychézky, vozidlo - vozidla

Rod podstatnych jmen

Ukol &. 1

Pod kazdé podstatné jméno zdk napiSe zdjmeno, které ukazuje jeho tvar.

- loket — ten, hodiny — ty, nebe — to, snih — ten, déti — ty, dudek — ten, rosa - ta, zub —
ten, maslo — to, taSky —ty,  knoflik — ten, kufe — to

Ukol ¢&. 2

U kazdého podstatného jména zdk uréi rod a zakrouzkuje patiicné pismeno ze
sloupce.Pismena pak zapisuje do tajenky.

ROD ROD ROD
Podstatné | m| z. | s Podstatné | m. | Z. | S. Podstatné | m. | Z. | s
jméno . jméno jméno
hrad M| A | M jablkko |[U |N |Z latka V |S |S
vojak Ll U | T pefi E |S |E chlapec |T |P |U
nit V| Z J kan N |1 U pav R |U |T
kure S| R S hulka S |S |A rize A |E |A
slunce K| U K sukné B | K |K mésto D |V |D
sestra Y| N |V drak Y |C |L kot& H |Y [N
pes | E I

Tajenka: .....rod muzsky, Zensky a stiedni.

Ukol & 3
74k se rozhlédne po tiidé a napise co nejvice podstatnych jmen rodu Zenského.

A

- tabule, ulitelka, spoluzacka, tuzka, lavice, Zidle, skiin, nésténka....

Ukol ¢. 4
74k vybere a napiSe podstatnd jména rodu muZského a sttedniho.

- telefon, mote, bydleni, pes, sesit, pero, pravitko, koté, pocita¢, motyl, vlak



Ukol &. 5
74k skrtne obrazky rodu muzského Zivotného.

- tygr, vlk, kiecek, soudce

Pad, cislo, rod

Ukol &. 1

74k md za tikol doplnit do tabulky spravné tvary

jednotné mnozné jednotné mnozneé
Cislo Cislo Cislo Cislo
1.pad mic¢ mice Zaba zaby
2.pad mice micu zaby zab
3.pad mici micim zabé zabam
4.pad mic mice Zzabu zaby
5.pad mici! mice! zabo! zaby!
6.pad mici micich zabeé Zzabach
7.pad micem mici zabou zabami

Ukol &. 2

74k vymysli 5 podstatnych jmen rodu muzského, 5 podstatnych jmen rodu Zenského a
5 podstatnych jmen rodu stfedniho.

Rod muzsky: sttl, telefon, kalendaf, obal, sesit
Rod Zensky: lampicka, ruka, kosile, tiskdrna, kocka
Rod sttedni: pero, sluchétko, prase, jméno, mésto
Ukol &. 3

74k ma za tkol spojit slova, kterd k sobé patii.

- krtkovi — krtky, vzorku, vzorek, boty — bot, konve — konev, silou — sil, ofiScich —

ofiSek, kopretina — kopretiny

Ukol &. 4

Ve vétach zak podtrhne podstatné jméno a urci pad, Cislo,rod.




- kozisek — 1.p., ¢.j., r.muzsky, seSitu — 2.p., €.J., rod muzsky, lampami — 7.p., ¢.mn.,

rod Zensky, odménu — 4.p., C.j., rod Zensky

Ukol &. 5
74k opravi chyby a slova s predlozkami napise spravng.

- pted domy, na stromé&, v zahradé€, mezi ostruZinami, po silnicich, o psech

Ukol &. 6

74k pfifadi k obrazkiim spravny pad a o kazdém obrazku napise jednu vétu.

1.p. — polStare PolsStafe mame v riznych barvach.
2.p. — bez knihy Bez knihy by byla Alenka smutna.
3.p. — ke koze Ke koze pftistupuj opatrné!

4.p. —na stil Dej jidlo na stul!

5.p. — Karkulko! P1ijd’ brzo, Karkulko!

6.p. — o prasatku Uz jsi Cetl pohddku O prasatku?

7.p. —s kvétinami ~ Na stole je vaza s kvétinami.

Rod Zensky

Ukol & 1
74k mé za kol napsat vzor pod jednotlivy obrazek.

- ruze, pisen, kost, Zena

Ukol & 2

V podstatnych jménech Zak doplni i,i nebo y,y. a pfipisSe vzor.
Dédecek Sel vCera na houby. - Zena

Dnes jsme méli k obédu maso v mrkvi. - kost

Jarko, pojd’ k tabuli! - rize

Pojedeme zitra do Boleslavi? — kost

Ukol ¢. 3
Z Clanku zak vypiSe vSechna podstatnd jména rodu Zenského.

- Maminka, tasku, pradelné, pracka, sklenicemi




Ukol &. 4

74k doplni podstatnd jména rodu Zenského podle po&ateénich pismen a padi.

P (2.p.) — bez ponozky
M (7.p.) — s Martinou
B (3.p.) — k babicce

R (4.p.) — rozmarynu
K (5.p.) — Katefino!

T (6.p.) — o teté

A (1.p.) — aktovka

Rod stiedni

Ukol &. 1
74k doplni vzory a napiSe je ve spravném poradi.

- mésto, more, kufe, staveni

Ukol &. 2
74k md za tikol vybarvit Zluté podstatné jméno, které se sklofuje podle vzoru kufe.

- §téné, zvire, holoubé, mlade, dite

Ukol & 3
74k mi za tkol doplnit koncovky podstatnych jmen rodu stfedniho.
Veslovat vesly , tvrdé diivi, cestovat letadly, pé¢kné obydli, mezi sedadly, plynové

potrubi, krabice s mydly, bydlet v ptfizemi, dévCata zpivala, drodnymi poli, kieslo

s opéradly, dosaZené vitézstvi, rocni obdobi, kufata se vylihla.

Ukol ¢. 4
74Kk spoji Carou podstatna jména se vzorem ve Zlutém ramecku.

- dévcitko - meésto, kosté - kufe, pefi — staveni, slunce - mote , tele — kufe,
ovoce — moie

- house — kufe, srdce — mote, hiibé — kufe, letiSt€¢ — mofe, jaidro — mcsto,
namesti — staveni

Ukol & 5
74k skrtne slovo, které do fady nepatii.

- louka, brzda, tanc¢i, zakratko




Rod muzsky

Ukol &. 1
Pod obriazky zdk dopiSe vzory rodu muzského a zakrouzkuje obrazky rodu

nezivotného.

- soudce, hrad, pfedseda, stroj, pan
- chybi: muz
- hrad, stroj

Ukol &. 2

74k oznadi — $krtne slovo, které do fady nepatii.

- raketa, fialka, kufe, jahoda

Ukol &. 3

74k doplni koncovky.

Proti kasli je sirup z jitrocele. Mravenci zkoumaji své okoli tykadly. V sobotu ptjdu
s prateli na ryby. Alkoholy jsou slouceniny uhlovodikd. Cinely a triangly patii

k bicim nastrojim. Na kapusté vidim motyly opravdu nerad. Malif pracoval prevazné

s uhly . Drahé kovy si vZdy zachovavaji vysoky lesk.

Ukol ¢. 4

74k doplni ke slovesu podstatné jméno rodu muzského, které bude oznalovat
povoldni. Do rdmecku napi$§ vzor.

- 1ékat ( muz )

- fidi¢ ( muz )

- lovec (muz)

- hasi¢ (muz )

Ukol &. 5
74k napiSe co nevice podstatnych jmen rodu muzského na pismena K, M, P.
- K: knihaf, kanec, katolik, ky¢, kat, kanystr, kabel...

- M: myslivec, manZel, maratén, muflon, me¢, mi¢, medvéd...

- P:  Pavel, petrkli¢, peniz, parnik, pernik, potapéc, papousek...
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1. Spoj slova s obrazky; slovni spojeni napis.

chov venku se... vytrvala

vycvic¢ena

ol

ohavny

zabity




2. Utvor slovo pribuzné.

zablysklo se - i
obydli -

pysny e ————
odvyklsi -

3. Z danych slov vytvor véty.

i

pyl

4. Dopln slova, ktera chybi.

syn, , Syr, syrovy, ,usychat,

yCek C :
, sycek, , sycet,
J

5. Napis vétu, ktera se bude skladat pouze
z vyjmenovanych slov.
(Napovéda: Sykora slySela sycet slepyse.)




1. Vypis z textu slovni druhy do prislusnych radek.

Kdyz byla vynalezena fotografie, uzrala v hlavach vynalezcu
mySlenka nahradit staré Zivé kreslené obrazky z kouzelného
bubnu fotografickymi snimky. Fotoaparat, to je komora, ktera
ma na jednom konci ¢ocku Cili objektiv.

(z encyklopedie Uz vim proc)
podstatna jména:



2. Skrtni to, co na fadek nepatfi.

zitra, kvétina, koc¢ka, jaro, postylka podstatna jména

[ )
mila, hezky, nechutny, viele, slovni [ pfidavna jména ]
ona, jejich, v€era, my, tvoje, ja, vy [ zajmena ]
Sest, dvacet dva, patery, ach, osm [ Cislovky ]
psat, kficet, lézt, krasné, béhat, jist [ slovesa ]

3. Urcuj slovni druhy poradovym cislem.

U feky se utabofili skauti. Urady jim to povolili. Pozemky patfily
dvéma sousednim obcim. Chlapci se zdrzeli na misté pres
vikend. Pfed odchodem po sobé kluci fadné uklidili. Nikdo by
nepoznal, ze tady staly stany.

(1=podstatna jména, 2=pfidavna jména, 3=zajmena, 4=Cislovky,

5=slovesa, 6=pfislovce, 7=pfedlozky, 8=spojky, 9=Castice, 10=citoslovce)

4. Vymysli co nejvice pridavnych jmen a sloves na pismeno P:




«da .
L5 Sstovk)

dosoe wew>  prislovce

spojky
‘&oveéu ’\b ‘me”O

ok o o tnd jm
PredloZy  tisties  pOUSATA g

Slova ohebna:

Slova neohebna:

2. Co sem nepatfi, Skrtni.
platno — Ctvrty — oni —ja - hura
sedm - Ty - chodi - kvétina - aby

ona - pfece - pes - devét - mlady

Jaké slovni druhy jsi Skrtnul?




3. Zelené podtrhni slova, ktera se sklonuji, hnédé slova,
ktera se casuiji.

Jarmilka litostivé zavzlykala, kdyz ztratila medvidka myvala.

Chceme umlit obili ve mlyné v Bydzové. Kolem lipy lit4

hmyz skoro az do listopadu. To je svizel, povzdechl si

Pepik, je vtom Certovo kopytko. Kdyz dobyli hrad, zbyli jen

Ctyfi bojovnici. Maminciny vytky jsou mirné.

4. Rozdél dana slova do tii sloupcu.
svétlo, ale, ona, kfiet, Ctyfi, chytfe, pfed, bruslime, haf,

bézis, ¢teni, jdu, nahofe, tvrdy, v€era, skok, koupite

slova ohebna slova ohebna slova
(sklonuji se) (Casuiji se) neohebna




URCOVANI PADU

1. Spoj €arou to, co k sobé patfi.

:
S oslovujeme




2. Jednotlivé dvojice padu napis tak, jak jdou za sebou.

1.p. Kdo, co?

3. U vyznacenych podstatnych jmen urci pad.

V roce 1601 byla Blatna povysena

cisafem Rudolfem Il. na meésto.
TFicetileta valka pfinesla méstu fadu
pohrom. Mésto bylo casto -

navstévovano  vojenskymi  oddily .;

valgicich stran. To bylo vzdy spojeno s BTN }’i $:
drancovanim a pozary mésta. ~~ ——
Podstatné pad Podstatné pad

jméno jméno




4. K danym slovim pripis ¢islo padu.

) () )

|| kamaradce ] schlzka ] svodnikem
: tabletu : bez rodi€u : pampeliska
: Pavle! : na kole : bez prace
: s bratrem i k teté I O princovi

5. Podtrhni podstatna jména a nadepis nad né pad.
utéct pred vypraskem, platit nakupy, Petrovi se nechce,
pujéim  kamaradovi, schuzka s pfitelem, vypravét

o stra8idlech, pfiSel dopis, Marek zvitézil, maminko,pfijed

6. Pomoci obrazku vytvor véty. V kazdé vété uzij jiny pad.

1.
2.
3. K pejskovi se musim chovat dobre.
4.

5.
6.
7




JEDNOTNE A MNOZNE
CISsLO

1.Podstatné jméno v vybar’
a podstatné jméno v vybarvi

0
\o

2. Dopilni:
balonky
guma
petrkli¢
babovky
nadoby
sesit




3. Doplin podstatna jména ve spravném tvaru podie
obrazku.

Z diktatu jsem dostal ;/ 7 . V Zakovske
knizce mam mnoho 1,1,1 . Musim si obalit
. Letos jsem precetl dvé ooy 2;/

.Na kvétinu used| ’W

Na louce létalo mnoho w w ’W

je velice $pinavd. Na Sumavé

chovaji mnoho krasnych

4. Spoj slova a spravné je zapis.

By
@

jednotné cislo mnozné cislo




5. Prepis vétu do jednotného cisla.

Déti pisi ulohy do sesitu.

Indiani se vyhybali stepim.

Maminky jim slibily zmrzliny.

Casto chodime na prochazky.

Vely sbiraly pyly na loukach.

6. Ze zvyraznénych slov utvor slovo v 1. padé Cisla
jednotného a totéz slovo v 1. padé cisla mnozného.

Na navsi postavalo hejno kachen.

[ kachna ] [ kachny

Nikdy se nevoz po zabradli.

| | |

Pujdeme na vychazku?

| | |

Za pomalymi vozidly se téZko jede.

| | |




ROD PODSTATNYCH
JMEN

1. Pod kazdé podstatné jméno napis zajmeno, které
ukazuje jeho tvar.

loket hodiny nebe snih déti dudek

rosa zub maslo tasky knoflik kufe

2. U kazdého podstatného jména urci rod a zakrouzkuj
patiicné pismeno ze sloupce. Pismena zapisuj do tajenky.

ROD ROD ROD
Podstatné | m. Z. | s. Podstatné | m. | Z. | S. Podstatné | m. | Z. S.
jméno jméno _ jméno
hrad (M| A |M| |jablko (U [N |Z latka [V |S |S
vojak | L | U | T pefi E|S |E chlape | T |P U
c
nit VizZz|J kan N[l |U pav R|U|T
kute |S| R[S | |halka |S |S |A raze |A |[E A
slunce| K | U | K sukné |B |K | K mésto |D |V |D
sestr |[Y|N|V/| [drak |Y |[C |L kott# |H|Y [N
a
pes Il |E |I

Tajenka: U podstatnych jmen urCujeme rod:




3. Rozhlédni se po tridé a napisS co nejvice podstatnych
jmen rodu zenského.

4. Vyber a napis podstatna jména rodu muzského a
stifedniho.

mrkev, telefon, guma, mofe, bydleni, koCka, pes, seSit, pero,
mysSlenka, nausnice, pravitko, kukufice, masle, koté, pocitac,

kvétina, motyl, viak

5. Skrtni obrazky rodu muzského zivotného.




Z PAD, CISLO A ROD é

1. Do tabulky dopln spravné tvary.

jednotné €islo jednotneé Cislo

1.pad mic Zaba

2.pad

3.pad

4.pad

5.pad

6.pad

7.pad

2. Vymysli 5 podstatnych jmen rodu muzského, 5 podstatnych
jmen rodu zenského a 5 podstatnych jmen rodu stredniho.

(& )

rod muzsky

(G 2

rod zensky

[ rod stfedni ]




3. Spoj slova, ktera k sobé patii.

4. Ve vétach podtrhni podstatné jméno. Urci pad, cislo,rod.

pad Cislo rod
MySi kozZiSek je hebky. il s e
Pi§ do seSitul s e
Dfive se svitilo lampami. ... s

Nedostal slibenou odménu. ... s
5. Oprav chyby a slova s predlozkami napis spravné.

% pred domech

% na stromé

% v zahrady

«* mezi ostruzinach

% po silnicich

% 0 psach




6. Prirad’ k obrazkim spravny pad a o kazdém obrazku
napis jednu vétu.




ROD ZENSKY

1. Jaké vzory ma rod zensky? Napis je pod obrazky.

Andante con moto. /. ss

| ¥ ¢
1. Kdo do-mov mij, kdo do-mov mi

— ~

14 —
s ’ T e d—— s 1
b —1 s}

hu - & Eu u - & - ndch,  bo-ry

VZOr. VZOr.

D vZOr:
VZOr:

2. V podstatnych jménech dopln i.i nebo y.y. Pfipis
vzor.

Dédecek Sel véera na houb )

Dnes jsme méli k obédu maso v mrkv___ .

Jarko, pojd k tabul___ !

Pojedeme zitra do Boleslav__ ?




3. Z ¢lanku vypis vSechna podstatna jména rodu
zenského.
Maminka se vratila z nakupu a vyprazdnuje tasku i kosSik. Dole
v pradelné zatim automaticka pracka pere sama. | pfi velkém
pradle se jesté da zvladnout uklid regald s kompoty. Sklipek je
prazdnymi sklenicemi pfimo zavalen.
(Z knihy Nefriukej, Veverko!)

4. Dopln podstatna jména rodu zenského podile
pocatecnich pismen a padu.




ROD STREDNI

1. Dopli vzory a napis je ve spravném poradi.

VZOor:

2. Podstatné jméno, které se sklonuje podle vzoru kure,
vybarvi zluté.

8téné, srdce, zvife, listi, pole, psani, holoubég, letisté, divadlo,

poCasi, dévcatko, schodisté, paratko, pefi, prasatko, mlade,

oko, dité



3. Dopln.

Veslovat vesl _, tvrdé dfiv _, cestovat letadl _ , pékné obyd|
mezi sedadl _ , plynové potrub _ , krabice s mydl _ , bydlet
v pfizemi, dév€ata zpival _ , drodnymi pol _ , kieslo s opérad| _

, dosazené vitézstv _, ro€ni obdob _, kufata se vylihl _ .

4. Spoj ¢arou podstatna jména se vzorem|ve Zlutém
ramecku, podle kterého se sklonuiji.

dévcatko kosté pefi  slunce tele ovoce
house srdce hfibé letisté jadro namesti

5. Skrtni slovo, které do fady nepatfi.

pole - louka - mofe — kolo
auta - brzda - kfidla - mydla
mameni - vabeni - srnéi - tandi

kachnatko - zakratko - Robatko - Sténatko



1. Pod obrazky dopis vzory rodu muzského a zakrouzkuj
obrazky rodu nezivotného.

vzZor:

VzZor.

Ktery vzor chybi?

VZOI:

2. Skrtni slovo, které do fady nepatii.

oStép - raketa - mi€ - tank
fialka - tulipan - narcis - krokus
pes - slon - kufe - had

kopr - pomeran - celer - jahoda



3. Dopln koncovky.

Proti kasl _ je sirup z jitrocele. Mravenc _ zkoumaji své okoli

tykadly. V sobotu pujdu s pratel _ na ryby. Alkohol _ jsou

slougeniny uhlovodiki. Cinel

nastrojam. Na kapusté vidim motyl

pracoval prfevazné s uhl _ . Drahé kov _ si vZzdy zachovavaji

vysoky lesk.

4. Dopln ke slovesu podstatné jméno rodu muzského,
které bude oznac¢ovat povolani. Do ramecku napis vzor.

_a triangl _

patfi Kk bicim
_ opravdu nerad. Malif

)

)

KAO 16&1? covoovsrvcerrrreree [
KAO FId? oo [
KdO 10VI? w.ovvvvrersivevrre [
KdO Nasi?.....ccocccvverrrrnen [

5. Napis co nevice podstatnych jmen rodu muzského

zacinajici pismenem:

A




Zavér

Jak vyplyva z této diplomové préce, specifické poruchy uceni jsou problematikou,
kterd zasluhuje velkou pozornost a je dobfe, Ze tato je ji také vénovdna.
Otéazky specifickych poruch uceni jsou propracované a vSeobecné¢ zndmé a v praxi
se zdsadnim zpiisobem dotykaji tii kategorii ucastnikl: déti, rodict i uciteld.
Zjisténi specifické poruchy uceni znamena pro dité zlepSeni situace ve Skole a piistupu
k nému. Diky kvalifikovanym pedagogiim se dafi nachdzet nejvhodnéjsi zptisoby
vyuky a zkouSeni tak, aby dité netrp€lo pocitem ménécennosti a zdroven se rozvijelo
v téch oblastech, kterych se diagnostikovand porucha nedotykd. I rodice
pod odbornym vedenim psychologli a pedagogii mohou byt ditéti ndpomocni pfi feSeni

jeho problému a pti prekondvani uskali zjisténé poruchy.

Na druhé strané se vSak objevuji 1 negativa, kdy specifické poruchy uceni
a ulevy s nimi spojené vedou zdky, ale spiSe jejich rodice, k jejich zneuZivéni.
Pedagogické poradny, které rozhoduji o zatazeni Zaka do skupiny s pfedponou ,,dys*,
davaji Casto undhlend a benevolentni rozhodnuti, vychéazejici spi$ z nétlaku rodici

nez ze skutecného stupné postiZeni.

Milo se pftihliZi k ndzoru ucitele, ktery Zaka dlouhodobé& vyucuje, a ma proto
o ném, vedle rodicl, nejvice informaci. Stanovisko Skoly, na kterou Zdk dochazi,
je podceniovano a Skola stavéna do role odplrce zajmu ditéte. Tieba tim, Ze vysledek
Setfeni a rozhodnuti o zarazeni mezi déti s urCitym omezenim nejsou Skole piimo
ozndmeny, ale rodi¢iim je ddna do ruky jedna z kopii tohoto rozhodnuti, jeZ mohou
Skole (uciteli) predat. To néktefi rodie ale neud€laji, a piesto vyzaduji na uciteli

ulevy, které byly rozhodnutim poradny jejich ditéti pfizndny.

Vznikd tim zbytecné napéti mezi ulitelem a rodi¢i, soucasné mezi Skolu
a pedagogickou poradnou, protoze rodice interpretuji uciteli zadvéry a doporuceni

z poradny podle svého, nékdy zcela v rozporu s tim, co bylo v poradné dojednano.



Je zardzejici, jak rychle roste na Skolach pocet déti s poruchami uc¢eni. Zatimco
statistiky détskych psychologii a specidlnich pedagogt ve svété hovoii o 7-10 % takto
postizenych déti v populacnim rocniku, v soucasnych Skoldch se jejich pocet
v nékterych tfidach blizi az k jedné tietiné Zdkl. Stav nutné vzbuzuje podezieni,
Ze jsou mezi n€ zafazovani Zici s jinymi nedostateCnostmi, jako je tfeba nedostatek
smyslovych a rozumovych schopnosti, ale také déti s poruchami chovéani. Rodice takto
a ohledy, kterymi omlouvaji jejich malou vili a snahu, nékdy i neukdznéné chovani.
P1i vysokém poctu ,,dys-zaki* v jedné tfide€ jde takova snaha ucitele evidentné na tkor

ostatnich ,,zdravych* zaku.

Skutec¢né postiZeni Zici, u kterych byla vada prokdzdana, si pozornost samoziejmé
zasluhuji. Domnivam se ale, Ze by méla byt individualizovdna a specifikovana
v souvislosti s jejich vékem. Zasadni pro uspéch takové péce je vCasné rozpoznini
vady, nejlépe jest¢ pred ndstupem do Skoly. Maximdlni pozornost je nutné ditéti
vénovat béhem prvni etapy Skolni dochdzky. Tady jsou na misté piimérené
a diferencované ulevy. Tady lze uznat Skodlivost Ciselné klasifikace a vyhody

slovniho hodnoceni.

Mym cilem diplomové priace bylo vytvofit specidlni pomucky pro Zdky postizené
SPU. K ndpadu vytvofit pracovni listy mé dovedla zkuSenost z pedagogické praxe.
Meéla jsem moznost setkat se pravé s détmi tohoto postizeni. Pti zjisténi, jak jsou tito
Zaci v urcitych situacich, konkrétné ptfi vyuce Ceského jazyka, bezbranni a jakdkoli
opora pravé ve formé specidlnich pomtcek by jim pomohla, rozhodla jsem se vytvofit

pracovni listy, které by byly ndpomoci nejen pro Zéky, ale i pedagogy.

Inspiraci mi byl Pracovni seSit z ¢eského jazyka z nakladatelstvi Nova Skola.
Poté jsem dala priichod vlastnim mySlenkdm a ndpadiim. StéZejnim prvkem pro mé
bylo ,,zaujmout na prvni pohled. Tim je mySleno to, Ze pomlcka musi mit estetickou
strdnku a zdroven nesmi postrddat svoji podstatu — ucelnost. Proto jsem vénovala
pozornost tomu, aby se Vv pracovnich listech objevovaly c¢lanky jak z odborné

literatury, tak i beletrie.
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Prilohy

Seznam piiloh

Ptiloha ¢.
Ptiloha ¢.
Ptiloha €.
Ptiloha ¢.
Ptiloha ¢.

Piiloha ¢.

SAEELEEE I e

Text na procviceni sluchové analyzy a syntézy

RozliSovani kratkych a dlouhych samohlasek

Tvoteni slov ze zpiehdzenych pismen

Cviceni na rozvoj zrakového vnimani

Doporucend ramcova struktura individudlniho vzdélavaciho planu

Tématicky plan (zpracovany na zékladé osnov ZS)



Priloha ¢. 1

1) ETI TEXT NAHLAS A DOPLNUJ CARKY NAD SAMOHLASKAMI .

Jiz davno stoji slunicko nad lesem, ale maly Tonik stédle

spi. Zda se mu krasny sen. Stoji na mytiné
a diva se, jak lesni zviratka prichazeji pit
ke studance. vidi jeleny s Dlouhymi parohy,

lisky 1 1is¢i mladata. Kulaty mésic krasné sviti. Vysoke
stromy sklanéji dlouhe vétve dolu. Tonik citi
ve tvarich 1lehke doteky. Co to Jje? Otevira oc¢i a vidi

usmivajici maminku.

2) GTI POZORNE DVOJICE SLOV.
SLOVO, KTERE JE SPRAVNE NAPSANE, PODTRHNI ZELENE.

popelnice - popelnice holubic¢ka - holubicka
hromadka - hroméadka barvicky - barvicky
¢melaci - ¢Emeldaci prasivka - prasivka
provazek - provazek plovarna - plovarna
premysli - premysli vanoc¢ni - vanocni
nastupisté - nastupisté pohadkovy - pohadkovy
krokodyl - krokodyl bramborovy - bramborovy
tulipdn - tulipan kvétind¢ - kvétinac

postylka - postylka trenyrky - trenyrky



Priloha ¢. 2

PODTRHNI SLOVO, KTERE JE VHODNE K DOPLNENI VETY.
VYBER PET SLOV V ZAVORCE A UTVOR S NIMI JINE VETY.

Ta taska je (draha - draha).

Mala holc¢icka dlouho (spala - spala).

Boli mé (pata - pata).

Z hrnce utika (para - para).

Vecer se chlapci (myli - myli) v Ffece.
Hraci zvitézili po velikém (boji - boji).
(Spala - Spala) Jje nakazliva nemoc.

Které (druhy - druhy) 1éc¢ivych bylin znds?

Zavodni (drahd - drdha) Jje dobtre udrzZovana.



Priloha ¢. 3

SERAD SPRAVNE SLABIKY A SLOVO NAPIS.

ka - hous

ka — hrus

nédk - pa
lo - myd
ze — ly

pla-do-ve

ny-na-ba

le-dlo-ta

tul-vr—-nik

ka-tan-p

va — z1

po-ranc-me

di - vi

zy — br




Priloha ¢. 4

Vybarvi oranzové vSechny Sipky, které ukazuji vpravo, modie
vSechny Sipky, které ukazuji vlevo.
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Priloha ¢. 5

Doporuc¢ena ramcova struktura individualniho vzdélavaciho planu

1) Jméno zaka
2) Datum narozeni
3) Skola
4) Trida
5) VySetieni dne : (zavér vysetfeni je piilohou IVP)
6) Kontrolni vySetifeni dne: (zavér vySetieni je piilohou IVP)
7) Pedagogicka diagnoza ucitele
8) Vyucovaci predmét:
» konkrétni cile
» Uprava organizace vyuky
» Casové a obsahové rozvrzeni uciva
» forma zaddvani ukolu
» zpusob hodnoceni a klasifikace
» pedagogické postupy
» organizace zavére¢nych zkousek
9) Specidlné pedagogicka a psychologicka péce:
» konkrétni uréeni a rozsah péce podle druhu postizeni zZdka a jeho vzdélavacich
potieb
» organizace a zpusob jejiho zabezpeceni
10) Nezbytné kompenzacni a u¢ebni pomiicky, vybaveni, u¢ebnice, u¢ebni texty
11) Navrh pripadného sniZeni poctu zaki ve tridé véetné zdivodnéni
12) Ukast dalsiho pedagogického pracovnika, tlumoénika znakového jazyka,
dalsiho pracovnika véetné zdtivodnéni
13) Predpoklad navySeni finan¢nich prostredki
14) Dalsi dilezité informace
15) Spoluprace se zakonnymi zastupci:
» domaci piiprava
» doporucené aktivity Zdka ve volném Case

» pozadavek na lékaiské vysetfeni



16) Podil zaka na feSeni problému
17) Jmenovité uréeni pracovnika poradenského ziizeni spolupracujiciho se
Skolou
18) Na vypracovani IVP se podileli: (vypsat piislusné spolupracujici ucastniky)
19) Prilohy
20) Datum
21) Podpisy:
» fteditele Skoly
» tiidniho ucitele
» zakonného zastupce
» odpovédného pracovnika poradenského zafizeni

> dals{ odbornici / uéitelé



Priloha ¢.6

Tématicky plan

Skolni rok: 2006 / 2007
Predmét: CESKY JAZYK

Roénik: 4.

Tydenni hodinova dotace: 7 (Cesky jazyk + sloh = 5 hodin, ¢teni + psani = 2 hodiny)

Uc¢ebnice:

Cesky jazyk pro 4. roénik, SPN 1993, pracovni sesity Novd $kola

(Pravopis podstatnych jmen rodu muzského, Pravopis podstatnych jmen rodu

Zenského a stfedniho, Shoda pfisudku s podmétem, PoradiS si s pravopisem,

Vyjmenovani slova), Citanka pro 4. roénik, Fortuna 1995

Mésic

Celek

Téma

s

Zari

Mluvnice

Opakovani: Nauka o slove

Hl4skova podoba slova (zkoumani riiznych podob slov)

Slova mnohoznacnd, spisovnd, nespisovnd, citové zabarvend —
rozliSovani, porovnavani

Stavba slov — koten, pfipona, piedpona

PredloZky — rozliSovani pfedpon a predloZzek

Cteni

Zdokonalujeme se ve Cteni, pracujeme s textem

Vycvik ve Cteni, spravné a plynulé cteni

Recitace

Reprodukce ¢teného textu — prazdninova Cetba, vypravéni na

zdklad¢€ vlastni Cetby

Sloh

Stylizace a kompozice — vyuZivini vhodnych jazykovych
prostiedkt

Vypravovani — zazitky z prazdnin

Psani

Zapisy do sesitll, poznamky

Rijen

Mluvnice

Opakovani: Vyjmenovana slova — uvédom¢élé pouzivanii/y po

obojetnych souhldskdch uvniti slova

Cteni

Uvédomélé a dostatecné rychlé cteni tiché
Préza, povést, povidka — hlavni a vedlejsi postavy
Citanka, spolecnd mimocitankova Cetba

Vypravéni na zdklad¢ vlastni cetby

Sloh

Popis — procvi¢ovani prostych popist (rostlin apod.)

Psani

Diktét, autodiktat




Listopad | Mluvnice | gjoyp druhy — uréovani (slova ohebnd, neohebna)
i} Tvaroslovi podstatnych jmen — pad, ¢islo, rod
Cteni Odligenf verse od prézy
Hrdinové détskych seridlt, TV porady
Sloh Vypravovéni, d€jové slozky — dodrZzovéani ndslednosti
Psani Jednoduchd objedndvka
Mésic Celek Téma
Prosinec | Mluvnice | Vzory podstatnych jmen rodu stfedniho - skloflovani
Cteni Hodnoceni postav literarnitho dila a urceni jejich vzdjemného
vztahu
Divadlo - jednéni, konflikt a jeho feSeni
Vypravéni na zdklad¢ vlastni Cetby
Sloh Osnova, nadpis, ¢lenéni projevu na odstavce
Psani Psani adres, pohlednic, blahopiani
Spravné rozvrzeni daného prostoru
Leden Mluvnice | Vzory podstatnych jmen rodu Zenského - sklonovani{
Cteni Détské knihy — o ¢em &teme a prog, ¢itanka
Televizni inscenace o Vanocich, rozhlasové potrady
Vypravéni na zdklad¢ vlastni cetby
Sloh Telefonovani, sestavovani telegramu
Psani Telegram, vypliiovani tiskopist
Unor Mluvnice | Vzory podstatnych jmen rodu muzského — sklonovani
Cteni Cteni se spravnym pfizvukem a pfirozenou intonaci
Reprodukce textu
Hleddme motivy ¢int literarnich postav
Vyprévéni na zékladé vlastni Cetby
Sloh Adresa, psani dopisu (pozvani, ozndmeni)
Psani Dopis, tprava, thlednost
Brezen | Mluvnice | gyt vzori podstatnych jmen
Infinitiv sloves — ur€ovani
Urcité slovesné tvary — ur€ovani osoby, Cisla, Casu
Slovesné zptsoby — oznamovaci — ¢asovani v Case piitomném,
] minulém, budoucim
Cteni

Plynulé ¢teni naucnych i uméleckych texta

Poezie (lyrika, epika, pisen, jednoduché pojmenovani)




Sloh

Osnova, ¢lenéni textu na odstavce

Psani Popis postupu, déje, popis ¢innosti, mistnosti
Duben Mluvnice | g¢avba vty — rozlisovéni véty jednoduché a souvéti, spojovact
vyrazy v souveéti
] Podmét a piisudek — ur€ovani
Cteni Spréavné frazovéni, tiché &tenf
Razn4 vydani knih (i ilustrace)
Citanka, spole¢nd i individudln{ ¢etba
Vyprévéni na zékladé vlastni Cetby
Sloh Pozvéni na vystavu
Psani Pozvénka s jednoduchym obsahem
Meésic Celek Téma
Kvéten Mluvnice | Shoda piisudku s podmétem — psanii/y v pricesti minulém
Cteni Spravné a plynulé cteni
[lustrace knih
Kulturni Zivot regionu a vyznamni autofi
Citanka, spole¢nd i individudlni ¢etba
Vypravéni na zékladé vlastni cetby
Sloh Kultura vyjadfovani, spisovné a nespisovné podoby slov
Psani Vypis ddaji ze slovniku
Slova spisovnd a nespisovna
Cerven | Mluvnice | pyi4 fes — fel mluvéiho, véta uvozovaci, dramatizace textu
Opakovani a procvi¢ovani uciva
Cteni Plynulé a vyrazné &teni
Chodime do divadla — vyprdavime si o predstavenich, hercich,
Zivoté
Citanka, filmové a divadeln{ predstaveni
Vypravéni na zdklad¢ vlastni Cetby
Sloh Popis, osnova
Psani Popis




