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POSUDEK DIPLOMOVE PRACE

Vytvoreni a owieni programu zakladnich tpofi na 1. st ZS

Autorka diplomové prace Jitky Valentové se zalhyx@blematikou tvorby a @veni
vyukového programu zékladnich Upaia 1. st. ZS. Diplomova prace se sklada ze 6 dlapit0
piiloh. Cile, ukoly a pdebna teoreticka vychodiska jsou shrnuta v kapRaedostaténou
hloubkou dat a informaci. V kapitole 3 — prakticiést a jejich podkapitolach je viastézist
prace. V kapitole 4 uvadi autorka pak ziskanéedls) a diskuzi k fedem stanovenym hypotézam.
Konkrétni data a podstatné informace jsou émgd/ prilohach. A’ se jiz jedna o pouziti a popis
testu Eurofit, sociograméi statistickych dat. Nechybi ani cely vyukovy pragr, zpracovany do
jednotlivych hodin vyuky Tv v celkovém piu 16. Jednou zifloh je i fotodokumentace

Z vywovacich hodin.

Konstatuji, Ze tato DP v podstaesi pokus novych moznosti ke zkvalitin vyuky €lesné
vychovy na 1. stupni. Podstatou a cilem je navraeméieni vyukového bloku zakladnich
dovednosti z gipravnych Upal a padoveé techniky, dale pak vybranych zakladgviceni z
japonskych bojovych udmi aikido, judo, karate. Navrzeny program j&i@van pomoci
pedagogického vyzkumu a pith u vyzkumného souborwed mladsiho Skolnihodku 3. tidy, na
ZS Emy Destinnové ¢B.

Pres vesSkerou @#vost pri vytvareni a oérovani diplomového ukolu se autorka bohuzel
nevyhla gi formalnim zpracovanigkolika formélnim chybam aipklepim. Vyrazre to vSak
nesnizuje celko¥dobrou obsahovou Uroir@race, ktera je mozna i nad ramec pozadgvrk tento

typ studia.



Prace ma bezesporu prakticky vyznam a dafsoré zkuSenosti a poznatky mohou byt
vyuZzity nejen v hodinach TV ale i v mimoskolnichrfaach sportovnich aktiviteti a mladeze, tak i
ve sportovnich oddilech zabyvajicich se tématikgovych ungéni a spori.

Diplomové prace splje pozadavky kladené na tento typ studia a tuszipdoporduiji
k obhajok.

Otazky k obhajob:
1. Jaky dalSi prakticky vyznam vasi prace vidite vduwhu??

2. MuZete strdné popsat subjektivni pocit s vyukou Upolovy@hnosti @i monotématickych
hodinach TV na tomto stupni Skoly v kontextuégroym typem hodin TV?
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