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Speciální rozcvičení s míčem pro výuku sportovních her na základních 
školách 

 
 
 
 
 
 
 Pan Pavol Živčic se ve své diplomové práci zabývá sestavením a ověřením programu 
speciálního rozcvičení s míčem výuky sportovních her. V teoretické části charakterizuje 
současné koncepce výuky sportovních her na základních školách, provádění rozcvičení 
s míčem ve výuce a přehled obratnostních schopností.  
 Významnou část tvoří koncepce výuky integrovaným způsobem, tedy hra až poté 
nácvik jednotlivých herních činností sportovních her. 
 Výzkumná část obsahuje charakteristiku souboru (doporučuji ponechat jména), 
použité metody a hlavně zásobník cvičení pro použití ve výuce sportovních her doplněný 
obrázky. Pro testování zvolil posluchač speciální motorické testy a výsledky zdařile ověřil a 
vyhodnotil. Tím se projevila jeho velmi dobrá orientace ve sportovních hrách (samozřejmě i 
vzhledem k jeho hráčským zkušenostem), výsledky jsou zpracovány do tabulek a grafů, vše 
pečlivě a kvalitně. 
 Závěr i diskuze odpovídají záměru celé práce, obsahově i formálně splňuje normy 
pro zpracování. 
 Diplomovou práci posluchače Pavola Živčice doporučuji k obhajobě. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
Otázky k obhajobě: 
 

1. Význam využití pohybových her při výuce tělesné výchovy. 
2. Kontrola zjištění úrovně pohybových schopností. 

 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Návrh na klasifikaci diplomové práce: výborně 
 
 
 
 
 
                                                                                    Mgr. Zdeněk Tomšíček, v.r. 
      ......................................................................... 
              podpis oponenta diplomové práce 
 
 
 
 
 
 
           
 
V Českých Budějovicích 14.5.2007  
 
 
 

Stupeň 
klasifikace: 

výborně velmi dobře dobře nevyhověl 

 
 
 
 
 


