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UvVOD

Dulezitou roli v zivoté kazdého z nds hraje rodina a Skola. JizZ od narozeni az
do doby, kdy se ocitime na prahu dospélosti, mizeme oznacit tyto dva Cinitele
za nejdulezitéjsi. V rodiné se u¢ime prvnim kric¢kiim a slivkim, laskyplnd péce dava
ditéti prvni jistoty a pocit bezpeci. Rodinné prostfedi poskytuje prvotni moznost vse
prozkouméavat, poznavat jednotlivé pfedméty a moci s nimi manipulovat. Je to také
prvni misto, kde se dité setkdva i sjinymi lidmi, neZ jen s maminkou a tatinkem,
popiipadé sourozenci. Zivot zde ziskdva ¥dd a pravidelny rezim, postupné se zde ditd
u¢i hygienickym ndvykiim a zdkladni sebe-obsluze. V rodin€ jsou mu vstépovana
pravidla slusného chovéni a ve vy$sim véku si odtud piebira urcité vzorce vystupovani,
komunikace a nazory, které ovliviiuji jeho postoj ke svétu a k Zivotu.

Neméné duleZitou dlohu v Zivoté ¢lovéka md Skola. Dit€ v ni ziskdvd nové
kamarady, uci se prizptsobit pocetnému kolektivu. Ve Skole objevuje dalsi véci. Utvaii
si z nich nové poznatky, ziskdva védomosti, dovednosti a zkuSenosti.

Vstup do Skoly zahrnuje spoustu novych véci, které dit€¢ ,,musi” zvladnout.
V matetské skole je pro déti velkym, a mnohdy téZkym, tkolem odloucit se na urcitou
dobu od rodict. Zvykaji si na nezndmé prosttedi a ,.cizi“ déti, v nichZz maji najit
kamarddy a do toho vSeho se také maji podfidit poZadavkiim ucitelti. Na zakladni Skole
je pak ¢ekd podobnd zména, ale ptibyvaji jesté Skolni povinnosti a dité¢ se mé najednou
stat zodpoveédnéjsim. To vSe miZe byt pro déti znacné stresujici.

Nepochybné zélezi na individualit¢ kazdého ditéte, jak se s tim v§im vypotada, ale
také na pékném, podnétném prostiedi a vlidném pfijeti. To zavisi predev§im na osobé
ucitele a na tom, jak s détmi pracuje, jak s nimi komunikuje, naslouchd jim, podporuje
jejich zajmy a respektuje individualitu kazdého z nich. Vztahy s uciteli, dlouhodoba
pratelstvi, kterd ve Skole vznikaji i veSkeré dal$i interakce s ostatnimi détmi a lidmi,
hned po roding, také utvareji postoj k Zivotu a celistvou psychiku cloveka.

Zpisob, jakym se dité projevuje, jak je tvofivé, jak zvlada feSit rGzné situace,
jakym zptsobem nabyva nové védomosti, a to i pozdéji ve vyssim veku a v dospélosti,
urcité zdvisi na tzv. vnitfnich faktorech jako je temperament, inteligence, psychické
i fyzické zdravi ditéte, ale také na vnéjSich faktorech jako je zplsob vychovy a

vzdélavani. A pravé na tom vSem se spolecné srodinou podili $kola a utvaii tak

celkovou osobnost ¢loveka, kterd je obrazem jeho budoucnosti.
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V dnesni dobé si mohou rodice pro své dité skolu zvolit. Vedle skol s klasickym
pristupem k vyucovani, které u nas stile ptevazuji, mohou jiZ vybirat i z n¢kolika typt
Skol alternativnich, které se u nds posledni dobou stéle vice rozrustaji.

O alternativnich Skolach a alternativnich vzdélavacich programech jsem se zacala
dozvidat jiz jako studentka na gymndaziu. Tehdy se mi dostaly do rukou prvni kniZky a
nekteré teoretické poznatky v rdmci predmétt pedagogiky a psychologie. Tyto ,,jiné*
vychovné a vyucCovaci piistupy k détem mé velmi zaujaly a od té doby se o n¢ vice
zajimam.

Sama nemam na svou zikladni $kolu (dale jen ZS) zrovna nejlepsi vzpominky.
Uceni probihalo velmi rychle a doslova drilem. Ve tfid€ nds bylo hodné, kazdy Zak mé&l
jiné pracovni tempo a kdo nestthal, m¢l smillu. Neustdlé sezeni v lavicich
nad monoténnimi ¢innostmi se Casto zddlo byt nekonecné. Ani vztahy mezi détmi, diky
zpusobu vyuky a vedeni déti, nebyly nejlepsi. Kazdy pracoval sim za sebe ve své lavici,
neexistovala Zadné kooperativni ¢innost. VSechny déti se navzdjem pofddné€ ani neznaly,
protoze nebylo nikdy zaddné povidani ,,ze Zivota® o tom, co nds bavi, co jsme d¢lali
o vikendu atd.

Na klasickou ZS jsem se opét vritila pii svych pedagogickych hospitacich a
praxich v ramci studia na vysoké §kole (VS). Byla jsem plna o&ekévani, co se za ta 1éta
zménilo. Mnohdy nastala zména v materidlnim vybaveni kol a ve vylepSeni Skolniho
prostiedi. I moderni psychologie urcité vzbuzuje stale veétsi zajem ucitelt o Zaky. Presto,
co se metodiky vyucovani tyCe, pfevazuje na klasickych Skoldch jest¢ mnoho z vyse
uvedenych prvkd.

Jednu ze svych pedagogickych praxi na VS jsem absolvovala na ZS
s alternativnim vzdéldvacim programem ,,Zacit spolu® , nékdy oznaCovanym ,,Krok
zakrokem“ podle anglického ndzvu ,Step By Step“, kde nyni pracuji. Skoly
s alternativnimi metodami vyu¢ovéni jsou dnes jiz v povédomi mnoha lidi. Casto viak
nekteii méli doposud jen okrajovou moZznost dozveédét se, v cem jednotlivé alternativy
spocivaji. Nékteti lidé a rodice o nich jesté neslySeli viibec a stile jesté existuje okolo
alternativnich  vzdéldvacich programii spousta otazniki. Casto se setkdvdm
s nasledujicimi otdzkami: ,,Co nabizeji jednotlivé alternativni programy?“, ,Jak
pozndm, kterd alternativni metoda bude pro mé dit¢ nejlepsi?*, ,,Nemaji déti, které
prechdzeji z alternativnich ZS na klasické stfedni $koly problém piivyknout jinému

pristupu a zpisobu vyuky?“, ,Nemaji védomostni nedostatky, kdyZ si v alternativnich

10
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Skolach ,jen hraji* ?*, ,Nemaji déeti, které presly z alternativni Skoly na klasickou,
problém najit si kamarady-neodlisuji se piili§ svym chovanim a pojimanim ,,svéta* od
ostatnich ?7*

Proto je cilem mé diplomové price, kterou jsem nazvala: ,Pfednosti a rizika
alternativnich vzdélavacich programt pro déti predskolniho a mladsiho Skolniho véku®,
nejprve nastinit ¢tenafim v teoretické ¢asti vznik a vyvoj alternativnich Skol a seznamit
je s neékterymi nejzndméjsimi alternativnimi vzdélavacimi programy.

Déle pak v praktické casti ze svych pozorovéani pifi hospitacich na nékterych
z téchto typu Skol uvadim, jak tyto alternativy ve skutec¢nosti funguji u nds, srovnadvam a
zjistuji, v ¢em se lisi jejich piistup od Skol klasickych, jaky je jejich piinos pro dité a
zda-li alternativni zplsoby vzdélavani naplnuji dostatecné ocekdvani rodict i déti.
Zamyslim se také nad moznymi riziky téchto programl a pokousim se najit odpovédi

na vySe uvedené otazky.

Predpokldddm, Ze rodice déti, které navstévuji alternativni Skolu, nemaji dobré
zkuSenosti se vzdélavanim na klasickych Skolach. Z tohoto divodu zifejmé neovliviiuje
jejich volbu alternativni $koly, ani vzdalenost od mista bydliste.

Vyzkumnou ¢ést jsem provadela formou pozorovani ve vybranych alternativnich
Skolach a formou dotaznikdi pro rodi¢e, kde mé nejvice zajimaly odpovédi na tyto
otazky: ,,Co vede rodi¢e k volbé alternativnich vzd€lavacich programa? , ,Jak se o
nich dozvédéli?, ,.Jaké maji zkuSenosti s vyukou na klasickych Skoldch a pro¢
nedavéiuji tradicnim zplGsobim vyuky?“, ,Zda-li a v Cem prospivaji jednotlivé
alternativy jejich détem?“. U déti jsem jejich pisemnym projevem na téma: ,, Co
by bylo, kdyby nebyla Skola?* mapovala jejich graficky pisemny projev, vyjadfovaci

schopnosti, ale pfedevSim to, jestli jsou ve Skole spokojené, protoZe to je pro spravny

vvvvvv
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1. VZNIK A VYVOJ ALTERNATIVNICH VZDELAVACICH PRISTUPU

1.1. Reformni pedagogika

Pred koncem 19. stoleti se zaCalo utvéfet pedagogické hnuti nové vychovy

oznaCované u nas a v némecky mluvicich zemich terminem reformni pedagogika,
ve frankofonnim svété nazvem novd vychova, v anglosaskych zemich pokrokovd nebo
progresivni vychova a v Italii aktivismus.
Predstavitelé tohoto mezindrodniho hnuti byli nejen pedagogové, ale také zastinci
riznych filozofickych smérti, politickych ndzorti a nabozenskych ptesvédceni, kteti
pusobili ve skolach a podobnych zafizenich. Jejich cilem nebylo vytvofit novou
pedagogickou teorii, ale zménit praci skol a jinych vychovnych zatizeni, vytvotit novou
vychovu. Pfitom vychézeli jak ze své pedagogické praxe, tak i z rodinnych a dalSich
zivotnich zkuSenosti. [12]

Hnuti nové vychovy a reformni pedagogiky navazovalo na mySlenkové
pedagogické dédictvi J. J. Rousseaua (1712 — 1778) a jeho pokracovatell
J.J. Pestalozziho (1746 — 1827), F. Frobla (1782 — 1852) a L. N. Tolstého (1828-
1910) [7]

Pohled téchto predstavitelii na vyvoj spolecnosti na konci 18. stoleti pfinesl
zdsadni zménu a mnozstvi podnétti pro celkové hodnoceni lidské osobnosti a smyslu
vychovy. [4]. Smérodatnou se stala Rousseauova myslenka, Ze Zivot a uceni jsou jen dvé
stranky téhoZ procesu, které se od sebe nedaji oddélovat. Uceni tedy musi byt zaméteno
na ziskdvani zkuSenosti, jeZ jsou vysledkem samostatného Zivého kontaktu ditéte
se svétem, ktery je obklopuje. Vychova by méla byt pro vSechny, svobodngjsi a

Vychodiska reformni pedagogiky

Hlavnim vychodiskem pfedstavitelt hnuti nové vychovy byla kritika tradi¢ni
Skoly a vychovy herbartovského pojeti. Kritizovali predevs§im:

» mechanicky zptisob u¢eni-memorovani
» pasivitu zaka
» zaméfeni na zdjem ucitele a potfeby zvladnout mnoZstvi stanovené latky osnovami a

ucebnicemi, nikoli na potieby, zdjmy a schopnosti zZaki
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Podle J. Deweye méla tradi¢ni Skola tézisté vné ditéte, v uciteli, v ucebnici, jen ne
v bezprostiednich instinktech a cinnostech ditéte. Proto odptrci ,herbartismu®
prosazovali novy postoj k ditéti, ktery znamenal pochopeni ditéte, jeho individuality a
potieb, respekt, lasku, trpélivost, prijeti ditéte takového, jaké je.
V duchu J. J. Rousseaua pohliZzeli na détstvi jako na stav, ktery md vysoce pozitivni
hodnotu, je nejdilezit¢jSim a nejkrasnéjSim obdobim v Zivoté Cloveka, a proto se ma
podpoiit a co nejvice zintenzivnit jeho proZivini a ne ho povazovat za néco
nedokonalého a pfed¢asné utikat z détstvi do dospélosti.

Dal$im vychodiskem k vychové ditéte a hlavnim piistupem byl pravé rozvijejici
se smér-naturalismus. Dité mé Zit v souladu s pfirodou, ani ne tak vnéj$im ptirodnim
prostfedim jako piirodou v nés, tj. pfirozenymi instinkty a potfebami kazdého cloveka,

protoZe opatteni piirody slouZzi zdravému vyvoji lidské bytosti. [12].

Zékladem vychovy ma byt:
» spontanni ¢innost, ne ¢innost ukladana ucitelem a osnovami
» respektovani potieb a ptirozeného vyvoje ditéte
» dosahnuti vnitiniho zajmu o uceni
» podpora aktivity, spontaneity, samostatnosti, tvofivosti, citlivosti a fantazie

» rozvijeni uméleckych, manudlnich a technickych dovednosti

Vzhledem k tomu, Ze Zdk ma byt ve Skole ¢inny, aktivni, m4 mit moZnost ziskat
védomosti vlastnim dsilim a feSenim problémd, nikoli jen od uditele, oznacuje se nové

hnuti vychovy také jako cinnd skola nebo aktivni skola ¢i aktivai pedagogika.

J. Dewey: ,, Vychova neni nécim, co se musi vsteépovat diteti z vnéjsku, vychova spocivd

v rozvijeni daru, které si kaZdd lidskd bytost prindsi s sebou pri narozent. “

1.1.1. Vyvoj reformni pedagogiky
Hnuti nové vychovy se zacalo utvaret jeSt€ pfed prvni svétovou vélkou,
pfed koncem 19. stoleti v souvislosti s kritikou Skolstvi, kultury a naturalismem. Jeho
hlavni rozvoj vSak spadd do dvacatych a tficitych let 20. stoleti. Tehdy hnuti ziskalo

v fad¢ zemi mnoho stoupencd, kteii se snazili jeho ideje uvadét v Zivot ve své praktické
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pedagogické prici, zpocitku na pokusnych Skoldch a zafizenich, pozdéji i v ramci
statniho Skolského systému. V tomto obdobi uspotadalo hnuti nové vychovy také fadu
vyznamnych a pocetn€ navstivenych mezindrodnich sjezdi.

U néas reformni pedagogika dosdhla vyrazngj$iho vlivu mezi uciteli zejména
po prvni svétové vélce a zacala se vice projevovat v jejich pedagogické Cinnosti i
ve Skolach.

Uspéchem hnuti nové vychovy pred druhou svétovou vélkou byla vyrazna
pfeména charakteru Skol v Evrop€ a jejich prace. Stard tradi¢ni Skola 19. stoleti byla
vytlac¢ena novou skolou.

Proti hnuti nové vychovy se vSak postavily totalitni reZimy. Vyvoj reformni
pedagogiky v Némecku byl pferuSen nastupem faSismu k moci, kdy byli mnozi
predstavitelé nuceni emigrovat nebo byli véznéni v koncentra¢nich tdborech. Také
v Sovétském svazu byla ve stalinské a postalinské éfe reformni pedagogika oficidlné
ostie kritizovdna a odmitdna, ackoli se tam pfed Stalinovym ndstupem k moci myslenky
nové vychovy §ifily a mé€ly pozitivni vliv na tamni Skolu a vychovu.

V tadé zemi sttedni Evropy, které se dostaly po druhé svétové valce pod sovétsky
vliv (tedy i v Ceskoslovensku), byly ideje reformni pedagogiky komunistickymi rezimy
oficidln¢ potlacovany. Byla nésilné prerusena spolupriace pedagogl a ucitell s jejich
zapadnimi kolegy, mladi ucitelé se pii svém vzdélavani jen t€zko dostdvali k poznatkiim
o nové vychové. Ve vychové se zacaly dlirazné stavét objektivni spolecenské potieby a
perspektivy nad respektovédni potieb déti. Vypadalo to, Ze hnuti nové vychovy spéje
po druhé svétové vilce ke svému konci.

Presto se tehdy v tfadé zapadoevropskych zemi zacaly znovu rozvijet teorie a
mySlenky reformni pedagogiky, které pozdé&ji sehrdly vyznamnou roli pfi budovéni
nového demokratického Skolstvi. Byly obnoveny Skoly a hnuti jejichZz ¢innost byla
valkou porusena. Rozvijely se naptf. venkovské vychovné domovy, hnuti za pracovni
Skolu, pedocentrickd pedagogika. Nejvyraznéjsiho rozvoje dosdhla waldorfska
pedagogika a Skoly vjejim duchu, dile pedagogika M. Montessoriové. Reformni
pedagogika piinesla impulsy i pro rozvoj vzdélavani dospélych (hnuti lidovych
vysokych Skol), vzd€lavani Zen a vychovy déti vyZadujicich zvlastni péci. Rozvijela se
fada dal$ich dil¢ich vychovnych a vzdélavacich systémt, vyucovacich metod a postupt,
jako je problémova a projektovd metoda, Daltonsky plan, Winetskd soustava, Jensky

plén, Freinetovska pedagogika, diferencované vyucovani, individualizované ucenf atd.
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Na myslenkdch nové vychovy vznikly po druhé svétové vilce také vyznamné
svétové organizace UNESCO (1945) a UNICEF (United Nations International
Children’s Emergency Fund — Mezindrodni fond pro pomoc détem, 1946), obé v ramci
OSN k vyhl4Seni Deklarace prav ditcte, jejiz obsah je jasné inspirovin idejemi nové

vychovy a Obecnou deklaraci lidskych prav z roku 1948.[12].

V této praci nejsou popsany principy vSech vySe uvedenych alternativnich
pfistupl, spiSe se zaméfuji na alternativy nejzndméjsi a nejrozsitfend;si
(jako napt. Waldorfskd, Montessoriovskd Skola) a predev§im na alternativy dostupné

u nas.

Nasledujici dvé kapitoly jsou obecnym piibliZzenim termint alternativni
vzdeldvani, alternativni pedagogika, alternativni skola, dale pak vyétem znakd a
obecnych rysi, které jsou pro jednotlivé alternativni piistupy typické a pro vétSinu
spole¢né. Za né pak, pro porovndni a uvédoméni rozdilu mezi pedagogickymi ptistupy
alternativnimi a klasickymi, stavim stru¢nou charakteristiku a shrnuti znaka tradi¢niho

Skolstvi.
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2. ALTERNATIVNI PEDAGOGIKA A JEJI VYUZITI

2.1. Alternativni vzdélavani

Alternativni vzdélavani je obecnym terminem pro piistup nabizejici alternativu
k tradicnimu instituciondlnimu vzdélavani nebo pro hnuti, kterd odmitaji koncepci

formalniho vzdélavani. [11]

2.2. Alternativni pedagogika

Alternativni pedagogika netradi¢nim a specificky osobitym zptisobem chépe cile a
obsah vzdélani a vychovy, pfistupy, metody a formy pedagogické prace, pfedevs§im vSak
atmosféru vztahtt mezi ucitelem a Zidkem, mezi Zdky navzdjem, vztahli Skoly a

nejbliz§itho zejména rodinného prostredi. [11]

2.3. Alternativni Skola

Alternativni Skola méni tradi¢ni paradigma vychovy, zejména svym pohledem
na dité, pficemz jeji piisobeni je vétSinou i soucdsti SirSich spolecenskych zmén, z nichz
vychdzi, k nimZ ale i Casto svym pojetim ddvd impulsy. Znamend alternativu, jinou
moznost, vedle oficidlni masové Skoly. [7]

Jako alternativni chdpeme vSechny druhy $kol, soukromé i statni, které maji jeden
podstatny rys-odliSuji se od hlavniho proudu standardnich $kol, dané vzdélavaci
soustavy. Jind organizace vyuky, Zivota déti ve Skole, v jinych kurikuldrnich strukturich,
v jinych parametrech eduka¢niho prostredi. [11]

Alternativni Skoly odmitaji znaky oficidlni Skoly (autoritativni fizeni a vztahy
mezi uciteli a zdky, zpisob hodnoceni, byrokracii, mechani¢nost pamétného uceni a

anonymitu masovosti) a chté¢ji nabidnout vice. Snazi se posilovat Stésti ze Zivota,
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z uceni, z odhalovani, z poznani, pomdhaji nachdzet vlastni identitu ve spolecnosti,

vlastni hodnotu osobnosti a tim vlastné tolerovat hodnotu druhych. [7]

24. Znaky alternativnich Skol versus Skol tradi¢nich.

2.4.1. Jednotlivé znaky alternativnich skol

»  tésné spojeni Zivota Skoly se Sir§im socidlnim okolim-déti se v prubéhu skolniho
roku Casto dostdvaji do kontaktu i s vnéjSim prostfedim, poznavaji dobie okoli
Skoly, mnohdy napf. vrdmci néjakého projektu komunikuji a spolupracuji
s riznymi institucemi a Sirokou vefejnosti a naopak Sirokd vefejnost md vétSinou

kdykoli oteviené dvete k nahlédnuti do pribehu vyucovani

> spolupréice s rodinou ditéte
> dokonala znalost vyvojovych zdkonitosti ditéte a individudlni pfistup k nému
> komplexnost a vSestrannost vychovného pilisobeni-déti jsou vedeny

k samostatnosti (ke schopnosti sebeobsluhy, ke schopnosti sam si poradit a
vyfesit problém, eventueln¢ spomoci druhych), vedeni k dobrému

spolecenskému chovani, k dobrym vztahtim a vzajemné pomoci

> snaha zaujmout dité, vyjit vstiic jeho z4jmim a zvétSovat radost z uceni, vzbudit
v ditéti touhu po objevovani a védéni, touhu ucit se a vzdélavat se (uceni

by nemélo byt nécim, co clovek musi, ale co chce-mélo by byt pozitivni Casti

Zivota)
> rozvijeni emociondln{ stranky
> pratelsky vztah mezi ucitelem a ditétem-ochota a schopnost ucitele pozitivné

déti motivovat, byt détem spiSe pomocnikem a poradcem nez diktatorskou
autoritou, podporovat jejich kvality i originalitu a respektovat vyvojové

zvlastnosti (chyba neni prestupek, ale néco, co nas posouva kuptedu)
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absence piimého srovnavani zakl a porovnavani jejich vykoni

nazornost vyuky, co nejaktivnéj$i zapojeni ditéte ve vyuce, podpora spolupréce,

rozvoj komunikace, tvofivosti a fantazie déti

dasledné zohlednovani zkusSenosti a aktudlnich potreb déti

péstovani odpoveédnosti a spoluticasti déti na rozhodovani

propojovani predméta (k pochopeni souvislosti a vyuZitelnosti poznatkit)

Casto odliSnd strukturace uciva-strukturace uciva je zaloZena vice
na souvislostech béZzného Zivota a vSedni praxe (mnoha praktickych ¢innostech)
neZ na teorii. Duraz je kladen na poznavani nového v piirozenych souvislostech
jevu, predméti a skutecnosti, které dit¢ obklopuji nebo snimiz se v rtuzné

podobé ve Skole setkava.

spolecnd tfidni pravidla, spolecné porady a imluvy, pracovni plany, kontrolni

mechanismy, jasny pofddek ve tfid¢

prostfedi uzptisobené détem-vhodné rozmisténi nabytku po tfidé, piehledné
usporddani ucebnich materialt, pomtcky snadno piistupné v nizkych policich,
détska vyzdoba, koberec ve tiidé pro moznost povidani v kruhu, hry, ale i

relaxace, Casto jiné uzptisobeni lavic

odklon od tfidné¢ hodinového systému vyucovani, vyuCovani bez zvonéni,

prestavky podle momentélniho zaujeti ¢i inavy déti (nenf vSude)

slovni hodnoceni (také neni vSude)
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2.4.2.  Obecnd charakteristika a strucné shrnuti znakii tradicéniho Skolstvi

Nase tradi¢ni koly produkuji lidi vzdélané a chytré. Casto jim ale chybi
moudrost, socidlni citéni a schopnost spolupracovat ¢i domluvit se mezi sebou.
Absolventi jsou perfektné vypracovani po strance intelektudlni. Memorovat a ucit se
nazpamét' jim jde velmi dobfe. Bohuzel uz vSak pfili§ neumi tvofiveé pracovat, odborné
a samostatné argumentovat, vést dialog. Zaci se ¢asto stydi maji-li, v ramci spoluprice
ve skupiné, vyjadiit sviij nazor. Jednotlivci, ale i celé skupiny maji zabrany prezentovat
pred ostatnimi vysledek svého tkolu, své ndzory, maji zabrany néco predvést, ukazat, co
v nich je. Tyto vlastnosti se ale nedaji naucit nazpamét nebo vycist z knizek. Musi se

pecliveé rozvijet a vybudovat uz od dtlého détstvi.

Nejpatrnéjsi nedostatky v principech tradi¢niho Skolstvi, s nimiZ se alternativni

pristupy dostavaji do sporu, jsou shrnuty v nasledujicich bodech:

> prevaha intelektudlniho zaméfeni, nedostateCny zfetel ke komplexnimu rozvoji

jedince jak po strance intelektudlni, tak zejména po strdnce emotivni a volni

> nedocenéni praktickych cCinnosti, maly zfetel k estetickym, télesnym a

zdravotnim aspektiim vychovy

> premira drilu a ndtlaku, jednostrannd orientace na uceni, podcenéni rozvoje

tvarcich schopnosti

> mald citlivost ucCitele vuci ditéti, jednostrannd autoritativni vychova zaloZena

na poslusnosti

> izolace Skoly od Zivota, od rodiny, od kulturnich instituci

> nevytvafreni prostoru pro socidlni chovani déti, malo pftileZitosti ke kooperaci a

vzajemné pomoci
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3. ALTERNATIVNI SKOLY A ALTERNATIVNI VZDELAVACI
PROGRAMY

3.1 Rudolf Steiner a waldorfska pedagogika

3.1.1. O Rudolfu Steinerovi (1861 — 1925)

Rudolf Steiner se narodil v roce 1861 v Kraljevci na pomezi Rakouska a Uher
v rodiné fadového rakouského Zelezni¢niho dfednika.

Po absolvovani redlky a po maturit¢ ve Vidni zaCal studovat matematiku a
pfirodni védy na vysoké Skole technické ve Vidni. Kromé toho navstévoval
na univerzité¢ prednasky z filosofie, literatury, ale i z psychologie a mediciny. Provadél
pfirodovédné experimenty a sezndmil se s Goetheho ptirodovédnou metodou zkoumani.

V jedenadvaceti letech byl poZidddn, aby vrdmci velkolepé edice ,,Deutche
Nationalliteratur vydal a komentoval Goethovy pfirodovédné spisy. V r. 1889 byl
povolan do Goethova a Schillerova archivu ve Vymaru, aby pfipravil k vydani c¢ast
Goethovych pfirodovédnych spisi  pro vymarskou edici Sophie. Plodem jeho
goethovskych studif a filosoficko-metodickych snah se stal spis z roku 1886 Hlavni linie
teorie pozndni Goethova svétového ndzoru se zvldstnim zretelem na Schillera
(Grundlinien einer Erkenntnistheorie der Goetheschen Weltanschauung, mit besonderer
Riicksicht auf Schiller), ktery m¢l ptfeklenout propast mezi novodobym myslenim a
duchovnim nazorem. V r.1891 vysla Steinerova rozSitena doktorskd price Pravda a
véda (Wahrheit und Wissenschaft), zabyvajici se teorii poznani. V r.1894 vydal svoji

hlavni filosofickou prici Filosofii svobody (Philosophie der Freiheit). [3]

3.1.1.1. Pedagogickd cinnost Rudolfa Steinera
Po skonceni svych edi¢nich praci ve Vymaru se Steiner pfest¢hoval do Berlina,

aby zde mohl redigovat kulturni Casopis Magazin pro literaturu. V Berliné pisobil

v letech 1899 az 1904 jako ucitel v délnické skole, zaloZené Wilhelmem Liebknechtem.
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Pedagogickd ¢innost Rudolfa Steinera zacala jiz v jeho 14 letech, kdy si sdm
soukromym vyucovanim financoval Skolni dochazku a pozdégji i akademickd studia.
Po skonceni studii se stal domdcim ucitelem chlapce postizeného vodnatelnosti hlavy
(hydrocephalus), ktery byl lékafi oznafen za nevzdélatelného. Steinerovi se podafilo
pomoci pedagogickych opatfeni, clenénim dne a koncentrovanou vyukou dosdhnout tak
pronikavého zlepseni, Ze chlapec mohl byt po dvou letech pfijat do tiidy stejné starych

deti. Pozdé€ji obstal i pfi maturité a stal se 1ékatfem. [3]

3.1.1.2. Antroposofickd cinnost

Kolem r. 1900 vystoupil Steiner s novou ,,duchovni védou®, pozdé¢ji oznacenou
antroposofii (z feckého ,anthropos“ clovék a ,sofia“ moudrost), coZ je nauka
vychédzejici z mystického vhledu do podstaty clov€ka, pifirody a nadsmyslové
duchovnich svétu. [18]

Vnitini zkuSenosti v oblasti nadsmyslové, duchovni, se zacaly u Steinera
projevovat jiz ve v€ku sedmi let. Nikdy vsSak s nikym o této strdnce svého vnitfniho
Zivota nehovofil. AZ na podzim r.1900 se rozhodl pfednédset své ndzory, pokud se
naskytla pfileZitost, lidem, ktefi podobné poznatky hledali. Zac¢al ptfednaSet pro uzky
kruh zdjemct a o dva roky pozdé&ji zveiejnil sviij dalsi Zivotni tkol: ,,Najit nové metody
zkoumdni duse na védeckém zdklade*.

Rudolf Steiner si svymi antroposofickymi pfedndskami o duchovnim svéte,
podstaté lidského byti a nadsmyslovém, ziskal mnoho pfiznivci riznych spolecenskych
fad i znamych osobnosti kulturniho Zivota, ale také kritiky a odptrce, ktefi ho oznacili
za theosofa a jeho uceni povazovali za druh ndboZenského sektdrstvi. Piesto stdle vice
prednasel a vydal mnoho spist.. Jeho uceni jiz ptred prvni svétovou véalkou obsahovalo
zarodky waldorfské pedagogiky.

Jako domovské sidlo duchovédné prace a antroposofického hnuti a jako stfedisko
pro rizné druhy uméni postavil Steiner podle vlastnich architektonickych ndvrhi
budovu v Dornachu u Basileje, kterou nazval ,,Goetheanum®. Osobné fidil stavebni
prace a podilel se na jeji umélecké vyzdob¢ a ztvarnéni. Vytvoftil napiiklad nastropni

malby vmalé kopuli. Goetheanum vSak bylo vnoci na Novy rok 1922/1923
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Steinerovymi odpirci pfipojujicimi se k nacismu podpédleno a dfevénd stavba zcela
shotela.

Nejdulezitéjsimi a nejctenéjsimi antroposofickymi spisy Rudolfa Steinera byly:
Krestanstvi jako mystickd skutecnost a mysteria staroveku (Das Christentum
als mystische Tatsache und die Mysterien des Altertums, 1902), Theosofie. Uvod
do nadsmyslového pozndni svéta a wurceni cloveka (Theosophie. Einfiihrung
in iibersinnliche Welterkenntnis und Menschenbestimmung, 1904), Jak dosdhnout
poznatky vyssich sveti? (Wie erlangt man Erkenntnisse der héheren Welten?, 1904),

Nastin tajné veédy (Die Geheimwissenschaft im Umri3, 1909), Vychova ditéte z hlediska

duchovni védy (Die Erziehung des Kindes vom Gesichtspunkte der Geisteswissenschaft)

3.1.1.3. Socidlni a pedagogické koncepce Rudolfa Steinera

Po prvni svétové vélce roku 1919 hrozila Némecku obcanskd valka. Zhroutilo se
hospodafstvi, §ifil se hlad a epidemie. Demonstrace, nezaméstnanost a vzpoury byly
na dennim potfddku. Tehdy byl Rudolf Steiner vyzvan antroposoficky orientovanymi
staitnimi ufedniky, primyslniky a ekonomy, aby vefejné ptedlozil vlastni koncepci
nového socidlniho potadku.

V ni Rudolf Steiner vychézel z existujicich pomért a podstaty ¢loveéka. RozliSoval
tfi ,Zivotni oblasti, znichz kazd4d vykazuje vlastni specifické zdakonitosti: sféry
duchovné kulturniho, ekonomického a pravné politického Zivota. Kritizoval, Ze tyto tfi
sféry jsou spravovany a fizeny z jednoho centra a v jednotném smyslu. Socidlni formou
Zivota je ,jednotny stiat”, v némZ vSak okruh odpovédnych politikii rozhoduje nejen
o zélezitostech zahranicni politiky a pravni péce, ale i o otdzkdch duchovniho a
hospodatského Zivota. S timto Rudolf Steiner nesouhlasil a h4jil socidlnf ,,trojclennost®,
kterd pohlizi na oblasti hospodarského, pravniho a duchovniho Zivota jako na tfi
samostatné existujici, vzajemn¢ nezavisle spravované spolecenské funkce.

Socidlni troj¢lennost vychdzi z ndsledujicich tfech idedlti: svoboda, rovnost,
bratrstvi. Tyto tfi idedly odpovidaji v bliz§im pohledu hlubokym instinktivnim pocittim,
jez mame v sob¢ a vice ¢i méné si je uvédomujeme. Kazdy z nich muze byt ale

uskutecnén jen v urcité omezené oblasti spolecenského Zivota. Naptiklad: Pred zakonem
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si miizeme a musime byt vSichni rovni, avSak zdkonem vynucované ptizpiisobeni nasich
duchovnich a materidlnich potfeb poZadovanim podobné rovnosti by vedlo k neblahé
nivelizaci.
Cile, jez se staly zdkladem jeho préce o socidlni troj¢lennosti jsou:
e  duchovni svoboda v kulturnim Zivoté€, nebot’ svoboda je zakladni podminkou
existence tvorivého duchovniho Zivota.
e  demokratickd rovnost v pravnim Zivote.

e socidlni bratrstvi v Zivoté hospodafském.

Rudolf Steiner nemohl samoziejmé okamzit¢ zménit socidlni fad ¢i situaci celého
stitu, mohl vSak vtomto novém duchu vychovdvat déti, jako novou generaci a
budoucnost stitu. Nechtél, aby vyuka a ucebni plany ve $koldch byly dile podifizovany
potiebdm prumyslu, ekonomiky, politiky a statu, jak tomu doposud bylo, ale aby se
podiizovaly potiebam déti. V nich tkvi budoucnost lidstva, protoZe ony jednou dokazi
pretvorit soucasnou spolecnost.

Rozhodujici roli v téchto souvislostech hraje vychova a vyucovani. MozZnosti
jednotlivee rozvinout své vnitini schopnosti zdviseji na péci, jiZ se mu dostdva
od vychovateltl a uciteld. Nejdilezitéj$i ulohou vychovatele je podporovat a socidlné
plodné vyuzit individudlni nadini a nikoli pfivadét dorost k praci v predem
nalinkovanych osnovéch ¢i tehdejSich technicko-ekonomickych smérech vyvoje.

Proto pfiSel Steiner sndvrhem zaloZeni novych svobodnych Skol, které by byly
financovany prostfednictvim nadaci a darti ryze demokratickych i zdkonem urcenych
piispévku ze strany hospodéiského svéta. Takto Steiner netinavné prednasel své nazory
nejen pred podnikateli v sdlech, ale také v pivnicich ¢i v tovarnich haldch zaplnénych

délniky a prave pro né€ a pro jejich déti byla zaloZena prvni svobodna-waldorfska Skola.

3.2. Waldorfska Skola

Prvni waldorfska Skola byla zaloZena R. Steinerem v roce 1919 ve Stuttgartu
na prani délnikt a z podnétu Emila Molta, feditele tovarny na cigarety Waldorf-Astoria.
Byla zaloZena jako jednotnd dvandctiletd vSeobecné-vzdélavaci Skola, kterd obsahovala

narodni i vyssi §kolu a byla oteviena kazdému bez ohledu na socialni ptivod. [3]
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3.2.1.  Princip uceni ve waldorfskych skoldch

Ucebni plan waldorfskych skol je velmi bohaty. Ma zajist'ovat vSestranny rozvoj
ditéte v praktickych a uméleckych oborech. Je zde zohlednéna skutecnost, Ze schopnosti
nadani déti se velmi odliSuji.[17] Proto tu nalezneme vedle tradi¢nich predméti,
ve waldorfskych Skolach takzvanych ,hlavnich®, i mnoho predmétd ,,vedlejSich* -
uméleckych, a to nejen predméty jako hudebni, vytvarnd, ¢i télesnd vychova, ale také
knihatstvi, pleteni, tkani, zahradnictvi, zeméméticstvi atd. Touto rozmanitosti nabidky
se chtéji ucitelé waldorfskych $kol co nejvice pribliZit tomu, aby kazdé dit€ pro sebe
v u¢ebnim planu naslo néco, co ho bude t&sit a v ¢em bude mit Sanci vyniknout.

Ve waldorfskych Skol4ch se zietelné projevuje snaha nenadiazovat Zadny predmeét
¢i skupinu pfedmétl nad druhé. Také proto jsou vSechny predméty zafazené do 1.-9.
ro¢niku pro vSechny zZaky povinné. Divky se tak ucastni i prace se dfevem a kovem,
chlapci pletou, hackuji atd. Smyslem je dit v§em détem Siroky nespecializovany zdklad-
kazdy z predmét totiz rozviji dil¢i aspekty Siroké palety lidskych kvalit. [17]

Rudolf Steiner tik4, Ze zdkony, které se odehrdvaji v lidském vyvoji mezi
priblizné¢ sedmym a cCtrnactym/ patndctym rokem, jsou pro vSechny lidi stejné.
Ve vyssim véku musi byt uceni diferencovano. PredevSim ale musi byt tentyZ jisty
zéklad vzdélani pro lidi v8ech tfid... kazdy musi mit piileZitost ziskat totéZ vSeobecné
vzdélani, at je femeslnikem nebo duSevnim pracovnikem. Skola by méla umoZnit
Cloveéku vytvotfit si vlastni zodpovédnou silu dsudku. [3]

Dalsim dulezitym zfetelem, ktery je v uCebnim planu zohlednén, je co mozna
nejveétsi prolindni jednotlivych témat. Ve vyucCovani je snaha stavét mosty mezi
jednotlivymi obory a pfedméty, predstavovat détem svét ve vzdjemnych vztazich a
ve vztahu k ¢lovéku.

Jednim z vyraznych znakl a cili waldorfskych skol je rozvijet déti i po duSevni
strance a utvafet a uvédomovat si duchovni hodnoty. Déle pak dosahovat souladu mezi
védou, uménim a duchovnimi hodnotami. Pravé tento soulad pravdy (védy), krasy
(uméni) a dobra (duchovnich hodnot) je zdkladem dobrého vzdélani.

,Jedinym cilem takové skoly je vzdéldni cloveka ve smyslu jeho utvdreni.

R.. Steiner [3]
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3.2.1.1. Walorfskd pedagogika v ndvaznosti na J.A.Komenského

Waldorfskéd pedagogika navazuje na Jana Amose Komenského, ktery také chtél
celistvost vzdélani, které mélo byt pro kazdého. Stavél se za to, aby dité bylo uvadéno
do védéni pomoci obrazii budovanych na jednoduchych zakladech. Stejné tak
na waldorfskych skolach v jednotlivych pfedmétech, oblastech a tématech, ucitel usiluje
predevsim o osvétleni zakladnich principti. Voli proto nékolik zietelnych piikladd, které

jsou blizké détem daného véku a nesnaZzi se zahrnovat zaky encyklopedickymi piehledy.

3.2.1.2. RozloZeni ucebniho pldnu

Ucebni plan je organizovdn do sedmiletého cyklu se specidlnim soustfedénim
na urcitou tematiku v kazdém ro¢niku (napt. v 1. ro¢niku na pohadky, ve 2. na béje a
legendy, ve 3. na Stary zdkon, ve 4. na severské bohy a hrdinské bdje, v 5. na feckou
mytologii atd.) [12]

Vyucovani hlavnich predméti (matematika, matetsky jazyk a literatura, Ctend,

fyzika, chemie, ptirodopis, d¢jepis, zemé&pis a dalsi) probihd dopoledne v tzv. epochéch,
coZz je dvouhodinovy vyucovaci blok, ktery obsahuje na zacitku c¢ast rytmickou,
nasleduje ¢ast vyucovaci a konec dotvaii ¢ast vypravéci, kde ucitel vypravi nebo Cte
néco ze zanru, ktery je charakteristicky pravé pro dany roc¢nik. (V prvni tiidé pohadku,
ttidu jakoby harmonizovat.
V epose ucitel po dobu asi 4-6 tydnt probird jen jeden piedmét ¢i rozviji jedno téma
(napf. matematické operace, stavba domu, dé&jiny Recka). Po skon&eni epochy jednoho
pfedmétu ¢i tématu (napf.matematiky), nasleduje epocha dalsi (napf.Cesky jazyk).
Po vystiidani vSech epochalnich predmétii ¢i témat daného roc¢niku se cyklicky vraci
epocha prvni, v naSem piikladé tedy epocha matematiky.

Dalsi pfedméty (jazyky, télesnd, pracovni, hudebni a vytvarnad vychova, eurytmie
apod.) se jiz vyucuji v klasickych vyu€ovacich hodinidch v odpoledni €asti vyuCovéni
poobéde. I pfi ni se vSak ucitel snazi zachovat rozclenéni na ¢ast rytmickou-plnou

tikadel, pohybovych her a pisnicek, ¢ast vyuCovaci a vypraveci.
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Jazyky se déti ve waldorfskych Skolach uci povinné dva-anglicky a némecky, oba
jiz od prvni tiidy.

Dalsim specifikem waldorfskych $kol je absence ucebnic. [16]

Misto nich si déti samy vytvateji své vlastni pracovni epochové sesity, které jsou
vypracovany s velkou peclivosti a zZakim ucebnice nahrazuji. Roli ucebnic také plni
materidly, které si ucitel sim nebo ve spoluprici s kolegy vybird nebo vytvaii. Knihy
mohou byt doplinkem (napft. cvicebnice a atlasy), ne vSak hlavnim prostfedkem vyuky,
nebot’ postradaji vztah ke konkrétni pedagogické situaci a svou strnulosti nevyhovuji
dynamickému postupu a momentalnimu stavu tfidy. . [16]

Vykony zdkd nejsou motivovany zndmkovym hodnocenim, ale zZivym zdjmem
o probiranou latku. . [16]

Vysvédceni na konci Skolntho roku dostivaji formou slovniho hodnoceni, coZ je
hluboka tvaha ucitele nad Zdkem, kde se uclitel zamysli nad vSemi prednostmi i
nedostatky ditéte, vystihuje jeho pokroky i obtiZe v uplynulém Skolnim roce. Pro Zivot a
praci ve waldorfskych Skoldch plati zdsada, Ze spoluprace zakd pievazuje nad jejich

vzdjemnou soutéZivosti.

3.2.1.3. Eurytmie

Eurytmie je pohybové uméni, které kdysi zalozil Rudolf Steiner, a proto je
specifickym pfedmétem pouze waldorfskych skol.

Jedna se o pohybové uméni, kde se déti u¢i vnimat prostor, své vlastni télo
v prostoru, uci se citit hudbu, rytmus, lidsky hlas.

Pohybov€ tancem a taneénimi formami ztvériiuji napf. geometrické obrazce a
v nich si vymysli dalsi choreografie. U¢{ se vnimat a pohybové ztvariovat jazyk (napf.
pani ucitelka velmi pomalu tikd basen, déti maji odliSit podstatnd jména konkrétni a
abstraktni). Kazdé znich vyjadii urcitou, pfedem domluvenou pohybovou formou.
Pro lepsi ptiklad: Bylo-li vyi€eno podstatné jméno konkrétni, zatanc¢i dhel doptedu.
Na abstraktni jméno se zatan¢i pohyb do strany. To vSe do rytmu Zivého klavirniho
doprovodu. Pohyby maji byt plynulé. Jde tu také o svobodu pohybu podle urcitych

pravidel-forem. Déti védi, Ze na podstatné jméno konkrétni, maji zatancit uhel dopiedu,

ale jak velky a jak dynamicky, zavisi na nich.

26



Podobné si pohybem ztvariiuji i jiné véci. Napt. celou abecedu, stupnici nebo
tteba zvitatka, kdy si uvédomuji jejich velikost ¢i hmotnost, rychlost/pomalost (medvéd,
slon-tézkopadna chtize do rytmu hudby, myska-tichoucké cupitani atd.).

Eurytmie vSak neni jen pohybové uméni, provadi se zde i napodobovani riznych
zvuk.

Tento pfedmét ma vSak i hlubsi podstatu. Je to nejen uvédomovani si svého
fyzického téla, ale i psychické, dusSevni prozivani. Déti si zde prozivaji rizné volni a
charakterové vlastnosti, maji si zakusit odvahu, strach, radost, smutek. Napt. Odvahu-
vSichni stoji v kruhu. Na hlavu si poloZi kovovou ty€ a s ni opatrné klesaji do dfepu tak,
aby jim ty¢ nespadla. Jsou-li v dfepu, snazi se jeSté uvolnit jednu nohu. Cviceni jsou
mnohdy pomérné fyzicky naro¢nd, casto jsou také narocna na koncentraci.

Eurytmie se studuje jako samostatny obor na vysoké Skole. Proto ji smi vyucovat

pouze specializovany ucitel.

3.2.2.  Vyvojovd obdobi podle Rudolfa Steinera
Podle Steinerovy nauky o c¢lovéku (antropozofie) se clovék vyviji ve tfech

sedmiletych cyklech ohrani¢enych vyménou zubt a pohlavni zralosti.

Prvnich sedm let Zivota ditéte stoji jesté ve znameni fyzického zrozeni, rozviji se
télo ditcte. Vztahy ditéte ke svétu dospélych jsou utvafeny napodobovanim piiklada a
vychovatel ptsobi na dit€ jen svym piikladem, bez poucovéni a vyzev. Podle Steinera se

ma ptisn¢ dbat na to, aby se v okoli ditéte nedélo nic, co by nemohlo napodobit a o ¢em

vvvvvv

Druhé obdobi Zivota ditéte za¢ind vyménou zubi, chapanou jako druhé narozeni
tzv. té€la obraznosti nebo éterického téla, jehoZ obraznost je spojena zejména s paméti.
Nastdva Cas zesilené péce o vykony paméti. Od ditéte se nemd ocekdvat, Zze rozumi
tomu, na ¢em se cvi¢i (verSe, pisné, piibéhy a slovni zdsoba pfi cizojazy¢ném
vyucovani). Vychova se tu déje ve znameni ndsledovani autority, kterd ma poskytovat
bezprostfedni vzor, podle kterého dit¢ vytvaii svédomi, zvyky a sklony, ovlada svij

temperament a pozoruje véci kolem. Nésledovdni a uzndvani autority maji pomadhat
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sebenalezeni ditéte, jeZ mu ma poskytnout jistotu a divéru v Zivot. Ve waldorfské skole

hraje proto velkou roli tiidni ucitel, ktery doprovazi tiidu po celych osm let.

Ve tfetim obdobi Zivota dochdzi k zrozeni astrdlniho ¢i duSevniho nebo
pocitového téla. V této dobé se Clovek stdvd zralym, aby si utvafel vlastni dsudek
o vécech, kterym se predtim ucil. V tom mu ma pomadhat ucitel.

Vyvrcholenim této fize vyvoje ma byt dosazeni tzv. specificky lidského: schopnosti
nejen proZivat a reagovat na prostfedi, ale také pochopit sebe a dosdhnout vnitin{

svobody. [12]

Dalsi informace o waldorfskych Skolach u nds a nékteré postiehy, které jsem méla
moznost shlédnout ve waldorfské skole osobné¢, uvadim v praktické ¢asti této diplomové

préce.

3.3. Pedagogika Marie Montessori

3.3.1. Maria Montessori (1870 — 1952)

Maria Montessori se narodila 31. srpna roku 1870 v Chiravalle-v obci italské
provincie Ancona. Jeji otec Alessandro, velmi konzervativni muz, byl vojadkem, pozdé&ji
pracoval jako finan¢ni ufednik. Matka Renilde pracovala jako Zena v domécnosti. Byla
to neobycejn¢ vzdélana Zena s hlubokym socidlnim citénim a s virou v osvobozeni a
sjednoceni Itdlie. Maria byla jejich jediné dité¢ a pravé smysleni a idedly jeji matky

Maria ziskala vzdélani v Rimé&, kde rodina Zila od roku 1875. Vystudovala stiedni
ptirodovédecko-technickou Skolu a po maturité =zatouzila stit se inZenyrkou.
Pokracovala tedy studiem fyziky, matematiky a pfirodnich véd, avSak brzy svij plan
zménila a rozhodla se stat 1€katkou. Doktorat mediciny ziskala roku 1896 jako prvni
Zena v Itdlii (do t€ doby bylo totiZ studium pfistupné pouze muzim).

Maria Montessori prosazovala na tehdej$i dobu velmi pokrokovy ndzor, Ze Zeny
jsou rovnocenné schopné jako muzi. Poté, co si vybojovala sva studia na Univerzité, to
potvrdila jejich tspéSnym zakoncenim. Po zakonceni lékaiskych studii pracovala dva

roky jako asistentka na psychiatrické univerzitni klinice v Rimé, kde se vénovala
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dusevné postizenym détem. Vedle Ilékaiské prace vystupovala a ptednasela
na mezinarodnich kongresech za prava Zen v Itdlii, v Némecku a v Anglii a pustila se

znovu do studif, tentokrit pedagogiky, experimentdlni psychologie a antropologie.

3.3.1.1. Zrod pedagogiky Marie Montessori

V roce 1898 vznikla v Rimé& Nérodni liga pro vychovu postizenych déti a Vybor
na podporu ziizeni vefejné medicinsko-pedagogické instituce. Tato dvé sdruzeni
zalozila vroce 1900 Iékatrsko-pedagogicky institut pro vzdelavani uciteld, kteif
pracovali s postizenymi détmi. Institut byl spojeny s tzv. Modelovou $kolou pro 22 déti.
Maria Montessori tuto Skolu fidila, vytvafela a experimentdlné provérovala didakticky
materidl, ktery neustdle upravovala podle potfeb déti. Ovéfovala si zde specifické
metody urcené piedev§im k vychové a vzdélavani duSevné postizenych déti. Jejim
spolupracovnikem a zdroven otcem jejtho syna Maria (1898 — 1982) se stal doktor
Giuseppe Montesany.

Studia pedagogiky, psychologie a antropologie Maria zakoncila roku 1902.
Své studijni a pracovni poznatky nabyvala i v zahrani¢i (v Londyné a v Pafizi), kde
studovala odborné prace psychiatra, 1ékatti a specidlnich pedagogi. Nejvice ji ovlivnili
francouzsti 1ékati Jean Maria Itard (1774-1838) a Edoard Séguin (1812-1880).

Béhem své price s postizenymi détmi dosla Montessori k ptesvédceni, Ze jeji
zkuSenosti a metody, které si vybudovala pfi praci s témito postizenymi détmi, by mohly
zaznamendvat moZnd jesté veétsi tspéch u déti zdravych. V roce 1907 se stala feditelkou
Skoly ,,Casa dei Bambini* (Dim déti), kterd byla zfizena v fimské chudinské ¢tvrti
San Lorenzo jako prvni z tzv. ,,détskych dtulkd* pro chudé déti, jejichZ rodice museli
tvrdé pracovat. Diim déti navStévovaly déti ve veku 3-7 let a zde si mohly nejen hrit, ale
také pracovat s riznymi materidly, které pro né¢ Maria Montessori vytvarela a nechavala
jim je voln¢ k dispozici. Jeji didaktické pomucky byly jiz tehdy pro déti velmi ldkavé, a

proto o né jevily vzdy velky zdjem a byly pfi ¢innostech s nimi velice koncentrované.
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3.3.1.2. Rozvoj vychovného systému Marie Montessori a jeho zavddeni do Skol

Od roku 1911 Maria Montessori zanechava své 1ékatské praxe a vénuje se vylucné
rozsifovani své metody a jejimu zavadéni do béZného Skolského systému v rdznych
zemich svéta. Jiz kolem roku 1911 zacala byt jeji metoda pouZivdna na nirodnich
$koldch v Itélii a Svycarsku a ve §koldch anglickych a argentinskych. Déle byly v Pafizi,
New Yorku a Bostnu otevieny skoly modelové.

Roku 1912 byl uspoiadan v Rimé prvni Montessori mezinarodni vzdélavaci kurz
pro ucitele a vychovatele. V roce 1913 Maria uskutecnila svoji prvni cestu do USA, kde
s velkym udspéchem pifedndsela o principech a cilech svého vychovného systému.
V nasledujicich letech Zila ve Spanélsku, kde bylo béhem dvaceti let jejiho pisobeni
otevieno mnoho matetskych skol.

Kvili dvéma svétovym vdlkdm a zhorSeni celkové politické situace doslo
predeviim ve Spanélsku a v Itlii k ipadku v $ifeni jejtho vychovného systému. Nékteré
Skoly byly dokonce zavirdny. Naopak se mySlenky Montessori v mezivdlecném obdobi
rychle rozsifily v Anglii, Belgii, Holandsku, Rakousku a Skandindvii. Bylo také
zalozeno mnoho montessoriovskych ndrodnich spole¢nosti a Skolskych zafizeni.
JiZ v roce 1919 existovaly prvni Sestileté zdkladni skoly v Holandsku a po roce 1924
byla prvni $kola tohoto typu zaloZena v Jen¢ v Némecku.

V roce 1929 zalozila Maria Montessori spolu se svym synem Mariem mezinarodn{
montessoriovskou  spoleCnost  (Association =~ Montessori  Internationale-AMI).
Tato spolec¢nost pusobila do roku 1935 v Berling, nasledn€ byla premisténa az do roku
1945 do Londyna. Jeji soucasné sidlo je v Amsterdamu. AMI m4 za kol organizovat
vzdélavaci kurzy, tidit spolupraci narodnich sdruzeni a §ifit montessoriovské ideje.

Vroce 1936 se Montessori scelou rodinou piestéhovala ze Spanélska
do Holandska, kde ztstala, kromé vyjezdu do jinych zemi za ucelem Sifeni své metody a
vzdélavani ulitelt, aZz do své smrti. V letech 1939-1946 i pies sviij pokrocily vek
pobyvala a preddvala své vzdélani ucitelim v Indii. Tehdy tam pusobilo silné
montessoriovsky orientované hnuti. Déle pfednaSela napt. na Ceylonu, v Pdkistanu,

v Norsku a ve Svédsku.
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Za svou celoZivotni usilovnou humanisticky orientovanou praci byla v roce 1950
odménéna Nobelovou cenou miru.

Maria Montessori zemfela 6. kvétna 1952 v holandské vesni¢ce Nordwijk-aan-
Zee, kde byla pochovdna podle svého pifdni na tamnim katolickém hibitové.

Na ndhrobnim kameni jsou napsdna tato jeji slova:

., Prosim, milé déti, vSechny vy, které miiZete, budujte se mnou mir na celém svete“.”

M. Montessori

Na pamétni tabuli hrobu jejich rodi¢t v Rimé je napsino, Ze Maria Montessori
podle vlastniho prani odpociva daleko od milované vlasti, daleko od milych, ktefi lezi
tu, jako svédek univerzality price, kterd ji udélala ob&ankou svéta. (V.Sebestovd,
J.Svarcovd — M. Montessori aktudlné)

Po smrti M. Montessori pokracoval v §ifeni jejich mySlenek syn Mério a po ném
jeho dcera Renaldine, nejmladsi vnucka Marie Montessori. Ta provéazela babicku na
cestich, kde naslouchala jejim prednaskam. Ziskala Montessori diplom, ktery ji
opraviioval k tomu, Ze mohla od roku 1968 pracovat jako asistentka svého otce
v montessoriovskych zatfizenich. Pozdé&ji se stala docentkou ve ,,Cvicném centru®
v kanadském Torontu. Zde potfddd pro rodi¢e a vychovatele pfedndsky. Stala se
zkousejici a vyucujici v montessoriovskych kurzech pro piipravu uciteld a vychovatelt,
které potfddd Association Montessori Internationale (AMI). (Sebestovd, Svarcovd —

M.Montessori aktudlné)

3.3.1.3. Knihy a spisy M. Montessori

Maria Montessosri napsala mnoho spist o vychové a vzdélavani déti. Uvadim
pouze nékteré: Metoda védecké pedagogiky uZitd pri vychové v Domech déti (prvni
kniha M. Montessori, vysla roku 1913), Muj denik (druhd kniha, vySla roku 1914.
Zde popisuje, jak spravné zachizet s didaktickym materidlem ve prospéch ditéte),
Sebevychova v elementdrni skole (zde se autorka zabyva vychovou déti Skolniho véku),

Prirucka vedecké pedagogiky (spis vydan v roce 1926, jediny spis prelozeny do Cestiny).
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Nasledujici knihy, jejichZ autorkou je také M. Montessori, jsou piekladiny a

vyddvany naSimi soucasnymi nakladatelstvimi:

®  Tajuplné détstvi (Nakladatelstvi SPS, Praha 1998)

Kniha, kterou Maria Montessori odkazuje budoucim maminkdam, rodi¢tim,
pedagogiim a vSem, ktefi pracuji a setkdvaji se s détskou dusi, pojednavd o détstvi a
epose ditéte z pohledu jeho vniméani, proZivani, potfeb a pohledu na svét, o vychové a
vzdélavani ditéte, o vztazich mezi dosp€lym a ditétem.

®  Objevovdni ditéte (Nakladatelstvi SPS, Praha 2001)

V této knize autorka popisuje détskou pfirozenost a svou metodu, kterou
vypracovala pro ucelenéjsi a dokonalejsi préci s détskou touhou po poznéni. Vysvétluje
zde systém Montessori a jeho védecké zdklady, seznamuje s metodami a ndstroji,
poukazuje na to, Ze vzdélani a vychova i malého ditéte nema smétovat k jeho piipraveé
na Skolu, ale na Zivot.

®  Absorbujici mysl - vychova a vyvoj ditéte od narozeni do Sesti let

(Nakladatelstvi SPS 2003)

3.3.2. Metoda a Skola Marie Montessori

Podobné jako waldorfska pedagogika Rudolfa Steinera vytvari i pedagogika Marie
Montessori samostatny pedagogicky systém. Maria Montessori povazuje kazdé dité
za jedinecné, a proto je zapotiebi pfistupovat ke kazdému zcela individudlné.

Dité ma byt rozvijeno pfirozené a nendsiln€ na rozdil od tradi¢nich autoritativnich

metod vychovy. Ma byt vedeno k samostatnosti a samostatnému rozhodovani,

ke svobodé, nezavislosti, spontanni ¢innosti a ptirozené aktivité, k radosti z objevovani.

3.3.3. Pojeti vychovy

e Senzitivni faze.

M. Montessori ve své pedagogické koncepci popsala senzitivni faze. Jsou to
zv1astni vyvojova obdobi, v nichZ je dité na urcité podnéty vice ¢i méné vnimavé. Kazdé

obdobf trva jen urcitou dobu a at’ uz bylo nélezité vyuZzito ¢i nikoli, nendvratné skon¢i.
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V kazdé senzitivni fazi (obdobi) ma clovék moZnost, diky své zvySené citlivosti a
vnimavosti pro konkrétni oblast, dosdhnout urcitych schopnosti a dovednosti v této
oblasti. Senzitivni faze pfichdzeji a odchédzeji u kazdého ¢lovéka individudlné. Pomine-
li senzitivni faze, ¢lovek uz se jisté véci nenauci tak jednoduSe jako v oné senzitivni

fazi. Pro podchyceni jednotlivych fazi je diilezité dostatecné podnétné prostiedi.

M. Montessori obecné rozliSuje ve vyvoji Cloveka tii zdkladni senzitivni faze:

> 0-6 let
Obdobi tvotfivé a konstruktivni-vytvaii se zde zdklady osobnosti, vyvoj
inteligence. Tvofi ho dvé podetapy:
0-3 roky-rozviji se pohyblivost, smysl pro orientaci a tad (dité objevuje stale nové
véci, zjistuje, Ze kazda véc ma své misto), rozviji se fec. 3-6 let-osvojovani si
pohybovych a feCovych dovednosti, zdokonalovani fyzické a psychické stranky

osobnosti, pfichdzi senzitivita pro spole¢ny Zivot s détmi.

> T7-12 let
Morélni senzitivita, rozliSeni dobrého a zlého ve svém jednani a v jednani

s s

druhych. Vytvafi se mordlni védomi, které pozdé&ji vede k védomi socidlnimu.
Rozviji se mysleni, zlepSuje se pfedstavivost az k pozd¢jsi schopnosti abstraktniho
mysleni. Objevuji se otdzky, na které dit¢ samo hledd odpoveéd nejprve
manipulaci s pfedméty, pozdé€ji listovanim a zjiStovanim si informaci v knihach.
Otazky, na jejichZ odpovédi pfijde dité samo vlastni aktivitou, vedou k hlubSimu a

trvalejSimu poznéni a zapamatovéni skutecnosti.

> 12-18 let
Silnd socidlni citlivost spojend s vyvojem nezdvislosti a samostatnosti
v socidlnich vztazich. Vytvareni vztahu k sobé samému. Prevldda studium, dvahy,

chapéni.

e Normalizace a deviace
» Normalizaci se rozumi proces, kdy dit¢ buduje svoji nezdvislou osobnost

v procesu aktivni seberealizace. Kazdé dit¢ samoziejm¢é nemusi byt idedlni, ale
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svobodné se vyviji na zdkladé svych vrozenych moZznosti a vnéjsich Zivotnich
podminek. U ditéte se vytvaieji osobité charakterové rysy, zvyky a formy ¢innosti.
Cilem normalizace v Montessori vychovném systému je vytvofit normalizované
dité, tedy takové, které je poradkumilovné, vstiicné vuci piirodnimu i socidlnimu
okoli, dit€ aktivni a se zdjmem, schopné koncentrace.

» Deviace-odchylky od chovani nejsou povazovany za skute¢né vlastnosti
deéti, ale za projevy strachu, ndladovosti, plachosti, lhani a zlosti, které byvaji
reakci na chovani a podnéty z okoli. Dal$i reakce ditéte na nespravné vychovné
pusobeni mohou byt: skli¢enost, pocity ménécennosti, poniZenost, zavislost

na odmeénach.

e Polarizace pozornosti

Polarizace pozornosti je maximalni koncentrace pii praci. Je-li dité takto
zabrano do ¢innosti, nema byt ruSeno a ma mu byt poskytnut dostatek Casu, aby
mohlo prici samo dokoncit.

V pedagogickém systému Marie Montessori je koncentrace zakladem ucen.

3.3.4. Principy Skoly Marie Montessori

e Utvareni nového vztahu dospé€lého k ditéti.

» chovani ucitele k ditéti je vzdy plné respektu k jeho individualité jako
k hotovému ¢loveku, dosp€ly nemd Zadné pravo dit¢ formovat a jakkoli
manipulovat, zaméfuje se na vlastni zdporné povahové rysy (které se snazi
odstranit) namisto pozorovani zapornych vlastnosti déti

» ucitel je rddcem a rovnocennym partnerem, ktery pomaha ditéti na jeho
cesté objevovani a uceni se, pfistupuje k ditéti klidn€, s maximélni vstficnosti,

otevienosti a trpélivosti

® Vlastni objevovani poznatkii samotnym ditétem.
» funguje na principu svobody
» dit¢ ma svobodu pohybu a projevu, které jsou vSak podminény pravidly

slusného chovani a tim, aby nevyruSovalo ostatn{
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> dit€ ma moZnost zvolit si svobodné ¢innost, které se bude vénovat-volna,
svobodnd prace vSak neznamend, Ze dité stfidd ¢innosti bez ukonceni nebo ned¢la
nic-n¢jakou ¢innost si zvolit mus{

» svoboda nespociva v tom, Ze dit¢ je ponechdno samo sob& nebo Ze ucitel
nezasahuje do jeho ucéebnich a vzd€lavacich procest. Ucitel ¢innost déti
koordinuje a musi vyuZit své pedagogické dovednosti, aby bez piikazi pomohl
ditéti najit ¢innost, kterd je pro n&j vhodnad a ktera jej zaujme.

» déti nemusi k dosaZeni stejného cile postupovat stejnym tempem, kazdy
pracuje podle svych moznosti a potfeb svym individudlnim tempem

» pfi praci by m¢lo dité€ byt koncentrované a nemé¢lo by ji zanechat, dokud ji
nedokonci a nedopracuje se k n¢jakému vysledku

» kazdé dité ma vnitini potiebu ucit se, zdlezi vSak na vnéjSim prostiedi, jaké
podnéty ditéti nabizi

» maximalni koncentrace je u ditéte dosahovdno klidnym, tichym a
uspotadanym prostfedim se zajimavymi a ldkavymi pomickami

» dit¢ ma moznost zvolit si také misto ve tiid¢, kde bude pracovat

» kazdé dité¢ je naladéno na urcitou ¢innost v jinou dobu (je-li nékteré dité
unavené a nechce pracovat s didaktickymi pomtckami v case, kdy ostatni déti
pracuji, ma moznost vénovat se takové Cinnosti, kterd mu vyhovuje. Odpocivat,
¢ist si, malovat. Nelze ho do ni¢eho nutit).

» dit¢ md moznost zvolit si s kym bude pracovat. Pokud nechce pracovat
samostatné, muze ve dvojici i ve skupiné€, nelze vSak, aby zasahovalo ostatnim

détem do jejich zapocaté prace a ptisobilo rusive.

e Pomoz mi, abych to dokdzal sam.
Tuto prosbu vyikl k pani Montessori kdysi jeden chlapec a od té doby
se stala krédem principt jeji pedagogiky.
» Déti jsou vedeny k samostatnosti nejen v oblastech védeckych (studijnich),
ale také v praktickych ¢innostech kazdodenniho Zivota.
» Vziajemnou spolupraci ¢i pomoci se u¢i zvladnout jednotlivé dkoly tak, aby

MV W

to piiste dokazaly samy.
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» 'V matefskych i zdkladnich $koldach M. Montessori jsou skupiny déti vékoveé
smiSené. To pomdha i ke snadngjsi socidlni adaptaci a uceni nejmensich déti.
Mladsi se u¢i od starSich.

» Uceni vsak nespo€ivd jen v manipulaci spomtckami ¢i ufenim se
od ostatnich, ale také demonstraci néjaké Cinnosti ucitelem a jejim ndslednym

procvicovanim. Riké se tomu tzv. ,, Trojstupriovd vyuka“.

e Trojstupnova vyuka ma tii faze:
1) Pojmenovani ucitelem (oznaceni pfedméta, jeva,...)
2) Znovupoznani (praktické procviceni s ditétem-je to nejdulezitéjsi faze)
3) Aktivni ovladani (je kontrola, zda dit€ vSe pochopilo a problému rozumi;
pojem prichdzi od ditéte-ucitel dité nezkousi ani nehodnoti, ale klade mu

autentické otazky).

® Price s chybou

» Chyba neni prohiesek, za ktery by Zaci méli byt trestdni nebo negativné
hodnoceni.

» Je to prirozeny jev v procesu ucéeni.

» Je ukazatelem toho, co je tieba jesté vice procvicit.

> Casto miiZe byt uZiteénou souéasti feseni problému, ktera nds posouva dal a
umoziuje ndm ziskat jesté vice poznatkd.

» Materidly a pomiicky jsou zhotoveny tak, aby si dit¢ samo mohlo ovéfit
spravnost svého feSeni. Chybuje-li dité, nabizi mu ucitel opakované k prici tentyz
materidl, dokud ho dit¢ nevyfesi spravné. Dit€ ma tak moZnost samo rozpoznat

své chyby a opravit je.

¢ Hodnoceni
Maria Montessori nedoporucovala déti odméilovat ani trestat
s odivodnénim, Ze je chvalou nebo vytkou naruSovan vnitini aktivizacni proces.
Odmény pry drazdi déti k nepifirozenym a vynucenym vykoniim a mohou je vést
na nespravnou cestu ctizddosti a marnivosti. Déti jsou pak Casto nespravné

motivovany. SnaZ{ se napf. jen proto, aby dostaly odménu.
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Dulezité je vSak ocenéni a pozitivni zpétnd vazba, coz potvrzuje i dneSni
moderni psychologie. Predev§im u nejistych déti pomaha zpétna vazba upevilovat pocit
jistoty a bezpeci. Dit¢ md citit sebeuspokojeni z price, kterou déla. Nedé¢lat praci
pro uspokojeni ptedstav dospé€lého-pro pochvalu ¢i zndmky. Dé¢lat praci predevSim
pro sebe, pro vlastni uspokojeni, pro radost, Ze se néco nového naucilo. Kladné ¢i
zaporné hodnoceni také miiZe omezovat svobodnou volbu ¢innosti nebo sebevédomi
ditéte.

Smyslem opatrného zachdzeni s hodnocenim je vyvéfet v détech pocit
sebeodpovédnosti a sebedivéry-to, aby si dokdzaly byt jisty vlastnim vykonem a

feSenim, aby dokdzaly samy posoudit a zhodnotit sebe a svou préci.

e Prosttedi a pomicky
» Prostfedi ma pusobit piirozené a ptijemné. Mélo by byt klidné a dobie
usporddané. Kazda véc v ném ma mit své stdlé misto. K tomu jsou vedeny i déti, aby
po prici uklizely vSechny pomucky zpét tam, kam patii. Vnéjsi poradek, totiz vede
k potddku vnitfnimu.
Ten je tématicky roz¢lenén do péti okruhd:
1) cviceni bézného Zivota
2) smyslovy material
3) jazykovy materidl
4) matematicky material

5) materidl ke kosmické vychové

Vice o metod¢é montessori v praktické ¢4sti této préce.

37



3.4. Daltonsky plan

Daltonska Skola nebo-li daltonsky plan nese nizev podle Daltonu, amerického
mésteCka ve stidt€ Massachusets, ve kterém byla vroce 1919 zaloZena Helen
Parkhurstovou (1887-1959) prvni experimentalni stfedni Skola s metodou daltonského
planu. Tato americkd ucitelka reagovala na tehdejsi problematiku rychlého nartstu
podtu Z4ki na americkych venkovskych $koldch. Regila se otdzka, jak nejlépe uéit velky
pocet zaka rozdilného véku, nadani a odliSnych zajmu, pii niz§im poctu ucitelil. Metoda
daltonského planu se velmi dobfe ujala a rozsitila v USA, v Evropé (nejvice v Nizozem{

a v Anglii) a také az v Australii a v Japonsku.

3.4.1. Principy daltonské skoly

Helen Parkhurstova se znala a spolupracovala s Marii Montessori. MoZn4 proto se
principy metod montessori a daltonského planu dosti podobaji. Daltonska Skola vSak
na rozdil od skoly M. Montessori neodporuje $kolskym ucebnim osnovadm. Spolecnymi
znaky obou téchto Skol a hlavnimi principy Skoly daltonské jsou volnost, svoboda,
spoluprice, vedeni k odpovédnosti, ale i k samostatnosti.

Podobné jako v montessori Skole i v daltonské jsou Zaci ve v€kové smiSenych
skupindch. Vyugovani je zde zaloZeno na individudlni praci z4ka. Zaci diive sepisovali
s uciteli mésicni smlouvy o zvladnuti uciva, na kterém déle pracovali samostatné ¢i
ve skupiné, ale predevs§im kazdy svym individudlnim tempem. U¢ivo na jeden rok mohli
v ruznych predmétech zvladnout diive ¢i pozdéji. Pracovat méli co nejvice samostatné
sriznymi pomickami, které byly bud rozdéleny podle jednotlivych predméta
do riznych zakouti a oddéleni ve tiidé nebo byla ve $kole pro kazdy predmét specidlni
ucebna. V ni ptsobil ucitel-specialista na dany pfedmét, ktery se po cely Skolni rok
zabyval pouze timto pfedmétem a piipravou s nim spojenou. VétSinou mu vénoval i své
dal$i vzdélani. Pomdhal détem sestavit jejich ucebni pldn, dohliZzel na pribéh jeho
plnéni, pfipravoval pro déti tkoly, hodnotil. Déti se mohly svobodné mezi jednotlivymi
ucebnami pohybovat a svobodné si volit pfedméty a tkoly, na kterych ten den
pracovaly. Ani zde neexistovalo zvonéni, aby Zaci nebyli predCasné vytrhovani ze svych

¢innosti. Ucelem daltonského planu je, naucit se pracovat samostatn¢, nést odpovédnost

38



za svou praci, umét si sam zjistit ¢i vyhledat informace, piipadné se poradit s ostatnimi.
Nejcastejsimi pomiickami a zdroji informaci jsou zde knihy, encyklopedie a pracovni
listy. Pro tyto pomtcky a také skutecnost, Ze si déti samy rozvrhuji a planuji zvladnuti

uciva, pfipomind metoda daltonského planu spiSe vysokoskolsky systém vzdélavani.

3.4.2.  Kritika daltonského planu
V metod¢ daltonského planu jist¢ najdeme mnoho kladného, pfesto byla tato

metoda pro nékteré principy kritizovana.

Klady:

» kazdy zak dostava ukol, na kterém pracuje dle mési¢niho planu samostatné,
kontrola je zaloZena na rozhovorech s ucitelem ¢i jeho pozorovéni-kontroluje
¢innost zakt

» ucitel se zabyvd kazdym zdkem velmi individudlné-vede osobni graf
kazdého i graf celé tfidy, provadi podrobné zdznamy o postupu u€eni kazdého
zaka

» 7&Kk pracuje svym tempem, sam o své praci rozhoduje a organizuje si ji, voli
si postupy a rozhoduje tak o svém uspéchu. Tim se stivd zodpovednéjsi,
samostatn&j$i, rozvazngjsi, rozviji své intelektudlni schopnosti, dsudek.

» podpora zajml zdka a nadani pro urcity pfedmét-zadk ma moznost postoupit

v nékterém predmeétu vyse neZ v ostatnich

Kritika:
» prilisné spoléhdni na zdjem Zdka nevede k systematickému zvladnuti uciva,
v nékterych oblastech tak Zaci nabyvaji jen dtrzkovitych védomosti
» nedostate¢né opakovani latky, které je dulezité pro zapamatovan{
» ucivo je s zaky mdlo prodiskutovano
» prilisny spoleh na Zakovu aktivitu-zaci se slabou vuli pracuji méné a
pomaleji

» ncktefi Zaci nedokazi byt tolik samostatni, miZe se u nich objevit stud

zeptat se, poradit se-to potom vede k tomu, Ze nedokdzi sami tkoly zvladnout,
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bez v€asné pomoci se sniZuje motivace, sebevédomi z neschopnosti splnit tkoly
samostatné

» prevaha ziskdvani poznatki a informaci, nutnych ke splnénf tkolt, z knih

3.4.3. Daltonské Skolstvi u nds

U naés se daltonsky plan uplatiioval ve 20. a 30. letech 20. stol. Po druhé svétové
vélce byla reformni pedagogika z ideologickych diivod odmitnuta a zanikla. Daltonska
metoda se k ndm opét vratila v poloviné 90. let, kdy Ctyfi brnénské zdkladni Skoly zacaly
spolupracovat s nizozemskymi Skolami. V ¢ervnu 1996 byla ustanovena asociace
daltonskych §kol. Skoly, které ve svém nazvu zmiiuji daltonsky plan, musi plnit
zékladni podminky k tomu, aby se mohly prohlasovat za daltonské. Presto se vSak
v nasich Skoldch objevuji pouze prvky daltonské vyuky. Byvaji uskutectiovany napft.
v dvou nebo tfithodinovych blocich jednou tydn€ a slouzi k opakovani uciva, uditeli
k ovéfeni si znalosti u jednotlivych zakt, ale i k osvojeni si nové latky. DéEti maji
svobodu pohybu, rusi se sezeni v lavicich. Maji moZnost spolupréce, uc¢itel ma prostor

vénovat se individudln€ pomalej$im zakam.

Hlavni myslenku, teoretické zdklady a praxi této koncepce popsala Helen

Parkhurstova v knize Education on the Dalton plan — New York 1922.

3.4.4. Winnetskd soustava a Jensky pldn v ndvaznosti na Daltonsky plan

Velmi podobné prvky Skoly Daltonského planu zastidvaji ve své koncepci i
Winnetska soustava (C.W.Washburne - USA) a Jensky plan, ktery se stal reformni
doménou v Némecku a Siroké uplatnéni nasel také v Holandsku.

Podobné jako v daltonském planu si i v téchto systémech déti sestavuji svij
individudlni ucebni plan. Stejné je i to, pokud dité ucivo v néjaké oblasti nezvlada,
neopakuje cely ro¢nik, nybrZ pokracuje ve vSech pfedmétech dal a pfitom se zaméfuje
na opakovani a hlubsi procvicovani problematické oblasti.

Na rozdil od daltonského pldnu je v systému Winnetské soustavy a Jenského

plénu vénovdna samostatnému studiu a préci déti jen polovina ¢asu. Druhd polovina je
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vymezena pro spole¢né Cinnosti jako napt. dramatizaci, diskusi, zaméstnani zZakd ve

skupinéch, apod.

3.5. Skola Célestina Freineta (1896 — 1966)

Velmi vyznamnym alternativnim smérem je také Freinetovska pedagogika. Tento
smér neni rozsifen u nés, ale je povaZovan za zédklad moderniho vyucovéani a modernich
Skol ve Francii.

Cinnost Célestina Freineta a jeho touhu po zméné kolského systému ovlivnily
jeho vlastni negativni zkuSenosti z détstvi. Nevlidné prostfedi Skoly, pfisnost ucitelt a
to, Ze uceni postrddalo hlubsi smysl, bylo pasivni, a ostatni (niZe uvedené), povzbudilo
Freinetovo usili k pfekonani tradi¢nich metod.

Célestin Freinet bojoval za to, aby Skola byla dostupna pro déti vSech socidlnich
vrstev. Svou koncepci vytvérel nejprve na zakladé studovani spist napt. M. Montessori
a H. Parkhurstové, pozdé&ji nékteré sméry kritizoval a sméfoval svou vlastni cestou.
Pftimo byl ovlivhén vyznamnymi reformdtory, nejvice Ferrierem, Claparedem a
Deweyem.

Vyznamnym obohacenim Freinetovské skoly bylo zavedeni moderni technologie
do vyuky. Vymyslel Skolni tiskdrnu, na které si déti samy tiskly své vlastni texty,
dopisovaly si sjinymi Skolami. Zavedl Skolni kartotéku, Skolni slovnik, knihovnu,
vyuzival ve vyuce audiovizudlni techniku (film, rozhlas, gramofon). Vlastni poznatky
predaval na svych kazdoro¢nich kongresech moderni vychovy a roku 1946 vydal knihu
Modernt francouzskd skola.

Freinet zde tehdy podobné jako jini reformatofi vychazi z kritiky tradi¢ni Skoly.
Kritizuje pasivitu, jednostranné rozvijeni intelektu, zanedbavéni citové a volni stranky,
malou pfitazlivost a nezajimavost vyuky, nevhodné tresty, stresovani déti. S n€kterymi
reformnimi sméry se vSak neztotoZnuje. Vytykd jim pfili§ liberdlni piistup, diraz
na samouceni (napf. u Daltonského planu) nebo dostupnost Skol jen détem z bohatsich
rodin. V centru vychovného déni ma byt podle Freineta dité, ne vSak jako izolovany
jedinec, ale jako aktivni a tvofivy Clen spolecnosti, ktery se na vychové podili. Vychazi
z potieb ditéte, z jeho schopnosti a dovednosti. Aktivita ve Skole md byt pracovni, hra
ve Freinetové koncepci ustupuje do pozadi. Freinet zastdval ndzor, Ze pii dostatku

zajimavé prace déti hru nepotebuji. Déti by mély mit moznost si prici zvolit, mit
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prostor pro sebevyjadieni a komunikaci. Ve Skole by meéla byt radostnd a tviréi
atmosféra. Freinet neodmitd Skolni disciplinu a autoritu uclitele. Povazuje je
za nezbytnou soucdst vychovy. Za nemén¢ dileZitou povazuje spolupraci mezi Skolou,
rodinou a vné&j§im prostredim.

Touto koncepci tzv. Freinetovské pedagogiky vyznamné obohatil Célestin Freinet

nejen francouzské, ale i svétové Skolstvi.

JelikoZ se u nés Skoly Winnetské soustavy nevyskytuji, Skoly Jenského pldnu jen
velmi zfidka a Freinetovskd pedagogika, jak uZ bylo vySe uvedeno, je rozsifend
pfedev§im ve Francii, je uvedeni téchto alternativ v teoretické Cdsti mé price jen
struénéjSim vyjadfenim jejich stéZejnich principti a v praktické ¢asti se k nim jiz

nevracim.

3.6. Dalsi formy vzdélavani podporujici nové sméry v pedagogice

Dalsi alternativy, které uvadim, jiZ nejsou ucelenymi Skolskymi systémy, ale spiSe
otevienymi metodikami a formami, které zacinaji u nds nékteré Skoly nebo jen nckteii
ucitelé zavadét do vyucovani. Nékde se tyto metody kombinuji s klasickym vyucovanim
pro jeho obohaceni, jinde je celé skoly ¢i ucitelé pouzivaji mnohem vice a prosazuji je
k dplnému prekonani klasického vzdélavani déti. Ve svéte jiZ nejsou ni¢im neobvyklym,
jsou bézn¢ aplikovany v kazdé Skole a Casto jsou hlavnim principem celého vyucovani.
Mnohdy se nésledujici formy ve vyuce vzdjemné prolinaji a kombinuji.

Patii sem:

1) Formy
® AngaZované uceni
¢ Integrovand tématickd vyuka
¢ Projektové vyuCovani
e Oteviené vyucovani
® Domici vzdélavani

2) Nejcastéjsi soucasné alternativni sméry ve Skolach
e Zdrav4 Skola

e Skola hrou
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e Zacit spolu

¢ Komunitn{ $koly

e (Cirkevni Skoly
3) Predmét

e Dramaticka vychova

3.6.1. AngaZované uceni
Protagonistou tohoto typu $kolni price je dr. Stanislav Cervenka, feditel ZS Manétin,
predseda PAU-obcanského sdruZeni pratel angaZovaného uceni.

Hlavni slovo ve vyucovani ma zdk, ktery je aktivni, ma zdjem o problém, pracuje
samostatng, rad se uci. Jedna se o typ uceni se silnym dlirazem na pozitivni vnitini
motivaci, kterd vede Zdka ktomu, Ze se chce angaZovat, chce néco sdm ud¢lat
pro splnéni svych cilii. Misto vztahu podiizenosti a nadfizenosti by zde mél fungovat
vztah spoluprice na spolecném dile, coZ méni vztah ucitele a Zaka, vztah ke Skolni praci
a k ukolim. Ve skole neni tfeba zkouset, psat domaci ikoly, nezndmkuje se. Domaci
tikoly jsou dobrovolné. Zici maji zdkaz se doma cokoli ugit, vie se dd zvladnout
ve §kole. Pracuje se také spole¢nd ve skupindch. Zaci maji moznost kdykoli béhem
vyucovani opoustét tiidu. Prevazuje udstni pozitivni hodnoceni, aby Zici mohli mit
piijemny pocit ze své prace a z préce, kterd je prospé$nd i druhym. Na konci Skolniho
roku dostavaji déti misto vysvédceni slovni hodnoceni. Principem angaZovaného uceni
je rozvijejici vyuCovani, které sméfuje nejen k rozvoji védomosti a dovednosti jako je
tomu na klasickych Skoldch, ale pfedev§im se zaméfuje na rozvoj osobnosti Zika.
Angazované uceni vychdzi z osnov na jejichZ zdklad€ vypracovava ucitel tématicky plan
vzdy pro urcité obdobi. Ucitel se rozhoduje, co by méli Z4ci v hodiné zvlddnout a jak je

tteba postupovat, aby vSichni ke spolecnému cili dosli.

3.6.2. Integrovand tématickd vyuka

V pedagogice se s terminem integrace, integrovany muzeme setkat ve dvojim
vyznamu. Jednak jako s oznafenim alternativni metody Skolni price nebo vychovy
a vyucovani déti postizenych v kolektivu déti zdravych.

Predstavitelkou a zakladatelkou integrované tématické vyuky je americka

pedagozka Susan Kovalikova, kterd svou koncepci vytvofila na zdkladé vyzkumu
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lidského mozku. Stanovila osm sloZek ucebniho prostiedi, které toto prostfedi musi
obsahovat, ma-li byt v souladu s tim, jak se lidsky mozek uc¢i. Téchto osm slozZek tedy
pusobi a rozviji jednotlivé oblasti v lidském mozku a aby byly vSechny tyto oblasti
aktivovény a rozvijeny stejnou mérou, musi byt také vSechny slozky ve vyuce vyvédZené.

Dulezité je zde propojovani uciva, poznatkil, informaci-mezipfedmétové vztahy.
Snahou je vytvorit pro dité ve tfidé podnétné prostredi, které dité aktivizuje a inspiruje
k uc¢eni. Tomu odpovida i jiné uspotradani tifidy. Vyucovani neni clenéno na Ctyficetipéti
minutové ucebni jednotky. Skupiny déti by mély byt v€kové smiSené, napt. v jedné tiidé
po dvou az tiech Zacich ve véku od MS aZ po 5. roénik ZS. Star§i pomahaji mladiim a
tim si procvi€uji a opakuji jiz zvladnuté dovednosti a uc€ivo, a mladsi jsou motivovani
tim, co uz umi star$i Zici. Zakladem integrované tématické vyuky je projektové
vyucovani, skupinové uceni, dramaticka vychova, dliraz na komunikaci a jiné.

Vice o integrované tematické vyuce najdete v kapitole alternativniho sméru ,,Zacit

spolu®.

3.6.3. Projektové vyucovdani

Cilem projektového vyucovani nebo-li tvoteni vychovné vzdélavacich projektl je
feSeni ukolu, ktery je konkrétni, vychdzi ze Zivota, je smysluplny. Price na projektu
umoznuje samostatnou praci i spolupraci s ostatnimi. Dava piileZitost uplatnit se podle
svych moZnosti, zazit pocit dspéchu, ale i uv€domit si vyznam vzd¢lavani a prace. Déti
se neudf jen pro budouci Zivot. Ziji pravé ted’, raduji se z konkrétniho okamziku. U se
poznavat sebe i druhé, znat svou hodnotu a uplatnit se. Projektové vyucovani vychazi
ze zkuSenosti déti. Ziskavani informaci souvisi s Cinnosti. Otazky a témata k feSen{
Casto vychazeji ze Zivota, z konkrétni situace ¢i ¢innosti, ze vztahu ¢lovéka a ptirodniho
prostfedi apod. Podil jednotlivce na feSeni spole¢ného tkolu umoZznuje reflexi sama
sebe, pocit Uspésnosti, pocit potfebnosti a uziteCnosti a mista mezi ostatnimi lidmi.
Uelem je rozvijeni iniciativy, aktivity, tvofivosti, samostatnosti, organiza¢nich
schopnosti, schopnosti praci planovat a také ji dokoncit, tedy i pfekondvat piekazky.
Déti maji vliv na vybér tématu, které pro né¢ ma byt skutecnym problémem. Cesta feSen{
je oteviend, pevné stanoveno md vSak byt, co bude vysledkem price. Vysledek byva
vZdy zhodnocen a také prezentovan, zvefejnén. V projektovych udkolech se objevuje
ucivo z ruznych predmétl, coz umoziuje zdbavné procvicovani a ziskdvani poznatkt

z raznych oblasti. [14]
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3.6.4. Oteviené vyucovdni

Také oteviené u0000¢eni se pokousi vyjit vstiic zajmim a potiebam ditéte. Jsou
zde pravidla a meze. Pravidla hovoru, spolecné porady a tmluvy, pracovni plany,
kontrolni mechanismy, jasny potadek ve tiidé, v policich. Je zde umoZnén individudln{
pracovni rytmus (individudlni pracovni plany a prestavky), coZ zabraiuje pretizeni Zaku.
Dulezité je dobré rozmisténi ndbytku po tiidé a prehledné uspotrddani ucebnich
materidlt. Ucitel je détem pomocnikem a poradcem. Pti hodnoceni se vyhybd pfimému
srovndvani zdkd. Smyslem otevieného vyucovani je rozvoj vSech zdkl bez rozdilu,
utvéteni sebediivéry, podnikavosti, asertivity, samostatnosti. Skoly zastdvajici oteviené
uceni jsou Casto naklonény i integraci postiZenych déti. Mezi pracovni formy patii: hra,
prace v kruhu, skupinova priace nebo price ve dvojicich, individudlni ¢i samostatnd
préce, Casto se tvoii tydenni ucebni plan.

Mnoho prvkl otevieného vyucovani nachdzime v mnoha soucasnych Skoldch,
které se snazi o zménu postaveni Skoly vii€i jejimu okoli, o zménu vztahti mezi ucitelem

a zakem a jiné.

Domaéci vzdélavani

Domici vzdélavani voli pro své déti rodie z nejriiznéjsich divodi. Casto je to,
pokud citi n€jakou odchylku u svého ditéte, kterd by mohla siln€ narusovat pribéh
vyucovani ve Skole a pii které dité potiebuje specidlni reZim, napf. vyrazna
hyperaktivita, ze zdravotnich diivodu epilepsie atd. Dalsim divodem miZe byt Spatna
sociabilita ditéte, problémy s navazovanim vztahii. N¢kdy je matka na mateiské
dovolené s mlad$im sourozencem, jindy voli rodi¢e doméci vzdé€lavani, protoZe se
domnivaji, Ze dit¢ doma nebude ucenim a Skolou jako takovou tolik stresovano. Domaci
vzdélavani miZe byt vSak vhodné i pro déti mimotadn¢ nadané.

Déti, které jsou vzdélavany doma, jsou vzdélavany v souladu s platnym
standardem zdkladniho vzdélavani. Pravidelné€ délaji zkousky a srovndvaci testy.
Podminkou je, Ze vzdé€lavajici rodi¢ musi mit minimdlné sttedoSkolské vzdélani

s maturitou, posuzuje se i Gplnost a funk¢énost rodiny.
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Pozitivni je na tomto stylu vyuky to, Ze rodic své dit€ znd a vétSinou vi, jak ho
motivovat. MiZe ditéti umoznit Cast&jsi a delsi prestavky, po kazdodenni individudln{
préci dobfe vi, co ditéti jde a co nikoli a podle toho v jednotlivych pfedmétech navazuje
na to, co jiz dit¢ umi.

Rizikem zde mtze byt nedostatek socidlnich kontaktti, které jsou jiz pro dité
predskolniho a mladsiho Skolniho véku velmi dileZité. Je tedy na rodicich, aby toto
nezanedbali a zajistili pro dité vhodné aktivity, pfi kterych se dité bude moci uplatnit
v komunikaci i s ostatnimi détmi a lidmi, neZ jen se ¢leny rodiny. Dal$im negativem,
které jsem slySela, je, Ze rodi¢tim chybi srovndni znalosti svého ditéte s ostatnimi détmi.
Vezmeme-li v tivahu skute¢nost, Ze se jednd o druh zdmérné individudlni vyuky, pak
nevidim dvod, pro¢ by méli rodice své dité srovndvat a s timto ndzorem nesouhlasim.

Rodice navic absolvuji pravidelné konzultace a porady s pedagogem.

3.6.5. Zdravd Skola

Projekt podpory zdravi ve Skole ma za tikol pecovat o télesné, dusevni a socidlni
zdravi ditéte. Podstatou je tedy vytvoreni zdravého prostfedi ve Skole, jemuz by mélo
pfedchdzet i zdravé prostiedi domova. To nespocivd jen v cCisté a usporadané
domadcnosti, ale predevsim v mezilidskych vztazich. Pro dusevni pohodu a zdravi jsou
tyto mezilidské vztahy nesmirné dilezité, a proto se dbd na tzv. dobré komunitni klima,
tedy na hezké vztahy jak mezi uciteli a zdky, mezi Zdky navzdjem, tak mezi uciteli
navzdjem, mezi uciteli a rodi¢i, mezi rodi¢i a détmi... DéEti jsou vedené ke spolupraci a
komunikaci na zdklad¢€ ucty a empatie, respektuji se jejich piirozené potieby. Dllezit4 je
i komunikace s okolim, spravna Zivotosprdva, péce o pfirodu a o celkové Zivotni
prostiedi tak, aby bylo zdravé. Vychova je tedy sméfovdna ke zdravym Zivotnim
navykim a chovéni, je zde podpora sebepojeti a sebehodnoceni. Déti jsou vedené

k nezavislosti a tvotivosti, k odpovédnosti a vzajemné pomoci.

3.6.6. Skola hrou
Hlavnim pfedstavitelem je pedagog, autor a vydavatel publikaci o reformni
pedagogice Tomas Houska. Vychazel z piedstavy, Ze Skola miZe byt zabavna a déti se

do ni mohou t&Sit za predpokladu, Ze budou mit moZnost objevovat svét kolem sebe,
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v s

fesit nejriznéjsi problémy a situace a tvarci ¢innosti se moci seberealizovat. Provadél
rozhovory s détmi, jejichZ zjisténim bylo, Ze to, co odrazuje déti od skoly je pasivita,
nuda, Unava, strach, nedostatek pohybu.

Cilem vychovy je naucit Zdka poznat své vlastnosti a schopnosti, dokdzat je prakticky
uplatnit, byt schopen Stastné a plnohodnotné Zit. Psani, ¢teni, pocitani a jiné znalosti a
dovednosti mohou byt prostfedkem vychovy a vzdélavani, nikoli cilem.

Tomas Houska vychdzel z J. A. Komenského, jak uzZ ndm napovida nazev jeho
koncepce ,.Skola hrou“. Podle n&j také zastivd ve vyuce princip nazornosti,
uvédomélosti, pfiméfenosti a soustavnosti a dalsi principy, které ¢asto v dosavadni Skole
schéazeji. Jsou jimi: Princip iniciace (vyprovokovat zvidavost déti, pfirozenou schopnost
ucit se, staly zdjem); dulezitost primarnich informaci, na kterych dité stavi své dals{
znalosti; princip kreativni aktivizace (snéni, predstavivosti); pocit bezpeci a lasky;

princip kontinuity (zajimava prace ve skole pomiiZe détem najit jejich misto v Zivoté).

3.6.7. Komunitni skoly
Skoly, které jsou oteviené kromé déti také rodi¢tm, prarodi¢im a komukoli
ze Siroké verejnosti se nazyvaji komunitni. Potadaji nejen pro déti, ale i pro ostatn{
jmenované rizné odpoledni kurzy, workshopy, spolecné slavnosti, vano¢ni/velikono¢n{
trhy a dilny, sportovni akce a dal$i. To vSe ma velice pfiznivy vliv pro posileni

vzdjemnych vztahi a pro kladny vztah déti ke Skole.

3.6.8. Cirkevni skoly

Cirkevni Skoly jsou Skoly, které zfizuje cirkev (u nas katolickd nebo evangelicka)
a tudiZ se do nich promitaji principy kiestanstvi. Nékdy, kromé vyuky nabozZenstvi a
dodrzovani kiest'anskych principt, pracuji skoly i s n€kterymi alternativnimi metodami.

Organizace vyuky se vSak od béZnych typt $kol liSit nemusi.

3.6.9. Dramaticka vychova

Dramatickd vychova se za tucfelem pedagogického pusobeni oznacuje jako
vychovnd nebo také tvorivd dramatika. V roce 1924 zalozila tento novy zpusob prace
s détmi americkd univerzitni profesorka Winifred Wardova. V naSich zemich méla

dramatickd vychova nejprve podobu priace sdétmi v dramatickych divadelnich a
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rozhlasovych souborech, pozdéji se vyuCovala v Lidovych Skoldch uméni (dneSnich
Zakladnich uméleckych skoldch). Dnes jiz pronika do vychovy a vzd€lavani déti a
studentti na vSech stupnich skol.

Dramaticka vychova, v roli pedagogického ptisobeni, je vyuZivana predevsim jako
zpisob objevovani vnitiniho i vnéjsiho svéta déti, prostiednictvim dramatickych situaci.
Jejim cilem je vytvareni postojii a hodnotové orientace déti. Dramaticka vychova muze
usnadnit vhled do spoleCnosti a mezilidskych vztahli, Casto odstranuje bariéry
v komunikaci. Vede ke konkrétnimu jedndni, vciténi se do role, do situace jiného
¢loveéka a do okolniho svéta. To vSe pfindsi osobni prozitek, pocit odpovédnosti. Je zde
rozvijena fantazie, tvotivost, koncentrace, celkova psychickd i fyzickd osobnost ¢lovéka.
Dramaticka vychova byva pouZivana jiz v matetfskych Skolach, je mozno ji pouZit
ve viech pfedmétech na $koldch zékladnich, podle zaméfeni i stfednich. Casto byva

vyuzivana ve specidlni pedagogice a v pedagogice volného Casu.

3.6.10. Zacit spolu

3.6.10.1.Vznik a zavddeni do skol

,Zacit spolu® je vzdélavacim programem, ktery v soucasné dobé realizuji ucitelé
ve 29 zemich svéta (zejména stfedni, jihovychodni a vychodni Evropy-napft.
na Slovensku, v Mad’arsku, Estonsku, Rumunsku, Slovinsku, Chorvatsku a v mnoha
daliich zemich). V Ceské republice je realizovan od roku 1994.

Nézev ,,Zacit spolu® se pouzivad pouze u nds, mezindrodni ndzev tohoto programu
je ,.Step by Step*.

Jednou ze zdkladnich ideji je podpofit v téchto zemich rozvoj spolecnosti
na zdkladé demokratickych principii a umoznit détem vychovu a vzdélavani, jez by byly
v souladu s témito principy, respektovaly by osobnost zdki, vedly je ke kritickému
mysleni a odpovédnému jednani.

V pocétecnich letech, pfi zavddéni programu ,.Zacit spolu* do vzdélavacich
systémil jednotlivych zemi, poskytla finan¢ni a metodickou podporu sit" Sorosovych
nadaci (Open Society Founds) spolecn¢ s neziskovou organizaci Children’s Resources

International (Washington, D.C.), ktera ve spoluprici s dal$imi odborniky tento
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modelovy program pro vychovu a vzdélavani déti predskolniho a mladsiho Skolniho
veéku zpracovala. Program je zasStitén mezinarodni asociaci ISSA (International Step by
Step Association).

ISSA je nevlddni organizace, kterd byla zaloZena s cilem podporovat demokratické
principy a posilovat zapojeni rodi¢i a komunity do vzdélavani déti predskolniho a
mladsiho Skolntho véku (3-11 let). Sjednocuje 27 organizaci v riznych zemich.

Vzdélavaci program ,,Za¢it spolu” byl nejprve zavadén do matefskych §kol (MS).
Ve spoluprici s Magistraty ¢i obecnimi ufady jednotlivych mést, za icelem moZnosti
realizovat tento program ve svych tiidach a Skoléach, byly oslovovéni feditelé a ucitelé
MS.

Skoly, které se oteviely nové moZnosti tohoto zptisobu vzdélavani, ziskaly
financni zdroje pro vybaveni tfid a wucitelé i1 feditelé prochdzeli pravidelnym
systematickym vzdé€lavanim, pfi némz ziskavali praktické dovednosti, zkuSenosti a
informace, jak ve své tfidé (jakoZto vnové vytvofeném prostfedi) aplikovat
pedagogické postupy orientované na dité. To vSe, jako v mnoha ostatnich alternativnich
smérech na pocatku, vyZzadovalo velkou tymovou spoluprici pedagogt, ale i rodici.
Kazda MS méla ¢lovéka tzv. rodinného koordindtora, ktery byl prostfednikem mezi
rodinou a MS. Pomihal s aktivnim zapojenim rodi¢t do Zivota $koly i mimo ni,
inicioval vznik rodi¢ovskych rad a obéanskych sdruZeni pii MS a ve spolupraci s rodici
organizoval akce a aktivity jako karnevaly, tdbordky, zahradni slavnosti, rizné krouzky
a dilny. Takto se postupné do pomahani a organizovani aktivit pii MS mohly zapojit
velmi uvitaly piileZitost zapojit se do téchto Skolkovych i mimoskolkovych komunitnich
aktivit. Dodnes, v n&kterych MS, funguje tzv. rodi¢ovska mistnost, kde se mohou rodice
setkdvat se sebou navzijem, ale i s uciteli, mohou posedét nad Sdlkem kévy ¢i Caje a
prodiskutovat nejrizn€js$i zalezitosti. Maji k dispozici také odbornou literaturu a
moznost zaptjceni si her a hracek.

Po dvou letech uspéSného praktikovani vzdélavaciho programu ,,Zacit spolu®
v nékterych matefskych skoldch, zacal byt od roku 1996 tento program realizovan i
na Skoldch zdkladnich. Pfispél k tomu i zdjem rodicu, kteti byli s vychovou svych déti
vMS s programem ,,Zacit spolu‘ spokojeni a chtéli, aby jejich déti byly vzdélavany déle

timto zptuisobem i ve Skole.
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3.6.10.2.Co znamend program Zacit spolu

Program ,,Zacit spolu* pfedstavuje velmi otevieny systém. UmozZiuje kazdé Skole
a kazdému uciteli prizptisobit jeho konkrétni podobu kultufe, zvykiim a tradicim dané
zemé, jejimu vzdéldvacimu systému i potfebdm konkrétnich déti. ,,Step by Step*
predstavuje pedagogicky pftistup, ktery v sobé spojuje moderni poznatky pedagogické a
psychologické védy s osvédCenymi vzdélavacimi postupy, k nimz se zejména evropska
pedagogika dopracovala v prubéhu svého vyvoje (uceni Komenského, Montessoriové,
myslenky a praktické zkuSenosti reformni pedagogiky, poznatky o fungovani mozku a
procesech uceni obsazené v dilech Piageta, Vygotského, Eriksona, Gardnera...). [10]

Program ,,Zacit spolu* klade dlraz na individualni pfistup k ditéti, na partnerstvi
Skoly, rodiny i $irs$i spolecnosti ve vychoveé a vzdélavani, prosazuje a umoziuje inkluzi
déti se specidlnimi potfebami-at’ uz déti nadprimérné nadanych nebo déti s vyvojovymi
poruchami uceni i déti s postiZzenim. Je zde velmi vitdna multikulturni vychova, proto je
program velice vhodny také pro déti z riznych etnickych mensSin.
Podnécoviano je zde rozvijeni takovych ryst osobnosti, které budou v rychle se ménici
dobé zvlasté potiebné. Mezi tyto vlastnosti patii zejména:

» schopnost pfijimat zmény a aktivné se s nimi vyrovnavat

» schopnost kriticky myslet, umét si néco sdm rozhodnout, zvolit a nést za svou
volbu odpovédnost

» schopnost rozpozndvat problémy a fesit je

» schopnost komunikace

» predstavivost a tvofivost

» zéajem a odpovédnost vici kolektivu, spolecenstvi, obci, zemi a prostiedi, ve

kterém ziji

3.6.10.3. Uceni metodou Zacit spolu

,»Zacit spolu® vyuzivd mnoho jiZ popsanych pfedchdzejicich alternativnich metod.
Vyuka je zaloZena na kooperativnim uceni a angaZovanosti, uplatiuje se zde oteviené
uceni, projektové vyucovani, vychdzi se z integrované tématické vyuky a Casto se také

uplatiiuji hry a dramatické vychova.
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Duraz je kladen na tctu k ditéti, respekt a divéru, orientaci na vnitini aktivitu
ditéte, tvotivé sily, vlastni prozitky a zkuSenosti. [10]

Ucebni podminky a situace jsou vytvafeny na zdklad¢ uplatnovani
tzv. konstruktivistické pedagogiky, kterd vychazi z ptedpokladu, Ze vlastni poznani si
déti buduji (konstruuji) samy, na zdklad€ svych zkuSenosti. U kazdého tématu vychdzeji
tedy ucitelé z predpokladu, Ze o ném déti jiZ néco védi-maji o ném néjaké informace,
poznatky, zkuSenosti nebo alespon piedstavy a na tyto ddle pfi uceni navazuji.

Ucitelé vychazeji také z presvédceni, Ze kazdé dité disponuje vnitini tendenci
k ristu a rozvoji. Dulezité je proto vytvorit ve Skole podminky, které tuto vnitini
tendenci u ditéte neblokuji, ale naopak ji podporuji. Jednou z cest je zaméfit uceni
na celou osobnost ditéte, véetn¢ jeho emoci. Poskytovat mu podptrnou atmosféru
zaloZzenou na porozuméni, bezpodminecném piijeti ditéte, uznani a empatickém
naslouchéni. [10]

Metodika programu ,,Zacit spolu* také zastava nézor, Ze déti se nejlépe uci vlastni
praktickou ¢innosti. Na ni obvykle navazuji reflexe, které vedou dit¢ k pojmovému
uchopeni a osvojeni si toho, co prave€ délalo, proZilo a zjistilo. Proto byva také dostatek
casu ve Skole vénovan samostatnym aktivitdm déti (individudlnim i skupinovym). Ucitel
casto v takovychto situacich prechazi do role pozorovatele a pomocnika. Klade détem
otazky, stavi ped n¢ podnétné problémy, avsak nedava jim hotové odpovédi.

K rozvoji mySleni ditéte, dochdzi teprve tehdy, jsou-li konkrétni, manipulativni
aktivity postupné zvnitiiovany. Dité potiebuje provadét operace nejen s ruznymi
pfedméty ¢i obrazky, ale také s pfedstavami a pojmy. K efektivnimu uceni a rozvoji
mysleni tedy nesta¢i pouze prostor pro aktivitu, nechat dit¢ experimentovat a tvofit.
Je tteba dat prostor také reflexi-mySlenkovému, pojmovému uchopeni cinnosti,

uvédoméni si souvislosti, vztahil a vyznamu toho, co dité prave délalo.

3.6.10.4. Prostredi tridy
Vzhledem k tomu, Ze program ,,Zacit spolu* pouZzivd netradi¢nich forem uceni a

také projektd, (o kterych pohovoiim za chvili), byvd na prvni pohled netradicné

usporadano také prostiedi tiidy.
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Lavice nestoji v klasickych tadach, ale spolu s ndbytkem tvofi prostor roz¢lenény
do mensich pracovnich koutki-tzv. center aktivit. Kazdé centrum tvoii stolecky (lavice)
shluknuté k sobé a déti sedi okolo nich. Tyto koutky jsou rizné tématicky zaméfené a
vybavené tak, aby podnécovaly déti k u€eni. Typické jsou lehce piistupné policky a
skifiiky, které jsou podle moZnosti tfidy umisténé v blizkosti jednotlivych center tak,
aby mély déti po ruce potiebny konkrétni materidl a aby na né&j dosahly (mohly si ho
kdykoli brat samy). Kazdé centrum je podle zaméfeni pomtlicek a materidld
pojmenovano. NejbéZnéj$imi centry aktivit, kterd najdeme ve tfidach ,,Zacit spolu* jsou:
Centrum cteni a psani, Centrum matematiky a manipulativ, Ateliér, Centrum védy a
objevy, Centrum relaxace a her (koberec), Casto 1 Centrum pocitace.

V centrech se déti uci piimou zkuSenosti. Poskytuji prostor, jak pro samostatnou
praci, tak pro praci ve skupindch. Déti se v nich uc¢i od sebe navzijem, napodobou a
pozorovanim. Tim, Ze pracuji v malych skupinich, mohou spolu pfirozené
komunikovat, feSit problémy, rozhodovat se, procvicovat své vyjadifovaci schopnosti a
dalsi. Prace v centrech aktivit slouzi bud’to k ucelu opakovani jizZ probiraného uciva ¢i
ke zjistovani néceho nového nebo se vaze k néjakému projektu. V kazdém centru se
ukoly vztahuji k jinému pfedmétu. TakZe soucasné probiha nékolik center a u kazdého
z nich se tesi jiny ukol vztahujici se napf. k jinému prfedmétu, ale tematicky k jednomu
Kromé prace v centrech aktivit je také dtlezitd hromadnd vyuka kdy pracuje cela tfida

spolecné.

3.6.10.5. Formy vyuky, den ve skole Zacit spolu

Vyuka ve skoldch realizujicich program ,,Zacit spolu® je postavena na nékolika
dalezitych vyukovych forméch a ¢innostech. Tyto formy a ¢innosti zacleniuji do vyuky
vSichni ucitelé, avSak lis{ se mira jejich uziviani a také cCasové rozloZeni podle
individudlnich potfeb tfidy. Proto nelze fici, Ze by jeden vyucCovaci den v né€kolika
ttidach ,,Zacit spolu* vypadal stejné. Obecné¢ by vSak ve vyuce nemély schizet

néasledujici formy.
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e Ranni kruh

Rannim kruhem obvykle zacina den ve tiidach ,,Zacit spolu®. VSichni se sesednou
v kruhu na koberci, ktery je asi tim nejpfijemnéjSim mistem ve tfid€ pro spolecna
setkdavani, sdileni a vyjadfovani vlastnich pocitd. V rannim kruhu maji mit déti
moznost podé€lit se s ostatnimi o cokoli, co chtéji sdé¢lit. Napf. n&jaky pckny
zazitek, na co se v nejbliz§i dobé t&si, jak se citi, co je trapi atd. Ranni téma, miZe
byt zad4no i ucitelem.

V kruhu na koberci se mohou odehrdvat i jiné aktivity. Mize se zde
pldnovat ucivo nebo se vracet do kruhu béhem dne i pfi u€eni, napf. zacind-li
ucitel s détmi novou latku, zjiStuje, co o ni déti jiz védi ¢i co nového by se chtély
o daném tématu dozvédét. NejCastéji takto byvd nové ucivo nendsilné
aktualizovdno, v kruhu na koberci, prvotnim brainstormingem, (muze byt
individudlni, skupinovy, ve dvojicich nebo spolecny s celou tiidou), kdy ucitel
klade otazky typu: Co vite o...? Co vds napadne, kdy? se rekne...? Co si myslite
0 ...2 Co vSechno vds napadd, kdy? slysite slovo ...? Kdy, kde jste se setkali s ...?

Typickou soucasti ranniho kruhu byva i ranni zprdva, nejcastéji je to kratky
text, ktery iikd, co se bude ve Skole ten den odehrdavat. Dé&ti si na ném
mohou procvicit i své znalosti, napf. doplnit i/y. Zprava byva tvotfena ucitelem, ale
i samotnymi détmi. M¢éla by mit dvodni ¢i motivaéni charakter a neméla by
postradat vtip. Misto ranni zpravy se vSak ucitel mize s détmi dohodnout, Ze si
napf. na kazdy den pfipravi néco pro ostatni bud’ vybrany jedinec nebo dvojice
déti. Muze se jednat o zazpivani a nauceni nové pisné€, o recitaci basné, vtipné

dramatické vystoupeni apod.

e Spolecnd price

Po rannim kruhu zpravidla nésleduje probirdni uciva z Ceského jazyka,
matematiky nebo ostatnich pfedmétii. Pracuje se spole¢n¢ naptf. do pracovnich
sesitl, hromadné verbalné€, po skupinkéch, ale i individudlng. V této casti dne se

jedna o ucebni aktivity, pti kterych cela tfida pracuje na spolecném zadani.
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e Price v centrech aktivit

Program ,,Zacit spolu* ve vyuce vyuziva projektového vyucovani, pti némz
déti nejvice vyuzivaji pomicek v jednotlivych centrech aktivit. Témata projekta se
¢asto vztahuji k probirané litce (nejcastéji z prvouky), ale zahrnuji v sob¢ i tkoly
z ostatnich predméti (ikoly pro matematiku, cesky jazyk) vytvoiené tak, aby
tématicky souvisely s projektem a byly mu prospésné. Na vymysleni jednotlivych
projektovych témat se mohou podilet i déti samy. Jeden projekt mtze byt probiran
tyden, 14 dni, ale i mésic. Velmi se liSi i Casova dotace, kterou ucitelé pro praci
v centrech a na projektech vénuji. N&kteti ucitelé davaji asovou dotaci pro centra
1 az 2 hodiny témét kazdy den, jini pravidelné dvakrit tydné po dvou hodinéch,
jinde zase jednou tydné cely den a navstivila jsem i tfidu, kde kazdy mésic méli
jedno projektové téma, jemuZz vyhradili tyden a cely tyden se pracovalo jen
v centrech aktivit na projektu. V tomto tedy mivaji ucitelé velkou svobodu.

Préci v centrech aktivit si déti voli podle danych pravidel. Nejcast&ji se
zapisuji do pfedem pfipravené tabulky a voli si tak, v jakém centru aktivit cht&j{
ten den pracovat nebo si mohou sloZzeni své skupiny napft. losovat. V kazdém
centru jsou potom piipraveny ukoly jednoho pfedmétu vazici se tematicky
k projektu (napf. v centru Cteni/psani byvaji tkoly tykajici se ceského jazyka,
centrum védy a objevy muZe obsahovat u¢ivo matematiky, ale i pfirodovédy a
jiné). Déti musi postupné projit vSemi centry. Ve tiid¢€ tedy nastdva situace, v niZ
se paraleln¢ vedle sebe a v tentyZ Cas odehravaji rizné ¢innosti. Dle prostorovych
od center tichych.

Ukoly jsou zaddvéany v nejrizngjsi podobé. Casto to byvaji rizné pracovni
listy nebo tkoly, pfi kterych déti musi néco vymyslet, vyhledat, zjistit, sestavit a
k tomu maji k dispozici riizné pomucky (manipulativa) a tfidni knihovnu, kterad
muzZe obsahovat encyklopedie, ¢asopisy a dal$i knihy nebo mohou pouZit internet.

Jelikoz skoly a tfidy s programem ,,Zacit spolu* velmi dobie spolupracuji
s rodi€i, Casto jsou to pravé oni, kdo zapujci ¢i vénuji détem do tiidy knizky,

hracky a jiné pomicky.

54



¢ Hodnotici, zavérecny kruh

Hodnotici kruh se potddd v zdvéru dne, tydne ¢i po ukonceni néjakého
tématického celku, tedy projektu. VSichni se opét sejdou v kruhu na koberci.
Prezentuji vysledky své prace, hodnoti, co a jak se jim dafilo, nedafilo a proc.
Zéroven si takto vzdjemné vyménuji zkuSenosti, ¢imZ se u¢i od sebe navzijem.
Jezde prostor i pro vzdjemné hodnoceni mezi détmi a samozfejmée i
pro hodnoceni ucitele.

Vysledek projektu byva Casto zvefejnén i ostatnim tfiddm, vystaven apod.

3.6.10.6. Ndvaznost na integrovanou tématickou vyuku

Projektové vyuCovini vychdzi zintegrované tématické vyuky, kterd stavi
na vyzkumech lidského mozku. Ty ukazuji, Ze ¢lovék je schopen se efektivné ucit
za urcitych podminek. Absence téchto podminek uceni komplikuje nebo dokonce
znemoznuje. Abychom se tedy néco uspéSné naucili, je tfeba, aby situace obsahovala
alesponl tfi a vice nésledujicich podminek (slozek).
Osm mozkové kompatibilnich sloZek podle Kovalikové:

Nepftitomnost ohroZeni Obohacené prostredi
Smysluplny obsah Spoluprice
MoZnost vybéru OkamZita zpétna vazba
Ptiméteny Cas Dokonalé zvladnuti
Déle Susan Kovalikovd hovofi o tom, Ze vuceni by mély byt obsaZeny

veskeré prostfedky pusobici a rozvijejici vSechny typy inteligence. Ty obsahuje lidsky

mozek, ale kazdy ¢lovék ma vice ¢i mén¢ rozvinuta centra odlisnd. Typy inteligence:

T¢lesn¢ — kineticka Interpersondlni
Prostorova Hudebni

Verbalni Ptirodni
Intrapersondlni Matematicko-logicka
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Z toho vychazi i metoda ,,Zacit spolu“ a jednotlivé projektové tkoly by mély byt
formulovény tak, aby umoziovaly uplatnéni ve vSech vySe uvedenych oblastech a tim

umoznily sebeuplatnéni a seberozvijeni vSech déti.

3.6.10.7.Ucitelé a jejich vzdéldvdani

Ucitel, ktery chce ucit metodou ,Zacit spolu” nemusi absolvovat Zadné
dlouhodobé ¢i nékolikaleté kurzy. Pravidelné vSak kazdy rok, o letnich prazdniniach
jezdi ucitelé na tzv. Letni Skolu, kde se tyden seznamuji se zasadami programu
»Zacit spolu®, vymeénuji si zkuSenosti, nabiraji inspiraci od ostatnich ucitelii ¢i Skol.
Dale teditelé skol zajist'uji rizné kurzy pro své ucitele prubézné béhem celého Skolniho
roku.

Program ,,Zacit spolu mé také mezindrodni standardy kvality pedagogické prace.
Smyslem téchto standardi je ujednotit zdkladni znalosti, dovednosti a postoje a vyukové
metody uciteld, ktefi pracuji podle filozofie a principli vzdélavacitho programu
,Zatit spolu®. Standardy jsou u nds pod zaititou organizace Step by Step CR. U¢itelé
maji moznost nechat si zde ohodnotit kvalitu své prace a nechat si sestavit plan, ktery
jim fikd, co a jak vylepS$it nebo mohou zazddat o udé€leni mezindrodniho certifikatu.
V obou piipadech navstivi tiidu piislusni certifikitofi a po cely den sleduji vyuku,
chovani ucitele apod. V ptipadé¢, Ze ucitel Zada jen o zpétnou vazbu na kvalitu své prace,
jedna se jen o jednu navstévu certifikatorti, pii Zadosti o mezinarodni certifikat se jedna
o n¢kolik navstév v pribéhu dlouhého obdobi asi tfictvrte roku. Ucitel musi vse
podloZit také néjakym portfoliem-pfipravami na hodiny, projekty, které vymyslel,
pracemi déti apod. Mezindrodni certifikat, ktery ud€luje hodnost vynikajictho ucitele a

odbornika ve svém oboru, je platny po dobu péti let.

Kromé ucitele byva ve tfid¢ ,,Zacit spolu‘ jesté asistent. Ten asistuje pfi vyuce a
pomaha ptredevsim pii vymysleni a realizaci projektt a center aktivit. Praci asistentt
Casto vykondvaji studenti pedagogickych fakult, mnohdy se o toto misto uchazeji
maminky déti. I ostatni rodi¢e maji do Skoly kdykoli dvefe oteviené a mohou ve tiidé

s ¢cimkoli vypomadhat, chtéji-li a je-li potieba.
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4. VYCHODISKA PRAKTICKE CASTI DIPLOMOVE PRACE

V nastdvajici, praktické Casti prace se opét vracim k jednotlivym alternativnim
smérim uvedenym jiz v pfedchozi Casti teoretické. Tentokrit se zaméfuji pouze
na n¢které z téchto alternativ, a to nikoli jiZ teoreticky, ale prakticky popisuji
své bezprostfedni zkuSenosti, postichy a dojmy =z vlastnich hospitaci na téchto
vybranych alternativnich Skol4ch.

Snazim se Ctenaifim zprostfedkovat predstavu o prostiedi (jak to v jednotlivych
alternativnich Skoldch u nds vypadd), o materidlnim vybaveni, forméch, metodich,
prabéhu vyucovani a zptisobech komunikace mezi uciteli a Zaky pii vyucovani.

Vs8imam si prosocidlniho chovani zakli a zptisobu spolupridce mezi rodinou a
Skolou ¢i mezi $kolou a jejim okolim, tedy jinymi mimoSkolnimi organizacemi. Zminuji
také jednotlivé akce, které Skola potfddd nebo, do kterych se mohou aktivné zapojit i
rodiny déti. Pokud jsem navstivila matetfskou i zdkladni Skolu stejného alternativniho
typu, sleduji, co maji obé Skoly spolecného, jak na sebe navazuji v jednotlivych
metoddch nebo v ¢em se jejich zpiisoby a formy vyuky lisi.

Dadle uvadim slovné ¢i graficky zpracované vysledky dotaznikd, které jsem
zaddvala rodicim déti navstévujicich alternativni Skoly. Na jejich podkladé¢, na zaklade
svého pozorovani a vlastniho tdsudku, v neposledni fad¢ na zdkladé rozhovori s uciteli,
fediteli ¢i jinymi zaméstnanci alternativnich Skol a také srodi¢i déti se zamysSlim
nad pfednostmi a moznymi riziky alternativnich vzdé€lavacich programii a snazim se
nalézt odpové&di na nezodpovézené otdzky, nékteré jiz zminéné v tvodu této prace.

Posledni soucdsti mého vyzkumu jsou kritké pisemné projevy déti na téma:
,»Co by bylo, kdyby nebyla §kola?* Toto téma jsem zadavala prevazn¢ détem druhych az
ctvrtych tiid. JelikoZ bylo pro vétsinu déti dosti Siroké, abstraktni, musela jsem ho Casto
détem priblizit dodatkem: ,,Napiste, co si myslite, Ze by znamenalo, kdyby nebyla Skola,
obecné (pro lidi) a jaké by to bylo, kdyby nebyla §kola, pro vés.*

Témito pracemi posuzuji ndpaditost a fantazii déti, jejich vyjadfovaci schopnosti
(vzhledem k véku), odhaduji uc¢ebni vysledky a podle obsahu jejich praci usuzuji, zda-li

jsou déti ve Skole spokojené a zda-li je Skola bavi ¢i nikoli.
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4.1. Waldorfska skola

4.1.1. ZaloZeni Skoly, prostiedi Skoly a tiid

Waldorfskou Skolu jsem navstivila nékolikrat v Butovické ulici v Praze 5 -
Jinonicich. Poté, co jsem od stanice metra ,,Jinonice” dosla k velmi frekventované a
rusné silnici, asi po péti minutach dal$i chlize jsem se ocitla v naprosto jiném svéte. ..

Skola se nachazi na poklidném malebném mist&, pfipominajicim spise venkovské
prostiedi, nez-1i ru$né velkomésto.

Zékladni waldorfska Skola v Praze 5-Jinonicich zahdjila svoji ¢innost 1. zat{ 1992
otevienim jedné tiidy prvniho ro¢niku. Kazdy rok se $kola rozrustala o novou prvni
ttidu, takze ve Skolnim roce 2000/2001 byl dovrSen jeji postupny rist v tplnou zdkladn{
Skolu s deviti ro¢niky.[19]

Waldorfska skola byla zaloZena ,,Spolkem rodict pro zaloZeni waldorfské Skoly*.
Po dlouhém vyjedndvani jim méstskd ¢ast Prahy 5 poskytla budovu byvalé skoly
v Jinonicich. Podminkou bylo, Ze rodi¢e sami zajisti a provedou jeji celkovou
rekonstrukci. Budova totiz slouZzila jiZz 20 let jako sklad, a proto bylo nutné
zrekonstruovat témet vSe. Prvni tiida tedy zacala vyucovat v prozatimnim utocisti, které
poskytla mistni sokolovna. Mezitim Skola diky sponzorskym darGim a ptijckam zajistila
nejnutnéj$i odborné price, vSe ostatni poté financné¢ dotovali, ale také vlastnima rukama
délali rodice v odpolednich hodinich, o vikendech a o prazdninéch.

Skola jiz svym ptivodnim architektonickym uzptisobenim pfipomind mensi starou
vesnickou Skolu. Interiér byl na prvni pohled pii rekonstrukci stylové zachovin, proto
nepusobi nijak moderné, ale Cisté a utulné vytvari piijemné rodinné prostiedi. I zde je
zietelnd ndklonnost k pfirodnim materidlim. Dominantnim prvkem interiéru je dievo.
Dtevéné dvete a ramy, podlahy, Casto i ndbytek.

Ttidy jsou (vzhledem k vétSim tfidnim kolektivim Zzdk) pomérné prostorné.
Kazd4 tfida ma svou barvu-jsou ji vymalovany zdi. Lavice jsou uspofadany klasicky
v fadédch, ale v priibéhu vyuky s nimi déti manipuluji a podle potieby odstavuji lavice
k okrajim tfidy, aby uprostfed vznikl prostor pro nezbytné pohybové a prozitkové
aktivity nebo sesunou jen pér ptednich lavic, za ti€elem posezeni v kruhu na Zidlich.

V cele kazdé tfidy je klasickd tabule. Nabytku ve tfiddch neni mnoho a je umistén

vétSinou v rozich mistnosti. Dominantni ndbytkovou sestavu tvoii zdzemi ucitelky.
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To se sklada ze stolu, ktery tvofi zdkouti s pokracujici linii né€kolika nizkych skiin€k.
Dalsim a téméf jedinym kusem ndbytku (kromé détskych lavic) byva vysoka drevéna
skiffl, umisténd v zadnim rohu tiidy napti¢ od ucitelského stolu.
Pomticky jsou také pfevazné z pfirodnin a piirodnich materidlli, ale nezaznamenala jsem
jich ve tfiddch mnoho. VétSinou se jednd o proutény ko§ s kaStany nebo s diivky,
s jejichz pomoci déti pocitaji nebo ptfirodni provazky, ze kterych tvaruji pismena apod.
Népadny je také v druhém zadnim rohu kazdé tiidy ptirodni koutek, ktery je dekorativné
vytvofen pomoci barevné podkladové draperie a dozdoben rtiznymi pifirodninami.
Z téch mohou byt vyrobené a v koutku vystavené loutky, z ktiry stromt

Od roku 1998 ziskala Skola dal$i nedaleké prostory, kde nyni sidli 6. aZ 9. ro¢niky.
V roce 2000 probéhla rekonstrukce piidnich prostor Skoly, kde vznikl pekny ateliér,
knihovna, pocitacova ucebna a sborovna.

Diky grantu Magistraitu hl. m. Prahy bylo také vybudovano sportovisté, které
slouzi nejen zaktim $koly, ale také mistnim obyvatelim.

V soucasné dob¢ ma $kola vizi stavby nové budovy. Dle mych informaci se teprve

vSe prodiskutovava a konkrétni rok zahdjeni stavby zatim tedy neni definitivn€ znam.

4.1.2.  Pojeti a pribéh vyucovdni

4.1.2.1. Prolindni duchovnich principii ve vyucovdni, pozitivni ladéni

Vzdélavani ve waldorfské Skole neni jednostranné zaméteno na intelekt a pamét,
ale na rozvoj Clov€ka v jeho celistvosti. Smyslem uceni je zapojovdni a rozvijeni
celé bytosti loveka, zapojovani hlavy, srdce i rukou nebo-li myslent, citéni a vile.
Dtive byl ve waldorfské Skole ptikldddn velky vyznam ndboZenstvi. Dnes tento
»predmét™ neni pro déti povinny, presto se vSak waldorfskou vyukou a nejen vyukou
prolind mnoho podnéti harmonicky puasobicich na duchovno clovéka a pozitivné
rozvijejicich détskou dusi.

JiZ to, Ze pani ucitelka po rdnu kazdé ptichdzejici dit¢ osobné pfivitd podanim
ruky, vyzafuje srdecnosti a uctou k ditéti. Ze zptisobu podani ruky a zahledéni se do oci

Ize mnoho vycist. Je mozné poznat na ditéti, v jakém se nachazi rozpoloZeni, jakou ma
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naladu. Zda-li je veselé, smutné ¢i unavené. Zaroven tim ucitelka hodn¢ otevird détem
sama sebe, svoji ndladu a svoji dusi a vySe uvedené mohou déti vycitit také z ni.

Ve skole nezvoni, a tak pani ucitelka zahajuje vyuovéani zacinkdnim zvonecku.
A dét taktéz odpovi.: ,,Dobré rdno mild pani ucitelko.“ Nasledné€ vSichni hromadnym
odifkanim pomérné dlouhé prupoveédi podekuji za novy den, dékuji vesmiru a Bohu
za radost a silu, kterou jim dava. Toto podékovani, které by se dalo nazvat modlitbou, je
kaZzdodennim ritudlem, déti jim zahajuji kazdé rdno od prvni tfidy, po dobu né€kolika let.
AZ ve vysSich ro€nicich se d€kovnd modlitba méni. Timto milym ritudlem dochdz{
ke zklidnéni, navozeni pozitivni atmosféry a koncentrace, ale také k uvédoméni si
urCitych duchovnich hodnot. Po spole¢né modlitbé¢ zacne pani ucitelka vyvolavat
k tabuli jednotlivé Zaky. KaZzdy z nich fekne nebo piecte jiz krat$i basen, kterou pro n¢j
vybrala pani ucitelka tak, aby se obsahové co nejvice hodila k charakteru a
temperamentu ¢i jinym vlastnostem ditéte, které basen recituje. Kazdé dité¢ ma tedy svou
vlastni baseni. Tu se nemusi ucit nazpamét, ale béhem kazdodenniho opakovani si ji
po Case snadno zapamatuje. Potfebuje-li, miZe text ¢ist. Basnickami se ve waldorfské
Skole nesetii. Déti maji basen napt. na vyndani flétnicek, na postaveni se do kruhu apod.
Diky basnickdm vSe probihd naprosto automaticky. Pani ucitelka jen zacne fikat

basnicku, déti se k ni pfidaji a pfitom vSichni nastoupi napt. do kruhu.

Po duchovné ladéném povidani na zacatku dvouhodinové epochy, nasleduje bud’
volné povidani o zazitcich déti ¢i aktudlnich tématech a nechybi ani rytmicka ¢ast, kdy
déti odsunou lavice k okraji tfidy a uprostfed v kruhu za doprovodu riznych pohybt,
rytmického tleskdni, dupdni atd. tikaji fikadla, zpivaji nebo do rytmu pocitaji, opakuji si
ndsobilku, vymysleji slova atd. Poté vrati lavice na svd mista a zbyvajici hodinu az
hodinu a ptl se vénuji probiranému epochdlnimu prfedmétu.

Déti ve waldorfskych Skoldch nemaji ucebnice. Misto nich si vedou na kazdy
epochalni predmét sesit s Cistymi bilymi listy. Do nich si specidlnimi voskovymi blocky
maluji barevné okraje a linky a prepisuji ztabule pfedem piipraveny zapis
k probiranému ucivu. Zdpis si pak pokazdé ilustruji vlastnim obrdzkem. Nékdy byva
zépis rozdélen na dvé€ ¢asti. Prvni, kratsi ¢ast je pro Zdky pomalejsi nebo pro ty, kterym
struénéji zapsané informace staci. DalS$i Cast je pro déti, které si staci napsat vice nebo se

chtéji o tématu vice dozvédét. Vlastni ilustrace déti jsou ve waldorfské Skole
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povaZovany za velmi dileZité. Podporuji détskou fantazii a tvofivost, motivuji dité ucit
se a pecovat o své ucebni materidly. Dit€ se radéji uc¢i z pekn¢ vyzdobeného sesitu a
pecuje vice o to, s ¢im si dalo préci.

Po dvouhodinovém epochdlnim vyucovéni, ve kterém probihaji stéZejni predméty,
ndsleduji az do odpoledne v klasickych hodinovych jednotkdch ostatni pfedméty, jako
ruzné vychovy, eurytmie a také jazyky. JiZ od prvni tiidy se ve waldorfské Skole déti
formou her a pohadek u¢i dvéma jazykim-angli¢tiné a némcing. Ve vyssich rocnicich
maji piilezitost jazyky pii riznych akcich, ale i pfi vyuce aktivné vyuZivat.
Napi.geometrii v 7. tiidé piijel u¢it mentor waldorfské $koly ze Svycarska v anglickém

jazyce. Déti mély pro piipad potteby k dispozici prekladatele.

4.1.2.2. Diraz na praktické pozndvdni

Proces poznavani piirody, lidi a kultury je ve waldorfské Skole spojen
s maximdalnim proZitkem a se ziskdvanim dovednosti. Jsou zde respektovany postoje a
nidzory déti. Cilem Skoly neni formovat Zika do pfedem nalinkované podoby, ale
vychovat vSestranného, vnitiné svobodného a iniciativniho c¢loveka, ktery dokdze byt
zodpovédny za sebe i za svét. Proto jsou mimoifddné podporovany i umélecké a
praktické stranky poznavani. Waldorfskd Skola pii tom casto Cerpa ze starych
osvédcenych zdkonitosti, femesel a tradic. Duraz je kladen na proZitkové poznavani-
,»vSe si na vlastni kiizi vyzkousSet”. Naptiklad psani psacim pismem se déti uc¢i az
na konci druhého ro¢niku nejprve husim brkem a inkoustem. Pfi epoSe nazvané
,Polni prace* (3. tf.) a jejim teoretickém prodiskutovdnim si posléze déti samy zaseji
obili, vypéstuji ho a nakonec upeCou chléb. Ve 4. tiidé¢ se napi. uci o stavb¢ domu.

Chodi po terénu, divaji se na budovy, jdou se podivat i na skute¢nou stavbu apod.

4.1.2.3. Co mé pri uceni zaujalo

Uceni se pismenkum (2. tiida)
KaZzdému pismenu nejdiive ptedchdzi obrazek. Z jeho podoby pak déti vyvodi

pismeno. Napf. pismeno K détem pfipomene postava krile se vzty¢enym mecem v ruce.
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Razné obrazky pfipominajici pismeno a ndasledné pismena si déti také maluji
do epochovych sesitl. Takto postupuji u vSech pismen. Ve druhé tiidé si zacnou
pismena tiidit podle urcitych znakt do skupin. RozliSuji jejich tvarové, vyskové znaky
apod.
Napt. pani ucitelka rozdé¢lila détem mald pismena tiskaci abecedy do dvou skupin.
Vypravéla détem pohddku o pani ucitelce Barborce, kterd Zije v hordch a sni
svou stavbou mald (z, u, c, a...). Poté, si déti procvicovaly pismena i proZitkové
predstavou. Postavily se do kruhu, pani ucitelka jmenovala pismena a déti si bud’
stoupaly na Spicky se vzpaZzenyma rukama nebo sedaly, podle toho, jestli pismeno
ndlezelo ke skupiné vysokych pismen (pani ucitelky Barborky) nebo nizkych (pani
ucitelky Cecilky).

Poté se rozdélily do dvojic, kazda dvojice si vybrala n¢jaké pismenko a na podlaze
si ho zkusila vymodelovat z provazku nebo z gumy. Tvary vymodelovanych pismen si
pak vSechny déti prohlédly a kaZzdy si pismena jesté proSel bosyma nohama.

Déti si celou abecedu pohybové znazornuji také v predmétu Eurytmie.

Cisla a pocitdni ve 2. rocniku

AZ ve druhém rocniku se déti u¢i matematickym operacim s ¢isly. VSechny Ctyti
zdkladni druhy poctt (tj. scitdni, odcCitdni, ndsobeni i déleni) se uci soubézné.
Charakteristické pro vyuku cisel je to, Ze jsou pokladddny za ¢dsti néjaké jednotky
(celku) a détem pfibliZovany prostiednictvim pohadky ¢i piibéhu. Napt. Kral rozdelil
uzemi své fiSe na tfi provincie, jednu vénoval nejstarSimu synovi ...

Kdyz se déti nejdiive takto sezndmi s pocitanim, zhotovi si do epochovych sesitt
ptehlednou tabulku (do tabulky nebyla zahrnuta operace od¢itan{). Jako ptiklad uvadim
dvé¢ varianty:
24+42+42=6/3x2=6/6:2=3

343=6/2x3=6/6:3=2

2+2+2+2=8/4x2=8/8:2=4
4+4=8/2x4=8/8:4=2
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Dalsi zvlastnost, kterd m¢ zaujala pii epose matematiky ve druhé tiide, se tyka
spoluprace déti na spolecném ukolu. Ucitelé ve waldorfské skole sami ptiznavaji, Ze
deéti fesi nekteré ilohy mnohdy prekvapivym zptisobem, ktery by vas jen tak nenapadl.
Pfi jednom tkolu jsem toho byla svédkem. Zadani znélo: ,, Vezméte si kaZdy
Jjedno kolecko s cislem (kolecka byla otocena cisly dolit) a serad'te se tak, aby u tabule
byla 1 a u okna cislo nejvyssi. Nekterd cisla budou chybeét, protoZe cisel je 68 a deti jen
17*. Nekteré déti si zacaly své misto (podle ¢isla na svém kolecku) od tabule nejprve
odkrokovavat. Poté, n¢které znich troSku ,,zazmatkovaly” a zjistily, Ze se musi
prizptsobit také ostatnim détem s ¢isly. Nakonec vzdjemnou spolupraci vSichni
bez problému kol splnili. Jak se ukdzalo, krokovani nakonec nebylo viibec Spatnym
ndpadem, ba naopak. Déti tak vytvorily urcité zachytné Ciselné body, mezi které se
posléze podle svych cisel mohly zatadit i ostatni déti.

Ctvrtd tiida-epocha ,, Zvitata a lidé na zemi“

Tato epocha mé€ zaujala svym zajimavym cilem, ktery je hlubsi, nez by se mohlo
napoprvé zdat.

Cilem epochy je uvédomit si své vlastni t€lo, smysly a ¢innost jednotlivych organi
a dospét k uvédomeéni, Ze Clovek je jediny tvor, ktery md volné ruce a miliZe s nimi
konat. Dé&ti se snazi pfijit na to, jak ¢loveék kond a pochopit, jaké mize mit pocinani
Clovéka na Zemi duasledky. Epocha zacind nejprve ucenim o lidském téle, prechazi
ku€eni o jednotlivych zvifatech, a to i takovych, jako je napf. bobr (déti se uci
jak vypada, kde Zije, ¢im se Zivi apod.) a od zvitat se opét prechazi k Clovéku.

Porovnava se a ptemysli nad vySe uvedenymi otdzkami.

4.1.3.  Ulast rodici na Zivoté ve waldorfské skole

Podil rodi¢ti na zivot¢ a chodu waldorfské Skoly je znacny a nepostradatelny.
V jejich rukdch je prevdzna cast udrzby Skoly a Skolni zahrady. Také vedouci a ucitelé
odpolednich zdjmovych krouzki a potradatelé rlznych akci pro déti i dospélé jsou
nejcastéji sami rodiCe. Ve Skole momentdlné funguji krouzky jako: sborovy zpév,
orchestr, keramika, vytvarny krouZek a hra na mnohé hudebni ndstroje.

Pro 1. -3. tfidu je k dispozici také Skolni druZina.
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Co se ty¢e komunikace s rodici, ohledné ucebnich vysledkd déti, jsou jednou
za meésic pofadany tiidni schizky. Ucitel sd€luje rodictim, co se déti ve Skole jiz naucily,
davé rady, co a jak by bylo vhodné procvicit s détmi doma. Promluva s ucitelem je

moznd i po ptedchozi domluvé schiizky nebo kdykoli po vyucovani.

4.1.4. Akce poradané waldorfskou Skolou

Vzhledem k tomu, Ze waldorfska Skola velmi rada vychazi ze starych obyceji a
tradic, vdze se pravé mnoho akci a slavnosti ke kalenddinim svéatkim. Potadaji se rizné
karnevaly, trhy a dilny, slavnostni prtivody i v okoli skoly, jako napt. vyndsSeni Moreny
pred zagitkem jara, masopustni priivod apod. Casto d&ti nacviéi divadelni predstaveni a
jelikoz pfi Skole funguje také sbor a orchestr, potddaji se rovnéz koncerty.

Vsechny tfidy waldorfské Skoly jezdi jedenkrat az dvakrat ro¢né ven, na Skolu
v piirodé.

V ramci Skoly se uskuteciiuji i mezindrodni projekty, kdy Zéci starSich ro¢niki
(vétSinou se jednd o 8., 9. tiidy) jezdi do ciziny za ucelem nejraznéjsich projektl, jako
napt. v mens$i mite humanitdrni pomoci, malovdni v Louveru, nedavno Zaci skoly
dokonce nacvicili operu Prodand nevésta ve spolupraci s Zaky z némecké skoly.

Divadelni piedstaveni, ale také obcas radi nacvici i ucitelé pro své zZaky a jejich
rodice.

V8. a 9. tfid¢, kdy déti ukoncuji Skolni dochdzku, vypracuje kazdy zdk svou
ro¢nikovou praci na volné téma, které ho zajima. Prace by méla mit rozsah alespoi
deseti stran, vétSinou vSak mivaji mnohem vice (kolem patnécti, dvaceti i vy$). Déle by
cela trida, jako praktickou kolektivni rocnikovou prici, méla zvladnout nastudovat a

interpretovat divadelni pfedstaveni.

4.1.5. Kritéria pro prijimdnt déti do waldorfské Skoly
Na jedné diskusi, které jsem se ve waldorfské Skole ziicastnila s vedenim $koly,
rodici a studenty, byla vyicena otazka: ,, Podle jakych kritérii jsou déti do waldorfské

Skoly pFijimdny, je-li mnoho zdjemcii? “
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Podle slov pani feditelky musi byt , bohuZel” upiednostnéno piijeti déti, které
spadaji svym bydlistém do blizkého okoli skoly. Dale davaji pfednost détem, které jiz
navitévovaly waldorfskou MS.

Zépis probihd ve skupince Ctyt déti, trvd asi 30 minut a jsou u né&j dvé pani
ucitelky. Jedna pani ucitelka si s détmi hraje a druhd pozoruje, jsou-li déti na Skolu
vyzralé a dostatecné piipravené.

Idedlni vék déti pro nastup do waldorfské skoly je sedm let. Ucitelky se shoduji
v tom, Ze ¢im star$i déti, tim vyzralejsi a pfipravenéjsi pro Skolu jsou. Nejnizsi vek je
Sest let. Pod tuto vékovou hranici déti do waldorfské Skoly pfijimany nejsou.

Ucitel si nabere do své tfidy tolik déti, kolik uzna za vhodné. Obecné je vSak
ve waldorfské 3kole zastavan nazor: ,,Cim poletn&jsi tfida, tim lepsi“. Je to vdajné
proto, Ze déti maji moznost navazat vice socidlnich kontaktd a najit si tak mnoho
kamaradt (viz. kapitola Prosocidlni chovéani déti). Pocet déti se proto ve tfidach
pohybuje okolo pétadvaceti azZ tficeti.

Ucitelé se pifi pfijimdni déti do své tiidy pokousi odhadnout i temperamenty
jednotliveil a snazi se vytvorit vyvazené temperamentové zastoupeni ve tiide.

Poslednim dutlezitym kritériem je odpovidajici vyhodnoceni dotazniku urceného
rodicim. Rodice musi byt ochotni spolupracovat se Skolou i pracovat doma s détmi a
byt schopni najit si také doma ¢as pro piipravu riznych pomucek a materiald. V prvni
ttidé napft. piSi doma détem tajn€ po vecerech ruéné€ psany prvni slabikaf podle textu,
ktery dostanou od Skoly. Déti tedy pak dostanou sviij prvni slabikar, ktery jim

vlastnoru¢né psali jejich rodice.

4.1.6. Diskuse (piednosti, rizika a mé vlastni postiehy a ndzory)

7Zda se, ze zivot ve waldorfské Skole je velice pestry, zdbavny a vyuka zajimava.
Je vidét, Ze déti chodi do Skoly rady a Ze je Skola zajima. I ja si myslim, pokud bych se
mohla vratit o n€kolik let zpét, Ze by se mi ve waldorfské Skole libilo. Velky okruh
nejen teoretickych, ale hlavné praktickych a uméleckych Cinnosti ddva détem rozsahlou
moznost uplatnéni a seberealizace. Dusledné propojeni teorie s praxi umozni détem vse
1épe pochopit a prozkoumat vice do hloubky. Tvur¢i Cinnosti navic déti velice bavi.
Diky propojovani pfedmétti naleznou a pochopi mnohem vice souvislosti, coz v nich

probouzi touhu po dal$im védéni a objevovani.
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Na nékteré véci vsak pohliZim s otaznikem:

1) Epochové vyucovani probiha kazdé rano od ptl devaté do piil jedenacté. Trva
tedy bez prestavky celé dv€ hodiny. Ackoli ve druhé tiid€ byla do epochy zatazena
i pohybové rytmickd cast, ve Ctvrté tiidé uz tomu tak nebylo. Na zacitku tam
pouze déti ve stoje ptfed tabuli odiikaly své ranni basnicky, ale zbylou hodinu a
pul sedély v lavicich a vénovaly se probirané latce. I pies to, Ze v obou tfidach
byla ucebni litka zajimavd a déti se mohly aktivnéji zapojit kladenim otdzek
k tématu ¢i diskusi, bylo zfetelné, Ze znacnd Cast déti byla v pribéhu druhé
epochové hodiny jiZ unavend, dokonce jsem zaznamenala povzdechy: ,,Ach jo mé

uz to nebavi. “

2) Cely mesic déti probiraji vepoSe jen jeden =zhlavnich predméti,
napt. matematiku. Dal$i mésic matematiku opousti a vénuji se jen Ceskému
jazyku. Dal§i mésic je probirdna jind pldnovand epocha a teprve po téchto
nékolika mésicich se znovu vraci epocha matematiky.

Z vlastni zkuSenosti vim, Ze pokud se ¢lovék néfemu nauci a kazdy den to
nepouziva ¢i neprocvicuje, velmi rychle zapomind. Ucitelé ve waldorfské Skole
fikaji, Ze si déti diive osvojenou latku rychle oZivi a v tomto nevidi problém.
Pfizndvaji vSak, Ze pfi pfechodu na stfedni Skolu si Zici vétSinou musi sami
doplnit nékteré teoretické znalosti, které se nezvladnou probrat v prubéhu Skolni
dochéazky. Je to ¢astecné zapticinéno tim, Ze waldorfskd zdkladni Skola by spravné
méla mit 12 ro¢nikl. Misto toho jich je jen devét. Pritom jsou vSechny principy
waldorfské pedagogiky dusledné dodrZovany, a jelikoZ ma prevahu uceni
prozitkem a neni cilem ndsiln¢ aktivovat a zatéZovat intelektovou ¢ast mozku
rutinnim biflovanim poucek, vzort apod., nestthd se probrat do detailu vse.
Uspé$nost piijimanych absolventd na gymndzia a stiedni odborné $koly je presto

pomérné vysoka ¢ini 50 — 60%.

Pani feditelka waldorfské Skoly diskusi ohledné dspéSnosti pfi piijimacich
fizenich na stfedni Skoly a gymndzia okomentovala (pokusim se citovat): ,, [
kdyby se nasi absolventi nedostali na urcitou stredni Skolu ¢i gymndzium, maji
mnohem vetsi kvality. Jsou to lidé, kteri maji i urcité duchovni hodnoty, jsou

schopni, velice komunikativni a vSestranni. Jsou vedeni tak, aby se vidy o sebe
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dokdzali postarat. Diky jejich vSestrannosti jim vétSinou nedéld v Zivote problém

odejit od jednoho oboru k jinému a stejné tak dobre se v ném uplatnit.

3)  Nejcastejsi otdzkou rodict i Siroké vefejnosti byva: ,.Jak deéti, absolventi
waldorfské Skoly, zvlddaji prechod na stredni Skolu, neni pro né zpiisob vyuky
prilis odlisny? Jak si zvykaji na zkousSeni a zndmkovdni, neni to pro né prilis
stresujici?

Na tuto otdzku pedagogové z waldorfské Skoly odpovidaji: ,,S prechodem
na stredni Skoly nebyvd problém. Déti jsou mnohem komunikativnéjsi, prdtelstejsi
a dokdZi se mnohem lépe zapojit, nez-li deéti 7 klasickych Skol. Maji vétsi zdjem
ucit se, vice se zajimaji o mnohé predméty, neboji se ptdt. Spise jim ve vyuce
na strednich $koldch chybi néco hlubsiho. Skola jim pripadd strohd. Stejné tak
zndmky jsou méné -vypovidajici neZ slovni hodnoceni, na které byly deti zvyklé.
Rovnez mohou postrddat mezipredmétové propojeni. Zndamkovdni, testy, prijimact
zkousky a celkové prizpiisobeni se reZimu stiedni skoly je pro vSechny patndctileté
deti stresujici. Déti na waldorfské Skole také pisi testy, ale nejsou zvyklé je
povazovat za néco hrozného, s c¢im by se mély stresovat. Tento optimisticky
pristup k testovdni a zkouSeni si vétSinou uchovaji i na stredni skole. Proto berou

testy relativné v klidu.

O waldorfskych Skolach jsem vzdy slychdvala ¢i Cetla, Ze dvete Skoly jsou kdykoli
viem lidem oteviené. Ve skuteCnosti mi to tak nepfipadalo. K tomu, aby mohla
vetfejnost nahlédnout do vyuky, jsou v pribéhu Skolniho roku pfedem uréené dny
otevienych dvefi. To je v porddku. Smutné mi vSak pfipadd, Ze mimo den otevienych
dveii jsem i ja, coby studentka, m¢la velky problém se do Skoly znovu podivat a musela
jsem pani ucitelky usilovné pfemlouvat, aby mi umoznily dal$i hospitace. Také mé
ptekvapilo, Ze na dni otevienych dvefi byla maminka hol¢icky z druhé tiidy, kterd
tfikala, Ze vyuku (cca za rok a Ctvrt, co jeji dcera Skolu navstévuje)jesté nikdy nevidéla a
tudiz neméa vibec predstavu, jak vyuka probihd a jakym zplsobem se déti uci. Poté jsem
zjistila, Ze prvnich tfid se dny otevienych dveii netykaji a neni viibec moznost do vyuky
prvidkl za cely rok nahlédnout. Porovnam-li toto s ostatnimi Skolami, nikde jsem se
s takto nepfistupnym chovinim nesetkala. I v prvni tfid¢, kde pracuji, ve Skole

s programem ,,Zacit spolu®, jsou navstévy rodict, studentd, jinych déti a ucitelti Castou a
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pfirozenou soucésti. Jestlize se rodice podili na chodu skoly, pfipadd mi to, Ze nemaji

moznost nahlédnout do vyuky svych prvnackt, absurdni.

Do waldorfské Skoly mohou chodit i déti hyperaktivni nebo déti s jinymi
poruchami. Je-li potfeba, maji tito Z4ci k sob¢ asistenta.

Jedna pani ucitelka prohlasila: ,,I Zdk, ktery je hyperaktivni, liny nebo md jiné
vlastnosti pro ucitele neoblibené, je povaiovdn jako bytost, kterd sméruje odnekud

nékam a ucitel si ho vdzi. “

Dalsi zajimavost jsem se dozvédéla od maminky, jejiZ dcera navstévuje jiz druhy
stupeii waldorfské Skoly. Dceti se pry ve waldorfské Skole velmi libi, ale svym
kamaradkam, které chodi do klasické ZS zavidi, Ze se uéi nékteré predméty napt. fyziku,
chemii dfive, neZ ona ve waldorfské skole, a také se ji libi ucebnice. Proto méa trochu
pocit, Ze je oproti svym kamarddkdm pozadu, a Ze o néco ptichdzi. Dokonce si sama
ucebnice kupuje a doma si je procita.

Vesmées myslim, 7Ze waldorfské Skoly jsou pro déti a jejich rodiCe velkym
pfinosem a je obdivuhodné, co vSe si mohou jak mali, tak dospéli ve waldorfské Skole
vyzkouset a prozit. Musim vSak podotknout, Ze se jedna o velmi odliSny zplsob Zivota
Skoly, ktery je pro vSechny zicastnéné velmi naroCny, pfedevsim Casove€. Pro uditele
na studium a na pfipravu, taktéz pro rodice, ktefi se jeSté podileji na udrzbé Skoly, i
pro déti, které mivaji kazdy den Skolu pomérné€ dlouho do odpoledne. Waldorfska skola,
diky tomu, e v Ceské republice neni obvyklym, ani piili§ roziffenym typem skoly,
stylem. Proto je pii rozhodovani pro waldorfskou skolu dulezité, aby rodice zvazili,
jestli je jim tento dosti odliSny zptisob uceni a Zivota ve Skole blizky a jsou-li schopni a

ochotni tento Zivotni styl spolu se svymi détmi Zit.

4.1.7.  Prosocidlni chovani déti

Déti jsou pfi vyu€ovani velmi disciplinované. Dokaz{ velmi dobte spolupracovat.
Jen pfi hodiné pohybového uméni Eurytmie, v patém ro¢niku, nastala situace, Ze pani
ucitelka rozdé€lila déti do ctyf€lennych skupin a dvé skupiny zacaly protestovat

nad svym sloZenim, resp. proti dvéma konkrétnim Zdkynim. V prvnim piipadé odmitala
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dosti dominantni divka pomérné tvrdym zptsobem svou spoluzacku, kterd ptisobila
vlddlo chabé nadSeni vSeobecné. Byli tam dva chlapci a divka, vSichni tfi sobé ziejmé
ne pfili§ blizci.

Zvlastnosti, kterd mé ve waldorfské Skole také prekvapila je, Ze ucitelé zastdvaji
nazor-¢im vice déti v tiidnim kolektivu je, tim 1épe. Jako idedlni pocet déti ve tiidé
uvadéji tricitku. Zdavodnuji to tim, Ze dit€ miiZze ve vétsim kolektivu poznat vice déti,
coZ zvysuje moznost navazat vice kamaradskych vztaht.

Nemdm za sebou jest¢ tak bohatou pedagogickou praxi, abych toto mohla
posoudit, ale z mé dosavadni osobni zkuSenosti jsem pro mensi kolektivy déti. Méla
jsem moZnost ucit ve dvou paralelnich prvnich tfidach, kde v jedné z nich je 18 déti a
ve druhé 24. Rozdil Sesti zakt byl obrovsky. Mensi skupinu déti jsem dokazala lépe
»zvladnout” po strance chovani. Mohla jsem si s nimi nerusenéji povidat, vice se jim
vénovat i individudlné, 1épe jim takto vSe vysvétlit a vést je ke vzijemnému pozndvani,
pomoci, spoluprici a k rozvijeni hezkych vztaht, k sobé navzdjem. Ve vétsim kolektivu
déti jsou, dle mého ndzoru, vétsi tendence Clenéni na vice kamarddskych skupin,
oproti tomu mén¢ pocetny kolektiv 1épe drzi pospolu na kamaradské trovni jednoho

celku.

4.1.8. Vzdélavdni ucitelu waldorfskych skol

Kazdy ucitel, ktery chce ucit na waldorfské Skole, musi krom¢ vysokoskolského
vzdélani projit také tfiletym waldorfskym seminafem. Ten se kona formou vikendového
vzdéelavani a letnich soustfedéni.

Ve waldorfské Skole byvd také wucitel specialista na predmét Eurytmii.
Tento ptedmét je velmi ndroCny pohybové, choreograficky, hudebné i didakticky, a
proto existuje jako samostatny vysokoskolsky obor. Nevim, jestli jiZz existuje v CR,
pani ucitelka ve waldorfské Skole, kterou jsem navstivila, eurytmii studovala
v Némecku.

Co se tyCe vzdjemné spolupriace ucitelli, pravidelné jednou tydné se ucitelé
setkdvaji, spolecn¢ studuji, vyméiuji si zkuSenosti, metody, své ndzory a tvoii

programy.
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4.1.9. Dotaznikovy vyzkum, slovni a grafické zpracovdni
Dotazniky mi ve waldorfské Skole odevzdalo 13 rodic¢t. Zde jsou otizky a

odpovédi, ptipadné jejich grafické zndzornéni.

1. Duavérujete vzdélavacim postupim na Klasickych zakladnich Skolach?
Pro¢?

Na tuto otdzku mi témé&f vSichni dotazovani odpovédéli, Ze vzdelavani
na klasickych Skoldch nedlvéfuji. Jedna respondentka uvedla, Ze spiSe
nedtvéiuje. Uvadim kratké odpovéedi proc:
wJednostrannd vyuka zamérend pouze na intelekt., , Vétsina deti preZije.“, je
zbytecné memorujici a brdni rozvoji emotivni sloZky, velkd orientace na vedeni
oproti radosti z uceni; klasické Skolské pristupy jsou neosobni, potlacuji
individualitu ditete, nejsou komplexni; jsou prilis strikini, brdni prirozenému
rozvoji osobnosti; velké mnoZstvi zbytecnych informaci neprimérenych véku
ditéte; dité se stavd a musi stdat soucdsti davu; prilis velky tlak na intelektové

vykony, na tikor rozvoje ostatnich strdanek osobnosti.

2. Jak jste se dozvédéli o alternativnich vzdélavacich programech?
Nekteti respondenti uvedli vice moznosti, proto pocty neodpovidaji tfinacti
dotazovanym.

- doporuceni od zndmych — 8 respondenti

-z odborné literatury — 7 respondentt

- ztisku — 1 respondent

-z internetu — 2 respondenti

- ztelevize — 1 repondent

- jiné mozZnosti: 1 respondent se o alternativnich vzdé€l. programech

dozvéd€l zndhodného rozhovoru a 1 respondent od sestry, kterd

studovala pedagogiku

3. Jaka byla Vase motivace k volbé Skoly s alternativnim vzdélavacim
programem? ,,Nediivéiuji klasickym ZS; chci, aby moje déti byly celistvé lidské
osobnosti; nespokojenost s vychovnymi postupy pedagogii na klasickych MS,

Spatné zkuSenosti s uplatnenim znalosti z klasickych Skol; chytré, spokojené,
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sebevedomé dite, které se nebude bdt, Ze by neobstdlo ve spolecnosti; vstiicnost
ucitelii, vztah k umeéni (neni uvedeno koho); prdtelské prostredi, mensi orientace
na soute? a vykon, entuziasmus pedagogii; ddt ditéti mozZnost svobodného rozvoje,
nevystavovat ho zbytecnym negativnim zkuSenostem, orientovat dité na jiné
hodnoty neZ ,, konzum a ostré lokty“; poskytnout , civilizované* vzdeéldni;
prijemné domdcké prostredi, slovni hodnoceni; najit Skolu, kterd dit¢ dobre

pripravi do Zivota.

4. Co ocekavate od Skoly, kterou jste si zvolili?

., Bude pohliZet na dité jako na lidskou bytost; pomiiZe vychovat slusného a
nestresovaného jedince, ktery bude védet, kdo je a co od Zivota (i sebe) chce;
citlivy pristup k ditéti, respektovdni individudlnich vlastnosti, uprednostnéni
spoluprdce deéti pred soutéZenim a vykonnostnim srovndvdnim; laskavost a
vstiicnost k detem, emotivni rozvijeni; zapdleni touhy po celoZivotnim vzdéldvdni,
rozvoj socidlniho citéni a empatie, uchovdni Zivotni sily, vitality a zdravi; mensi
riziko drog a Sikany ve Skole; spoluprdci mezi skolou a rodinou; rozvoj tvorivosti,
schopnosti orientovat se ve svéte, rozvijeni vlastniho ndzoru, komunikace,

prdtelské souZiti s ostatnimi.

5. Ovlivnila VasSe rozhodnuti pro tuto Skolu i vzdalenost od mista bydlisté?

Oano Hne
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6. Cim konkrétné& prospiva alternativni zpiisob vyuky Vasemu ditéti?

»MnoZstvim umeleckych podnétii a soucasne rFddem; upeviovdnim psychické
rovnovdhy, prirozenym rozvijenim osobnosti a citovym rozvijenim; kazdy den
ve skole je jiny; deti jsou sebeveédoméjsi, univerzdlnéjsi a tvitrci oproti détem
z klasickych skol; skola prospivd telu i dusi; dité md radost ze Zivota, je ve Skole
Stastné; dobré je spolecenstvi rodicit a déti; respektovdnim détskych osobnostnich
rysi, vSestrannosti, stavbou socidlnich vztahi, vsim, mdm pocit, Ze se dcera
po vSech strdankdch uvolnila, do Skoly chodi moc rdda, nevadi ji ani dojizdeéni;

Vytvdri zdravé sebevédomi, schopnost komunikace, pozndvdni. “

7. Shledavate ve Skole, Vami zvoleného typu, i néjaké nevyhody?

Pét respondentt ze tfinicti nemélo ke Skole Zadné vyhrady. Z vypovédi ostatnich
osmi rodic¢li je zajimava posledni odpoveéd’, kde rodice pisi, Ze se nemohou
prest¢hovat nékam, kde waldorfskd Skola neni. Stejné¢ tak mluvil i tatinek, se
kterym jsem se dala do feci na dni otevienych dveid, a jehoz dit¢ nyni navstévuje
waldorfskou MS. Rikal, Ze si nedovede piedstavit, Ze by jeho syn mél nastoupit
do klasické ¢i jiné Skoly, neZ do waldorfské. Na otdzku, pro¢ si to nedovede
predstavit reagoval: ,, Nevim, je to proste uiplne néco jiného. *

Odpovédi rodic:

»Spoluprdce se Skolou je casové ndrocnd, nespolupracujici rodice maji problémy
s informacemi o vyuce; nejsem si jistd, zda je sprdavné, Ze se nepouZivaji ucebnice;
ne prilis zdravd strava ve skolni jidelné (masitd strava, premira soli a koreni);
hodné zdleZi na konkrétnim uciteli; dojizdeéni; krdsnd budova skoly je pro mnoho
deti mald; nelibi se ndm jidlo, zpiisob vyddvdni jidla a stolovdni v jidelné;
vzddlenost od domova, nemoznost se prestchovat nékam, kde tento typ skoly

neni; “
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8. Navstévovalo vase dité jiz MS alternativniho typu? Pokud ano, jakého?

0 Ano Waldorfskou
B Ne nenavstévovalo

9., 10. Na ob¢ dotaznikové otdzky, zda-li jsou rodi¢e spokojeni s vyukou
v alternativni $kole a je-li individudlni pfistup k jejich ditéti dostatecny a podle

jejich ocekavani, vSichni respondenti odpoveédéli, Ze ano.
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4.2 Skola Marie Montessori

Z montessori $kol jsem navstivila skolu matetskou i zdkladni. Mnohem vice se mi
libilo ve Skole mateiské, jiz také vénuji vétSinu z nasledujicich kapitol.

Zakladni Skola M. Montessori, kterou jsem navstivila v Praze 6, nebyla
(dle mého zjiSténi) montessori Skolou v pravém slova smyslu. Byly zde vyuZivdny
z montessori systému pouze prvky, a to jen v prvnim aZz tfetim roc¢niku. Krdsna
montessori Skola, kterd duslednéji postupuje podle systému Marie Montessori se
nachazi na Kladng ¢ v Praze 9 -na Cerném mostg.

Dotaznikové zpracovani vychazi jen z dotaznikd od rodict déti ze Skoly matetské.

Ze zakladni Skoly, tohoto typu, se mi nevrétil dotaznik Zadny.

4.2.1. Prostiedi Skoly a tiid; pomiicky

MS M. Montessori, kterou jsem navitivila tvoii dohromady 3 t¥idy. Tyto tiidy
jsou pojmenovany podle barev, kterymi jsou vymalovédny (v tomto piipad¢ oranZova
ttida, Cervend a modra tfida). Interiér ve stejné barveé dolad’uji i doplnky (umélohmotné
kosiky, misky, ticky a jiné nddobky) a barevné jsou také zvyraznény okraje nabytku.

Veskery ndbytek v MS je nizky, uzptisobeny détem. Déti jsou vedeny k velké
samostatnosti a k tomu, aby byly schopné samy se obslouzit. Proto jim vSechny
pfedméty musi byt snadno piistupné.

Interiér je velice prostorny a je €lenén, jakoby do Ctyfech ¢ésti, které jsou déle
rozdéleny mnoha zdkoutimi vytvofenymi z polic a nizkého nabytku. Kazdé zdkouti ma
svou specifickou funkci.

Jedna ¢ast interiéru se podobad jiz Skolnimu prostiedi. Jsou tam v faddch uspotddany
lavice a klasicka tabule. Tato ¢ast je od ostatnich tfech ¢asti odd¢lena koZenou shrnovaci
zasténou a s détmi, predskolniho a mladsiho Skolniho véku, je vyuzivana jen vyjimecné.
Druhou, odpocinkovéjsi Cast tiidy tvoii koberec, ktery se nachdzi v pfednim prostoru
ttidy vedle vstupu do mistnosti. Je na ném vyznacend elipsa, se kterou déti kazdy den
pracuji. U koberce je na zdi zavéSena ribstol a kapsar, obsahujici rizné drobné hudebni
nastroje. Podél postrannich zdi stoji dvé police, na jedné strané je to police se

stavebnicemi a kostkami a na druhé stran¢, police s riznymi pfirodninami (kaminky,
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muslemi), kterd tvoii pravouhlé zakouti s détskou knihovni¢kou, v niZ se nachazeji
predev§im rizné naucné a obrazkové knihy, zejména o pfirodé a o zvitatech. Tento
pfirodné ladény koutek dotvafi dominantni akvéarium, postavené na knihovnicce se
dvéma velkymi vodnimi Zelvami, o které déti rovnéz pecuji.

Akvérium spolu s dalsi protéjsi polici, na niZ je umistén magnetofon se spoustou
kazet détskych nahravek ¢i relaxacni hudby, ohranicuji vstup do zadni Casti tiidy.
V této Casti se na jedné stran€ nachazi n€kolik malych kulatych stolkd, u kterych déti
svaci a obédvaji, ale také kresli nebo néco vyrdbéji. Proto je v blizkosti také policka
s pastelkami, barvami a jinymi vytvarnymi potfebami. U zdi za stolky stoji nizka
kuchynskd linka, ve které maji déti uloZené skutecné nddobi, ubrusy, prostirdni,
hrnecky, konvice na Caje a dalsi.

Posledni a nejtypictejsi cast tiidy tvoii z nabytku vytvofené malé ulicky a koutky

tzv. centra. V nich jsou uloZeny typické montessori pomticky. V MS byla tato centra:

e Centrum smyslového vnimdni (obsahuje pomtcky jako napi.prouzky latek
ruznych odstinti, barev a vzori, déti prifazuji dva sobé podobné vzory, odstiny
atd.)

o (Cviceni praktického Zivota (ve sklenicich jsou rizné plodiny-obiloviny, rizné
druhy lusténin. Déti se je uci znat, procvicuji si s nimi i své motorické dovednosti
jejich presypavanim do jiné nadoby, prendavanim lzici, prelévaji tekutinu z jedné
lahve do druhé apod.). Do cvi€eni praktického Zivota patii celkové rozvijeni
samostatnosti a sebe-obsluhy, ke které jsou déti vedené stdle.

e Centrum matematiky (patii sem ruzn¢ dlouhé Spejle na porovnavani délek a
velikosti, rGzné té€zka zavazi, koralky, pomucky pro rozliSovani geometrickych
tvarii, kostky odlisnych velikosti a dalsi specidlni zajimavé pomicky)

® Kosmickd vychova (obsahuje globy, atlasy, vlajky, mapy, umélohmotné
figurky zvitat apod.)

o Centrum Ceského jazyka (pracovni listy, pismenkafe, knizky,...)

Protoze se na vyrobu pomicek do montessoriovskych Skol specializuji
zahrani¢ni firmy a tyto pomucky jsou tedy kupovany a dovazeny ze zahranic¢i (hlavné
z Holandska), nemusi se rodi¢e na materidlnim vybaveni pifimo podilet. Jelikoz vSak

na dit€ v montessori $kole pfipadaji o mnoho mens{ statni dotace, nez na dité v klasické
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s vz

Skole, plati se ve vétSiné Skolach M. Montessori $kolné. Velka cast téchto penéz jde
ziejme také na vybaveni Skoly a zajiSténi pomitcek.
Pro lep§i predstavu a nazornost vyse popsaného interiéru MS prikldadam nakres

na nasledujici strance.
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4.2.2. Zpiisob vedeni déti, den v MS M. Montessori

MS M. Montessori, kterou jsem nekolikrat navstivila v Urbankové ulici
v Praze 4 - Modfanech, by se dala nazvat odzou klidu. Kazdé rdano poté, co jsem
vstoupila do tfidy, jsem si pfipadala jako v rdji. VSude byl neuvéfitelny klid, ktery nebyl
ani v nejmensim naruSen pfichdzejicimi détmi. Ve tiid¢ tiSe hrdla uklidiiujici relaxacni
hudba, na nizké skiiice bylo zapdleno svétylko v aroma-lampé s olejickem piijemné
ving, nesouci se do prostoru, a nachystdna byla také konev s teplym cajem...

Prvnich par déti zacalo pfichdzet vzdy kolem 7: 30. Osobné& se pozdravily s pani
ucitelkou, popfily si krdsné rdno a pokud chtély, dostaly teply €aj nebo se rovnou
rozprchly kazdé po své libovolné Cinnosti, u které setrvavaly dél v naprosté tichosti.
Mohly si jit malovat, prohliZet kniZky, hrat se stavebnici nebo se zabavit s riznymi
pomtickami ¢i pracovnimi listy v montessori centrech.

Asi kolem piil devité, kdyz uz byli vét§inou v MS vsichni, za¢inal dopoledni
program. V pond¢li, touto hodinou, obchdzi tfidy studentka a vyzvedava si déti
pfihldsené na anglitinu. Kromé anglického jazyka mohou déti chodit v pondéli také
na jogu, ktera probiha v odpolednich hodinach.

Déti, které na hodinu anglického jazyka neodesly, pracovaly v centrech nebo si
mohly svobodné¢ délat to, co je bavilo.

.,V montessori Skole by se déti nikdy nemély do niceho nutit. Je tu dostatek
pomiicek a podnétii, které deti zaujmou a zpravidla je vtdhnou do cinnosti na dlouhou
dobu. Proto je v MS stdle klid. Déti se snadno samy zabavi a nemaji prilefitost ¢i
divod zlobit. Pokud md dité problém, vybrat si ¢innost, pomiiZe mu ucitel, ktery mu
nendsilné nabidne moZnosti, co by mohlo delat.“ Vysvétlovala pani uitelka.

V jiné dny, kdyZ neni angli¢tina, za¢inaji pry vétSinou vSichni spolecné na elipse, a pak

pracuji v centrech nebo naopak.
Jak probiha elipsa:

Elipsa se uskutecnuje kazdy den. Cinnosti na ni slouzi u déti k rozvoji mnoha

dovednosti. Podporuji rozvoj motorickych dovednosti, spoluprici a také samostatnost
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deti, trénuji pohybovou koordinaci, ale i duSevni vlastnosti, jako vuli, odvahu,
ohleduplnost a koncentraci.

VSsichni si sednou na koberec do kruhu kolem vyznacené elipsy. Své cviceni
zahajuji vétSinou zdbavnéjsi formou, napt. procvicuji prstiky a pfi tom fikaji fikadla,
déle procvicuji jazyk a uUsta (napodobuji jazykem certika, Zvykaji pomyslnou Zvykacku)
nebo si opakuji pocitani tim, Ze jeden obchazi kruh a pocita déti. Jindy zpivaji pisnicku
doprovazenou pohyby a protahovanim se nebo si povidaji na dané ¢i volné téma,
relaxuji apod. Poté nésleduje stéZejni Cast elipsy, pii které je dulezitd koncentrace.
Pro navozeni zklidilujici atmosféry, pusti pani ucitelka opét klidnou relaxa¢ni hudbu a
pfi tom se zapdli svicka, postavend vprostied elipsy. Svi¢ku zapaluje vZdy n€kdo z déti
(pod dohledem ucitelky). Poté se nckolika détem rozdaji véci, které se ,,dnes budou
nosit“ a déti snimi pomalu zacinaji obchazet elipsu. VétSinou se jednd o véci,
pfi jejichZ noSeni déti musi udrzet rovnovahu, nosi tedy néco, co se miiZze snadno
vysypat, vylit (napf. misku svodou, néco na taliti nebo zapdlenou svicku).
S témito predméty déti obejdou elipsu alesponl jednou, ale tfeba i nc¢kolikrat. Chce-li
dité jiz napt. misku s vodou predat nékomu jinému, opatrné mu piredmét preda a sedne
si na jeho misto. Tato Cinnost se provadi alespon tak dlouho, dokud se vSechny déti
nevystiidaji. Ackoli se to nemusi zdat, jsou tyto Cinnosti pro déti dost narocné.
Dité€ pfi nich musi ddvat pozor na nékolik véci najednou: Napf. nese-li hofici svicku,
musi nést svicku rovné, aby se nepokapalo a nespdlilo voskem, déle drZet svicku
v dostatecné vzdalenosti od sebe, ale také hlidat pfiméteny rozestup od ostatnich a jesté

oA

hlidat to, aby Slo skutecné po vyznacené Care elipsy.

Dopoledni aktivity center a elipsy byvaji proklddiny také kratkym provétranim
venku. Vétsinou se hraji hry na $kolni zahradé nebo v blizkém okoli MS. Pokazdé, nez
jdou déti ven, seskupi se vSichni v Satné, zazpivaji si vZdy néjakou pisni¢ku a poté,

P13

jeden dobrovolnik hldsi ,,zpravy o pocasi®. Rikd détem, jak dnes venku je a jak se maji
obléci. Touto zdbavnou formou si déti krasn€ procvicuji své vyjadfovaci schopnosti, ale

i mysleni.

Cas obéda
Déti se aktivné dcastni také pripravy na jidlo. Na kulaté stolky si samy prostiraji

ubrusy, prostirdni a ptibory. Samy si vaii ¢aj (na to je kazdy den urcena sluzba). Déle
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chodi k pfivezenému voziku s polévkou, kterou si nalévaji a nosi ke stolklim. I druhé
jidlo si déti nosi. Jestlize se néco rozlije, védi deti, kde maji kbelik a hadr, a samy to
uklidi. To plati kdykoli v prib&éhu dne (napft. rozlije-li se voda pfi malovani vodovymi
barvami apod.).

Po obéd¢ déti také sklizi. OdnaSeji nddobi, sklddaji ubrusy a uklizi prostirdni, utiraji
stolecky. Na stolecky se stfidaji pfedem urcené sluzby. Ty jsou zavedené také

na zalévani kvétin a obstaravani zelvicek.

Odpoledne v MS

Po obéd€ si déti vytahuji matrace a odpocivaji. Mohou spéat, ale nemusi.
K odpocinku opét zazniva relaxacni hudba nebo Cte pani ucitelka pohddku. Vétsina déti
si rdda prohlizi knihy a Casopisy. Ne¢kdy, po polednim, klidu probiha i béhem odpoledne
prace v centrech.

Pii praci v centrech déti védi, Ze se nesmi navzdjem rusit, ani si brat pomicky,
mé-li s nimi né€kdo rozdélanou Einnost. Kazdy, kdo pracuje v centrech, oznacuje si
své teritorium, tedy misto, kde pravé pracuje, specidlnim kobereckem. Na né&j si
rozprostfe své pomiicky a po ukonceni své price kobereCek sroluje a uklidi.
To umoznuje od rozdélané ¢innosti kdykoli odejit nebo si odpocinout. Dité opusti svou
pomucku na rozprostiteném koberecku a kazdy vi, Ze svou ¢innost jesté neskoncilo, a Ze

se k nf jeste vrati.

4.2.3.  Prosocidlni chovani déti

V jednotlivych tiidach byva kolem dvaceti déti. Déti jsou zvyklé vzdjemné si
pomdhat. Tim, Ze jsou kolektivy déti ve€koveé smiSené (v jedné tiidé jsou tedy
pohromadg ti{ aZ Sestileté déti) perfektné funguje, Ze mladsi vSe odkoukdvaji a uci se
od starSich. Toto usnadiiuje i adaptaci a zapojeni nov€ ptichdzejicich déti do kolektivu.
Stars$i déti vSude, kde je potieba ochotné pomdhaji a zaroven se tak citi zodpovédnéjsi.
Védi, Ze jsou to pravé ony, od koho se nejmensi déti uci nejvice, a proto jim musi byt
nejveétsimi pomocniky a musi jim davat piiklad toho, co a jak d¢lat a jak se chovat.
Toto védomi a pocit duleZitosti je bavi a pomdhda tak k zachovani pfirozené

disciplinovanosti.
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Nastal-li mezi détmi néjaky problém ¢i spor, feSily ho déti, vZdy mezi sebou a
podle mého pozorovani, nakonec vzZdy smirem. Panf{ ucitelce Zalovat nechodily.

Déti také s klidem reagovaly na navitévniky. V prabéhu celého dne maji v MS
moznost pobyvat studenti i rodice.

Vie v MS funguje v naprostém klidu a harmonii. DiileZité je &isté, uspofadané a
uklizené prostiedi, ale také trpélivost ucitelek, které se v jedné tiid¢ kazdy den stiidaji
dvé. K détem pristupuji klidné a tiSe, spiSe pozoruji nebo pomadhaji, pokud je dité
pozada, ¢i je-li potfeba. Nezastdvaji roli autority, ale pfitele a poradce, a proto jim také

déti tykaji a oslovuji je jménem. Pan{ ucitelky si tykaji i s rodici déti.

4.2.4. Priprava a vzdéldavani ucitelii, komunikace s rodidi, akce

Ucitelé, ktefi chtéji ucit v montessori Skoldch, musi absolvovat ro¢ni kurz,
na kterém se uci metody prace a zptisob prace se specidlnimi pomuickami.

Na jednu t¥idu jsou v MS montessori dvé uéitelky. Vzdy jedna mé cely tyden
ranni, druhd odpoledni (ta pfichazi do Skoly na 10. hodinu) a po tydnu se vystiidaji.

Ucitelky spolu planuji a pfipravuji riizné hry, ¢innosti a zajimavé aktivity.

Na akcich, které skola potadd, se mohou, ale nemusi aktivné podilet rodice déti.
Poradaji se tdborové ohné pro déti a jejich rodice, ddle slavnosti, které jsou nejcastéji

tématicky zaméfené (Vanoce, Velikonoce).

Co se tyce informacnich schizek pro rodice, byvaji nepravidelné a spiSe podle
potteby individudlni. VSichni rodice v dotaznicich uvadi, Ze komunikace a spoluprice

se Skolou je na velmi dobré tirovni.

4.2.5. Diskuse

S klasickymi matefskymi §kolami se MS M. Montessori dé jen t&7ko srovnavat.
Ticho a klid, které po vét§inu ¢asu v MS montessori vladnou, jsou pravym opakem

velmi hluéného prostiedi MS klasickych, které jsem navstivila a v nichZ se jiZ od rdna
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rozléhal doslova fev déti, pobihajicich mezi hrackami. A pravé neobvykle klidné
prostiedi a témét absence hracek Cini v montessori $kole nejnapadnéjsi rozdily oproti
prostiedi klasickych MS.

V montessori S§kole nenaleznete Zadné plySové hracky, panenky, ani auta. Nachaz{
se zde jen stavebnice z dievénych kostek ¢i nckolik dfevénych hracek, nanejvys
umélohmotné figurky zvitatek, které nalezi k centru kosmické vychovy. Napadla mé
tedy otazka: ,,Jak to, Ze déti v montessori skolce hracky nevyhleddvaji? Je to, Ze nemaji
v MS hracky, pro jejich zdravy vyvoj sprdavné?*

Ptala jsem se na tyto otdzky pani ucitelky. Ta pfipustila, Ze se stdvd, Ze si déti
pfinesou néjakou oblibenou, vétSinou plySovou hracku z domova, kterou pak cely den
maji pfi sob&. Toto je zcela pfirozené a délaji to i prvitdci u nas na ZS. Ani v montessori
MS jim to neni odpirdno. Détem vSak pry hracky nechybi, protoZe maji v MS
velké mnozstvi ldkavych pomitcek, které jsou pro déti velmi zdbavné, a tudiZ jim
snadno klasické hracky nahradi. Navic kazdé dit€¢ mé spoustu vlastnich hracek, se
kterymi si mize hrat doma. Montessori pomtcky déti doma nemaji... Nikdy se pry

ohledné¢ absence hracek nevyskytl Zadny problém.

Dal3i zajimavy podnét k pfemysleni mi dala pani u¢itelka v MS s programem
»Zacit spolu®, kterd ftikala, Ze se byla v MS montessori také podivat. Rovnéz ji
piekvapilo naprosto tiché prostredi, se kterym se v jinych Skolach dosud nesetkala.
kolektivu déti na nic nemohla soustfedit, nebyla schopnd tam pracovat. Proto
prestoupila do MS M. Montessori, kde diky klidnému prostfedi nemd s koncentracf jiz
7adné problémy. Tato pani ucitelka vSak poukdzala jesté na opacny piipad,
zprosttedkovany z vypravéni jedné maminky, kdy hyperaktivni chlapec nebyl schopen
prizptisobit se prostfedi v MS montessori a klidné prostiedi svym neposednym
chovanim siln¢ naruSoval. Nedokdzal v tichosti vydrZet ani nad zajimavymi
pomtckami. Bylo t€¢Zké ho nééim zaujmout, zabavit. Nakonec pry musel (bohuzel
nevim, po jak dlouhé dob&) z montessori MS odejit.

Z této situace tedy vyvstdvd otdzka: ,Je MS s montessori systémem vhodnd i
pro hyperaktivni deti? DokdZe se hyperaktivni dité prizpisobit takto klidnému

prostiedi?
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Nejprve chci podotknout, Ze vzhledem k moji, zatim malé pedagogické praxi,
nemuze byt mé nasledujici hodnoceni zdvazné. Rada se vSak podé€lim o své dosavadni
zkuSenosti.

Oba dva piipady i jejich konce si dokdzi pfedstavit, pfesto mi daly (obzvlasté
druhy pfipad) mnoho k pfemysleni.

Chépu, Ze kdyZz pfijde do klidného kolektivu déti neklidné dité, byva to vidy
problém. Pracuji jako asistentka v kolektivu 18 prviidkt. Musim fici, Ze jsme mély
od samého zacétku s pani ucitelkou $tésti na mimofddné hodné déti. Dva chlapci vSak
do této tiidy pfisli aZ o mésic pozdé&ji. Jeden z nich byl dost neklidny a druhy pro zménu
vztekly a vzdorovity. Zpocatku byl jejich neklid ve tfidé znét a pfenesl se i na n€které
deéti. Postupem cCasu se pod vedenim pani ucitelky, ale i samotnych déti, oba chlapci
neuveétitelné zklidnili a velmi dobfe se zapojili jiz do dfive zabéhnutého kolektivu.
Je roztomilé, jak se i déti ,,snazi* pasobit na chovani obou chlapci, svym vstiicnym a
trpélivym piistupem a kladnym piikladem. S ledasc¢im jim pomohou, pokud chlapcim
néco nejde, a v piipad¢ jejich vzdorovitého chovédni jim daji mirné najevo, Ze je
zbytecné se takto chovat.

Ve vedlejsi paralelni 1. tfidé maji o mnoho t&€Z$i pripad hyperaktivniho chlapce.
V této tfidé je navic ,, zivych®“ déti vice a spokojenému ¢i klidnému kolektivu
nepfispely ani neustdlé absence ucitelky, v priitbéhu prvniho pololeti, kdy ucitel ma byt
pro nové déti jakousi jistotou a oporou, mé byt prvni, kdo vnese do kolektivu urcité
emociondlni ladéni a atmosféru, systém a fad, kdo mize détem poradit a cokoli
vysvétlit, na koho se déti mohou obritit. To vSe bohuzel témto détem chybélo, a proto
se tfida jevila jako tfida roztékanych déti, které doslova skdkaly po ndbytku, po vSem a
vSech, kdo a co se jim dostalo do cesty. Kazdy si zde d¢lal, co chtél. Jakmile kdokoli
udélal ve tfidé n&jaké rusivé gesto, okamZité s sebou strhl v§echny ostatni. Na pfelomu
pololeti, proto doslo k vyméné ucitelek. Tfidu dostala rozvdznd starSi pani ucitelka
s letitymi zkuSenostmi. Je neuvéfitelné, jak rychle se pod pevnym a jistym vedenim
ttida zklidnila. Dokonce onen hyperaktivni Zak, se kterym to vypadalo, Ze bude muset,
pro své nevhodné, Casto a7 agresivni, chovani Skolu opustit, se dost zklidnil a
do vyu€ovéni zapojil.

Proto uznavam, Ze néjakou dobu samoziejmé pusobi neklidny zdk v klidném
kolektivu rusive, ale po téchto vlastnich zkuSenostech si myslim, pokud ma neklidné

dit¢ kolem sebe pohodové a spokojené prostiedi, onen klid se na néj Casem pienese.
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V montessori MS je vedeni déti velice individualni a pani u¢itelky maji moZnost
vice se détem individualné vénovat. Proto mohou s jednotlivymi détmi provadét rizné
¢innosti, ale i uvolniovaci a relaxacni cviceni apod. Toto mi nakonec pani ucitelka
v montessori MS také potvrdila a sama fikala, Ze ve tfidé jednoho hyperaktivniho
chlapce maji. Nebylo to na ném vSak vibec zndt. Ziejm¢ to vsSe také zalezi

na trpélivosti ucitele a na tom, jaky si k sobé vytvofi s Zdkem vztah.

Nékdy maji studenti, rodice i ostatni lidé tendenci hledat, v ¢em se waldorfska a
montessori $kola lisi. Ac¢koli se pravé tyto dva systémy nejvice odliSuji od klasického
vzdélavani, vzdjemné se jen velmi téZko daji porovnat. Obé tyto Skoly vychdzi
z nazornosti a také praktické stranky zivota. Ve waldorfské skole je vSak absence tolika
formou, zatimco v montessori Skole jsou Cinnosti déti vice individudlni.
Prostiedi waldorfskych tfid se vice podobd klasice. Posledni vyrazny rozdil bych
zminila v postaveni ucitele. Ve waldorfskych Skoldch se ucitelé nedistancuji
od autoritativniho chovani. V montessori Skole by se autoritativni chovani ucitel

nemélo vyskytnout.

Jako posledni se pokusim zodpovédét obvyklou otdzku: ,,Jak déti vnimaji
prechod z montessori Skol na klasické?“

Vét§inou se jednd o prechod zMS na 1. stupen ZS, jeitd Gastdji o prechod
z 1. stupné Skoly zdkladni na 2. stupen.
jsou. Proto jsem se shodla i sjinymi pedagogy na tom, Ze pokud se ditéti predem
vysvétli a jesté 1épe ukdze, jakym zplsobem vyuky bude pokracovat, dit¢ by se mélo
brzy piizpisobit a nemél by nastat problém. Déti jsou navic z MS montessori zvyklé
»pracovat® (prace v centrech), rozliSuji ¢as prace a zdbavy, jsou komunikativné&jsi.

Velmi dobré zkusenosti jsou s piechodem z montessori MS na ZS s programem

,»Zacit spolu®.
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4.2.6. Montessori ZS

Ve skole jsem méla moZnost navstivit prvni, druhy a tfeti rocnik, ve kterych se
podle metody M.Montessori vyucuje. Vyuzivaji se z ni vSak jen prvky, a tak vyuka
az dvakrat do tydne nebo kdykoli, naskytne-li se k tomu vhodna pfileZitost.

Zajimavé je vyfeSen interiér. Tti tfidy vedle sebe spojuje velkd mistnost,
celd pokryta kobercem, v niZ se nachdzeji oddéleni se specidlnimi montessori
pomuckami, ddle knihovnic¢ka a také stolek s pocitacem. Tato centra jsou spolecnd
pro vSechny tfi tfidy, které se pfi préci v nich vzdjemné stiidaji.

Déti jsou sice rozdéleny do klasickych tfid, tedy vekovée stejnorodych skupin, ale
na zacatku kazdého dne se vSechny tii ro¢niky spolecné schéazeji ve velké mistnosti
na elipse, vzdjemné se pfivitaji a kazdé dité poté, dostane pfileZitost ostatnim cokoli
sdélit.

Skolu jsem navitivila v pfedvanoéni dobg, a tak si vichni na elipse povidali také
o adventu, déti fikaly, jak ho slavi a jaké maji zvyky. Mile mne piekvapilo, Ze i pies
velky pocet déti, ktery vnikl spojenim tfid, si vSechny déti vzajemné naslouchaly a mély
vcetné nejmensich, velmi pékné vyjadfovaci schopnosti.

Mezi détmi byl jeden hyperaktivni Zak, ktery na elipse sedét nevydrZel, neustéle
pobihal, s né¢im manipuloval a choval se hlu¢néji. Chvili sedél u stoleCku v centrech,
po chvili za¢al po mistnosti pochodovat, s né¢im chrastit, ob¢as mu néco upadlo, délal,
Ze déti fotografuje apod. Ucitelé mu nechdvali volnost, a prekvapivd byla naprosto
klidna reakce déti, které se nenechaly rusit.

Po skonceni elipsy se jednotlivé roéniky odebraly do svych tfid, kde pokracovaly
ve vyucovani.

Ve Skole nezvoni, pani ucitelky déti na hodinu svoldvaji trianglem. Dé&ti v§em
ucitelkdm tykaji a oslovuji je jménem. TaktéZ komunikace pi. uCitelek s rodici déti je
na velice pratelské tirovni, rovnéZ si tykaji. Hodnoceni je slovni, kazdé dit¢ ma notysek
s vlastni fotkou na dvodni stran€, kam ucitelé pi$i nejen hodnoceni Zika, ale také si zde
dopisuji s rodici.

Ve tifidé ma kazdé dité svoji policku, ve které si miiZze nechavat sesity a ucebnice,

které nebude doma potiebovat a také Sanon pro ukladani pracovnich lista.
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Stejné jako v MS maji déti v kazdé tiidé prostirdni, které si rozprostfou na lavici,
chystaji-li se svacit. Kazdé dit€¢ ma také svtj vlastni hrnecek a ke svacince si déti vati
¢aj. V prvni tfide€ jim ho jeSté vafi pani ucitelka, ve druhé tiid€ si ho déti vaif jiZ samy.

Dalsim Castym a velmi pé¢knym zvykem v montessori $koldch je, Ze v kazdé tiid¢
déti maji néjaké zvitatko, o které pecuji. VétSinou se jednd o néjaké nechlupaté zvite,
z diivodu, e nékteré déti byvaji alergiéti na zvifeci srst. V. MS mély déti dvé
vodni Zelvy, zde na ZS bylo v kazdé t¥{dé akvarium s rybickami. Ve druhé tfid¢ déti
dokonce vyrobily dfevénd krmitka, kterd umistily za okna tfidy a pravidelné do nich
sypaly pta¢ktim zrni, aby méli v zim¢ co jist.

Usporadani tiid a pomtcky jsou osobité¢ podtrzeny ndpaditosti pani ucitelek, a
proto je kazda tiida uspotddana jinak. V prvni tfidé nejsou lavice, ale nizké barevné
ctverhranné stolky rozmisténé po celé mistnosti, kolem nichZ déti sedi. Ve druhé tiidé
se nachazi jiz lavice sestavené do tvaru ,,U* a prostor uprostied vypliuje koberec, kam
si déti s pani ucitelkou sedaji pti povidani ¢i riznych hrach a ve tfeti, nejméné pocetné

tfide, jsou lavice ve dvou faddch a déti za nimi sedi naproti sobg.

4.2.6.1. tFida — co mé zaujalo

V prvni tfidé mé zaujal tzv. ,,svacinkovy stolecek®. Pani ucitelka v této t¥id¢ vice
dodrzovala zasady volnosti, svobodného pohybu a uspokojovani vSech détskych potieb.
Déti mély moZnost nasvacit se kdykoli i béhem dopoledniho vyucovani. K tomuto
ucelu byl v ustrani vyclenén stolecek a pokud nékoho ptepadl béhem vyucovani hlad,
vzal si svou svacinu a Sel se najist ke sva¢inovému stolecku. Poté, se op&t saim zapojil
do vyuky. Aby nedoslo ke zneuZivani tohoto zvyku, je zde samozifejmé pravidlo, Ze
u stolecku smi svacit pouze jeden Zak.

Pokud mély déti zadanou samostatnou praci a neveédé€ly si sni rady, mohly si
vzdjemné pomdhat. Na vnitini strané tabule mcly také povéSené spravné feSeni
pro potiebu kontroly. Pokud déti nechtély sedét u stolecku, mohly pracovat kdekoli,

napft. na koberci.
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4.2.6.2. 2. trida — co mé zaujalo

Z druhé tiidy jsem si odnesla dva pékné ndpady, o které se zde rada podélim.

Prvni tkol se tykal procvi¢ovani pocti. Pani ucitelka v zadni ¢asti tiidy ukryla
krabicku s listecky, na nichZ byly napsané piiklady. D&ti mély za dkol nejdiive krabicku
najit. Poté si pani ucitelka sedla do predni Casti tfidy pred tabuli, déti vzadu vytvorily
zastup u krabicky a kazdy si vytahl jeden listek s pfikladem. Cestou k ucitelce si déti
mohly promyslet vysledek, u tabule ji ho poSeptaly a §ly si druhou stranou vytdhnout
dalsi ptiklad. Podobnd véc se da udélat, Ze déti hledaji jednotlivé listecky s ptiklady
ukryté ve tfidé, na chodbé apod. Ukryti piikladi ¢i jednoduchych slovnich tloh
na chodbé¢ se da vyuZit i jako prace navic, pro rychlejsi zdky. Maji-li déti samostatnou
praci a je-li néjaky zak diive hotov, je pro zZdka zabavné vyslat ho na chodbu, aby si tam

nasel dalsi dlohu.

Dé&ti mély dostat nové pracovni seSity z matematiky. Musely si je v§ak vyslouZit a
vypocitat nejdiive nasledujici slovni dlohu, kterd byla napsana na tabuli. Pfitom jesSté

opravovaly chyby, které pani ucitelka v textu ud¢lala:

SKOLNI ROK MA 10 MESICU. DRUHACI PRACOVALI 3 MESICE.
KOLIK MESICU JESTE BUDOU PRACOVAT?

Déti velmi pékné spolupracovaly.

4.2.7. Dotaznikovy vyzkum, slovni a grafické zpracovdni dotaznikii z MS M.
Montessori
Na ot4zky odpovidalo 12 rodict.
1. Duvéfujete vzdélavacim postupim na klasickych zakladnich Skolach?
Pro¢?
7 z 12 respondentti odpovédélo, Ze klasickym postupim ve vzdélavani
davétuji. Uvadim jejich odiivodnéni: ,,Prosla jsem jimi jd i md rodina a odnesli
jsme si nejen spoustu zdZitku, ale i veédomosti.* 3x ,, Vysledek vyucovaciho

procesu zdvisi predevsim na kvalitmim uciteli. Ten miiZe konstruktivni pristup
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ve vyuce uplatnit v obou typech Skol. Presto, u alternativ je urcité castéjsi.“

3x ,, Duveruji, z viastni zkusenosti, starsi dcera navstévuje klasickou ZS. “

4 dotazovani uvedli, Ze nedtveruji.

»~Neni zde individudlni pristup, chybi motivace, uceni je mechanické, zapojen je
pouze zrak a sluch, déti jsou pri vyuce pasivni; déti jsou k uceni nucené, nemaji
moZnost volby; biflovdni informaci bez souvislosti mezi jednotlivymi predmety,

ucitelé mdlokdy pripousti diskusi, chybi zde kolektivni prdce.

Jedna respondentka odpovédéla, Ze proti klasickym a léty provéfenym
vzdélavacim postupim nic nenamitd, ale pokud je mozZnost volby, pfipadd ji

v

alternativni piistup pro vstupovani ditéte do ,,svéta™ pifjemng;jsi.

3. Jak jste se dozvédéli o alternativnich vzdélavacich programech?
Nekteti respondenti uvedli vic moZnosti.
- doporuceni od znamych — 5 respondentil
-z odborné literatury — 2 respondenti
-z tisku — 4 respondenti
-z internetu — 4 respondenti
- ztelevize — 3 respondenti
- zrozhlasu — 2 respondenti
- jiné moZnosti: 3 respondenti se o alternativnich vzdélavacich
programech dozvédéli také ze svého vysokoskolského studia,
1 respondentka v centru pro téhotné Zeny a matky a 1 respondentka

osobng (bydli naproti MS)

3. Jaka byla VaSe motivace k volbé Skoly s alternativnim vzdélavacim
programem?

»Z deétstvi zndm pani feditelku, méla jsem k ni ditvéru.; pékny pristup a to,
Ze si déti v MS montessori jen nehraji, ale také se prijatelnou formou vzdéldvaji;
individudlni pristup, rozvoj schopnosti a dovednosti ditéte, respektovdni jeho
osobnosti; prdtelstejsi vstup do vzdéldvacich instituci; mozZnost ,,byt slysen*;

nespokojenost s klasickou MS, kterou navstévovala starsi dcera; sprdvny rozvoj
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ditéte; dobrd znalost lidi, kteri metodou montessori ucili; hezké prostredi,
zajimavy program pro déti, ktery MS nabizi: viastni znalost oboru-pro predskolni
vychovu je alternativa idedlni. Metodu montessori jsem znala a citila jsem, Ze

“«“

bude pro mé dité dobrad.

4. Co o¢ekavate od Skoly, kterou jste si zvolili?

Ze se vni bude mému ditéti libit; bliZsi pristup ucitele k détem; ocekdvdim, Ze
deti budou mit motivaci ucit se, nebot je vyuZivdna jejich zvédavost a chut
pozndvat neco nového, nauci se spolupracovat a pomdhat mladsim ci slabsim;
hodnotnéjsi rozvoj osobnosti ditéte; Ze bude dité rozvijet dle jeho potieb a
talentu, bude vias a strikiné eliminovat veSkeré negativni projevy v chovdni;

zdravy a prirozeny rozvoj svého ditéte — skola je diileZitd jako start do redlného

Zivota a zaclenéni se do spolecnosti;

5. Ovlivnila VaSe rozhodnuti pro tuto Skolu i vzdalenost od mista bydlisté?

OAno
HE Ne

6. Cim konkrétné prospiva alternativni zpiisob vyuky Vasemu ditéti?

, Vede k samostatnosti; dobrym a stmelenym kolektivem; dite je lehce
hyperaktivni, zacind se zklidnovat, dokdzZe spolupracovat a pomdhat mladsim
detem, rddo se uci a ziskdvd nové védomosti; zaznamendvdm komplexni rozvoj
osobnosti, sebevedomé vystupovdni; samostatnost, zlepSeni v chovdni a v prdci,
schopnost respektovat jiné, sirsi rozhled-znalosti (mdm moZnost porovnat s detmi

navstévujicimi klasickou MS); podporuje rozvoj fantazie; podpora samostatnosti
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v mysleni, jedndni; kontakt s détmi riizného véku; zohlednuje tempo vyvoje, uci
dité zajimat se a vnimat nejen zajimavosti a znalosti, ale i komunikovat a vychdzet
i s ostatnimi kolem sebe; schopnosti zaclenit se a prosadit se v kolektivu; podpora
zdjmit jednotlivych déti, Skolka je bavi; celym svym systémem, nelze rict jen dilci

veci. “

7. Shledavate ve Skole, Vami zvoleného typu, i néjaké nevyhody?

8 respondentdi neshleddva na MS montessori Z4dné nevyhody. Vypovédi ostatnich
uvadim zde: ,,Obcas se setkdvdm s neprdtelskym nebo posmévacnym postojem
od lidi, kteri vSe kromé klasickych skol zavrhuji. Kupodivu je takovych lidi
spousta. Na Skolce Zddnou nevyhodu neshleddvdm. “ ,, Chybi piimd ndvaznost MS,
ZS  propojeni v ramci jedné budovy.“ ,V MS nevyhody neshleddvim, v ZS si
nedovedu predstavit spolecnou vyuku 1. — 4. tridy.“ ,,Mohla by byt zdravejsi a
pestrejsi strava.” ,,Déti nejsou zvyklé na mnohdy agresivni chovdni svych

vrstevnikii, kteri do montessori skolky nechodi a jinych lidi. “

8. UvaZujete i o dal$im vzd&lavani Vaseho ditéte na ZS s timto nebo jinym
alternativnim postupem?

9 respondentii odpovédélo, Ze ANO. 2 z nich uvazuji o ZS s programem ,,Zagit
spolu®.

1 respondent odpovédél, Ze jeSté nejsou rozhodnuti.

2 respondenti by radi pokracovali v alternativnim vzdélavani svych déti, ale

vzhledem k tomu, Ze nikde v bliz§im okoli se Zadna vhodna Skola nevyskytuje a

museli by se svymi détmi daleko dojizdét, o alternativni ZS neuvazuji.

9., 10. VSichni dotazovani jsou s vyukou i s individudlnim piistupem k jejich
détem v montessori MS velmi spokojeni. Casto poukazuji na to, ze velmi zaleZi
na uciteli, jakym zplsobem ve vyuce alternativni metodu vyuzivd a jaky ma

k détem piistup.

11. Jaka je VaSe zkuSenost se vzdélavanim na béznych Skolach?

2 respondenti odpovédeli, Ze dobra.
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3 respondenti uvadi, Ze proti klasickym S$koldm nic nenamitaji, pokud je tam
dobry ucitel.

Odpovédi ostatnich: ,,Je to dost Spatné, deéti si dovoluji prilis, mordlka a kdzen
klesa. Ucitelé osobnostné nestaci zvlddat situaci(rodice to mnohdy podporuji).
L Vadi mi urcitd stadovost.“ , ProZila jsem své détstvi v zarFizeni jesle a MS,
protoZe mdma byla reditelka a vnimala jsem Zivot tam i zevniti, a to je duvod,
proc¢ hleddm pro své dité jiné zpusoby pristupu k détem a k vyuce.* ,, Zkusenost
zmého okoli i zmé praxe na VS je dobrd i Spatnd. Ale je nutné rict, Ze
na klasickych skoldach bohuZel stdile previddd transmisivni pristup, a to i
u mladych nadsenych uciteli, kteri sami byli vzdéldvdni transmisivné a proste to
neumf jinak.“ ,, Déti mych kamarddek casto do MS chodit nechtéji, v nékterych

MS travi spoustu casu ndcvikem programu na besidky.

4.2.8. Skola Hrou
,.Skoly Hrou“ funguji vétinou jako soukromé ZS, k jejich zaloZeni &asto doslo
z nespokojenosti rodi¢t ¢i pedagogi s vyukou a piistupem na klasickych Skolach.

Podobné vznikla také ,Skola Hrou“, kterou jsem navstivila.

4.2.9. ZaloZeni Skoly Hrou

Roku 1991 §la jedna z pozdgjsich zakladatelek ,,Skoly Hrou“ se svym synem
na zdpis do 1. tfidy klasické ZS. Byla viak nespokojena s tim, jak snimi ve $kole
komunikovali, i s tim, jak to tam vypadalo. Zavolala proto své spoluzacce z gymnéazia
s ndvrhem, jestli by s ni nechtéla zaloZit vlastni Skolu, do které by déti, rodice i ucitelé
chodili radi a kde by bylo uceni radosti.

Podarilo se jim dit dohromady skupinu rodi¢t a uciteld, jejichZz pfanim bylo
presné¢ takovou Skolu mit a jeSt¢ vzaii téhoz roku, zah4jili Cinnost, jako
Obcanské sdruzeni otevienim 1. a 2. tiidy s 28 zaky, dvéma uciteli a jednou feditelkou.
KaZzdy $kolni rok se Skola rozsitila o dalsi prvni tiidu a od roku 1994/1995 ma vSech pét
ro¢nikt prvniho stupné.

Od roku 1997 v souvislosti snovelizaci zdkont funguje Skola jako
Skola Hrou s.r.o. Pfedmétem jejtho podnikani je vzd&lavani Z4ka 1.-5. roéniku ZS,

provoz Skolnf jidelny, zajmovych krouzkd a jesli ,,Pohodicka“.
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O rozsiteni skoly, o druhy stupeii, se nékolikrat uvaZovalo. Z divodu problematickych a
nevyhovujicich podminek, které by s sebou zavedeni devitileté Skolni dochazky

pfineslo, byly navrhy zamitnuty.[15]

4.2.10. Prostiedi Skoly Hrou

,» Skola Hrou* se nachézi v Praze 6 v Bfevnové. JelikoZ se jednd o malou, pouze
petiletou Skolu, kterd ma v kazdém ro¢niku jen jednu tfidu, plsobi také prostiedi
pfijemnym rodinnym dojmem.

Ttidy jsou pomérné prostorné, vét§inou jsou zde lavice sestaveny do tvaru ,,U*.
Dulezité vsak v této Skole je, aby déti mély moznost dostate¢ného pohybového vyziti, a
to ve tfid€, 1 mimo ni. Proto je zvlaStnosti, Ze v nékterych tfidach vice, jak polovinu
prostoru zaujimd koberec a vkazdé tfidé je u stropu vystavéné dievéné patro

s drevénym Zebiikem nebo provazovym lanem, kam déti mohou o ptestavkach Splhat,

vvvvvv

3%

je napfi¢ zavésend velika houpaci sit'.

Skola ma také snadno piistupnou zahradu a hfiste, kam si déti s ugiteli také obéas,
o prestavkach i v hodinach, chodi zaskotacit.

Dalsi neobvyklou véci je, Ze ucitelé ve tfidach nemaji stil, ale kazdé tiidé priléha
maly vyklenek, ktery slouZi jako ucitelova mald kancelar ¢i kabinet a tam maji veSkeré

potiebné pomtcky.

4.2.11. Vyuka a spoluprdce

Vyuka ve ,,Skole Hrou“ probihd podle klasickych $kolskych osnov, ale je
provadéna Zivym, zdbavnym a velice hravym zptisobem. Déti maji naprostou svobodu
pohybu a také projevu. V kazdé tfidé pocet déti nepifesahuje ¢islo 16, coz je velmi
piijemné, pfesto musi byt vymysleni hravych Cinnosti, kterych se ve vyuce vyskytuje
opravdu mnoho, pro piipravu uditele naro¢né. Do ,,Skoly Hrou* byvaji integrovéany i
déti s postizenim. Cilem je zaclenit tyto déti do kolektivu ostatnich a zapojit je do vSech
moznych aktivit. Mohu potvrdit, Ze se to uspésné dati. Navstivila jsem tfidu, ve které
byl chlapec s autismem. Bylo skvélé vidét, jak dobfe a celkem bezproblémové se

N 24

mu se v§im ndpomocni. Chlapec mél k sob¢ asistenta.

92



Vv

dale jako osobni asistenti handicapovanych Zaki nebo zastupuji, kde je prave potieba.
Ve skole nezvoni, déti ucitelim tykaji a oslovuji je jménem. Mezi détmi jsou znat
pekné vztahy a moc dobrd spoluprice. Dé&ti byly vysoce komunikativni, a to i ke mné,
jako k cizi osobé. I dospéli byli v této Skole velmi mili.
ponechédn, i béhem vyuky, velky prostor pro pohyb a aktivitu déti. Navic t¥idni
kolektivy jsou mnohem mensi, neZ na klasickych Skoldch a jeSté s moZnosti asistenta.
Jsou zde, proto i pro ucitele, mnohem lep$i podminky Zivé déti dobfe a v pohodé
,,zvladnout®.
Skola je soukromou instituci, a tak se v ni bohuZzel plati $kolné, které Cini asi

15.000 K¢ na pil roku.

4.2.12. Co mé zaujalo

Pii mé navstéve 2. tiidy se déti ucily delit. Moc se mi libilo, jakym zptisobem:
Vsichni si sedli do kruhu na koberec. Pani ucitelka rozdala détem listecky, na nichz
byly napsdny rtzné dkoly typu: ,, Prines 9 niiZek. Rozdél je stejnym dilem mezi tri
spoluZdky.* Déti dostaly nejdiive €as na to, aby si kazdy precetl sviij tikol. Poté se
rozutekly pro rtizné potfebné predméty. Nakonec jedno po druhém plnily svij tkol a
skute¢né véci rozd€lovaly mezi své spoluzdky. Kazdou tlohu si vSichni jest¢ zapsali

na tabulku jako pftiklad.

Ve ,Skole Hrou“ mi zadavani udkolu détem, ani dotazniki rodic¢im ¢i

fotografovani, nebylo dovoleno. Proto z této Skoly nemédm zadné materidly.

4.3. Skola s prvky Daltonského planu

Metoda daltonského pldnu neni u nds, v Ceské republice, pfili§ roz§ifena. VEétSinou
se objevuje na Skolach klasickych, které ji v malé mife vyuZivaji napf. tim, Ze poradaji

jednou do tydne dvouhodinovy, tzv. daltonsky blok. Stejn¢ tak, tomu bylo ve Skole
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s daltonskymi prvky, kterou jsem navitivila. Skoly, které vyuZivaji vyuku daltonského
plénu intenzivnéji, se nachazeji v Brné.

Ve skole, kde jsem se byla podivat, se daltonsky blok uskutec¢iiuje vzdy prvni
dvé hodiny v patek. Jinak se ve Skole vyucuje frontdlni vyukou a klasicky vyhlizi také
interiér tiid. Lavice stoji klasicky v faddch, ve tfidé neni koberec, ale pro obcasné

posezeni v kruhu maji déti v kosSiku polstarky.

4.3.1. Jak probihd daltonsky blok

Déti dostanou od pani ucitelky pfipravené pracovni listy s ukoly, které se vztahuji
k riznym predmétim. Poté nastdva samostatnd prace. Déti si mohou volit potadi ukold,
na kterych budou pracovat jako prvni, a které vyfesi jako posledni. Pfi své préci, si
mohou radit a pomahat, maji svobodu pohybu po tfid¢, ale tak, aby nikoho nerusily.
Potiebuje-li nékdo opustit tfidu, napi. odejit na zachod, poloZi na své misto plySovou
hracku-lisku, na znamendi, Ze neni ve tiid¢ ptitomen.

Prace béhem daltonského bloku obsahuje vzdy né€kolik tloh ¢i pracovnich listi
povinnych a pro rychlejsi Zaky, kteti maji vSechny povinné tkoly dfive vypracované, je
v zadni Casti tfidy umisténa lavice s riznymi pracovnimi listy, ze kterych si déti mohou
vybrat praci navic. Tohoto vyuZiva pani ucitelka i pii béZné vyuce.

Samostatna prace déti zac¢ind v 8 hodin, n¢kdy az v 8:30, a trva pfiblizné do 9:15,
kdy nastava spole¢né vyhodnoceni. Povinné tikoly jsou bodovéany. Kazdému ukolu je
pridélen urcity pocet bodu, ktery se mize poctem chyb sniZzit. Déti si tedy své vyiesené
ukoly, dle instrukci pani ucitelky, oboduji a poté, si kazdy dojde pro sviij papirovy metr,
ktery ma oznaCeny svou fotkou a poveéSeny na magnetické tabuli. Podle toho, kolik

bodu déti nasbiraji, si kazdy na sviij papirovy metr vybarvi tentyZ pocet centimetril.

4.3.2. Co méve skole zaujalo

V této Skole maji jeden zajimavy pékny zvyk. Kazdé rano se celou Skolou rozezni
»~rozhlasové hlaseni, kterym je povétena vzdy jedna tiida. Ze tiidy je vybran zastupce,
mluvéi, ktery celé Skole vypravi napt. zazitky z tfidniho vyletu nebo prednasi basen.
Dé&ti mohou také zazpivat pisnicku €i zahrit na flétnu, pfedvést n&jakou rozhlasovou

scénku, zkréatka cokoli, co by mohlo ostatni po rdnu pobavit a potésit.
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Diskuse

Daltonsky plan tak, jak se praktikuje v nasich Skolach, se od opravdové metody
daltonského planu odchyluje zna¢né. Vzhledem ktomu, Ze se jednd vétSinou
o daltonsky blok zavedeny do klasickych $kol, nejsou zde déti vékove smiSené.

Cely blok mi spiSe pfipadal, jako klasickd opakovaci dvouhodinovka, kdy déti
samostatné, nebo s mensi pomoci spoluzaki, vyplnovaly pracovni listy.

Trochu jsem méla smiSené pocity ze zavérecného vyhodnocovani-bodovani. To,
Ze si zak vybarvi, dle svého poctu dosazenych boda, urcity pocet centimetrovych dilkt
na papirovém metru, miize piindSet pozitiva. Zak vidi, o kolik se zlepsil & zhorsil,
oproti minulému bloku. Ziskdva urcitou zpétnou vazbu a muze takto byt i pozitivné
motivovan. Nevyhodu vSak v tomto vidim u chytrych, ale svym pracovnim tempem
pomalejsSich Zakt. Ackoli spravné, stihnou vyfeSit cviceni ¢i kol méné, a tudiz
dostanou i méné bodl. To mliZe naopak jejich motivaci a zdjem o uceni sniZovat.

Daltonskou metodu shleddvdm vhodnou spiSe pro star$i déti. Myslim si, Ze
prodéti na 2. stupni, které jsou jiz vice zvyklé pracovat sucebnicemi a jinymi
informa¢nimi materidly, maji vice rozvinuté abstraktni a teoretické mysleni, miiZze byt
badani, vyhleddvani a uceni se ze zajimavych knih, pracovnich listd a jinych materiala
zajimavéj$i, nez pro malé déti, které preci jen potiebuji k uceni jesté spoustu

konkrétniho materialu.

4.3.3. Dotaznikovy vyzkum

Dotazniky ve skole s prvky daltonského planu vyplnilo 6 respondentt.

1. Duvérujete klasickym vzdélavacim postupim nebo upiednostiiujete
alternativnéjsi zpusoby vzdélavani? Svou odpovéd’ odivodnéte.

2 respondenti Klasickym vzdélavacim postupiim plné¢ divéiuji. Jeden z nich
dokonce uvedl, Ze s alternativnimi postupy nemd dobré zkusenosti.

1 respondent preferuje alternativni zptisoby vyu¢ovani

1 respondent uvedl, Ze dava prednost klasice, doplné€né alternativnimi postupy.

1 respondent ani jednu variantu neupfednostiiuje vice ¢i mén¢, pfipousti vsak, Ze
pro déti je alternativni zplsob vyucovani zfejmé zajimavejsi.

Posledni dva respondenti se shodli, Ze hodné zaleZi také na uciteli.
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1 respondent se k otdzce nevyjadiil.

2. Ovlivnila vybér Skoly pro Vase dité skutecnost, Ze tato Skola do své vyuky

vklada prvky daltonského planu?

O Ano
HNe

3 Méli jste pied tim, nez Vase dité navstévovalo ZS, povédomi o
néjakém alternativhim sméru (véetné daltonského planu)? Jak jste se o
nich dozvédéli?
Respondenti uvadéli vice moZnosti.

- Ne, nem¢l-1 respondent

- Ano, z tisku-3 respondenti

-z rozhlasu-1 respondent

-z internetu-3 respondenti

-z televize-2 respondenti

-z odborné literatury-1 respondent

- doporuceni od znamych- Irespondent

- jiné moZnosti-od psychologa, na dni otevienych dvefi ve $kole

4 Co ocekavate od Skoly, kterou Vase dité navstévuje?

» Pochopeni pro specifické potreby ditéte, odbornou zpiisobilost ucitele;
vieobecné vzdéldni a rozvijeni osobnosti ditéte; vzdéldni srovnatelné s jinymi Z8,
rodinny pristup, komunikaci mezi Skolou a rodici; nauceni se zdkladnim

dovednostem, dobrou pripravu pro 2. stupen. *
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5 Ovlivnila Vase rozhodnuti pro tuto Skolu vzdalenost od mista bydlisté?

Vsichni dotazovani odpovédeli ANO.

6 Jste radi, Ze $kola praktikuje vyuku podle daltonského planu? Cim si
myslite, Ze prospiva tento zpisob vyuky Vasemu ditéti?

5 dotazovanych uvedlo, Ze jsou pro daltonskou vyuku radi.

1 dotazovany nedokaze posoudit

Odivodnéni: ,, Blok samostatné cinnosti je zpestienim, oZivenim, povzbuzuje chut
k samostatnosti; deti se uci samostatnosti, zpusobum, jak si pomoci (pokud neco
nevedi, neznaji), uci se komunikaci; vychova k samostatnému mysleni a

schopnosti rozhodovat se; rozvijeni osobnosti ditete.

3. Shledavate ve Skole, Vami zvoleného typu, i néjaké nevyhody?

NE, neshleddvame-vSech 6 respondentt

4. Navitévovalo VaSe dité¢ jiz MS alternativniho typu? Jestlize ano,
jakého?

Ne, nenavstévovalo-6 respondent

9. Dostava se Vasemu ditéti ve Skole dostate¢ného individualniho p¥istupu?
ANO, dostava-6 respondentil

10. Jaka je VaSe komunikace a uzsi spoluprace se Skolou?

» Rada rodicu, skolni akce; 2x rocné tridni schiizka a 2x rocné osobni konzultace,
vitdme akce na hristi, ale sami se aktivné priprav neticastnime; Komunikace je
moznd kdykoli-pred vyucovdnim ¢i po telefonické dohode, skola md hodné akci:
Velikonocni a Vdnocni vystavy, na kterych se podileji rodice vyzdobou a
pripravou obcerstveni, porddaji se karnevaly, noci s Andersonem-spani

ve skole+program, rozluckové odpoledne pred koncem Skolniho roku.

11. Jak by podle Vas mélo vyucovani ve Skolach vypadat? Jaky by mél byt

pristup ucitele, jaké moznosti by déti mély pri vyucovani mit?
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.,V idedlnim pripadé bude mit dobre placeny pedagog tiidu o 10-15 Zdcich. Pak
bude mit cas i chut vénovat se détem a vyucovdni nesklouzne do stereotypu,
otravy a nudy pro vSechny.; vychova k disciplinovanosti, samostatnému myslent,
pochopent ditéte, diislednost k povinnostem; individudlni pristup ucitele k Zdkum,
kteri to potrebuji, deti by mely mit prostor pro vyjddreni svého postoje, dobrd
komunikace mezi ucitelem a Zdkem, zajimavd vyuka s riznymi metodami;
individudlni pristup ke vSem Zdkium, pro vychovu neni prilisnd demokracie

vhodnd, neskodilo by vice prisnosti.
4.3.4. Zacit spolu

S programem ,,Zacit spolu* jsem navstivila jednu skolu matetskou a dvé zdkladni.
Matetska Skola, ve které jsem se byla n€kolikrat podivat, je kromé toho, Ze vychovava
déti podle programu ,,Zacit spolu®, také Skolou cirkevni. Vznikla pfed jedendcti lety

na prani rodicd, ktefi si ve svém blizkém okoli ptéli mit cirkevni MS rodinngjsiho typu.

4.3.5.  Prostiedi MS a pomiicky

MS ma &tyfi mistnosti a jednu jidelnu. V prvni mistnosti se nachazi koberec
pro posezeni v kruhu, hudebni centrum s klavirem a jinymi hudebnimi ndstroji,
divadelni koutek s loutkovym divadlem, ale také s riiznymi kostymy a pievleky, a
zékouti se stolky a knihovni¢kou pro centra ¢teni a psani. VSechna tato ,,umé&lecka®
centra dopliiuje jest¢ oddé€leni s hrami, stavebnicemi a rdznymi manipulativy,
pro rozvijeni pfedmatematického mysleni.

Na rozdil od montessori $kol jsou ve Skoldch ,Zacit spolu“ specidlni
manipulativni pomtcky jen vyjimecné. Pomticky jsou spiSe ndpadité tvoieny z rtiznych
prebytecnych pfedméti ¢i odpadovych materidlii. Napt. barevné zatky od plastovych
lahvi jsou skvélou ndzornou pomtickou pro uceni se pocitani, mnoZzstvi apod.

Druhd, vedlej$i mistnost ma tii funkce. Po jejim obvodu jsou uloZené hracky a
prostor mistnosti je ponechan volny. V prvni fadé slouZi tato mistnost jako herna. Déti
si zde rady hraji a dovadéji. Ve druhém piipadé je vyuzivana jako mald télocvicna
ke cvi€eni a protahovéni, a posledni jeji funkci je, Ze slouzi jako odpocivarna. Déti si

zde vzdy po obéd¢ rozprostiou matrace s ltizkovinami, odpocivaji zde a spi.
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Dalsi mistnost se nazyva centrum piirodovédné vychovy. Nalezneme zde rtizné
pfirodniny napt. kameny, suSené kvétiny, semena, ale také zZivé kvétiny a zvitata (dva
kiecky a dvé vodni Zelvy).

Posledni mistnosti je ateliér, kam chodi déti na centrum vytvarné vychovy, ale

také na keramiku a za icelem jinych tvofivych ¢innosti.

4.3.6. Denv MS ,Zadit spolu, centra aktivit

Od 7 do 7:45 piichazeji déti do MS a volné si hraji. V 7:45 za¢ind Ranni kruh,
kdy se vSichni setkaji v kruhu na koberci a zpivaji pisnicky, vypravéji si své zazitky
nebo si povidaji na néjaké projektové téma, napt. ,Pfiroda a les na podzim®.
O projektovém tématu maji pak piileZitost mluvit jest¢ cely tyden a vztahuji se k nému i
aktivity v centrech.

Déti jsou v MS vékové smiené, proto se na nékteré aktivity déli na mladsi a
starsi.

KaZzdy den se pofddaji 2-3 centra aktivit. Probihaji od 9:30 do 10:15.

JiZ od rana jsou na magnetické tabuli vyveésené kartiCky s centry, kterd se ten den budou
konat a déti si samy zvoli, kterého centra se chtéji ucastnit tim, Ze pod dané centrum
pripevni svou fotku. Potddaji se centra: Ateliér, Védy a objevy nebo-li Prirodovédné
centrum, Centrum anglického jazyka, Katecheze (ndboZenstvi), Dramatickd a hudebni
vychova, Kostky a drobné hry a Centrum cteni psani. Centra Katecheze a anglického
jazyka nejsou pro déti povinnd, do téchto center ptihlasuji déti rodice.

Jednou za 14 dni probihaji také centra s nazvy Kuchyrnka a Dilna. V Kuchyrice se déti
uci starat o domdacnost a také si obcas s uciteli néco dobrého uvaii a upecou. Centrum
Dilna se odehrava v dilné€ na zahrad¢ a déti se zde uci pozndvat razné naradi, soucastky
a pracovat s nimi.

Po skonceni price v centrech chodi déti, je-li p€kné pocasi, na velikou zahradu,
kde travi, vétSinou volnou hrou, Cas aZz do obéda. Po obédé nasleduje poledni klid
s pohadkou. Ten trva od 13 hodin do 14:30, star$i déti odchazeji o pil hodiny diive
na predskolni piipravu. Po zbytek odpoledne byva détem ponechén prostor pro volnou

hru a7 do 17 hodin, kdy déti odchazeji domu.
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4.3.7.  Prosocidlni chovdni déti, diskuse
Pti spoleCnych cCinnostech v centrech, rannim kruhu a jinych aktivitich, dobfe
spolupracovaly a komunikovaly mezi sebou. Rovnéz si délily sluzby o kvétiny, zvitata a
tiklid umyvérny, samy si nalévaly polévku a &aj a byly vedené k samostatnosti. V MS se
mi moc libilo a nezaznamenala jsem témét Zadnd negativa.

Jediné riziko nastalo pfi pomérn€ dlouhém pobytu déti venku na zahradé, ktery
trval asi hodinu a pil. Po celou dobu byl détem ponechén prostor pro volnou hru. Volna
hra je samoziejmé pro vSechny déti velice diilezitd. Umoziuje projevit détskou fantazii,
experimentovat, ucit se nidpodobou, navazovat nova pratelstvi ¢i je upeviiovat. Nékteré
déti vSak maji problém se do kolektivu zaclenit. VétSinou se drzi v Ustrani a u svych
vrstevnikil byvaji méné oblibené. Takové déti byly i v této MS. Venku, po tak dlouhou
dobu, kde navic nemély tolik hratek nebo predmétii k samostatné hie jako v MS, se
samy tézko dokdzaly zabavit a bylo vidét, Ze jsou smutné, Ze se nudi. Také se objevil
nekolikrat problém, kdy skupinka hrajicich si déti nechtéla do hry pfijmout nikoho
jiného nebo, kdy se dité nechtélo se svymi spoluzdky podélit o oblibenou prolézacku.
V feseni musela pomoci pani ucitelka. Po domluvé si déti své nepckné jedndni
uvédomily a déle jiz byly schopny se samy se svymi spoluzdky dohodnout. Zisah
ucitele je podle m¢ vSak dulezity také v prvnim piipadé, kdy by mél ucitel nabidnout
osamocenému ditéti mozZnost n¢jaké Cinnosti €i se pokusit ho zaclenit do hry ostatnich
déti. To se v této MS bohuZel nestalo.

Tato situace, osamocenych déti, mnohdy nastava v klasickych MS, kde byva
détem ponechdvana pro volnou zdbavu a hru ¢asto vétSina ¢asu. Na tom nelze shleddvat
nic Spatného, ba naopak, dilezité je vSak, aby ucitel pomohl méné pribojnym détem,
zaclenit se do hry svych spoluzakt. Pokud byvaji déti ponechéany stéle v dstrani, mohou

zaZivat pocity smutku a ménécennosti.

4.3.8.  Ucast rodiéi na Zivoté v MS
MS tizce spolupracuje s rodiéi, ktefi se vétiinou vzdjemné dobfe znaji. Do §koly
maji volny piistup a dokonce se aktivné zapojuji do kazdodenniho chodu MS.

Dochdzeji napf. na centra aktivit, kterd Casto pravé oni sami pfipravuji a vedou.

100



s

Poradaji také pro déti slavnosti, které se vazi k cirkevnim svatkiim a ro¢nim obdobi,

organizuji sportovni hry atd.

Znacné se podileji i na vybaveni MS, na udrzbé a zkulturiiovani Skolni zahrady,

tatinkové na opravéch a tidrzbé& technického vybaveni Skoly apod.

Velkd a vétSinou bezproblémovad spoluprice rodici se skolou funguje i

na zdkladnich Skoldch s programem ,,Zac¢it spolu®. Zde vétSinou nebyva zapotiebi

pomoc pii udrzbé Skolni budovy ¢i zahrady, ale Casto né€ktefi rodiCe pomahaji

pti centrech, projektech, exkurzich a vyletech, zajistuji nékteré pomicky potiebné

pro vyuku apod.

4.3.9. Dotaznikovy vyzkum

V MS s programem ,,Zaéit spolu jsem ziskala odpovédi od &tyfech respondenti.
1. Diivéfujete vzdélavacim postupim na Kklasickych zakladnich Skolach?
Proc¢? 3 dotazovani odpovédéli, Ze duvetuji, 1 respondent se k otdzce nevyjadril.
., VZdy zdvisi na osobé ucitele a na jeho pristupu k detem.* ,, Klasické postupy
jsou mnohokrdt proverené a jsou dostatecné pro dalsi studium, ovsem
diskutabilni je treba zndmkovdni, kaZdému typu ditéte nevyhovuje. V klasickych
Skoldch byvd mensi ochota resit problémy s détmi.* ,,Zndm je a snad i cdstecné
chdpu. “

2. Jak jste se dozvédéli o alternativnich vzdélavacich programech?

Respondenti uvadéli vice moznosti.

z tisku-2 respondenti

z televize-2 respondenti

z odborné literatury-2 respondenti

- doporuceni od zndmych-3respondenti

3. Jaka byla VaSe motivace k volbé Skoly s alternativnim vzdélavacim
programem? , Jako véFici jsme uvitali, Ze MS je cirkevni; otevienéjsi pristup
ze strany ucitele kditéti i k rodine, Siroky zdbeér témat a jejich praktické
uplatiiovdni s détmi, obecné pestrejsi program; vstup sem, mi nepripadd pro dité

7 o«

tak traumatizujici.
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4. Co o¢ekavate od Skoly, kterou jste si zvolili?

., Prdtelské prostiedi pro déti a vychovu v duchu mordlnich zdsad; dobrou
prupravu, hlavné psychickou, pro zdkladni skolu i budouct Zivot-vztah k ostatnim
lidem, k prirode, k sobé samému; individudlni pristup, rodinné a pidtelské
prostredi, moZnost zapojit se do programu; rozvoj samostatného rozhodovdni,

mozZnost vyjddrit sviij odlisny ndzor.

5. Ovlivnila VaSe rozhodnuti pro tuto skolu i vzdalenost od mista bydlisté?

@ Ano
M Ne

6. Cim konkrétné prospiva alternativni zpiisob vyuky Vasemu ditéti?
» Ovlivituje  jeji vztah k ostatmim kamarddiim-vstiicnost, uprimnost a ochotu
pomoci, vztah k prdci; dcera byla dost nesmeld, krdsne se zapojila a ted se

vv oo

do Skoly velmi tési.

7. Shledavate ve Skole, Vami zvoleného typu, i néjaké nevyhody?
wJe draZsi a poZaduje vysoké zapojeni rodici; vim, Ze to z hlediska financi neni
mozné provést, ale byla by dobrd mistnost zvldst na odpocinek-spani, v hraci

mistnosti je mdlo mista. “

8. UvaZujete i o dal$im vzdélavani VaSeho ditéte na ZS s timto nebo jinym
alternativnim piistupem?

NE-1respondent ,, Neni velky vybér a v§echno je moc daleko.

ANO-3 respondenti (2 respondenti uvidi, e se bude jednat také o ZS

s programem ,,Zacit spolu®).

102



9. Jste spokojeni s viukou v alternativni MS? Pro¢? Je individualni p¥istup
k Vasemu ditéti dostatecny, podle Vaseho oc¢ekavani?

VSichni respondenti odpovédéli, Ze jsou spokojeni a Ze individudlni piistup
k jejich détem je také dostatecny.
., Dité je spokojené, miiZe se vénovat tomu, co ho zajimd; Skoly bez alternativnich
programit se neorientuji tolik na individualitu ditéte a nemaji takovou Sivku
vyuky, zdleZi také na pedagogovi a pristupu; je zde bohaty program, casté vylety,

divadla, poviddni o Bohu. “

10. Jaka je VasSe zkuSenost se vzdélavanim na béznych Skolach?

, Osobni zkuSenost nemdm, od zndmych celkem neutrdlni reference; osobni
zkuSenost Spatnd-s kolektivem i s uciteli, neochota pomoci, podbizivost Zdki viici
ucitelce, nedostatecné reseni problémii mezi Zdky-lhostejnost; je zde ¢im ddl vetsi

problém s kdzni deti, maji ¢im ddl vétsi prdava bez zodpovédnosti.

11. Jaka je VaSe komunikace a uzsi spoluprace se Skolou?
., Komunikace bez problémii, snazim se pomdhat pri akcich v souvislosti s riiznymi
svdtky nebo jako doprovod na rizné vylety; velmi dobrd, radi pomdhdme; ucitelky

Jjsou milé, vstricné, ochotné. “

4.3.10. ZS Zacit spolu

S programem ,,Zacit spolu® jsem se seznamila na dvou zdkladnich Skoléach.
Na obou z nich jsem absolvovala svou pedagogickou praxi a rozhodla se na jedné
z téchto Skol zacit pracovat.

O tom, jak vypada den ve Skole ,,Zacit spolu®, prostfedi, formy vyuky,

vzdélavani ucitell a jiné, jsem psala jiz ke konci teoretické Casti této prace. Proto

bych se nyni rada pod¢lila uz jen o nékolik zajimavych informaci.

Vzdélavaci program ,,Zacit spolu‘ je otevienou metodikou, kterd umoziuje

individudlni pfizptsobeni tohoto programu tak, jak to vyhovuje skole, détem i
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ucitelim. O tomto sveéddci i rozdilnost tydennich rozvrhii hodin a organizace center
aktivit obou Skol.

Ve Skole ,,Zacit spolu®, kde nyni pracuji, je denni rozvrh hodin pro déti
prvnich tfid v podstaté klasicky. Kazdy den maji déti po ctyfech vyucovacich
hodindch.Vyucovani zac¢ind v 8 hodin a kon¢i v 11:40. Préci v centrech aktivit ¢i
projektiim jsou nejcastéji vénovany Ctyii hodiny tydné, rozdélené do dvou dnt,
ale zaleZi na uciteli.

Neobvykly denni rozvrh vyucovani mély déti z prvni t¥idy v druhé z téchto
Skol. Kazdy den (krom¢ patku) koncily Skolu az ve 13:30 hodin. Vyucovani
zacinalo v 8:15. Ve Skole nezvonilo, a tak mohly byt i pfestivky podle potfeby
pohyblivé. Zpravidla se vyucCovalo do pil desiaté, kdy byla prvni velkd
dvacetiminutovd pfestavka. Pfiblizné¢ v 9:50 zacinala hodina dal$i, nyni jiz
klasicky 45 minutovd. Od 10:35 do 10:45 pak nasledovala mensi piestavka a
hlavni vyucovani konc¢ilo podle potiteby kolem 11:30.

Béhem tohoto dopoledne byla vyuka hromadnd. Déti se seznamovaly
s ucivem velmi hravou formou, zajimavymi ¢innostmi s ndzornymi pomtickami,
ale také pouzivaly uCebnice a pracovni seSity.

Po dopolednim vyucovani odchédzely déti s pani asistentkou na obéd a
po navratu nasledovalo 20-30 minut tichého odpoc¢inku, kdy si déti mohly lehnout
na koberec a pani asistentka jim Cetla pohddku. Kolem 12:30 pfichdzela opét pani
ucitelka a kazdy den se do 13:30 konala centra aktivit.

Obdivuhodné bylo, Ze déti nejevily téméf 7adné znamky tnavy. Cinnosti
v centrech i béhem dopoledniho vyucovani je ocividné bavily. Kazdy den
absolvovali Zaci pravé jedno ze Ctyf soubéZnych center. Druhy den si zvolili

centrum jiné, takZe po tydnu postupné vystiidali centra v§echna.

4.3.10.1.Co mé v ZS s programem ,, Zacit spolu* zaujalo; prednosti, rizika-

diskuse

Neobvykly rozvrh a pribéh celého vyudovani, v jedné ze ZS s programem
»Zacit spolu®, ktery jsem popisovala v predchozi kapitole, umoZnoval zruSeni
hranic mezi hodinovymi jednotkami a pfedméty. To se mi velmi libilo. Pokud

byly déti zabrany do zajimavé Cinnosti, napf. v matematice, mohly tuto €innost
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v klidu dokoncit, anizZ by je vyrusilo zvonéni, Ze musi vSeho zanechat, aby stihly
mit pfestavku a rychle se ptipravily na dal$i hodinu. JestliZe se jeden den setrvalo
vice napf. u matematiky a ptetdhlo se azZ do hodiny ¢eského jazyka, druhy den se
zatalo pro zménu Geskym jazykem. Casto se také predméty prolinaly, takZe uéeni
fungovalo na principu mezipfedmétovych vztaha.

Pfi takto adaptabilnim rozvrhu hodin, musi vSak ucitel dbat na to, aby
do vyuCovani béhem tydne rovnomeérné zatadil skutecné vSechny predméty.
Hrozilo by pak riziko, Ze by byly pfedméty, méné oblibené ¢i problematicté;si,

ve vyuce opomijeny.

Portfolio

Ve skolach ,,Zacit spolu‘ si kazdé z déti vytvaii vlastni portfolio. To vznika
v podobé Sanond nebo jinych potadacii, do kterych si déti zakladaji své prace
(pracovni listy, vykresy, atd.), které vytvorily ve Skole v pribéhu vyucovani
nebo v centrech aktivit.

Jednou za Cas odnesou déti své portfolio domt, na ukdzku rodi¢tim. Rodice
mohou do portfolia svych déti nahlizet také kdykoli ve Skole. Pfednosti je, Ze maji
moznost nahlédnout do prace svych déti, mohou se tak presvédcit v cem dité

vynikd a v ¢em naopak chybuje, maji lep$i piehled co se ve Skole probira.

Dilezita jsou pravidla

Ve Skolach ,,Zacit spolu® jsou déti vedeny pratelskym a lidskym piistupem
ke vzdjemné komunikaci, spoluprici, pomoci, otevienosti vi¢i zméndm a
ostatnim lidem. Jsou vedeny v rdmci mordlnich zdsad. V duchu téchto zasad, si
proto na zacitku Skolniho roku, kazda tfida vytvafi urCitd pravidla. Déti si
jednotlivd pravidla samy vymysleji a po jejich odsouhlaseni vSemi cleny ttidy
z nich vytvofi tfidni imluvu, na kterou pravidla vypisi a vSechny déti se pod né
podepisi. Tiidni umluva s pravidly se poté vyvési na viditelné misto ve tfid¢ a

po celou dobu Skolniho roku se s ni pracuje a o pravidlech hovofi.

Rucickovy strom
Pravidla si déti mohou ztvérnit také vytvarné. Jeden pékny ndmét jsem

vidéla pfi své hospitaci. Na velky plakat balictho papiru byl namalovan strom
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(bez listi). Do jeho kmene nalepily déti s pani ulitelkou pod sebe karticky
s jednotlivymi pravidly. Poté si kazdy obtahl na papir svou ruku, kterou
vymaloval, vystfihl a podepsal. Tyto détské ruce, jako symbol souhlasu s pravidly

a jejich dodrZovanim, nalepily déti do koruny stromu misto listq.

4.3.11. Dotaznikovy vyzkum ZS s programem ,,Zacit spolu‘
Prostiednictvim dotazniki mi odpovidalo 28 respondentd, rodica déti 2. a

3. tiidy ZS s programem ,,Zagit spolu na Praze 6.

1. Diivéiujete vzdélavacim postupim na klasickych zakladnich skolach?
ANO-19 respondentli

,Ditvera souvisi s pozndnim kantorti a ucebnich postupit v konkrémi skole;
nemusi byt horsi neZ alternativni Skoly, zdlezi na vedeni Skoly a osobnostech
ucitelii; klasickym postupim diveruji, ale inklinuji vice k alternativnim
vzdeéldvacim  postupim; klasické postupy jsou ovéreny praxi, vysledky
na mezindrodnich  soutéZich (zejména matematika, fyzika); sama jsem
absolvovala klasickou ZS i SS, nyni mdm vysokoskolské vzdéldni-dobré
zkuSenosti; alternativni i klasické vzdéldvact postupy nakonec dojdou ke stejnému

cili.“

NE-5 respondentt
., Nereflektuji zmeny spolecnosti; neuci deti logicky myslet; nejsou schopny
dostatecné se vénovat ditéti jako jedinci a rozvijet jeho schopnosti; je to zastaraly

zpusob vyuky.

,INedd se jednoznacné€ odpovédet. - 4 respondenti

SAlternativni i klasické Skoly maji svd pro i proti; je to individudlni; dileZity je pristup

ucitelu.

2. Jak jste se dozvédéli o alternativnich vzdélavacich programech?

Nekteti respondenti uvadéli vice moznosti.

-z tisku-5 respondentil
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-z rozhlasu-1 respondent

-z televize-3 respondenti

-z internetu-6 respondentt

-z odborné literatury-1 respondent

- doporuceni od znamych-21 respondentt

- jiné moznosti: 5 respondentil se o alternativnich programech dozvédéli

pfimo ve Skole ¢i u zapisu

3. Jaka byla VasSe motivace k volbé Skoly s alternativnim vzdélavacim
programem? , Individudlni pristup k diteti, vetsi mozZnost vyjadrovdni pocitit a
ndzoru deti, lepsi zprostiedkovdni vyucované ldtky detem; libil se mi program
,Zacit spolu”; ndhodnd-nespokojenost s druhou ZS v misté bydlisté; program
,, Zacit spolu‘ byl vhodnou volbou mezi tradicni Skolou a extrémné alternativni;
vetsi samostatnost deti ve skole; neposedné dite-pri klasickém vyucovdni je tézké
sedeét v lavici 45 minut a soustiedit se bez moZnosti zmény cinnosti; starsi
sourozenec na Skole; dité je hyperaktivni, md zhorSenou socidlni adaptabilitu;
doporuceni od jinych rodicu, individudlni pristup k Zdkum; alternativa mi
pripadala zajimavd; podporit prvotni zdjem ditéte o védeni a vzdélani; velice
Spatnd zkuSenost na bezné skole; velmi dobré reference; nase dite md vytvarny a
rukodélny talent; mirné problémy se sebevedomim ditete; aktivni zapojeni ditéte
ve vyuce, podpora prirozené touhy pozndvat nové véci, propojovdni predmetii,

prdtelsky vztah ucitel-Zdk.

4. Co o¢ekavate od Skoly, kterou jste si zvolili?

, Individudlni  pristup k Zdkim, nestresovdni déti, zajimavou vyuku, vedeni
k samostatnosti; vzdéldni ve svobodném prostiedi bez ndtlakii, prohloubeni
dovednosti a pripravu k iispésnym zkouskdm na SS; spokojené dité, které bude
do skoly chodit rddo; nauci deti komunikovat a umét si poradit i ve sloZitejsich
situacich, pripravi deti na dalsi studium,; vSeobecny vedomostni prehled; moZnost
spoluprdce deéti; dobrou komunikaci ucitele s rodici; bezpecné prostredi, zdjem
o dite; Ze se dité nauci spolupracovat s ostatnimi, vytvori si sprdvné socidlni
ndvyky, nauci se ucit se, vzbuzeni zdjmu o Sirokou Skdlu oblasti a nastinéni

moznosti o¢ je moZno se pokouset, co vse je na svété zajimavého; Ze moje dité
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ziskd veédomosti na odpovidajici virovni, a to cestou odpovidajici alternativnimu

programu. “

5. Ovlivnila VaSe rozhodnuti pro tuto Skolu i vzdalenost od mista bydlisté?

@ Ano
B Ne

23

6. Cim konkrétné prospiva alternativni zptisob vjuky Vasemu ditéti?

.,V moZnosti spoluprdce, v prijimdni odpovédnosti za své rozhodnuti; prijemnym
prostiedim a pristupem ucitelii i vychovatelu, dite je v kolektivu déti spokojené; je
samostatnéjsi; pestrosti vyuky, md rdd vSechny predmety, za dobre vykonanou
prdci je odménou pochvala, col je motivace do dalsi prdce; rozvojem
v komunikaci; Skola dité bavi; dité je samostatné, optimistické;, md chut’ se ucit,
do Skoly chodi rddo; ve skole jsou brdany na védomi slabé i silné strdanky mého
ditéte; neni unavené, neni ve stresu;, nemusi stdle sedet v lavici; md moZnost
individudlné se projevit; prirozenym a nendsilnym piechodem z MS do prvni
tridy, prdce v centrech a spolecné projekty umoZnuji pochopit ldtku v Sirsich

souvislostech. “

7. Shledavate ve Skole, Vami zvoleného typu, i néjaké nevyhody?

NE, neshleddvam-22 respondentil

ANO, shledavam-6 respondentil
,» Velkd vzddlenost od domova; velky zdjem rodicii o tento druh vyuky a tim

vevs

zpuisobeny pocetnéjsi kolektiv deti ve tride; mdlo pozornosti se vénuje druZiné,
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v niZ nékteré deti trdvi vic casu ne? ve Skole-druZina by méla mit lepSi zdzemi,

vevs

propracovanéjsi metodiku prdce, lepsi ohodnoceni druZindrek.

8. Navitévovalo Vase dité jiz MS alternativniho typu?

@ Ano Waldorfskou

® Ne nenavs$tévovalo

25

v

9. Jste spokojeni s vyukou v alternativni ZS?

@ Ano
| Ne

O Nemohu posoudit.

26

10. Je individualni pFistup dostate¢ny, podle Vaseho oc¢ekavani?
ANO, je-24 respondenti
NE-3 respondenti ,, P¥i 27 détech ve tridé to neni mozné.“

Nevim-1 respondent

11. Jaka je VaSe zkuSenost se vzdélavanim na béznych Skolach?
Dobra- 7 respondentt

Rizna (dobra i $patnd)-5 respondentl
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74dna-9 respondenti

Neni dobra-7 respondentli

., Velice Spatnd zkuSenost, omezeny pristup k informacim, jednotvdrnost vyuky,
uniformita, Spatny pristup ucitelii k Zdkim.; na ndmi diive navstévované ZS byli
ucitelé ,,ze starych struktur‘-kolektiv s jinym Zebrickem Zivotnich hodnot;
nedostacujici-vyuka nezajimavd pro Zdky; vSe je stejné, jako kdyZ jsme chodili

v v

do skoly my; vétsi odstup ucitelii. “

4.3.12. Détské prace

Zajimavou c¢ast mych vyzkumnych podkladt tvoii, krom¢ dotazniki, také
pisemné prace déti na téma: ,,Co by bylo, kdyby nebyla Skola?*“. Jednd se o kratké
pisemné zamysleni déti nad tim, co by znamenalo, kdyby nebyla $kola obecné pro lidi,
ale také, jaké by to bylo pro déti osobné. Tento tkol mi bylo umoZznéno zadat détem
celkem v péti tiidach. Jedna se o: 4. tiidu Waldorfské ZS, 3.tiidu ZS Montessori, 3.
tiidu koly s prvky Daltonského planu a 2. a 3. tiidu ZS Petiiny-sever s programem
,»Zacit spolu®.

Bylo skutecné velmi pcékné prohliZet si a procitat vSechny prace. Myslim, Ze
vyjadfovaci schopnosti i pravopis, ve vSech piipadech Skol, odpovidaji vyvojovému
stupni déti. Velmi p&kny pisemny projev mély déti ze 3. tiidy ZS s programem ,Za&it
spolu®. Jejich pisemné price a tivahy jsou vétSinou také nejobsahle;jsi.

Témet vSechny déti z waldorfské Skoly sviij pisemny projev upravily pékné
graficky. Svou tvahu doplnily néjakou kresbou, coZ jen potvrzuje, Ze déti ve Skole i
mimo ni kresli stile, rady a kresbami si zndzornuji vSe, o ¢em se uci. Waldorfska tiida
byla myslim také jedind, kde se objevuji vS§echny druhy pisma. Déti pouZivaly jak psaci,
tak velké tiskaci pismo, kupodivu jesté Gastéji malé tiskaci pismo. Casto také psaly
barevnymi pastely (volbu psaciho n4cini a pisma jsem jim nijak neomezovala).

Vétsinou, ve vSech tiidach, si déti uvédomovaly, Ze by byli lidé bez Skoly hloupi,
neméli by praci, neuméli by ¢ist, psat ani pocitat. Je zajimavé, Ze posledni tii slovesa
skoro vSechny déti spojovaly s nasledujicimi ptedméty: ,,...nemohli/ neuméli bychom
Cist knihu, psdt dopis, spocitat penize “.

Jaké by to bylo pro n¢ osobng&, nejcastéji psaly, Ze by nemély kamarddy a také, ze

by se nudily, a Ze by to nebylo dobré, kdyby skola nebyla.

110



Z vétsiny pisemnych praci vSech tiid je ziejmé, Ze déti jsou v téchto Skolach
spokojené a chodi do $koly rady.
Pro zajimavost uvadim nejcastéj$i odpovédi déti z jednotlivych Skol. Dile

pfiklddam nékteré otisSténé price déti v piiloze.

Nejcastéjsi odpovédi déti z waldorfské Skoly:
,,Nebyla by sranda. “
,,» Neméli bysme kamarddy.

., Byli bysme hloupi a byla by to strasnd nuda. *

Z vypovedi vSech déti z waldorfské Skoly je znat, Ze je Skola velmi bavi. Téméer

vSechny déti napsaly, Ze by se doma ,,unudily*.

Oproti tomu ve Skole s prvky daltonského planu déti vice pisi, Ze by to bylo
celkem fajn, kdyby Skola nebyla a zdiivodiiuji, Ze by mély konecné vice ¢asu na véci,
které je bavi. Uvadéji predevsim: ,,...méla bych vic ¢asu na plySového koné Bélouska;
...méli bysme volno a nemuseli bysme se ucit; ...mohli bysme hrdt na pocitaci; ...sedél
bych u televize a hrdl bych hry;

Odpoved, ze by dité rad¢ji svij volny Cas travilo u pocitace i televize se v této
ttidé vyskytuje vickrat. Je zde ovSem také znat zvaZovani pro a proti. Déti se sice raduji,
jak by mohly vénovat ¢as svym oblibenym aktivitdm, na druhou stranu uzndvaji, Ze
kdyby nebyla Skola, byli by vSichni lidé hloupi. Jako disledek uvadeé;ji: ,, Neumeli

bychom C¢ist, psdt a pocitat.

Nejcastéjsi odpovédi z 2. tiidy ,,Zaclit spolu‘‘:
., Lidé by byli hloupi. “
,» Bylo by vic vdlek a lidé by byli zIi. Mldtili by se a zabijeli.

Zde je zvlastni, jak zI€ dusledky si vétSina déti v 2.tiid¢ vyvodila. BohuZel
nedokézu posoudit, jestli tyto odpovédi nebyly ndhodou podminény néjakym aktudlnim
tématem ¢i uddlosti. Déle uvadeély, Ze by nemély tolik kamaradd, neznaly by pani
ucitelku a neumély by tolik pisnicek. (Panf ucitelka této tiidy, Casto hraje détem

na kytaru, a uci je mnoho oblibenych pisni i znamych hitd).
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Odpovédi déti 3. tiidy ,,Zacit spolu‘‘:
,, Nemeli bysme kamarddy.
,, Nic bysme neuméli, a tak bysme ani nemohli nic délat-cist kniZku, psdt, pocitat ani nic
vyrobit.
,»Skola mé bavi. “
., Do Skoly chodim rdd.
,Ani touha po skole by mi nenahradila, kamarddy a celou tridu.
Z téchto vypovédi je zfejmé, Ze Skola détem nevadi, dokonce do ni chodi rady.
Posledni pékna citace naznacuje, Ze tfida funguje nejspis jako velmi dobry kolektiv, a

Ze ve tfidé jsou ztejmée vSichni kamarédi.
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Zda se, ze jsou dcti ve Skoldch s alternativnimi vzdé€ldvacimi programy
spokojené. Déti jsou od piirody (pokud se nejednd o vyrazngji introvertni typy) velmi
komunikativni a velkou ptednosti alternativnich §kol je, Ze jim neni jejich komunikace
ve Skole odpirdna tak, jak tomu mnohdy byva na klasickych Skolach. Neni potlacovana
jejich prirozend hravost, dostava se jim snad porozuméni a laskavosti od uciteld, kteif se
snazi naslouchat kazdému. Rovnéz vztahy mezi détmi jsou oproti kolektiviim béznych
Skol znateln€ lep§i. DéEti jsou kamaradstéjsi, poméhaji si. Jsou vychovavany k védomd,
7e kazdy z nich je nééim odliSny a tim jedine¢ny. Pratelské prostfedi a vztahy mezi
rodinou a $kolou boff hranice té zvlastni ,,izolované* instituce-skoly.

Na dalsi otazku, kterou jsem zmifovala jiz v uvodu: ,Maji déti dobré a
odpovidajici znalosti, kdyZ si ve Skole jen hraji?*, si troufam odpovédét: ,Maji a Casto
jeste lepsi “. Vzdyt tim, Ze nejsou odkdzany jen na obrazky a texty v ucebnici, maji
moznost spoustu véci vidét na vlastni o€i tak, jak v Zivoté skute¢né funguji. JelikoZ si
mohou ledacos samy vyzkouSet, vyzkoumat a vzdjemné se podélit o své zkuSenosti,
dokazi si mnoho véci 1épe predstavit a pochopit, a do paméti si ukladaji hlubsi a
dlouhodobéjsi poznatky a védomosti. Tim si vytvareji S$irsi vSeobecny rozhled.

Ackoli se alternativni Skoly u nds pokouseji stdle vice rozristat, nemaji to
v Ceské republice jednoduché. Vzhledem k tomu, Ze dostdvaji od stitu jen minimdlni
dotace, vztahuji v&t3f finanéni naroky na rodi¢e déti. Casto je také problém s pfechodem
déti na vyssi stupei téZe alternativni §koly. Skola se bud’ nenachdzi v blizkém okoli
nebo je t€Zké se na ni dostat z kapacitnich divodi. Déti pry vétSinou nemaji problém
adaptovat se pfi prechodu z alternativni Skoly na klasicky zptisob vyuky, nemaji
problém najit si kamarady. Jsou velmi pfizpisobivé.

Riziko, kterého se n€kdy obdvaji rodice, jejichZ déti alternativni Skolu navstévuji,
je, Ze v alternativnich Skolach jim pfipada vSe n¢kdy aZ moc idedlni. Boji se ,,z1€ho*
svéta, se kterym se jejich dit€¢ muize setkat, aZ Skolu opusti. J4 doddvam: ,,BudiZ jim
snad k tomuto prekonavani zlého, nipomocna jejich houzevnatost a zdravé sebevédomd,

které si v alternativni $kole vytvofily*.

Vzhledem k rozsdhlému tématu mé diplomové prace a velkym Casovym néaroktim,

které vyzadovala na své vyzkumy i zpracovani, jsem po dohod¢ s vedouci diplomové
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prace, pani Mgr. Evou Svobodovou, neprovadéla dotaznikovy vyzkum na klasickych
Skolach. V ¢astech této prace, ve kterych hodnotim ¢i srovndvam alternativni Skoly
s klasickymi, vychdzim z vlastnich zkuSenosti, zndzori rodi¢t déti a ze svych
pedagogickych praxi na Skolach klasickych.

RovnéZ jsem nezpracovdvala dotaznikové odpovédi z jednotlivych alternativnich
Skol souhrnné. Ucinila jsem tak zdmérn€, vSechny alternativni sméry jsou svym
zpusobem jedinecné, a proto jsem nepovazovala za vhodné, tyto varianty slucovat.

Muj predpoklad, Ze alternativni Skoly voli pro své déti rodice, ktefi nedtiveruji
vzdélavéani na klasickych $koldch, se potvrdil hlavng u rodi¢t déti z alternativnich ZS
Waldorfské a ZS Montessori. Rodice, jejichZ déti nenavitévuji pifmo alternativni $koly,
ale Skoly s alternativnimi prvky ¢i s alternativnimi vzdélavacimi programy,
v dotaznicich nejcastéji uvadeli, Ze klasickym vzdélavacim postupiim duaveéiuji, ale
uptednostiiuji je v kombinaci s alternativnimi metodami. V mém celkovém
dotaznikovém vyzkumu odpovedélo 63 respondentdl.

Vzdalenost Skoly od rodiny pro rodice ztstava faktorem, ktery vybér Skoly ovlivni
v 63,5 %. Z toho vypliva, Ze k tomu, aby byla nabidka alternativnich $kol dostate¢nd, by
bylo potifebné vytvorit takovou sit” §kol, ktera by byla pro rodinu dostupna bez dlouhého

dojizdéni.

B Ano ovlivnila
m Ne neovlivnila

63.,49%

Psani této price bylo pro mne velmi obohacujici zkuSenosti. Ziskala jsem mnoho
novych poznatkii a informaci. Z hospitaci na n€kolika alternativnich $kolach jsem si
odnesla spoustu nevSednich zazitkd, ale také zkuSenosti a mnoho ndméti pro vyuku,
inspirujicich mé pro mé budouci pedagogické povolani. O nékteré naméty jsem se také

podé¢lila v kapitolach Co mé(pri uceni) zaujalo.
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Pteji si, aby ma prace byla pro ¢tenafe piinosnd, aby zde nalezly nejen informace
o alternativnich smérech, ale i pfedstavu o tom, jak to vypada v alternativnich Skolach
u nés.

Vé&fim, Ze se mi podafilo zachytit nékteré pfednosti i rizika alternativnich
vzdé¢lavacich piistupti a nalézt vysvétleni ¢i odpovédi na n€které otazky. Myslim, Ze
hledané odpovédi na otazky a hypotézy, které byly stanovené v tivodu této diplomové
prace, mohu hodnotit, na zdklad¢ svych vyzkumil a zjisténi, vesmes velmi pozitivne.
Alternativni vzdelavaci programy ptisobi nejen piiznivé na pfirozeny détsky vyvoj, ale
také napliuji ocekdvani rodict a hlavné jejich déti. Presto... Jedna respondentka

z mého dotaznikového vyzkumu do dotazniku napsala:

wJak alternativni, tak klasické skoly mohou mit svd pro a proti*.

Tuto myslenku potvrzuje dalsi pravdiva véta, kterou do dotaznikli vepsalo mnoho

rodicd, a se kterou se i ja ztotozinuji. Touto vétou svou diplomovou praci zakon¢im:

,» Kvalita vyuky zdleZi nejvice na laskavém pristupu a celkové osobnosti ucitele“.
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RESUME

V prvni teoretické casti diplomové priace je cilem sezndmit Ctendre
s nejvyznamnéj$imi alternativnimi vzdé€ldvacimi sméry (programy). Nejdiive se
zaméfuji na vyvoj reformni pedagogiky obecné, dile popisuji jednotlivé alternativni
sméry, jejich vyvoj a pedagogické principy. Samostatna kapitola je vénovana také
zakladatelim téchto sméra.

V druhé praktické €asti se zaméfuji na alternativni programy dostupné v nasich
Skol4ch. Zde vychazim ze svych hospitaci na nékolika konkrétnich $koldch matetskych i
zékladnich. U kazdé z téchto Skol se snazim postihnout prostfedi, pomicky, prib¢h
vyucovani, prosocidlni chovani Zaki, akce pofadané skolou a spoluprdci rodicu.
Zamyslim se také nad pfednostmi a riziky, které s sebou vzdé€lavani na alternativnich
Skolach pfinasi. K tomu mi pomohlo zadani dotazniki rodic¢im déti z alternativnich
Skol, jejichz vysledky a vyhodnoceni jsou rovn€Z obsazeny vZdy na konci kapitol
jednotlivych alternativnich skol.

V pftiloze jsou otistény nckteré pisemné prace déti na téma: ,,Co by bylo, kdyby
nebyla Skola?*“. Tyto prace vypovidaji o vyjadfovacich schopnostech déti, o ucebnich

vysledcich a o tom, jestli jsou déti ve Skole spokojené. Détskym pracim je ke konci

diplomové price vénovana samostatnd kapitola.

SUMMARY

The first theoretical part of the thesis is designed to introduce the reader to the

most importatnt alternative educational programmes.
At the beginning, my aim is to focus on the development of the reformative pedagogy in
general and then I describe individual alternative programmes, i.e. their development
and the pedagogical processes. A separate chapter is devoted to the founders of these
programmes.

In the second practical part, the focus is on the alternative programmes available at
our schools. Here I exploit the material gathered during my inspections of classes in
several concrete nursery and elementary schools. For each of these schools I try to
describe the atmosphere, their teaching aids, processes, pro-social behaviour of pupils,

activities organised by the school and cooperation of parents. I try to contemplate the
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merits and at the same time the liabilities of educating children at alternative schools. To
get all this information I used special forms to be filled in by the children’s parents and
the results and evaluation are included at the end of each chapter devoted to each
specific alternative school.

Enclosed, there are some essays written by children on the theme: ,,What would
there be if there were not school?** Those essays tell about the children’s verbal abilities
to express their ideas about school, whether they are happy there, and about the
educational achievement.

Children’s work is dealt with in one separate chapter at the end of the thesis.
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