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POSUDEK BAKALA RSKE PRACE

Pohybova aktivita a inaktivita 15 — 19leté mladé@irexeskeho kraje

(tema)

PredloZena bakatéka prace se zabyva analyzou pohybové aktivitytigigk
15-19leté mladeze Jibkeského kraje. Prace obsahuje 50 stran textu, tekgriefi (tabulky a
grafy jsou so@iasti textu) a 2 stranyifoh.

Praci studentka zpracovala v ramci schvalenéhkuniného zagru MSMT
.Pohybova aktivita v Zivatcloveka® id. Kéd CEZ: J14/98: 155100015.

Zpracovani bakataké prace se z objektivnickwbdi (vysledky Plzéského kraje
nebyly zpracovany) odchyluje od zadani. Autorkamsezila tedy pouze na Jikesky kraj.

Prace je date strukturals ¢clenéna nacast teoretickou, vyzkumnou a vysledkovou.
Jednotlivétasti jsou vyvazené. Z cile prace vyplynuly konkidtkoly, hypotézy nebyly
stanoveny. Zakladni vyzkumnou metodou byla mettmtaznikova (Mezinarodni dotaznik k
pohybové aktivit — kratka verze, viz.ifloha). Ziskané vysledky zpracovala autorka do
piehlednych tabulek a giafkteré i vhoda okomentovala. Skoda jen, Zze nemohla autorka

ziskané vysledky porovnat s vysledky jinych kraj

Autorce préace lze vytknout:
* Uvodni strana prace — katedgesné vychovy a sportu
» chybné prohlaSeni o souhlasu sefey€nim diplomové prace

» chyby v seznamu literatury (Chmiak —Chmelik, F., Fromel — Fromel, K.)



Pfinosem prace je jeji mozna vyuZzitelnost pro argua@m srovnani mnozstvi PA
15-19leté mladeze Jibeského kraje s ostatnimi regiofigské republiky i s ostatnimi staty,

ve kterych vyzkum pohybové aktivity probiha.

Jak po obsahové, tak i po formalni strance prakaigppodminky, které jsou kladeny

na bakal&kou praci.
Praci doporauji k obhajol.
Okruhy otazek k obhajobgé :

1. Uved'te klady a zaporyipzpracovavani bakaiské prace
2. Vyswtlete pojem MET minuta

Navrh na klasifikaci bakatéaké prace: velmi dobie

Doc.PaedDr. Zderk Sebrle, CSc., v.r.

podpis vedouciho bakakké prace

V Ceskych Budjovicich dne 14. 5. 2008

Stupei vyborrg velmi dolie dol¥e nevyhovl
klasifikace:




