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UVvOoD

Za praktikujici kiestany se dnes v Ceské Republice oznaduje jen velmi malé procento
mladych lidi. Kfestanska praxe se da urcit podle pravidelné navstévy ned€lnich bohosluzeb,
ale ze zkusenosti vime, Ze ne vSichni, kdo navstévuji pravideln¢ bohosluzby, maji zivou viru.
Setkavame se i se skute¢nosti, Ze v kiestanské praxi ¢asto nastupuje prazdny navyk, tam, kde
ma byt radost a laska. Kiestané se tak Casto stavaji ,,farizei, ktefi védi, co by méli konat,
vykonavaji vSechny pozadované tikony, ale jejich chovani je spiSe vyrazem konformity nez
lasky k Bohu.

a hledame zpisoby, jak tomu piedejit. PremySlime jak je zaujmout, jak jim co nejlépe
zprostiedkovat setkani s Bohem, co jejich rozhodovani v naboZenskych otazkach ovliviuje,
jaky je jejich zivotni styl, jejich potieby, sny a pfani, s ¢im se potykaji. Snazime se je poznat
a porozumét, abychom jim mohli pfedévat evangelium v ,,jejich jazyce®.

Cirkev, které jsme soucasti, si uvédomuje diileZitost vytvoreni dialogu s mladymi lidmi.
Papez JAN PAVEL II. jen n€kolik dni po svém zvoleni na Petriv stolec, mladym lidem tika:
"Vy jste nadéje cirkve a svéta. Vy jste moje nadéje"™. Pozvanim mladych kiestani do Rima na
oslavu Jubilea mladeze v roce 1984 odstartovala celosvétova setkani mladeze s papezem.
Z promluv JANA PAVLA Il. na jednotlivych setkanich mladeze je patrna jeho laska
k mladym lidem, ale i touha piedat jim poklad Viry.2

Stejny diraz klade na praci s mladezi sou¢asny papez FRANTISEK:

., Vseobecné bych vekl, zZe je treba mladym naslouchat, davat jim prostor k vyjadreni
a postarat se o to, aby nebyli manipulovani. Mladym je tieba stale naslouchat. Pozor na to!
Rodina, otec nebo matka, kteri nenaslouchaji svému mladému synovi, ho izoluji, vytvireji
smutek Vv jeho dusi a neobohacuji se. Mladi vidy maji v sobé bohatstvi, i kdyz jisté nejsou tak
zkuSeni. Ale vidy je treba jim naslouchat a chranit je pred podivnymi manipulacemi
ideologického nebo sociologického charakteru. Je treba jim naslouchat a davat jim prostor
pro naslouchani

Cilem mé prace je analyza nékterych aspekti ovlivijicich viru a kiestanskou praxi
mladych lidi a formulace moZnosti osloveni mladych lidi z kiestanskych rodin, ktefi

prestavaji praktikovat svou kiestanskou viru.

! http://tisk.cirkev.cz/ze-zahranici/svetove-dny-mladeze-a-jejich-papezove-jan-pavel-ii-a-benedikt-xvi/
ZSrovnejv napi.: JAN PAVEL IL., Kristus vds miluje, Paulinky, 2001, str.168
$ PAPEZ FRANTISEK: Prosim o pritelsky dialog, Praha: Euromedia Group, k.s. — Ikar 2013, s. 150-151


http://tisk.cirkev.cz/ze-zahranici/svetove-dny-mladeze-a-jejich-papezove-jan-pavel-ii-a-benedikt-xvi/

V prvni kapitole pfedstavim rizné zplisoby nahliZzeni na duchovni zrani — ptedevs§im
OSEROVU stupnici nabozenského tsudku a FOWLEROVU stupnici vyvoje viry.

Ve druhé kapitole se budu vénovat psycho-sociologickému pohledu na obdobi
adolescence, kde budu vychazet z poznatk, které jsem zpracovala jiz ve své bakalaiské praci:
Prozivani kiestanské viry adolescentii v soucasné spolecnosti. Ty doplnim o poznatky
M. VASUTOVE.

Tteti kapitola bude koncipovana podle vyjadieni kiestanské viry. (1.) Vira vyjadiena
Vv uceni cirkve tak, jak ji uvadi Katechismus a Bible (2.) Vira jako svatostna praxe a (3.) Vira
zitd ve svété. V poslednim z vyjmenovanych vyjadieni kiestanské viry se budu vénovat
moralce a spiritualité. Zde budu vychazet predeviim ze SRAJEROVA piekladu némeckého
katolického katechizmu "Zivot z viry", z "Teologie agapé" J. ZVERINY a z "Eschatologie"
profesora RATZINGERA, emeritniho papeze Benedikta X V1.

Ve ¢étvrté kapitole zpracuji problematiku pastorace mladeze s dirazem na specifika dnes$ni
mladé generace i charakteristiku sou¢asné spole¢nosti. Vyuziji zkuenosti KAPLANKA,
A. OPATRNEHO a Z. BAUMANA.

Pata kapitola bude zaméfena na pastora¢ni aktivity a nabozenska hnuti, ktera se vénuji
praci s mladymi a na jejich spiritualitu.

V posledni Sesté kapitole se pomoci potieb mladych kiestanti, které formulovali na

Forech mladezZe, pokusim zformulovat nékteré jejich potieby vzhledem k cirkvi.



1 O]}ECNA CHARAKTERISTIKA VYVOJE
NABOZENSKEHO USUDKU

Paklize chci hledat zpusob, jak rozvijet duchovni Zivot mladého ¢lovéka, musim si uvédomit,
7e moznosti jedince piijimat evangelizaci jsou limitovany nejen napi. jeho rozumovymi

a jazykovymi schopnostmi, ale také zptisobem, jakym o Bohu pifemysli. Proto se chci nejprve
zamétit na zékonitosti vyvoje viry ¢loveka, jak je ukazuji nesCetné vyzkumy v rtiznych

zemich. HANESOVA zdtiraziiuje, Ze tento rozvoj viry ma téi neoddélitelné rozméry:

¢ Rozvoj duvéry a osobni spolehnuti se na Boha
¢ Rozvoj poznani a védomosti o tom, v koho a co véFim

e Rozvoj jednani, kdy Ziji jako Bozi dit&”.

HANESOVA také tvrdi, Ze Duch svaty miiZe oslovit &lovéka na jakémkoliv stupni jeho viry.”

1.1 Elkindiv pohled na vyvoj naboZenského mysleni déti a socialni model

viry podle Gillespie

V 70. letech 20. stoleti rozdelil Ameri¢an David ELKIND vyvoj naboZenského mysleni déti

do t# stadii. Pii svém vyzkumu vychazel z Piagetovy teorie psychické ontogeneze.

1. stadium zahrnuje déti ve ve€ku 5 az 7 let. Déti v té dobé rozliSuji rizna nabozenstvi
podle vngjsich vlastnosti jako je napf. barva vlast. Jejich mysleni o vécech viry je
povrchni a piedstavy o Bohu jsou nekonkrétni. Modlitby maji pro dité spiSe magicky

raz® a vyjadiuji osobni touhy a pozadavky'.

2. stadium trva od 7 do 9 let, kdy si déti v§imaji konkrétniho jednani lidi, a jejich chépani

vvvvvv

druhych osob, doprovazeny vnéjsimi projevy (slozené ruce). «8

* Srovnej: HANESOV A D: Ndbozenskd vychova v Skoldch, B. Bystrice 2005, str. 103-104

® Srovnej: Tamté

® Dit& z nevéfici rodiny na hoding nabozenstvi: ,ale ja neznam ty vase zafikavadla“

" Prosba pii modlitb&: Pane BoZe dej tatinkovi silu spravit mou rozbitou lampicku.

8 VOLNY, V. Th.D Spiritualni vychova: www.cmtf.upol.cz/fileadmin/user_upload/.../\Volny-prednaska.doc


http://www.cmtf.upol.cz/fileadmin/user_upload/.../Volny-prednaska.doc

3. stadium trvd mezi 10 az 14 rokem, kdy se dité zacina vniting identifikovat S virou,

ve které bylo vychovano.

Z ELKIDOVYCH vyzkumti mimo jiné vyplynulo, Ze naboZenské mysleni déti se vyviji od
konkrétngjsiho a egocentrického pojeti smérem k pojeti abstraktnéjSimu s ohledem na
spoleCenstvi. ,, Ve véku dospivani se spolu s rozvojem rozumové kapacity a abstraktnich
pojmii zacinaji objevovat otazky tykajici se smyslu Zivota a Bozich vlastnosti. Z vyse
prezentovanych tezi plyne, Ze s nastupem nového vyvojoveho stupné je dle Elkinda umoznén

i vyskyt nové nabozenské zkusenosti, at' uz zprostredkované teologii nebo kultem. Jednotlivé
aspekty institucniho ndabozZenstvi mohou byt ditétem akceptovany v zavislosti na stupni
psychologické zralosti. “9

V podstaté¢ se mélo za to, Ze vyvoj nabozenského mysSleni probihd paralelné¢ s vyvojem
mysleni v nendbozenskych oblastech zivota, jak je popsal Piaget. Toto pojeti bylo po dlouhou

. . , 1
dobu velmi vlivné.*°

V. Bailey GILLESPIE postavil model vyvoje viry na socializaci jedince a jednotliva

stadia pojmenoval podle jejich charakteristiky

vira rané¢ho détstvi — pajéena vira

vira mladsiho Skolniho v€ku — odraZejici se vira

vira pubertalniho v€ku — osobni vira

vira adolescentniho véku — vnitini, vybudovana vira
vira rané dospélosti — znovuobjevena vira

vira stfedni dospélosti — zreadlici vira

N g s~ w e

vira star§iho véku — rezolutni vira'!

° www.cmtf.upol.cz/fileadmin/user_upload/.../\Volny-prednaska.doc

19 Srovnej:HANESOVA D. : Nabozenskd vychova v Skoldch, Banska Bystrice 2005, str. 103-104
"M HANESOVA D: Ndbozenskd vychova v Skoldch, Banska Bystrice 2005, str. 106
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1.2 Westerhofforiiv zkuSenostni model viry

Rozvojem kfestanské viry se zabyva rovnéz J. H. WESTERHOFF, ktery ptedlozil teorii
postupného rozvoje Ctyt druhti viry. Viru definuje WESTERHOFF jako védomi ¢i vnimani

Bozi aktivity a milosti, zahrnujici mysleni, emoce i vili.

1. ZkuSenostni vira, kterd je obsazena v samotném jadru nabozenské zkusenosti. Clovék
ji zakousi jiz v nejrangj$im détstvi. Prvni svédectvi viry neni zaloZzeno ve slovech,
r1ov e ’ .y v . ’ . ) v - 12
nybrz v zivotnich postojich, prostiednictvim citové zkuSenosti.

4

2. Vira spolecna, kolektivni, kdy dit¢ zacina sdilet a uskute¢iiovat presvédceni
a hodnoty své rodiny. Ptredpokladem rozSifeni zakouSené viry je identifikace
jednotlivce s komunitou, ktera jej akceptuje jako nositele tradice viry. Na tomto stupni
pfevazuje pocit sounalezitosti. Rozvoj kolektivni viry se ocita na kiizovatce ve chvili,
kdy si jedinec za¢ne uvédomovat, Ze jeho vira a zkuSenost neodpovida piesvédceni
skupiny, do niz nalezi, pfipadn¢ zacne-li zpochybnovat obecné pfijimanou teorii

¢i praxi.

3. Nastupuje vira hledajici. Clovék je postaven pied rozhodnuti, zda ma dale rozvijet,
projevovat a piijimat vyklad viry spolecenstvi, anebo ma spiSe zdlraziiovat osobni
interpretaci nabozenské zkuSenosti. S hledajici virou se nejcastéji setkavame
u pozdnich adolescentll a v rané dospélosti. Tuto dobu charakterizuji otazky, kriticka

hodnoceni, pochybnosti, ale také pokusy piedlozit promyslené filozofické formulace.

4. Vrcholem procesu rozvoje viry je osobni vira. Osoba zméni svijj zivot a pfijima za
né¢j 1 za praktickou realizaci své viry osobni zodpovédnost. Pro popisovany stupeii je
charakteristicky diiraz na soulad mezi virou proklamovanou a uskuteciovanou. Na
tomto stupni jiz ¢lovék neni veden ani autoritou spolecCenstvi, ani svou vlastni

intelektudlni autoritou, nybrz osobnim spojenim s Bohem.

12 Srovnej: HANESOVA D: NdboZenskd vychova v skoldch, Banskéa Bystrice 2005, str. 105
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1.3 Oserova stupnice naboZenského usudku

Zpisob, jakym ¢loveék uvazuje o smyslu zZivota, o vécech, které jej presahuji, a uvazuje
0 Bohu, se v prib¢hu jeho zivota vyviji. Zasadni roli v tomto procesu hraje nabozenska
zkusenost, kterd se Casto utvari v krajnich Zivotnich situacich. Obraz Boha si vSak clovék
vytvari také na zakladé urcCitych zivotnich zkuSenosti, které v ndbozenskou zkusenost mohou
prerust. Jedna se piredevsim o zkusSenost divéry a lasky, jak je ¢lovek proziva v jednotlivych
stadiich svého Zivota.™
1. ZkuSenost bezmezné skrytosti a jednoty, které zaziva novorozené ve vztahu
k matce. ,, Timto citem jednoty, kterd obepina vSechno a vSechny, miize byt pozdéji

3 (14 ’o* A 4 14 ~r w7 .
Vztah, ktery je tvofen védomim Bozi pfitomnosti

tvoren i vztah k Bohu.
a pomoci.

2. ZkuSenost vlastni viile, sily a odpovédnosti, jenz nastupuje kolem 3. roku. Dité
zjistuje vlastni vili a nardZi na prani a zdkazy svych rodict. Setkava se s tzkosti
ze ztraty rodiCovské lasky, z trestu, ze zahanbeni. Z této zkuSenosti mize vyrust
pocit sily vlastni vile, strach z pievzeti vlastni zodpovédnosti i obraz Boha jako
ptisného otce, ktery vyzaduje bezpodminecnou posluSnost a kazdé sebemensi
provinéni tvrd¢ tresta.

3. ZkuSenost vlastni identity: Bih je mij stifed a ma sila. Hledani vlastni identity
se odehrava v obdobi dospivani. Jedna se o velice slozity proces, kterému se budu
vénovat v samostatné kapitole. Cilem je uvédomit si své vlastnosti, schopnosti,
najit své misto a sviij cil v Zivoté. Podafi-li se ¢lovéku v tomto obdobi nalézt Boha
jako stied a silu svého Zivota a odevzdat se mu, snaze najde sam sebe.

4. ZKuSenost lasky a spolecenstvi v lasce zakousi ¢lovek v obdobi adolescence
a mladé dospélosti. Na zdklad¢ prozitki vztahu lasky mezi lidmi si ¢lov€k snaze
uprostied Trojice a ¢lovek, jez byl stvoien k jeho obrazu, byl stvofen k lasce,
ke spolecenstvi lasky a solidarity. ,, miluj Hospodina, Boha svého, z celého svého
srdce, z celé své duse, z celé sve mysli a z celé své sily!*

Miluj svého blizniho jako sam sebe! * Vétsiho prikdzdani nad tato dvé neni.“*®

3 Srovnej: LMUCHOVA, Biih je jako mrakodrap Matice cyrilometod&jska 1998, str. 23
¥ L MUCHOVA, Biih je jako mrakodrap Matice cyrilometod&jska 1998, str. 24
Mk 12, 30-31
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Problematikou nabozenské zkuSenosti se zabyval Svycarsky psycholog Fritz OSER, ktery
tvrdil, Zze nabozenskost se muze u c¢lovéka objevit kdykoliv, ale hluboké struktury
nabozenského usuzovani se u n¢ho aktivizuji prevazné ve chvilich krize, vlastniho selhani,
nezpusobilosti ¢i smﬁly.16 Oser stanovil Sest stupfii naboZzenského tsudku, kterymi ¢lovék
v pribéhu zivota prochédzi. Zdlraznil, Ze tyto stupné nejsou podminény teologickymi
znalostmi. Vychazel pritom z ¢etnych rozhovort s lidmi nad dilematy feSicimi vyhrocené

ivotni situace.’

Stupeii I: Deus ex machina - Bth vi, co déla

Btih je na tomto stupni chapan jako jednostranna a posledni autorita. Clovék musi
poslouchat, jinak by byl potrestan. Aktivita vychdzi od Boha, ¢loveék na néj pouze reaguje.
Typické pro piedskolni a mladsi Skolni veék. S postupnym vyvojem mysleni ale dojde ke

krizové zkusenosti: I vitr a mraky délaji pocasi, i lidé se mohou pfi¢init o své vlastni dobro.

Stupeii II: Do ut des - davam, abys dal.

Dité uz se nevidi jen jako pasivni protéjSek k Bohu, ale zacina ,,jednat®, vstupuje
s Bohem do ,,vyménného obchodu®. Boha si mizeme naklonit svym dobrym jednanim, da
nam vse, za¢ se budeme modlit. Toto chépani se Casto oznacuje Buh jako ,,automat®, kam
¢lovék ,,vhodi modlitbu a ,,vypadne* splnéné piani.

Krizovou zkuSenosti je poznani, Ze i pfes intenzivni modlitby nds Biih nevyslySel nebo

Mee

dokonce nechal ,,nezaslouzen¢* trpét. Nastava deziluze viry a pocit, ze tato vira ,,nefunguje®.

Stuperi I1I: Sebeurceni — deismus az ateismus

Dochéazi k distanci mezi ¢lovékem a Ultimem — instanci, vzdalené lidskému Zivotu.
Clovék dochazi k zavéru, Ze je sam zcela odpovédny za zdar svého Zivota, protoze Biih
nemuize zasahovat do déni ve svéte, a to ani jako trestajici, ani jako pomahajici. Mozna, ze
Bih je, ale to nema pro zivot prakticky vyznam. ,,Mlady clovek potka jiné lidi, které obdivuje
a miluje, kteri vsak svou silu pro Zivot cerpaji u Boha. Jindy clovék pociti, ze pri vsem usili
a pri nejlepsi viili nemiize vyresit mnohé ,,posledni otazky* svého Zivota. Dospiva k novému

. r(l
Stupni. 8

16 Srovnej: BASTECKA B. a kolektiv: Psychosocidlni krizovd spoluprdce str. 37-38
7 Srovnej: LMUCHOVA, Biih je jako mrakodrap Matice cyrilometod&jska 1998, str. 33-34
18 L MUCHOVA, Biih je jako mrakodrap Matice cyrilometod&jska 1998, str. 33
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Stupeii IV: Korelace mezi Bohem a ¢lovékem
Biih je chapan jako univerzalni sila, ptivodce celého vesmiru na jedné strané a pfitel
¢lovéka na strané druhé. Clovék si uvédomuje svou roli v Bozim planu, chape sviij tikol,

je naplnén vdécnosti a laskou, na jejimz zaklad¢ ¢loveék svobodné a zodpoveédné jedna.

Stupeini V: Mysticky stupeii, kdy je clovék pIné napojen na Boha

Tohoto stupné dosahnou jen vyjimecni lid¢, ktefi se dokazou plné napojit na Bozi
lasku. ,, Buth je vniman na tomto stupni vzdy ve vztahu k lidské praxi svobody a lasky. Jiz se
zde nemluvi o Bozim planu spadsy pro svet a cloveka, ktery by byl zameéren jednostranné ze
strany Boha. Lidska svoboda a laska se stavaji rozhodujici mistem, na némz se ukazuje
Biih. "

Stupein VI: Univerzalni komunikace a solidarita

Nejvyssi mozny, hypoteticky stupen, kdy ¢lovék nezapomene na Bozi piislib a ziistane
ve spojeni s Bohem i ve chvilich nejvétsiho utrpeni. Neptd se, pro¢ na n¢j Buh utrpeni
dopustil, ale ptijima bolest, opusténost a smrt jako sviij maly dil na obrovském dile Kristova

spaseni.

Oser uvadi, ze v ndbozenském mysleni uvadime do souvislosti udalosti zivota a svéta

s nasledujicimi aspekty:20

e Svaté proti profainnimu - ¢lovék hleda vyssi smysl svého pozemského Zzivota.
Kiest'an vnima Bozi fizeni v udalostech svého Zivota a to mu déva silu ptekonat vse
tézké a nepiijemné a byt Bohu vdécny za vSe dobré, co jej v Zivoté potkalo.

e Transcendence proti imanenci — ¢lovek si uvédomuje ohrani¢enost vlastnich si
a svou konecnost. Ktest’an si je védom Bozi pomoci a pfitomnosti a to mu dava silu
I V nefesitelnych situacich

e Svoboda proti zavislosti - ¢loveék jedna dobie ¢i Spatné, spravedlivé ¢i nespravedlive.
Jeho jednani mizeme posuzovat jen, pokud je vyrazem jeho svobodné vile. Kazda
zavislost (napf. na v€ku, inteligenci, strachu, otroctvi apod.) se stdva piinejmenSim

poleh&ujici okolnosti.?* Svoboda je jednim z nejvétsich dart, které Bih Sloveku dal.

YL MUCHOVA, Biih je jako mrakodrap, str. 34
0 Srovnej: LMUCHOVA, Biih je jako mrakodrap, str. 30
2! Srovnej: Tamtéz
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e Nadéje proti beznadéji — Clovék vnima udalosti a ¢iny ve vztahu k cili a ve vztahu
k budoucnosti jako uskutecnitelné. Pokud je takto vnimat nemiize, propada beznadéji.
Veérici kiestané maji védomi Bozi pfitomnosti ve svém zivoté a védomi pfislibu
vééného zivota. To jim dava nadéji

e Divéra proti uzkosti — Clovék se vkazdé situaci potykd s tzkosti pramenici ze
strachu, z viny, z nespravedlnosti. Duvéra v Boha, jeho lasku a ve vé¢ny Zivot
kiestana posiluji.

e Pomijejicnost proti véénosti — ¢lovek se ptd, co ma v lidském Zivoté skute¢né trvani,
co je tou pravou a nepomijejici hodnotou. Majetek pomine, krasné télo zchtadne,
zazitky budou zapomenuty, stejn¢ jako dobré skutky. Zbude jen laska a to, co mame
zapsano v nebi.

o Nevysvétlitelné proti prihlednému - clovék nemlze pii vysvétlovani situaci
¢i udaélosti prekrocit hranice svého rozumového chapani, naptiklad tajemstvi stvofeni

a Bozi existence.

1.4 Vyvoj viry podle Fowlerovy stupnice

Oser zazil ndbozZenskost ¢lovéka na ndboZensky usudek, tedy na jeho ptedstavu Boha. Vira je
vSak postoj, ktery se dotyka vSech vrstev Clov€ka. Definice tika, ze: ,,Vira je presvédceni,
postoj, zpravidla emocné silné podminéné, o existenci a pravdivosti urcitého jevu, ktery
jednoznacnymi a jasnymi ditkazy nelze potvrdit ani vyvratit, predmétem viry je nejcastéji to,
co presahuje moznosti lidského poznani, soucast hodnotové orientace. «22

Katechismus katolické cirkve vysvétluje, ze v kiestanstvi je vira hluboce spojena
s diverou k osobnimu Bohu. Vira je odpovéd’ ¢loveéka Bohu, ktery se mu zjevuje a pomaha
mu pii hledani smyslu Zivota. Touha po Bohu je vepsana do lidského srdce. Svou otevienosti
k pravde a krase, svym smyslem pro mravni dobro, svym svobodnym hlasem svédomi, svou
touhou po nekonecnu a po Stésti se Clovék ptd, zda existuje Buh. Lidské bytosti maji
schopnosti, které jim umoznuji poznat, Ze existuje jeden osobni Buh. ,,Dukazy“ Bozi
existence mohou iniciovat k vife a pomahat ke zjisténi, ze vira je v souladu s lidskym

rozumem.®

2 HART a HARTOVA, Psycholog. slovnik, Portal 2000
% Srovnej: KKC, ¢l. 26 — 27
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James FOWLER, zdk vyznamného psychologa Lawrence KOHLBERGA, spojil
kognitivistickou teorii svého ucitele s psychosocidlnimi pojetimi ERIKSONA, FREUDA
a JUNGA -s pojetimi orientujicimi se na vliv spole¢nosti na psychiku ¢lovéka. Navazal na
teorii PIAGETOVYCH vyvojovych stadii a zkombinoval je s ERIKSONOVOU teorii
psychologického vyvoje. Podobné jako on charakterizoval kazdy vyvojovy stupenn viry
a upozornil na jeho uskali. Vychazel pfitom predevsim z analyzy stovek rozhovort s véficimi
kiestany razného veku.? Vytvotil fadu 7 stupiii vyvojové pifiméfenych a navzajem
spojenych styla viry, které jsem vyjmenovavala jiz ve své bakalaiské praci, ve které jsem se

zabyvala nabozenskym prozivanim adolescenti:

Intuitivné-projektivni vira je virou ran¢ho détstvi od tfi do sedmi let. Pohled ditéte
na svét je vtomto veéku casto magicky a plny fantazie. Bih je pro néj predevSim bytosti
schopnou konat velkolepé Ciny. Dité, které ma zkuSenost s rodicovskou laskou snadno piijima
predstavu o milujicim a pecujicim nebeském Otci. Tvrdy a nesmlouvavy rodi¢ je zase
pfedobrazem chapani ,,Zlého a trestajiciho boha® To je divodem, pro¢ L. MUCHOVA
doporucuje v nabozenské vychové pii praci s obrazy Boha obezietnosti a opatrnosti. Vira

ditéte v této dobé je odrazem viry jeho rodict.?

Myticko-doslovna vira déti kolem sedmi let, kdy jsou jiz schopné konkrétnich
logickych operaci. Dité chape ptibeh, ale ne jeho symbolicky vyznam. Bith byva chapan jako
mocny rodi¢, ktery je spravedlivy, ale piisny. .,Uroveii tohoto osvojeni je limitovana
antropomorfickou doslovnosti a moralkou typu ,néco za néco®. Ditéti hrozi, a to 1 pro
budoucnost, 7e se vyvine pokrytecky perfekcionismus, anebo pocit hiisnosti a bezcennosti.«°
MUCHOVA upozoriiuje, Ze obraz Boha, ktery si ¢lovék v tomto véku vytvoii, nese lidské

rysy a proto je s nim mozné vyjednavat.’

Synteticko — konven¢ni vira Kolem dvanacti let jsou dospivajici ve stadiu
formalnich operaci. Rozvoj mysleni umoziuje vidét rozpory v piibézich a uceni. Touto
konfrontaci odpada Ipéni na doslovném vyznamu piibéhu. Mlady ¢lovék potiebuje, aby mu
vira v této fazi poskytla novou orientaci ve svété se vSemi jeho slozitostmi, se kterymi je

konfrontovan. Mlady clovék v této fazi piijima hodnoty a piesvédceni svého okoli bez

? RICAN, P. Psychologie nabozenstvi, str. 253

% Srovnej: D. HANESOVA: Ndbozenskd vychova v skoldch, str. 107
% RICAN, P. Psychologie ndbozZenstvi, str. 253

%" Srovnej: L.MUCHOVA, Biih je jako mrakodrapstr. 35
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kritické reflexe. RICAN upozortiuje na dvoji nebezpeéi: ,,(1)Dospivajici mize do té miry
zvnitinit ofekavani a hodnoceni lidi, na nichz mu zélezi, Ze se od nich pozd¢ji nedokaze
odpoutat. (2)Postihne-1i dospivajiciho zrada v interpersonalnim vztahu, miZze to vést ve
vztahu k Nejvyssi bytosti bud’to k nihilistickému zoufalstvi, nebo ke kompenzacni intimité ve

vztahu k Bohu, jeZ ho bude izolovat od lidi.«*®

Individua¢né — reflexivni vira, k niz ¢lovék dospé&je nejdiive v mladsi dospélosti,
nekdy 1 pozdé€ji. Neékteti lidé do tohoto stadia nikdy nepostoupi. Pfechod do tohoto stadia totiz
vyzaduje kritickou reflexi dosavadnich nazort, presvédéeni a hodnotového systému. Nékdy se
toto stddium oznacuje za stadium hledace, ktery provétuje, cemu opravdu véii a zkouma, zda
je to vjeho zivoté pravdivé. Clovék piestava spoléhat na autority a bere sam na sebe
odpovédnost za své spaseni. ,,Hlavnim nebezpecim tohoto stddia je pfiliSné spoléhani na

kritické my3leni a sklon pili§ prizptsobovat svym piedstavam své vidéni druhych lidi.“*

Spojujici vira je staddiem, které¢ho jedinec dosdhne vétSinou aZ ve druhé poloviné
zivota, kdy si na zdkladé¢ Zivotnich zkuSenosti uvédomi relativitu svého nébozenského
presvédceni a svého vnimani pravdy. Uvédomuje si mnohovrstevnost pravdy a omezenost
jediného uhlu pohledu. Jeho vira musi vydrzet napéti mezi riznymi perspektivami pohledu
a pfijmout zdanlivé paradoxy. Dokédze Zit svou individudlni viru a zaroven byt soucasti
komunity. Podle prof. RICANA je nebezpe&im tohoto stadia ,,7e vyostiené védomi relativity

¢loveéka ochromi a dovede k pasivité, spojené bud’to se samolibosti, nebo s cynismem.“30

Vira smérujici k universalité je virou vyjimecénych lidi. Tito lidé se dokéazou
odpoutat od svych osobnich nazorti a zdjmil a obé&tovat se pro Boha a pro druhé lidi. Svym
zivotem oddanym spravedInosti a lasce pfinaSeji mezi nas Bozi kralovstvi. ,, Takto vérici svou
vizi a tim, jak za ni jde, rusi zabéhany nespravedlivy a kruty , poradek‘ svéta a zahyne jako

v r v v r r,r ~ . 14'31
mucednik rukou téch, kteri se tim citi ohroZeni.

Obraceni je podle FOWLERA zménou obsahu viry, kdy clovék piijiméd nejen

kiestanskou viru, ale pfedev§im samotného Krista. Tato udalost se mtize odehrat v jakémkoli

%8 RICAN, P. Psychologie nabozenstvi, str. 254
0 Tamtéz
% Tamtéz
31 Tamtéz
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vyvojovém stadiu a neni podminéna dosazenim stadia hledajici Viry.32 Obraceni muze ¢loveka
posunout do dalSiho stadia viry, naptiklad v ptipadé konverze Cloveka, ktery nevyristal
Vv kiest'anském prostredi, ale pfechod do dalSich stadii neni obracenim podminén. Naopak
obraceni mize byt vyvolano pfechodem na vyssi stupen viry, kdyz se napiiklad dospivajici ve
stadiu kolektivni viry za¢ne na zadklad¢ evangelizace hledat odpovéd’ na smysl svého Zivota

a obrati se. Stejn¢ tak je podle FOWLERA mozné prozit obraceni, ale nezménit stupenn své
viry. Zde uvadi ptriklad jedenactiletého ditéte, které se rozhodlo k duchovnimu povolaini.33

Mlady cloveék Vv obdobi adolescence a mladé dospélosti spolu s hledanim vlastni
identity a odpovédi na otazky po smyslu zivota hleda i svlij vztah k Bohu a buduje si svou
osobni niternou viru. Zdrojem jeho obrazu Boha je vztah v roding, tedy zkuSenost davéry
a lasky. ZkuSenost mé na viru ¢lovéka vyjimecny vliv, at’ uz se jednd o zkuSenost negativni
(napt. pocit neuspéchu, odlouceni nebo smrt v rodin€¢) nebo kladnou (napi. intenzivni
duchovni zazitek).

Adolescent se nachazi na dulezitém rozcesti svého zivota. Bud’ sviij vztah k Bohu
najde, fekne ano Bozimu planu s jeho Zivotem a za¢ne svou viru déle rozvijet; nebo najde své
misto ve spoleCenstvi véFicich, prizpisobi se svému okoli a bude c&erpat z pocitu
sounalezitosti; nebo nenajde cestu ani k Bohu, ani ke spolecenstvi véficich a vzdali se od
cirkve. Ulohou viech, kdo maji nebo mohou mladé lidi vést, neni jen hovotit 0 Bohu
a spaseni, ale konkrétné vést déti k rozhodnuti. HANESOVA zdtiraziluje, Ze Casto by déti

a mladi lidé chtéli uvétit v JeziSe Krista nebo zintenzivnit svou viru, ale nevédi jak.34

% Srovnej: HANESOVA D: Nabozenskd vichova v skoldch, B. Bystrice 2005, ISBN 80-8083-121-1, str. 108
%3 Srovnej: Tamté
% Srovnej: Tamtéz, str. 109
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2 VYVOJOVE PSYCHOLOGICKY POHLED NA
ADOLESCENCI

Abychom mohli mlddez v adolescentnim véku duchovné vést, je tieba rozumét tomu, co se
déje v jejich nitru. Porozumét mladému cloveéku predpoklada znalost vSech aspektu, které
ovlivituji psychicky vyvoj v tomto slozitém obdobi a problémy, které s nim souvisi. Obdobi
adolescence jsem se jiz vénovala ve své bakalaiské praci,® a proto zde uvedu n&které statg,

kterymi jsem se v ni zabyvala a doplnim je o pohled M. VASUTOVE.

2.1 Psychologicka definice adolescence

Adolescence® je piechodné obdobi mezi détstvim a dosp&losti, ve kterém ¢lovek hleda svoje
,»Ja*“ a hled4 vztah k sob¢ samému. RICAN o tom piSe: ,,Adolescence je vrcholem osobniho
zapasu o identitu* a dale uvadi: ,,Mit identitu znamené znat odpovéd’ na otdzku, kdo jsem,
znat sam sebe, rozumét svym citliim, védét, kam patiim, kam sméfuji, ¢emu doopravdy véfim,
v ¢em je smysl mého zivota. Znamena to jistotu sebou samym, zodpovédnost za své Ciny,
realistické sebevédomi, znalost svych moznosti a mezi. Znamena to byt pevné zakotven
Vv tradici a podilet se aktivné na tvorbé budoucnosti, osobni i spoleCenské. Znamena to védét

o své jedinecné jedineCnosti, znat své nezaménitelné misto, svou nenahraditelnost — a to
vSechno nejen intelektem, nybrz celou hloubkou své bytosti. Znamena to mit vétsi podil na
vlastnim Zivot&.“®’ Casové vymezeni adolescence v evropském pojeti je jiné nez

v americkém, kdy se takto nazyva celé obdobi mezi détstvim a dospélosti. Nésleduje po
obdobi puberty a zahrnuje vék mezi 15 — 20/22 let. Dé€li se na 3 faze: ¢asnou, stfedni a pozdni.
Vlivem sociologickych, politickych a kulturnich aspektii se toto obdobi stale vice prodluzuje.
V adolescenci musi ¢lovek vyfesit mnozstvi vyvojovych ukold. Pocinaje ptijetim vlastniho
téla, jeho fyzickych zmén a své pohlavnosti, ptes rozvoj intelektu, interpersonalni dovednosti,
ujasnéni si hierarchie hodnot, az po vybudovdni autonomie a ekonomické a socidlni

nezéavislosti.®

% 7ZASADILOVA J. : Prozivani kifestanské viry adolescentii v soucasné spolecnosti
% Termin adolescence pochézi z latinského slova adolescere, které znamené dortstat, dospivat.
8 RICAN, P. Cesta zivotem, str. 232 -234

38 Srovnej: MACEK, P. Adolescence. Psychologické a socidlni charakteristiky dospivajicich, str.9
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2.2 Vyvoj Clovéka — faze a jejich ukoly

K pochopeni dulezitosti obdobi dospivani v zivot¢ ¢loveka je tieba pripomenout vSechny faze
jeho psychického vyvoje a tkoly, které by mél vtomto obdobi zvladnout. Hlubinny
psycholog E. H. ERIKSON popsal osm vyvojovych stadii, z nichz kazdé je charakterizovano
néjakym typem konfliktu a krize, kterd provazi piechod z faze do faze. VyreSeni krize
a konfliktu dava rast egu Clovéka. Pokud konflikt dané faze neni vyfesen, zistava v jedinci
pocit ménécennosti a jeho dalsi vyvoj miiZze stagnovat nebo byt narusen. ERIKSON navazuje
na Sigmunda FREUDA, ale jeho model pokryva celou zivotni drahu ¢lovéka a do vyvoje
libida vnasi i diraz na socialni aspekty ontogeneze. Ustfednim tématem se stava vyvoj
identity.

ZAkladni divéra proti zikladni nedivére je konflikt ve FREUDOVE obdobi

oralné senzorickém. Trvd od narozeni do jednoho roku Zzivota. Novorozenec nedokdze

rozliSit mezi sebou a svym okolim. Neumi rozli$it zdroje pociti, které si piisobi samo a které¢
ptichazi z vnéjsiho prostiedi. RozliSuje jen podnéty piijemné a nepiijemné. Konflikt tohoto
stadia je dan silnym pocitem zavislosti ditéte na matce. Zptisob, jakym matka uspokojuje jeho
potieby, jeji fyzicky i socialni kontakt s ditétem, by mél odstraniovat jeho pocity nejistoty.
Dité, které ziskalo zakladni divéru, neni frustrovano, kdyZ mu matka zmizi z o¢i. Ziskava tak
nejen duvéru k ni, ale k lidem viibec. Zakladni nedivéra se projevuje tinikem do schizoidniho
nebo depresivniho stavu. V této fazi si dité vytvari ctnost® nadéje, vlastnost, ktera dlovéku
pomaha prekonat tézké chvile a dava mu silu Zit dal, 1 kdyZ se situace zd4 byt bezvychodnou.

Autonomie proti pocitu studu a pochybam - podle FREUDA obdobi svalové analni

je typické pro druhy az tfeti rok Zivota. Dit¢ se v tomto obdobi uci uvédoméle ovladat
zadrzovani a vypuzovani, jeho svalova soustava sili. Diky mobilit¢ a sebe obsluze ziskava
nezavislost na matce a zdravé upeviiuje svou autonomii. Zde je dal§im tkolem rodicl nastavit
ditéti mantinely jeho moZnosti, povzbudit jej k samostatnosti a branit jej pfed zbytecnymi
prozitky studu a pochybnosti, které prameni s neschopnosti plnit neimérmné pozadavky okoli.
Dité se musi citit bezpecné, bez pocitu zahanbeni. To je zdkladem autonomniho rozhodovani
0 sob& samém. Ctnosti tohoto stadia je viile.

E. H. ERIKSON o tomto stadiu uvadi: "Toto stadium se proto stava rozhodujicim pro

pomeér lasky a nenavisti, spoluprdace a svéhlavosti, svobody sebevyjadieni a jejiho potlaceni.

39 "Vil"[Ue"
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Z pocitu sebekontroly bez ztraty sebeticty prameni pocit trvalé dobré viile a hrdosti; z pocitu
ztraty sebekontroly a z pocitu nadmeérné cizi kontroly vznika trvajici sklon k pochybam
a studu."*

Obdobi iniciativy proti viné odpovida stadiu lokomotoricky genitdlnimu a trva od

ttettho do patého roku zivota. V tomto obdobi dit€ zintenzivituje svoje aktivity, objevuje
svoje télo, experimentuje a identifikuje se s dospélymi vzory — pfedevsim s rodi¢em stejného
pohlavi. Iniciativa je potiebna k objevovani, zdolavani prekazek a ukoll. I zde musi mit dité
nastaveny hranice iniciativy. Pocity viny souvisi se svédomim. Dité vnima to, jestli d¢la véci
dobfe nebo Spatné. Neuroticky vyvoj ditéte, kdy je mu branéno v iniciative, zpiisobi, ze se
iniciativy boji, boji se cokoliv samostatn¢ délat. Na druhé stran¢, kdyz dité nefesi hranice
iniciativy, snaze propadne pocitu viny, pokud nedosahne byt neredlného cile. Dité se v tomto
obdobi uci ,.ctnosti“ucelnosti a uspéSnosti na rozdil od nesmyslnosti, kterd vyvolavéa pocit
viny.

SnaZivost proti ménécennosti trva od Sestého do dvanactého roku zivota a odpovida
obdobi Freudovské latence. V obdobi snazivé pile je tkolem osvojit si vztah k praci,
k povinnostem a ubrdnit se pocitim ménécennosti a uzkosti. Dit¢ je konfrontovano
s vrstevniky a musi zvladat spoustu $kolnich povinnosti. Skodlivé je, pokud je piehnangd
hodnoceno nebo pokud jsou za jediné kritérium jeho hodnoty pokladany jeho schopnosti,
inteligence nebo naopak prace. V tomto obdobi se vyviji vztah ¢lovéka k praci
a k povinnostem. Pokud ¢loveék vztah k praci neziska, miZze reagovat rezignaci a citit se
ménécenné. ,,Ctnosti“ je zde kompetence — schopnost zaméfit se na dany ukol.

Obdobi dospivani zahrnuje puberta a adolescence, charakterizuje jej identita proti
konfuzi roli. Zahrnuje dvanacty aZ dvaadvacaty rok Zivota.
V této fazi je fyzicky, psychicky a socidlni vyvoj vlastni identity velice bouflivy. To klade
zvySené naroky na psychické zpracovavani. E. H. ERIKSON piSe, Ze "v Zadném jiném stadiu
Zivotniho cyklu nejsou si tak tésné blizké prislib objeveni sebe samého a hrozba ztraty sebe
samého".** Dospivajici si musi odpovédét na zasadni otazky ,.kdo jsem ja* a ,jaky je smysl
mého Zivota®. Velkou ulohu hraje na poc€atku adolescence potieba identifikace se vzory,
modely, ptiklady a jejich napodoba. Ctnosti je zde vérnost své zivotni filozofii, svym ciliim,

z4jmum a hodnotam.

*0 In: Prof.PhDr.Rudolf Kohoutek,CSc. Vyvojové psychologickd teorie S. Freuda, E. H. Eriksona, J. Piageta
a L. Kohlberga , publikovano: 12. unora 2010 v 9:16 | http://rudolfkohoutek.blog.cz/ 1002/vyvojove-
psychologicke-teorie

*In: tamtéz
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Intimita proti izolaci je tikolem rané dospélosti, ktera zahrnuje obdobi od dvacatého
po tficaty rok (i toto obdobi se v posledni dobé posunuje). Specifickym problémem mladé
dospélosti je ochota splynout v intimité s druhym clovékem, odevzdani se druhému.
Piedpokladem k tomu je dostate¢né védomi vlastni identity a schopnost oteviit se druhému,
vzdat se ¢asti svého ega a spojit se s egem druhého ¢loveka. Ctnosti je zde laska. Nebezpecim
je pocit izolace pro neschopnost navazat blizké partnerské vztahy. Mlady c¢lovék musi
akceptovat nutnost pfizpisobeni se partnerovi. Musi pfistoupit na kompromisy a byt ochoten
budovat partnersky vztah za cenu osobnich obéti a ztrat. VASUTOVA konstatuje, e dne$ni
mladéd generace téchto kompromist neni schopnd. Pozoruje zvlasté opatrnost Zen a vysvétluje
Ji skute¢nosti, Ze vstup do manzelstvi vyzaduje u zen vét§i zménu Zivotniho stylu a ocekava
se, ze se spiSe nez budovani kariéry budou starat o rodinu. Dvoukariérovd manzelstvi jsou
stale vétsim problémem. VASUTOVA uvadi jako navod na ,§tastné manzelstvi“ principy,
které byly u fungujicich manzelstvi pozorovany. Je to pfedevsim pozitivni postoj k partnerovi,
schopnost vidét jej jako nejlepsiho piitele a mit ho rad jako osobnost.* Zvlastnim p¥ipadem je
"izolace ve dvou", kdy se dvojice jakoby ,,zapouzdii“ ve svém svété a je neschopna navazat
jakykoliv vztah s okolim.

Generativita proti stagnaci je charakteristickym tukolem dospélosti a probiha
zhruba od tficatého do Sedesatého roku zivota. Podle ERIKSONA je generativita v prvé fad¢
zajem o plozeni a vedeni piiSti generace. Patii sem i potieba néco vytvofit, predat, ¢i o néco
pecovat, potieba cloveéka dat svému Zivotu smyl, splnit néjaké poslani. Generativita zahrnuje
1 produktivitu a tvofivost obecné. Ctnosti tohoto obdobi je schopnost a potieba byt prospésny
a peCovat o n¢koho. Kdo se neciti prospesny, Casto se zafind zabyvat sdm sebou nebo se
uzavirat a stagnuje. ,,Slepou ulici* je egocentrismus.

Integrita ,,ja“ proti zoufalstvi je oznacovéna za zraly vék — od Sedesati let.

V posledni fazi jde o integritu ,,ja,” vyrovnavani se s bilanci vlastniho Zivota i1 s faktem smrti.
Podle ERIKSONA jde o pochopeni fadu véci, o jakousi moudrost, i o shrnuti vSech
predchozich stadii - co do miry jejich zvladnuti i co do zpétného hodnoceni.

ERIKSON uvadi: ,, V takovém konecném vyrovnani ztraci smrt sviij osten. Nedostatek

nebo ztrata rostouct integrace ,,jd“ se ohlasuje strachem ze smrti: jedinecny Zivotni beh neni

*2 Srovnej: M.VASUTOVA, Pedagogické a psychologické problémy détstvi a dospivani, str. 19-20
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prijiman jako posledni moznost zivota. Zoufalstvi vyjadruje pocit, Ze cas je nyni prilis kratky
pro pokus zacit znovu jiny Zivot a vyzkousSet alternativni cestu k integrite. «d3

Uzkost a strach ze smrti patfi k rysim tohoto Zivotniho obdobi. Ctnosti je v tomto udobi
zivota moudrost. Ta dava ¢lovéku schopnost smifit se s vlastni kone¢nosti. Nedostatek
integrace a chorobny strach ze smrti vede v tomto obdobi Zivota k zoufalstvi. Velkou vyhodu
zde maji verici lidé, kteti jsou zakotveni v Bohu. Védomi jeho pfitomnosti a pfislib vééného
zivota jim dava klid. Své stafi berou jako piipravu na zivot s Bohem. VétSinu ¢asu vénuji

modlitbé a Cetbé bible.

2.3 Prozivani a socializace adolescentu

V casné fazi adolescence je mlady ¢loveék ovliviiovan hormonalnimi zménami, které
probihaji v jeho téle. Objevuje se zvySena unava nebo naopak poruchy spanku nebo chuti
k jidlu. Dospivajici byva uzavieny, nesdilny. Pfemysli o svych vnitifnich problémech ¢&i se
utikd do denniho snéni, které mu umoZiiuje uniknout daleko od reality. Svym pocitim
nerozumi a skryva je z obavy, ze nebude pochopen. Nerozumi ani své rozmrzelosti
a vykyvim néalad. Casté jsou také jeho vykyvy v sebehodnoceni. Z toho prameni velka
precitlivélost na chovani lidi ve sméru k jeho osobé.

Na pocatku adolescence dochdzi ke zméné€ uvazovani. J. PIAGET nazyva toto obdobi

ree
1

»stadiem formalnich operaci®. Dospivajici jsou jiz schopni uvazovat abstraktné. Jsou schopni
operace ,,mySleni o mysleni* Dokézou zhodnotit své myslenky, zamyslet se nad procesem
vlastniho mysleni a nad jeho adekvatnosti. VyuZivaji divergentni mysleni, které je béZné az

v dospélosti, které jim umoznuje hledat mozna feseni, zvazovat alternativy.

,Novy zpiisob mysleni ma ovsem vyznamné nasledky pro postoj dospivajiciho
kK celému svétu a zejména k lidem; zatimco dité v mladsim Skolnim véku bralo svet realisticky
a strizlive, takovy, jaky je, dospivajici nyni srovndva existujici a pritomné pomery s tim, co by
mohlo nebo mélo byt, tedy se stavem, ktery si jako ideadl vytvori ve své mysli. Odtud jeho castd

ey . r . ’ v ’ v . % ’ . 44
kriticnost a nespokojenost, zklamani, nejasné touzeni a treba i vystupnovany pesimismus.

¥ In: Prof. PhDr. Rudolf Kohoutek,CSc. Vyvojové psychologickd teorie S. Freuda, E. H. Eriksona, J. Piageta
a L. Kohlberga publikovano: 12. unora 2010 v 9:16 | http://rudolfkohoutek.blog.cz/ 1002/vyvojove-
psychologicke-teorie

*“ LANGMEIER, J., KREJCIROVA, D., Vyvojovd psychologie, str. 148
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Ve stfedni adolescenci maji zvlaStni vyznam emoce a city, souvisejici s erotickou

413
1

sférou zivota, ale i estetické a mravni citéni. Dochazi k ,,prvnimu vystfizlivéni, kdy se stfetne
realita zivota s vysnénymi pfedstavami.45 Telesnymi zménami dospivajiciho je ovlivnéna

1 jeho socialni role. Chce se stat nezavislym, chce byt také autoritou, a proto nema rad
podfizenou roli a tézko ptijimé bezvyhradné rozkazy. Vyhranéni se vii¢i nazorim rodicti nebo
jiné autority jej uspokojuje a ddvd mu pocit vlastni dulezitosti a schopnosti obhéjit svlij nazor.
Velké cast konfliktlh v rodiné prameni z konfliktu potieb rodict a dospivajicich. Rodice si
touzi uchovat citovou zavislost ditéte a nejsou ochotni respektovat jeho touhu po zméné role
v rodin¢. Dospivajici se chce z této zavislosti vymanit, a kdyz se mu to nedafi, dochazi
K problémum. Laska se méni v nenavist, ucta v pohrdani. Pokud se adolescentovi podaii
obstat v mezilidskych vztazich, posili to jeho sebedliivéru a pocit autonomie. Dilezita je zde
podle Macka komunikace s prateli. Dlouhé diskuze a ptehravani ,,co by, kdyby®, je dulezité
pro utfidéni vlastnich nazort. ,,Chovani vrstevniki ve skupin¢ je také zdrojem standarda
chovani — ovliviiuje vyznamné procesy rozhodovani v béznych kazdodennich situacich, je
ptilezitosti pro osvojovani novych roli, pro ndpodobu, modelovéni, a pro zpétnou vazbu

o vlastnim chovéni.«*

MUCHOVA zdtraziuje, ze v tomto obdobi mlady ¢lovék navazuje na partnerskou
zkuSenost lasky, diky které se vytvarelo jeho Ja, a déla novy krok ke spolecenstvi lasky
s druhym &lovékem.”’

e Jedna se o zkuSenost bezpodminecné lasky, kterou zakousel od svych rodict.

r

e ZkuSenost vzajemného snaSeni, kdy , clovek prozZiva bezhranicnost své

§ . , oo e
potieby lasky a omezenost své schopnosti milovat 8

, coz jej vede ve vztahu
k toleranci.
e Spoleény rist ve vztahu, ktery neni zapasem o to, kdo bude mit navrch, ale

spolupraci a sebe sdilenim.

45Srovnej MACEK, P. Adolescence, str. 48

*® Srovnej: Tamtéz str. 58

*" Srovnej: LLMUCHOVA, Biih je jako mrakodrap, str. 28
*® Tamté
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2.4 Faze procesu individuace

Proces individuace je dlouhodoby a podle VAGNEROVE®® m4 ¢tyii faze:

1. Faze diferenciace — odliSeni od rodic¢u. Zatimco dfive byli rodice pro dité ve vSech
smérech vzorem, v tomto obdobi pocituje mlady ¢loveék jakési roz¢arovani. Rodice nejsou tak
moudii a vS§emocni, jak se mu zdali byt diiv. Adolescent by chtél mit idedlni rodice, jakymi
byli doted’ v jeho piedstavach, je tim zklaman a snazi se s tim vyrovnat.

2. Faze experimentace (14 — 15 let) — experimentace s vlastni emancipaci.
Dospivajici ma pocit vSemocnosti, nic jej nemuze ohrozit, vi vSechno, co je tieba. Varovani
a rady rodi¢h mu ptipadaji hloupé. MiiZze odmitat plné vSechno, co mu fikaji.

3. Faze postupné stabilizace (15 — 16 let) — postupné vyrovnavani a stabilizace
vztahu s rodi¢i. Dospivajici uz dosahl urcité samostatnosti a nema potiebu reagovat
demonstrativnim odporem. Mlze dochazet k vykyviim mezi pfijimanim a odmitanim rodiny.

4. Faze psychického osamostatnéni — vytvofeni vlastni identity, ktera potvrzuje

jedine¢nost osobnosti dospivajiciho a nelisi se zdsadnim zptisobem od hodnoceni ostatnich.

Vyznamnym ¢initelem, ktery zajist'uje rovnovahu mezi vnéjSimi vlivy a spolecenskym
a vnitfnim prozivanim a jednanim je sebevédomi ¢lovéka. VASUTOVA fika, Ze:

, Zdravé sebevédomi je znakem integrované a socialné zralé osobnosti, znajici své
schopnosti a moznosti, majici své realné ambice, vytycujici si primeérené cile a zodpovédné

plnici prijaté ukoly. «50

Adolescent se zdravé zformovanym sebevédomim ma soulad mezi obrazem sebe
sama a realitou. Vi, co chce a zvlada pozadavky okoli.

Adolescent hledajici mad neustalené sebepojeti a sebehodnoceni. Zkousi své sily
Vv riznych ¢innostech a rolich, aby zpfesnil a zformoval své Zivotni cile.

Adolescent zavisly piebird postoje autorit a plni jimi dané pozadavky. " Je snazsi, jak
se zda, podrizovat se prikaziim shora nez logice vlastnich, jesSté neovérenych ndpadi
a zdmérii"™ Nehledd vlastni sebepojeti a sebehodnoceni. Stiva se tak nesamostatnym,

zavislym a da se snadno manipulovat.

* VAGNEROVA, M.: Vyvojovd psychologie I. Praha: Karolinum, 2005, str. 412-413
%0 M.VASUTOVA, Pedagogické a psychologické problémy détstvi a dospivan, str. 68
°1 Z. BAUMAN, Uvahy o postmoderni dobé, SLON Praha 2002, str. 127
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Adolescent zmateny si se sebou nevi rady. Ve spolecnosti a jejich pozadavcich se

v A . . . " Co B2
nedokéze orientovat a svou dulezitost si dokazuje spolecensky nezadoucimi projevy.

Touha najit a realizovat v zivoté¢ néjaky hlubsi smysl je vlastni vSem lidem a jeji
nenaplnéni vede ke stavu, kterému se fikd existencidlni vakuum. Tento stav se projevuje
nudou, apatii, pocitem marnosti a depresi. REKER a WONG vytvofili strukturu koncepce
smyslu Zivota se tfemi komponenty:53

Kognitivni komponent se tyka zivotnich postoji, pfesvédéeni a interpretace Zivotnich
udalosti. Je to jakési Zivotni schéma, které umoziiuje davat vyznam nejen jednotlivym
¢innostem, ale zivotu jako celku. Patii sem pfesvédCeni, vira a pohled na zivot jako celek. Na
této urovni dava vira ¢lovéku ramec védomi smysluplnosti Zivota, ktery ¢erpa z védomi Bozi
lasky a Boziho pldnu s jeho zivotem.

Motiva¢ni komponent se tyka snahy a miry Gsili v dosahovani cilti, napliovani
hodnot a realizaci zdmérii. Podle motivace a zebficku hodnot Clovek vyviji vétsi ¢i mensi
usili. Véfici ¢lovek jedna podle hierarchie hodnot, na jejimz vrcholu stoji Bozi kralovstvi.

Afektivni komponent se tyka pocitli naplnéni, S$tésti a spokojenosti, které vyplyvaji
jednak z miry dosahovani cild, napliovani hodnot, z prozivani kladnych emoci, ale predevsim

z védomi smysluplnosti vlastniho zZivota.

2.5 Socializace a ,,tekuta identita*

Adolescence je také obdobim, kdy mlady ¢lovek piijima nové socialni role a vzorce
chovani. Vedle vyvoje osobni identity, ktera odpovida na otazky ,,kdo jsem, kym chci byt
a kam sméfuji“, je zde jeSté pohled socialni psychologie, ktera hodnoti identitu ¢lovéka
z hlediska socialni ptislusnosti ke skuping. ,, V lidské identité se stretava niterny Zivot cloveka
(@ s nim spojené sebehodnoceni) s zZivotem clovéka na venek, s druhymi lidmi a vitbec se
svetem (ucta a uznani jinych lidi). Socidlni identitu urcuje jeho socialni prislusnost, tedy to,

k jaké skupiné lidi patii. “>*

%2 Srovnej: M.VASUTOVA, Pedagogické a psychologické problémy détstvi a dospivani, str.68-69

53 Srovnej: M.DUDA, I.SMELY, Spiritualita, nabozenstvo a adolescent, str.52-56

* L. MUCHOVA, Budete mymi svédky. Dialogické rozvijeni kiestanské identity ve svétondzorové pluralitni
spolecnosti — pedagogickad vyzva, str. 11
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Sociologové rozlisuji dvé koncepce identity cloveéka z hlediska jeho prislusnosti
k socialni skupiné: silné a slabé koncepce identity. ,,Silnou koncepci se rozumi chapani
identity v jejim pivodnim vyznamu, tedy néco, co pfislusi vSem lidem, kazdé skupin¢, aniz
o tom védi. Kolektivni identita tedy vychazi z predpokladu silného pocitu ptislusnosti ke
skupiné a s vymezenim jasnych hranic ,,my* a ,ti druzi* zatimco ,,slaba“ koncepce odkazuje
na proménlivost identity v zavislosti na misté, ¢ase a danych okolnostech.

Na rozdil od minulosti, kdy clovék vyrastal v konzistentnim prostiedi, do n¢hoz se
narodil, a setrval v ném mnohdy cely zivot, dnes je vlivem multikulturalizace a globalizace
situace diametraln¢ odlisna. Mluvi se o tzv. tekuté identité ,, I dobé nariistajict flexibilizace
a rozpadu vsech pevnych vzorcii, v dobé, kdy vstup do manzelstvi jesté neznamend, zZe to bude
manzelstvi jediné a do konce Zivota (jak tomu bylo drive), v dobé, kKdy ndstup do zaméstnani
neznamend, ze ve stejné firme se clovek dozije diichodu (jak tomu bylo drive), v dobé, kdy
absolvovani jakéhokoliv studijniho oboru neznamend, Ze absolvent se nebude zivit v ramci
jiného oboru atd., tedy v dobé, kdy Zivotni trajektorie nejsou predem nijak dany, by bylo
iluzorni se domnivat, Ze identita jedince je pevnd a stabilni. V dnesnim sveété jedinec neziskd
identitu narozenim a osvojenim, ani se tuto ziskanou identitu neuci posilovat a drzet ji
V pevném stavu. Jedinec si spise osvojuje schopnosti, jak co nejdiive zménit naucené vzorce
chovani, hodnoty i predstavy. Neuci se, jak identitu posilovat, ale menit. 95

Tato situace nuti dnesniho ¢lovéka neustale si vybirat a volit z mnoha moznosti
a podle LUZNEHO vyvolava pocity nejistoty a uzkosti. Naugené vzorce chovani tak &asto
ztraceji svilj vyznam, stejné tak, jako vliv spolecenskych a nabozenskych instituci.

,,Z uhlu pohledu sociologie tedy identita, k niz dospiva mlady clovek v ramci rodinné
socializace, ziskava v pozdejsim Zivoté v Sirsi spolecnosti jiny, povrchnéjsi charakter, diky
nemuz clovek namisto prohlubovani ziskané identity svou identitu prizpusobuje riiznym
prostiedim — prosté ji meni. To miize podstatnym zpusobem ovlivnit i veédomi cloveka
K prislusnosti k néjaké cirkvi ¢i k nabozenstvi. «o6

Hlavnim tkolem mladého ¢lovéka v dnesni piekotné dobé je najit soulad mezi pevnou
osobni a sociologickou identitou a pozadavkem na flexibilitu a rychlé pfizplisobeni zménam

a pozadavkam.’

% LUZNY, Dusan a David VACLAVIK, Individualizace niboZenstvi a identita. Pozndmky k soucasné sociologii
nabozenstvi, str. 32-33

% L. MUCHOVA, Budete mymi svédky. Dialogické rozvijeni kiestanské identity ve svétondzorové pluralitni
spolecnosti — pedagogicka vyzva, str. 52

> Srovnej: Tamté str. 13
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2.6 Vlivy na utvareni identity v adolescenci

Vime, Ze identita neni pfedem dana, ale je formovéana kulturnimi a socialnimi
okolnostmi. V dnesni dobé hovofime o dvou zvlastnostech o ,,sekundarni akceleraci*
a o fenoménu ,,prodlouzeni mladi.” Sekundarni akcelerace je celkové urychleni riistu a vyvoje
a v dasledku toho rychlejSimu zacatku télesného a dusevniho dOSiné.ni.SS Na druhé stran¢ se
obdobi adolescence prodluzuje napt. z divodu vysokoSkolského studia, ale také vlivem
pozdéjsiho osamostatnéni od rodici. Tento delsi ¢as vSak dnesni mladi lidé nevénuji hledani
vlastni identity, ale chtéji uzivat svobodu, kterd se jim nabizi. Experimentuji, hledaji
intenzivni a nové prozitky, ¢asto se vyhybaji zodpovédnosti a definitivnimu rozhodnuti ve

vztahu k jejich budoucnosti. *® Dochézi tak k rozporiim mezi biologickou a socialni zralosti.

Vliv rodiny

Kvalita vztahu srodi¢i ma pro dospivajiciho velky vyznam pii vytvareni vlastni
identity. Tam, kde miize svobodn¢ vyjadiovat své nazory, kde se vede diskuze, rodi¢e maji
schopnost sebereflexe a dokdzou vyjadfit dospivajicimu uzndni a ocenéni, tam se snaze
vytvaii jeho identita. Podle studii neni pro mladého clovéka ani tak dilezité, zda se mu
podarilo prosadit své stanovisko, jako skutecnost, Ze mél moznost vyjadrit svij nazor a rodice
snim o ném diskutovali a vysvétlili mu svoje vyhrady. Dobry vztah srodi¢i dava
dospivajicim pocit jistoty a bezpeci. Zaklad, od kterého se mohou odrazit. Na druhé strané
pfehnand kontrola a kriticnost zplisobi vé&tsi, aZ nezdravou orientaci adolescenta na
vrstevniky. Podle MACKA fada studii dokazuje, Ze se adolescenti svou hodnotovou orientaci
vice podobaji rodi¢tim nez svym piateliim.*

VASUTOVA uvadi, Ze po vyhranéném obdobi puberty dochazi v obdobi adolescence
K opétovnému sblizeni s rodi¢i, kdy mlady ¢loveék ocenuje jejich postoje, hodnoty i vyznam

rodinného zazemi.®

% Srovnej: M.VASUTOVA, Pedagogické a psychologické problémy détstvi a dospivéni, str. 65
% Srovnej: MACEK, P. Adolescence. 2.uprav.vyddni Praha: Portal, 2003, s. 116-117

% Srovnej: Tamtéz str. 54

% Srovnej: M.VASUTOVA, Pedagogické a psychologické problémy détstvi a dospivani, str. 76
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Vliv vrstevniku

Oprosténi se od rodicl a vytvoreni tésnych vazeb s vrstevniky je pro hledani vlastni
identity adolescenta dulezité. Zvlasté co se tyka volného casu. Svét, ktery prestal byt
Cernobily, jak jej vidéli détskyma oCima, je pfiliS komplikovany. Své schopnosti, nazory,
pocity 1 chovadni mohou otestovat jen mezi svymi vrstevniky. Sem patii styl oblékani,
poslouchani hudby, Cetba stejnych knih, sledovani stejnych filmt a piedev§im dlouhé
»probirani* vSech svych zazitkli. Konformita s vrstevniky napoméha citovému osamostatnéni
od rodiny a tedy k pocitu vlastni autonomie. Ptatelské vztahy chlapct a dév¢at maji v tomto
obdobi jinou kvalitu. DévCata maji potiebu sdilet své pocity a do pratelského vztahu
s kamaradkami vnaseji silné emoce. Chlapci se tak citoveé neangazuji, jejich ptatelstvi je vice

kolektivni, spojené se spoleénymi aktivitami a zajmy.*?

Vliv doby

V poslednich desetiletich se pribéh obdobi adolescence zménil. VétSina soucasnych
adolescentll nepocit’uje svoje dospivani jako obdobi plné krizi, konfliktd, stieti s autoritami
a spoleCenskymi normami. DneSni dospivajici se od ptredchozich generaci li§i jinymi
Zivotnimi podminkami. Svoboda nazort, moznost kvalitniho studia, cestovani a prostor pro
seberealizaci jsou dne$nimi adolescenty vnimany jako samoziejmost. V porovnani
S minulymi generacemi maji vysokou individualni svobodu, ale také zna¢nou osobni
a socialni nejistotu. Tato nejistota je dal$im faktorem jiz zminéného vahani se vstupem do
dospélosti a odkladu rodiovstvi. Dnesni globalizace, multikulturalizace, rozvoj informac¢nich
technologii a relativizace tradi¢nich hodnot vede k jinym hodnotovym systémim, nez mély

minulé generace.63

Vliv médii

JiZ jsem zminovala, Ze hlavni vliv na utvéafeni identity ma rodina a vrstevnici. V dalsi
fad€ pochopitelné Skola, komunita, cirkevni spoleenstvi a zajmové krouzky. DalSim rysem
dnesni doby je obrovsky vliv médii, zvlasté televize a socidlnich siti na internetu. Tato média
se v modernich spolecnostech stala neodbytnymi, vSudypfitomnymi a velmi plsobivymi
zdroji informaci o tom, jak by se lidé méli chovat. O vlivu, jaky mohou mit filmy, pocitacové

hry a socidlni sit¢ na déti a dospivajici, se hodn¢ diskutuje. Mluvi se o nepiimém, ale

%2 Srovnej: MACEK, P. Adolescence. 2.uprav.vydani Praha: Portal, 2003, str. 59
% Srovnej: Tamtéz str. 116
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dlouhodobém vlivu, ktery maji na lidskou a zvlasté détskou psychiku. Diskutuje se i o tom,
nakolik tato média poskytuji vzorce chovani, které koresponduji s mordlnim standardem
pfijimanym ve spole¢nosti, nebo naopak piedstavuji jeho poruSenou verzi, ktera mize piivést
jedince do konfliktu s konformni vétSinou.

M¢édia, reklama a cCasopisy vytvareji virtudlni svét, v jehoz stiedu stoji ikony
spottebniho priimyslu ze svéta showbyznysu a sportu. Vysledkem je nejen snadny prodej
reklamou propagovaného zbozi, ale pfedevsim znacny vliv sportovnich osobnosti a popovych
hudebnich hvézd na socialni identitu déti zprostfedkovanou jejich stylem oblékani, nazory
a zpusobem Zivota.*® Identifikace se vzorem a nasledna imitace jeho chovéani ovliviiuje

postojové a hodnotové systémy dospivajicich.®

2.7 Vira v obdobi adolescence

Pravé obdobi adolescence, které je obdobim hleddni a utvareni vlastni identity, vede
mladé¢ lidi k pfemysleni o smyslu zZivota a o tom, zdali existuje néco, co dava zivotu smysl
a tad, co by presahovalo béznou lidskou zkuSenost. Na zacatku puberty vstupuje mlady
¢lovek do stadia abstraktnich logickych operaci. Jeho mysleni jiZ neni vazdno na konkrétni
a hmatatelné objekty. Dokaze uvazovat hypoteticky, snazi se proniknout do podstaty pojmui
jako je Cas, prostor, pravda, spravedlnost. Vyzravani nervové soustavy mu umoziuje
uvazovat nejen o obsahu, ale také o zplsobu jeho mysleni. Hlavnim tkolem dospivani je
hledani vlastni identity, svého mista ve svété, smyslu své existence. Kdo jsem? Jaky jsem?
Kam patfim? Co je smyslem mého zivota? To vSe komplikuji hormonalni zmény v téle
dospivajiciho, které maji vliv na jeho pocity, puzeni a zmény nalad, a zptsobuji tim zmatek.
Vétici mlady ¢lovék hleda smysl svého Zivota v Bohu. Vira se pro né¢ho miize stat nastrojem
sjednoceni vSech informaci a hodnot, které nabizi Skola, vrstevnici, média 1 nébozenské
autority. Mlady ¢lovék ma sklon pfijimat ideologii, kterd je mu presvéd¢ivé podana. Proto je
povazovan za nositele ,,ideologie* Zde je podle RICANA nebezpeti a velké pole ptisobnosti
pro demagogy, ktefi se proto ¢asto na mladou generaci orientuji. A to také proto, Ze mladi lidé
usiluji o to, aby byli dobfe hodnoceni. ,,Adolescent, ktery nasel smysl Zivota, odpovidajici

program a skupinu, pripadné instituci, ktera tento program ztélesnuje, je schopen a — casto

% Srovnej: Z. BAUMAN, Globalizace, Mlad4 fronta 2000, str. 64-66
% Srovnej: MACEK, P. Adolescence. 2.uprav.vydani Praha: Portal, 2003, str. 118
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také dychtivé naklonén — cele se odevzdat a vérné uskutecnovat, k cemu se zavazal. K jeho
identité patri zpeceténi slibem. Patricné obradny a vazné brany slib lékare nebo zdravotni
sestry, podobné jako slib reholnicky, odpovida této potrebe. 66

V obdobi adolescence si clovék vychovany v kiestanské rodin€ utvaii své vlastni
postoje k nabozenstvi. V této dobé se rozhoduje, zda viru v Boha pfijme jako své vnitini

presvédceni nebo pro néj kiestanstvi zlistane jen zivotnim stylem nebo se od ného postupné

vzdali.

Psychosocidlni stranky dospivani, jsou zdrojem vyznamnych problém, se kterymi se
mladi potykaji a které se stanou vychodiskem pro odpovédi ohledné¢ potfeb mladych lidi

vzhledem k cirkvi.

% RICAN, P. Psychologie ndbozZenstvi. Praha: Portal, 2002, str. 291
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3 KRESTANSKA PRAXE

vvvvv

feCeno: Cemu kiest'an véfi, jak se jeho vira projevuje v duchovnim zivoté a jaka je kiestanska
moralka. V zadvéru zminim nékteré vazné problémy a etické otazky mladych lidi v konfrontaci

cey

se spolecnosti, ve které ziji.

Kiestanem se ¢lovek stava kitem, vyznadnim viry a zivotni praxi. Kfestanstvi se od
ostatnich nabozenstvi 1i§i postavenim svého zakladatele. Buddha nebo Konfucius jsou
objevitelé filosofickych a etickych cest, Muhammada islamisté uznavaji jako BoZiho proroka.
Jezis Kristus je pro kiestany Bozim Synem a Bih Otec je v Ném pritomen.®’

VSechny podstatné veérouéné pravdy kiestanské viry jsou struéné shrnuty

v Nicejsko - carihradském vyznani viry:

., Vérim v jednoho Boha, Otce vSemohouciho,
Stvoritele nebe i zemé, vseho viditelného i neviditelného.
Verim v jednoho Pana, Jezise Krista, jednorozeného Syna BoZiho,
ktery se zrodil z Otce prede viemi veky:

Biith z Boha, Svétlo ze Sveétla, pravy Buh z pravého Boha, zrozeny,
nestvoreny, jedné podstaty s Otcem: skrze ného vSechno je stvoreno.
On pro nas lidi a pro nasi spdsu sestoupil z nebe.

Skrze Ducha svatého prijal télo z Marie Panny a stal se ¢lovékem.

Byl za nas ukrizovan, za dnit Poncia Pilata byl umucen a pohrben.
Tretiho dne vstal z mrtvych podle Pisma.

Vstoupil do nebe, sedi po pravici Otce.

A znovu prijde, ve slave, soudit zZivé i mrtvé a jeho kralovstvi bude bez konce.
Verim v Ducha svatého, pana a darce Zivota, ktery z Otce i Syna vychazi,
s Otcem i Synem je zaroven uctivan a oslavovan a mluvil usty prorokii.
Verim v jednu, svatou, v§eobecnou, apostolskou cirkev.
Vyznavam jeden krest na odpusteni hiichil.

v r r Vv r 4 Ve 14 v ((68
Ocekavam vzkriseni mrtvych a zZivot budouciho véku.

67314, 10-11
88 KKC str. 61
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3.1 Znalost cirkevniho uceni

Hlavnimi prameny cirkevniho uceni katolické cirkve jsou Pismo svaté, Otcové, liturgie
a ucitelsky urad cirkve. Uceleny vyklad vsech slozek katolického uceni podava katechismus.

Zakladni uceni cirkve je shrnuto ve vyznanich viry, ktera jsou vSem ki'est'aniim spole¢na.

3.1.1 Bible

Cirkev povazuje vsechny knihy Starého 1 Nového zakona ,,za posvatné a kanonicke,
protoze jejich puvodcem je Buih, nebot byly sepsany z vauknuti Ducha svatého «69

Jistotu k tomuto tvrzeni kiestané opiraji o mnohé verse z Bible, zvlasté pak o slova
sv. Pavla: ,, ...slovo Bozi ne jako slovo lidské, ale jako slovo Bozi, jimz skutecné jest. Vzdyt

, oo , , L s 10
také projevuje svou silu ve vas, kteri verite *

., Od détstvi znas svata Pisma, ktera ti mohou
dat moudrost ke spasenti, a to virou v Krista JeZise. Veskeré Pismo pochazi z Boziho ducha
a je dobré k uceni, k usvédcovani, k naprave, k vychoveé ve spravedlnosti, aby Bozi clovék byl
nalezité pripraven ke kazdému dobrému cinu. «rt

Bible je Bozi slovo k ¢lovéku a je také svédectvim o Bozi pritomnosti v zivoté
Izraelského naroda. Neni pouhym souhrnem vérou¢nych pravd a piibéht. Je predevsim
prostiedkem dialogu Boha s ¢lovékem. IntenzivnéjSim kontaktem s BoZim slovem kiest’an
objevuje Bozi tajemstvi a ziskdva pomoc v riznych Zivotnich situacich.
Svym slovem oslovuje neviditelny Biih ze své veliké lasky vsechny lidi jako pratele a setkava
se s nimi.!" 2

Stejné tak jako se ndm Bozi Syn, vtélené Slovo, stal podobnym ve v§em kromé htichu,
tak Bozi slovo sestoupilo k ¢lovéku ve Zjeveni na strankach Bible do té miry, aby stanulo
Vv roviné lidského chaipéni.73
Bible je knihou, o kterou kiestané opiraji svou viru. Z ni Cerpaji silu i odpovédi na

pochyby ve vife a problémy svého zivota.

“pvi11

0 1Tes 2.13

2 Tim3,15-17

"2 Srovnej: Dei Verbum, ¢l. 2

®Dp.pU KA, Uvod do Pisma svatého Starého zdkona, str.11
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3.1.2 Biih, Stvoritel nebe i zemé

,SIys, Izraeli! Hospodin, nds Biih, je jediny Pan“™

., Svrchované Byti musi byt nezbytnée jediné, nema sobé rovného. Neni-li Biih jediny, neni to
Bih.“"

Prestoze se Biih zjevuje, zustava nevyslovnym tajemstvim: ,, Kdybys ho pochopil, nebyl by to
Biih.*"®

Bible hovoii hned na pocatku, ze "Buh stvofil nebe a zemi" Neni nic, co by vzniklo
mimo né€ho. Pocatkem vSeho byl Bih, ktery se stal principem vSeho. Sv. Augustin, fekl:
"Pismo ndm nerikd, jak vzniklo nebe, ale jak se do nebe dostat."”” Doslovny vyklad Genesis
byl vSak dlouha 1éta argumentem, ktery se vryl hluboko do mysli spole¢nosti. A tak i dnes
musime vysvétlovat, ze v Pismu neni feceno, jak vSechno vzniklo, ale kdo byl autorem, ktery
tento usporaddany a krasny svét vytvoril.

Casto se setkavame s odvékym problémem teodicei vyjadienym otazkou: Jak by mohl
existovat dobry Bith, kdyZ je ve svéts tolik zla? "® Zajima se viibec Bith o svét, ktery stvofil?
Ptesto je pravé modlitba k Bohu stéblem, kterého se v ohrozeni mnozi nevétici chytaji. Kdyz
jsme ohrozeni, automaticky se utikame o pomoc k Bohu, protoze tuSime, Ze on ma moc nas
zachranit. Jaky je tedy Bih? Je milosrdny a spravedlivy nebo je to tyran, ktery bude nasi viru
a lasku k nému provéfovat jako to délal u Joba? Kdyz se mu vydam, stanu se jeho loutkou bez
vlastni svobodné vtle?

,, Toto je vsak katolickd vira, Ze uctivame jednoho Boha v Trojici a Trojici v jednoté,
aniz bychom smésovali osoby ci rozlucovali podstatu: jina je totiz osoba Otce, jina Syna, jina
Ducha svatého; jediné je vsak bozstvi, rovnad slava a stejnd vécna velebnost Otce a Syna
a Ducha svatého. “ ™

Je-1i Blih pro ¢lovéka a jeho ohrani¢eny rozum velkym tajemstvim, je Trojjedinny
Buh tim, co lidsky rozum neni schopen postihnout. Profesor RAHNER se touto teologickou
otazkou zabyval a pfisel s dvéma rovinami vztaht v Trojici.

Ekonomicka Trojice je rovina vztaht Bozi Trojice navenek, vztaht Trojice k ¢lovéku

v I I v v I v v v 80
a ke svétu. Jedna se o nauku o spase a o stvofeni, 0 Bozim planu se svétem a s ¢lovékem.

" Mk 12,29; srov. Dt 6,4
® KKC 228
" KKC 230
" http://www.svatyaugustin.estranky.cz/clanky/citaty--vyroky/vyroky-sv.augustina-v.cast.html
78 7 franc. théodicée, od fec. theos, Bith a dikaios, spravedlivy) znamena ospravedInéni Boha
79
KKC 266
8 Slovo ekonomické se v tomto piipadé chape ve smyslu feckého vyrazu oikonomia ,,plan & sprava spasy*
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Imanentni Trojice je rovinou vztahti v nitru Bozi Trojice, hovoti o poutu lasky mezi

Otcem a Synem, jimz je Duch sv. Tyto vztahy vyjadfuje obrazem ,,vydechovani“, kdy Otec
a Syn vydechuji Ducha svatého.

Smyslem této trinitarni teologie je nejen piiblizit véficim toto tajemstvi, ale ukazat,

7e Trojice nemiiZe byt vnimana jako ,,nadosoba“ a Otec, Syn a Duch Svaty jako jeji funkce.®

Obrazem vztahu Trojice je laska, ktera mize ve své pravé podob¢ existovat jen jako vztah

mezi dvéma lidmi, ale ne sama o sobé¢.

vvryv

od sebe; Otec, ktery ve mné prebyva, cini své skutky.

Vérte mi, Ze ja jsem v Otci a Otec ve mné; ne-li, véite aspon pro ty skutky! 82

3.1.3 Jezi§ Kristus

Hebrejsky vyznam jména Jezi§ Kristus je sim o sob¢& nejkrat§im a zaroven nejhlub$im
vyznanim viry. JeZi§ pochazi z teckého Jesls, které je odvozeno z hebrejského JeSua,
zkracené formy JehoSua, to znamena Jahve je zachrana. Kristus pochazi feckého Christos,
a je prekladem hebrejského masiah, mesias.

Jezis Kristus je historicky doloZenou, autentickou postavou, o ¢emz svéd¢i poznamky
zidovského dé&jepisce Josefa Flavia® a velkého historika starého Rima Cornelia Tacita. O jeho
zivoté se docteme v Evangeliich, kterd jsou spi§ nez historickymi prameny vypovédi o rané
kiest’anské vife.

Jezi§ se pravdépodobné narodil v r. 6 pt. Kr. v Betlémé¢ v Judsku, asi 30 let Zil
v Nazareté v Galileji a jeho evangelizacni pisobeni trvalo tfi roky. Jezi§ zahajil sva kazani
oznamenim: ,, Naplnil se ¢as a priblizilo se krdlovstvi Bozi. Cinite pokani a véite evangeliu “ 84

Kristus nas vSak nepftiSel jen vyzvat k pokani, ukazat nam, jak mame spravné zit,
ale predevsim pftiSel vykoupit naSe hiichy svou smrti na kiizi.

To nejpodstatnéjsi na osob¢ JeziSe Krista je skutecnost, Ze v ném pftisel na svét Biih.

8l Srovnej: POSPISIL C.V., Jako v nebi, tak i na zemi. Nacrt trinitdrni teologie. str.93,105a 110
82
J 14,10:11
8 Autor Zidovské valky, 37/38 - kolem r. 100
# Mk 1,15
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Stvofitel ptiSel na svét ke svému stvofeni v osob¢é svého Syna. Jezi§ byl cely Bih a cely

lovek. K tomuto rozhodnuti dospél koncil v Chalkedonul®

: JeZi§ je ,jedna osoba ve dvou
piirozenostech: bozské a lidské, bez smiSeni, beze zmény, bez oddéleni a bez rozlouceni*
Jsou v ném spojeny dvé vile - vile lidska a viile Bozi. Kristus se tak stal prostfednikem mezi
Bohem a lidmi a svou zastupnou smrti na kiiZi pfinesl Bohu skute¢nou ob&t’.®

,»Nebot' Buth tak miloval svét, ze dal svého jediného Syna, aby zadny, kdo v ného veéri,
nezahynul, ale mél Zivot veécny.
Vzdyt Bith neposlal svého Syna na svet, aby svet soudil, ale aby skrze néj byl svet spasen.

Kdo v neho veri, neni souzen. Kdo neveri, jiz je odsouzen, nebot' neuveril ve jméno
. , L 8
jednorozeného Syna Boziho.*

Jezi§ se dobrovolné obétoval za nasi spasu. Tento dar pfedznamenava a predem
uskuteciuje béhem posledni vecete. ,, To je mé télo, které se za vas vydava « 88

wINaSe spasa pochazi z iniciativy BoZi lasky k nam, protoZe ,,on si nds zamiloval
a poslal svého Syna jako smirnou obét’ za nase hiichy“ (I Jan 4,10). ,, Vzdyt Biih pro
Kristovy zasluhy smiril svet se sebou* (2 Kor 5,19). «89

Bez JeziSovy obéti na kiizi, bez jeho vitézstvi nad smrti, bez jeho Zmrtvychvstani
bychom nebyli spaseni.

., Jezis mu odpovedel: ,,Ja jsem ta cesta, pravda i Zivot. Nikdo neprichazi k Otci nez
skrze mne. “*°

3.1.4 Duch svaty

Duch svaty je tfeti Bozi osobou, kterd ma schopnost ,,pfebyvat™ v clovéku a napliovat jej
Bozi laskou. Ve Starém zakon¢ mluvi Duch svaty ,,usty prorok, v Novém zakon¢ se zjevil
pfi kitu JeZiSe v Jordanég, vedl JeZiSe na poust’ a pomohl Mu zvitézit nad pokuSitelem.

V Bibli se setkdvame s riznymi podobami Ducha svatého:

Duch stvo¥itel”* Bozi Duch pfitomny pii stvofeni jako tvirci sila

Duch Kristiv®? Duch zptitomiuje Krista v cirkvi a déjinach

8 &tvrty ekumenicky koncil, jenz se roku 451 sesel v Chalkedonul
8 Srovnej: ZVERINA J., Teologie agapé, Scriptum, str. 350
8713, 16-18

881k 22,19

89 KKC 620

07146

' Gn1,2

%23 14,26 ,,Pfimluvce Duch svaty, kterého posle Otec...*
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Duch sprateleni, ptisobi spolecenstvi ¢loveéka s Bohem a lidi navzajem

Ve e 93 S S T ’ ’ . o
Duch nadéje, utesitel”"dodava véticimu silu v utrpeni a obnovuje nadéji

ZVERINA zdtraziuje, Ze Duch svaty, ktery nam byl dén, je stale s nami, je principem
zivota, ¢innosti a ristu cirkve. Duch svaty inspiroval Stary a Novy zdkon, je pfitomen ve
svatostech a obdarovava véfici svymi dary.® Sv. Pavel piSe o darech Ducha svatého:

., Kazdéemu je dan zvlastni projev Ducha ke spolecnému prospéchu.

Jednomu je skrze Ducha dano slovo moudrosti, druhému slovo poznani podle tehoz Ducha,
nekomu zase vira v temz Duchu, nekomu dar uzdravovani v jednom a témz Duchu,

nekomu piisobeni mocnych cinu, dalsimu zase proroctvi, jinému rozliSovani duchu, nékomu
dar mluvit ve vytrzeni, jinému dar vykladat, co to znamenad.

To vSechno piisobi jeden a tyz Duch, ktery udeéluje kazdému zvlastni dar, jak sam chce. «

ZVERINA rozebira jednotlivé dary ( charismata), o kterych mluvi sv. Pavel a zdiraziiuje
zakladni znaky dart Ducha svatého
e Obraceni je aktivaci vnitiniho duchovniho Zivota a nasledné i vnéj$iho zivota
e Zivot v milosti spolegenstvi s Bohem
e Otevienost a poslusnost Duchu svatému
e "Sebedani" — Clovek se musi zbavit sebe sama, svého sobectvi, svych ambici,
pychy, pohodInosti apod., aby uvolnil misto a mohl byt naplnén Duchem sv.
e Duch sluZzby je ochota konat, co chce Duch svaty skrze ¢lov€ka vykonat —
,, hikoliv pachani dobrych skutkit na druhych pro viastni zasluhy «96
e Psychické zdravi a dusevni vyvaZenost
o AGAPE, které je veskera agresivita, pocit povy3enosti a nadfazenosti cizi
e OVOCE Ducha svatého je hlavnim znakem Ducha svatého: ,, Ovoce Boziho
Ducha vsak je laska, radost, pokoj, trpélivost, laskavost, dobrota, vernost,

. r r 4 ((97
tichost a sebeovladani.

%2 Kor1.7;22

% Srovnej: ZVERINA 1., Teologie agapé, str.160 - 177
¥ 1K 4,7-11

% 7VERINA J., Teologie agapé, str.195

% Gal 5,22-23

37



3.1.5 Cirkev putujici a vitézna

oAby se vsak v cirkvi stale zachovalo evangelium celé a zZivé, zanechali apostolové jako své
nastupce biskupy a postoupili jim své ucitelské misto.* Vzdyt ,, apostolské kazani, vyjadrené
zvlastnim zpiisobem v inspirovanych knihach, melo byt uchovano nepretrzitou posloupnosti az
do konce veékii“.. “*®

Okamzikem sestoupeni Ducha svatého v den Letnic na vystrasené Kristovy ucedniky,
zamcené za pevnymi dvefmi, vznika silnd Kristova cirkev.” Pisobeni apostola a zivot rané
cirkve mizeme pozorovat ve Skutcich apostoli a v jejich listech psanych véficim obcim.
Cirkev a jeji liturgie prochazeli v prubéhu staleti vyznamnymi zménami, vedenymi na jedné
stran¢ snahou o uchovani pravé viry a na stran¢ druhé predani této viry ve své ryzi podstaté
vSem narodum. V prubéhu déjin Celila heretikiim, ktefi svym teologickym vykladem napadali
podstatu kiest'anské viry. K vyfeSeni téchto sport slouzily koncily, které se v§ak nevénovaly
jen otazkam dogmatiky, ale také liturgii a praktickému Zivotu véficich. Zasadnim koncilem
byl Il. vatikansky koncil, ktery reagoval na potieby doby a oteviel cirkev laikim a ptiblizil
véticim. Liturgické zmény byly sice nejviditelnéjs§i zménou, ale nejvyznamnéjsi zména se
tykala postaveni laikii. Byla vyzdvizena jejich role a zdiraznéna dilezitost jejich apoStolatu

« 100

ve SVEte.

Realizaéni funkce cirkve:

MARTYRIA - PROROCKA - cirkev vydava svédectvi o Kristu

L. . , Ly 101
,, Hlasejte evangelium na celém svete...

LITURGIA - KNEZSKA - dfive se tato forma povazovala za tkon celebranta, dnes
slavi liturgii vSichni véfici. Laici maji v cirkvi své vlastni
poslani, uskutectiovani v§eobecného knézstvi v budovani
a posvécovani svéta a pozemskych skutec¢nosti.

DIAKONIA -PASTYRSKA — hlasani spasy svétu po II. vatikanském koncilu je to
povinnosti celé cirkve — knézi 1 laik

, , . 102
., Pas mé ovce, pas mé beranky...

¥ KKC 77

% Srovnej: Sk 2,1-13

100 5rovnej: http://www.vatican.va/archive/hist_councils/ii_vatican_council/documents/vat-
ii_decree_19651118 apostolicam-actuositatem_cs.html

%Mt 28,18

1% Jan 21,15
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Vlastnosti cirkve:
1. Je jedina - Jedna cirkev v jednoté ,,Neprosim vsak jen za né, ale i za ty, kteri skrze
Jjejich slovo ve mne uveri; aby vsichni byli jedno jako ty, Otce, ve mné a ja v tobé, aby
i oni byli v nas, aby tak svét uveril, ze ty jsi mé poslal. Slavu, kterou jsi mi dal, dal
jsem jim, aby byli jedno, jako my jsme jedno — jd v nich a ty ve mné; aby byli uvedeni
v dokonalost jednoty a svét aby poznal, Ze ty jsi mé poslal a zamiloval sis je tak jako
mne. “1%,
2. Je apostolska zaloZena na apostolech, které Pan Jezis vyvolil.
3. Je katolicka: vSeobecnd, spasa je urCena pro vSechny lidi na celém svété
,Jdeéte do celého svéta a ucte vsechny ndrody“104

4. Je svata: Kristus ji posvécuje prostiednictvim pfitomnosti Ducha svatého, ktery je

V ni pfitomen a vede ji.

Vérouéna konstituce Lumen gentium o cirkvi spojila putujici cirkev s vitéznou nebeskou

L1 TR e - 105
cirkvi prostfednictvim tajemného téla Kristova.

3.1.6 Eschatologie

Eschatologie’® je nauka o poslednich v&cech. Kristus "znovu prijde ve slavé soudit
zivé i mrtvé"” vyznavaji vetici v Krédu. Jezi§ pfislibil svliy druhy pfichod, ktery kiestané
oc¢ekavaji, ale zaroven na otazky farizeli odpovidal: "Kralovstvi BozZi neprichdzi tak, abyste to
mohli vypozorovat; ani se nedd rici: Hle. je tu, nebo Je tam!; nebot vézte: kralovstvi Bozi je

mezi vami."™"" Profesor RATZINGER mluvi o trojim vykladu t&chto JeziSovych slov:

Kralovstvi BoZi je ve vaSem nitru.

Kralovstvi BoZi nastane nahle ve vasem stiedu

Kralovstvi Bozi neni viditelné a je praveé uprostied vas, JeZis je ztélesnénim tajemstvi
Boziho kralovstvi. Jezi$ neni kralovstvim ve své fyzické pfitomnosti, ale vyzatujici silou

Ducha svatého, ktery z ngj Vychélzi.108

193 Jan 17,20-23

1% Mk 16,15

%1650

198 Eschaton - konec, vysledek

71 k17,2021

198 Srovnej: J.RATZINGER, Eschatologie smrt a vécny Zivot, str.26
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Peklo

Peklo je posmrtnym stavem vécného zatraceni ¢loveka. Profesor RATZINGER ftika, ze peklo
je dusledek svobody, ,,jez i zatracenému ponechdva pravo pozadovat své zatraceni”*®

O existenci pekla mluvi Jezi$ Kristus i jeho apostolové.

Diive se projevovaly snahy zmirnit definitivnost Boziho zavrzeni. Uceni o vSeobecném
smifeni povazovalo predstavu vécného zatraceni za neslucitelnou s milosrdenstvim sebe
obétujiciho se Boha. Zde je ve hie obrovsky dar milujiciho Boha, dar svobody.

Biih chce abychom si dobro zvolili svobodné a tak laska i odvraceni se od Boha jsou disledky
svobodné lidské vile. Profesor RATZINGER se také dotyka souputnictvi lidské duse
s Kristem sestupujicim do podsvéti, coz lze vidét ve zkusenostech velkych mystikt Cirkve,

kteti ,, sdileli jeho temnotu a slouzili spdse sveéta tak, Ze zanechali jeho spasu pro jiné"llo.

Ocistec

Ocistec je pfechodnym stavem mezi smrti a vzkiiSenim v den posledniho soudu, V oficialnich
vérouénych textech Cirkve se pise spise o ,odistnych trestech" Pismo jen naznaéilo,™
ze mezi smrti a vzkiiSenim existuje jakysi ,,mezi-stav", , ve kterém dostava duse prilezitost,
aby se osvobodila pro vzkiiseni"™?, aby se otistila pro kone¢né spoledenstvi s Kristem v nebi.
Toto spojeni je vyusténim duchovniho zrani ¢lovéka, které ale v okamziku smrti nebyva
dokonéeno a nelze jej ,,pfeskogit" a pominout. Clovék by nemohl pln& splynout s Bohem
a pln€ mu porozumét. Tradice cirkve mluvi o oCistném ohni, ktery ptetvati clovéka k Bozi
podobé. Profesor RATZINGER se dale pta po podstaté ocistného ohné, kterym clovek
V ocistném procesu prochazi, a dospiva k ,prostému" poznani, ze ,, Pan sam je soudnym
ohném, ktery clovéka proménuje 13 Setkdni s Pdnem je promeénou, ohném, jez jej pretavi do

’ Vev, v g ’ o\ r ’ N . 114
oné ocistené podoby, ktera miize byt nadobou vécné radosti."

109 J.RATZINGER, Eschatologie smrt a vécny zivot, str.129
10 Tamtéz

Y2 Makabejskych, Sirachovec

112 1 RATZI NGER, Eschatologie smrt a vécny zivot, str.133
113 Tamtéz, str.136

1 Tamtéz, str. 137
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Nebe

. C g . , 115
., Konecnym naplnenim lidské existence skrze napinenou lasku"

a vysledkem piedchoziho
ocCistovani je nebe. Profesor RATZINGER ftika, ze stejné jako ocCistec i nebe neni ,,nécim", co

16 Nebe neni ani mimo &as

teprve pfijde, nybrz je ,,né¢im", co zacina jiz zde, ,,tady a ted
a prostor, ale ani ,,tam n¢kde" a ,,tehdy". Nebe je stav pfitomnosti Bozi ve stvoteni, vlitim
Ducha svatého, spoinutim stvofeni v Bohu a Boha ve stvorfeni, kdy je , Biith vSecko ve

117

vSem ,,Nebe nezna izolaci; je otevienym spolecenstvim svatych a také naplnénim vsech

lidskych vztahi...,"™®

Mladi maji ¢asto problém piijmout viru v posmrtny zivot, protoze se setkali jen s vykladem,
ktery je mnohdy hodné zkresleny a mnohdy je doslova karikaturou v duchu stiedovékych
predstav. O tom, jaké to po smrti bude, ma kazdy ¢loveék svou vlastni predstavu. Cirkev uci
dvé neottesitelné pravdy:

V porovnani s tim, co Kristus pfipravil pro své "bratry", vybledne kazda predstava.
"Ale jak je psano: ,Co oko nevidélo a ucho neslyselo, co ani clovéku na mysl neprislo,
pFipravil Biih tém, kdo ho miluji."™*
Bith touzi po spolecenstvi se vSemi lidmi a spasa neni jen pro vyvolené na zakladé

nesplnitelnych pozadavkii. O tom Jezi§ mluvi v podobenstvi o svatebni hosting.
jednotlivce(...) je celda a plna teprve potom, kdyz se uskutecnila spdasa kosmu a vsech
vyvolenych, kteri nejsou prosté jeden vedle druhého v nebi, ale jsou spolecné, jako jeden

A , 121
nebesky Kristus timto nebem."

3.2 Krestanska praxe jako svatostna ucast na Zivoté cirkve

115 3 RATZI NGER, Eschatologie smrt a vecny Zivot, str.138
116
135,13
17 1Kor 15,28
118 3 RATZI NGER, Eschatologie smrt a vecny Zivot, str.139
119
1K2,9
1201 14,15
121  RATZINGER, Eschatologie smrt a vécny Zivot, str.141
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Podstatnymi znaky kiest'anské viry jsou svatosti — viditelnd znameni neviditelné milosti Bozi.
Svétost ma svou materii a formu. Materie je u vétSiny svatosti hmotna podstata (napf. voda,
olej ap.), u jinych svatosti se jednd o ukon (napt. pokani). RozliSuje se vzdalena materie —
napft. voda ve kititelnici a blizkd materie — voda, kterd stéka na hlavu kiténého. Pfi svatosti
manzelstvi i pfi svatosti smifeni mluvime o pseudomaterii. Jedna se o litost, vyznani hiicha
atd. Formou nazyvame modlitbu, slovo, vlastni svatostnou formuli, kterou udélovatel svatosti
pronasi ve shod¢ s liturgickymi knihami.

Prvnim, kdo psal o sedmi svatostech, byl Petr Lombardsky ve 12. stoleti v dile
Sentence. Kazdou svatost vztahl k n&jaké ¢asti lidského Zivota. UGinkem svatosti je milost,
ktera je v nich obsazena. Milost rozdélujeme na posvécujici a poméhajici. Plisobi ex opere
operato (tradi¢ni scholasticka formule) — znamena to moci svatostné vykonaného obtadu.

Pro potifeby mé prace se budu vénovat ¢tyfem svatostem, které ptijimaji konvertité pti

vstupu do cirkve o Velikonocich — kfest, birmovani, eucharistie a svatost smifeni.

3.2.1 Kfrest

......

,, Nenarodi-li se kdo z vody a z Ducha svatého, nemiize vejit do krdlovstvi Boziho* tekl Jezi$
Nikodémovi."*?

Clovek se podle katolické dogmatiky rodi ve stavu dédiéného hiichu. Kitem se mu
odpoustéji dédicné hiichy a vSechny osobni hiichy (pfi kitu dospélych) ,, Platné, byt
i nehodné prijaty krest vtiskuje dusi prijemce nezruSitelné duchovni znameni, kiestni
charakter,

{(123 4 r : : 184 4 W W
Formou této svatosti jsou slova pronaSend soucasné

a nemuze byt proto opakovan:
s aplikaci materie (voda stékajici na hlavu kiténce): J4 t&€ kitim ve jménu Otce i Syna i Ducha
Svatého. Pochopitelnou zvlastnosti této svatosti je skuteCnost, ze v krajnim ptipad¢, jako je
blizkost smrti, mize ktest byt plné¢ ud€len kazdym c¢lovékem, dokonce i nevéficim, za
ptedpokladu, ze jeho umyslem je konat to, co koné cirkev. Kdykoliv se slavi svatost tak, jak ji
zamysli Cirkev, piisobi v ni a skrze ni Kristova moc a jeho Duch nezavisle na osobni svatosti

toho, kdo ji udéluje.***

122 3an 3
#1611
124 Srovnej: KKC 1128
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3.2.2 Eucharistie

Eucharistie (fecky Dikivzdani) je vyvrcholenim spoleéného setkavani s Bohem a centrem
veskerého déni Zivota z viry. Nikde jinde se nesetkame s Bohem tak niterné jako v eucharistii.
Podle tradice Cirkve je materii pSeni¢ny chléb a pfirodni vino zvinné révy. Formou
Eucharistie jsou ustavujici slova Kristova. Jsou to slova Vykupitele, kterymi vykonal tuto
svatost pii posledni veceti se svymi u¢edniky. Knéz slavi tuto svatost tim, ze mluvi v Kristoveé
jménu. Od pocatku cirkve piijimali vSichni T¢lo Pan¢ jako nekvaSeny chléb a Krev Pané
napitim z kalicha. S pocatkem stfedovéku pfistupovalo ke stolu Pané stile méné laikd.
Ptevladlo minéni, Ze vSe zalezi jen na knézi: on kond vse, tedy 1 pfijimani, sdm jménem lidu

a za lid. Laici se stali pasivnimi divaky. Situaci fesil IV. lateransky koncil r. 1215 nafizenim
pfijimat alesponl jednou rocné o Velikonocich. VéEtSinou se ale podavalo jen Télo P4né¢ mimo
mSi, tj. zpusobem, jakym pfijimali nemocni. Druhy vatikédnsky koncil oteviel cestu k obnové
puvodniho plného zpasobu pfijiméani. Doslo tak ke splnéni ptikazu ,,Vezméte a pijte z n¢ho
vSichni“ MSe uz neni jen soukromym setkdnim s Kristem, ale spolecnym stolovanim
shromazdéné obce, kde krev Pané je peceti nové smlouvy, na niz maji Gcast vSichni.
Eucharistii muze platné ptijmout kazdy zivy pokitény ¢lovek, ktery je ve stavu posvécujici

Bozi milosti a ma pravy a zbozny umysl.

3.2.3 Svatost smireni

Pro kiest'ana je tedy dulezité ziistavat ve stavu posvécujici Bozi milosti a k tomu mu pomaha
svatost smiFeni. Pfipravou na tuto posvécujici svatost je zpytovani svédomi. Materii je litost,
vyznani hfichii, zadostiu€inéni a pifipadna satisfakce. Formou svatosti smifeni jsou slova
rozhteseni: ,,Udé€luji Ti rozhfeSeni ve jménu Otce, Syna i Ducha Svatého.“ Ustanoveni
svatosti smifeni je zachyceno v evangeliu: ,, Prijméte Ducha svatého. Komu odpustite hiichy,
tomu jsou odpusteny, komu je neodpustite, tomu odpustény nejsou. «l2s

Litost se tradicné déli na dokonalou, ktera vyvéra z lasky k Bohu a touze po svatosti a na
nedokonalou, ktera prameni ze strachu pied véénym zavrzenim nebo z touhy po nebi.

Dnesni u$ni forma zpovédi vznikla v 5. az 6. stoleti v Irsku. Nejprve se pouzivala pro bézné
hiichy. T¢Zké htichy podléhaly vefejnému Kanonickému pokani. To bylo velice tézké

a nevyhnuli se mu ani nejvyse postavené osoby. Hiisnik byl vylu¢ovan ze spolecenstvi cirkve

a pokani bylo velice tvrdé.

125 3an 20.23
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Ocisténi od hiichtl je jednim z nejsilnéjSich duchovnich prozitkid, které mitizeme
prozivat az fyzicky. Je to povznasejici pocit védomi, Ze Bith mne miluje, pfestoze jsem jen
hiisnik. Tento pocit prameni z jistoty odpusténi hiichi a dava kiestanovi vnitini klid, pokoj

a radost.

3.2.4 Birmovani

Spolu se kitem a Eucharistii tvofi svatost bifmovani jednotu tzv. svatosti uvedeni do
ktestanského zivota. Mluvi se o svatosti kiestanské dospé€losti. Sviij biblicky pocatek ma
bifmovani v seslani Ducha svatého. To se stalo 50. den po Kristové vzkiiSeni v den Letnic.
Kristus naplnil sviij pfislib, Ze u€edniky nenechd samotné, ale posle jim Ducha Ut&Sitele,
Piimluvce, ktery je uvede do veskeré pravdy. Seslani Ducha svatého je povaZovano za prvni
slaveni svatosti bifmovani. Apostolové, vykoupeni a o¢isténi Kristovou krvi, byli naplnéni
Duchem Svatym, aby mohli uskute¢nit ukol, ktery jim Pan pfed svym nanebevstoupenim
svetil. Z vystraSenych apostoli ukryvajicich se za zavienymi dvefmi se stali odhodlani
svédkové viry, ktefi uz ani na okamzik nevahali a hlasali evangelium a nakonec polozili za
svého Mistra zivot. Letnice jsou tedy praktickym dovrSenim Velikonoc. Apostolové konali
svatostny obfad, spocivajici ve vzkladani rukou a modlitbé, jehoZ Gi¢inkem bylo pfijeti Ducha
svatého. Tento obfad byl v prvnich dobach konan zaroven se kitem a byl soucasti obfadu
ptijeti do Cirkve. Piesto se ve Skutcich apostolt doc¢itame, ze Pavel vzkladal ruce na ty, ktefi
JiZ byli pokiténi. Toto udélovani Ducha svatého se Casto nazyvd pomazdnim. AZ do 5. stoleti
bylo bifmovani udélovano modlitbou a vzkladdnim rukou, ¢asem bylo pfidano znameni kiize.
Prvni zminky o pouzivani kiizma'?® jsou zaznamenany v souvislosti s Hypolitem Rimskym.
V dob¢ Cyrila Jeruzalémského dokonce pomazani olejem zatlaci vzkladani rukou do pozadi.
Od konce 12. stoleti uzivana svatostna formule ,,Znamendm T¢ znamenim ktize a upeviuji té
kfiZmem spasy ve jménu Otce 1 Syna 1 Ducha Svatého* byla v obnovené liturgii nahrazena
kratkou a vystiznou formou Pfijmi pecet Daru Ducha svatého. Od 1. ledna 1973 je tedy
svatost bifmovani udélovana v latinské cirkvi vkladanim rukou, spojeném s mazanim
kfizmem a provazeném modlitbou Pfijmi pecet’ daru Ducha Svatého.

V dobé¢ cirkevnich otcti bylo bifmovani oznaCovano za korunovaci a za zavrSeni kitu.

Cyril Jeruzalémsky mluvil dokonce o Bozi zbroji, pfilbé spaseni. Bifmovani rozmnoZzZuje

126 Olivovy olej smichany s aromatickymi latkami, ktery - biskup svéti na - Zeleny &tvrtek pii obfadech, a ktery
se pouziva pti ud€lovani - kitu, - bifrmovani a - knézského svéceni
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posvécujici milost a dovrSuje kiestni milost. Svoje kiestanstvi musi ale kazdy kiestan
provétit a dosveédCit svym zivotem. Bifmovanim udélena posvécujici milost pfispiva
zvysenou silou k vnitini posile a k vnéjSimu statecnému vyznani viry.

Bifmovani miize a ma platné piijmout kazdy pokitény zivy ¢lovék. Mimo nebezpeci
smrti se k pfijeti svatosti t¢Z vyzaduje uzivani rozumu, vhodné pouceni spojené s fadnou
ptipravou a schopnost obnovit kiestni sliby. Svatost birmovani se ma piijimat ve véku, kdy
véici dosahli vlastniho rozhodovani. Radnym udélovatelem svatosti bifmovani je biskup.
Biskupové jsou nastupci apostolii, oni dostali plnost svatosti knézstvi. Skute¢nost, ze oni
ud€luji tuto svatost, oziejmuje, Ze jejim GCinkem je mnohem tésnéjsi spojeni téch, ktefi ji
prijimaji, s Cirkvi, s jejimi apostolskymi pocatky a s jejim poslanim vydavat svédectvi

o Kristu. Ve vyjime¢nych piipadech mize byt birmovani udéleno knézem.

3.3 Zivot z viry ve svété; kirest’anska moralka a spiritualita

Zivot v Kristu je cilem a smyslem kfestanské viry, bez usilovani o spoledenstvi s Bohem je
veskeré snazeni jen divadlem a ztratou Casu. Prakticky zivot z viry se projevuje praxi, ktera

L Lo . o . 127
sama o sob¢ jesté neni zivotem v Kristu, ale jedna se o sekundarni prvky.

Analyza viry
tech, kteri se ke krestanstvi hldsi, nema vést kneucté nebo kpohrdani lidmi s virou
., neuplnou”, kteri vykazuji spis sekundarni (kulturni) znaky krestanské existence. Je ale tieba
stav viry poznavat, diferencovat a nezaménovat tyto kulturni projevy s virou jakozto védomou
odpovédi na Bozi zjeveni. «128

Vefici ¢lovek proZziva at’ jiz v mensi ¢i ve vétsi mife s Bohem kazdy den, komunikuje
s nim v modlitb¢ a obraci se na N&j se svymi problémy. Bih je s nim pfi v§em, co déla.
Uzasnym prozitkem, ktery posiluje nasi viru ¢lovéka, je zkuSenost vysly$ené modlitby nebo
védomi Bozi pfitomnosti pifi modlitbé, meditaci ¢i odpusténi. Bezmyslenkovitym

odiikavanim se kiest'an ochuzuje o spolecenstvi se svym Bohem, o spolecenstvi lasky.

3.3.1 Clovék z pohledu ki‘est’anstvi

Jiz od nepaméti se myslitelé¢ a filosofové zabyvali otdzkami, které si n¢kdy klade kazdy

Clovek. Kdo vlastné ¢lovek je? Odkud clovek pochazi? Jake je poslani clovéka na zemi? Jaky

127 Srovnej: ALES OPATRNY, Cesty pastorace Vv pluralitni spolecnosti, str. 67
128 Tamtéz: str. 68
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je smysl lidského zivota? Kiestanstvi na to odpovidd jasné. Buh stvofil clovéka
a chee s nim mit spolecenstvi.*?® Clovék byl jako koruna vieho stvofeni uréen k tomu, aby byl
Bohu pfitelem a ma pro svého Stvoftitele takovou dulezitost, Ze kvlili nému neusettil ani svého
jediného Syna. 130

Clovék byl stvofen jako bytost t&lesna i duchovni. Neni proto mozné aby ¢lovék pohrdal
svou t&lesnou schrankou, ma povinnost pefovat o ni, jako o ,.chrdm Ducha svatého“**
Ze skuteCnosti, ze vSichni lidé jsou narozeni z prvniho clovéka, vychazi pozadavek na
bratrstvi viech osob, narodii a kultur."**Kfestanstvi jasn¢ fika, ze lidsky Zivot ma hodnotu

sam o sobé&, bez ohledu na schopnosti, vlastnosti a prospésnost ¢lovéka.

3.3.2 Vira

, Vira je predevsim osobni prilnuti cloveka k Bohu; a zaroven neodlucné je svobodnym
souhlasem s celou pravdou, kterou Biih zjevil. Krestanskd vira se lisi od viry v néjakou
lidskou osobu tim, Ze je osobnim prilnutim k Bohu a souhlasem s pravdou, kterou zjevil. Je
dobré a spravné naprosto se sverit Bohu a bezvyhradné vérit tomu, co vikd. Bylo by
lehkomysiné a klamné mit takovou viru v néjakého tvora. «133

Kiestanska vira v Bozi existenci neni slepou virou, ale racionalnim piijetim vseho,
co nam Bith o sob& zjevil."** At jiz ve svém slov&, & ve svém stvoreni.®® Nemizeme
pochopit Bozi skutecnosti, které nas ptresahuji. Nemiizeme pochopit podstatu Stvofitele ani
stvofeni. Védci se snazi porozumét tomu, jak funguje zemé, zivocichové i lidsky organismus.
Snazi se odkryt tajemstvi vesmiru. VSechny poznatky, které ndm pfinaseji, nas piivadi
k Gizasu nad slozitosti a promyslenosti v§eho stvofeni. Pochopit v§ak toho, kdo je tviircem
¢loveéka, zemé 1 hlubin vesmiru je nad lidské moZnosti.

Vira je rozumovy souhlas s pro ¢lovéka nepochopitelnymi a neovéfitelnymi pravdami,
které pfijima pro autoritu Boha, ktery je pravdivy. A v neposledni fad¢ je to akt absolutniho

odevzdani se a spocinuti v divéie v Bohu.

129 Srovnej: KKC 45

130 Srovnej: J 3,16

311 Kor 6,19

132 Srovnej: KKC 355-368
133 KKC 150

3% Srovnej: 7. 1,1

135 Srovnej: R 1,20
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Vira je darem Ducha svatého, je Bozi milosti, nedd se naucit ani jinak ziskat.
Je odpovédi na Bozi volani. ZVERINA popisuje evangelijni viru takto:'*
- SlySeni Boziho slova, jak jej popisuje JeziS v svém podobenstvi o rozsévacit®
Dnes bychom fekli naslouchéni, pii kterém o feceném piemyslime.
- Ptijeti Boziho slova ,, Semeno v dobré zemi jsou ti, kteri uslysi slovo, zachovavaji je

138 . C
Jedna se o osviceni pod

v dobrém a uprimném srdci a s vytrvalosti prinaseji urodu
vlivem BoZi milosti.

- Rozhodnuti se nasledovat Jezise celym zivotem a vytrvat az do konce.

- Znovuzrozeni™*k novému Zivotu a zieknuti se starého Zivota zatizeného hiichem.
., Stejné tak i vira, neni-li spojena se skutky, je sama o sobé mrtva. «140

ZVERINA uvadi riizné aspekty viry:'*

- Vira jako piijeti pravdy o BoZi existenci a Kristové spasné obéti.

- Vira jako svétlo, které nam ukazuje cestu Zivotem v nasledovani Krista.**?

- Vira jako pocatek vé¢éného Zivota, kdy virou v Krista pfichazime do Boziho kralovstvi

jez je jiz mezi nami**

- Vira jako spolecenstvi lasky s Bohem skrze Krista je i divérou v Bozi dobrotu,

Stédrost a ochotu pomoci. V zalmech je Buh pfirovnavan ke skéle a hradu, k pastyfi, ktery

ovci bezpecné povede. Je tedy i zdrojem silného citu a radosti.

LEWIS tvrdi, ze situace, kdy naSe vira musi Celit pochybnostem, jsou vyvolavany
naSimi emocemi, které reaguji na rozpor mezi naSimi tuZzbami a moralkou na$i viry.
V takovych situacich by se nam docela hodilo, kdyby ktest'anstvi nebylo pravdivé. Podle jeho
nazoru ¢loveék ziidka kdy ztrati svou viru na zékladé néjakého padného argumentu. Ztrata viry
je dusledkem vyhasnuti, ke kterému dochazi, kdyz véfici svou viru nesyti kazdodenni
modlitbou, ¢tenim Bible a ucasti na bohosluzbé. 144

ZVERINA je pfesvéden, ze viru miZze ztratit jen ten, kdo Zadnou nema, nebo je
natolik slaba, Ze nedokazala piekonat krize, pohodlnost ¢i zbab¢lost. "Kdo se jednou opravdu

.. . , .. , 1145
setkal s Bohem a Zil skutecnou viru, nesnadno ji odhodi."

138 Srovnej: ZVERINA Josef, Teologie agapé, str.53

7 Mk 4, 3-20

%) 8,15

139 Srovnej: 13,3

19 9k 2,17

141 Srovnej: ZVERINA Josef, Teologie agapé, str.56

142 Srovnej: "J4 jsem svétlo svéta; kdo me nasleduje, nebude chodit ve tmé, ale bude mit svétlo zivota" Jan 8,12
13 Srovnej: "Kazdy, kdo véii ve mne, neumie naveky"J 11,25

1% Srovnej: LEWIS C.S., K jddru kirestanstvi, str. 127-128

15 7VERINA J., Teologie agapé, str.61
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3.3.3 Laska

Laska jako lidsky cit ma nespocet podob a forem. Od télesné¢ smyslové lasky, pies duchovni
formy v partnerskych, rodinnych ¢i pratelskych vztazich az po lasku k vlasti, k pravdé apod.

Laska v teologickém pojeti ma Ctyii podoby: filia, erds, charis a agapé:146

Eilia byla v antice oznacovana jako laska pratelska, plna oddanost, ktera vytvari spolecenstvi
lidi, ktefi se na sebe mohou v tézkych chvilich spolehnout. Laska ve smyslu filia je vyrazem,
které Janovo evangelium pouziva pro vztah JeziSe Krista s jeho u(:edniky:147 ., Nové prikazani
vam davam, abyste se navzajem milovali, jako ja jsem miloval vas, i vy se milujte navzajem.

Podle toho vsichni poznaji, Ze jste moji ucednici, budete-li mit lasku jedni k druhym. «148

Erés vyjadioval smyslnou lasku. Antické chapani tohoto pojeti lasky popisuje Josef Zvéiina
takto: ,,Eros miize byt jenom v dychtivosti, ndruzivosti, muze to byt tzv. jev orficky, .
smyslova extdaze, smysiné nebo smyslové vytrzeni, az démonické. Miize to byt vSak také
estetickd zaliba a proZitek nejvyssiho cistého stésti. Podle Platona je eros sila, kterd vychazi
ze zakladni potreby clovéka, ale prekracuje jeho rozumovou stranku a ucastni se také jako
podstatna slozka tviirciho konu. Nebo se zapaluje na télesné krdse a stava se krasou boZskou,
ktera je v kazdé lasce pritomna a hledana a ktera ji dovadi k vécnému byti a k nejvyssimu
dobru. (...) Dokonce, i Aristoteles,(....) Fika, Ze prvni hybatel nehybny je zdrojem vseho
pohybu jako milovany. Ldska je tedy bytostné tihnuti vSech jsoucen, vSeho, co existuje,

k nejvyssimu byti. «149

Charis znamena vdek, piizen, blahosklonnost, omilostnéni. V dobé antické byla charis
chapana Reky jako cisafska pravomoc. Ve svych listech a spisech ho pouziva zejména sv.
Pavel. Slovem charis oznacuje BoZi milost, skrze kterou se ve kitu rodi novy ¢loveék. Charis
dostava v Bozi milosti nejvyssi vyznam. Kiestan mize v této milosti spocinout, z ni Cerpat
a predavat ji dal svym bliznim. Jedna se o lasku, kterd se vyznacuje praktickym Cinem

150

lasky.”™ Poslednim pojmem je agapé. Podle Zvétiny mé podobny vyznam jako charis,

146Srovnej: Tamtéz str. 12-18

47 Srov. BENEDIKT XVI. Deus Caritas Est., s. 8.

198 Jan 13,34-35

% 7VERINA J., Teologie agapé, str.10

10 Srov. ZVERINA, Josef. Teologie Agapé |. str. 14-15.

48



a proto jsou oba vyrazy ¢asto zaménovany. Vyraz agapé uzival piedev§im sv. Jan, kdyz se
nam snazil piiblizit velikost Bozi lasky ,, Nebot tak Bith miloval svet, ze dal svého
jednorozeného Syna, aby zZadny, kdo v ného véri, nezahynul, ale mél Zivot véc“n)}“lsl,,Agapé
znamena radostnou odevzdanost ¢lovéka Bohu, kterd nevychazi z ¢lovéka samotného, ale je
onim semenem, které se vraci k Otci, od kterého vysSlo. Bith sdm je touto Cistou, nejvyssi
laskou.

Agapé je vyjadienim Bozi podstaty, podstaty Bozi Trojice.

° . ’ ° r ’ ° rr ° v 152
,, Biih je ldska, a kdo ziistdvad v ldsce, v Bohu ziistdva a Bith v ném *

Laska Bozi jako projev Boha viigi &lovéku a viemu svému stvofeni™>
Laska &lovéka k Bohu jako odpovéd’ na jeho volani. Clovék pociti prozitek nédhlého vhledu,

«154

poznani souvislosti a smyslu uspofadani svéta“™, pociti nekonecnost jeho lasky k nam

a je naplnén obrovskou vdéénosti a laskou.
Laska cloveka k &lovéku pro lasku k Bohu, kterd je jedinou cestou k Bohu™*®
,, Kdo nemiluje, nepoznal Boha, protoze Buh je ldska.
V tom se ukdzala Bozi laska k nam, Ze Biih poslal na svét svého jediného Syna,
abychom skrze neho meéli Zivot.
V tom je laska: ne Ze my jsme si zamilovali Boha, ale zZe on si zamiloval nas
a poslal svého Syna jako obet smireni za nase hiichy.
Milovani, jestlize Bith nas tak miloval, i my se mame navzdjem milovat.
Boha nikdy nikdo nevidél, ale jestlize se milujeme navzajem,
Biith v nas ziistava a jeho laska v nas dosahla svého cile. 156

Laska je tedy nejen samotny pocit, ale je aktem konani a uskutecnuje se
ve spolecenstvi. Jezi§ nam ukdzal, Ze jednani na vysoké mravni Grovni by pro kiestany mélo
byt samoziejmosti. Milovat toho, kdo nam nic zlého nedél4, neni t€Zké, On po nas chce,
abychom milovali své neptéatele. ,, Dobre cinte tem, kteri vas nenavidi. Zehnejte tem, kteri Vas
proklinaji, modlete se za ty, kteri vam ublizvujz"‘w7 Jednim ztéch, ktefi se setkali
s dlouhodobym piikoiim, byl Oto MADR, ktery se nas pokousi u¢it konkrétnim krokiim lasky

v konfrontaci s neptatelstvim a nenavisti. Mluvi o troji rovin€ nepfratelstvi.

113,16
9213 4.16
153 N
Srovnej: J 3,16
14 RICAN, P. Psychologie ndbozenstvi a spirituality,str. 88
1% Srov. ZVERINA, Josef. Teologie Agapé |. str. 14-15
014,812
71k 6,27
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e Vroviné nepratelského mySleni, na kter¢é ma véfici reagovat vstficnym,
dobrym skutkem.

e Vroviné nenavistného mluveni, na které mame reagovat vstficnym
smiflivym slovem, kdy mame pitilezitost vyjadrit sviij kladny vztah.

e A vroviné nepiatelského jednani, na které nemame reagovat, ale mame Si
udrzovat kladné mysleni 0 Gtoénikovi. MADR také zdtraziiuje, Ze musime dat
pozor, aby naSe chovani neptsobilo jako provinilost nebo slabosstvi, to by

mohlo byt impulsem pro dalsi jesté vetsi zlo.*®

3.3.4 Nadéje

Nad¢je je predpokladem k tomu, aby ¢loveék vytrval na zvolené cesté, aby dokazal stat za
svym zivotem a aby vytrval az do cile. ,, Predpokladem absolutni nadéje je vira. Bez ni nelze
pomyslet ani na jakoukoli nadéji presahujici tento svet. «159

Nadgje, treti bozska ctnost, je darem Ducha svatého a spolu s virou a laskou pfichazi
do srdce kiestana nezaslouzené. Kiestan ma v Kristu nad¢ji, ze jej zde na zemi nikdy

1 1
neopusti‘®°

, nikdy nas nepfestane milovat.*®! Je to ,vira upfena do budoucnosti“,162 ktera
¢loveéku dava zakusit pocit bezpeci. ,, Doufat, kdyz uz neni v co doufat — to neni pro krestany
blahovost tonouciho, ktery se chytd stébla, ale radikdlni prestup z platformy hmatatelnych

} y ol
realit do svéta Ducha. “*%

MADR zdtraziiuje, Ze tato nadpfirozena nad&je neni piistupna nevéficim a lidem se slabou
virou, ale mohou ji vyuzit nepiimo, kdyz se opfou o toho, kdo ma jistotu BoZi pfitomnosti
a kdo se s nimi podgli o silu, kterd k nim prichazi shiry.*®
Ktest'anska nadéje na télesné vzkiiSeni vychazi ze skutecnosti Kristova vzktiseni
a zaslibeni.

,,Nezname cas, kdy dospéje ke svéemu konci zemé a lidstvo, ani zpiisob premeény

vesmiru. Tento viditelny svét zohyzdeny hrichem sice pomine, ale dostava se nam pouceni,

158 Srovnej: MADR, Oto, Slovo o této dobé, str. 279

159 A.GRUN, Vira, nadéje a laska, str. 47

160 Srovnej: M 28,20

181 Srovnej: R 8,35

162 RICAN, Pavel. Psychologie nibozenstvi a spirituality, str. 88
' MADR, Oto, Slovo o této dobé, str. 274

184 Srovnej: Tamté
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Ze Buh pripravuje novy pribytek, novou zemi, ve které prebyva spravedinost a jejiz blazenost
naplni a prevysi viechny touhy lidského srdce po pokoji. “**
RATZINGER pise, Zze "nadeje je personifikovana, jeji stred neni v prostoru a case,

v otazce kde a kdy, nybrz ve vztahu k osobé JezZise Krista a v touze po jeho blizkosti. 166

3.3.5 Desatero jako zaklad kiest'anské etiky

Desatero Bozich piikazani chapou Zidé i kiestané jako Bohem danou smérmnici, jak spravné
Zit. Je vic nez pravnim zakonem, jako je napi. Chammurabiho zakonik. Desatero je smlouvou,
kterou Bih nabizi svému lidu. Nejde v ni 0 omezeni lidské svobody, ale o svobodné prijeti
BozZiho nivodu na §tastny a spokojeny Zivot. Clovék pfijetim a dodrzovanim t&chto
pravidel dokaze Bohu svou vérnost a odmé&nou mu bude Bozi ochrana.'®” | Tim, Ze je vérici
Bozi lid prijimd a 7idi se jimi, davd najevo svou ochotu svérit své byti zcela BoZimu
vedeni. “*%

Biih tato prikazani predklada clovéku s vahou celé své autority. "Ja jsem Hospodin,
tviij Biih; jd jsem té vyved| z egyptské zemé, z domu otroctvi. “** Bih se zde predstavuje jako
mocny, svrchovany a zaroven milujici, pomahajici a zachranujici. Pfichazi ke svému lidu tak
blizko, jak je to jen mozné a v¢fi, ze jej poslechnou alespon ze strachu.'”®

Naplnénim tohoto zakona se stal Kristiv pfichod a jeho spasna smrt
a zmrtvychvstani.'*Jezis fekl, Ze jsou dvé zakladni, nejvétsi piikazéani: Milovat Boha z celého
srdce, z celé duse, z celé mysli a ze vSech sil a milovat druhého jako sebe sama.'™ I apostol
Pavel vysvétluje, Ze vSechny ostatni pfikazani jsou v tomto ptikazani lasky obsazeny: ,, VZdyt
prikazani nezcizolozis, nezabijes, nepokrades, nepozadas a kterdkoliv jind jsou shrnuta

v tomto slovu: Milovati budes blizniho svého jako sebe samého 73

»[Nebude$ mit jiného boha mimo mne. «lid

165 KKC 1048

186 J RATZINGER, Eschatologie smrt a vécny Zivot, str.13
187 Srovnej: Zivot z viry, str. 108

188 Zivot z viry, str. 109

189 Ex 20,1-2

170 Ey 20,18-21

1 Mms5,17

172 Mk 12,30n

R 13,8-9

14 Ex 20,3
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Prvni prikézani je vyzvanim &lovéka, aby odpovédél laskou na spasnou lasku Bozi.'"™ Biih se
¢loveéku zjevuje jako jeho zarlivé milujici Stvotitel, kterému neni lhostejné, jaky vztah k nému
lidé maji. Nechce, aby lidé slouzili pomijivym modlam, které si sami vytvoii, ale aby
odpovédéli na jeho volani*’®

Dnes jiz si lidé nevytvaieji modly z hliny nebo ze zlata, ale vytvareji si je z majetku,
moci, prozitku a rozkoSe. Materidlni zabezpeceni sebe a své rodiny je "spravné do té miry,
pokud vychazi z postoje mit, jako bych nemél, a vlastnit, jako bych nevlastnil n 1T Stejné tak
nesmi touha po sluzbé spoleCnosti a po osobnim uplatnéni pieriist v kariéristickou,

178

bezohlednou touhu po moci.”" Ptijemné dusevni a télesné prozitky a rozkose dal clovéku Bih

pfi stvofeni, aby mu zpfijemnil cestu zivotem. Nesmi se vSak stat smyslem jeho zivota na

R . s . , S , L g 79
zemi. Kiestan je odpovédny "za spravnou mravni formaci svych zakladnich tuzeb."

wNezneuZije§ jména Hospodina, svého Boha. Hospodin nenecha bez trestu toho, kdo by

jeho jméno zneuzival. <>

Zneuziti Boziho jména spo&iva v magickém pouziti &i v kiivé piisaze. Zidé vztahovali
zakaz na vSechna nerozvazna vyjadieni, proto se z Gcty k Bozimu jménu pii predéitani Pisma
svatého v synagogach tetragram (JHVH) nevyslovoval, ale byl nahrazen vyrazem Adonai.

V kratkosti lze fici, Ze pro kifestana dneSni doby je toto piikdzani o zdkazu kleni,

lehkovdaZzném mluveni o Bohu, ale i povéry a rnagie.181

»Pamatuj na den odpoéinku, e ti ma byt svalj)f".l82

7> Srovnej: Zivot z viry, str. 114

176 o . , v . . . . , ,
., Nezobrazis si Boha zpodobenim ni¢eho, co je nahote na nebi, dole na zemi nebo ve voddch pod zemi.

Nebudes se ni¢emu takovému klanét ani tomu slouzit. Ja jsem Hospodin, tvij Buh,Buh Zarlivé milujici. Stiham
vinu otcd na synech do tietiho i Ctvrtého pokoleni téch, kteti mé€ nenavidi, ale prokazuji milosrdenstvi tisicim
pokoleni t&ch, kteti m& miluji a ma ptikdzani zachovavaji. “* (Ex 20,4 — 6)
7 Zivot z viry, str. 118
178 Srovnej: Tamtéz str. 119
Y Tamiéz str. 120
19 Eyx 20,7
181 Srovnej: Zivot z viry, str. 145
Sest dni budes pracovat a délat viechnu svou
praci. Ale sedmy den je den odpoCinuti Hospodina, tvého Boha. Nebudes délat zadnou praci
ani ty ani tvij syn a tvd dcera ani tviyj otrok a tva otrokyné ani tvé dobytce ani tvyj host, ktery
Zije v tvych brandch. V Sesti dnech ucinil Hospodin nebe i zemi, mofe a vSechno, co je v nich,
a sedmého dne odpoCinul. Proto pozehnal Hospodin den odpo¢inku a oddélil jej jako svaty.
(Ex 20,8 - 11)
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Stejné tak, jako Zidé slavi sabat jako vzpominku na osvobozeni od egyptského zajeti,
tak kiestané slavi ned€li jako den zmrtvychvstani Pané. Nedéle je nejen svateCnim dnem
odpocinku od namahavé prace, kdy se schazi rodina ke spole¢nym chvilim, ale také dnem

spolecného slaveni viry pii bohosluzbé.

»Cti otce svého i matku, abys byl dlouho %iv na zemi, kterou ti diva Hospodin, tviij
Biih. %

Po prikazanich tykajicich se lasky k Bohu, prichazi ptikazani lasky k bliznim. Rodice
zde maji vyznamné postaveni. Plozenim déti se podileji na stvofitelském dile Bozim a svou
laskou a péci se podileji na lasce a péci Bozi. Vychovou a piikladem vedou potomstvo k lasce
a ucté¢ k Bohu a zachovavani Boziho zakona. Je to jediné piikazani, které v sob&é nese
i zaslibeni: "abys byl dlouho zZiv na zemi, kterou ti dava Hospodin, tviij Bith” Blh ukazuje
¢lovéku dilezitost rodiny a vztahti v ni. Rodina je mistem, kde se ¢loveék uéi respektu
k autorité, hledd své misto a uci se sebeprosazeni, empatii, pé¢i o druhé a vzijemné
zodpovédnosti.'®*

»Nezabijes. 85

Nejen umyslné zabiti druhého Cloveka, ale "kaZdé jednani, které blizniho degraduje na
predmet, kterym se da disponovat, je ve vidéni proroku v linii vedouci k jeho vrazdé 188

Toto piikdzani vSak cirkev nechape jen ve smyslu vrazdy ¢i sebevrazdy, ale
1 nenavistného jednén1187, umyslného poSkozovani zdravi svého 1 jinych lidi. Zvlastni Glohu
prebira cirkev v dneSnim svété v ochrané lidského zivota od jeho poéetilss, v odmitani pouziti

genové technologie na lidech a v odmitani eutanazie.

183 Ex 20,12

184 Srovnej: Zivot z viry, str. 175-177
1% Ex 20,13

186 Zivot z viry, str. 199

187 Srovnej: Mt 5,21

188 Srovnej: Zivot z viry, str. 211
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,»INesesmilnis. «l189

Pro lepsi pochopeni tohoto piikazani v dneSni dobé sexualni nevazanosti, bych chtéla
pfipomenout, Ze cizolozstvi bylo pouzivané také jako obraz pro odpadnuti od Hospodinat.190
Skrze pozadavek manzelské vérnosti dava Buh Cloveku zakusit spoleenstvi vzajemné lasky,
jaka panuje v Bozi trojici. Cizolozstvi tento stav lasky a divéry narusuje nebo brani jeho

Vybudovaini.191

w6192
»Nepokrades

Kradez vSeobecné je prinejmensim zlocin, ktery téZce poskozuje spolecnost. V lzraeli byl
zlodégj, ktery byl pfistizen pfi Cinu, potrestan smrti. Toto pfikdzani ochranuje vysledek lidské
prace jako snazivého a tvirc¢iho konani, které ma v konecném disledku vyznam pro celou
spole¢nost.

»Nevydds proti svému bliznimu kyivé svédectvi. «193

Zde se jedna o faleSné obvinéni nebo o faleSnou vypovéd svédka u soudu. U izraelského
soudu hrdl svédek hlavni roli, na zdklad¢ jeho svédecké vypoveédi mohl byt obzalovany

odsouzen i k trestu smrti. Podobné trapeni mize svévolné a necestné jednani zpUsobit

druhému ¢lovéku kiivé svédectvi 1 dnes.

3.3.6 Problémy mladych dnesni doby

Mladi lidé maji hezky "nastartovany" duchovni Zivot, a pak se stane, Ze se zamiluji a maji
problém dostat Cistoté, kterd je v souladu s jejich virou. To je chvile, kdy pfichazi onen jiz
zminovany rozpor tuzeb a ktest'anské moralky, kterou pfiijali za vlastni. Jejich vira prochézi
t&7kou zkouskou. Zivot, ktery neni v souladu s JeZiSovymi pozadavky, je diive ¢ pozd&ji od
n¢ho odvede.

Rakousky profesor moralni teologie a sociologie Hans ROTTER konstatuje, ze

sexualita formuje nejen vztah clovéka ke svétu, ale i jeho vztah k Bohu a zplsob

189 Ex 20,14

10 Ex 16, 0z 1-3

191 Srovnej: Zivot z viry, str. 248-249
192 Ex 20,15

1934 20,16
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nabozenského prozivani.*®* "Pohlavnost md pro zviddnuti individudlniho Zivota a dileZitjch
mezilidskych vztahii tak elementdrni vyznam, Ze se s tim teologie musi vyporadat. Jde-li
krestanské zvesti o smysl lidského Zivota, nemuze mluvit pouze o smyslu a prekonani smrti,
utrpeni a odrikani, nybrz musi rici také néco ke stésti a ke vsemu tomu, co skyta lidsky Zivot

a pozitivnich smyslovych zkusenostech'%

PiredmanZelské sexudlni vztahy

Mladi lidé ¢asto omlouvaji své sexualni vztahy tvrzenim, ze pravé sexualita je normalnim
a pfirozenym vyrazem vzajemné lasky a zaroven zplsobem, jak se mohou Iépe poznat.
ROTTER témto nazorim oponuje s tim, Ze zadzitek vzdjemného obstastnéni soustiedi
pozornost dvojice pravé jen na tuto oblast a to vede k nebezpeci, ze piehlédnou néco
podstatného v dalSich oblastech.196 Déale ROTTER zdtraznuje, ze kiestanské formovani
sexuality ma za cil nehledat jen smyslovy pozitek nebo na druhé stran¢ jen snahu o plozeni
potomstva, ale ucinit z tohoto spojeni chvili nejhlubsiho sebeodevzddni a nejhlubsiho
pfijimani druhého. Ktest'ansky chépand sexualita je vyrazem vzajemné lasky a odevzdanosti;
partnera nevyuziva, ale bere jej i s jeho budoucnosti. *™'Sexudlni chovani musi tudiz mit
charakter viry a lasky, aby se mohlo stat prostiedkem zakouseni Boha."™®

ROTTER ftika, Ze sexudlni etiku lze odvijet od pozitivniho obsahu a smyslu pohlavniho

partnerstvi a ne od zdkazl a negativnimu postoji viici sexualité jako takové.

Nemanzelské Zivotni partnerstvi

Dalsim problémem dnes$ni doby je souziti nesezdanych partnerti, kterym se zabyvala
1 biskupskd Synoda o rodiné, ktera konstatovala, ze "Je dulezité vstoupit do pastoracniho

dialogu s temito lidmi ", pastorace ma klast diraz na pozitivni prvky jejich manzelstvi
a ma jim piinaset " krrestanské poselstvi smeérujici k naplnénému manzelstvi a rodiné ve svétle
evangelia. ". Cirkev je ma pfijmout a doprovazet je s trpélivosti a citlivosti a davat pfitazlivé

svédectvi autentickych kiestanskych rodin.?*

104 Srovnej: H. ROTTER, Sexualita a kiestanska moralka, str. 9

' Tamtéz, str. 11

19 Srovnej: Tamtéz, str. 45-48

Y97 Srovnej: Tamtéz, str. 12-17

19 Tamtéz, str. 13

199 Srovnej: Tamtéz, str. 17

20 Srovnej: http://tisk.cirkev.cz/res/data/189/021224 pdf?seek=2, Zavéreéna zprava biskup.synody o roding &l.
41-43
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ROTTER konstatuje, ze manzelstvi na zkouSku odporuje JeziSovu pozadavku na
bezpodminec¢nou lasku. Takovyto vztah hledi jen na vlastni prospéch jednotlivce, ale
nezajima se o hluboké potfeby druhého. ROTTER neodsuzuje nesezdané pary, ale tvrdi, ze
jim je tfeba ukazat, Ze si vzajemn¢ ublizuji, ze toto souziti neni vhodnou cestou, a vést je ke

vzajemné odpovédnosti.

Kiestanské uceni a z ného vyplyvajici etika jsou idedlem pro nas Zivot, ke kterému
bychom se méli pfiblizovat. Kdyz Jezis fika, "vezmi sviij kiiz a nasleduj mne", vi, ze to pro
nas nebude lehké. Vi, ze budeme pod kiizem padat, ze budeme reptat, st€zovat si a ze se ndm
to mnohdy nebude libit. Dilezitd je cesta za nim. Nezistat lezet, vstat a jit dal LEWIS piSe:
"..Bith dobre vi, jak mizerny Sl‘roj201 se smnazite ovladat, a nechce po vas vic, nez abyste

vydrzeli a délali to, co je ve vasich sildch"?%

201 Bdgte a modlete se, abyste neupadli do pokuseni. Duch je odhodlén, ale t&lo slabé. Mt 25,41

22 C S.LEWIS, K jddru kirestanstvi, str. 15
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4 PASTORACE MLADYCH V CESKE SEKULARIZOVANE
SPOLECNOSTI

Snaha 0 porozuméni dne$nim mladym lidem musi byt doprovazena také analyzou
doby, ktera se podili na jejich formovani a uruje podminky jejich myslenkového vyvoje.
Ceska sekularizovana spole¢nost ma své zvlastnosti a typické rysy, které se odrazi i v mysleni
mladych kiestant.

,,Pojmem sekularizace se piivodné oznacovala predevsim snaha o odstranéni tzv.
svetske moci cirkve, coz se v podstaté rovnalo zabaveni cirkevniho majetku a eliminaci
fakticke politické moci...sekularizaci se mini proces, kterym se snizuje vyznam ndabozenskych
instituci a symbolii v jednotlivych oblastech spolecnosti. <203

NasSe dnesni spole¢nost sama sebe oznacuje jako sekularizovanou, tedy od cirkve
a nabozenstvi ,o0svobozenou“. Nad otazkou, na kolik je dneSni clovék skute¢né
sekularizovany, se viak pfou nejvétsi sociologické kapacity. ,, Setieni z poslednich let totiz
naznacuji, Ze nezanedbatelny pocet Cechii véri, Ze existuje néjakd nadprirozend sila,
Ze hvézdna znameni a horoskopy mohou ovlivnit béh lidského Zivota, nebo Ze nékteri véstci
maji schopnost predvidat budoucnost. Pri Setieni ISSP v roce 2008 tak souhlasila priblizné
polovina respondentii s tim, Ze nékteri véstci mohou predvidat budoucnost, ze amulety pro
Stesti obcas prindSeji Stesti, nebo Ze nékteri lécitele maji lécitelské schopnosti od boha.
Populdrni byla i predstava, Ze hvezdné znameni pri narozeni nebo horoskop mohou ovlivnit
béh Zivota cloveka. ,”®* Nékteti, jako napiiklad vySe citovana HAMPLOVA, jsou
presveédceni, ze piiklon moderniho ¢loveka k Sarlatdniim a Samantim zapfticinily cirkve, které
nebyly dostatecné pruzné a nezprostfedkovaly modernimu  ¢lovéku  kontakt
s transcendentnem. Na tento nazor odpovida A. OPATRNY, ktery problém vnima jako
slozité&jsi: ,, clovek dneska hleda nabozZenské prozZitky a nabozenské vazby. To ale neznamend,
Ze automaticky hleda Boha, cirkev a spasu v pojeti kirestanskych cirkvi. Rozborem postupu
uspesnych sekt, psychokultii a esoterickych smeru zjistime, zZe clovék spis nez absolutno hleda
dnes relativno, které ho uspokoji. ««205
Stejnému problému se vénuje VACLAVIK, ktery dochazi k zavéru, Ze ,.Zesky

ateizmus® neni skuteCnym ateizmem, ale vyrazem vysoké nedivéry v ndbozenské instituce,

28 yACLAVIK D., Nabozenstvi a moderni ceska spolecnost, str. 30-31
24 HAMPLOVA D. http://www.socioweb.cz/index.php?disp=temata&shw=332&Ist=107
25 OPATRNY A.: http://www.pastorace.cz/Tematicke-texty/Pastorace-v-postmoderni-spolecnosti.html
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206 PN v - v v ey ror v R v 1w 7 Veer
Cesi si podle ného vytvareji vlastni ndbozenské presvédcent ,,a Ziji

ktera prameni z historie.
pomeérné intenzivnim nabozenskym Zivotem, jehoz charakteristickym projevem je néco, co je
mozno oznacit vyrazem “tekuta vira“. “207 vACLAVIK uvadi charakteristické znaky ,tekuté
viry* jako ,,inherentni synkretismus projevujici se tendenci propojovat piivodné vzdalené ci

“208 " schopnost

V nékterych ohledech nekompatibilni nabozenské koncepce a predstavy
reagovat na individualni potfeby daného jedince a absence pevné danych dogmat a dohlizejici
instituce v podobé cirkve. VACLAVIK pozoruje v takovéto nesourodé smésici kiestanstvi,
buddhismu a keltskych nédbozenstvi vnitini logiku urcenou a podléhajici individualni potrebé
jedince. Jako piiklad uvadi ¢lovéka, ktery sam sebe vnima jako kiestana, ackoliv Boha

povazuje jen za zivotni silu, véfi v reinkarnaci a JeziSe Krista chépe pfedevsim jako ztélesnéni

., . 209
BoZi moudrosti.

4.1 Charakteristika dnesni sekularizované spole¢nosti

Dnesni spolecnost je pluralitni co do nabozZenskych, politickych a spolecenskych ptedstav,
podle kterych lidé mysli, jednaji a vychovavaji své déti. Problémem je, Ze lidé navzajem tato
pravidla neznaji a nerespektuji. KAPLANEK zdarazituje tii dalezité vlivy, které uréuji
mysleni lidi v soucasné ceské spolecnosti — radikalni pluralita, zbytky katolické tradice
a zbytky ateistické tradice z doby vlady marxistické ideologie. VSe dohromady vytvaii formu
Llidového ateismu“?’® KAPLANEK uvadi Sest aspektd, jimiz HELSPER charakterizuje

postmodernu:

e Radikalni pluralita
Pokud v dnesnim pietechnizovaném svété zatouzi mlady clovék po transcendentnu, po
né¢em, co by mélo trvalejsi charakter, nebo mu jen prost€¢ pomohlo Zit, rozhodovat se
spravné, ani tehdy mu dnesni pluralisticka spole¢nost nepomiize. Pluralisticky pohled na svét
fika, ze neexistuje jeden pro vSechny objektivné spravny pohled na danou skutecnost, ale

nespocet riznych pohledt, které jsou si rovnocenné. Zatimco diive se jednalo spiSe o rizné

200 Vaclavik zdiraziiuje, Ze na ostrém antiklerikalismu a anitikatolicismu zaloZila svou identitu samostatné
vznikla Ceskoslovenska republika a komunistické represe a marxistické interpretace ndbozenstvi nedivéru
V ndbozenské instituce jen prohloubila.

7 Srovnej: VACLAVIK D., Nabozenstvi a moderni ceskd spolecnost, str. 159-163

2% Tamtéz str.162

29 Srovnej: Tamtéz 159-163

210 Srovnej: KAPLANEK M., Vychova v salesianském duchu, str. 104
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nazorové proudy jednotlivych skupin ¢i instituci, dnes je patrnd nazorova rozdrobenost
a dlraz se presouva na pluralizmus jedinct. Vybér tedy neovliviiuje pravdivost cesty, kterou
Clovék nemuze verifikovat, ale osoba zprostfedkovatele. Nakolik tento sam svému

nabozenstvi véfi, nakolik se pro ného obétuje, nakolik pro svou viru ,,hofi‘.

¢ Relativizace racionality
Oznacenim dnes$ni doby jako postmoderni chce vyjadfit jistou skepsi vici diive tak
uznavanému rozumu. Clovék je v chaotickém svété informaci s rozumem v koncich a tak se

¢im dal vice rozhoduje spiSe pomoci emoce a intuice.

e Hypoteticky reflexivni postoj k Zivotu
., Misto objevovani skutecnosti a presvédceni o ni je postmoderni clovék ve svéem presvédceni
nejisty, neni viastné presvédcen, jen se domniva - md hypotézu, kterou neustdle podrobuje

. (. . 211
reflexi — neveri, ale jenom uvazuje

e Pocit bezmocnosti tvari v tvar katastrofickym scénaium
Clovék se na jedné strané¢ obavd moznych nekontrolovatelnych rizikovych faktort, které

mohou lidstvo zni¢it, ale na druhé stran¢ pozoruji sociologové jistou fascinaci témito scénafi.

e Vytvoreni virtualniho svéta jako nahrady skute¢nosti
Vlivem informacnich technologii dochézi k zahlceni informacemi, omezeni komunikaci na
socialni sité, zavislosti na pocitatovych hrach. V disledku toho pozoruji psychologové
Spatnou jazykovou vybavenost déti ve srovnani s pfedchozimi generacemi, neschopnost lidi

komunikovat ,,face to face*. Mluvi se o ,,agonii redlna“.

¢ Rozpusténa identita
Zatimco dfive méla vétSina lidi své misto ve svéteé pevné vymezeno, dnes je diky obrovské
mobilit¢ a anonymité Zivota ve méstech velmi t€zké najit si své jist€ a nezpochybnitelné
misto.?? Jiz jsem zminovala pojem tekuté identity, kdy je jedinec nucen neustile se
prizpisobovat ménicim se podminkdm bez toho, aby nejprve posilil svou vlastni identitu.
Termin rozpusténd identita vyjadiuje stav, kdy mlady c¢lov€k nahrazuje realitu za

napodobeninu. BAUMAN tvrdi, ze "Osobnost skutecné postmoderni se vyznacuje absenci

211 KAPLANEK M., Vychova v salesianském duchu, str. 102
212 Srovnej: BAUMAN Z., Uvahy o postmoderni dobé, str. 26
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identity"213, ktera se nevaze na lidi, misto a véci, zachovava si emocionalni distanci a dokaze
se piizpiisobovat tak rychle jako obrazky v kaleidoskopickém kukatku?*,

Modernizace podpofena absolutnim zprostfedkovanim informaci prostiednictvim
internetu, mobilnich technologii a vSudypfitomnym svétem informacnich médii nejenze
clovéku rozhodovani neuleh¢i, ale naopak. Rozhodovéani jedinct je ovliviiovano uméle
vytvofenymi kritérii napf. reklamou, kterou dnes jiz chapeme jako fizené zvetejiiovani 1zi
a polopravd.?®® Lidé jiz nejsou tim, kym jsou, ale kym se prezentuji. Zda se, Ze jiZ neni
pravdivé ani ono po ovoci poznate jej, protoze i toto si dneSni ¢lovek pii budovani své image
dobte uvédomuje a fidi své konani podle toho, co se od ného ocekava, takze jeho Ciny leckdy
nevychazeji ze stavu jeho ctnostného nitra ¢i altruismu, ale ze snahy dobie vypadat. Je
nespocet zplsobl, jak naucit ¢lovéka mluvit, gestikulovat a podprahovée plisobit na druhé, az
se zda, ze Zivot je jen bitvou o to, kdo koho prelsti.

Cilem a smyslem vS§eho konani je mit nebo uzit. "JestliZe filosofové, bdasnici a moralni
kazatelé mezi nasimi predchiidci hloubali nad otazkou, zda clovek pracuje, aby Zil, nebo Zije,
aby pracoval, dnes nejcastéji slychdame resit dilema, zda clovek potiebuje konzumovat, aby

1216

Zil, nebo zda zije, aby mohl konzumovat. Byti ¢lovéka samo o sob& dnes smysl nedava

a Z toho vychazi nazor, Ze ten, kdo si jiz nemize uzivat nebo se radovat z konzumu, vlastné
trpi.

DalSim problémem je uplatnéni na pracovnim trhu, kde se klade piedev§im
duraz na vykon. Pfescasy jsou v mnoha zaméstnanich chapany jako samoziejmost bez naroku
na odménu, dovolena za nehoraznou neloajalitu a nemoc za diivod k vypovédi. Diraz se klade
na kreativitu, odolnost a vydrz. Tento svét je pro mladého clovéka velice nepiehlednym
a neziidka vede k tomu, Ze vstup do né& odklada. Stdle Cast&ji se zdiraziiuje nutnost
"planovani rodiny" Podstatou tohoto planovani je podle BAUMANA jen snaha t&€hotenstvi
zabranit.?!’

Vedle ztraty filosofického zakotveni, ztraty diivéryhodnosti informaci o déni ve svéte,
postrada dneSni mlady ¢lovek jistotu pevného rodinného zakladu a z toho pramenici krize
autority. Rodina je zékladem spolecnosti, pokud nefunguje, prestdvd fungovat

1 spolecnost.

23 BAUMAN Z., Uvahy o postmoderni dobe, Str. 35

24 Srovnej: Tamtéz

215 Srovnej: KAPLANEK M., Pastorace mladeze, str. 19

21 BAUMAN Z., Globalizace, str. 99

17 Srovnej: BAUMAN Z., Uvahy o postmoderni dobé, str. 138
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Dalsi bolavou skutecnosti je ztrata divéryhodnosti cirkve nejen v diisledku zavaznych
excesti knéZi, ale také vlivem nejednoty a soupefeni "Boziho lidu" namisto spoluprace.?™®
KAPLANEK #ika: ,, Cirkev miize znovu ziskat vérohodnost, pokud jasné ukaze, Ze jejim cilem
neni ziskat na svou stranu, ale podporit celistvy rozvoj cloveka, vietné jeho eschatologicke

. 219
dimenze.

4.2 Specifika dneSni mladé generace

V souvislosti s dne$ni mladou generaci se mluvi o fenoménu ,,prodlouzeni mladi®, ktery ma
nckolik aspekt. Ekonomické postaveni mladého ¢lovéka mu nedovoluje osamostatnit se od
rodiny a casto je souziti s ditétem ekonomickou zéchranou i pro osamélého rodice. Mlady
¢lovek travi spoustu let ve Skole. Pokracuje postgradudlnim studiem ¢i se rozhodne pro jinou
specializaci a pokracuje na jiné Skole. Hodné¢ mladych lidi cestuje a sbird zkuSenosti
Vv zahrani¢i. Se zakladdnim rodiny mlady ¢lov€k nespécha z mnoha dalSich individudlnich
davodu, k nimz dnes pfispiva u jednéch vysoké pracovni nasazeni, u druhych rizné zavislosti
— napt. na pocitacovych hrach, sledovani filmi ¢i na adrenalinovych zazitcich.

KAPLANEK upozorfiuje, e za neochotou stit se dospélym a vzit na sebe
zodpovédnost za druhé lidi je touha ziistat navzdy mlady, se vSemi atributy, které k tomu
patii. Od ,,mladého* téla k mladickému Zivotnimu stylu, otevieného novym kontaktiim,
novym prozitkiim a novym laskdm. Kaplanek zde cituje Wernera Helspera, ktery ,,kult mladi*
vnima jako touhu ¢lovéka po nesmrtelnosti.??°

DalSim problémem dne$nich mladych lidi je ztrata vzord, které pfinesla krize rodiny —
i kiestanské. Netplné a nefunkéni rodiny davaji svym détem do vinku fadu problému a jsou
puvodcem zpochybnéni instituce manzelstvi a rodiny. Mladi lidé pod vlivem zkuSenosti
z zivota svych rodi¢li maji strach ze vstupu do manzelstvi a zaloZeni rodiny. Udélat takové
rozhodnuti na cely zivot pokladaji za pfilis velké riziko.

Razné podoby souziti tfi generaci davaly vzorce zptisobu zivota dalsim generacim. Déti
z rozvedenych rodin tyto vzory ztraceji. Matka nenaucila svou dceru sebezdporu, otec
neukézal synovi, jak v sobé najit posledni zbytky sil a dokoncit narocnou praci. Prarodice
nedali piiklad jak trpélivé snaset nemoci, bolest a diistojné umirat. Rodie a prarodice

nenaucili déti fesit problémy, protoze pied nimi vzdy utekli.

218 Srovnej: BALIK J., Monitoring minéni mladych lidi v cirkvi, str. 48-51

219 KAPLANEK M., Vychova v salesianském duchu, str. 105
220 Srovnej: KAPLANEK M., Pastorace mladeze, str. 14-17
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Vyraznym rysem dneSnich mladych lidi je obrovskéd pluralita Zivotniho stylu, které
KAPLANEK rozdéluje do &tyt skupin podle nejvyrazngjsiho trendu, jez je ovliviiuje:

e Konzumni orientace

¢ Orientace na soukromy zivot, na rodinu a pratele

e Konzervativni orientace s diirazem na povinnost a pofadek

e Individualizace a seberealizace
Dale uvadi FRASOVU typologii mladeZe podle vztahu k ndboZenstvi??

e nabozensky motivovani

e hledajici

e prizpusobivi

e pro nabozenstvi nedosazitelni - lidé zapojeni do sekularnich spolecenskych struktur,

podléhajici moédnim trendiim, ¢i agresivni mladi lidé

4.3 Pastorace mladeze

Jednim z mezniki pro pastoraci mladeZe v katolické cirkvi byl II. vatikansky koncil??, ktery
pfinesl dilezitou zménu v chapani pastorace mladeze, jez se do t¢ doby omezovala pouze na
vychovu a katechezi. Mladi lidé byli chapani jen jako objekt pastorace. V Dekretu
0 apostolatu laikli je mladym lidem pfipsana zvlastni funkce pii pfedavani viry svym
vrstevnikiim a jejich zapojeni do pastoratnich aktivit i do prace v cirkvi.??® Spolegenstvi
mladych lidi je od té¢ doby zédkladem cirkevni prace s mladezi. Hovoii se o diakonickém pojeti
cirkevni prace s mladeZi, kdy se cirkev zaméfuje na jejich konkrétni potieby "spolu s mladymi

" 224 Predeviim oni se maji stat prvnimi apostoly

5

lidmi, mezi mladymi lidmi a pro mladé lidi
mladych tim, Ze budou apostolsky piisobit mezi sebou.?

Problematikou mladeze jako budoucnosti cirkve se od roku 1995 kazdoro¢né zabyvaji
konference o mladezi, které hledaji odpovédi na povahu a problémy dneSnich mladych lidi.

Vychazeji z osobnich zkuSenosti Uc€astnikii ze Zivota mezi mladymi lidmi, z trpélivého

221 Srovnej: Tamtéz, str. 31-33

222 Koncil se konal v letech 1962-1965 a svolal jej papez Jan XXIIL.
2 Srovnej: AAL2

2 K APLANEK M., Pastorace mlddeze, str. 37

> Srov. AA 12.
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naslouchani pti duchovnim doprovazeni, ale i ze studia soudobé kultury a medialniho svéta.??

Kazda konference se zabyvala konkrétnimi tématy a zvetejnéné zavéry jsou nejen dulezitym
zdrojem informaci pro biskupy, knézi i pastoracni pracovniky, ale fesi konkrétni problémy.227

Cirkev si velmi siln¢ uvédomuje, jak slozity a nelehky ukol je predavani viry mladé
generaci. Této problematice se vénuje stale vice teologhi a jsou zkouSeny rtuzné metody
pastoracni prace.

Pastorace, ¢Cili pée o duchovni sméfovani, je soubor cinnosti,
jimiz cirkev navenek 1 dovniti realizuje svoje poslani. Spociva v ptisobeni na konkrétni lidi,
at’ uz véfici, nebo nevéfici, v konkrétnich Zivotnich podminkach. Pastora¢ni ¢innost se mutize
tykat urcité skupiny osob (napf. pastorace mladeze) nebo urcitych zivotnich situaci (napf.
pastorace v nemocnicich).

., Pastoraci mlddeze se oznacuje evangelizacni jednani cirkve s mladymi, pro mladé
a skrze mladeé lidi. Jejim cilem je, aby mladi lidé odhalili a osvojili si Zivotni moznosti, které
evangelium nabizi, nalezli pritom svou osobni identitu a povolani, aby se stali novym BozZim
lidem, a viastnim zpusobem prispéli k tomu, aby se cirkev pritomnosti stala znamenim
a nastrojem kultury Zivota.“*®

Z vyse citované LECHNEROVY definice chci vyzdvihnout nékolik myslenek, které
povazuji za velmi dulezité. ,,s mladymi, pro mladé a skrze mladé lidi . Lechner pocita s tim,
ze mladi lidé maji co nabidnout, maji dokonce osobni povolani svéd¢it jak druhym, tak mezi
sebou. Cilem pastorace je nabizeni evangelia, skrze které dostane mlady ¢lovék moznost
nalézt osobni identitu.

Tato slova a cil takto vymezené pastorace koresponduji s poselstvim papeze
BENEDIKTA XVI. o nové evangelizaci. V tomto poselstvi papez zdiraziiuje, Ze na touhu
mladych lidi po pravdé a hodnotach, které vedou a utvari osobni identitu lovéka, miizeme dat
jedinou odpovéd’ a tou je Kristus. Nalezeni osobni identity pomiZe k procesu obraceni.
Proces obraceni je hlavnim cilem evangelizace. Zdlrazinuje se zde také objeveni a piivlastnéni
evangelia do srdci mladych. K tomuto kroku muzeme dojit jiz zmiflovanym vzijemnym
dialogem a jazykem, ktery cirkev vhodné ptizptsobi mladym lidem.

Moderni pluralitni spolecnost pfinasi velké naroky na kvality lidi, ktefi maji pracovat
s mladezi. Pfedpoklada se obrovské penzum znalosti v teologii, psychologii, pedagogice, etice

a dalsich oborech, ale v prvé fad¢ pevné moralni postoje.

225 Srovnej: BALIK J., Monitoring minéni mladych lidi v cirkvi, str. 7-17

227 Srovnej: Tamtéz, str. 31-35

228 _LECHNER, M. Pastoraltheologie der Jugend: geschichtliche, theologische und kairologische Bestimmung
der Jugendpastoral einer evangelisierenden Kirche, s. 314.
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Pfirozenym prostorem, ve kterém mize pastorace probihat, je farnost, tedy
spolecenstvi véficich v daném misté. Pastorace v tomto spolecenstvi je ukolem nejen knézi,
ale také laikd, tedy celé farnosti. Ale§ OPATRNY vyzdvihuje nékolik ukold, které ma farnost
plnit. M4 véticimu poskytovat jistotu prostiedi, které se ho neziekne. SpoleCenstvi, kde se
nebude citit osaméle, kde najde pomoc pfiorientaci v zivoté, kde najde uréitou miru

seberealizace i pomocnou ruku.??®

Takové spoleCenstvi pak mize rodicim pomoci v ristu
viry jejich déti a navzajem se podpirat na cesté ke spase.

Dost Casto se stava, ze jsou lidé velmi izolovani od ostatnich véficich at’ jiz neptizni

okolnosti nebo vlastni vinou. Fungujici farnost by méla tento problém umét fesit. Situace ve
farnostech vsak neni vzdy takova, aby se spolecenstvi dalo viibec vytvofit.
Vira se vzdy zila ve spolecenstvi. Takovy byl Bozi zamér, takové spolecenstvi Jezi§ zalozil
a za takové se modlil: ,, aby vsichni byli jedno jako ty, Otce, ve mné a ja v tobé, aby i oni byli
v nds, aby tak svét uvéril, Ze ty jsi mé poslal. “**° Je to pravé spoleenstvi, které dava cloveku
silu obstat se svou kiest'anskou virou a moralkou v postmoderni spole¢nosti. Ve spoleCenstvi,
tedy i v tom nejmensim, jako je rodina, je povinnosti véficich zprostfedkovat druhym cestu
K pramendm viry a svédcit o vlastni cesté Viry.231

vvvvvv

viry dospélych. To znamend, Ze rodic ve svém Zivoté stavi na tom, v co Véri, a protoze neni bez

“232 RodiGovsky piiklad Zivota

chyb, dokaze se ke své nedokonalosti poctive hlasit.
prameniciho z viry a hluboké lasky k Bohu je pro mladého ¢lovéka pravdivym svédectvim, ke
kterému se mtize vratit, kdykoli si v zivoté¢ nebude védét rady. Zde je tieba podtrhnout slovo
pravdivy. A. OPATRNY varuje ped nepravdivosti a neupiimnosti v jednani rodi¢a, pred
projevy skrupulozity, zneuzivani kiestanstvi jako donucovaciho vychovného prostiedku,
stejn€ jako pied pfiliSnym strachem rodici, aby jejich déti nebyly bez viry. Zvlasté varuje
pied projevy nedivéry a podcetiovani.”®® | Je diilezité, aby svédomi ditéte bylo pro dospélé
Svatyni, kterou respektujl'“234

Z hlediska metodologie pastoracni prace se jevi pro praci s mladymi jako nejucinné;jsi
metoda Umeéni zivota, kterou propracoval olomoucky pastordlni teolog profesor AMBROS.
Podle n¢j je tfeba rozliSovat mezi "virou, kterou véfime" a "virou, kterd véti". AMBROS

v

tvrdi, Ze kiestanska zkuSenost viry nespociva v obsahu toho, co vétime, tedy ve vyznani viry,

229 A, OPATRNY, Cesty pastorace v pluralitni spolecnosti, str. 132
230

J17,21
21 Srovnej: KKC 26
22 A, OPATRNY, Cesty pastorace v pluralitni spolecnosti, str. 89
2% Srovnej: Tamtéz, str. 95
234 Tamtéz, str. 89
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ale v originalnim zazitku spasy. >’ AMBROSOVA pastorace se zabyva pieddvanim zkugenosti
viry, ktera vychdzi z neustalého usilovani o duchovni rlst a sebezdokonalovéni. Klade diraz
na to, aby si kiestané nenechavali své zkuSenosti s virou pro sebe, ale aby spolu o prozivani
sv¢ viry hovotili.

Na tuto metodu do jist¢é miry navazuje tzv. Mystagogicka pastorace, ktera vychazi
z teologie Karla RAHNERA. Tato teologie zduraznuje skute¢nost, ze Kristus svou smrti
spasil vSechny lidi. Mystagogické236 pastorace ma lidem umoznit, aby svou spasu poznali.
"Spdsa piijde sama k sobé". >’ Metoda, kterou rozpracoval P. M. Zulehner pod nazvem
"Zakladni kurz viry spoleCenstvi", vede tucastniky k zamysleni nad osobni zkuSenosti
s Bohem ve svém zivoté a k jejimu sdileni s ostatnimi. Vytvati se tak opravdové spolecenstvi
viry. StéZejnim ptredpokladem této metody je tvircéi pfistup pastoraéniho pracovnika, ktery
musi vytvafet takové otdzky a podnéty, aby si kiestané vytvareli paralelu mezi svymi
zkuSenostmi s Bohem ve svém kazdodennim zivot¢ a obrazem Boha v Pismu. Dal$im
ptedpokladem je vytvofeni podminek Casu a prostoru. Spolecenstvi odjede na dostatecné
dlouhou dobu na misto, kde budou podminky jak osobnimu usebrani jednotlivci, tak ke
spole¢nym diskuzim.

Ob¢ tyto metody jsou podle mého nazoru vhodné pro praci se spoleCenstvim mladych

lidi a jejich myslenky by méli byt zakladem Zzivota v roding.

2% Srovnej: M. OPARTNY, Piehled metod pastoracni prace, str. 8
2% yec. agein - uvadéni; mysterion - tajemstvi
27 Tamtéz, str.11
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5 NéBOZENSKE SPOL’E(‘fNOSTI, HNUTi A AKTIVITY
CIRKVE ZAMERENE NA MLADE LIDI

V katolické cirkvi existuje fada hnuti, které nabizeji prostfednictvim své spirituality svym
stoupenciim naplnéni jejich hluboké potieby zivota s Bohem. Na pocatku kazdé takové
spirituality je vétSinou charismaticka osoba, ktera ji dava zvlastni raz. Hnuti jsou na zivoté
farnosti nezavisla®*® a sdruzuji véfici s podobnym duchovnim prozivanim. Kromé t&chto hnuti
pracuji v cirkvi fady a ndbozenské spolecnosti se svymi specifickymi spiritualitami. "Kazda
spiritualita predstavuje urcitou cestu, kterd viak neni univerzalni a nehodi se pro vsechny."**

V nepoledni fadé v cirkvi pracuje 1 dlouhd fada pastoracni pracovniki, ktefi se vénuji mladezi

v diecézi 1 v jednotlivych farnostech.

5.1 Salesiani Dona Bosca

Salesidnskou spolecnost zalozil v roce 1857 sv. Jan Bosco na zaklad¢ uceni sv. Frantiska
Saleského. Jedna se o spiritualitu zaméfenou na vychovu mladeze. U spirituality sv. Jana
Boska je charakteristickym vychovnym prvkem laska. Salesiani véfi, ze Gstfednim duchovnim
ukolem je rozpoznat Bozi dobrotu v srdci kazdého ¢lovéka.
Jan Bosko si zacal v§imat problému spoleénosti. Po idylickém détstvi v Becchi a studiich
v Chiery se Jan dostava do Turina, kde byla v plném proudu industrializace, a kde ptrevladala
socialni nejistota. Vidél zde mnoho mladych chlapct, kteti museli od raného véku pracovat,
mnozi byli bez domova, mnozi se dostali do vézeni. Problémy spole¢nosti souvisely také
s etickou 1 naboZenskou vyprahlosti a zaostalosti téchto chlapctli, kterym se tak uzaviral
vnitini rozmér ¢lovéka. Don Bosko védél, ze k tomu, aby jim mohl pomoci prozit distojny
zivot, musi je nejprve zaujmout. Zavedl ,,preventivni vychovny systém®, ktery je zaloZen ne
na pravech a povinnostech, ale na diivéfe a motivaci.?*

Principy své vychovy charakterizoval BOSCO pojmy: ,rozum, laskavost
a nabozenstvi“. Véril, ze kazdy mlady clovek Ize vychovat. Dulezité je najit bod, ve kterém
s nim bude mozné zah4jit rozumny dialog. Dale kladl diraz na lasku vychovatele k zakovi,

ktera ma byt odrazem Bozi lasky k clovéku. Cilem vychovy bylo pro néj: ,,Vychovat dobré

238 prestoze se do Zivota farnosti mnohdy aktivng zapojuji
2% Michal KAPLANEK, Pastorace mladeze, str. 98

240 Srovnej: KAPLANEK M., Vychova v salesianském duchu, str. 19-23
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kiestany a poctivé obCany“.”" Byl pfesvédcen, ze bez Boha nemiize byt clovek Stastny ani

skute¢n& mravny. Zboznost chapal nejen jako vrchol, ale jako cestu a prostfedek vychovy.?*?
Specifickou vychovnou metodou Dona Bosca bylo duchovni doprovazeni, které mélo pocatek
Vv piistupu jeho maminky, ktera jej ucila objevovat Bozi piitomnost na nebi i ve tvafich lidi.
Utila jej prvnim modlitbam i divéte v Boha.?*®
Jan Bosko pfi své praci napodoboval Frantiska Saleského a jeho vizi spoleénych srdci. Clovék
je podle biblického svédectvi, stvoien k obrazu Bozimu.?** Pro spiritualitu sv. Frantiska
Saleského je tato bozska identita nejjasnéji uskuteciiovana v lidském srdci. Mizeme fict, ze
lidské srdce je stvotfené k biti v rytmu se srdcem Bozim. V této spiritudlni roviné se nesetkava
lidské srdce pouze s Bozim srdcem, ale bije také ve stejném rytmu se srdci vSech lidi. Srdce,
kterd jsou propojena s mirnym JeZiSovym Srdcem, inspiruji a tdhnou jiné k biti a dychéni
v Lasce. Proto vSechny formy lidského sdileni a komunikace se v salesianském svété
uskute¢iiuji skrze lasku.?*® Pro sv. Frantiska bylo spiritudlni piatelstvi rozhodujici. Chapal je
jako zvlastni formu lasky, vzajemné a rovnocenné komunikace, kterd kdyz je zakotfenéna ve
spole¢né lasce k Bohu, tak se pratelstvi stava duchovnim doprovazenim. V této pratelské
atmosféfe lidé hledali duchovniho pruvodce, ktery by jim pomohl zit zbozné ve viru
rodinnych povinnosti a prace. Sam sv. FrantiSek doprovazel mnohé.

Ve stiediscich mladdeze salesiani nabizeji mladym lidem plnohodnotné vyuziti volného
¢asu. Hlavnim cilem je vychova a evangelizace, kterd se uskutecniuje i skrze duchovni

doprovazeni. V tomto prostiedi se odehrava spiSe duchovni doprovazeni v SirSim slova

smyslu, protoze vétsina ucastnikti pochazi z prostiedi, kde nemaji zkusenost s nabozenstvim.

5.2 Charismaticka obnova

Charismatické hnuti, které vzniklo v 60. letech 20. stoleti, charakterizuje Zivy vztah k Jezisi
Kristu, zkuSenost s pusobenim Ducha svatého, pfedev§im dary Ducha svatého, za které se
povazuje napi. sluzba, schopnost vyucovat, proroctvi, uzdravovani, modlitba v jazycich

(glosolalie), evangelizace a rozlisovani.

., Pocatky katolické charismatické obnovy se datuji do USA roku 1967. Tehdy se

skupina studentu katolické laické university v Pittsburghu ucastnila kiestanskych setkani

1 Srovnej: Salesiani Dona Bosca: http://www.sdb.cz/res/data/1389/151350.pdf?seek=1372420801
242 Srovnej: KAPLANEK M., Vychova v salesianském duchu, str. 31-35

#35rovnej: http://www.sdb.cz/res/data/1389/151350.pdf?seek=1372420801

24 Srovnej: Gen 1,26

% Srov. WRIGHT, M. W. Heart Speaks to Heart: The Salesian Tradition, str. 23-36
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s protestanty a pritom ucinila letnicni zkuSenost a zacali mluvit v jazycich. O své zkuSenosti
vypraveli dalsim katolickym studentiim a také oni byli nove naplnéni Duchem svatym. Kratce
poté se do Spojenych statu vydal belgicky kardinal Suenens, jeden z moderatori
Il. vatikanského koncilu. Kdyz vse peclive prozkoumal, usoudil, Ze se tu nabizi velka milost
pro cirkev. O svém objevu informoval papeze Pavia VI., ktery ho pozadal, aby dohlizel na

g, . o ; 246
zaclenéni charismatické obnovy do srdce cirkve.

Hnuti Charismatickd obnova se vénuje evangelizaci a vzdélavani ve vécech viry.
StéZejni vyznam ma pro vétici spole¢na modlitba, pii které davaji pruchod Duchu svatému,
takze se modli spontanné a hlasitou modlitbu doprovazi pozvedanim & vkladanim rukou 2%
Oblibené jsou ,,kurzy obnovy v Duchu svatém® nebo kazdorocni charismatické konference,
kterych se ucastni tisice lidi a které prenasi televize Noe. Zvlasté oblibené jsou prednasky
P. Vojtécha Kodeta, jez v jednom z rozhovorti upozoriiuje na jedno z tskali, kterému by

vétici nemél propadnout:

. Dalsim z velkych pokuseni je treba honba za zdzitky, citovymi prozitky a kult
spontannosti. Je dobre, kdyz proZijeme radost z modlitby, kdyz prozijeme vnitini uzdraveni
nebo zasah Zivym Bozim slovem. Obcas se potiebujeme posilnit ve spolecenstvi krestanii.
Problém ale zacne, kdyz si clovek chce dal tuto radost vyvoldvat sam a chce se uméle
udrzovat v pocatecnim nadseni, a proto zacne premirné jezdit po riznych akcich. Ne jako
ucednik Pané, ale aby nékde néco zazil, aby vysel ze stereotypu. Skutecny riist se vSak déje
v kazdodennosti a zivot vSednich dnii je i provéerkou krestanské zralosti, v ném se ovéruje

. <, B ;248
pravdivost Boziho obdarovani a piisobeni.

5.3 Hnuti fokolare

Hnuti fokolare?”® nebo také Dilo Mariino vzniklo v roce 1943 v Tridentu v Italii. Jeho

zakladatelkou se stala tfiadvacetileta divka Chiara Lubichova, ktera v ni¢ivé atmosfére druhé

svétové valky, kdy se vie bortilo a podléhalo zkéze, hledala idedl, ktery nikdy nepomine.”®

Tim se pro ni a jeji pritelkyné stal Bih - Laska. Chiara pochopila, ze v JeziSoveé zavéti “at

vsichni jsou jedno”,?*! je obsaZen projekt univerzalni jednoty.

2% Stranky Charismatické obnovy: http://www.cho.cz/Charismaticka-obnova

247 Srovnej: Stranky Charismatické obnovy: https://www.signaly.cz/diskuzni-spolecenstvi-cho/info
2%8 http://www.cho.cz/clanky/O-Obnove-s-P-Vojtechem-Kodetem-6-cast-rozhovoru.html

249 it. focolare = krb, ohni§t&; vyjadiuje vyzafovani “ohn&” evangelni lasky.
0 Srovnej: LUBICHOVA CH., Dobrodruzstvi jednoty, str.22 -50

1 Srovnej: Jan 17, 21
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,»Cestu tvori ¢tyri dialogy, v katolické cirkvi Zivotem a praci pro stdle hlubsi jednotu,
s krestany ostatnich cirkvi budovanim vztahii bratrského spolecenstvi; s vericimi ostatnich
nabozenstvi zitim “zlatého pravidla” (délejte druhym to, co byste chteli, aby oni délali vam),
ktere je spolecné ruznym nabozenstvim. S lidmi jiného presvédceni se dialog vede na zaklade
ucty ke spolecnym hodnotam jako jsou mir, solidarita, spravedlnost, svoboda, Zivot, ekologie
atd. “*>*

Cestou k jednot¢ je laska k Jezisi opuSténému na kiizi a ukifizovanému za nase hiichy,
ktery pravé v této opusténosti sjednotil lidstvo s Bohem a se sebou navzajem. DalSim
podstatnym znakem spirituality je snaha o Kristovu pfitomnost ve spolecenstvi véticich podle

. e 1,253
jeho zaslibeni:

., Kde jsou dva nebo tri shromazdeni v mém jménu, tam jsem ja uprostied nich” 254

Ditraz je kladen na ziti ,,Slova zivota®“. Jedna se o verSe z Pisma. Na kazdy mésic je
jeden, ktery dostane teologicky komentai od Chiary Lubichové a naméty, jak tento konkrétni
ver§ — Slovo Zivota, uskutetfiovat bdhem mésice.”® Skupinky v&ficich se kazdy mésic
schazeji, rozjimaji nad konkrétnim Bozim slovem a sdé€luji si zkuSenosti, jak se jim dafilo
konkrétné 7zit. Za zékladni formu pfedavani evangelia povazuji svédectvi Zivota.

Dilo Mariino zahrnuje Siroké spektrum lidi, ktefi k nému patii — od fokolarint (tj. zen
a muza zcela zasvécenych Bohu), volontarti (dobrovolnikll), rodin, déti, mladeze, knézi,
teholniki a feholnic nejrizné;jsich kongregaci az po biskupy.

Hnuti fokolare dostalo v roce 1962 od papeze Jana XXIII. Dekret Papezské rady pro
laiky.

5.4 Diecézni stirediska mladeze

Pro urcitou skupinu mladych lidi je vitanou aktivitou prace diecéznich stfedisek mladeze,
kterd pomahaji s pfipravou a propagaci akci, pfipravuji setkdni animatord, jejich formaci
a vzdelavani. Organizuji pout€é a V neposledni tadé organizuji diecézni setkani mladych
a pomoc pii organizaci Ceské skupiny béhem svétového setkani mladeze a organizace

narodnich setkdni pro mladez. Primarné nabizeji rodicim mozZnost zkontaktovat své déti se

22 http://www.pastorace.cz/Tematicke-texty/Fokolare.html

3 | UBICHOVA CH., Kde jsou dva nebo tFi..., str. 12-18

4 Mt 18, 20

255 Srovnej: LUBICHOVA CH., Siovo proménéné v zivot, str.7
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skupinou véfici mladeze a nasledné umoznuji mladym zapojit se do evangelizace, absolvovat

formaci a realizovat se ve spolecenstvi mladych.

"Diecézni centrum pro mldadez neni néjakou dalsi mladeznickou aktivitou, ale je
v diecézi konkrétni rukou biskupa pro pastoraci mladeze. Toto centrum tedy jedna jménem
diecézniho biskupa a mezi jeho ukoly patii napr. prispivat k diecézni spolupraci vsech, kdo
s mladezi pracuji na uzemi diecéze. Z této spoluprdce, ktera vidy bude respektovat osobitost

v o1 ’ o ’ v . r . . r ’ sy ’ v 256
kazdého, ma vyrustat slavnost mladeze v diecézi: diecézni setkani mladeze."

Ceskobudgjovicka diecéze ma centrum pro mladeZ v obci Kti§, kde porada vikendové
zazitkové pobyty pro mladé, n¢kolikrat roéné duchovni obnovu apod.257

,,Po obéde jsme se vydali ke kiizové cesté nad Ktisi. Tam jsme se pomodlili, ale take si

uzili cestu tam a zpét, protoze pocasi bylo opravdu krasné a cesta dostatecné dlouhd na fto,

abychom si popovidali. Po ndavratu mél otec Michal treti promluvu: ,, Eucharistie jako posila

na cestu“. Ta nds postavila pred obraz krestana jako poutnika. Na této cesté je ndm

. . . ((258
eucharistie pokrmem a posilou.

5.5 Studentské mSe a setkani

Na préci s mladymi se cilené orientuji 1 n€ktefi knéZi. Ve velkych méstech jsou touto ¢innosti
vybrani knézi povéfeni. Velké oblibé se €81 studentské mSe, které jsou
orientované na mladé lidi pocinaje obsahem promluvy a zapojenim mladych lidi do liturgie.

V neposledni tfadé se mladi na ms$i daleko 1épe citi v pritomnosti svych vrstevnikd.

Dalsi cirkevni iniciativou jsou riiznd spoleCenstvi mladych, ktera jsou nékde rozliSena
podle véku na stiedoskolskéd a na vysokoskolska. Mladi kiestané se schdzeji nejen nad Cisté
duchovnimi tématy, ale chodi spolu do ¢ajovny ¢i potadaji sportovni akce nebo se podileji na
pracich spojenych s opravou kostela, ¢i kaple. Velkou oblibu si ziskaly také prednasky na
riznd historicka, filosoficka, eticka i cestovatelska témata. Spolecné ,, hledani Boha a smyslu
259

Zivota pod vedenim knéze je ptilezitosti seznamit mladého Clovéka se stanoviskem cirkve

a umoznit mu toto stanovisko pochopit. Takova spoleCenstvi mohou mladym dat nejen

26 http://christnet.cz/clanky/2282/pro_koho_jsou_diecezka.url

7 Srovnej: http://dem.bcb.cz/

28 http://dem.beb.cz/clanky/Postni-duchovni-obnova-1.html from Kata Machulova
29 http://www.studentskestredy.cz/
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potiebny pocit sounalezitosti, ale také mu pomohou vytvofit a obhajit vlastni postoj k mnoha
etickym 1 praktickym problémim. Dtlezitost takovychto setkdni mladeze podporuji
1 statistiky, podle kterych k nejveétSimu procentu obraceni dochdzi v pozdé€jSim pubertalnim

veéku u divek a v adolescentnim véku u chlapcf’l.260

5.6 Prazdninové evangeliza¢ni pobyty

Vyhodou prazdninovych pobytd je vytrZzeni od pracovnich povinnosti vSedniho dne a klid na
rozjimani. Vim, Ze se v urCit¢é mife odehrava duchovni program na Salesianskych
chaloupkach, na taborech Gen 3 z hnuti Fokolare, i na letnich tdborech déti z rtznych

, 261
farnosti.?®

Evangeliza¢ni prazdninovy tabor je vSak ponékud odlisny co do organizace
programu a intenzity duchovnich cviceni a meditaci. je to projekt pro mladé lidi ve véku
15-23 let. V katolické cirkvi S timto programem probihaji dva evangeliza¢ni tdbory. Prvnim
tabor Jump v Kostelnim Vydii. Druhym ENTERcamp, ktery se kond v ceskobudéjovickém
diecéznim centru Kti§ pod vedenim P. Romana Dvoréka.

Tyto prazdninové pobyty jsou urcené predev§im mladym lidem, ktefi jiz maji
zkusenost s Kristem a jsou nejen praktikujici, ale i angaZzovani kiestané, ktefi zde dostanou
ptilezitost k intenzivnéjSimu vztahu s Bohem.

V rémci jednotlivych pobyti usiluji organizatotfi, aby si mladi lidé byli védomi své
jedinecnosti, kterd plyne ze stvofeni k Bozimu obrazu, objevovali sva obdarovani, nachazeli
své role ve spole¢nosti, hledali a dochézeli ke svému zivotnimu a duchovnimu zakotveni.?*2

Vice nez sto ucastnikil je rozdéleno do malych skupin po deseti lidech ptiblizné ve
stejném veéku a ,,genderovém® vyvazeni. Dba se také na to, aby se jednotlivi UcCastnici ve
skupinach mezi sebou neznali. Kazdd takova skupinka ma svého vedouciho, animatora
a knéze. V malych skupinkdch je prostor pro samostatnou reflexi, spole¢ny dialog,
konfrontaci nazori a postojli s vrstevniky. V jednotlivych skupinkdch se vyuZzivaji metody
zazitkoveé pedagogiky.

Celé spoleCenstvi se schazi v kostele na mSsi, na modlitbach, meditacich

a prednaskach, které vedou kvalifikovani odbornici na dana témata (osobnostni, vztahova,

psychologicka, teologickd). Behem tydne jsou pozvani dva hosté, ktefi podaji détem svédectvi

20 Srovnej: Hanesova D.: Nabozenskd vychova v Skoldch, str. 111

261 Moje déti se podobnych akci také ucastnily.

%2 Srovnej: Obcanské sdruzeni JUMP: Vyroéni zprava 2010. In: [online]. 2010 [cit. 2013-03 5]. Dostupné:
http://jump.cho.cz/_data/association/jump-vyrocni-zprava-2010.pdf.
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o svém setkani s Bohem. Jednotlivad témata navazuji na tematickou strukturu dne a celého
tydne. V mensSich skupinkach maji ucastnici moznost predndsky reflektovat a spolu-sdilet
S ostatnimi.

Program je velice intenzivni. Po snidani nasleduje ranni modlitba, spolecna nebo ve
skupinkach, poté¢ uvedeni do tématu dne formou katecheze ¢i prednasky, poté nésleduje
prostor pro praci a reflexi dané ptrednasky v jednotlivych skupinkdch, po obéd¢ siesta,
zazitkové zamétené workshopy, spolecné slaveni eucharistie, vecete a cely den je zakoncen
spolecnou modlitbou, ktera navazuje opét na dopoledni katechezi a téma dne. ZavrSenim dne
je vecerni modlitebni adorace, ve které se pracuje se symboly, hudbou a animaci.?®®

Odpoledni program si klade za cil, rozvijet u jednotlivych tcastnikli dary, schopnosti
a nadani & aktivné relaxovat. Ugastnici si mohou vybrat z mnoha riiznorodych aktivit
rukodélnych, vytvarnych, sportovnich, divadelnich. Uprostied tydne je delsi fyzicka aktivita,

ktera zajisti odlehceni, ale také umocni spolecné byti i¢astnik.

S radosti pozoruji, Ze se prace s mladymi b&hem nékolik malo let zintenzivnila
a zkvalitnila. Ucitelé nabozenstvi, pastorani pracovnici, animatofi i knézi, ktefi pracuji
s mladezi vyuzivaji nové tvur¢i metody a délaji pro mladé zajimavé programy. Velky dlraz se

klade na zapojeni mladych a na zazitkové aktivity.

263 Sama jsem se v ramei prazdninové praxe Gcastnila ENTERcampu junior a byla jsem piekvapena, jak mladez,
které je jindy zatézko jit v ned¢€li na msi, travi celé dny na modlitbach v kostele. Nejvice mne vSak piekvapilo,
ze vétSina vstavala hodinu pfed snidani na 2. dobrovolnou msi.
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6 POTREBY MLADYCH LIDi VZHLEDEM K CIRKVI

V této kapitole bych rada konfrontovala vyhrady mladych lidi k cirkvi tak, jak je formulovali

., , L1 v 264
na diecéznich Forech mladeze

a jak je formulovali ve vyzkumu Mgr. Ludmily
EHRICHOVE, kterému se pied lety vénovala ve své diplomové praci: ,,P¥i¢iny odchodu
adolescenti z cirkve® s publikovanymi poznatky A. OPATRNEHO a M. MARTINKA.

Cilem této konfrontace je snaha nalézt odpovédi na otazku: Co vlastn¢ mladi lidé potiebu;ji?

Potieby mladych lidi vzhledem k cirkvi rozdélim do péti skupin podle obsahu a charakteru.

e VZTAH - SPOLECENSTVI

vvvvv

sdéluje. Vérohodnost poselstvi je odvozena od vérohodnosti posla. 11265

Mladi sice proklamuji nezdvislost, ale tihnou k autoritdm. Pfitahuji je charismatické

osobnosti. Se ztratou piirozenych vzort se zvétiuje jejich touha po vzorech a duchovnim®®

doprovazeni. Vazi si vice ¢inll neZ prazdnych slov. StéZuji si na uzavienost,”®’ nezéjem,268
a nepristupnost kn&zi,**%ktefi je Gasto nejsou schopni zaujmout, neumi s dospivajicim
promluvit, nebo jsou dokonce nevérohodni. Vseobecné jsou mladi lidé témi, kdo ¢ekaji na
osloveni ze strany autority, a kdyZz se jim ji nedostane, trpi nedostatkem pozornosti
a komunikace.

Mladi ve farnosti vnimaji negativné generaCni propast, véfici i néktefi knézi ziji
odtrzen& od Zivota a nechapou realitu a sloZitosti soudasné spole¢nosti.?”® Casto problémy

rn

mladych bagatelizuji, piehnang je kritizuji a pouguji’’*. V "diichodcovské" farnosti se mlady
¢lovék neciti dobfe a pf‘iI’OZCl’lé.272 Mladi lidé jsou velice citlivi na pfetvarku, nepravdivost
a fales, trpi nesouladem mezi slovy a skutky, nejednotou mezi kfest’any273a jejich Spatnym

piikladem.?™

264 Srovnej: BALIK JAN, Monitoring minéni mladych lidi v cirkvi

25 M. MARTINEK: Ztracend generace? str. 201

26 Srovnej: BALIK JAN, Monitoring minéni mladych lidi v cirkvi str. 149
%7 Srovnej: Tamtéz, str. 171

?%8 Srovnej: Tamtéz, str. 136

29 Srovnej: Tamtéz, str.171

20 Srovnej: Tamtéz, str. 112

2! Srovnej: EHRLICHOVA L. PFiciny odchodu adolescentii z cirkve Dipl. prace, TF JCU 2005 str. 74
2’2 srovnej: BALIK JAN, Monitoring minéni mladych lidi v cirkvi str. 125
2% Srovnej: Tamté, str. 127

214 Srovnej: Tamtéz, str. 105
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,, Ustiedni problém preddvdni viry nespocivi v metodé, ale ve schopnosti kiestami proZivat
vérohodné svoji viru. “*"
A. OPATRNY uvadi: Mladi lidé potiebuji, a proto casto hledaji:
e Pomoc a podporu u vrstevnikii a take diveryhodnych starsich osob;
e Prostor pro viastni realizaci;
o Veédomi, Ze jsou prijimani;
e Psychologicky prostor k experimentovani i k provokovani — tedy ovéreni viastnich sil;
e Primérenou duvéru starsich viici jejich vyvoji v budoucnosti;
e Moznost uchopit viru jako zaleZitost vlastniho presvédceni, mit v ni , vlastni
poklad. <%
Toto vSe mladym lidem muze nabidnout jen spoleCenstvi vrstevnikli vedené zkuSenymi
a moudrymi radci. ,, Cirkev chape praci s mladezi jako soucdst své sluzby spolu s mladymi
lidmi, mezi mladymi lidmi a pro mladeé lidi «2l7
"Cirkevni prdace s mladezi vychdzi z toho, Ze neexistuje zZadny kirestansky Zivot mimo

spolecenstvi”™®

Mladi potifebuji najit partu a potiebuji, aby jim ji rodie a cirkev pomohli

nalézt.”’

vvvvvv

parté dospivajici bude, nez jaké bude mit znamky nebo na jak prestizni Skole bude.
Rozhodujicim ukolem tohoto obdobi je poznat své poslani a osvojit si roli, ktera mu odpovida.
Vsechno ostatni je druhotné. 11280

Role party byla zpocatku posuzovédna negativné a tento pohled daval slovu parta az
pejorativni nadech. KAPLANEK uvadi, Ze parta je mistem, kde si mlady ¢lovék buduje sviij
vlastni svét, svobodny od vlivil velkého svéta, kde si ovéfuje vlastni systém hodnot. V parté
zaZiva pocit sounalezitosti, uzndni a Gspéchu a vytvafi si vazby na cely Zivot. Pfedpokladem

k vyvolani pocitu bezpeci, harmonie a sounalezitosti je konstelace, kdy se sejdou "ti spravni

25 Michal KAPLANEK, Pastorace mladeze, str. 44

278 Ales OPATRNY, Cesty pastorace Vv pluralitni spolecnosti, str. 141
21" Michal KAPLANEK, Pastorace mladeze, str. 37

278 Tamtéz, str. 73

2 BALIK JAN, Monitoring minéni mladych lidi v cirkvi str.72

2% Tamtéz str.73
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n281

lidé", hraje se "dobra hudba" a je ta "spravna zébava."”" Jen ve spolecnosti svych vrstevnika

mohou najit souznéni, pochopeni a mohou sdilet své zazitky.

e SPIRITUALITA

vvvvvv

a liturgického poZadavku. Hodnotu této zkuSenosti neposuzuje podle toho, zda je pravdiva,
ale podle toho, zda mu pomdha 3it."***

Zazitek Bozi lasky a blizkosti at’ uz je zprostiedkovan pomoci promluvy, dialogu nebo
meditace je zkuSenosti, kterou si kiestan "nese" v sob€ do vSednich dnil. Z n¢ho Cerpa silu pro
kiestanskou praxi a moralku. Poznani, které pfi takovém setkdni s Bohem, s logikou Bozi

existence, pak dava celému kiestanstvi smysl. Takové zazitky jim mohou zprostiedkovat

o 4 g , 2
rtizné zazitkové akce.?

Mladi potiebuji vytvorit podminky pro osobni zkuSenost s Bohem

e ESCHATOLOGIE

""Pro mladého Clovéka je duleZité pokracovani Zivota za hranici smrti.

Cim vice se soucasnd kultura tématu smrti vyhybd, tim vice potiebuje mlady &lovék slySet

poselstvi o eschatologickych skutecnostech. 1284
VyfeSeni problému smrti mladému ¢lovéku pomaha najit smysl zivota a své misto

v ném, zbavuje jej strachu a uzkosti z budoucnosti. POSPISIL v této souvislosti mluvi

0 “emancipaci" pfitomnosti. Kristus svym vzkiiSenim zptitomiiuje minulost i budoucnost.?®

Vétici Clovék ma nad€ji a to mu dovoluje prozivat pfitomnost bez Uzkosti a strachu

Z budoucnosti.

Mladi potiebuji pomoci najit Bozi kralovstvi jiZz zde na zemi. Je tieba s nimi o tom

hovorit.

2l K APLANEK M., Pastorace mladeze, str. 69-70

82 MARTINEK M.: Ztracend generace? str. 201

283 BALIK JAN, Monitoring minéni mladych lidi v cirkvi, str. 70
2 MARTINEK M.: Ztracend generace? str. 201

285 Srovnej: POSPISIL, C.V., Je?i§ Kristus - Pravda dejin, str. 57
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e MYSTIKA

“"Mlady clovék hleda extatické zaZitky a zkuSenosti v nejriznéjsSich podobdach. Madlo kdy
vSak poznd autenticky zaZitek nejhlubsi mystiky, po ném?z alespoi implicitné nejvice touZi.
Pastorace, kterd ho K takovému zdzitku doprovodi, dosdhne vrcholu svych moinosti."**®

Mladi lidé maji touhu po nadptirozenych zazitcich a hledaji je tam, kde se jim nabizi.

Touha po tajemnu a mysti¢nu je ¢asto odvadi k riznym praktikam okultizmu.

Mladi potiebuji uspokojit touhu po tajemnu a zprostiedkovat zkuSenost vyjimecné

mystiky BoZi pritomnosti.

e KRASA

Mlady clovék hleda krasu v pFirodé, v uméni, ve tvdaii partnera. Pastorace, kterda mu
Zpristupni také nejvétsi krdasu - krasu Boha, bude zaroveii naplnénim jeho nejhlubSich
tuteb."®’

MladeZ miluje nové, krasné véci, miluje harmonii. Bh stvofil v§e krasné, zajimavé

a vyjimecné. Je Skoda, kdyz je vira mladym prezentovana jako nuda a Sed’.

Mladi potiebuji vidét krasu Boha.

Ve krasné, UZasné a tajemné, co nas obklopuje je Bozim dilem a Zivot¢ cirkve plisobi
zazraCnym zpusobem. Je obrovské provinéni véficich, Ze nejsou schopni a ochotni vzdat se
nizkych starosti, zabomysSich pfi a pohorSuji tak mladou generaci misto, aby ji svym Zivotem

svédcili o Bozi lasce.

vvvvvv

potteby mladych lidi, které vyrazné ovliviuji jejich rozhodovani o pfijeti a nepfijeti
kiestanské viry svych rodi¢t. ERLICHOVA na zakladé svého vyzkumu formulovala tii
hladni divody odchodu mladych lidi z cirkve: "Vyzkum prokazal tri dimenze, které se

spolupodileji na odchodu mladych lidi z cirkve: prvni je jejich psychosocialni vyvojové

8 M. MARTINEK: Ztracend generace? str. 201
%87 AMBROS, Pastordlni teologie V, str.59 citovano podle M. MARTINEK: Ztracend generace? str. 202
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stadium, druhd jsou projevy konzumni, sekularizované a pluralitni spolecnosti a treti jsou

. A . s V. v s 288
krizové prvky projevujici se v zivoté cirkve."

Dobré kiestanské vzory

Snad kazdy si uvédomuje vyznam a silu dobrého ptikladu. Vidime jak piiklady rodict
vedou déti k automatické napodobé. Velky vliv ma priklad, ktery dava ucitel, vedouci nebo
tieba jak na lidi plsobi Spatné piiklady politikti. Kristus byl ve svém pozemském konani
vzorem pro své nasledovniky. Kiestané maji zit tak, aby davali svym zivotem ptiklad
druhym, aby ukazovali na zpisob, jakym se daji fesSit problémy a dilemata dnesni spolecnosti
v duchu evangelia. Mlady ¢lovék je na nesoulad mezi tim, co se kaze a tim, co se €ini, zvIasté
citlivy. Je radikalni ve svych postojich, svét vidi ¢ernobile a touzi po dokonalosti. Touzi po
dokonalém vzoru a pokud mu jej spolecenstvi véficich nenabidne, hleda jej jinde.

O to vic musi byt spolecenstvi cirkve pevné ve svém konéni. "Bratri! At jite, at pijete
nebo cokoli jiného délate, vsecko délejte k Bozi oslave. Nebudte pohorsenim ani Zidum, ani
pohaniim, ani Bozi cirkevni obci. Ja se také snazim o to, abych ve vsem pamatoval na druhé,
a nehledim na to, co je prospésné mné, ale na to, co prospiva viem, aby tak mohli dojit spdsy.
Napodobujte mne, jako ja (napodobuji) Krista."*

Kazdy véfici cloveék a knéz zvlasté si musi v kazdé chvili uvédomovat, ze jeho Ciny
nepozoruje jen Bih, ktery zna piipadné souvislosti, ale Ze jeho ¢iny mohou byt zdrojem
pohorSeni pro ostatni lidi. Nejhor$im zdrojem pohorSenim je skuteCnost, ze se
odsouzenihodné jednani neodsoudi a hiiSnik se pokrytecky tvari, ze se nic nestalo, Ze neni
horsi nez jini.

Zda se, ze si kiestané malo uvédomuji svou zodpovédnost za své nevétici okoli, knézi
se mnohdy pfili§ vénuji pozemskym zalezitostem a jiz méné svym véficim. Bih od nas
nezada velké, pfevratné €iny, jen vytrvalou vérnost. Kazdy clovek, ktery je opravdovy ve své

vife, je takovym dobrym vzorem a jdou za nim zastupy lidi.

Duchovni vedeni

Mladi potiebuji prostor pro vysloveni svych pochybnosti o vife, o smysluplnosti
etickych postoji cirkve. Nejhor$i, co mohou dostat je mentorovani a odsouzeni jejich

neznalosti, nedokonalosti. Mnohdy jsou rodic¢e i knézi pohorSeni tim, co od mladych slysi.

288 ERLICHOVA L. Pfi¢iny odchodu adolescenttl z cirkve, str. 74
2691 Kor 10,31-11,1
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Vyslovenim kontroverzniho nazoru vSak mlady ¢lovék Casto vytvafi prostor pro diskuzi ve
snaze porozumét postoji cirkve. DnesSni mlady cloveék nechce poslouchat dlouha kazani
a navody jak ma zit a co ma d¢lat. Chece diskutovat nad otazkami, které jej zajimaji pro jeho
konkrétni zivot. Nechce védét jen co a jak. Chee védét proc¢! Zda se mi, ze dnesni kiestané
jsou do jisté miry "lini" mluvit o vife a svém kiestanském zplsobu zivota. Kristus tu
obrovskou trpélivost se svymi ucedniky mél, kdyz jim odkryval ta nejhlubsi tajemstvi

prostiednictvim podobenstvi.

Kirestanska kultura

Mladi lidé miluji hudbu, filmy i divadlo. To, co dneSnim mladym kfestantim nejvice
schazi, je prave tato kiest'anska kultura, ktera by byla dostatecné atraktivni, aby se mohla stat
alternativou sekularizované kultufe, kterd nds obklopuje a kterd se pravé mladym tak libi.
V nasSich €eskych pomérech se jisté da produkovat kvalitni hudba nebo divadlo. S produkei
kvalitniho filmu to tak snadné neni, ale zde jsou jisté rezervy v ndkupu licence nebo riznymi

formami spoluprace se zahrani¢im.
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ZAVER

Cilem m¢é diplomové prace byla analyza nékterych aspekti ovliviwgjicich viru
a ktest'anskou praxi mladych lidi. Hlavnim limitujicim aspektem je zpusob, jakym ¢loveék
o Bohu pfemysli, tedy v jakém stadiu viry se nachazi. Proto jsem se v prvni kapitole vénovala
zptisobiim posuzovani viry ¢lovéka podle ELKINDA, GILLESPIE, pies WESTERHOFFUV
zku$enostni model viry az k OSEROVE stupnici nabozenského tisudku a k FOWLEROVE
stupnici vyvoje viry. V této kapitole jsem si uvédomila vyznam zakladni zkuSenosti duvéry
a lasky pro lidskou viru a nutnost evangelizace déti a mladych lidi.

Obdobi adolescence z psycho-sociologického pohledu jsem se vénovala ve druhé
kapitole, kde jsem zdaraznila vyznam tohoto zivotniho obdobi, ve kterém si ¢lovék vytvari
svou identitu, své sebevédomi a predevs§im svou viru.

Tteti kapitolu jsem vénovala jednotlivym aspektim kiestanské viry: uceni, svatostna
praxe a vira zita ve svété. V zavéru kapitoly jsem nastinila nékteré vazné problémy a etické
otazky mladych lidi v konfrontaci se spolecnosti, ve které ziji.

Ve ¢tvrté kapitole se zabyvam charakteristickymi rysy dnesni ¢eské spole¢nosti jako
jsou sekularizace, pluralita, individualizace a konzum s moznostmi a zpUsoby pastorace. Zde
jsem se nejvice opirala o praice KAPLANKA, OPATRNEHO a Z. BAUMANA.

V predposledni kapitole jsem predstavila nékteré mné zndmé cirkevni spolecnosti,
hnuti a aktivity cirkve a jejich praci s mladezi.

V posledni kapitole jsem srovnala vyhrady mladych lidi k cirkvi tak, jak je
formulovali sami mladi a jak je publikoval pfedev§im J. BALIK s poznatky A. OPATRNEHO
a M. MARTINKA. Vytvofila jsem pét okruhii z nichz vzeslo pét okruhil potieb, které maji
mladi véfici lidé smérem k cirkvi. Dale jsem na zakladé vyzkumu L. EHRLICHOVE
formulovala tfi roviny potfeb mladého ¢lovéka, ktery se teprve nachazi ve fazi hledani svého
vztahu k Bohu, vife a k cirkvi.

Na zéklad¢ své prace mohu fici, Ze je opravdu nelehké byt v dneSni dobé mladym
¢lovékem hledajicim své misto ve svéte, hledajicim pevny bod. Na druhé strané ve svém okoli
pozoruji u nékterych mladych lidi touhu az hlad po opravdovém Zivoté. Mnozi se vydavaji ke
kotenim a snaZi se o alternativni Zivot. Bohuzel se jim v této snaze nabizi pfitazlivi
pomocnici v podobé€ magie, léCitelstvi a v&Stcl a jinych okultnich praktik.

Pro praci s mladymi neni ve farnostech dost knéZi, pastoracnich asistent ani dost
laikt. Casto slycham néaiky, Ze kazdy, kdo je ochotny v cirkvi pracovat, je neumémé

pretéZzovan. Jsou na néj kladeny velké naroky. Neni jind cesta nez zapojit do prace ve vétsi
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mife mladé. Cirkev by se neméla vysilovat ¢innostmi, které pro dneSni generaci jiz nemaji
zadnou pritazlivost, ale podpofit aktivity, které se jim libi a o které maji velky zajem.
Napftiklad vySe zminovany ENTERcamp ma jiz nyni v Gnoru 16 nahradnikd na jediny
cervencovy termin.

Nemutzeme vyvinout metody, kterymi by se co nejrychleji a co nejpfesnéji predala
vira. Darcem viry je Buh. Je to Duch svaty, kdo piisobi, kdyZ my o Bohu svéd¢ime. Nase

svédectvi je pravdivé jen tehdy, prameni-li z Zivého osobniho vztahu lasky k Bohu.
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ABSTRAKT

ZASADILOVA JANA

Moznosti osloveni mladych lidi z krestanskych rodin, kteri prestavaji praktikovat svou

kirestanskou viru

Ceské Budgjovice 2015, Jihoeska univerzita v Ceskych Bud&jovicich. Teologicka fakulta.

Katedra pedagogiky. Vedouci prace doc. PhDr. Ludmila Muchova, Ph.D

Kli¢ova slova: kiestanska vira, véfici adolescent, dospivajici kiestan, vyvojové faze viry,

formy nabozenského prozivani

Prace se zabyva duchovnimi potfebami mladych kiestanli. Bere do uvahy stadia rozvoje
nabozenského usudku, psychosocialni vyvoj, kterym mlady ¢loveék prochazi, a vliv dnesni
pluralitni sekularizované spole¢nosti na jeho nazorové a hodnotové postoje. Rozebird tfi
aspekty kiestanské viry: znalost cirkevniho uceni, ucast na zivoté cirkve a kiestanskou
moralku. Dale se zamysli nad problémy a ukoly pastorace mladych, popisuje zptisoby prace a
spiritualitu nejznamé;jSich hnuti 1 dalsi aktivity mladych a pro mladé v diecézich. Dochazi k
zaveru, Ze existuji tf1 roviny duchovnich potfeb mladych lidi: rovina dobrych kiest'anskych

vzory, rovina trpélivého duchovniho vedeni a rovina atraktivni kiest'anské kultury.
9
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ABSTRACT
ZASADILOVA JANA

The possibilities of addressing young people of Christian families, who have stopped

practicing their Christian faith.

Ceské Budgjovice 2015, University of South Bohemia, Theological Faculty. Department of
Pedagogy. Thesis Supervisor: dos. PhDr. Ludmila Muchova, Ph.D

Keywords: Christian Faith, adolescent believer, maturing Christian, developmental phases of

faith, forms of religious experience

The thesis concerns itself with spiritual needs of young Christians. It takes into consideration
the development of religious judgement, psycho-social development young people undergoe,
and the influence of the current secularized society on their value opinions and attitudes. It
analyses three aspects of the Christian faith: the knowledge of Church teachings, the partaking
on the life of the Church and the Christian moral principles. It further considers the problems
and tasks of pastoral care of the youth, and it describes the ways work and spirituality of the
best known movements, and other activities of the youth and for the youth in the dioceses.
The thesis concludes in postulating the existence of three levels of youth spiritual needs: the
level of good Christian role models, the level of patient spiritual guidance and the level of an

attractive Christian culture.
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