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1. �vod

Horolezectv� je  sport, kter� by neměl sloužit jen k pod�n� sportovn�ho v�konu, ale je 

důležit� pro formov�n� člověka, pobaven�, odreagov�n�, měl by přin�st požitek z kr�sy 

př�rody těm, kteř� ho provozuj� a tak� př�ležitost naučit se nov�m věcem a dobr� důvod 

objevovat nezn�m� �zem�, ať už v nejbližš�m okol� nebo i d�le.

Na z�kladě statistick�ch průzkumů zaměřen�ch na popularitu lezeck�ho sportu, 

dosahuje z�jem o tento sport každoročn�ho celosvětov�ho n�růstu 9 %. D�ky atraktivnosti 

tohoto sportu, rozvoji a v dnešn� době samozřejmě už i bezpečnosti, se stalo lezen� 

v posledn�m desetilet� v Česk� republice jednou z nejv�ce se rozv�jej�c�ch sportovn�ch 

discipl�n. S rozvojem lezen� nedoch�z� jen k zvětšen� počtu lid�, kteř� se tomuto sportu věnuj�,

ale tak�  se u n�s st�le objevuj� nov� lezeck� možnosti v podobě př�rodn�ch skaln�ch oblast�, 

nov�ch v�stupov�ch cest a oblast� starš�ch, kter� se omlazuj�. Probl�mem je, že k nim chyb� 

ucelen� informace s přehledn�m grafick�m zpracov�n�m a spr�vn�m metodick�m popisem 

cest a okol�. Často jim tak� chyb� z�kladn� �daje o oblasti, hodnoty jsou ve star�m 

klasifikačn�m stylu, kter� už několik let neodpov�d� evropsk�mu standardu a skutečn�

obt�žnosti na sk�le.

Proto jsme pro mou bakal�řskou pr�ci  vybrali t�ma hodnocen� horolezeck�ch cest 

v Jihočesk� oblasti. K vybr�n� tohoto t�matu mě přivedlo předevš�m to, že se již 12 let aktivně 

věnuji horolezectv�, byl jsem u objeven� t�to oblasti, patř� mi v n� i několik prvov�stupů a 

zhotoven�ch cest a považuji j� za svou domovskou. Rozhodli jsem se, že s touto oblast� 

sezn�m�m širokou horolezeckou veřejnost a hlavně j� pod�m ucelen�, přesn� a odborn� 

informace, kter� jim umožn� spr�vn� v�běr cest a orientaci v nich a t�m přispěji i 

k bezpečnosti tohoto sportu a jeho rozvoji. 
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2. Teoretick� č�st

2.1. C�l pr�ce

C�lem t�to bakal�řsk� pr�ce je vyhodnocen� a zmapov�n� všech lezeck�ch cest 

v jihočesk� skaln� oblasti Jickovice. V pr�ci bude zahrnut� kompletn� hodnocen� všech cest v 

oblasti s popisem včetně grafick�ho zpracov�n�. Bude zpracov�na historie lezen�, obecn� 

informace o horolezectv� a materi�lu, hodnocen� lezen�, klasifikačn� obt�žnostn� tabulky a 

podklady vhodn� pro dalš� využit� a n�slednou publikaci. Z tohoto důvodu budou v pr�ci 

zachov�ny určit� č�sti a to hlavně grafick� zpracov�n� cest v podobě vhodn� pro tyto �čely.

D�le si tato pr�ce klade za c�l pouk�zat na probl�m v nepřesnosti a neucelenosti  v hodnocen� 

lezeck�ch cest v jin�ch Česk�ch oblastech.

2.2.  Z�kladn� poznatky o horolezectv�

„V životě lid� modern� doby nab�vaj� st�le větš� důležitost tzv. z�jmov� činnosti, kter� 

nezbytně doplňuj� pr�ci. Jednou z takov�ch činnost� je horolezectv�.“ (Proch�zka et al., 1990, 

7). Pokud se chceme věnovat horolezectv� či jin� lezeck� discipl�ně mus�me zn�t a hlavně 

ovl�dat určit� důležit� poznatky, kter� se t�kaj� terminologie, vybaven�, techniky, obt�žnosti a

popř�padě i historie lezen�.

2.2.1. Horolezeck� n�zvoslov�

Horolezectví

Horolezectv� je pohybov� sportovn� činnost v ter�nu, ve kter�m jsme v důsledku

prudk�ho, kolm�ho nebo dokonce i převisl�ho ter�nu a gravitačn�ch sil vystaveni riziku p�du. 

Voln�m �sil�m mus�me překon�vat pud sebez�chovy. (Proch�zka et al., 1990). V horolezectv� 

se může vyskytovat jak objektivn�, tak subjektivn� nebezpeč�. Subjektivn� nebezpeč� m� 

původ u horolezce, kter� ho může ovlivnit. Patř� mezi ně mal� zkušenost riskov�n� a 

neznalost, chyba, vyčerp�n�, nedostatečn� vybaven� a dalš�. Objektivn� nebezpeč� jsou ta, 

kter� horolezec neovlivn�. Patř� mezi ně l�mavost sk�ly, skryt� vada materi�lu, počas�, 

padaj�c� kamen�, laviny, chyby ciz�ch lid� a dalš�. 
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Horolezeck� ter�n

Horolezeck�m ter�nem se rozum� strm�, kolm� nebo i převisl� př�rodn� ter�n, ale tak�  i 

uměl� ter�n (překližka, uměl� stupy a chyty, kter� dohromady tvoř� umělou lezeckou stěnu 

nebo umělou boulderingovou stěnu), ve kter�m se pohybujeme minim�lně pomoc� třech 

pevn�ch bodů lezen�m. (Rittichov�, 2005)

Jistěn�

Lezen�, ať už horsk� či skaln�, může b�t nebezpečn� z v�ce hledisek. Jištěn� je použ�v�n� 

jist�c�ch pomůcek, kter� vyžaduj� určit� postup. Jištěn� zahrnuje znalosti o různ�ch 

mechanizmech a postupech jejich použ�t�. Jistit se znamen� předch�zet možn�m rizikům při 

lezen�.

Jist�c� bod

Je v�raz pro jištěn� v ter�nu, kter� je pevn� a udrž� p�d člověka. V m�stě jist�c�ho bodu 

doch�z� k zat�žen� lezce na sk�lu v př�padě p�du. Jist�c� bod může b�t tvořen fixn�mi vrtan�mi 

jist�cmi prostředky (n�ty, borh�ky, skoby nebo kruhy), ale tak� i přirozen�mi skaln�mi �tvary, 

smyčkami, vkl�něnci. (http://sakal.stredozem.cz/metodika /metodika.htm)

2.2.2. Horolezeck� v�bava

Sportovn� lezen� na skal�ch vyžaduje určitou vybavenost lezce. Mezi nejz�kladnějš� 

materi�l patř� expresky, lano, sedac� �vazek, pomůcky pro jištěn� a př�davn� jist�c� pomůcky.

Samozřejmost� je 100% dovednost zach�zet s vešker�m materi�lem a nebo b�t pod dohledem 

zkušen�ho lezce či instruktora. Při nedodržen� bezpečnostn�ch pravidel a z�sad horolezectv�

může doj�t k �razu a v nejhorš�ch př�padech k smrti. (Frank & Kubl�k , 2007)

Expresky

Jsou to z�kladn� jist�c� pomůcky pro lezen� (Obr�zek 1). Slouž� k postupov�mu jištěn� 

prvolezce. Jsou složeny ze dvou normovan�ch karabin spojen�ch smyčkou (popruhem). Jedna 

karabina je s rovn�m z�mkem. Tato karabina patř� do jist�c�ho bodu na sk�le. Druh� karabina 

m� prohnut� z�mek a ten slouž� k lepš�mu um�stěn� lana do n�. Expresky rozdělujeme na 

dr�tov� a norm�ln� a vyr�b� se jich několik druhů podle v�hy a tvarů.
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Obr.1 Sada expresek pro skaln� lezen�.

Lano

Lano je z�kladn�m prvkem zajišťuj�c�m bezpečnost při lezen� (Obr�zek 2). Pro jak�koliv 

lezen� se použ�vaj� pouze lana dynamick� a to podle druhu lezen�. Lana se rozděluj� na 

jednoduch�, polovičn� a dvojčata. Jednoduch� lana se použ�vaj� přev�žně na skaln� sportovn� 

lezen� a na uměl� stěny a vyznačuj� se průměrem 9-11mm. Polovičn� lana se použ�vaj� na 

v�ced�lkov�, horsk� nebo i ledov� lezen�. Tyto lana maj� menš� průměr než lana jednoduch� a 

při lezen� se použ�v� každ� lano zvl�šť, popř�padě je možně i lezen� na jednom pramenu. 

Dvojit� lana jsou podobn� jako polovičn�, jen je jejich průměr menš�, jsou lehč� a normovan� 

na lezen� pouze v p�ru. Jsou v�born� pro klasick� lezen� v hor�ch (alpsk� skaln� lezen�, lezen� 

v ledu a mixy). Lana se skl�daj� z j�dra a opletu. Pevnost lana děl� jeho j�dro a oplet slouž� 

k jeho ochraně.  V současnosti se vyr�b� velmi mnoho druhů normovan�ch lan.

(www.tendon.cz)

Obr.2 Jednoduch� horolezeck� lano pro skaln� lezen�.

Sedací úvazek

Pro sportovn�, skaln�, v�ced�lkov� lezen�, ale i pro vysokohorsk� ledovcov� tůry 

použ�v�me sedac� �vazek (Obr�zek 3). Mus� přesně padnout a měl by b�t pohodln� a podle 

potřeby polstrovan�. Pro alpsk� lezen�, lezen� v ledu, lezen� s batohem, na ferrat�ch a pro lidi 
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s nadv�hou většinou použ�v�me kombinovan� �vazek. Ten tvoř� �vazek sedac� a prsn�, kter� 

jsou  dohromady spojen� plochou smyčkou. Pro děti se použ�v� �vazek celotělov� nebo 

kombinovan�. Všechny �vazky by měli b�t normovan�.

Obr.3 Polstrovan� sedac� �vazek vhodn� pro sportovn� lezen�.

Lezečky

Je to speci�ln� obuv, kter� se použ�v� na lezen� (Obr�zek 4). Pro chůzi jsou ale 

nevhodn�. Lezečky by měly b�t dostatečně pohodln� a měly by obep�nat nohu, vždy se trochu 

povol� a rozt�hnou. Pro lepš� cit se nos� bez ponožek a nebo jen s tenkou ponožkou. Pro každ� 

druh lezen� a typ sk�ly jsou speci�ln� druhy bot. Lezečky s měkkou podešv� se hod� pro lezen� 

na třen�, kde využ�v�me celou plochu boty. Oproti tomu tvrdš� podešev je lepš� na st�n� na 

mal�ch stupech a lišt�ch. Zač�tečn�ci by si měli vyb�rat lezečky s tvrdš� podešv�.

Obr.4 Univerz�ln� nazouvac� lezeck� obuv pro všechny typy skal.

Pomůcky pro jištěn�

Jist�c� pomůcky slouž� k jištěn�, spouštěn� a slaňov�n� (Obr�zek 5). Karabinou jsou 

spojeny s jist�c�m partnerem, nebo s jist�c�m stanovištěm. Děl� se na kybl�ky, poloautomaty, 

HMS karabiny, osmy nebo destičky. Kybl�k je vhodn� předevš�m pro dvě lana, nedoch�z� ke 
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kroucen� lana. Poloautomat je vhodn� pouze pro jeden pramen lana. Jeho obsluha je pohodln� 

a bezpečn�, nev�hoda je, že neumožňuj� dynamick� jištěn�. HMS karabina se použ�v� pro 

jištěn� pomoc� polovičn� lodn� smyčky. Je vhodn� pro širokou oblast použit� v hor�ch, m� 

vysok� brzdn� �činek.Osma je u n�s velice obl�ben�m jist�c�m prostředkem, ale dnes j� již 

nahrazuje kybl�k. Je vhodn� pro sportovn� lezen�, nevhodn� pro dva prameny lana. Destička je 

použiteln� pouze pro jištěn� druholezce a vhodn� pro tř�členn� lanov� družstva, d� se s n� i 

slaňovat. (Z�klady bezpečn�ho lezen�, 2006)

Obr.5 Jist�c� pomůcky zleva doprava- destička, kybl�k, poloautomat, osma, HMS karabina.

Př�davn� postupov� jist�c� pomůcky

Důležitou roli při lezen� na nezajištěn�ch skal�ch nebo v hor�ch hraj� hlavně př�davn�

jist�c� pomůcky jako jsou např�klad vkl�něnce, smyce, friendy, bez kter�ch se v někter�ch 

cest�ch, nebo dokonce i v oblastech, neobejdete (Obr�zek 6). S těmito pomůckami mus�te 

umět 100% zach�zet, jinak o ně přinejlepš�m přijdete, nebo můžete b�t ohroženi i na životě.

Obr.6 Př�davn� postupov� jist�c� pomůcky zleva doprava – vkl�něnce, friend, smyce.
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2.2.3. Z�sady bezpečn�ho lezen�

Lezen� je sport, kde doch�z� k určit� m�ře rizika. Při nedostatečn�m osvojen� spr�vn� 

techniky jištěn� a špatně použ�van�ho vybaven� hroz� riziko nebezpeč� p�du a �jma na zdrav�. 

Každ�, kdo chce zač�t s lezen�m, by určitě neměl zač�t jen tak bez odborn�ho dohledu. Při 

lezen� by se člověk neměl předv�dět a měl by se plně soustředit jen na v�kon. Pravidlem 

bezpečn�ho lezen� je pracovat zodpovědně a b�t obezřetn� při každ�m pohybu. Při lezen� by 

měl člověk dodržovat plno z�sad, mezi kter� patř�: (Z�klady bezpečn�ho lezen�, 2006)

Rozcvičen�

Lezen� je sport, ve kter�m jsou při velik�ch v�konech nadměrně zatěžov�ny klouby a 

šlachy na rukou, a proto by se měl každ� lezec  před v�konem ř�dně rozcvičit, prot�hnout a 

rozl�zt na lehk� cestě. 

Spr�vn� použ�v�n� vybaven�

Každ� by měl použ�vat vybaven� splňuj�c� př�slušnou normu CE1 a zn�t jeho přesn� a 

spr�vn� použit� a využit� ve všech možn�ch př�padech. Mezi z�kladn� ochrann� prostředky při 

lezen�, a to nejen v hor�ch, patř� přilba. Chr�n� před zraněn�m hlavy způsoben�m padaj�c�m 

kamen�m nebo samotn�m p�dem horolezce (Z�klady bezpečn�ho lezen�, 2006)2.

Vz�jemn� domluva a kontrola lezců

Lezci by se měli před v�stupem, zvl�ště před v�ced�lkov�m lezen�m, domluvit na 

z�kladn�ch povelech. Při každ�m nov�m �konu by se měli informovat. Samozřejmost� je i 

vz�jemn� kontrola a to zda jsme spr�vně nav�zan�, je-li dobře zapnut� �vazek, zda je lano 

v jist�c� pomůcce, zajištěn z�mek na karabině a spr�vn� postaven� při jištěn� a jištěn� samotn�.

Ohleduplnost

Každ� by měl b�t ohledupln� k druh�m lezcům, nepl�st se jim do cest, nepouž�vat 

jejich postupov� jištěn� a počkat až se cesta uvoln�. Dodržovat bezpečn� odstup od lezců ve 

vedlejš�ch cest�ch. Informovat ostatn� lezce, popř�padě spr�vce skal, o zpozorovan�m 

nebezpeč�  a chyb�ch v podobě voln�ch kamenů, špatn�ho jištěn� a dodržovat z�kazy a 

omezen� v lezeck�ch oblastech. 

1 Horolezeck� v�robky v Česk� republice splňuj�c� evropsk� normy jsou označeny CE + č�slo zkušebny.
2 Horolezeck�př�ručka z�kladů bezpečn�ho lezen� vydan� Hudy sportem.
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2.2.4. Horolezeck� obt�žnost

Často je hodnota obt�žnosti v�stupu, mimo vizu�ln�ho pohledu, jedin�m ukazatelem 

stanovuj�c�m alespoň z�kladn� technick�, silov� či vytrvalostn� předpoklady pro �spěšn� 

zakončen� v�stupu ve zvolen� cestě či tůře. �spěšn� zakončen� neznamen� jen přelezen� 

cesty, či zdol�n� alpsk�ho vrcholu, je t�m myšleno se nezranit, ale i zbytečně neohrožovat svůj 

a život jin�ch. Nezach�zet za �nosnou m�ru rizika, a nepřecenit sv� s�ly. Je třeba si uvědomit, 

že podle klasifikace se jen orientovat nemůžeme. Obt�žnost se často měn� podle dan�ch 

podm�nek a stavu cesty a hlavně je subjektivn�, určen� člověkem.

Stanoven� technick� obt�žnosti pro pohyb na sk�le bylo v horolezectv� vlastně z�kladem 

klasifikov�n� vůbec. Tady vzniklo hodnocen� pro sportovn� lezen�, skialpinismus, ledy a 

posl�ze i pro bouldering. Použit� stupně obt�žnosti dle těchto klasifikac� předpokl�d� voln� 

lezen�, tedy lezen� bez uměl�ch pomůcek nebo jin� dopomoci. Skaln� klasifikace se použ�v� 

většinou i pro v�ced�lkov� v�stupy v hor�ch či velk�ch skaln�ch oblastech. Oproti klasifikaci 

sportovn� je m�rně posunuta co se t�če technick� obt�žnosti, i když použ�v� stejn� označen�. 

Př�klad: Vyl�zt v hor�ch 6+ je sice pravděpodobně stejně n�ročn� jako 15 metrov� cesta za 

6+, ale technick� obt�žnost je v kr�tk� cestě vyšš� než v dlouh� mnohad�lkov� cestě. Hranice 

mezi skaln�m a sportovn�m lezen�m je velmi nejednoznačn� a nikdo nen� schopen poř�dně 

určit kde je. Pro jemnějš� rozlišen� obt�žnosti se u někter�ch stupnic použ�v� znam�nek „plus“ 

a „minus“. Např. 6+ je těžš� než 6, zat�mco 6- je lehč� než 6 a bl�ž� se sp�še 5+. U jin�ch 

stupnic se za č�slem uv�d� tak� p�smena „a“, „b“, „c“. Důvodem, kromě jemnějš�ho rozlišen�, 

bylo tak� uzavřen� stupnice – jej� omezen� seshora. V historii byl maximem šest� stupeň,

vyšš� stupeň neexistoval a zdatnějš� lezci, začli těžš� a těžš� cesty označovat stupni VIIb, VIIc

a vyšš�mi. (http://cs.wikipedia.org/wiki/Stupnice)

2.2.5.  Vznik a v�voj skaln�ho lezen�

O skaln� lezen� se jedn�, pokud jsou sk�ly nevelehorsk�ho stylu a jejich v�ška většinou 

nepřesahuje 100 metrů. „Nevelehorsk� skaln� ter�n je m�stem největš� horolezeck� aktivity. 

V něm pln� organizovan� horolezectv� svůj hlavn� společensk� �kol. Vytv�ř� podm�nky pro 

sport, rozpt�len� a rekreaci všem z�jemcům, bez ohledu na v�konnost“ (Dieška & Širl, 1989, 

213) Lezen� v nevelehorsk�m ter�nu je tak� činnost, kter� nen� tak n�ročn� na fyzickou 

př�pravu, čas a vynaložen� prostředky jako v horsk�m, či velehorsk�m ter�nu. Ještě zač�tkem 

19. stolet� bylo lezen� na skal�ch zvl�štnost�, a proto hlavn�m předpokladem pro vznik a v�voj 
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nevelehorsk�ho skaln�ho lezen� se ve druh� polovině 19. stolet� stala př�prava do horsk�ch stěn 

kde, byla nutn� potřeba tr�ninku na menš�ch skal�ch. I po 2. světov� v�lce byly sk�ly 

nejlepš�m m�stem tr�ninku, jak pro voln�, tak i pro technick� lezen� po skob�ch  (Jan�k, 2002).

Někdy na přelomu 60. a 70. let nastala v USA renesance voln�ho lezen� kter� tam zanesl 

německ� lezec Fritz Wiessner. V Evropě se voln� lezen� prosadilo až v polovině 70. let 

horolezci ovlivněn�mi americkou lezeckou sc�nou. K t�to generaci průkopn�ků voln�ho lezen�  

patřil němec Kurt Albert. Pod každ�m n�stupem cesty, kterou dok�zal přel�zt voln�m stylem 

bez chyt�n� se za jištěn� a bez odpoč�v�n� v jist�c�ch bodech, namaloval červen� bod. T�mto 

počinem vznikl styl „rotpunkt“, kter� patř� k nejhodnotnějš�m stylům voln�ho lezen�. 

V současn� době se voln� lezen� stalo vrcholov�m sportem na skal�ch a dalo podnět ke vzniku 

spousty soutěž�m. Obt�žnost lezen� se st�le zvyšuje. Běžně se přel�zaj� cesty takov�ch 

obt�žnost�, u kter�ch se dř�ve tvrdilo, že je nemožn� je někdy v budoucnu přel�zt. A to st�le 

ještě nen� konec, neboť hranice obt�žnosti se neust�le posouv� a nikdo nen� schopen ř�ci, kde se 

zastav�. Nejtěžš� potvrzen� stupeň je ve francouzsk� klasifikaci za 9a+, což odpov�d� č�slu 11+ 

v klasifikaci UIAA. To však ještě nen� konečn� hranice, protože budoucnost může přin�st 

opravdu netušen� možnosti. (Glowacz & Pohl, 1999).

Obr.7 Skaln� nevelehorsk� lezen� do 100m.
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2.3. Přehled použ�van�ch stupnic ve sportovn�m lezen�

Na zač�tku rozvoje horolezectv� nebyla potřeba klasifikace v�stupů. Cesty, ať už skaln� 

či horsk�, byly děleny na lehk�, těžk� a velmi těžk�. Zač�tkem minul�ho stolet� toto 

hodnocen� začalo ztr�cet svůj v�znam a s postupem času, kdy se začaly l�zt těžš� a těžš� cesty 

a zrodily nov� klasifikačn� stupnice v�stupů. Hodnocen� v�stupů m� dvě hranice. Ta prvn� 

zač�n� tam kde chůze přech�z� v lezen� a ta druh� konč� na hranici lidsk�ch možnost� 

př�slušn�ho historick�ho obdob�.  (Dieška & Širl, 1989)

Jedn�m z prvn�ch , kdo se zab�val v alpsk�ch zem�ch hodnocen�m obt�žnosti v�stupů 

byl v roce 1885 Emil Zsigmondy. Prvn� vznikl� klasifikačn� stupnice byly v�hradně jen 

uzavřen�, to znamen�, že měly určit� počet stupňů, kter� se neměnil se vzrůstaj�c�mi v�kony 

lezců. Proto se musely se vzrůstaj�c�mi v�kony už přelezen� a oklasifikovan� cesty znovu 

překlasifikov�vat. Postupem času se přešlo z uzavřen�ch stupnic na otevřen�, kter� n�m 

umožňuj� s rostouc�mi schopnostmi lezců přid�vat stupně na horn�m konci stupnice.

(Proch�zka et al., 1990)

Posoudit horolezeckou obt�žnost v�stupu je nesnadn�, protože ji nelze konkr�tně změřit. 

Představuje subjektivn� hodnotu, proto ji každ� lezec vn�m� odlišně. Dobr� lezec ve sp�r�ch 

ohodnot� sp�ry vyšš� obt�žnost�, než třeba lezec, kter� m� r�d lezen� na třen�. Mnoho des�tek 

let se horolezci snaž� co nejl�pe a nejpřesněji ohodnotit jednotliv� v�stupy, aby byli �daje pro 

ostatn� srovnateln�. Každ� prvov�stupce i řadov� horolezec do klasifikace vn�š� svůj 

subjektivn� n�zor a každ� je dobr� v něčem jin�m. Ale i přesto jsou schopni průměrn� lezci 

s několikalet�mi zkušenostmi odhadnout spr�vnou obt�žnost v�stupu s maxim�ln�m rozd�lem 

půl stupně.

Na různ�ch m�stech Evropy a světa vznikaly jin� klasifikace hodnocen� v�stupů. Různ� 

tradice při provozov�n� lezen� se projevovaly i u n�s. Odlišn� stupnice vznikla v 

p�skovcov�ch oblastech, hlavně se mluv� o Labsk�ch p�skovc�ch (Sask� stupnice). Zde 

nejv�ce přispěli k rozvoji voln�ho lezen� a v�voji klasifikace Němci. Důležit� je tyto stupnice 

zn�t, umět je přev�dět a orientovat se v nich.

2.3.1. Stupnice UIAA

Za v�ce než 100 let se vyvinul mezin�rodn� syst�m, kter� bere v �vahu všechny faktory. 

Tento prvn� syst�m s celosvětovou platnost� je od roku 1971 zn�m� jako stupnice UIAA.

Předevš�m je už�v�na v alpsk�ch zem�ch a ve středn� Evropě a přev�žně je použ�v�na i 
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v Česk� republice. (Dieška & Širl, 1989) Stupnice UIAA se skl�d� ze stupnice pro voln� 

lezen� :Vyj�dřen� klasifikačn�mi stupni I-XI a jemn�m rozlišen�m s mezistupni (+/-), kde 

plus je těžš� a minus je lehč�. Pro větš� přesnost se použ�v� lom�tko jako čtvrtstupeň (např. 

9/9+ ). Technick� lezen�: Pomoc� uměl�ch pomůcek. Při lezen� technick�m (označen�m 

stupni A0 - A5) vyžaduje zvl�šť vyznačit použit� expanzivn�ch (vrtan�ch) skob. Ve voln�m 

skaln�m lezen� rozlišuje stupnice UIAA nyn� už jeden�ct stupňů obt�žnosti. 

Volné lezení

I. Lehk� - nejjednodušš� forma skaln�ho lezen�. K zabezpečen� rovnov�hy je zapotřeb� 

rukou.

II. M�rně těžk� - zač�tek lezen�, při kter�m je vyžadov�na technika tř� pevn�ch bodů.

III. Středně těžk� - doporučuje se jištěn�. Tr�novan� a zkušen� lezci mohou překon�vat �seky 

tohoto stupně ještě bez použit� lana.

IV. Těžk� - na tomto stupni zač�n� opravdov� lezen�. Dalš� lezeck� �seky většinou vyžaduj� 

v�ce jištěn�. Jištěn� lanem je už obvykl� i u zkušen�ch lezců.

V. Velmi těžk� - zvyšuje se počet mezijištěn�, lezen� klade zv�šen� n�roky na fyzickou 

kondici, techniku a zkušenosti.

VI. Neobyčejně těžk� - lezen� vyžaduje dobr� schopnosti a v�bornou tr�novanost. Velk� 

exposice se často spojuje s mal�mi možnostmi zajištěn�.

VII. Mimoř�dně těžk� - lze zvl�dnout jen se zv�šenou tr�novanost� a s pomoc� speci�ln� 

v�stroje. I v�born� lezci potřebuj� speci�ln� př�pravu pro určit� druh sk�ly, aby �seky tohoto 

stupně přelezli spolehlivě bez p�du. 

VIII-IX. Stupňov�n� předchoz�ch obt�ž� - velmi vysok� n�roky na speci�ln� př�pravu i na 

v�stroj, v�stupy a �seky krajn�ch stupňů lze často zvl�dnout až po předchoz�ch n�cvic�ch a 

z�sk�n� pohybov�ch n�vyků. Vyhrazeno pro vrcholov� lezce.

X-XI. Současn� hranice lezeck�ch možnost� ve voln�m lezen� - předchoz� nacvičov�n� je 

nezbytn�, ani nejlepš� špičkov� lezci nejsou schopni �seky tohoto stupně opakovat často, k 

překon�n� jsou nezbytn� ide�ln� podm�nky (vnějš� i psychick�) i naprost� soustředěn� na 

v�kon. (http://www.climbingschool.cz/metodika)

Technické lezení

A0    V cest�ch lezen�ch přev�žně volně se mus� použ�t několik m�lo skob jako chyt, nebo 

stup, ale třmeny či žebř�ky potřeba nejsou.
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A1    Skoby a jin� pomůcky se umisťuj� poměrně snadno, lezeck� m�sto vyžaduje poměrně 

m�lo s�ly, vytrvalosti nebo odvahy.

A2 - A5   Těžkosti při skobov�n�, nebo větš� tělesn� v�kony (kompaktn� sk�la, l�mav� a 

drobně tř�štiv� sk�la, převis, plytk� sp�ra…) vyžaduj�c� od lezce v�ce psychick�ch i fyzick�ch 

schopnost� a zkušenost� (špatně drž�c� postupov� jištěn�, dlouh� �seky, použ�v�n� speci�ln�ch 

postupov�ch pomůcek) 

A5 – možn� p�d až na plnou d�lku lana se smrteln�m dopadem.

2.3.2. Francouzsk� klasifikačn� stupnice

V současnosti asi nejpopul�rnějš� klasifikačn� stupnice na skal�ch. Ze skaln�ch oblast� 

Francie si našla cestu takřka do všech lezeck�ch lokalit světa. V dnešn� době maj� většinou 

všechny zn�m� skaln� v�stupy převodovou hodnotu v t�to stupnici. Je použ�v�na takt�ž ke 

klasifikaci v�stupu v hor�ch, přesněji č�sti voln�ho lezen�, předevš�m francouzsk� a italsk� 

Alpy. Tato stupnice m� nyn� 9 z�kladn�ch stupňů (1-9). Podrobnějš� rozlišen� je pomoc� 

p�smen a, b, c. Dř�ve zač�nala od šest�ho stupně, později od p�t�ho a dnes rozlišujeme i 

stupeň čtvrt�. Pro přesnějš� rozlišen� se použ�v� ještě znam�nka plus a minus. Se starou 

francouzskou klasifikac� do šest�ho stupně se můžeme ještě často setkat , protože je často

uv�děna zejm�na u klasick�ch v�stupu ve francouzsk�ch Alp�ch. V průvodc�ch se někdy

použ�v� m�sto arabsk�ch č�slic, č�slice ř�msk�. Toto někdy vede k z�měně s klasifikac� UIAA. 

Francouzsk�ch V+ však znamen� VI UIAA. Potvrzen�m maximem je v současnosti 9a 

(odpov�d� 11 UlAA), jsou však již i cesty s navrženou klasifikac� 9a+, či 9b (odpov�d� 11+ 

UIAA). (http://www.climbingschool.cz/metodika)

2.3.3. Britsk� klasifikačn� stupnice

Souhrnn� klasifikace,kter� je  už�van� i v nevelehorsk�ch ter�nech. V�stup se označuje 

�daji ze dvou stupnic současně. Souhrnn�, kter� vyjadřuje celkovou n�ročnost, vypl�vaj�c� z 

d�lky v�stupu, četnosti obt�žn�ch m�st, možnosti zajištěn� a kvality sk�ly. Znač� se p�smeny 

M, D, VD, S, VS, HVS, XS, E s rozčleněn�m od E1 do nynějš�ch E9). Dalš� č�st stupnice 

technick� ud�v� obt�žnost voln�ho lezen� v nejtěžš�m m�stě (stupeň 1 - 7b, od 4. Stupně s 

podstupni a, b, c). Př�klad: HVS, 5a - těžk� a velmi v�žn� lezen�, nejtěžš� m�sto je 5a.

(Graggs, 2001)
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2.3.4. Americk� klasifikačn� stupnice

Mimo Evropu je nejrozš�řenějš�, neboť se využ�v� nejen v USA, ale i v Kanadě, Jižn� 

Koreji a Japonsku. Americk� klasifikace voln�ho lezen� je souč�st� souhrnn� Americk� 

klasifikace. Ve sportovn�ch oblastech se však použ�v� samostatně a je tak� použ�v�na 

v oblastech, kter� ve světě vytvořili američt� lezci. Celkov� hodnocen� pohybu v horsk�m 

ter�nu plat� pro turistick� cesty i pro strm� stěny.Určuje se třemi �daji: 

Souhrnnou n�ročnost� cesty (stupeň I - VI), trv�n� akce do jednoho dne je označov�no I 

- III, cel� jeden den IV, jeden až dva dny V, v�ce než dva dny VI. 

Obt�žnost� pohybu vlastn� silou tzv. tř�dou v�stupu (stupeň 1 - 5), stupeň 1 - 4 znamen� 

od turistiky až k lezen� asi III. stupně UIAA, 5 stupeň je lezen� ve strm�m ter�nu s nezbytnost� 

jištěn�, č�slo za tečkou ud�v� obt�žnost v�stupu, přičemž od hodnoty 5.10 v�še se použ�vaj� 

ještě mezistupně a, b, c, d, pro jemnějš� odlišen� obt�ž�.

Obt�žnost� lezen� s uměl�mi pomůckami (A0 - A5) pokud jsou ovšem při v�stupu 

použity. Se vzrůstaj�c�m indexem narůstaj� i obt�že technick�ho lezen� a d�lka p�du stejně, 

jako je tomu u klasifikace UIAA. Pro jemnějš� rozlišen� se použ�vaj� znam�nka + a -. V 

současnosti se d� ř�ct, že klasifikace technick� splynula se stupnic� UIAA v klasifikaci 

jednotnou. Existuje takt�ž stupeň A6, ten je avšak krajně nebezpečn�, každ� krok v tomto 

stupni může znamenat konec. Př�klad: VI, 5.10a, A4 horolezeck� v�stup, trvaj�c� d�le než 2 

dny, s voln�m lezen�m do stupně 5.10a, technick� lezen� až A4. (Zak, 1996)

2.3.5. Sask� a Česk� p�skovcov� klasifikačn� stupnice

P�skovcov� horolezectv� m� sv� př�sně specifick� a detailně vypracovan� pravidla lezen� 

a proto se považuje za samostatnou discipl�nu, kter� m� i svou vlastn�  stupnici. Tato stupnice 

byla původně uzavřen� na stupn�ch I - VII. Před druhou světovou v�lkou byly na p�sku lezeny 

cesty až sedm�ho stupně UIAA a p�sek tak byl dlouhou dobu t�m, kdo se snažil o změnu v 

hodnocen� voln�ho lezen�. V průběhu druh� světov� v�lky však sedm� stupeň zahrnoval cesty 

s rozd�lem až tř� stupňů. Odvahu rozš�řit klasifikaci našel J. Sm�tka v roce 1942, kdy cestě 

Kouřov� na Daliborku dal klasifikaci VIIb. Ustanovil tak českou dev�tim�stnou klasifikačn� 

stupnici. Tato stupnice byla postupně vytlačena a nahrazena otevřenou stupnic� Saskou. 

Stupnice Sask� byla zavedena skupinou B. Arnolda. V současnosti m� celkem 11 hlavn�ch 

stupňů, od stupně VII rozlišen�ch ještě na podstupně a, b, c.  Maximem je nyn� stupeň 11c.

(Petr�ň & Koť�tko, 2007)
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2.3.6. Australsk� klasifikace voln�ho lezen�

Tato stupnice patř� mezi nejjednodušš� klasifikace voln�ho lezen�. Lezen� se na opačn� 

straně zeměkoule vyv�jelo skutečně specifick�m způsobem a proto i v�voj klasifikace byl 

neobvykl�. Nevytv�řely se ž�dn� uzavřen� stupně, kter� by se pak upřesňovaly a přetv�řely

na klasifikace otevřen�. Hned od zač�tku se vytvořila stupnice otevřen�. Vždy když se 

vylezla cesta, kter� byla těžš� než doposud lezen� v�stupy, dostala nov� stupeň. Někdy to 

však znamenalo překročen� určit�ch stupňů, a proto jsou nyn� někter� stupně širš� než u jin�ch 

klasifikac�. Maximem je v současnosti na Australsk�m kontinentu hodnota 32 (11 UIAA). 

Mimo Austr�lii se tato klasifikace nepouž�v� a i v m�stě sv�ho původu je vytlačov�na

Francouzskou šk�lou u sportovn�ho lezen� a Britskou souhrnnou stupnic� u tradičn�ho lezen�. 

(Dieška & Širl, 1989)

2.3.7. Rusk� klasifikačn� stupnice

M� šest stupňů, rozdělen�ch na podstupně A a B. Označuj� se arabsk�mi č�slicemi, k 

odlišen� stupně obt�žnosti �seků se označuj� ř�msk�mi. Stupeň celkov� obt�žnosti (tzv. 

kategorie v�stupu) se určuje podle obt�žnosti jednotliv�ch �seků, jejich d�lky a polohy, podle 

nadm. v�šky (v z�vislosti na n� se měn� i stupně obt�žnosti �seků), podle celkov� d�lky 

v�stupu bez n�stupu a sestupu, podle průměrn�ho sklonu a času, kter� potřebuje k v�stupu 

družstvo odpov�daj�c� horolezeck� kvalifikace. Např. 6 znamen� v�stup skaln� a kombinovan� 

na vrchol o nadmořsk� v�šce 3000 - 7500 m, dlouh� min. 700 m, je tvořen v z�sadě z �seků 

obt�žnosti IV a V, lehč� se prakticky nevyskytuj�, mus� zde b�t nejm�ně 20 m �seky 

klasifikace VI. Doba přelezen� 40 - 50 hodin i d�le, použito 100 - 150 skob. Tato stupnice se 

sp�še využ�v� je v horsk�m ter�nu. (http://www.climbingschool.cz/metodika)

Dalš� skaln� klasifikačn� stupnice jsou už poněkud m�ně rozš�řeny, nebo maj� jen zcela 

okrajov� nebo velmi specifick� v�znam a pro lezen� v ciz�ch zem�ch nemaj� v�znam. Patř� 

mezi ně např. Německ�, Norsk�, Šv�dsk�. 



23

2.4. Srovn�n� nejrozš�řenějš�ch klasifikačn�ch stupnic

Pro srovn�n� byly použity nejzn�mějš� a nejv�ce použ�van� klasifikačn� stupnice na 

světě (Tabulka 1). Srovn�n� stupnic nen� vždy �plně přesn� z důvodu odlišn�ho druhu a 

způsobu lezen� v různ�ch oblastech na rozd�ln�ch světad�lech.

Tabulka 1. Srovn�n� nejrozš�řenějš�ch světov�ch klasifikačn�ch stupnic.

UIAA SASKÁ FRAN. USA UK AUSTR

I
II II easy
III III 5.0 Vdiff

III+ 5.1 easy hard
IV- IV 5.2 Severe easy
IV 5.3 hard VS

IV+ V 5.4 hard
V- 5.5 easy
V 5.6 HVS

V+ VI 5a 5.7 hard 15
VI- VIIa 5b 5.8 easy 16
VI VIIb 5c 5.9 E1 17

5c+ easy hard 18
VI+ VIIc 6a 5.10a E2 19
VII- VIIIa 6a+ 5.10b hard easy E2 5c 19/20
VII VIIIb 6b 5.10c E3 20

VII+ VIIIc 6b+ 5.10d easy hard E3 5c+ 21
VII+/VIII- 6c 5.11a E4 21/22

VIII- IXa 6c+ 5.11b/c hard easy E4 6a+ 22
VIII IXb 7a 5.11d E5 23

VIII+ IXc 7a+ 5.12a hard E5 6b 24
VIII+/IX- 7b 5.12b easy 25

IX- Xa 7b+ 5.12c E6 E6 6b+ 26
IX Xb 7c 5.12d hard 27

IX+ Xc 7c+ 5.13a easy 28
IX+/X- 8a 5.13b E7 E7 6c+ 29

X- XIa 8a+ 5.13c easy hard 30
X 8b 5.13d E8 E8 7a 31

X/X+ XIb hard
X+ 8b+ 5.14a 32

X+/XI- XIc easy
XI- XIIa 8c 5.14b E9 E9 7a+ 33

XI-/XI 8c+ 5.14c easy hard 34
XI 9a 5.14d E10 E10 7b 35

XI+ 9a+ 5.15a hard 36
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3. Praktick� č�st

3.1. Použit� metody a hodnot�c� t�m

Použit� metody:

Pro hodnocen� t�to oblasti byla použita metoda UIAA (z francouzsk�ho Union 

Internationale des Associations d'Alpinisme, česky Mezin�rodn� svaz horolezeck�ch 

asociac�). Jedn� se o syst�m hodnocen� lezeck�ch cest s celosvětovou platnost�, kter� je od 

roku 1971 zn�m� jako stupnice UIAA. (Dieška & Širl, 1989)

D�le byla použita metoda fotodokumentace, kter� přispěla ke grafick�mu zaznamen�n� 

všech v�stupov�ch linii i s jejich označen�m a orientačn� hodnotou v�stupu, zaznamen�n� 

všech fixn�ch postupov�ch a slaňovac�ch jist�c�ch bodů a k dobr� orientaci v oblasti. Tato 

metoda byla vytvořena pomoc� programu AutopanoPro, pomoc� kter�ho byly vytvořeny 

panoramatick� pohledy jednotliv�ch hodnot�c�ch stěn.

Metoda hoodnocen� prob�hala t�m způsobem, že každ� z  desetičlenn�ho metodick�ho 

t�mu dostal vypracovan� seznam všech cest v oblasti i s popisem bez obt�žnostn� hodnoty. 

Nez�visle na sobě během půl roku každ� ohodnotil všechny cesty v oblasti. Po zpracov�n� 

všech �dajů byla každ� cestě přidělena nejčetnějš� hodnota. Vše bylo prodiskutov�no v t�mu 

a popř�padě po dohodě poupraveno. Jako d�lč� pr�ce metodick�ho t�mu byla kontrola mnou 

vytvořen�ch foto n�kresů a popisů cest. 

U každ� hodnocen� v�stupov� cesty je označena jej� hodnota obt�žnosti arabsk�m 

č�slem (od I do XI ), v př�padě potřeby ještě doplněna o jemnějš� rozlišen� pomoc� symbolů 

„+“ (trochu těžš�) a „−“ (trochu lehč�). Např�klad stupeň „6+“ je trochu těžš� než „6“, ale st�le 

lehč� než „7-“.

Všechny cesty jsou zakresleny a pops�ny ve foto n�kresech a jsou u nich doplněny tyto 

�daje. Celkov� d�lka v�stupu,  jm�na prvov�stupů a autorů, pokud je zn�m, tak datum 

prvov�stupu a pomoc� symbolů je určen typ cesty a jej� kvalita.

D�le existuje ještě stupnice UIAA pro tzv. technick� lezen�, kdy lezec použ�v� pomůcky 

nejen k jištěn�, ale i k vlastn�mu postupu. Tato stupnice je značena p�smenem „A“ doplněn�m 

č�sly od 0. do 5. ud�vaj�c� obt�žnost použit� pomůcky, př�padně nebezpeč� při jej�m selh�n�. 

Tato č�st hodnot�ci stupnice UIAA v t�to oblasti zat�m použita nebyla, jelikož všechny 

v�stupov� cesty byly přelezeny čistě bez technick�ch pomůcek. 
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Hodnot�c� t�m:

Hodnot�c� t�m, kter�  se pod�lel na spr�vn�m zakreslen� v�stupov�ch linii a  hodnocen� 

nov�ch a star�ch cest v oblasti, tvořili p�sečt� a strakoničt� horolezci s dlouholet�mi 

zkušenostmi v horolezectv� nejen v dan� oblasti ale i celosvětově.Většina z nich se pod�lela i 

na vzniku a prvov�stupech v Jickovick� oblasti.

Složen� hodnot�c�ho t�mu:

Expert 1. 56 let, 35let zkušenost� v horolezectv�,des�tky prvov�stupů ve skaln�ch oblastech 

Čech (P�seck� sk�ly, Jickovice, Bechyně), objevitel horolezeck� oblasti Jickovice. Spoluautor 

a tvůrce p�seck�ho horolezeck�ho průvodce z roku 1984. člen ČHS a horolezeck�ho odd�lu 

v P�sku.

Expert 2. 56 let, 38 let zkušenost� v horolezectv�, v roce 1975 prvov�stup severn� stěnou 

Manaslu 7157 m.n.m.. V�stupy v Himal�j�ch, instruktor horolezectv�, autor knihy o 

prvov�stupu v Himal�j�ch, mnoho prvov�stupů v p�skovcov�ch oblastech, a na jihu Čech.

Člen ČHS a horolezeck�ho odd�lu v Prachově, čestn� člen P�seck�ho odd�lu.

Expert 3. 24 let, 11 let zkušenost� v horolezectv�, mnoho horsk�ch alpsk�ch v�stupů, 

prvov�stupy v Jickovic�ch, prvn� přelez cesty Hijos de la Pedri 500m. IX (UIAA) na Tsara na 

Madagaskaru .Člen ČHS a horolezeck�ho odd�lu v P�sku

Expert 4. 31 let, 16 let zkušenost� v horolezectv�, školitel lezen� pro megasport Decathlon a 

pro Climbing center Edge v Sheffieldu v Anglii, mnoho horsk�ch a skaln�ch v�stupů u n�s i v 

zahranič� (Alpy, Kanada, Rakousko, It�lie, Francie..) Prvov�stupy v Jickovic�ch. člen ČHS a 

horolezeck�ho odd�lu v P�sku

Expert 5. 26 let, 8 let zkušenost� v horolezectv�, mnoho v�stupů v horsk�m i skaln�m 

ter�nu(Alpy, Rakousko, It�lie, Francie..). Člen ČHS a horolezeck�ho odd�lu v P�sku. 

Expert 6. 29 let, 10 let zkušenost� v horolezectv�, prvov�stupy v Jickovic�ch, vylezen� 

hodnotn� horsk�, ale i p�skovcov� cesty. Člen expedice El Capitan 2008. Člen ČHS a 

horolezeck�ho odd�lu ve Strakonic�ch.

Expert 7. 26 let, 12 let zkušenost� v horolezectv�, mnoho prvov�stupů v Jickovic�cch, mnoho 

horsk�ch a skaln�ch v�stupů u n�s i v zahranič� (Alpy, Kanada, Rakousko, It�lie, Francie..).

Instruktor lezen� pro horolezeck� odd�l v P�sku. Člen ČHS a horolezeck�ho odd�lu v P�sku. 

Expert 8. 36 let, 18 let zkušenost� v horolezectv�, instruktor horolezectv�, mnoho hodnotn�ch 

v�stupů v hor�ch a na skal�ch u n�s i v zahranič�. Člen expedice v jižn�m Kyrgyzst�nu na Pik 

Lenin (7134 m). Člen ČHS a horolezeck�ho odd�lu ve Strakonic�ch.



26

Expert 9. 36 let, 18 let zkušenost� v horolezectv�, instruktor horolezectv�, mnoho hodnotn�ch 

v�stupů v hor�ch a na skal�ch u n�s i v zahranič�,prvov�stupy v Jickovic�ch. Člen expedice v 

jižn�m Kyrgyzst�nu na Pik Lenin (7134 m). Člen ČHS a předseda horolezeck�ho odd�lu ve 

Strakonic�ch.

Expert 10. 46 let, 26 let zkušenost� v horolezectv�, mnoho v�stupů v hor�ch i na skal�ch, 

prvov�stupy v Jickovic�ch, spr�vce horolezeck� oblasti Jickovice. Člen ČHS a horolezeck�ho 

odd�lu v P�sku.

3.2. Obec Jickovice a jej� okol�

Obec Jickovice se nach�z� 12 km z�padně od Milevska v bl�zkosti přehrady Orl�k, 

nedaleko hradu Zv�kov, kter� lež� na opačn�m břehu řeky Vltavy. Prvn� p�semn� zm�nka 

poch�z� z roku 1220. Pod obec spad� i osada Varta. (www.icpisek.cz/ docs/cz/kmo15.xml)

Obr. 8 Pohled na centrum obce Jickovice

Služby:

- internet pro veřejnost: př�stupn� podle otev�rac� doby knihovny

- všechna parkoviště a parkovac� m�sta jsou zdarma

- prodejny maj� celoročn� provoz

- koup�n� je možn� v m�stn�m rybn�ku a 1,5 km. je vzd�len� Orlick� přehrada

- stravovan� je možn� v restauraci: Podpalub� u Schweigerů, a restaurace U kaštanu

- sportovn� zař�zen�: nohejbalov� hřiště, hřiště na malou kopanou, lezeck� ter�n

- autobusov� spojen�: Milevsko
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Pravidelně poř�dan� kulturn�, sportovn� a společensk� akce:

- ryb�řsk� z�vody - z�ř� 

- fotbalov� a nohejbalov� turnaj červenec / srpen 

- horolezeck� z�vody

Turistick� zaj�mavosti:

- horolezeck� ter�n (Jickovick� sk�ly)

- kaple na n�vsi

- v�hled na hrad Zv�kov, vyhl�dkov� červen� turistick� značka

- Lesn� rašeliniště Bachmač - př�rodn� pam�tka 

Př�jezd:

Od P�sku - směr T�bor č.29, v Zahoř� na č.138, u Zv�kova doprava na 121 cca 5 km, 

doleva směr Sobědraž a hned na Jickovice  

Od Milevska - po č.121 cca 14km za obc� Velk� doprava směr Sobědraž a po 100 metrech 

doleva na Jickovice.

Od Prahy - d�lnice na Strakonice č.4 až na křižovatku Lety, zde odbočka doleva na č.19 

/trasa Plzeň- T�bor/. Za Kostelcem n. Vlt. doprava do lesa směr Sobědraž a za touto vs� cca 

3km doprava, směrovka Jickovice.

Př�jezd do obce je bezprobl�mov�  ze všech směrů. Vesnice lež� 2 kilometry od odbočky 

z hlavn� komunikace. Tato vedlejš� pozemn� komunikace konč� 2 km. za  vesnic� v obci Varta. 

Odtud vede už jen červen� turistick� značka. V n�sleduj�c� tabulce je uvedena orientačn� 

vzd�lenost obce Jickovice od vybran�ch měst z Česk� republiky.  

Tabulka 2. Orientačn� vzd�lenost z Jickovic do vybran�ch měst

Praha 78 km

Česk� Budějovice 65 km

Brno 180 km

Olomouc 220 km

Karlovy Vary 130 km

P�sek 25 km

�t� nad Labem 140 km
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3.3. Skaln� oblast Jickovice

Obr. 9 Pohled na  skaln� oblast Jickovice.

Nach�z� se 1,5 km severov�chodně od obce Jickovice. Jedn� se o přerušovan� p�s 

okrajov�ch skal, dosahuj�c� v�šky až 50 metrů, na prav�m břehu řeky Vltavy (obr�zek 9).

Geologick� podlož� je tvořeno hlubinn�mi vyvřelinami granodioritů s četn�mi skaln�mi 

v�stupy nad povrchem. Jedn� se o biotitickou porfyrickou žulu, kter� se vyznačuje poměrně 

velkou zrnitost� s prostoupen�m b�l�ch živců. (Č�ka, 2002) Na m�lo lezen�ch m�stech může 

b�t zpuchřel�, pokryt� lišejn�kem. Množstv� sp�r sk�t� ide�ln� př�ležitost k sp�rov�m 

technik�m a k naučen� se pracovat s různ�mi druhy jištěn�, kter� se využ�vaj� pr�vě při tomto 

druhu lezen�. Podle osazen� jist�c�ch prostředků (n�ty, borh�ky, občas skoby) se daj� rozeznat 

dva rozd�ln� pohledy na prvov�stupy a n�sledně zhotoven� lezeck� cesty. Ten prvn� d�v� v�ce 

př�ležitost� ke kreativitě s využit�m vlastn�ch jist�c�ch pomůcek, kter� si při lezen� berete  

sebou, druh� škola je bližš� francouzsk�mu pojet� – bezpečně vyn�tovan� cesty, kde 

potřebujete pouze sadu expresek.

3.3.1. Stručn� historie oblasti

Podle historick�ch pramenů a zanech�n� star�ho jištěn� na nedalek� zatopen� skaln� věži 

se poč�tek lezen� v t�to oblasti datuje na 20 l�ta minul�ho stolet�. V 50. letech minul�ho 

stolet� došlo k zatopen� cel�ho �dol� i skal Orlickou přehradou a t�m p�dem došlo k z�niku 
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lezeck� činnosti v dan� lokalitě. Až v l�tě roku 1997 zde objevil p�seck� horolezec Jan Nov�k 

zapomenut� zaj�mav� skaln� �tvary. Ještě v tomt�ž roce zde  vyrobili se sv�m kamar�dem 

V�clavem Horn�kem prvn� cestu v Jickovic�ch  “Divok� srdce VII- UIAA“. Od roku 1998 do 

roku 2008 zde bylo vyrobeno přev�žně p�seck�mi, př�bramsk�mi, strakonick�mi a 

t�borsk�mi horolezci na 185 lezeck�ch cest všech druhů obt�žnosti.

3.3.2. Př�stup ke skal�m

Po př�jezdu do Jickovic projedeme okolo rybn�ka a d�le do kopce nepřehledn�mi 

zat�čkami se zrcadlem. Po lev� straně m�j�me restauraci (lezeck�), za kterou odboč�me 

doprava na  asfaltovou cestu. Tou pokračujeme k zemědělsk� usedlosti, kde je prvn� možnost 

parkov�n�.  Pro pohodlnějš� lezce se naskytuje možnost pokračovat poln� cestou d�le k lesu a 

parkovat dle sch�matu (Obr�zek 10).

Ke skal�m se dostanete dle sch�matu (Obr�zek 10). Všechny sk�ly se nach�zej� 10 –

50 m. od červen� turistick� značky. Hlavn� oblast je v m�stech, kde je na cestě um�stěn 

hraničn� patn�k a kde je proř�dl� borov� les s velkolep�m pohledem na Orlickou přehradu. 

V�jimku tvoř� okrajov� sk�ly, Slon� zadek a Věžička, kter� jsou př�mo u vody. 

Na skaln� �tvar Varta se dostanete, projedete-li Jickovicemi a po 1,5 km. zastav�te ve 

vesnici Varta po prav� straně u turistick� značky vyhl�dka (Obr�zek 10). Sk�la tvoř� př�mo 

vyhl�dku (na hrad Zv�kov) a je vzd�len� 50 m od cesty.  

Obr.10 Sch�ma př�stup ke skal�m (http://www. mapy.cz)
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3.3.3. Použit� symboly a značky 

Obr 11. Symboly, kter� jsou použity v popisu cest

Obr.12 Symboly a značky, kter� jsou použity ve foto n�kresech u popisů cest

3.3.4. Důležit� informace o oblasti

Od 1.2. do 15.6., pokud nen� jinak stanoveno informačn�mi tabulemi nad skalami je 

zak�z�no lezen� v cel� Hlavn� oblasti - Středn� č�st, Patro a č�stečně v Lev� č�st  od cesty 

č.19 do cesty č.33. z důvodu hn�zděn� v�ra velk�ho (Bubo bubo). Toto nař�zen� se bude každ� 

rok aktualizovat podle jeho zahn�zděn�.

……………pěkn� cesta
…………velmi pěkn� cesta
…................cesta s jedn�m, nebo v�ce bouldrov�mi probl�my
……………silov� cesta
……………technick� cesta
…………….velmi exponovan�, vzdušn� cesta
……………zarostl�, zvětral� sk�la
.................... jedn� se o nejištěnou cestu s dobrou možnost� jištěn�
……………..špatn� jištěn�
…………….cesty, kde je z�kaz lezen� v době  hn�zděn� V�ra Velk�ho
10m…………...d�lka cesty

1 .……………….Č�slo cesty a jej� orientačn� obt�žnost 
…..…………… cesty do obt�žnosti IV+ UIAA
.………………..cesty obt�žnosti od V- do VI- UIAA

…………………. cesty do obt�žnosti od VI do VII UIAA
…………………. cesty obt�žnosti nad VII+ UIAA

……………… Cesta (trasa v�stupu)
…..………… varianta cesty

………….. neviditeln� č�st cesty
……………… slaněn�

………………... n�t,bor�k, skoba
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ŠODO   ……………………..VI+
8m. F. Mezera, 1998

PAVOUK   ………………….VII
8m. V. Horník, 1998

MICHALOVA BUCHTA ..........V
8m. M. Horák, 1998

HOR�COVA BUCHTA   .......V
7m. M. Horák, 1998

ANDY   …………………VI+
6m. M. Nedomlel, 1998

TVAROHOV�   …………….V
6m. P. Altman, 1998

POVIDLOV�     …………..V+
5m. M. Altman, 1998

VELKEJ V MAL�…………….VII-
5m. J. Novák, 2001

MAKOV�  ……………….. II
4m. Koutkem na vrchol.
B. Altman, 1998

LUK�ŠUV BOULDER……… III-
3m. L. Both, 1998

LAX�RKA (boulder)………….. V+
14m. Traverz zprava doleva přes cel� 
Buchtičky do 2m. nad zem�.
J.Novák,V.Horník,2002

8

9

10

11

71

3

4

2

5

6

3.4. V�sledky a diskuse - hodnocen� oblasti

Tato č�st pr�ce se zab�v� grafick�m zpracov�n�m v�sledků hodnocen� všech lezeck�ch 

cest v oblasti s jejich popisem, včetně slaňovac�ch a fixn�ch jist�c�ch bodů, mapov� 

zpracov�n� př�stupu k jednotliv�m sektorům a stěn�m v podobě horolezeck�ho průvodce.

3.4.1. Sektor Buchtičky

Obr.13 Lezeck� cesty v sektoru Buchtičky s popisem a grafick�m z�znamem
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TAM TAM  …………….. IV+
5m. V kr�tk� stěnce ve svahu přes přev�sek a 
položenou plotnou na vrchol

L. Both, 2007

MATURITN� SIESTA…… VII-
8m. Při hraně na vrchol. 
P. Altman, 2001

Z HRUŠKY DOLU  ……VII-
10m. Nejištěnou sp�rou na vrchol
J. Nov�k, 1998

HUP NA ŠVESTKU  ………VII
10m. Sp�rou přes dva n�ty na vrchol .
V. Horn�k, 1998

ZMRZL� PRACKY  ……… VII-
12m. Zač�tek cestou “St�nov�“,přechod šikmo 
ub�haj�c� sparou do cesty “Hup na švestku“
L.Both, P.Altman, J.Rohrich, O. Buček,  2008

ST�NOV�  …………………...VI-
11m. Stěnou přes n�t a dvousp�rou na vrchol.
F. Mezera, 1999

PRVN� PARTA ………………V+
12m. F.Mezera, 1999

LEZEN�M PROTI OBEZITĚ …VI+
8m. Vvlevo od Kv�konoše, n�stup levou sp�rou a 
v horn� č�sti středem stěny na vrchol
P. Altman, 2001 

KV�KONOŠ ………………... IV+
8m. Př�mo bez použit� koutu na vrchol.
M. Altman, 2001

SESTUPOVKA………………II
4m. Př�mo bez použit� koutu na vrchol.
1998

TŘ� KR�LOV�  …………. V+
10m. Koutkem až na vrchol
M. Novotn�, 1998

TŘ� KR�LOV� var……………. V+
10m. N�stup v koutov� sp�ře, přestup do hrany a 
tou na  vrchol.
J. Nov�k, 1998

SVOBODOVA HRANA………VII+
12m. V prav� č�sti lev� stěny po hraně na vrchol
J. Svoboda, 2007
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3.4.2. HLAVN� OBLAST – Lev� č�st (sektor A,B)

Sektor A

Sektor A

Obr.14 Cesty v Hlavn� oblasti lev� č�sti v sektoru „A“  s popisem  a grafick�m z�znamem
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KAPIT�N VELK� HUBA  … VII
13m.Koutem pod střechovit� převis,sp�rou přes 
něj na vrchol.
J. Doudlebsk�, 99

PRAV� „T“   ……….……… V+
11m. Koutem pod střechovit� převis, pod n�m 
doprava a na vrchol.    M. Novotný, 1998

GOGO ŠOU  ………….(VII/VII+)
7m. Plotnou př�mo přes n�t a okolo převisu na 
vrchol.  O.Svoboda, 2002

NŮŽKOKLEŠTĚ ………………V-
11m. Vlevo od Jerryho sp�rou a v�lez společně 
s Prav�m T. ?, 2001

CHUD�K JERRY …………….. VI-
12m. Mezi cestou Nůžkokleště a Zmokl� ž�ba.
O. Svoboda, 2002

PŘEDOPERAČN� KŘEČE….. VII
14m. Cestou ZMOKL� Ž�BA až pod vrcholov� 
převis (n�t) a přes něj na vrchol.
P. Altman, 2002

ZMOKL� Ž�BA…………… VI
15m. Po koutov�ch stupn�ch pod převis s v�raznou 
sp�rou (n�t) a z�řezem na vrchol.
P.Holub, M. Novotn�,2001

MTM.…………………………………V+
16m. Zprava okolo převisu do Zm. Ž�by.
M.Novotn�, P.Holub, 2001

22

25

SVOBODOVA HRANA………VII+
12m. V prav� č�sti lev� stěny po hraně na vrchol.
J. Svoboda, 2007

NAKULEN�     ……………. VII-
13m.  Po hraně v lev� č�sti stěny a u n�tu přestup 
doprava a při hraně na vrchol.
F. Mezera, 1998

VYKULEN�     ………….VII-
13m. Sp�rou m�rně doprava do stěny a přes n�ty   
na vrchol .
F. Mezera, 1998 

ALGENOVO NESMYSLY …..VII
13m. Stěnou přes n�ty př�mo na vrchol.
O. Huml, 1999

DVOJSP�RA  …………... IV-
13m. Položenou dvojsp�rou na vrchol.
M. Novotn�, 1998

J�TIN JEKOT  ……………III+
13m. Sp�rou v m�rn�m koutě, přes n�t a stupně na 
vrchol.
B. Řepka, 1998

BOROV� HRANA   ……... IV+
13m.  Po hraně m�rně doprava na balk�n a d�le po 
členit� hraně na vrchol.

LEV� „T“    ………………… IV+
10m.  Koutem pod převis, do leva a na vrchol.
B. Řepka, 1998
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Sektor B
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Sektor A Sektor B

Obr.15 Cesty v Hlavn� oblasti lev� č�sti v sektoru „A i B“ s popisem a grafick�m z�znamem
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PROPOJOVAČKA.………………...II-
7m. Nejlehč� cesta do Patra (pomoc� fixn�ch lan).

AŠANŠAR�NOVI OBĚTI ...VII
10m. Vlevo od Šum. Tř. s použit�m lev� hrany přes 
dva n�ty na balk�n.
P.+M.Altman, 2001

ŠUM. TŘ�KOLKA VAR. ……. VII
11m. Plotnou př�mo,1. RP J. Nov�k

ŠUMILKYNOVA TŘ�KOLKA ..VII-
11m. Plotnou přes tři n�ty na balk�n (BH) a odtud 
možno př�mo na vrchol.
Novotn�,Nov�k,Hol., 2000

MR… PŘEMKA PODLAHY……….III
12m. Vpravo od Sum.tř�kolky položenou členitou 
sparou do patra.
M.Kočička, 2001

PP VARIANT…………………… ..IV
8m. Pokračov�n� cesty MR… PŘEMKA 
PODLAHY z patra hranou a koutem na vrchol.
M.Novotn�,R.Nah�lka, 2002
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1

Obr.17 P�seck� horolezec v cestě Zmrzl� pracky VII- (UIAA)

Patro

Obr.16 Cesty v Hlavn� oblasti lev� č�sti v sektoru „B“ s popisem a grafick�m z�znamem
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BACHMAČ  ………………....VI+
16m. Ub�haj�c� sp�rou přes n�ty na vrchol. 
F. Mezera, 1998

KRTKŮV SEN  …………...V+
18m. Koutovou zužuj�c� se p�rou na vrchol.
S. Hlav�č, M. Novotn�, 1998

KRTKOVA EREKCE  ……V+
19m. 7metrů koutem, traverz sp�rou doprava a 
rovně na vrchol . J. Nov�k, 1998

E.T.C. J. Nov�ka    ……..VIII+
19m. Hladkou plotnou přes dva n�ty na vrchol.
J. Nov�k, 1999

ŽIVOT NAD ŘEKOU   …..VII-
20m. N�stup od kamene př�mo plotnou k n�tu a 
bez použit� prav� a lev� sp�ry  na vrchol.
P. Altman, 2000

PILA   ……………………….IV+
21m. Po stupn�ch při  hraně, pod vrcholem do lev� 
sp�ry a na vrchol. M. Altman 1998 

PILA var.  ………………..V-
23m. Po stupn�ch při hraně, pod vrcholem přestup 
do prav� stěny (borh�k) a na vrchol.
M. Altman, P. Altman, 1998

Č�ČA VARIANT.……………………IV-
12m.Vpravo od koutu s jeho použit�m.
L. Zach, M. Korch, 2001

Č�ČA…………………………………V
12m.Vpravo od koutu bez jeho použit�.
L. Zach, M. Korch, 2001

JASN� SNAHA .………………........IV
13m. Plotnou s použit�m koutu na vrchol.
P.Altman, 2003

MARN� SNAHA ………………...VI 
13m.  Plotnou bez použit� koutu přes skobu na 
vrchol.
P.Altman, 2003

JSEM MLAD� M�M SE DOBŘE.....IV-
13m. Vpravo od cesty Marn� snaha, přepad do 
šikmo ub�haj�c� sp�rky a př�mo na vrchol.
M.Novotn�, 2002

PALMOVKA ………………….VII-
14m. Plotnou přes přev�sek a př�mo na vrchol.
M.Altman,2002

DUBOV� HRANA  L2 ………….VI+
14m. N�stup u dubu a po hraně př�mo na vrchol.
B. ŘEPKA, 1998

ZUZANA    ……………VII
15m. Pod převis a sp�rou až na vrchol.
J. Nov�k, 1998
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3.4.3. Hlavn� oblast – Patro 

Obr.18 Cesty v Patře s popisem a grafick�m z�znamem
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EXSUBOMEGINA …………..VII-
35m.(varianta Divok�ho srdce)V�razn�m koutem  
přestup do Tur. Šavle, v horn� č�sti šikm� traverz 
přes sokol�ky, dolez k cestě Vrchol Blaha 
J. Svoboda, 2001

VRCHOL BLAHA   ………..VI-
6m. Z balk�nu přes dva n�ty na vrchol
M. Altman, 1998

DIVOK� SRDCE   ………..VII-
32m. V�razn�m koutem do cesty Tureck� šavle.
„prvn� cesta v Jickovic�ch“
J. Nov�k, V. Horn�k, 1997

TURECK� ŠAVLE  ………….V
30m. Velik�m prav�m koutem až k Vrcholu blaha.
M. Novotn�, Machovec, 1998

RAMJANBE var.  ……….VII+
20m. Po Po lev� hraně pil�ře na balk�n, 
J. Svoboda, 2007

RAMJAMBE  …………...VII+
20m. Po v�razn�m, n�ty odjištěn�m pil�ři na 
balk�n, 1998  (1 RP V. Horn�k 99) 
M. Altman, J. Svoboda

VELIKONOČN� ………….V
16m.V doln� č�sti po hraně a dvojsp�rou vpravo od 
Ramjambe na balkon (slaň�k).
M. Novotn�, 2000

UM�N� Ž�T A MILOVAT  …..VII-
10m. N�stup cestou Když milenky pl�čou, nebo 
vpravo od vrcholu blaha. V lev� stěně šikmo 
ub�haj�c� sp�rkou na vrchol.
M. Altman, 2000

KDYŽ MILENKY PL�ČOU………V+
30m. V�razn�m koutem (skoba)  na vrchol.
M. Novotn�, 1999

N�VRAT ZTRAC. PŘ�TELE .......VI
30m. Levou sp�rou přes odštěp, v horn� č�sti viz. 
Něžn� mrcha, nebo varianta rovně za IV
P. Altman, 1999

NĚŽN� MRCHA   ..................VI
32m.  Sp�rou na polici a odtud šikmo do leva a 
sp�rou v kolm� stěnce přes přev�sek na vrchol
M. Altman, 1999

DUBOV� HRANA  L1  ……….VI
20m.Vlevo od Božsk� Emy k dubu
B. Řepka, 1998

MOR�LOV� ………….…...VII-
15m. Rozl�man�m koutkem, přech�zej�c�m 
v �zkou sp�rku na balk�n do patra.
J. Nov�k, 1998

MASALA BEA ……………….VII-
35m.Vlevo od Schodů na balkon na polici, přes n�t 
a d�le do cesty �žas �žasovič
M. Altman, 2002

SCHODY NA BALKON ………IV+
10m. Po hraně přes stupně na balkon do Patra.
M. + P. Altman, 1998

�ŽAS �ŽASOVIČ ………....VII-
35m. Koutovou sp�rou (Div. srdce) a př�mo rovně 
bez použit� hrany k Vrcholu blaha a j�m na vrchol 
M. Nedomlel, M. Hor�k, 2001
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3.4.4. Hlavn� oblast – Středn� č�st

Obr.19 Cesty v Hlavn� oblasti středn� č�sti  s popisem a grafick�m z�znamem
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ČEČENCI JDOU DO SOKOLA …IV
25m. N�stup v koutě, přestup do druh�ho kouta se 
sokolem a přes n�t na vrchol.
M. Altman, 2000

KNIF�K………………………...IV
12m. Přes n�t a vlevo okolo přev�sku k borovici.
P. Altman, 1999

BLAF�K………………………. IV+
12m. Přes n�t a přev�sek k borovici.
M. Altman, 1999

KAMENOLOM………………… V
25m. V lev� č�sti stěny pr�mo na vrchol. 1998

LOMIK�MEN   …………….V+
25m .Středov�mi sp�rami přes přev�sek a stupně 
k červen�mu slaň�ku.
M. Altman, M. Nedomlel, 1998

BART�K DO SEN�TU  ….VI+
25m. Nad such�m stromem př�mo po hraně.
V. Horník, 1999

ZACHOVAL� 40  ………….VI
16m. Ub�haj�c� sp�rou na vrchol
V. Horník, 1998

M�RA NA HRAD  …………...IV-
20m. Vlevo od dřev�ty přes odštěp a po stupn�ch 
na vrchol. M. Novotný, M. Altman 1998

ZZ TOP  ………………….VII-
10m. Stěnkou pod přev�sek (n�t) přes něj na vrchol 
R.Klíma,M.Novotný, 2001

N�VRAT ZTRAC. PŘ�TELE .......VI
30m. Levou sp�rou přes odštěp, v horn� č�sti viz. 
Něžn� mrcha, nebo varianta rovně za IV
P. Altman, 1999

NĚŽN� MRCHA   ..................VI
32m.  Sp�rou na polici a odtud šikmo do leva a 
sp�rou v kolm� stěnce přes přev�sek na vrchol
M. Altman, 1999

TRNIT�  ……………………VI
25m. Středem plotny přes smyčku a n�t na vrchol.
P. Altman, 1998

NAROVNAN� PLAT�Z   …...VI+
25m. Zleva okolo n�tu přes plotnu do komina 
zleva od věžičky. M. Altman, 1998

PLAT�Z   …………………..VI+
25m. Př�mo přes šed� n�t a stěnou na vrchol.
M. Altman, 1998

PŘEDNOST.  ZAHR�DKA…….III+
25m.Vpravo od Plat�ze koutky na vrchol.
M.Novotný, 2000

MUŠ� OČI ………………........VI+
15m. Př�mo plotnou. M. Dupák, 2001

SRBOV� NA PLOTNĚ …………V
25m. Plotnou u koutu na vrchol. M. Horák, 1998

KOSOVCI V KOUTĚ  ……….V
25m. Koutem (n�t) přestup do prav� stěny a přes 
druh� n�t k červen�mu slaň�ku.
M. Novotný, 1998
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Dřev�ta-sestupovka

Obr.20 Cesty v Hlavn� oblasti středn� č�sti s popisem a grafick�m z�znamem
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Sektor B Sektor A 

PŘ�M� MECHOV� PLOTNA……IV-
13m. Plotnou a pot� prav�m koutem 
M. Novotn�, 1998

DUNIV� HRANA    ..........III+
15m. V horn� č�sti přes skobu.
V+S.  Hlav�č, 1999

OS BOS………………………...IV-
F. Mezera, 1998

JDOU PO MĚ JDOU ………..VII
8m. Z police přes tři žlut� n�ty na dalš� polici
F. Mezera, 1998

V V�LEZ  …………………....VI-
15m. N�stup stěnkou přes n�t do kouta, odtamtud 
přes stupně a v�lez koutovou sp�rou na polici.
F. Mezera, 1998

M�LOV�   …………………...IV+
M.Machovec, 1998

HRANA………………………..V+
14m.  Po v�razn� hraně přes n�ty na polici.
F. Mezera, 1998

KVAK  ………………………V-
6m.  Samostatn� blok asi 5m. od hlavn� stěny.
F. Mezera, 1998

CESTA OSAMĚL�CH FEŠ�KŮ…V-
10m. Vlevo od cesty 3 zdvihy, sp�rkou k borovici, 
zleva sp�rkami a mělk�m j�rkem ke slaň�ku.
J. Š�ma, D. Kovař�k, M. Such�nkov�, H. Jesensk�, 2.7.06

TŘI ZDVIHY   …………...VI+
10m. Přes kruh na polici a stěnkou na vrchol.
B. Řepka, 1998

PŘES NOS……………………….IV
12m. Vlevo od Ukazov�čku, sp�rou přes vkl�něn� 
k�men na vrchol.
M. Novotn�, 1998

UKAZOV�ČEK  ………..VII-
13m. N�stup po hraně, d�le sp�rou pod převis přes 
něj (n�t) na vrchol.
B. Řepka, 1998

HONZŮV KOUT   ………………V
13m. V lev� č�sti plotny pod převis, přestup do 
lev� stěny a sp�rou na vrchol.
J. Nov�k, 1998

KOTOV� MECHOV� PLOTNA…..V+
13m. Plotnou do koutu, odtud vlevo nad převis a 
dalš�m koutem ke stromu.
B. Řepka, 1998
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Sektor B 
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3.4.5. Hlavn� oblast – Lev� č�st (Sektor A,B)

Obr.21 Cesty v Hlavn� oblasti lev� č�sti sektoru „A i B“ s popisem a grafick�m z�znamem
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ŽEHLIČKA  ………….…….VII+
12m. Př�mo po hraně na vrchol.
O. Huml, 1998

KOUT OUT  …………………V+
10m. Koutovou sp�rou na vrchol.
M. Novotný, 1998

LEV� SP�RA…………………..VI
9m. Přes přev�sek a levou sp�rou na vrchol.
F. Mezera, 1998

PRAV� SP�RA…………………VI+
9m. Přes přev�sek pravou sp�rou na vrchol
F. Mezera, 1998

KR�TK� STĚNKA   ………..VI+
5m. Vrstvenou stěnkou př�mo na vrchol.
F. Mezera, 1998

VŠECHNO JE  JINAK…………..VII-
8m.Středem ploten nahoře n�t a přes převis
J. Novák,  2001

ROMANCE G DUR   ……VII-
14m. Přes n�t na polici doleva, d�le po hraně na 
vrchol k borovici.
M. Altman, 1998

TANEC SV. V�TA   …………..VI+
6m. N�stup mezi blokem a stěnou, přes n�t na 
vrchol.
P. Altman, 1998

SOKOL�ČCI   ………………...III
6m. Stěnkou m�rně doleva k borovici.
P. Altman, 1998

JEŠTĚ NEV�…………………….IV
12m. N�stup stěnkou do kouta a n�m přes 
vyčn�vaj�c� blok na vrchol.
M. Novotný, 1998
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Obr.23 P�sečt� horolezci na Jickovick�ch skal�ch v Hlavn� oblasti.

Obr.22 Cesty v Hlavn� oblasti lev� č�sti sektoru „B“ s popisem a grafick�m z�znamem
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Brčoun 

Brčoun 

PŘ�TEL ……………………. V+/VI-
18m. Zač�tek za hranou a po stupn�ch na vrchol.
P. Obst, 1998

ČTVRT� KARTA …………….. VIII
17m.  P+M. Obst, 1998

MUŽ NA KONCI SVĚTA ……VII+
17m. Sp�rkou do koutku, přes převis a m�rně 
doleva na vrchol.
P. Obst, 1998

ROZVODOV� Ř�ZEN� …IX-
12m. P. Obst,  2000

SVATEBN� OZN�MEN� …….VIII-
12m. Sp�rkou přes odštěp na vrchol.
P.Obst, 1998

D.N.A   ……………………...VIII
11m. P.Obst, 1999

HUBA BUBA...…………………...VI+
11m. F. Mezera, 1998

KOMIN�K  ……………..VII-
10m. P. Obst, 1998

ROZUM V HRSTI……………... VIII-
8m. P. Obst, 1998

ABLOLUTN� NESMYSL……… VII
8m. P. Obst, 1999

PRO N�LADY ZLEPŠEN�……… III
4m. F. Mezera, Šolarov�, 1999

NOV� �RA……………………..V
5m. M.Obst, G. Smolov�, 1999

TUTI HAPALAJNEN…………… VIII
5m. P.Obst, 1998

BRUDRA PROFESOREM………. VI+
5m. P+M. Obst, 1999

Př�bramsk� 

Brčoun 
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3.4.6. Př�bramsk� sektor - Brčoun

Obr.24 Cesty v Př�bramsk�m sektoru a na Brčounu  s popisem a grafick�m z�znamem
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OTEC A SYN  ……………….V
22m. Přes žlutou skobu a šikmo doprava na vrchol.
S. Hlav�č, 1998

HRA NA ALGENU  ………..VII
20m. Sp�rkou přes nos a po stupn�ch na vrchol.
P. Obst, 1999

GRETZKEHO SLZY ……….VI+
20m. V�razn�m koutem přes n�ty a stupně na 
vrchol.
M. Novotn�, 1998

HLINKOVA HRANA   …..VII+
20m. N�stup z čela pil�ře, j�m na hranu a vrchol.
P. Obst, 1999

PŘES BR�NU…………………..IV
20m. Kom�nem pod převis, vlevo do cesty 
Gretzkeho  slzy a na vrchol.
M. Novotn�, 1998
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Amfiteatr 

3.4.7.Amfiteatr

Obr.25 Cesty v Amfite�tru s popisem a grafick�m z�znamem a p�seck� horolezec v cestě 
Pozice nejist� obt�žnosti  VIII  UIAA.
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Amfiteatr 

�NIK KOUTEM………………. VI
16m. Koutovou sp�rou přes stupně vpravo od 
převisu.
M. Altman, M. Nedomlel,1998

KORUNKOV� ………………VII+
14m. N�stup v širok� koutov� sp�ře,po hraně přes 
dva n�ty do položen� plotny a tou na vrchol.
R. Blahník, 1999

NOHY JAKO KONVE ……….V
14m. V�raznou položenou plot�nkou, pak nahoru 
koutem pomoc� sp�rek k borh�ku korunky.
L. Both, P. Holub, 20.7.06

PŘ�TEL� – KAMAR�DI.……….IV+
14m.V�raznou položenou plot�nkou, pak v�še 
doprava do kom�na a zprava při hraně na vrchol
L. Both, 20.7.06

TIVOLI  ………………VII-
10m. N�stup ve str�ni (u šipky), přepad do prava na 
stupeň a stěnkou na vrchol  
M. Altman, 1998

TIVOLI HRANA…………….....VII+
10m. Převislou hranou do cesty Tivoli.
M. Nedomlel, 1999

NEDĚLN� POHODA …………V
10m. Př�mo stěnou přes n�t na vrchol.
M. Altman, 1998

NEDĚLN� POHODA VAR………V+
10m.N�stup viz. Neděln� poh., uprostřed přestup 
přes hranu do lev� plotny 
M. Altman, 1998

MLAĎOCHOVKA …...............IV-
9m. Stěnou na polici a odtud vlevo na vrchol
P. Altman, 1998

POZICE NEJIST� …………VIII
18m. Koutem přes přev�sek plotnou na vrchol.
O. Huml, 1999

SOLFERINO  ………………..VI
13m. Sp�rou přes n�t k borovici, nebo na vrchol.
J. Novák, 1997

NAG�NO   ………………..VII-
13m. Sp�rou 1m. od cesty Solferino.
V. Horník, 1998

DOMIN�TOR   …………VII+
15m. Vertik�ln� sp�rou (n�t) do horizont�ln� 
(ub�haj�c� do leva), pot� na vrchol.
V. Horník, 1998

ŽEMLOVKA var……………….. VII
15m. Koutovou sp�rou pod převis (n�t) a př�mo 
přes něj. O. Svoboda, 2000

ŽEMLOVKA    ………...VII-
15m. Koutovou sp�rou pod převis a do prava na 
vrchol. J. Novák, 1998

AQAPARK …………………VIII-
15m. Vlevo od tobog�nu přes tři bor�ky na vrchol.
R. Blahnik, 1999

TOBOG�N ………………….IV+
15m. Do položen�ho koutu a j�m na vrchol.
F. Mezera, 1998

MECHOV� SCHODY ………III
14m.Vpravo od tobog�nu sp�rou (vkl�něn� kamen), 
d�le přes stupně - viz. �nik koutem.
B. Altman, 1998

ZTRACEN� NADĚJE  ………VIII-
16m. Koutovou sp�rou a přes stupně pod převis a 
přes něj  na vrchol.
M. Altman, M. Nedomlel,1998
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Obr.26 Cesty v Amfiteatru  s popisem a grafick�m z�znamem
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ON DOŇ……………………………….II
M. Novotný, P. Holub, 8.11.03

MELOUN ZA KAMNAMA…………..IV
R. Nahálka, 17.11.03

BARBAR BUSH………………............VII
J. Novák, 17.11.03

SKŘIV�NEK Z OLDŘICHOVA……...V+
V. Horník, J. Novák, 17.11.03

SAMETOV�…………………………...V
P. Holub, M. Novotný, R. Nahálka, 17.11.03

BABA………………………….VI+
7m. Přes tři n�ty ke slaň�ku.
P.Obst, G. Smolová,2001

TAK D�K……………………….VII
7m. Přes dva n�ty ke slaň�ku
P+M.Obst, 2001

AIKIDO………………………...VIII
7m. Koutem pod převis k bh. a přes něj ( kůži 
dr�saj�c� trhlinkou) na vrchol ke slaň�ku
P.Obst, 2001

TEP…………………………….VII
7m. Stěnkou přes n�t do koutku a ke slaň�ku

P.Obst, 2001

UFO…………………………….VI
7m. P.Obst, 2001

ATOMOV� Z�KON……………VII
7m. P. Obst, 1999

VELK� TŘESK………………...VI+
7m. P. Obst, 1999

THE HELTER SKELTER  ….IX-
8m. Stropovou sp�rou (vkl�něc)
J. Doudlebský, 1999

M�T. HIJ. SUR. STR�K.......VIII-
8m. J. Doudlebský, 1999

DVĚ MILIARDY ROZPUŠTĚN…. V+
8m. J. Doudlebský, 1999

TEREZKA……………………………....V
R. Nahálka, 8.11.03

VODN�Ř……………………………....VI-
J. Novák, R. Nahálka, 8.11.03

ONA DOŇA…………………………....V
P. Holub, M. Novotný, 8.11.03

Cesty 6.-13. jsou nad vodou a 
jsou po většinu roku zatopeny.

Slon� zadek 

Jelen� bok 

1
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5

1

2
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5

Jelen� bok Slon� zadek 

3.4.8. Slon� zadek – Jelen� bok

Obr.27 Cesty na slon�m zadku a Jelen�m boku popisem a grafick�m z�znamem
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10) ČIST� SP�RA……………………….IV
přes n�t a sp�rou na vrchol
Novotný,Both,Cimický

11) I MUŽI MAJ� SV� DNY…………….V-
- širok�m ub�haj�c�m koutem na vrchol
Both,Novotný,Cimický,00

12) ZLAT� ŽELEZN�………………….VI-
- po pil�ři přes n�t na vrchol
M.Novotný. P.Holub,2000

13) P.A.D.A.M…………………………...V-
- cesta se nach�z� asi 20m. od cesty č.12
M.Novotný, L.Both

ZELEN� KUŽELKA…………....V-
9m. Na věžičce jako cesta č.1 , po hraně přes 
skobu a položenou plotnou ke slaň�ku.
Both,Novotný,Cimický, 2000

BERNARD  ……………………VI
9m. Cesta na věžičce, stěnou přes n�t doleva na 
polici a odtud pod převis (slaň�k).
Tolarová,Lhotka,Mezera, 1999

PAMPELIŠKA…………………...III
9m. Koutem, v horn� č�sti šikm� traverz doleva.
Procházková ,Kostohryzová, 2000

REVMATICK�    …………….VI+
14m. V levo za rohem přes převis na vrchol.
Tolarová,Lhotka,Mezera, 1999

P&P……………………………..VI
14m. U hrany m�rně doprava přes dva n�ty .
Tolarová,Lhotka,Mezera, 1999

BUĎ A NEBO   …………….VII
14m. Uprostřed stěnky přes n�t a odtud buď 
doprava nebo doleva na vrchol.
Tolarová,Lhotka,Mezera

HLADK�   …………………..VII-
14m. Nastup v koutě k n�tu a odtud doleva přes 
hladkou stěnku a dva n�ty na vrchol.
Tolarová,Lhotka,Mezera, 1999

FEK�LKA………………………VI
14m. Nastup jako cesta Hladk�, ale uh�b� doprava.
Tolarová,Lhotka,Mezera, 1999

BIJTE CHATAŘE   …………VI+
17m. Cesta v prav� č�sti stěny, př�mo přes tři n�ty.
Tolarová,Lhotka,Mezera, 1999

N�sleduj�c� cesty jsou 15 m. od cesty č.91
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3.4.9. Varta – vyhl�dka na Zv�kov

Obr.28 Cesty na Vartě s popisem a grafick�m z�znamem a cesta Ramjambe VII+ UIAA.
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3.5. Přehled cest a jejich obt�žnost�

V n�sleduj�c� tabulce je souhrnn� přehled počtu cest v jednotliv�ch sektorech a jejich 

obt�žnost. Podle tohoto přehledu si může každ� udělat �sudek jak� sektor mu bude podle 

jeho možnost� vyhovovat nejl�pe a kde bude schopen vyl�zt co největš� počet cest v jeho 

obt�žnostn�m limitu. Stejn�m způsobem jako v popisu cest jsou v tabulce barvami označeny  

obt�žnosti cest.

Tabulka 3 Přehled cest a jejich obt�žnost� v jednotliv�ch sektorech oblasti.

Hlavn� oblast
Varta

Jelen�

Slon�
Amfite�tr

Brčoun

Př�bramsk�Prav�StředPatroLev�Buchtičky
Hod.

121II

1112121III

12121IV-

111222IV

21214IV+

3211V-

3311513V

2132252V+

111112VI-

3121511VI

221244212VI+

13137261VII-

14211161VII

41122VII+

122VIII-

113VIII

1VIII+

11IX-

131824142432163311Cel.

Celkem cest

185
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V n�sleduj�c�m grafu je celkov� přehled cest v oblasti podle obt�žnosti. Z grafu je  patrn�, 

že největš� procento cest je ve středn� a středně těžk� hranici, v kter� se pohybuje nejv�ce 

lezců.

Obr.29 Přehled počtu cest v oblasti podle obt�žnosti
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4. Z�věr

Tato bakal�řsk� pr�ce představuje ucelen� grafick� zpracov�n� lezeck�ch cest 

v jihočesk� oblasti, včetně historie, př�stupu a popisu okol� v podobě připraven� pro využit� na 

horolezeck�ho průvodce.

Douf�m, že d�ky použit�m metod�m fotodokumentace, přesn�m n�kresům v nich, 

map�m a podrobn�mu odborn�mu hodnocen� pomoc� mezin�rodn� klasifikačn� stupnice  

UIAA s popisem lezeck�ch v�stupů, umožn� lidem dobrou orientaci v př�jezdu a př�stupu ke 

skal�m a spr�vn� a vhodn� vybr�n� horolezeck�ho v�stupu, sestupu, popř�padě i slaněn�, nebo 

jist�c�ho stanoviště.

Hodnot�c� t�m pracoval podle požadavků a v hodnocen� nenastaly ž�dn� větš� probl�my, 

kter� by mohly cel� hodnocen� s kladn�m v�sledkem ovlivnit. Probl�m nastal pouze u 18 

cest, u kter�ch  nebyly ř�dn� v�sledky .10 cest hodnot�c� t�m nestačil v dan�m obdob� vyl�zt 

a 8 cest t�m nebyl schopen přel�zt z důvodu těžk� obt�žnosti v�stupu. Tyto nezjištěn�  

hodnoty byly z�sk�ny od jin�ch horolezců, kteř� tyto cesty už lezli. Vyhodnocen� a 

zmapov�n� všech cest uk�zalo, že v oblasti jsou 4 cesty obt�žnosti II(+/-), 9 cest v obt�žnosti 

III(+/-), 26 cest v obt�žnosti IV(+/-), 41 cest v obt�žnosti V(+/-), 41 cest v obt�žnosti VI(+/-), 

51 cest v obt�žnosti VII(+/-), 11 cest v obt�žnosti VIII(+/-) a 2 cesty v obt�žnosti IX(+/-). Z 

toho plyne, že tato oblast je vhodn� pro všechny v�konnostn� kategorie lezců, nejv�ce však 

pro lezce okolo 5. až 7. obt�žnostn�ho stupně, a to předevš�m ve sp�rov�m a plotnov�m lezen�, 

kter� v oblasti převl�d�. D�le je tak� vhodn� pro ty kteř� se potřebuj� naučit použ�vat př�davn� 

jist�c� pomůcky a to předevš�m friendy a všechny druhy vkl�něnců a čoků. Z důvodu menš�ho 

počtu osazen�ho fixn�ho jištěn�,  větš� expozice, občas zvětral� sk�le a horš�ho př�stupu 

k jednotliv�m sektorům a lezeck�m lini�m, nen� vhodn� pro �pln� zač�tečn�ky.

Předpokl�d�m, že všechny zpracovan� �daje plynouc� z hodnocen� oblasti budou d�le 

využity a zpracov�ny do podoby knižn�ho horolezeck�ho průvodce. Budou k dispozici 

v region�ln�ch informačn�ch centrech a v horolezeck�ch a knižn�ch obchodech a t�m p�dem 

poslouž� k region�ln�mu rozvoji, ať už po str�nce sportovn� či cestovn�ho ruchu. D�le by bylo 

vhodn� tyto �daje poskytnout horolezeck�mu odd�lu v P�sku, kter� by je použil k intern�m 

potřeb�m a Česk�mu horolezeck�mu svazu, kter�  by je mohl využ�t a přidat ke kompletn�mu 

informačn�mu online syst�mu všech skaln�ch oblast� v Česk� republice a poskytnout všem 

z�jemcům o tuto oblast ucelen� informace.
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