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Vliv hra ¢ky na hru predSkolnich dti.

Anotace

Bakaldska prace se zabyva vliventirpzené a ur@lé hraky na hru dti

a skuténymi potebami hréek ke hram fedskolniho ditte.

Teoretickacast obsahuje charakteristiku hry a dkyg historicky vyvoj hréky

a rekteré dosavadni poznatky o jejim vlivu na h#ti.d

Predmétem praktické ¢asti bylo sledovani hry sbnymi hrakami a hry
s prirodnim materiadlem, jejich vyhodnoceni a porovnamosuzovana byla zejména
reakce na z®nu, kooperace, samostatnost aritwast cti, agresivita ve skupin
Experiment a pozorovani, které byly realizovanydveu matéskych Skolach, ukazaly

pozitivni vliv na vSechny tyto faktory.

Influence of the toy on the game of pre-school cliten.

Abstract

Bachelor work is concerned with influence of natarel man made toy on the game
of children and realistic needs of toys to the gawfegre-school children.

Theoretical part contains characteristic of the gamnd toy, historical development
of the toy and some present findings about itaierice on the game of children.

Object of interest of the practical part was obagon of the game with usual toys
and games with natural material, their evaluatioth @@mparison. Primarily was judged
the reaction to the change, cooperation, selfmegaand creativity of the children,
aggressiveness in the group. Experiment and oltsamvaealized in two kindergartens
showed positive influence on all these factors
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Uvod

Détem se v dneSni démabizi mnoho druhhratek z fiznych materidl. VétSinou
jde o hraky specifické - konkrétni. Tyto h¥ky déti nemohou vyuZit jinak,
nez k¢innosti, ke které jsouipducené. Nap kocarek Zistane vzdy kéarkem, medsd
jen med¥dem. Ale pirodni hr&ky zastanou hned¢kolik funkci. Kamen niZze byt
stolem, jidlem, kladivem, domem a {st dalSimi v¥cmi z Zivota dite. Rirodni
materialy - SiSky, lugniny, divka, Spaliky, kra, pisek a mnoho dalSich - tvo
neskuténou Skalu moznosti ip hie. Jsou také obvykle na dotyk i manipulaci

zajimawjSi nez undla hmota a $tSinou i vice vydrzi.

Cim je hraka variabilrjsi, tim pro di¢ 1épe. ¥ti si mohou samy svoji fantazi
prizptisobit danou higku ke své Fe a poteke. Kazda z uvedenych hek mize mit
mnoho podob, kteréct tak vitaji. Dokazi z ni vytudt prekrasna dila a stavby&nou
tématikou a funénosti. Rirodni hr&ky nemaji omezenost ani konkrétnost, ktera
by udavala jasnou cestu k cili. Bise na ni podivA a napadd ho mnoho moznosti
a variant, jak by mohlo s hflkou pracovat, Kemu ji vyuzit. Jak je kombinovat podle
své [fedstavy a fantazie a vytkibtak vlastni original. Takovy, ktery ho charakteie
a ukazuje mu jeho jeditmrost. Zarové si di€ rozviji motoriku, smyslové vnimani,

poznani, city, uli, mySleni,re¢, povahové rysy a sociélni vztahy.

Krom¢ vztahi s vrstevniky se pragdnictvim hraky mohou rozvijet i vztahy
s rodti, pop. pedagogy. Hrgka provokuje ke spot@ému hovoru i spolmé ¢innosti.
KdyZ tatinek spokn¢ se synem zkoumaji a zkouSi novou stavebnici, jerto oba
chvile sblizeni a radosti. Hilkea se tak stava pomocnikem nejen vyvoje individihén
vybaveni, ale i vyvoje socialniho uplam a z#azeni. Stejt je tomu i ve s¥té
opravdovych ¥ci - jsou lidem nejen pragtdkem k Zivotu, ale také prostinikem jejich
vzajemnych lidskych vztdh (Jirasek, Vaéurova, Havlinova, 1990)

Mnoho lidi se pta: Maji &i v dnesSni dob vhodné hr&ky? Na tuto otadzku
se snazim odp@dét ve své bakaldké praci. Prace nese nazev Vlivdkgana hru
predSkolnich dti. Toto téma jsem si zvolila samostatnvlastniho zajmu. Snazila jsem

se hru a vliv hr&ky na ni lépe poznat studiem na Pedagogické fakulfeskych



Budéjovicich a i praxich Bhem studia. Pokusila jsem se ve své praci popsat,
jak ovliviiuje hraka chovani dite.

Tento jev mi neni Ihostejny a rdda bych se mglahtnovat i do budoucna. Nejen

z davodu osobniho, alefedevsim v zajmudti.
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|. Teoreticka ¢ast

1. Hra jako typicka lidska ¢innost

Hra je neodmyslitelnou seéasti kazdého lidského Zivota v kterémkoli ristsi
planety. Tak jako u ostatnich Zivych tipr u ¢lovéka ji je wnovano nejvicetasu
v détstvi. Hry jsou projevematské osobnosti. Jsou tak rozmanité a pestré véosweé
i obsahu. Pojem hry splyvaétem s naSim pojmem prace - hlava tom, Ze hra
je tvarci, dava uspokojeni az radost, hlaya-li asili korunovano usfgchem

Hra jednoho nebodkolika déti nemusi mit vzdy konkrétni smysl, aldize mit
za cil radosti relaxaci. Hry dti hraji pro zabavu, ale iou se i ni i vzclavat. S¥tu
her se detaikhveénuje obor herni teorie zvany ludistika (ludologikfery systematicky
sleduje jeji vznik, funkci a pravidla. (Borecky,96).

Na ctskou hru nizeme pohlizet z mnoha hledisek, existtgda teorii, které
se ji specificky zabyvaji. Jeji vznik byl v nichagpvan napiklad s nutnosti zbavit
se [rebyt&né energie, nebo pgebou ziskat pseébné dovednosti. Podle Freuda hra pini
prani ditte a dava mu mozZnost vyrovnat se sifjemnymi z&zitky. Fink Bi hru
jako symbol s¥ta, kdy hrani je vzdy vice nez jen jednénpusobeniclovéka. Ve e
¢lovek presahuje smyslové i rozumoveé moznosti sebe safelrgiuje vyttené meze,
jimiz se obklopil. (Fink, 1993). Hra m& schopnosinih skut&nost, vytvdet prostor
pro nové napléni a tvarci a originalni zninu.

Hra ma jednu vyzrmou charakteristiku. Jeriemné sama o s¢bJe tocinnost
pro ¢innost, uz sama aktivita uspokojuje. &g v ni celé, Zije v ni intenzivnim Zivotem,
vkldda do ni vSechny své schopnosti, rozum i cit. t& ma nesmirny
mental hygienicky vyznam. Nizozemsky kulturni antropoli@han Huizinga ve svém
stZejnim dile Homo ludens(1938) hru definuje takto:Hra je svobodné jednani
¢i zanmestnani, které v rdmci ditého jasw vymezenéhéasu a prostoru, které se kona
podle svobodh prijatych, ale gitom bezpodmin®eé zavaznych pravidel, ma gwil
samo v sob a nese sebou pocit nép a radosti a zarove vedomi odliSnosti
od vSedniho Zivota.(Huizinga, 1971, s. 37)

Zajimavou fenomenologii hry nabidi. Scheuerl (1994), ktery povazuje
za hlavni znaky hry moment svobody, vnit nekonénost, zdanlivost, uzadenost

a moment fitomnosti (Petrusek, Vodakova, 1996).
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1.1. Charakteristika zakladnich znakua

Zakladni znaky hry pro nads mohou bytcitym pozorovacim voditkem,
podle kterého rizeme zjistit, zda-li si dit skut&né hraje nebo rizeme pesré
reflektovat proces hry, kterou jsme &rdi zameérné navodili, a tak si usdomovat,
jestli byla pro dti skut&gnou hrou. (Kgatkova, 2005)

V jedné z no¥jSich publikaci jsou uvedeny tyto vyznamné znakgyék se ve ie
projevuji (Ka'atkova, 2005):

Spontannost je viditeln4 v pirozeném, aktivnim chovanim, v bezptesinim
jednani diéte a fiznorodé improvizaci. Je Wt jak dit dava ke ke nebo do jejiho
pribéhu samo podty, viditelné se uplatuji jeho vnitni zdroje, stanovuje si své cile

a zamry, sctluje nebo vys¥tluje svij motivacni kontext.

Zaujeti hrou — ¢asto ma podobu hlubokého sdesini na ¢innost, kdy di
nevnima okoli, neslysi, kdyZ n&mluvime nebo nechceipnout podréty, které jsou
mu ugeny a s jeho hrou nesouviseji. Nechce svou hrutibplsani ji, vyslovuje

nesouhlas a nespokojenost s jeji@rpSenim.

Radost a uspokojeni— je vickt na vyrazu tvée hrajiciho si déte. Maze
se bez vi§Si, pro pozorovatele viditelné,tipiny usmivat, smat se nahlas, gesty
a pohyby vyjatbvat radost, nadSeni a spokojenost. Prozitegto byva provazen
samomluvou, kterd emoce konkretizuje a umuge. Resto se vSak veid mize
projevovat i nespokojenost. KdyZz se hra rtedditt se vzteka, je néastné. Radost

I smutek ve Fe miZzeme nazvat citovym prozivanim, které je typickymakem hry.

Tvorivost — zn&i noveé, originalni upravovani a konstruovani skuodesti
z okolniho s¥ta. Ma povahu velmitiznorodou, od vyrazovych praéstki orientujici
se nadlesnou a pohybovou tvivost, ges vytvdeni kontexi pro @ibehy s vytv&enim
a volbou originalnich rekvizit, hledani slovnichofgmi, novotvak a jazykovych

prostedki, az po plosnou i prostorovou konstéoktvaivost.

Fantazie — pomaha &em geklenout omezeni jejichétskych moZznosti, zapojuje

a obohacuje jejichipdstavy a zkuSenosti, integruje jednotlivé poznatkeri ,mosty”
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mezi jednotlivymi a je$tnejasnymi poznatky. (Katkova, 2005)

- je nezbytna pro citovou a rozumovou rovnovahuge Dia potebu olgas
prizptisobovat realitu svym pibam a interpretovat ji bez ohledu na objektivni
skut&nost. Piaget (1970) nazyva tentoigpb asimilaci. Pro ditje Zejm¢
nejsnazsi vyrovnat se stlakem reality, s nedogtatkastnino mysleni
i zkuSenosti pomoci fantazie, ktera ma retmkai emocionald priznivy
ucinek. (Steinberg, Belsky, 1991)
- projevuje se animismem, event. antropomorfismemareeficialismem.
Je to dalSi z projév poznavaciho egocentrismuepSkolnich d&ti. Takovy
vyklad reality jim velice usnaualje orientaci. D& swtu lépe rozumi, kdyz
mu gic¢itd vlastnosti zivych bytosti nebo dokonce lidsk#te si mysili,
Ze fyzikalni pohyb a proémy také sleduji cile a jsouéjakym zpisobem
motivovany atd. (Piaget, 1966). Nédgad slunéko jde po oblozefeka &Zi
pies kameny, utika do m®nebo vitr leti mezi ke (Steinberg, Belsky, 1991)

Oboji uvedené znaky hry spolu souvisi. Nklad fantazie a tviavost je gicinou,

Ze nikdy nevime jak se hra bude vyvijet a jak gketproto je hra nejista.

Opakovani — je dominantnim znakem hry. Bise ke ke, kterou si vyzkousSelo
alibila se mu, rado vraci. Je spokojené, kdyZz seenmznovu nachdazet v situaci,
kterou uz prozkoumalo a zna ji. Vracet se do kakst ¢i piibéhu, kde se jiz 1épe
orientuje nebo kde doslo postupeasu k ostatnim vystejSim ditem. Pohyboveé hry
casto pipominaji, diky opakovani, jakysi vihiE€ motivovany trénink ufitych
dovednosti. (Kgatkova, 2005)

Prijeti role — je velky a dlezity prelom ve lie ditte. Jde o prozkoumavani jednéni
druhych, seznamovanim se s novymi postoji ve s$pokdi, vyjadovani zakladnich
znali jejich Zivota a povolani. Ditsi vybira a podle svého zamuepvai urité
situace, zvoli si v nich svoji roli, naplje ji podle odpozorovaného a sasré
i podle své zkuSenosti d@qulstavy a dale ji afuje ve vztahovém kontextu s ostatnimi
rolemi, které jiz zna. (Kéatkova, 2005)
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Ktémto znakm bych pidala jeS¥ nckteré charakteristiky, které uvadi
E. Svobodova (2005):

Hra je aktivita svobodna

Hra je neproduktivni — jde v ni o¢innost samou, ne o produkt.

Hra ma svij ¢as a prostor, je vycklena z BZného Zivota, nezasahuje dej,n
ale mize ho zrcadlit a zobrazovat.

Hra je nejista, vysledek tak neiize byt fjedem ugen.

Hra je podFizena pravidhim, ktera vyazuji po dobu hry é&&né zakony a stanovi
jiné, které plati jen po dobu hry. Pravidla si stanji hr&i nebo se domlouvaji na jejich

prijeti. Jednim zd&chto pravidel mize byt, Ze vSechno je jen ,JAKO".

1.2.  Vychovny vyznam hry
Hra je pro di& hlavnim zamistnanim a saiasré prostedkem vychovy, vznika
z vnitrnich poteb a vyznam& pasobi na vSestranny rozvoj &. Di€ samozejmg hru
nerealizuje ¥dome proto, aby se &o nadilo, aby si zkouSelo dité role, ale dla to,
protoze ho to zajima aédi, &la to pro ¢innost samotnou. Teprve naslédn

se prostednictvim hry gco nadi nebo ziskava zkusenosti.

Je nesporné, Ze hra je Skolou i¢tStem prakticky vSech sloZzek vyvoje die.
Jejim progednictvim se rozviji nervosvalova koordinace (paiwdh schopnosti),
obratnost a zmnost, rozumova bystrost,iana praktickacinnost, citova reakce,
spole&enské souziti, charakter i moralka. (Jirasek,daova, Havlinova, 1990) To vSe
se dje naprosto prozert a na té urovni, kter4 odpovida stupni jeho vyvéjekud
se ve ke odrazi to, co ditzazilo ve svém Zivét co o s¥te vi a jak ho chape
(Opravilova, Gebhartova, 2003), musi byt ughocinnost giméieng narana. Pokud
je impulsem ke te zajem ditte, musi nuté odpovidat jeho pstbam. Upeiuje si v ni
zkuSenosti, které ma, a ziskavéa dalsi.

S vyvojem digte se tedy rni i jeho hra. K nahodnéinnosti procinnost samu
pristupuje postuphizaner, plan a cil; jeji obsah se tak stale rézj&. Rivodni monolog
pii hie se nini ve hru s &skym partnerem a kotie v moZznost Gastnit se kolektivni
hry, organizované doslejSimi nebo starSimi &imi. Hra se postugn jednostrané

zdiaraziuje rozumovemuipstupu - intelektualizuje, podtfuje se pravidlm aradu.
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Cinnost (v tomto pfipadé hra) ma svou podstatu ve itech integrovanych
oblastech:

» v mozkovych impulsech danych spontannitenim a zranim

» v raznorodych informacich souvisejicich s pggrau okoli a smyslovymi
stimuly

= v elementarnich zkuSenostech, jejichz rozsah abRlbuse postupn
zwtSuje, a které maji hlavni podstatu v experimenteehvSim, im
se dostane ditdo kontaktu. (Kéatkova, 2005)

2. Hracka
2.1. Vztah hracky a hry

Dité chce poznat a ovladnoutékolem sebe, ndit se v m pohybovat, zachazet
s predmety, které v ®m existuji, @lat s nimi ¢innosti, ke kterym jsou dené
a které vidi u dosjpych. Touzitidit auto, ovladat stroje, st&tvdomy, vdit nebo starat
se o0 skuténé miminko. Zpravidla to neni mozné doopravdy,\dey je to mozné ,jako
doopravdy”. Skutené gedméty nahradi jejich symboly, které dizviadnout nize.
Takovymi symboly jsou htky. Nahradou za skuipy prednet se od wité doby
vyvoje ditte mize stat cokoli.

Hrackou je tedy pedmet pouzivany ke e, ktery niize byt zamrné vyrobeny
pro tento del, pog. se jim niiZze stat skuty predmet z prirodniho¢i spole&enského
okoli ditte. Umozuje uspokojit touhu dite po utité c¢innosti, zamistnava

je a vyvolava u § radostnou naladu a pohodu. Pomahé&idibznavat sit.

2.2. Hracdka a opravdovy swt véci
Da seftici, Zze ¥tSina hraéek a her tjak modeluje skutaost. Loutky pedstavuji
lidi, stejné tak auttka a masinky plIni v modelové situaci hry funkci agtovych
dopravnich prosédki. | stavebnice jsou v menSiméfitku stavebni prvky budov
a jinych objekt ze s¥ta kolem. (Jirasek, Va&arova, Havlinova, 1990)
Tomu gedchazi to docela zakladni — stalé poznavaniage skuténého séta
maji izné rozrdry a tvary, zZe jsoudjak barevné, &ak seskupené,ékde stoji, lezi,
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visi, nebo se z mista na misto pohybuji, vydavaijné zvuky, jsou studené nebo horké,
sladké nebo jiné chuti, Ze jsou vSelijak i cititl.alNékdy se na hrgce tohle vSechno
da poznavat jeSt mnohem I|épe, protoZze byva velasto pimo ktomu delu
konstruovana jako vyrazné schéma, jakgpicky reprezentant skdteosti

— v zjednoduSenych tvarech, v sytych barvach, weaztitné mechanické funkci. Cii
poméha to, Ze s hilou vruce se e ke svému poznani znovu vracetfize
sveé postupytzré kombinovat, pimo experimentovat, coz ve skégch podminkach
neni vzdycky mozné. Tataifezitost k poznavaci aktiwite primo principial dulezita
pro rozvoj schopnosti a pro vytehni dlouhéiady dilezitych dovednosti a dalSich
psychickych vlastnosti. (Jirasek, \tamova, Havlinova, 1990)

Dit¢ by melo mit hraky v takovém poskytovaném mnoZzstvi, jak to odpovida
jeho vyvojové udrovni. Jen tak mohowiing podrécovat zvidavost a aktivitu,
poskytovat pilezitosti k vyuzivani a k dalSimu rozvijeni schogti a dovednosti
i k vytvareni spravného stuprsebedvery. Mala stimul&ni nar@nost a omezeny et
hratek je stejg nezadouci jako fieghnag vysoka narénost a nepimérené mnozstvi
hratek. Spravnd mira neni vzdycky a za kazdych okoinoskde uprosted.
Jeji stanoveni vyZaduje citlivé sledovani préjeému diéte o hraku, jeho zfisobu
vyuZzivani tiznych hrgek i hte, sledovani jeho reakci na vlastnidedyy a nedsgchy.
(Jirasek, Vadurova, Havlinova, 1990)

Détem, co maji doma velké mnozstvi ¢el, mize v matéské Skole mnoho héak
chykét. Naopak dit, které ma doma menSi g hra&ek, je zde zcela spokojeno
a nasyceno. Nesmime zapominat, Zef\d® mame dti rizného ¥ku. Dit v kazdém
obdobi ma jiné pdeby a naroky na héau. Na hru digte ma samadzjme vliv druh
dostupnych hrgek. Pokud jsou uz specifické - konkrétni, nema rosknyto hraky
vyuZzit jinak a stavaji se tak nedastpcimi. Nemohou tak ddk poslouzit i pi jinych
hrach; nap auto zAistane autem, aleskolik dievenych kostek mize zastat hnedekolik
funkci — fizny stavebni material, vytahiktzidle, komin, dostihovouirpkéazku, la’,
¢ast silnice nebo koleji. Mezi hiltami by n€ly byt urité i logické stolni hry
jako pexeso, puzzleieMiné do sebe zapadajidiegnety, aby di¢ muselo i pemyslet
a ziskavalo tak mnoho dalSich zkuSenosti a viastidag. trpelivost, soustedénost,
samostatnost nebo zZnost. Di€ nAm samdekne vylirem hra&ky s¢éim si hraje rado,
ale ugité bychom mu mily pfipravit bohatou nabidku a motivovat ho dznym
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¢innostem, hram, zagstnanim a zjpsohim vyuZziti i jiného materidlu deného ke hrani
ve fide.

Samotnd hrka ale kkdy nestai. Konené vitzstvi, radost ze samostatn
vytvorené ,krasy“ je provazena &ks tviréimi problémy. V tu chvili je dote, kdyz
je nablizku dosgy, ktery miZe zasdhnout a pomoci, ale s pochopenim, nedasiln
s taktem, ponechavaje iniciativu a svobodu jedmhti. Samo si musi kombinovat,
piemyslet, budovat a st&vsi cile. Nikdy nesmime hru zesgmit nebo se smat
vytvorim nebo jednani dite. (Jirdsek, Vaturova, Havlinova, 1990) &kdy dig
potrebuje i hie odezvu svého okoli. Chcegtitisvou radost nebo se i pochlubit. Také
potrebuje vyvratit pochybnosti, Zesco dla Spat® nebo ze to, o co se pokousi, nikdy
nedokaze. Malé ditukazuje své kresby, starSi pak i dalSi vytvorglizace vlastnich
ndpad nebo kombinaci. Musi se mu poskytnouttnp vazba.. Na tomto uznani
a na patebnych radach a dopaenich tu zavisi poktavani ve vyvoji. Jinak hra
hratka mize ztratit suj vyznam. Ri opakovaném nezajmu radi se podstathoslabi

i vSechen tivéjSi zajem ditte.

2.3. Pozadavky na hratku

2.3.1. Esteticky poZzadavek
VS§ima si tvaru (plasticka vyraznost, proporce, ariost rozriri, obrysové linie)
pusobivosti a souladu barev, igmbu a dokonalosti provedeni, upkath novych
materiali apod. (LeStina, 1977) Htka m& byt vkusna, protoZze owuije estetické

citeni digte.

2.3.2. Hygienicky pozadavek
Sleduje dinek barev p styku s kKizi, pripadré i sliznici Gst digte. Vlastnosti
pouziteho materialu héty (kiehkostéi pevnost, drsnosti hladkost povrchu apod.)
(LeStina, 1977Hygienicky pozadavek na hikeu zahrnuje oblast zdravi a bezpesti
ditéte @i hre. DuleZzity je povrch hr&ky (lakované né&ry), material, z kterého je hilea
vyrobena (protialergické tkaniny), moznost omytvimhiu a soudrznostasti (drobné
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¢asti by mohlo di vliozit do Ust apod.). He&a musi byt bez ostrych hran.

Na bezpeénost nebo-li nebezprost rekterych hrgek jsme upozdiovani medii.
Je vSak ieba se P vybérem hra&ky nad touto zalezitosti zamyslet i z hlediska toho
do jakého prosedi ji paizujeme (byt se schod&h, bariéry mezi mistnostmi, venkovni

¢i vnitini prostedi).

2.3.3. Pozadavek pedagogicky
Hracka ma veést k ziskavani znalosti, dovednosti a #vosti, tzn. byt vychova
hodnotna. Dbame na to, aby byla variabilni, églaitelna z hlediska dite v fiznych
hrach, pozitive podrécovala di¢ k pozitivni¢innosti a aby vedla k zamysleni.

Co ma hragka rozvijet:
1. motoriku— hraka ma di¢ lakat k pohybu;

2. smyslové vnimani hra&ka stimuluje rozvoj sluchu, zraku a hmatu,

podporuje soustdni ditte, cit pro barvu a tvar;

3. poznani- hraka simuluje nedostupnou skahest;

4. mySleni aie¢ — hra&ka vybizi ke komunikaci, rozviji fantazii i mysleni
ditéte;

5. city — hraka méa vyvolavat libost barvou, tvarem, zvukem, makem,

variabilnosti, moznosti uspokojitgmi ditte;
6. vali — di€ si svoji hr&ku brani a vyzaduje,cil se o ni podit, vytrvat
u ni, starat se o ni;

7. socialni_vztahy— hratka motivuje a vybizi ke spolupraci a kontaktu,

podporuje vzajemnou komunikacieSeni konfliktnich situaci, prosocialni
chovani;

8. povahové rysy— hraka podporuje souisdni, stanovuje uity rad

¢i pravidla hry. (Lipovskd, 2007) Hra je pro &itelmi dilezita, protoZze ma sva
pravidla. Dodrzovani ¢éthto pravidel vede dit ke smyslu pro fad,

k spravedlivosti, jistat
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2.3.3.1. Stimulace tvéivosti

Prostednictvim vhodné htky miZeme podécovat fantazii, ktera je zakladem
tvarciho mysleni. Aby hrgka podporovala fantazii @ie, nméla by byt variabilni,
poskytovat moznost ékolika hernichéinnosti. Velice md zaujal nazor T. HouSka,
s kterym zcela souhlasimbDokonald technickd hréka neni pro dié to nejlepsi,
co mu nizeme poskytnout. Hika je predn®t, rekvizita hrani her¢im bude pesrgjsi,
jednoznénéjsi, tim se z0zi okruh her, jez s niz@ di¢ hrat, a snizi se také pém
mezi realitou a fantazii. Hra by dia rozrecovat predstavivost a fantazii, dokonala
hracka ji brzdi. Dokonala hréka negipousti fantazii, nedava pro ni prostor. Hra
s dokonalou hrékou je oklestha na pouhou obsluhu hilay, se svobodnou auinsi
hrou to nema nic spafeého.” (Houska, 1991) Déle uvedl, Ze rfapbyejna prazdna
krabicka od sirek mize byt auto, I, kosmicka stanice,tn. Figurky odc¢lovéce,
nezlob se mohou byt princeznou, kuidm, kosmonautem i rygm. Lze vymyslet
tisice her a variaci, které s nimiigeme provozovat. Ale auto s dalkovym ovladanim
vzdy Zistane jen autem s dalkovym ovladanim@&ense s nim jezdit jen po mistnosti.
Stejre je tomu i s dalSimi drahymi a ,,dokonalymi“ kkami. Jejich pinos je tak pro
dit¢ minimélni. (Houska, 1991)

2.4. Historicky vyvoj hra ¢ek
Prednmét na hrani, & jiz ptirodni nebo zamrn¢é vytvoreny, byl nerozltnym
pravodcem dti v kazdé dob. Hratka byla pro di po celd staleti chapana
jako zmenseny st dosglych. (Koenigsmarkova, Kubat, 2007ro jeji vyrobu
bylo vzdy vyuZivano snad vSeckzZmych a v odpovidajici délbdostupnych materiél
Postupi se s vyvojem spoteosti pouzivala kost,idZe, kamen, hlina, keramikasto,
plody, kov, vldkna, textil, bvo, papir, guma i dalSi materialy.

2.4.1. Pravék
S hra&kami si dti hraly jiz od pragku. Hratky pro nejmensi &i byly velmi
rozStené a nachazi sefiparcheologickych vyzkumech ve velkém ¢pa Prvni
dochované artefakty (z naSeho Uzemi) zname z mitdsi kamenné, ze které pochazi
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nag. chrastitka z palené hliny nebo miniaturni &ié nadohisko. (LeStina, 1977)

Na rozhrani bronzové a Zelezné doby se vyskytuprkeeka chrastitkatiznych
tvani z palené hliny, s vyrytou ozdobou na povrchu, yktbyva tuhovan a le&t.
(LeStina, 1977)

2.4.2. Staroveék

Ze starovkych hraek egyptskych se zachovatada dewvénych, kolorovanych,
vétSinou pohyblivych hr&ek s nanity tehdejSiho satasného Zivota. (LeStina, 1977)

U timskych iteckych @ti se podobaly v mnohém Rki@am dnesSnim. MenSiétd
mely rehtaky, nalezeny byly loutky a pohyblivé panenky, di@jdisky s ryhou (jo-jo)
a také naddobka. VetsSi diti si hraly s malym néiem vycpanym srsti, pen nebo vinou
nebo s velkym nafukovacim. Chlapci tahali w®i konicky na holi, honili obrd,
poustli papirové draky, hraly si s maskami nebo horalitk Figurky zviatek a ptéka,
peSich voj&ku i jezdai, malé lar’ky, Sipy a luky pipravovaly chlapce na jejich budouci
femeslo. Hréky byly z terakoty, ze igva nebo z kosti, v zamoznych rodinach

Z mramoru, jantaru neborgira. (KalaSova, 2004)

2.4.3. Stiredowk
Také ve sedowku se vyrably hratky a mali princové, knizata a dalSi potomci
panovniki a vysoké Slechty si hrali s miniaturnimi hradypayou pokaoj a skvosta
zdobenymi figurkami — zmenSenymi kopiemi skumgch lidi. Chlapci nali k dispozici
mestani, ale byly skrom#Si a wtSinou byly zhotoveny z palené hliny, latky &eh.
(Knépek, Titra, 2002)

2.4.4. 19. stoleti
V 19. stoleti se vyrally hratky ze specialnihoésta v Paco¥ a jeho okoli,
které byly popularni také mimo &wegion. Hra&ky z €sta, papiru, zefdva se vyrakly
také v Ribrami. Ve SkaSayv uz byla zavedena vyrobaredeénych hr&ek, hraky
se vyrally i na Krusnohorsku, v Kraslicich, ndeskomoravské vysmé, prevazm
v Krouné a jejim okoli. Nadherné plechové dksa vyrakeli mistii hrackari v méste
Chrudim. V Praze {gobil velky p@&et malych vyrobé mechanickych hkgek, z nichz
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mnozi byli Zidovského jvodu. Velmi originalni lidové hikky ¢asto kombinované
z papiru, hliny, vaty a ékdy suSeného ovoce se vyédb v okoli mesta Klatovy.
(Knépek, Titra, 2002)

V Némecku v 19. stoleti zaly vznikat celosstové proslulé firmy na vyrobu
hratky z nichz pipominam alespp tyto: ALT, BECK & GOTTSCHALK
v Nauendorfu, kterd se od svého vzniku vroce 1&a#yvala vyrobou panenek
a biskvitovych hlav k panenkam, ARNOLD MAX OSCARal@zené roku 1877
v Neustadtu, ktery jako prvni vyrobce naftgvzaal vyralEt panenky ze speciélni
papirové masy — papiermaché, firmy znamé pod naBdNG WERKE AG zalozené
uz roku 1866 d&ma bratry Ignazem a Adolfem Bingovymi, KARL BUBigobici
od roku 1851, HESS vyréjfici od roku 1826 v Norimberkuiewvéné viaky a dalsi
drevéné hraky a pozdji i hracky z plechu, MARKLIN zaloZeny roku 1859 a dodnes
vyrakgjici skwlé hraky, RHEINISCHE GUMMI UND CELLULOIDFABRIK,
ktera byla zaloZzena roku 1873 a jako prvni tovaraasté zatala vyrakit panenky
a dalSi hraéky z gumy a celuloidu, nejlepsi vyrobce medvidia s¥té firma STEIFF
zalozena 1877 gqwodre jako manufaktura na vyrobu plsti a desitky dalSicbm,
které dnes pétk prvnim vyrobdm modernich hrgek. (Knapek, Titra, 2002)

Némecké hraky se k ndm intenzivn dovazely a vyrazh ovliviiovaly ¢eské
vyrobce hréek, a to pedevSim v prvni polovinh 20. stoleti, ale existuji i hypotézy
otom, Ze vyrobu htk ve SkaSav zaloZili v 17. nebo 18. stoletitiptthovalci
z Bavorska. Na druhé stramxistuji doklady, Ze se n#glad z ValaSska exportovaly
tradicni drewené hraky do slezsk&asti Pruska. To znamena, Ze se Vedsti Evrog
vyrobci vzjems ovliviiovali a Ze hréky putovaly ges hranice vZzdy a@ma sngry.
Ve 2. polovirg 19. stoleti a 1. polovin20. stoleti se na Moravu a deech dostavaly
originalni hr&ky z dratu, které vyrdi zru¢ni slovensti dratenici. Tyto hiley
jsou dnes velice vzacné a nachazi se pouz&alika kusech pedevsim ve slovenskych
muzeich. (Knipek, Tita, 2002)

Ve vSech evropskych zemich se v 19. stoleti Wydidoveé hraky, a to nejast;i
z palené hliny, igkva, specialnihoé¢sta a méa casto hraky z papiru. VSechny maji
jedno spoléné — zachovalo se jich tak malo, Ze originaly zst8leti jsou dnes vesis
uz pouze v muzeich a ve sbirkachésmmych sératelr hratek se prakticky nevyskytuiji.
(Knépek, Titra, 2002)
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2.4.5. 20. stoleti

Na paatku 20. stoleti se kroinlidovych deewnych hra&ek vyralgnych
v tradiécnich centrech, jako jsou SkaSov a Krouna a jejilipkoKraslicich, Orlickych
horach, Krusnych horach (zejména viel®Gvaté Katiény) a na Drahanské vy&og,
zatala pamyslova vyroba hrgek podle navrlh ¢eskych vytvarnik. NejproslulejSi
a nejlepsSi v oboru navrhovani novych dela byla Minka Podhajska. Byl zalozen &yt
Horické hrakarské druzstvo a fungovala odborna Skola pro zpradowdeva
ve ValaSském Me¥iki, ktera také vychovavala vyrobce a navehéevenych hraek.
Z absolveni této Skoly se zabyvali vyrobou d@hackych hraek nejvice
FrantiSek Brumovsky a Jindh Schmidt, kt& pasobili v mistni casti
ValaSského Metici, ktera byla pvodre samostatnou obci zvanou Krasno. Oba iimist
hrackéri vyrakeli stylizované figurky zviat a lidské postavy v bolatzdobenych
moravskych narodnich krojich. Hiey byly velmi dol¥e fezbované a Zdy veselymi
barvami. DalSi z absolvehtvalaSskomezi¢ské Skoly Alois Petrus se usadil ¥ebii
avyrakel zde dewné hr&ky: ploché, fezbované a soustruzené. Zajimavéckya
navrhoval v té dobtaké profesor Stanislav Kulhanek v Klgda mimdadre zddilé
ploché dewné hr&ky se vyrably v rdmci I&ebné terapie v protialkoholni cébre
ve Velkych Kurticich pod Radho8in. (Lestina, 1977)

2.45.1. 1. swtova valka

Také mnoho vojenskych vyslouZilczmrzaenych v 1. s#tové valce dostalo
licenci na vyrobu tewvenych hra&ek. Nicmér i presto, Zze v Rakousku-Uherskagobili
pocetni regionalni vyrobci htgk, dovazelo se na uzemi R-U monarchie 80%eéhkra
ze zahrardii a jen 20% bylo z tuzemské produkce.¢ghto 20% tuzemskych hiak
byla pevazri vétSina od vidaskych, prazskych a tyrolskych tovéartikHratky
vyrobeneé v jinych mistech zasobovaly wSinou pouze regionalni oblast v ngigjich
vyroby. Mimo jiné to bylo zfisobeno i tim, Ze je vyrélh mali vyrobci acasto Slo
o velmi jednoduché az primitivni vyrobky, které ety konkurovat panenkdm
s porcelanovou hlavou, plySovym medvidk plechovym vidkam, autékam
nebo kotvovym stavebnicim. Po skeni 1. s¥tové valky siceskd odbornd kritika
ob¢as nevidla na Spiku nosu a vychvalovala vSechny tkg, pokud je vyrobilcesky

vyrobce podle navrhieského akademika, i kdyasto neSlo o htku, ale o ozdobny
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(nékdy az velmi nevkusny)ipdmet naprosto nevhodny ke hrani. Ruku v ruce s chvalou
vSehoceského Sla kritika tovaénvyrabinych (zejména dmeckych) hraek, které byly
ozna&ovany za hrubé a zcela nevhodné ¢kyake hrani) pro hru. (Knapek, €ig,
2002)

Po roce 1918 je produkce ,dobré ¢k’ statnim ukolem. Stat podporuje vyuku
na Skolach. Svazeského dila podporuje vyrobce, vypisuji se &eib kvalitni hraku,
poradaji se vystavy udteckych hrgek, aktivie se zapojuje Uwrleckopiimyslove
museum v Praze. Cilem je se postavit importu zleizemi a tradnich hr&karskych
center (zejménadmeckych) a nabidnout Rileu jako exportni zboZi. (Koenigsmarkova,
Kubat, 2007)

Postupeméasu unglecti kritici umlkali a vCeskoslovensku se nerugen
ale pomalu rozvijela vyroba hiek. Ale aZz do 30. let 20. stoleti u nas nevznikediké
tovarny na vyrobu hegk. Na konci 30. let paly k velkym a proslulym vyrobam
hratek firmy MERKUR v Polici nad Metuji, BLANK v Usti ad Orlici,
SCHOWANEK v Albrechticich i HAMIRO v Rokycanech. &m¢ velkych podnik
existovalo kolem stovky firem jako byly ndklad: BIBI — O, NANY — Bendova
v Praze. Jetel v Praze, BLOHBERGER J. & spol. wOla Falknova, J. Kral
v Mifeticich, Stedateska tovarna v ig#zovych Horach uitbrami a dalSi, které &y
nékolik stalych zamstnand@. Také u nas sobili prilezitostni vyrobci, ktd hratky
vyrabsli pouze olas a po ufité kratsi obdobiCinili tak nejen majitelé malych
truhldskych a zamaickych dilen, ale i tovarnici, kte m¢li nékolik desitek
zantstnand a olgas chéli vyzkouSet i novy sortiment. Samiegnme byli také domaci
vyrobci, ktgi hratky vyrabsli nékdy doslova na kolena sami je prodavali v obdobi
pied Vanocemi, nebo je vyrébpiimo pro trhovce. Existencé&dhto malych vyrobi&
byla mozna, protoZzeirpdevsSim v malych #stech a v odlehlych vesnicich neexistovaly
obchody shrgkami, a tak se htky nakupovaly pouze o poutich
nebo na fedvanenich trzich. \étSina chudSiho venkovského obyvatelstva za cealjy sv
Zivot nenavstivila velké #sto, a pokud tak nadhodowkuo z nich inil, nebylo
to za @&elem navaivy obchodu s hkgkami. Ani ve néstech, kde byly obchody s pestrou
nabidkou hréek a ekonomicky Iépe situované obyvatelstvo, sehraky moc
neutracelo. Drahé htky mély pouze @ti uspeSnych podnikatél a vysokych iednika,
to znamena, Ze zaérutraceli pouze fislusnici vysSi sedni tidy a velci bohé.
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Obycejni misti zamenici, hokyndi, ucitelé, poStmigi nebo vysoce kvalifikovani
délnici za hr&ky nebyli ochotni vynakladat velk&stky a kupovali jen lewsi hraky.
Chudé rodiny svym @dem nekupovaly hiky téme nikdy a dti si je chodily hledat
do mestskych ¢tvrti, kde bydleli pislusnici stedniho stavu. BohatSi lidé nejaiiné
hratky, pokud je rovnou nedarovali svym chudyribpznym, nehazeli do popelnic,
ale odkladali je v krabicich vedle popelnic. Byvaigkneé, jen mélokdy poSkozené.
V téchto odlozenych hekach nikdy nebyl vystny elektricky vi&ek, nebo kvalitni
parni stroj¢i jinA draha hréka, ale i tak si rly chudé dti alespdi s¢im hrat.
(LeStina, 1977)

2.45.2. 2.swtova valka

Za 2. s¥tové valky byla vyroba htgk utlumovana zi/odi nedostatku materialu
a v Nemecku nebyl ani dostatek kvalifikovanycklmika, ale nikdy vyroba hkgek
neustala zcela a preské malovyrobce ubyl&st tovarni konkurence. Po 2.¢gweé
valce se u nas i navzdoryigglovému systému rozhla vyroba hréek, které vyradli
nejen tradini vyrobci, ale i novi zdnajici hr&kari. (LeStina, 1977)

Az v 2. polovirg 20. stoleti dochazi ke zm¢ pohledu na hkku z hlediska
psychologie, sociologie a pedagogiky jako na svw&bwt specificky pedmet rozvijejici
osobnost déte. Diti se hrou s ni seznamovaly se svou ulohou: diviglisoudoucich

matek a hospody#, chlapci s roli ochraric (Koenigsmarkova, Kubét, 2007)

2.45.3. Poroce 1948

Po roce 1948, kdy moc ve staprevzali komunisté, nastala velka vina
znarodovani. Bhem reékolika let byly znarodény vSechny firmy a o sva vyrobni
zaizeni @isli vSichni vyrobci, kt& méli néco vice nez fweny stil, Zidli, pilku, nozik
a dlato. Zarove zaalo sliovani podnik a koncentrace vyroby, vznikala vyrobni
druzstva, ktera plnila funkci tovaren malé aedhi velikosti i velké tovarny,
které dokézaly produkovat obrovské mnoZstviééka Riblizn¢ od roku 1960 u nas
zatala velkovyroba levnych héek, které byly v Sirokém sortimentu dostupné vSem
vrstvdm obyvatelstva. iBd rokem 1989 viledku Gorb&vovy prestavby, a tim
i s koncem zareného prodeje vyrolik zaiali ceskoslovensti vyrobci patovat
problémy s odbytem. (LeStina, 1977)
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Ve 2. polovirg 80. let 20. stoleti se oteviraji moZnosti spojsnadividualnimi
vyjezdy do zapadnich zemi. To jiz je ¢ka povazovana za profesionalni produkt
ajevelice vyvazena do zahréni A naopak knam pronikaji hiley jako
nag. stavebnice LEGO nebo aid anglické produkce Matchbox, zvané
»=anglicdky" — dovoz je zajifovan pouze soukromou cestou. Velkou popularitu hlgsa
i mnohé doméci produkty - hiley druzstva IGRA, pedevsSim kovova a plastova

auticka. (Koenigsmarkova, Kubat, 2007)

245.4. Poroce 1989

Po roce 1989 vletech 1990 az 1995 nastaly ve ¥ytuiatek velké zniny
a mnoho vyrobi v Cechach, na Moravi ve Slezsku z ekonomickychindodi zmenilo
sortiment a hr&ky tak nevyrabi, anebo zcela zkrachovali a jejiotmy skortily
v konkurzu. Nkolik naSich vyrobé vydrzelo a i dnes ve tvrdé konkurenci
se zahrarinimi vyrobci hr&ek si dokazali udrzet svou pozici daském trhu a jest
velkou cast produkce exportuji do ciziny.filadem takovych usgnych vyrobé
jsou napiklad firmy KOVAP, v.d. Nachod a KADEN, v.d. Novyridek, které vznikly
z KOVODRUZSTVA, v.d. Nachod, anebo DETOA, Albredai — byvala
TOFA Albrechtice — fivodre SCHOWANEK, ¢i firma CROSS - ing. Jaromirike,
kterd vyrabi v Polici nad Metuji stavebnice MERKURBlouhou tradici bez zgmy
nazvu firmy maji vyrobci LIDOVA TVORBA, druzstvo uwstecké vyroby
v Uherském Broé&l kde se vyrabi htky negetrzit jiz od roku 1936. Nebo legendarni
MORAVSKA USTREDNA v Brrg, ktera byla zaloZzena uz v roce 1909 a od této doby
nepetrZit vyrabi a prodava hégy. Z now zaloZzenych, usgnych a ¥tSich vyrobd
je nutné pipomenout firmu JaroslavatiRody ve Vysoké Peci, ktera vyrabi unikatni
stavebnice STORIA, které jsou vynalezem majitetmyi (Knapek, Tira, 2002)

Na hraku jsou kladeny i jiné poZzadavky -€tgi atraktivnost, zajimavy a poutavy
obal, gizniva cena. W¥Si podniky se ziznych divodi a predevsSim diky velkému
ekonomickému zatiZzeni rozpadaji, namisto nich \ghikalé firmy a dilny na vyrobu

hratek. (Koenigsmarkova, Kubét, 2007)
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2.4.6. 21. stoleti

21. stoleti je weském hrekérském ptimyslu stale plné zem. Uplrg zmizeli velci
producenti hréek — VISTA Semily se stavebnicemi ,Seva“, také Hami¥ibram.
Fungovat se snaziada menSich podnika soukromych vyroben. Ty se z&uni
na vyrobu plySovych htgk a hréek textilnich, pirodnich dewnych hra&ek,
direvenych dekorativnich figdn®ta a replik, papirovych modil vystihovanek, hréek
z plastu, didaktickych her, stavebnic a také mind@&alSim segmentem vyroby
jsou oblibené stolni deskové hry a lieehprodukty. (Koenigsmarkovéa, Kubét, 2007)

Tvorba avyvoj hréek je odrazem trerid a pozadavk v dané dob. Meéni
se tak postoj k ni Ziznych hledisek aspektestetické vychovy, socialni vychovy,
rozvoje motoriky, psychiky, spalenského chovaniganlivosti, tvdivosti a gredevsim
fantazie. | v dob elektronickych médii a gitacovych her si tradni hraka stale
uchovava své postaveni a napomaha obohacovat roavojzivot ditte.

(Koenigsmarkova, Kubat, 2007)

3. Hra a hraé¢ka v riiznych vyvojovych obdobich
3.1. Kojenecky ¥k

Prvni mésic Zivota ditte je nesic velkych zmn. Di® se musi fzpasobit

podminkdm nového prdsdi. V tomto obdobi je pro ditpredevSim nejilezite)Si

osobni kontakt.

Obdobi kojence kaii prvnim rokem ¥ku a uz nyni hraji pro kojence velkou roli

hratky.

Kojenecké obdobi je fazi vnimavosti - receptivilyo predstavuje oteenost
k okolnimu s¥tu. Zakladnim Ukolem tohotagku je ziskani dvéry ve vztahu ke situ,
znany vyznam ma péeba stimulace a s ni souvisejici fipbla @eni, tj. ziskavani
zkuSenosti. Beni a poznavani probiha na uarovni konkrétniho Kdatss realnym

swtem. Pro rozvoj poznavacich progaskojeneckém &ku je velice dlezité smyslové
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(zvlast zrakové) vniméani a motorika. Pro prvni rok Ziviatypickd senzomotoricka
¢innost, ktera rozviji smysly a motoriku. Manipulazéir&kou, s gednety i se svym
télem pati k tomuto obdobi. Z nahodilych pohylpostupi vznikaji pohyby zarne,
dit¢ dokaze Bco uchopit, pustit, fgndat, sahnout si praéeo. Rozviji se tak zejména

manipul&ni dovednost, koordinace oka a ruky.

Uplatiuji se hréky, se kterymi nize dit manipulovat a pozgi experimentovat.
Hracky kojendi proto musi byt date uchopitelné, snadno ovladatelngs#ou rukou.
Prevliddd hygienické hledisko @dhziujici kvalitni povrchovou Upravu, konstrirk
pevnost a fedevsim soudrZznost dilc ProtoZe ¢t upfednostiuji jasné barvy, byvaji
tyto hraky peste barevné ze zakladnich tor cervené, modre, Zluté a bile. Typicka
jsou chrastitka z PVC, nafukovaci askké hraky pryzové apod.Casto vydavaji
pii urcité manipulaci #izné zvuky. Tyto zasady pro vhodnou dka plati i pro dti

batoleciho ¥ku.

3.2. Batoleci ¥k

Dit¢ zatina poznavat a upkahvat svou fantazii a tétvost. Experimentace pomalu
piechazi v hruDochéazik velkému obohaceni herginnosti. Ve druhém roce Zivota
se objevuje tzv. symbolicka hra, ktera ma kbeagimy vztah. Symbolicka hra souvisi
s uzivanim symbél ve He. Symbol (znak) lze chapat jako ozoeani réceho
prostednictvim géeho jiného, nap obrazku, gestai slova. Podle J. Piageta (1966)
se opravdovy symbol objevuje teprve tehdy, kdyZ ngiednet nebo gestoiedstavuji
pro batole &co jiného (®jaky jiny objekt nebatinnost). Souvisi s rozvojentgudstav.
Kaminek se tak e stat g hie mydlem, kostka autem. (Vagnerova, 2000).
Symbolickym pohybem Ize napodobitnnost (michani), symbolem dit¢ postavy
je mozné stat sekym jinym (nag. policejni¢epice). Dos@li témto symbohm mohou

rozumet, ale nemusi.
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Herniginnosti v tomto obdobi&ime na:

a) motorické (pohybové)hry — napomahaji k vycviku koordinace svalovych
pohyhi a napomahaji k odstrémi prostorové nejistoty. Ratsem rozhodé chize,

pobihani, poskakovani, hazeni, hry gem apod. (Lipovska, 2006)

b) manipulaéni hry z kojeneckého obdobi pokxgi. Procvituji jemnou
motoriku, zpeiuji drZzeni ruky a paze, #gmiuji koordinaci obou rukou. Mohou
sem patit vkladaci kostky, mistky, prvni puzzle s velkymi dily malého §a,
kostky, nejtizréjSi materidly. (Lipovska, 2006) dii zkoumaji vSe, co se jim
dostane do ruky.

c) namétové (ukolové) hry, pri kterych di¢ jedna zcela svobodn samo
si stanovi cil Je zcela firozené, Ze se v takovych hrach velmi&odrazi okolni
swt dittte, jeho dojmy, zazitky, pozorovani, vzory dégph apod. (Jirasek,
Vancurova, Havlinova, 1990) Pro tyto hrgtdvyhledavaji hréky, které je maji
pienést do stta nas “dosglaka”. V tomto obdobi ¥tSinou di¢ napodobuje
jen jednotlivosti - krmi panenku nebo meéda, vdi, vozi kaarek. Panenka
s plenkami, kuchyské nadoldko, ditské ndadi pro truhlée ¢i zahradniky — hrah
lopatka, kyblik, konwika, r¥, mlynek na pisek nebo i@di pro automechaniky
— kleSt apod. To jsou ty spravné kky pro intelektualni hry. Velky vyznam
téchto her spdiva predevSim v podpe rozvojeiedi. Dité napodobuje a vyt¥a
dialogy, zpiva si, napodobuje a imitujizné zvuky mu zname. (Lipovska, 2006)

Dulezity je odraz dtskych gredstav vdchto hrach.

K tomuto obdobi vyvoje dite také neodmyslitethpati prvni ctska leporela,

hudebni nastroje (bubinek, pianko, fléka, dewené tyky, cinely, xylofon), hraky

na pisek a k vag prvni pastelky (silné a ngipsS kratké) apod. (Lipovska, 2006)

3.3. Aredskolni ek — zlaty vik hry

Predskolni obdobi je vyvojova fazergsrt vymezena odriétiho roku Zivota

do nastupu déte do zakladni Skoly. Ditv tomto obdobi asi nejvice charakterizuje silna
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touha aktive se podilet na okolnimeédi a endset jiz ziskané a praziskavané
schopnosti do praxe, stéle je praoxiat a zdokonalovat. Norm&@rse vyvijejici dig
jevtomto wku hrave, aktivni, projevuje ZzZivy zajem o vSechnolekn sebe.
(Pospisilova, 2007) Hrou se zabyvASinu svéhaasu.

V piedSkolnim ¥ku dochéazi ve ie k velkému posunu, sanfepr€ ne samo
od sebe - bez cseni nebo filezitosti. K ndhodné€innosti pro¢innost samu (jak jsme
to vidali u batolat) fistupuje postupfiv tomto wku zangr, plan a cil. Ten se v patku
v prab¢hu hry n&ni, ale ke konci obdobi uZil dokazi gekonavat i izné gekazky,
aby k imu dosply.

Také obsah hry dite se stale rozgije. Od napodobovani jednotlivyatiinnosti
az ke slozitym skupinovym rolovym hramiuv@dni monolog fi paralelni kie batolat
se néni ve hru s dtskym partnerem nebo kofr& v moznost a schopnostastnit
se kolektivni hry organizované daésgSimi nebo starSimi vrstevniky. Hra se pomalu

intelektualizuje, nabyva pravideladu.

V tomto wku si dit osvojuje a ztotaije se zakladnimi normami chovani. Dit
navazuje prvni “cilené” kontakty s okolnimi vrstékyn UCi se soup@t i zarovei
spolupracovat. (Lipovska, 2006) To sebdin@Si samazjmeé i nové zkuSenosti jako
je zarlivost, vztek na &koho, kdo dtem ublizuje, soucit s kamaradem, kterému
je ublizovéano, litost nad rozbitou Kkau apod. (PospiSilova, 200Kyomée toho zdjem
o komunik&ni sbliZzeni s okolim rozmnoZzuje rychle slovni zasdbet jako nastroj
vymény mysSlenek umailje a usnatuje ditti socialni kontakty s vrstevniky.

To je vyznamny finos. (Jirdsek, Vamrova, Havlinova, 1990)

PlanovitjSi a obsahaySi zantieni uz ji stavi na vysSi stunblizSi tomu,

co bude od déte pozadovano v dalSim stadiu. (Jirasek,ddaova, Havlinova, 1990)

Toto obdobi je vypleno hlavie namétovymi hrami, nékdy nazyvanymi
tématické, pop. rolové. Vyrustaji z nejjednodussiho napodobovani v batolecim
obdobi, nyni uz jsou “opravd®$i”’, zobrazuji slozité situace s nigin¢jSimi vztahy
a zapojuji celé skupinyétl. V nich si dti uz dokazi rozdit nejrazngjsi role. Casta

je hra na |ékge, na obchod, oprak& a zejména na rodinu. Pitak ziskava zkuSenosti
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se socialnimi rolemi, které wtb, ale které samo zastavat nete. Ma to velky vyznam

pro jeho sociélni vyvoj. Napodobovani je obohageho volnou fantazii.

Z. Helus u tohoto obdobi #dhziuje tentozrod moznosti byt nekym (nééim)
.Jenom jako“, kdy silou své pedstavivosti dit jako by dokazalo vyjit ze sebe samého
a stat se &ym jinym, rekde jinde, ®kdy jindy. Dol¥e vi, Ze to neni doopravdy;
Ze pdgad Zistava tim, kym je svym ¢lem a jménem, svymi vztahy, svou
casoprostorovou tdenosti. Festo se dokaze pro své fantazijni ,jinobyti“ nadmitn
aintenzivé je proZivat, aZz zapomina na své sknéja. Odrazi se to i v jehaeh
na nejfiznéjSi socialni role — na povolani; nézné fascinujici postavy ze svého okoli,
z pohadek afbe¢ht, které mu bylyteny, vypraény, jez viclo v televizi. Pomoci her
na socialni role se dittaké «&i vyhraiovat rekteré své vlastnosti, fjpodohiovat
se ke vzarm, které se snaZzi napodobit. Hry na socialni roleotliji také nahlédnout
na &ci a lidi z jiné perspektivy, nez je ta moje ob\ykt z pozice ¢koho, na koho
si hraji. Tyto hry roviZz umouji kompenzovat frustrace, jimiz dittrpi — tizna
omezeni a poniZzenigané obavy a Uzkosti. Hry na hrdinu, ktery ma sile abratny,
statény, nebojacny, ktery umi, co ja bych také radklimeboji se a dokazergkonat
svou hranice obvyklych moZzZnosti — tyto hry umgi vyjit z vlastni omezenosti
a uniknout jejim neusné deptajicim dginkam. A kone&n¢, napomahaji uvolni tvarci
fantazie; spadanim fantazijnich&ia davaji podiovat cosi jako vysvobozeni, svobodu.
(Helus, 2004)

Bohatost her vtomto obdobi vyZaduje i bohaty swetit hrgek. Hraky maji
umoznit d¢tem tyto neustalé prainy — pro @vcata jsou vhodné obiky pro rizné
piilezitosti a fizné pdasi, masky, vamka, toaletni souprava, postylka, claoek,
pokoji¢ek, nadohiko, kuchyiské poteby, zdravotnicky kufk, kadénictvi. Pro kluky
raizné druhy aut, traktory, Wy. Né&adi pro praci — kle&f kladivko, Sroubovak.
Rozhod® by mezi nimi nerdly chybét stavebnice ndp Variant, Lego, Seva,
Cheva atd.

Neni ale nutné, aby byly hiley dokonalé a znaztovaly vSechno, protoze hry
jsou v tomto obdobiluzivni . Dit¢ uziva gedneta v pfeneseném vyznamu am swt
podle své fedstavy, nap zachazi s klacikem jako s#é@m, hned zase jako s puskou,
s hadikem jako s pignkou nebo jako s padakem apod. (Langmeier, dti@ya, 2006)
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V nich uplatni Satky, latky, klaciky, kaminky, ptedevsim firodni material, ktery ma

pro iluzivni hru tolik moznosti keih.

Krom¢ nangtovych her jsou velmi obliberinstruk ¢ni ¢i realistické — zangteny
na konstrukci novychéci ze specifického materialu (staw z kostek, konstrukce scény
z domeku, figurek, vla&ku aj., cilené stavby z piskti z plasteliny, znazé@ovani
prednEta kreslenim) (Langmeier, Kré&fova, 2006) V nich se uplatni dopravni koberec,
stavebnice silnic, ¥sta, farmy.

Déti také rady dopluji tyto stavby dalSimi hekami — figurkami zviat, lidi,
dopravnimi zné&kami, auty, stromy, kostkami, fjpopdnim materialem — kameny,

musle apod.

DalSimi skupinami her v tomtaékovém obdobi éti jsou didaktické hry — rozviji
duSevni vyvoj ditte a uvadji jej do swta, ktery je kolem &. Nenasilnym zpsobem
pripravuji gti ke Skolni dochézce, ktera je brzgkd. Mezi tyto hry pat karty,
mozaiky, korale, pexeso, puzzle, stolni hry tyployéce, nezlob se*, domino, loto.

V piredskolnim ¥ku se hojg uplatuji poteby pro estetické a pracow&innosti:
vodové a temperové barvy, silné i tenk&tcd, prstové barvy, pastelkyjitty, fixy
popr. tabulky na ®, rizné modelovaci hmoty, omalovankyqiziy, vystihovanky,

barevné papiry, lepidlo, hudebni nastroje (bubip&gko) apod.

Rozvoj pohybovych dovednosti vtomto obdobi awlije velkou oblibenost
pohybovych her.Jsou dleZité i z hlediska psychické vyrovnanostétidse @i nich
vybéhaji a uvolni. | tyto hry se stavaji kolektivnimDéti maji rady skluzavky,
proléza&ky, houp&ky a houpadla , oblibena je trampolina.¢kito hram vyuZziji obrg,
Svihadlo, krouzky na hazeni, koupaciho &sérE, boby, lyZe, gymball, overball apod.
V tomto obdobi se takétl vétSinou nadi jezdit na kole, mladSitpdSkolaci vyuZivaji

tiikolky a kololsZzky. Casté jsou hry s nsém.

Hra by né€la byt pro di¢ vitanou zabavou, neni dobré nutitéditcinnosti, pokud
jiodmita. Pozadovany cil hry jefeba pizpasobit schopnostem acédomostem
konkrétniho ditte. Di€ si potebuje prozit pocity Usighu a oceéni. Ale i neuspch

je dilezitou zkuSenosti. Ditsi samaiika o uznani, naprado se pochlubi nakreslenym
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obrdzkem nebo stavbou z kostekeétfyd vazba ze strany dagjych i vrstevniki velice
podporuje sebeadéru ditte, ch konat, objevovat, pokouSet se, ale rozkothké
schopnost vyrovnat se s neésipem, nevzdat sefipnou a ocenit usfchy druhych.
(Dolezalova, 2005)
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Prakticka ¢ast
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[I. Praktick4 ¢ast
4. Vyzkum
4.1. Hypotézy

Cilem vyzkumu bylo zjistit, jakym Zisobem ovliviuje hraka hru dti, resp. jak
ovlivni zména EZzné hrgky piirozenou volnou hru veiitlé. Na zaklad teoretickych

poznatki o hfe a hréce jsem vytvéla nédsledujici hypotézy:

1. P¥irodniny budou na omezenou dobu pro hru éti dostatujici.
2. Zména hracek vyvola &tSi potifebu asti dosgElych ve hre.
3. Hra s piirodninami snizi u déti agresivitu.

4. Hra s prirodninami ovlivni pozitivn & kooperaci dgti.

4.2. Metodika
K ovéreni hypotéz jsem pouzila metodu experimentu a [pvZAor.

Experiment spéival v odstragni vSech Bznych hr&ek z prostoruifdy i herny
a jejich nahrazeni ifrodni hr&kou. Détem byly poskytnuty firodniny a pirodni
material — SiSky, bobule, keni, vosk, ¥tve a deva fiznych velikosti a tvd, kameny,
musle, brambory, cibule, obiloviny, ldginy, suSena kukice a kwty rostlin, kastany,
Zaludy, @isSky, choroSe, latky, Spaliky ifa, listy, Weli vosk, suSené plody a &y,
pecky z plod, hobliny a piliny, latky, rdkos, papir éasti kartonu, plata od vajec

a papirove role. Experiment byl proveden ve dvaipsiach d@ti.

U metody pozorovani jsem zvolila techniku fiepho nezéastreného
pozorovani. Sledovany byly kooperacétidv rizré¢ velkych skupinach, pet dti
hrajicich si ve skupinach, pet zmeén usnérnéni hry Wwitelkou a studentkou, pomoc
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ucitelky s studentky  rozvijeni her, agresi s hfleou, konflikty mezi dtmi a ¢etnost
zmeny hraky. V nasledujici kapitole je uveden celkovyepled vysledik v obou

skupinach.

Tyto Udaje byly zapisovany po 5 minutach od 8,008¢80 hodin rano ip volné
hie. Ve zbyvajici dobher od 7,00 do 8,00 byl pozorovan zejménaitopiistup cdti
ke he, jejich napaditost. Nejprve byla sledovahalhy hra s BZnymi hrakami a poté

tii dny jen s pirodnimi.

Zjisténa data jsem zpracovavala v programu Microsoft Exd&e stejném
programu jsem zpracovala i sloupcové grafy zachgtppiet usngrnéni hry Wwitelkou
a studentkou, pomoctitelky s studentky P rozvijeni her, agresi s hileou, konflikty
mezi cttmi a zneénu hraky. Grafy jsou vzdy saitem i dni s kEZznou hr&kou a i dni

s prirodni hrakou.

4.3.Charakteristika vyzkumného souboru

Vyzkum byl proveden v Cirkevni MS @eskych Budjovicich (1. skupina)
a v MS Lidicka ve Strakonicich (2. skupina).

1. skupina

Doba vyzkumu: 1. - 8. inora 2008

Trida: Brouci

Vek: 3 — 6 let, ¥kové heterogenni skupina
Patet ckti: 28

Charakteristikarfdy:

Do ttidy mohou chodit &i rodict s fiznym vyznanim i nedtici. Podminkou
je, aby souhlasili sieganskym zarmenim vzélavani. To je provasho

nenasilnym zfisobem, projevuje se v hodnotach, které &end pedagogové snazi

-34 -



zprostedkovavat — spoluprace, schopnost odpustificta k druhémuloveku.
Nabizi dtem bohaty rozsatinnosti, dostatek prostoru pro spontanni hru, msZno
ziskavat nové zkusSenosti vupghu celého dne. Rovnammé se zde prolinaji
¢innosti volné afizené. Zamsstnanci se snazi vytiét radostné a pohodové
prostedi se vzajemnym respektovanim a toleranci. Obpva/dtmi nové
poznatky, trochu iemyslet, trochu si hrat a kazdy den trochu kresfifyat, cvéit,

tancovat a pracovat.

2. skupina

MS Lidicka Strakonice

Doba vyzkumu: 7. - 14ibzna 2008

Trida: Ka’atka

Vek: 3 — 6 let, ¥kové heterogenni skupina
Patet ckti: 28

Charakteritidy:

Vzhledem k ¥koveé heterogenni skupdnzde fevliada hrava&innost dti, je kladen
duraz na pirozené szivani se s novym ptestim, snaha o citlivyigstup k diéti stejre

jako v 1. skupin. Krom¢ absenceileg’anského zagteni se od ni vyrazmelisi.

Tato tida se hodh zan®iuje na vytvarné a pracoviinnosti, dti se seznamuji
stiznymi  vytvarnymi  dovednostmi a vyjagdi tak i své pocity.

Ostatni charakteristiky se shoduji s 1. skupinou.
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4.4. Priabéh vyzkumu:

V dok& vyzkumu bylo v kazdé skupinpraimérné dvacet dva é&i. Vyzkum byl
provadn celkem dvanact dni v masopustnim obdobi, vZdy di@ss jednou skupinou
déti. Kazda skupina byla pozorovana &bém a zndmém prdetli své itidy. Tii dny
si ckti hraly se svymi BZznymi hrakami. Na dalSiit dny jim tyto hra&ky byly s jejich

souhlasem i se souhlasem jejich tadbdebrany a danypodni.

1. Komunitni kruh s é&mi: Masopust — byt bez masa prékaho neni &zké.
Bezc¢eho byste nemohly byt?

2. Vydrzely byste &olik dni bez svych oblibenych hiek podobs, jako jste
vydrZzely bez masa? Na hrani bysteélinto, s ¢im si hraly naSe prabatky a naSi
prackdové.

Kazdé di¢ se mohlo v komunitnim kruhu vyjtl VSechny dti souhlasily
a odpoleda s chuti pomahaly héay vyklizet.
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4.5.Vysledky vyzkumu
1. skupina

Obr.¢. 1: Graf kooperacegti pii hie

Kooperace d éti pfi hie - MS Cirkevni

80

70

Zaznamenanych déti

Individualni  Pérova hra Spole¢n& hra Spole¢na hra Spole¢na hra
hra skupiny tfi  skupiny ¢tyf  vice déti ve
déti déti skupiné

E Bézna hracka M Prirodni hracka

Zdroj: vlastni vyzkum

Individualni hra u grodnich hréek (76 zaznamenanychét byla ovlivreéna
zkoumanim novych materiala girodnin, které bylo vyrazné zvia%rvni den. [Bti
si tak nehraly takasto v parech scpodni hr&kou (39 zazn. &i) jako u @Zné hraky
(70 zazn. dti). Spol€na hra skupinyit déti byla téngt vyrovnana (26 zazn.cd bézna
hratka, 28 zazn. &i ptirodni hr&ka). Déti tvorily z piirodniho materialu spalaé
stavbycastji nez u Ezné hraky.
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2.skupina

Obr.¢. 2: Graf kooperacestl pii hie

Kooperace d éti p¥i hfe - MS Lidicka

90

Zaznamenanych déti

Individualni  Parova hra Spole¢na hra Spole¢na hra Spoleéna hra
hra skupiny tfi ~ skupiny étyf  vice déti ve
déti déti skupiné

E Béznéa hracka E Pfirodni hracka

Zdroj: vlastni vyzkum

Jako u prvni skupiny, individualitu si vyzadaly gogtirodni hr&ky (47 zazn. &ti
béZzna hragka, 85 zazn. &i prirodni hr&ka). Ty podicovaly k novym népadn
a moznostem vyuZititfrodnin a pirodniho materialuip hrach. Steji jako v 1.skupis
i tady cBti tvorily pocetngjSi skupiny. Ve 2. skupthprevaZzovala parova hra #denna
hra u Ezné hraky.
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1.skupina

Obr.¢. 3: Graf ¢asti dosplych ve he

Jé&ast dosp élych ve h Fe - MS Cirkevni
8
7 4
6
5
2
o 4
) 7
3
5|5
2 4
3
1 2
1)1
0 ‘
Usmérnéni hry Usmérnéni hry  Pomoc ug. pfi Pomoc st. pfi
uc. st. rozvijeni her rozvijeni her
O BéZn4 hracka O Prirodni hracka

Zdroj: vlastni vyzkum

Usmernéni hry studentkou se u obou dtuhratek shodl (5 tasti). Steja jako
u pomoci witelky pii rozvijeni her, i kdyZz s mensiasti (1 @ast). Pomoc studentek
pii rozvijeni her bylocetngjSi u kEzné hraéky (7 asti @Zzna hraka, 2 &asti girodni

hratka). U girodni byla pomoc dosfych velice nizka.
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2. skupina

Obr.¢. 4: Graf ¢asti dosplych ve he

U¢ast dosp élych ve h fe - MS Lidicka
25
20 A
15
17
S
S 23 22
10
13
5
7|8 8 | 8
0
0 ‘
Usmérnénihry  Usmérnénihry  Pomoc ug. pfi Pomoc st. pfi
uc. st. rozvijeni her rozvijeni her
[ BéZna hracka O Pfirodni hracka

Zdroj: vlastni vyzkum

S porovnanim 1. skupiny usmméni hry witelkou jecetngjSi , ale je u obou héak
vyrovnana. Pomocditelky pii rozvijeni her je stejny jak u hilay béZzné tak u firodni.
Proti 1.skupig se witelka vice zapojovala, to je prasgbdobré ovlivnéno osobnosti
ucitelky. Pomoc studentky ip rozvijeni her (22 &n& hrgka, 13 pirodni hr&ka)
znane vzrostl oproti 1. skupiu obou hraek. (7 @zna hraka, 2 girodni hraka).
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1. skupina

Obr.¢. 5 : Graf agrese a konflikimezi dtmi

Agrese a konflikty mezid &tmi - MS Cirkevni

12

10

Pripady
o

10

0

OBéznéa hracka
E Prirodni hracka

1

Agrese s hraCkami

Konflikt mezi détmi

Zdroj: vlastni vyzkum

Bézna hrgka (3 gipady) vyvolavala mezi admi vétSi agresi nez irodni
(O pripady). Stejre je tomu tak v fipact konfliktd mezi dtmi, kdy je rozdil Bzné
hratky (10 gipadi) a pirodni hr&ky (1 pripad) vysSi. Btem prospiva vicetfrodni

hratka, ktera mezi &mi nevyvolava rozpory.
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2. skupina

Obr.¢. 6: Graf agrese a konfliktmezi dtmi

OBézna hracka
B Prirodni hracka

Agrese a konflikty mezid &tmi - MS Lidicka
35
30
25
2 20 1
@
2
& 15 | 32
10
5 .
6 1 5
0 '
Agrese s hrackami Konflikt mezi détmi

Agrese se projevila u 1. skupiny né&8 pripady @zna hréka, 0 gipadi ptirodni
hratka) jak s Bznou tak s firodni hr&kou nez ve 2. skup(6 pripadi bézna hraka,
1 piipad girodni hra&ka). Konfliktnost byla u 1. skupiny (10fipadi bézna hraka,
1 piipad girodni hr&ka) také podstathmenSi nez u 2. skupiny (3Zipad: béZna
hratka, 5 gipadi ptirodni hr&ka). Z grafu vidime, Zetfrodni hr&ka vede stejhjako

u 1. skupiny k méhrozpotim.
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1. skupina

Obr.¢. 7 : Grafcetnosti znény hratky v pribéhu hry

Cetnost zm ény hra éky v pr abéhu hry - MS
Cirkevni
20
15
E 10 N
N
5 |
0 |
Bézna hracka Prirodni hracka

Zdroj: vlastni vyzkum

Z grafu je patrné, Zeét béZnou hraku castji stiidaji nez pirodni. Rirodni
hratka je tedy déle udrzi v soistEnosti a klidu.
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2. skupina

Obr.¢. 8: Graféetnosti znény hratky v pribéhu hry

Cetnost zm ény hra éky v pr tbé&hu hry - MS
Lidicka

60

50 -

40 -

Z

20 A

10

Béznéa hracka Prirodni hracka

Zdroj: vlastni vyzkum

V 1. skupirgé déti menily béZnou hrgku (19 zngn) i prirodni hra&ku (6 znén) mérg
castji nez ve 2. skupih (50 zne€n biZzna hragka, 26 zrén prirodni hra&ka).
Ve 2. skupig vice nez dvojnasolsru bszné hraky. U prirodni vice neZtyrnasobs.

-44 -



Pro zajimavost uvedu také souhrnné vysledky v oflkupinach: Satet obou

skupin je ptimérné 44 ckti ve wku 3 — 6 let.

Obr.¢. 9: Graf rozdleni ckti pii hie

Rozdéleni d éti pFi hie (1. a 2. skupina)
180
160
140 A
B 120 -
<
(&)
2 100
a
&
£ 80 A
a
c
§ 60
N
40 -
20 -
0 |
Individualni Parovahra Spole¢nd  Spolena  Spole¢na
hra hra skupiny hra skupiny hra vice déti
tri déti Ctyrdéti  ve skupiné
@ BéZn4 hracka B Pfirodnihracka

Zdroj: vlastni vyzkum

Z grafu je patrné, Zeét vice podricuje ke spoléné he hraka prirodni. | kdyz
je zaznamenano 9Gipadi individualni hry u BzZné hrgky a 161 pipadi u prirodni,
tento vysoky pdet u g@irodni hr&ky je dan prvnim dnem zkoumani novych deta

Déti je videly poprvé a seznamovaly se s nimi, zkoumaly jéi m mérk
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spolupracovaly a d&novaly se ¢innosti vic individualg. Bylo tomu tak v obou
skupinach. V pibéhu vyzkumu druhy aréti den dti tvorily stale p@etngjSi skupiny.

Déti napy. stagly ohrady a chlivky pro dobytek. | kdyZz &do sta¥t asi @t skupin
najednou. Pozii byla jejich dila tak velkd, Ze se &da spojovat. Bti zactaly
piemysSlet, jak dila spojit, aby lidé i zaia z&chto obydli mohli spolu Zzit
a komunikovat. Vznikaly tak izné mosty a spojovaci cesty. Nakonec z mensSich
skupinek se &i spojily do jedné velke, v které se musely dohmara domluvit se nad
koneginym dilem, i kdyz kazdy z#&nal s jinou mysSlenkou stavby. Pozorovaritid
pii hte bylo velice zajimavé. & dokazaly spolu komunikovat, domlouvat

se a spolupracovat bezasti dosplého.

Béhem vyzkumu bylo také mozné vypozorovat rozdily lyygjici z wku dgti.
Jak uvadi odborné publikace,étd mladSiho pedSkolniho wku si radji hraji

individualng, starsi dti predsSkolniho ¥ku, ugrednosiiuji skupinovou praci.

Pri hie s BZnou hrékou ckti uprednosiiuji hru parovou.
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Obr. €. 10: Graf G¢ast dosgElych ve hre
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Uéast dosp élych ve h e (1. a 2. skupina)

28 29
15
11 5 9| 9
5
Usmérnénihry Usmérnéni hry st. Pomoc ug. pfi Pomoc st. pfi
uc. rozvijeni her rozvijeni her

0 Bézna hracka O Prirodni hracka

V zaznamenanych vysledcich uBeme vidt, Ze girodni hr&ka dti vede
k samostatnosti. 8 se samy domlouvaji mezi sebou a uskiutgi své tvdgivé ndpady.

Pouze pomoc ditelky pii rozvijeni her dti vyuzily u bézné hrgky a girodni hraky

stejre.

Déti behem hry s BZnou hrgkou vice vyhledavaji pomocitelky nebo studentky

nez s hrékou grirodni.
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Obr. ¢. 11: Graf agrese a konflikti mezi détmi

Agrese a konflikty mezid étmi (1. a 2. skupina)

50
40
30 O Bé&Zna hracka

20 42 B Prirodni hracka

10
0 9 1 6

Agrese s hraCkami Konflikt mezi détmi

Zdroj: vlastni vyzkum

Z grafu se dozvidame, zZe&ana hraka vyvolava u dti vétSi agresi a @i reSi vice
konfliktt. Domnivam se, Ze je to dano vyuzitim dka k jednomu delu hry. Ri hie
s @irodni hr&kou si dti samy voli, jakd firodnina bude mit symbol fip hie.
Nap'. stromem v postavené zahkaohize byt SiSka, wbveény Spalik, ¥tvicka stromu,
role papiru, ... cokoliv co ditbude povazovat za symbol stromu. Aledir® hraky,
pokud ma mezi hekami auto, nechce sir@dstavovat, Ze stavebni kostka je auto,
s kterym niize jezdit po fidé. Mohlo by, ale je pro & jednoduSi vzit opravdovou
hratku auta. Pokud si chce vidde hrat vice dti s auty, musi se domluvit mezi sebou,
hrat si spoléné atd. a to miZze vést ke konflikim. Firodnin mizeme dtem gipravit

velké mnoZstvi a tak snizit pet konflikti.

Agresi a konflikty roviZ ovliviuji zjisSttn& data z kooperacetd v raizrné velkych
skupinach. R hie s girodni hr&kou diti tvoii pacetrgjSi skupiny. Tak se sniZuje riziko
agrese a konflikt Neba’ déti pracuji ve skupité a tak si nepdebuji givlastiovat

hratky pro svou individualni hru.

NejcastjSi agrese s hé&ou byla ublizovani hk&kou kamaradovi aip rozcileni

hratku pustit prudce na zem.

NejcastjSi konflikty mezi dtmi byl spor o jednu hegu.
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Graf €. 12: Graf ¢etnosti zmén hracéky v priabéhu hry

Cetnost zm &ny hra éky v pr abé&hu hry
(1. a 2. skupina)

80
60 -

mena

V4
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El

Bézna hracka Prirodni hracka

Zdroj: vlastni vyzkum

Pt porovnéani jsem dosla k vysledku, Ze sti dokézi vice soustdit a pracovat
déle s pirodni hr&kou nez s &nou. Rirodni hr&ka je vice motivuje a stimuluje
k rozvijeni fantazie a moznosti vyuziti. | kdyZtidmaji hotové dilo, stdle mohou
s dilem pracovat. Nappii stavi® rybniki. Déti postavily rybnik, ale pak zaly stawt
rybarnu, lesy, pole a louky okolo. Pot&aly sva postavena dila spojovat a propojovat
riznymi mosty a hrazemi. TakZe ryby i lidé by se me&zhito rybniky mohli
pohybovat. Bti vyuZily veSkerého materialu, ktery jim byl nabhid. Ochotg se o ®j
dokazaly podlit, protoze ho byl dostatek a nikdo nefaitoval tSi mnozZstvi.

Pozorovani spolupraceitil bylo velice zajimaveé.

-49 -



4.6. OWreni hypotéz
1. Prirodniny budou na omezenou dobu pro hru dti dostadujici.

Hypotéza¢. 1 se potvrdila. Bti si dokazaly i teti den s firodni hr&kou
soustedné a zaujat hrat. Rirodniny je stale zajimaly a hledaly nové mozngasti
je vyuzit procinnosti them volné hry. Nepostradalginé hraky, nepozadovaly

je.

2. Zména hradek vyvola wtSi potrebu €asti dosglych ve hee.

Tato hypotéza se nepotvrdila. hra¢giou hrgkou potebovala ¥tSi (Cast

dosglych. Déti samy gichazely na moznosti vyuzitipodnich hraek.

3. Hra s pfirodninami snizi u déti agresivitu.

Ano, hypotéza se potvrdila.€Bem vyzkumu bylo vypozorovano dd\piipadi
agrese sd&¥nou hrgkou, ale pouze jedertipad s hrékou grirodni

4. Hra s pFirodninami ovlivni pozitivn € kooperaci déti.

Prirodnina opravdu pozitivnh ovlivnila kooperaci d&ti. Po seznameni
s piirodninami, kdy kazdy jednotlivec nejprve samostaprozkoumaval nové
hratky, si cti zacaly vice hrat ve skupinkach nez v dpokdy jim byla poskytnuta
béZna hréka.
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DalSi postehy z pozorovani:

Pred vyzkumem jsem se obavala, jaktidpiijmou, Ze nemaji své oblibeni
hratky, s kterymi si hraji kazdé rano a na které &g £ domova. Diky motivaci

a iprav na tuto zminu prolkghlo v3e v klidu.

Na konci tetiho dne sd&nou hrékou jsem pipravovala tidu na prvni den
s hr&kou pirodni. V obou Skolkach bylytily bohat vybaveny hrékami. Dalo
by mi tak velkou praci bez pomoci panditelek a d@ti tuto pipravu zvladnout

v kratkémcasovém Useku.

V obou skupinach jsem poprosila vzdy tak déti o pomoc pi noSeni hréek
do ukené mistnosti pro jejich odklad. S velkyifekvapenim seffmaly i ostatni dti
a s velkou chuti mi pomahaly. Nosily bky a ja jsem je tak jen mohla skladat
na vhodné misto. fidy tak Zistaly zcela prazdné afipravené na rozmi&ti

piirodnich hraek.

Prvni den rano jsme si nejprve musiti pravidla hry s firodninou. Jako
nag. s drobnymi pirodninami (obiloviny, kéeni, drobné lughiny) ve sklenikach
si hrajeme jen nafjpravenych platech, vZdyipodniny uklidime na své misto,
nedavame iprodniny do ust, uSki nosu atd. Red komunitnim kruhem jsme
si spoléné prosli pirodniny a povidali si o nich. Timétd zjistily, kde ma jaka
piirodnina své misto. Po komunitnim kruhu sg gacaly pomalu s firodni hr&kou

seznamovat.

Déti se ptaly, kde maji své obvyklé kky. Skoro vSem stila odpowd:
,UKlizena v kumbalku.” @¥ti mi je tam den pedtim pomahaly nosit, a takdely,
kde jsou uloZené. Aby se tam veSly novétkya museli jsme jim uélat misto a ty
staré uklidit. Jak viely nové hr&ky, l1dkaly je k ptizkumu.

Erik, rozumo¥ i socile velmi vysgly chlapec, byl firodninami zcela
nadSen. Stejh tak i jiné dti. Zatal mi nosit fizné girodniny a planovat,
co by z nich Slo postavit a jak by se daly vyufikamzi¢ se pustil do stani

a s nim i ostatniati.

Josifka pekvapilo zmizeni svych oblibenych Bek. | kdyZ dél, Ze se hréky
uklizi a budou jiné. #kvapilo ho, Ze tim tak zmizi i ty jeho oblibené&nR gibéhl,
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7e chce svowepici vypra¥iho. Rekla jsem, Ze je spolu s ostatnimi dkami

uschovana a Ze tu ma jiné &kg, s kterymi si niZze zahrat na vypraiho. Zajasal
a kezel si alespd pro vypravku. Bbehl a rozilené prohlasil: ,Ani moje vypravka
tam neni.” a odeSel.dAem chvilky si vzal tivka a z&al si sta¥t koleje a nadrazi.

Poté uz své heky nevyZadoval a dokézal si hrat s nabizenyfimopgninami.

V prvni skupirg si byla dvéata zvykla hrat kazdé rano na princezny &itan
na hudbu. Kazdé rano spolu s tatinky vybiraly vigosiaty a oblékaly si je - v h&rn
jich mely velky paet . ProtoZe i tyto obleky byly odstrary, pipravila jsem jim
mnoho fizr¢ velikych latek, aby si mohly Saty samy vyiito Byli to pytloviny,
batikované i dalSi latky. Za pomoci pasitalky a druhé studentky¢éhem oblékani
do latek (pevnost S& si cditi udélaly spoustu krasnych 3atTartily jako Beduinky
v pousti, Indky, ¢arockjnice, vily, turecké princezny, ... A zklikse stali
carodtjove, kouzelnici, sultani, housenky, motyli, ... Opta nikdo nevyZadoval

sveé lEzné usité Saty. Velice drto prekvapilo a paisilo.

Ve druhé skupi& jsem posthla rozhovor mezi dwma chlapci. Hrali
si s girodninami — lu&niny, semena, plody, obiloviny, keni, ..., které byly
rozttidény v malych sklerikach. Prvni den hry jsem jintikala, & si dol¥e
rozmysli, kolik druli prirodnin pouziji i hie na prkenné deste. Ze je pakeka
vraceni pirodnin na své misto do spravné sklenice. Nejprkeumali tizné
piirodniny samostatn Ale samorejmé si musely vyzkouSet smichani vice
piirodnin. Tim je pakiekalo dlouhértidéni dokud nedaji vSe tak, jak bylo. Byly
zvla¥ ulozené wizné druhy a velikosti semen, jen fazole byly ifldpd v pEti
sklenicich. Druhy den uz ¢h Honzik zkuSenosti giténim. Honzik si hral
s Tomaskem. Tomasekigaval izné druhy pirodnin. Vytvdily tak spol€né dilo
obrazku. TomasSek nakonedi puklizeni vSechny irodniny smichal. Honzik
si nad ®j stoupl (ruce v bok) a karal Tomaska: ,Ja jseifikial, Ze nemas vyndavat
tolik hratcek. Tel’ to budeme muset dlouhoigbirat. RiS€ si budeme hrat
maximalré s déma.“* A TomaSek pkyvoval a souhlasil aekl: ,Ma3 pravdu,
nemizeme jich pomichat tolik. Kdo to pak ma zase #meht.” A spole€n¢ tak
zatali davat vSe do gadku. Rekvapilo ng, Ze si byli oba #domi, Ze nesmi odejit
od stoléku, dokud to nenapravi. V komunitnim kruhu jsme psik povidali,

na co TomasSek ifgel a jaké ponaieni mize fict détem. D8ti si pii této he
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s drobnymi pirodninami @ily trpélivosti, pravidiim, soustdnosti a jemné

motorice.

Déti byly v obou skupinach s htlami spokojeny. | kdyZz nejprve chvili trvalo,
nez zjistili moznosti vyuziti hegek. Pak se uz nebaly experimentovatiadvmysli

tvofit neobvykla dila a stavby.

Pri uklizeni girodnich hréek a vraceni svych obvyklych, bylykteré déti
smutné a clity hracky jeS€ ponechat. V jedné skuginjsem vytvdila koutek
z piirodnin a dti tak mély moznost si s &kterymi jeS€ hrat. Deti mé opst pomahaly

pii vraceni tidy do pivodniho stavu.

Rekla bych, Ze forodni hr&ka je vhodna pro viechnyti predskolniho ¥ku.
Jak mladsi, tak starsétilsi s hr&kou dokazaly pl& hrat a uzit si hru s netr&dimi

hratkami.
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5. Zavér

Poznatky ziskanéipvyzkumu prokazaly, Zetfrodni hr&ka (nehotova hika)
je pro dti velice flexibilni. M& vice moznosti vyuZititiphie nez unile vytvarena
hratka. Déti bavi kombinovatizné gedntty v riznych hrach. Bti maji neuvtitelnou
fantazii, tak pro je uzavirat do sita bez fantazie. Na zakkadych vysledk je mozno
fici, ze hra sfirodni hr&kou zpisobuje mensi konfliktnost mezetthi a podrcuje
ke kolektivni fte. UKité¢ to plati na kratSi dobu fipejmensSim jednoho tydne.
Jak by to probihalo stpodni hra&kou dal, by mohl ukazat jen dalSi experimegtsino
rozsahu.

Z nasledného rozhovoru gitelkami vim, Ze ¢ti prirodniny po navraceni htaek
vyuzivaly mnohem vic nezZigd vyzkumem. D&asna zmina tedy pinesla oZiveni her

na delSi dobu.

Réda bych, aby tato bak&&a prace bylaifnosem pro &i v matdéskych Skolach.
M¢éla by byt informativni pro vSechnycitelky a itele, ktei uci v matdéské Skole
a mohou ovliviovat dtskou hru, a také pro ragh cti. Nam dosplym poskytuje hra
tu nejlepsi pilezitost k navazovani a upswani vztalh s dittem. Kdy jindy
mu mizeme byt bliz, neZiphie. Kdy jindy nez takto jsme kamaradem i autoritou,
ucitelem i spoluzakem,ddcem i vedenym, Wzem i porazenym. iPhie se nam dit

otvir4 jako krasna kniha. Odhaluje ndm bez ostysl@ugani. Vazme si toho!
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8. Klidova slova
Hra

Hracka

Ptirodni hr&ka
Historie hraky
Predskolni di
Kooperace
Tvorivost

Agresivita
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Prilohy
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Seznam gFiloh:
1. Ukazka fotogalerie z DVD

2. bvD

Priloha je na DVD, sotésti Bakal&ské prace

-60 -



Ukazka fotogalerie z DVD:

1. Ohrady a stéje pro dobytek.

2. Skladani lughin a kdaeni
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4.Stavba rybnik

5. Spojovani rybnik hrazemi

7. Rybnik s rybarnou

6. Rybniky, rybarny a pevnost
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8. Chytani ryb

9. Stavba ohnist 10. Rybarna

11. Radlena




