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Uvod

Vyraz volny Cas v nas vyvolava vétsinou velmi piijemné predstavy spojené
s ¢innostmi, které¢ mame radi, které nas uspokojuji a pfindSeji ndm radost.

Cinnosti, které provadime ve volném &ase nas vét§inou napliiuji pocitem
radosti, pohody a uvolnéni, naopak ¢innosti zahrnované do povinnosti, vétSinou délat
musime. Mezi témito dvéma oblastmi nevede ptresnd hranice. To, co né¢kdo
povazuje za povinnost, miize byt pro jiného piijemnou zdbavou a naopak.

Co si predstavi lidé rizného veku, pohlavi a spole¢enského postaveni pfi
vysloveni pojmu volny ¢as? Odpovédi mohou byt rizné. Od prace na zahradce,
kamarady, diskotéky, ptes televizi, cestovani, sport, muziku, dobrou knizku, chvilku

24 .

stravenou se svymi nejbliz§imi aZ po néco, ceho mam neustale nedostatek.

Volny ¢as je vyznamnou oblasti Zivota a jeho smysluplné napliiovani ma
mimofadny vychovny vyznam hlavné pro déti a mladdez. Existuji rGzné instituce
a organizace, jejichz pracovni naplni je pusobit na déti, mladez ¢i dospélé osoby ve
volném case a naucit je volny ¢as smysluplné vyuzivat. Toto ovliviiovani je zdamérné,
ma vymezeny cil, je planovité a vétSinou dlouhodobé. Hovofi se o pedagogickém
ovlivilovani volného ¢asu.

Otazky pojmového a obsahového vymezeni volného Casu a stim spojena
problematika kvality jeho vyuzivani patii v ekonomicky a kulturné vyspé€lych zemich
mezi Casto diskutovana pedagogickd témata. Osobni Zivotni styl clovéka a navyk
utvaret se jako intelektudlné a emocionalné vyrovnand osobnost se uskuteciiuje
mnohem vice pii raznych ¢innostech provadénych ve volném case a realizujicich se
v matetské Skolce, Skole nebo v jinych zafizenich, ktera se vénuji volnocasovym
aktivitdm déti a mladeze.

Celd spolecnost si je proto védoma odpovédnosti za smysluplné traveni
volného ¢asu jiz od mladych let Zivota ¢lovéka. Tyka se to 1 déti predSkolniho véku?

Je zadouci jiz tyto malé déti aktivné zapojovat do organizovanych ¢innosti a planovat
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jim volnocasové aktivity? Neni z hlediska jejich zdravého rtustu zddouci ponechat
tyto déti pouze ,,svym hram*?

A kondme vzdy my, dospéli, pfi vybirani volnocasovych aktivit pro déti
v zajmu ditéte, nebo pouze tak, jak to doba a spolecnost, podle naSeho ndzoru,
vyzaduje?

Na tyto otazky jsem hledala odpovéd’ pti zpracovavani své bakalaiské prace.
Doufam, ze se mi podafilo alespoil ¢astecné poodhalit problematiku volnocasovych

aktivit u predskolnich déti a nastinit problémy s ni spojenou.
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I. TEORETICKA CAST

1. POJEM VOLNY CAS

Terminologie této oblasti se podobné jako sam volny ¢as neustale proménuje
a zpfesiiuje a odrazi tak realitu, stupenn pozndni a pochopeni dan¢ho pojmu. Pro
komplexni porozuméni terminu volny cas a jeho pfikladanému vyznamu se musi

pfihlédnout k nejriznéj$im vychozim pozicim posuzovatelil.

Volnym c¢asem se =zabyvaji nejen sociologové, ale 1 pedagogové,
psychologové, ekonomové a ostatni odbornici. Podle Hofbauera (2004, str. 11) je
volny Cas a systém jeho aktivit instituci dynamickou a malo ustdlenou, mimotadné
nadé&jnou a soucasné rizikovou oblasti Zivota soucasného ¢loveka.

Ve srovnani s nékterymi jinymi socialnimi institucemi mé za sebou relativné
kratkou historii. Ptredni francouzsky sociolog volného casu Joffre Dumazedier
poklada sice volny Cas za soucast predchozich civilizaci a nalézé ho jiz v antickém
Recku, ale jeho masovy rozvoj klade az do 19. a 20. stoleti (Hofbauer, 2004, str. 12).
Jeho rtst se nejvice projevuje od druhé poloviny 20. stoleti, kdy zaciné hrat dilezitou
ulohu v Zivoté spolecnosti 1 ve vychové mladé generace.

Celkovou strukturu vyuziti volného Casu tvoii oblasti vzdélavani, aktivni
odpocinek (napiiklad Cetba, poslech rozhlasu a televize, navstéva kina), zajmova
¢innost, vychova déti, télesnd vychova a sport a pasivni odpocinek.

Hofbauer (2004) charakterizuje volny ¢as jako ¢innost, do niz clovek vstupuje
s ocekavanimi, ucastni se ji na zakladé svého svobodného rozhodnuti a ktera mu
v niz ¢lovék nevykonava zadnou nutnou cCinnost, ale vyuzivad ho podle vlastniho
rozhodnuti pro oddech, rozvoj osobnosti a pro rizné formy zajmové ¢innosti. Jeho

rozsah a uroven vyuziti zavisi na komplexu socialné ekonomickych vztahti v daném
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stupni vyvoje spoleCnosti a na urovni duSevniho a fyzického rozvoje kazdého
jednotlivce.

Podle Organizace pro hospodarskou spolupraci a rozvoj (OECD) patii vyuZiti
volného Casu mezi 24 socialnich indikéatord, podle nichz se urCuje zivotni kvalita

v urcité zemi. Blahobyt jesté automaticky neznamena kvalitni zivot.

1.1 Funkce volného ¢asu

Pti vysvétlovani otdzek tykajicich se volného Casu se Casto autofi zabyvaji
jeho funkci.
Naptiklad B. Filipcova specifikovala volny ¢as na odpocinek a rekreaci,

kompenzaci jednotlivych zatézi, informaci a orientaci ve vzdélani.

Horst W. Opaschowski ( 1977 ) uvadi sedm pojeti funkce volného ¢asu:

* Volny cas jako rekreace (zotaveni);

* Volny c¢as jako kompenzace (vyrovnani toho, co se v ostatnim Zzivot¢
nedostava ¢i nedaii);

* Volny cas jako katarze (osvobozeni a odreagovani od potlatenych
emoci a napéti);

*  Volny cas jako ventil (ventil k uvolnéni piebytecné energie);

* Volny cas jako konzum (prostiedek k uzivani véci a produktii);

* Volny cas jako kontrast (protiklad vii¢i praci);

* Volny cas jako doba podobna préci (kongruencni teorie).

Opaschowski dale uvadi Sest nezbytnych prvkl volného ¢asu:
+ Casova variabilita (¢lovék miize pruzné reagovat na situaci a podle
toho vybirat aktivitu, ktera je pro néj v této situaci vhodnd);
* Dobrovolnost (intenzita, pravidelnost, kontinuita ¢innosti je zavisla na

osobnich vlastnostech, sklonech a zdjmech);
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* Bez natlaku (jedna se o otevienou moznost jednat bez donuceni a tlaku
k vykonu);

*  Moznost volby (podle vlastni vile z riznych nabidek);

* Rozhodovaci schopnost (moznost sam urcovat a revidovat sva
rozhodnuti);

* Vlastni iniciativa (vychazejici z vlastnich potfeb a schopnosti).

Nejcastéji se za funkce volného casu pokladaji relaxace, regenerace,

kompenzace, socialni prevence a vychova (Hofbauer 2004, str. 15).

1.2 Pedagogika volného ¢asu

S rostouci racionalizaci a byrokratizaci pracovniho procesu roste potieba
jedinct rozvijet své schopnosti spontdnné a kreativné v rdmci volného cCasu, tedy

ptedevsim v oblasti zdbavy, hry, sportu, kultury a politiky.

Mezi schopnosti, které muiize jedinec rozvijet v ramci volného casu, patii
naptiklad schopnost komunikace, kooperace, feSeni problémii a konflikta, schopnost
abstrakce, citlivosti, fantazie, novych napadi. Zde se otvira pole pro pedagogiku
volného casu jednu z disciplin pedagogiky, kterd je zaméfena na vychovné
a vzdélavaci prostiedky, napomahajici smysluplnému vyuzivani volného ¢asu déti,

dospivajicich 1 dospélych.

Studium pedagogiky volného c¢asu nabyvd na vyznamu diky nékterym
protikladnym jevim, které se v souCasné spolecnosti objevuji a kterymi jsou
napfiklad rostouci mnozstvi volného Casu jako Casu, s nimz muze clovék nakladat
podle své vile. Tento prostor se snazi vyuzit takzvany pramysl volného
¢asu a hromadné sdélovaci prosttedky pro rtizné formy manipulace, zbavujic volny

Cas prave jeho charakteristického znaku — svobodného vyuzivani. Roste také vyskyt
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nezadoucich forem chovani, zptisobenych nudou ve volném case, jako jsou agrese,
delikvence a zneuzivani navykovych latek (Pricha a kol., 2003).
I proto nékteré fakulty pfipravuji specidlné, vysokosSkolsky vzdé¢lané,

pedagogy volného casu.

1.3  Volny ¢as a déti

U volného ¢asu mladsich déti se vyskytuje jedna specifickd zvlastnost. Jejich
volny Cas je z vychovnych divodi zamérné pedagogicky ovliviiovan dospélymi.
Déti, a to zejména ty nejmladsi, nemaji jeSt¢ dostatek zkuSenosti, nedovedou se
samy orientovat ve vSech oblastech z4jmovych ¢innosti a pfedev§im potiebuji citlivé
a laskavé vedeni, zpocatku zejména ze strany rodict.

Aby tucinek takového vedeni nevysel naprazdno, je tieba, aby vedeni bylo
nendsilné, nabizené ¢innosti byly piimétené veéku ditéte, pestré a pro dité pritazlive.
Ucast na &innostech musi byt vzdy u ditéte dobrovolna a mira ovliviiovani dosp&lymi
by méla byt zavisla nejen na véku ditéte, jeho mentalni a socialni vyspélosti, ale i na

charakteru vychovy v roding¢.

Volny cas ale také skytd mnohd uskali a nebezpeci. Mize se stat i zdrojem
velmi vazného ohrozeni déti. Rada déti sice dokaZe sviij volny &as vyuzivat aktivng,
hodnotné¢ a organizovang, ale existuji 1 skupiny déti, které jej plnohodnotné
nevyuzivaji, protoze to jednoduse nedokazi. Pfebytek volné¢ho ¢asu pak miize u nich
mnohdy vyvolat projevy nicned€lani, zivotni nudu nebo vyslovené nezadouci jednani

vici sob¢, druhym lidem, majetku ¢i prirode.
Nékteré skupiny déti Casto provozuji Cinnosti zZiveln€, v partach a nebo

inklinuji k socidlné patologickym jeviim, jakymi jsou zaskolactvi, Sikana, delikvence,

kriminalita, ¢i propadaji patologickym zavislostem.
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Proto je jednim z aktudlnich ukoll soucasné spolecnosti t€émto jeviim zamezit
a nabidnout détem kvalitni vyuzivani volného Casu s Sirokou, pestrou a dostupnou

nabidkou volnocasovych aktivit.

Riznorod¢ je i prostiedi, ve kterém déti travi sviij volny ¢as. Zpocatku je to
rodina, pozdéji se k rodiné ptidavaji predskolni zatizeni, Skoly, rizné spoleCenské
organizace a instituce.

V kazdém prosttedi by méli mit dospéli zdjem na tom, aby vytvofili ditéti
optimalni podminky pro rozvoj jeho osobnosti, nabizeli ditéti riznorodé ¢innosti,
které mu piinaseji nejen radost, zabavu, ale 1 trochu napéti a vzruSeni i1 piijatelnou
namahu a usili. Mohou to byt naptiklad jednoduché stavby z kostek, sklddani
z papiru, béhani, skakani, vzdy vsSak tyto cinnosti budou u déti pfedSkolni veku

spojené s hrou a hrackou.

1.4 Hra ve volném case

V celé oblasti, kterou nazyvame volny ¢as, ma vyznamné postaveni hra. Hra
je forma Ginnosti, ktera se lisi od prace i od ugeni. Clovék se hrou zabyva po cely
zivot, avsSak v predSkolnim véku mé hra specifické postaveni — je vid¢im typem
¢innosti (Priicha, 2003, str. 75).

Ve vychové a vzd€lani jedince ma nezastupitelné misto. Je vyznamnym
prosttedkem nendasilného ovliviiovani, a pfitom i vhodnou pfilezitosti k poznéani
ditéte. Je to ¢innost vétsinou spontanni a dobrovolna.

Hra je jazykem détstvi, dorozumivajicim se prosttedkem, ktery dit€ pouziva ke
svému ucCeni a dusSevnimu rustu. Je to Cinnost, urCend mirou vlastni zkuSenosti,
v jejimz ramci dité objevuje svét a rlizné souvislosti v ném. Na co, jak a s ¢im si dité
hraje, ndm pomaha poznat, co si o svém okoli mysli a co o ném vi.

Hry maji také vyznamné postaveni jako vychovny prostfedek. Pasobi na

rozvoj vSech stranek osobnosti a podle charakteru ovliviiuji biologicky, psychicky
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1 socidlni rozvoj jedince. Podnécuji jeho pohybovou aktivitu, umoziuji mu ziskavani
novych poznatki, zkuSenosti, dovednosti a rozvijeji jeho schopnosti. Podileji se na
utvareni volnich a charakterovych vlastnosti.

Her je obrovské mnozstvi a existuje mnoho rtiznych déleni her podle riznych

hledisek.

Pfi vytvafeni podminek pro klidnou a tvofivou hru je dulezitym cCinitelem
vychovatel. At uz je to rodi¢, nebo pozdéji pani ulitelka, jsou to pravé oni, ktefi
poskytuji détem pocit partnerstvi a prirozené autority, dané zkuSenostmi, napady,
trpélivosti 1 pochopenim pro jeho potieby a kondni (Opravilova, 2004).

Détem mohou slouzit ke hfe jak nahodné vyhledané pfedméty jako jsou

kaminky, klaciky, pfirodniny, tak i hracky primyslové vyrobené.

V soucasnosti se na hracku soustied’uje pozornost cel¢ fady odborniki.
Podle soucasnych hledisek musi hracka odpovidat hygienickym, pedagogickym
i estetickym pozadavkim. [ kvalitni hracka miZe byt nevhodna, pokud
neodpovida vékovym zvlastnostem ditéte nebo druhu hry (Pavkova a kol., 2001).

Hracky, které dité pii hie pouziva, maji hodnotu nejen jako soucast hmotného
prostiedi, které ovlivituje vyvoj a vychovu, ale zaroven jsou i cennym kulturnim
statkem. Nachézime je v riznych dobach u riznych narodii a pies rozdily mista, Casu

i stupné kulturni vyspélosti se vétSinou vzajemné podobaji.
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2. DITE, JEHO VOLNY CAS A HRACKA

2.1 Obdobi pravéku

Z doby pravéku neexistuji pisemné dokumenty, které by vypovidaly
o tehdejSim zplsobu zivota. Na fadu otdzek ndm poskytuji odpoveéd’ prehistorickeé,
etnografické vyzkumy a studium Zivota doposud existujicich primitivnich kmend.

Pravéka spolecnost méla beztiidni charakter. Z jejiho charakteru vyplyvala
jednotnd vychova vSech ¢lenti spolecnosti. Od nejutlejSiho véku se déti ucastnily
prace dospélych, kterou napodobovaly. Na jejich vychove se podileli vSichni dospéli,

nejenom rodi¢e (Smelova, 2004, str. 12).

O tom, jaké mély pravéké déti hracky, se mizeme jenom dohadovat. Lze fici,
ze jejich zdrojem byla urcité¢ piiroda. Hracky, které byly détem dospélymi
zhotovovany, predstavovaly napodobeniny pracovnich néstroji. Nalezené figurky
zvitat ¢i lidi byvaji povazovany za détské hracky, i kdyz pravdépodobné plnily

funkeci kultovnich pfedméta (Lnénickova, 2005).

2.2  Obdobi starovéku

V antické spolecnosti mély déti svobodnych obcanii moznost vénovat se hram,
v nichz byla rozvijena télesnd i duSevni stranka osobnosti ditéte. DEti nesvobodnych
obcant se vétsinou ucastnily prace svych rodict, kterou napodobovaly. Byly vedeny
k absolutni poslusnosti a oddanosti svym pantim. Vychova déti byla zamétena na
oblast mravni a pracovni ptipravu.

Déti predSkolniho véku obojiho pohlavi byly v antické spolecnosti vétSinou
v péci matky. Cilengjsi vychova zacinala pfiblizn€¢ mezi patym az sedmym rokem
ditéte, a to pod dohledem otce — pouze pro syny, dcery byly i nadale vychovavany

matkou. Vychova byla zamétena na télesnou zdatnost, duchovni Cistotu a vyspélost,
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jejimz vyvrcholenim byl fecky ideal harmonického prolinani slozky télesné
a duchovni krasy (Smelova, 2004, str. 13).

Dité vétSinou v tomto obdobi a v podstat¢ az do ctvrtého stoleti n. 1.
nepiedstavovalo pro spole¢nost ani rodinu Zadnou hodnotu. Bylo bezpravné, chapané
jako majetek otce, ktery mél pravo s nim zachazet podle své viille. Mohlo byt
prodéno do otroctvi, zneuzivano k sexualnim hram, zbaveno zivota. Na dit¢ bylo

nazirdno z pohledu uzitecnosti pro rodinu a spolec¢nost.

Z dochovanych hracek byla objevena mald hlinénd nadobicka, zviratka
z keramiky, kamene ¢i dfeva.

Lépe nez stiedoevropské hracky jsou v této dobé dolozeny hracky staroveékych
kultur Stfedomoii, kde se objevovaly napiiklad kamenné micky, panenky
s pohyblivymi klouby, zvifatka na koleckach, ale také tada hracek, které byly
dokonalymi zmenSeninami pfedmétt ze svéta dospélych — naptiklad hlinéni volci
tdhnouci voziky (Lnénickova, 2005).

Ve starovéku byly znamy jiz deskové hry. Kombinaci taht kistek a pozdéji
riznych kameni z kosti, kamene, dieva a jinych materiali po rtizné malovanych
hracich plochéch byly rozehrdvany partie mnoha her, u nichz dnes jiZ nezname

pravidla.

2.3 Obdobi stifedovéku

Vyvoj ditéte se musel absolutné podiidit vili rodict, a to zejména otci. Dité
zenského pohlavi bylo znaéné podcenovano.

Vychova déti poddanych byla uzce vazdna na pracovni proces. Byly
vychovavané jednostranné, cCasto pretézované tézkou praci. Ve stiedoveéku se
o osvétu pro rodic¢e starali kazatelé. Vyznamnou roli v pozitivnim pojeti détstvi
sehrali husité, ktefi, zcela v rozporu se zazitymi pravidly, pfi zakladani husitského

mésta Tabor piijimali déti jako rovnopravné ¢leny méstského spolecenstvi, s pravem
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ucastnit se vSech cirkevnich obtfadl jako dospéli. Diky jejich snahdm se poprvé
détstvi objevuje jako svébytna kategorie a déti se staly soucasti spoleCenského zajmu

(Lnénickova, 2005).

Jako doba her byl ve stiedovéku chépan veék do 7 let. Hra byla v rodiné
zpravidla pifisné omezena a jen nékteré hry byly povazovany za vhodné.
Z pohybovych her byly zndmy hry na honénou, na schovidvanou nebo hra zvana
varda, pii které byly koule ¢i mife pohdnény holemi, ze stolnich her se hraly
nejcasteji rizné varianty ddmy a mlyna, ve vyssi spole¢nosti Sachy:.

Vzdélani se dostavalo ve vétSin€ piipadt chlapcim. U divek byla znalost ¢teni
a psani obecné velmi fidka. Vyjimkou byly Zenské klastery, kde byly rovnéz pisatské

a malitské dilny.

2.4 Obdobi novovéku

Zménu vztahu k ditéti 1ze zaznamenat az v poloving 16. a pocatkem 17. stoleti,
a to zejména v podminkach vysSich spolecenskych vrstev. Vzdélani a vychova
nabyvaly na vyznamu, coz vyzadovalo pochopit détstvi jako specifickou vyvojovou

fazi (Smelova, 2004, str.16 ).

K pochopeni ditdte ptispél vyznamné Jan Amos Komensky, v jehoZ spisech
vystupuje do poptedi laska k ditéti, respektovani détské prirozenosti a nezbytna péce
o jeho vSestranny rozvoj. Napiiklad jeho spis Informatorium Skoly matetské je
systematickym navodem pro matky, jak UspéSné rozvijet vychovu nejmensSich

v rodin¢ a jak déti pfipravovat na Skolni dochazku.
Teoretickd vychodiska, zabyvajici se otdzkami vychovy déti, byla dale

rozvijena v 17. a 18. stoleti pod vlivem osvicenstvi, které vneslo novy pohled na dité

a détstvi.
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Osvicenci svymi pedagogickymi nazory vyznamné ovlivnili ptistup k ditéti.
Inspirujici byly napiiklad pedagogické nazory Jeana Jacquesa Rousseaua, ktery se
jako prvni zabyval vztahem mezi vychovou a vyvojem clovéka — jeho zranim.
Nedostatecny ztetel k fyzickym i psychickym zvlastnostem ditéte v Rousseauovée
uréeni periodizace vzdélavani, tzv.“spanek™ do 12 ti let ditéte, vyplyva z tehdejsi
trovné védeckych poznatkd (Smelova, 2004).

Skola se zdala mnoha rodi¢tim na venkové mnohdy zbyte¢na a Zivotni praxe
jim dévala za pravdu. Vzdyt déti, kterym stacilo znat polni prace, ¢i obstaravat
dobytek, pfece nemusely ztracet Cas ¢tenim, psanim nebo pocitanim.

Na vesnici chodily déti do Skoly pied zavedenim povinné Skolni dochazky
vroce 1774 velmi nepravidelné. Ve meéstech byla situace lepsi, protoze femeslo

a obchod vyzadovaly urcité védomosti.

S nastupem renesance se zacal ve Slechtickém 1 méstanském prostiedi
rozSifovat tradi¢ni sortiment dostupnych hrafek. Specializované dilny na vyrobu
hracek se rozvijely v celé Evropé. Zacaly se objevovat zmensené kopie nejriiznéjsich
predméti  skuteCného svéta, naptiklad domecky pro panenky s kompletnim
vybavenim pro dévcatka, kocarky, lod¢ ¢i zbrané pro chlapce. Mnohé hracky mély
pohon na hodinovy strojek a mechanicky vykondvaly néjakou c¢innost. Stale vSak
zlstavaly v oblibé i tradi¢ni hracky, jako byly konici a jednoduché dievéné panenky
(Lnénickova, 2005 ).

Novym typem literatury se stala v polovin¢ 18. stoleti détskd literatura, tedy
knihy urcené détem. Vychdzely prvni dobrodruzné knihy, specidlni nau¢né knihy

a objevily se prvni détské Casopisy.

2.5 Obdobi reformniho hnuti

V 19. stoleti byla do tovaren zavadéna levnéj$i strojova vyroba, coz se

odrazilo ve zvySujici se nezaméstnanosti a vzrustajici bidé d€lnickych rodin. Za
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nelidskych podminek byly déti vyuzivany jako levna pracovni sila. Vychova téchto
déti byla znacné zanedbéavana.

Pokrokovéa cast spoleCnosti se snazila vytvaret ptiznivéjsi podminky pro
vychovu déti. Do poptedi vstupovala snaha oddélit svét déti od svéta dospélych.

S rozvojem prumyslové velkovyroby, do niz byly zapojeny i zeny a starsi déti,
vyvstala naléhava potieba zakladani instituci pro malé déti, které byvaly Casto bez
dohledu. Zpocatku vznikaly instituce uréené détem zchudych vrstev, pozdéji
v pribéhu 19. stoleti i pro déti z vrstev vysSich. Poslani téchto instituci mélo
v pocatcich vyrazné socialni charakter, tzn. postarat se o déti zamé&stnanych matek.

Postupné byly prosazovany snahy a kladen diraz na oblast vychovy
a vzdélavani predskolnich déti. Pedagogicka funkce predSkolnich zatizeni se dostala
do poptedi a pfedSkolni zafizeni zacala plnit i Ukoly souvisejici s elementarnim
vzdélavanim a nabyvala Skolského charakteru.

Pokrok pro vetejné predskolni instituce znamenal na naSem uzemi rakousky
Skolsky zdkon zroku 1869, ktery daval moznost zakladat pii obecnych Skolach
Skolska zatizeni pro déti, které nemély povinnost navstévy Skoly obecné.

Vyznamngj$i byl ministersky vynos z roku 1872. Piedskolni vychova jiz
neméla byt pouze zalezitosti rodiny, ale i1 celé¢ spoleCnosti. Zéakladni Cinnosti
v piedskolnich zatizenich méla byt hra a aktivity pfimétené veku ditéte.

Na konci 19. stoleti byl vydan uplny zdkaz zaméstnavat déti mladsi patnacti
let. Détstvi zacalo byt vnimano jako obdobi pfipravy na dospélost a zaclenéni do

zivota spolecnosti.

V 19. stoleti pfipominaly hracky a hry déti svét dospélych a proménovaly se
vtéto rychle se wvyvijejici dobé spolu sni. Na konci stoleti se setkdvame
s rozvinutym hrackéarskym primyslem — panenky s pohyblivymi klouby, funkcni
modely nejriznéjsich strojii, mechanické plechové hracky, houpaci koné, papirové

vystiihovaci panenky, skladanky, omalovanky a loutkové divadlo.

22



2.6 Obdobi 20. stoleti

V tomto obdobi se zafala projevovat vyznamna tendence pomoci ditéti
a zajistit mu podminky pro zdravy vyvoj. Stoupenci reformy usilovali o0 novy postoj
k ditéti. Tento postoj zaddal pochopeni ditéte, respektovani jej, projevovani mu uctu
a lasku a pfijimani ditéte takového, jake je.

Svédska pedagozka, Elen Keyova, napsala po¢atkem 20. stoleti spis Stoleti
ditéte, ve kterém vyzyvala k individualistické vychov¢ ditéte.

Reformni obdobi pfinaselo 1 do piedskolnich zatizeni alternativni programy,
které byly reakci na tradi¢ni Skolstvi 19. stoleti. V oblasti ptedSkolni vychovy
pozadovaly reformatofi zdsadni zmény, a to s cilem odstranit skolské formy a metody

prace z predskolnich zafizeni.

vvvvvv

v zivoteé jedince. Mezi né patfila i Marie Montessoriova, ktera ve své pedagogice
pozadovala, aby vychova byla zalozena na svobod¢ ditéte. Tuto svobodu chépala
jako umoznéni ptirozené¢ho biologického a psychického vyvoje. Jeji motto: ,,Pomoz

mi, abych to udélal sam* je v ptfedskolni pedagogice velmi zndmé.

Dalsi, rychle se rozsitfujici pedagogikou, byla Waldorfska pedagogika, ktera
mela u déti rozvijet individualni nadéani a tvofivy duSevni a duchovni Zivot. Diiraz
byl kladen na rozvoj intelektu, citl, estetickych postoji a pracovnich ndvyku

(Becvarova, 2003).

Od roku 1994 je vnasem skolstvi uplatnovan i vzdélavaci program Zacit
spolu. Jde o alternativni program orientovany na dité, ktery klade dlraz na
partnerstvi Skoly s rodinou a komunitou v oblasti vychovy a vzd¢lavani. Prostfedi
tiidy tvofi centra aktivit, rodi¢e se ve tfid¢ ucastni ¢innosti a podileji se i na sprave

Skoly.
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Nejvice rozsifenym alternativnim programem v predSkolnich zafizenich u nas
je vzdélavaci program Kurikulum podpory zdravi v mateiské Skole, jehoz
filozofickym zékladem je holistické pojeti zdravi, které klade diraz na celistvost

a souvislosti a uznava ulohu subjektivniho pocitu zdravi — pohody (Becvarova, 2003).

2.7 Dité v soucasném sveété

V soucasnosti existuje u nas bohatd odborna literatura, ktera popisuje znaky
dnes$niho predskolniho ditéte (napt. Marie Vagnerova, Vyvojova pedagogika nebo
Eva Opravilova, Uvod do piedskolni pedagogiky). Zname pomé&mé podrobné jeho
fyziologickou charakteristiku, motoricky i1 psychicky vyvoj a jeho pfiznacné rysy
socializace.

Vime, Ze dnesSni dit€ je obvykle lépe fyzicky vyvinuto, neZ tomu bylo
o nékolik desitek let dfive. V jeho psychickém vyvoji se projevuje mentalni
akcelerace, takze je schopno provadét psychické c¢innosti, k nimz v minulosti
dozravaly déti az pozd¢ji. Ukazuje se také, ze dnesni dit¢ diive vstupuje do sité
slozitych socidlnich vztahi.

Postupujici liberalizace a demokratizace vychovy pfinasi také zmény v roviné
vztahl ditéte v rodiné a ve spolecnosti. Dit¢ se do znacné miry stdvd partnerem
rodi¢ii. Vzhledem k tomu, Ze se rodina podstatné zmenSila (prarodice ziji obvykle
oddélené¢ od déti, rodina nemivd primérné vice jak 2-3 déti), dochdzi casto
k paradoxni situaci, pii niz o jedno dité pecuji kromé rodict ¢tyti dalsi dospelé osoby
z generace prarodici.

Na druhé stran¢ v nefunkcnich rodindch stoupd pocet déti, o které vlastni
rodice zajem nejevi a potiebné vychovné impulzy, jak nalozit s volnym ¢asem, détem
neposkytuji. Zptsob traveni volného Casu tak piindsi s sebou urcita rizika, se kterymi

si mnohé déti neumi samy poradit.

24



Zvysuje se vyskyt projevi nasili a agresivity i u malych déti. Negativni jevy
vzdy souvisi s vychovou, bud’ jsou vysledkem nedostatecné vychovy nebo zdrojem

vychovnych obtizi.

Dnesni svét poskytuje détem, mimo tradi¢nich hracek jako jsou napiiklad
panenky nebo auta, rozmanitou Skalu raznych mechanickych a elektronickych
hracéek, které dovedou mluvit, chodit nebo napodobovat rizné zvuky.

Vlivem médii jsou déti zahlceny nejriznéj§imi hrami a pocitacovymi

programy, o jejichz kvalitdch se vedou mnoh¢ diskuze.
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3. VOLNOCASOVE AKTIVITY

Pro spokojeny zivot ¢lovék potiebuje mit pocit smysluplného vyuziti volného
casu. Dlouhodoby nedostatek tohoto pocitu vnds vyvolavd nespokojenost,
rozladénost a byva zdrojem riznych vystielkli v chovani. Zamérné proto smétujeme
k aktivitdm, které k navozeni spokojené¢ho zivota sméfuji. Jde o zcela konkrétni
prozitek, pfi némz si ¢lovék uvédomuje své prednosti, predpoklady a moznosti sebe

Sama.

Diferenciace v pestrosti prozivani volného casu jsou ovliviiovany vékem,
pohlavim, vzd€lanim, rodinnym stavem, télesnou a duSevni kondici, zaméstnanim
jedince a tradicemi daného prostiedi. Intenzita prozitku ¢innosti je u kazdého z nas

jind.

Aktivity volného Casu se dnes uplatiuji ve vSech prostredich zivota a vychovy
déti - v roding, v predskolnich a Skolnich zatizenich, ve specifickych volnocasovych
organizacich 1 rlznych sdruZenich. Staly se nedilnou souc¢ésti vSech fazi lidského
zivota - od détstvi a dospivani pres dospélost az po seniorsky vék. Jejich i¢astnici

jsou pfislusnici riznych socialnich a zajmovych skupin spolecnosti.

Rostouci mnohotvarnost a dynamika téchto c¢innosti poskytuje mladym
ucastnikim mnoho mozZnosti rozvoje, ale soufasné¢ vSak na né¢ klade naroky
a vyzaduje, aby se pro ucast na nich ptipravovali.

Organizovani volnocCasovych aktivit u piedskolnich déti je specifické tim,

ze podléha pravidlim dospélych. Je tedy do urcité miry omezovano.
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3.1 Obsah volnocasovych aktivit

Obsah volnocasovych aktivit tvofi jak ¢innosti odpocinkové a rekreacni, tak

¢innosti zajmové a vefejné prospesné. Radime sem i Cinnosti, které vyplyvaji

z povinnosti déti, a to jsou ¢innosti sebeobsluzné a ¢innosti spojené s piipravou déti

na vyucovani (Hotbauer, 2004).

3.1.1 Odpocinkové ¢innosti

Odpocinkové c¢innosti jsou cinnosti velmi klidné, pohybové i1 psychicky

nenaro¢né. Pomahaji odstraniovat inavu a maji velky vyznam pro duSevni a télesny

vyvoj déti.

Nejvydatnéjsi formou odpocinku je spanek. Pii realizovani odpocinkovych

¢innosti je tfeba brat v uvahu, Ze mira inavy a potieba odpocinku maji individualni

charakter.

U déti predskolniho veéku zafazujeme do odpocinkovych ¢innosti napiiklad:

klid na luzku;

spanek;

zprostifedkovana Cetba;

relaxacni cvicenti;

klidné stolni hry;

prohlizeni obrazkl knih a Casopist;
individudlni spontanni zajmové ¢innosti;
poslech CD;

individualni neformalni rozhovor.
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3.1.2 Rekreaéni ¢innosti

Na rozdil od odpocinkovych aktivit maji aktivity rekreacniho charakteru rysy
pohybovych Ccinnosti, uskute¢iiovanych ptredev§im venku. Mohou mit charakter
télovychovnych nebo manualng pracovnich ¢innosti. Casto se pfi nich uplatiuji
rizné pohybové hry, vétSinou kolektivni.

Pti jejich vybéru piihlizime na vékové zvlastnosti déti, na jejich dovednosti
a rozumové schopnosti. V predskolnim véku nemaji tyto ¢innosti vétSinou soutéZivy

charakter.

Jako rekreacni Cinnosti zafazujeme u déti predskolniho véku napiiklad:
» télovychovné chvilky, zdravotni a uvoliovaci cviky;
* pohybové hry s na€inim i bez nacini,
* hry ndmétové, dramatizujici;
e sezoOnni hry;
* plavani;
e brusleni;
* Cinnosti spojené s ochranou a péci o Zivotni prostiedi;
e Cinnosti hudebné pohybové;

* vychazky.

3.1.3 Zajmové ¢innosti

Zajmové Cinnosti chapeme jako aktivity, které se zamétuji na uspokojovani
a rozvijeni individudlnich potieb, z4jma a schopnosti. Maji silny vliv na rozvijeni
osobnosti ditéte.

Délime je podle obsahu na ¢innosti spolecenskovédni, pracovné-technicke,

prirodovédné-ekologické, esteticko-vychovné, télovychovné, sportovné a turisticky
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zamétené. Existuje ale fada hraninich zajmovych oblasti, které nelze jednoznaéné

zaradit.

Vyhodou soucasnych ptedskolnich zafizeni je, ze vétSinu zdjmovych aktivit
zatazuji jako soucasti svych vychovné vzdélavacich programi. Déti se jich ucastni

dle svého zajmu a samy si voli i1 ¢astecné délku jejich trvani.

Podivame-li se na Rdmcové vzdelavaci program pro piedSkolni vzdélavani
(dale RVP PV), z kterého pti vytvareni vlastnich Skolnich vzdélavacich programt
Skoly vychazi zjistime, ze pét oblasti RVP PV, do kterych je vzdélavani predskolnich

déti rozdéleno, v mnohém koresponduje s tradicnim délenim zdjmovych Cinnosti.

a/ Zajmové ¢innosti spolec¢enskovédni

Cinnosti spoleenskovédni jsou zahrnuty v  RVP PV do oblasti Dité
a spolecnost a ¢astecné i do oblasti Dité a svét. Jednd se naptiklad o Cinnosti, ve
kterych se u ditéte prohlubuje poznavani pravidel spolecenského souziti, rozviji se
jeho kulturné spolecenské postoje, navyky, vytvaii se u né povédomi o existenci
jinych kultur a narodt a ve kterych se dité¢ seznamuje s mistem a prostiedim ve
kterém Zije.

Do této oblasti patii naptiklad tématické vychdzky, pfirozend pozorovani,
sledovéani udalosti v obci, t€ast na zajimavych akcich, dodrzovani lidovych tradic

a zvyku.
b/ Zajmové ¢innosti pracovné — technické
Tyto zdjmové Cinnosti maji napomdhat ke zdokonalovani manudlnich

dovednosti, obohacovani védomosti o technické poznatky, prohlubovat u déti zdjem

o tvofivou praci.
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V RVP pro piedskolni vzdélavani jsou zahrnuty predev§im do oblasti Dité
a jeho psychika, kde v nabidce nechybi naptiklad piimé pozorovéani piirodnich
1 kulturnich objektii i jeva v okoli ditéte, manipulace s pfedméty, zkoumani jejich

vlastnosti nebo experimenty s materialy.

¢/ Zajmové ¢innosti prirodovédné

Zajmové cinnosti vedou k prohlubovani védomosti o déni v pfirodé€, péstuji
vztah k jeji ochrané a rozviji zjem o ni.

V RVP pro ptedskolni vzdélavani se rozviji tyto Cinnosti pievazné v oblasti
Dité a svét. Jednd se o ¢innosti ve kterych se ditéti nabizi pfirozené i zprostiedkované
poznavani piirodniho okoli, sledovani rozmanitosti a zmén v pfirodé — pocasi,

ptirodnich jevi, rostlin, zivo¢ichtll, ovzdusi a ro¢nich dob.

d/ Zajmové ¢innosti estetickovychovné

Tyto z4jmové Cinnosti utvareji a formuji estetické vztahy déti ke spolecnosti
a k pfirod¢. Pro esteticko-vychovnou ¢innost jsou vyznamné vSechny aktivity, ve
kterych se uplatiluje esteticky vztah ke skutecnosti, zvlaste pak vlastni tvotivé
aktivity, které pfindSeji nové a emociondlné cenné zazitky a prozitky. Jedna se
o ¢innosti vytvarné, hudebni a literarné dramatické.

V RVP pro piedskolni vzdélavani jsou tyto Cinnosti zpracovany pirevazné
v oblasti Dit¢ a spolecnost. Patifi mezi né Cinnosti slovesné, literdrni, vytvarné,
hudebni, hudebné pohybové a dramatické, ¢innosti podnécujici tvofivost a ndpaditost

ditéte, jeho estetické vnimani i vyjadfovani.
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7

e/ Zajmové Cinnosti télovychovného, sportovniho a turistického zaméreni

Zajmové cinnosti télovychovné jsou v RVP pro piredskolni vzdélavani
rozpracovany v oblasti Dit¢ a jeho télo. Zamérem je stimulovat rast ditcte,
podporovat jeho fyzickou pohodu, rozvoj jeho pohybovych i manipulacnich
dovednosti, zlepSovat jeho télesnou zdatnost, pohybovou a zdravotni kulturu a vést je
k zdravym zivotnim navykim a postojim.

Mezi okruhy ¢innosti, které jsou piedSkolnim détem nabizeny, patii zdravotni
cvi¢eni, lokomoc¢ni Cinnosti, pohybové taneni Cinnosti, sezénni sporty, turistika
a ¢innosti relaxacni a odpocinkové, dale pak i1 ¢innosti smétujici k prevenci urazu,

nezdravych navyki a zavislosti.

3.1.4 Verejné prospésné ¢innosti

Do této skupiny ¢innosti zatazujeme u déti predskolniho véku Cinnosti konané
ve prospech:

a/ menSich skupin jako je rodina, tfida matetské Skoly, zdjmovy utvar — jedna
se o ¢innosti souvisejici s péci o nejblizsi prostredi

b/ vétSich skupin jako jsou domovy dichodcti, détské jesle, tiida zakladni
Skoly obyvatelé mésta ¢i nékteré zemé — jednd se napiiklad o kulturni a propagacni
¢innost

Pfi realizovani obou typl téchto zajmovych Cinnosti se utvaii u déti vztah
k Setrnému zachdzeni s majetkem, formuji se mezilidské vztahy jako je ucta,

vzéajemna pomoc, schopnost vést druhé i podiidit se vedeni.
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3.1.5 Sebeobluzné ¢innosti

Pti formovani téchto Cinnosti se snazime u déti o vytvofeni, upeviovani
a dodrZovani hygienickych a kulturnich navyka. U déti ptedSkolniho v&ku se jedna
zejména o navyky v oblasti :
* osobni hygieny, oblé¢kani;
e (pravy a Cistoty prostredi, uklidu;
* prevence nemoci;

e uvédomeéni si, jaké jsou nezdravé Zivotni ndvyky a zavislosti.

3.2 Cinitelé volno¢asovych aktivit

Volnocasové aktivity se u piedSkolnich déti realizuji v riznych socidlnich
prostiedich. Zpocatku je to rodina, pozdé&ji se pfidavaji Skola, volnocasové instituce,

sdruzeni i média, kterd ovliviiuji jejich Zivot a vychovu.

3.2.1 Rodina

Rodina, jako primdrni socidlni skupina, je pro vétSinu déti prvotnim
prostiedim, které se zasadné podili na formovani jeho osobnosti.

Je to ona, ktera vytvari hmotné podminky pro volnocasové aktivity svych déti,
zajistuje jejich socialni ochranu, rozviji mezilidské vztahy a klade zaklady
hodnotové orientace.

Realizace volného ¢asu uvnitt rodiny umoziuje rodicim, aby v tomto ohledu
nepusobili direktivn€, ani neponechavali volny c¢as déti Zivelnosti, ale byli spise
inspirdtorem, iniciatorem a spoluorganizatorem aktivit svych déti a celé rodiny

(Hofbauer, 2004).
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Plisobeni rodiny se projevuje jednak napodobou a reprodukci vzort chovani
rodic¢i, jednak uskute¢iiovanim individualnich i spole¢nych pravidelnych zajmovych
¢innosti déti v rodin€ a také citlivym sledovanim a cilevédomym reagovanim na
potieby, zajmy a nadani déti, které se k urcité cinnosti samy piihlési, nebo je rodice
vybidnou a podpofi i jeji realizaci mimo rodinu.

Idedlni by byl pouceny rodi¢, ktery sleduje své dité, uci ho vyuzivat sviij volny
¢as riznorodég, smysluplné a na zdkladé dobrovolného rozhodovani. Protikladem je
snaha nékterych rodicti o volném case svého ditéte rozhodovat direktivné nebo je
v jeho pribéhu neptiméiené zaméstnavat.

V soucasné dobé se kromé udajného nedostatku ¢asu nékterych rodict, jejich
nezajmu a neznalosti, nepochopeni a nerespektovani potieb svych déti, objevuji dalsi
skutecnosti. Mezi n¢ patii domaci Sikana, fyzické a psychické tyrani ditéte,
toxikomanie a alkoholismus ze strany rodicl, které negativné ovliviiuji vytvareni
osobnosti ditéte.

Ptes vSechny problémy vsSak rodina zlstava zdkladnim clankem, na némz

v mnohém zavisi pfipravenost ditéte na volnocasové Zivot v dospélosti.

3.2.2 Materska $kola

Réamcové vzdelavaci program pro predskolni vzdélavani umoziuje, aby Skolni,
tfidni 1 individudlni vzdélavaci program, byl dle potifeb a moznosti skoly ptizptisoben
mimoradnym schopnostem déti nebo jejich zajmovym aktivitam.

Matetské Skoly proto dopliuji svlij Skolni vzd€lavaci program o nabidku
dalsich aktivit, které umoziuji ucitelkdm ptredSkolniho vzdélavani pracovat
individualné s malou skupinou déti v zdjmové ¢innosti, kterou si dité ve spolupraci
s rodinou vybralo a kterd ho zajima.

Ptfedevsim se jedna o zajmové Cinnosti:

e pohybov¢;

* seznamovani déti s cizim jazykem;
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* vytvarng;
* pracovni;
* hudebni;

e keramické.

Na matetskych skolach se ale miizeme setkat i s nabidkou zajmovych ¢innosti,
které tizce souvisi s profilaci Skoly. Jsou to naptiklad ¢innosti:
o folklorni;
e prirodovédné;
e turistické;
* nebo Ccinnosti zaméfené na jednu sportovni disciplinu

(naptiklad hokej, fotbal, gymnastika).

Organizace téchto aktivit probiha v matefskych Skolach v dobé odpocinku
mladSich déti nebo v dopolednich hodinach.

Pedagogicky jsou tyto aktivity zajiStovany pievazné samotnymi ucitelkami,
pokud je to nezbytné, jsou ptizvani odborni lektofi (napiiklad na vyuku ciziho
jazyka).

Rozvoj a podpora mimotadnych schopnosti déti by vSak meéla byt
v matefskych Skolach vzdy zajiStovéana a organizovana tak, aby nebyla jednostranna
a neomezila pestrost a $itfi obvyklé vzdélavaci nabidky matefskych $kol (Smolikova

a kol., 2004).

3.2.3 Zakladni $kola

V soucasnosti zajistuji vyuziti volného Casu Zzakli na naSich zdkladnich

Skolach skolni druziny a Skolni kluby.
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Skolni druZiny a $kolni kluby

Tato vychovna zafizeni jsou zakladni formou vychovy mimo vyucovani
a péi o déti zaméstnanych rodi¢i v prubéhu Skolniho roku a podle potieby
1 o prazdninach. Skolni druziny jsou urceny zakim 1.- 5. ro¢nikli zdkladnich Skol

a Skolni kluby zaklim 6. — 9. ro¢nikli zédkladnich $kol.

Funkce $kolnich druzin a Skolnich kluba

Pracovnici Skolnich druzin a Skolnich klub maji pfedpoklady k pravidelnému
a kazdodennimu pedagogickému ovliviilovani volného ¢asu déti, nebot’ jsou s nimi
v kazdodennim styku, mohou na né€ piisobit bez ohledu socialniho postaveni rodiny,
maji moznost se pravidelné s rodi¢i kontaktovat a pro ptisobeni na déti v dobé mimo
vyucovani maji vétsinou i vhodnou kvalifikaci.

Pravidelnd dochdzka mladSich déti do sSkolnich druzin je ddna ve vétSiné
ptipadt nutnosti zajistit détem péci v dob¢ nepiitomnosti rodict.

Skolni kluby pracuji naopak na principu dobrovolnosti, poskytuji zakam vice

volnosti a samostatnosti v souladu s respektovanim jejich vékovych zvlastnosti.

3.2.4 Volnocasové instituce

Mezi instituce, které u déti rozvijeji velkou Skalu zajm, patii predevSim domy
déti a mladeze (ddle DDM), jejichZ poslanim je napliiovat rekreacni a vychovné-
-vzdélavaci funkei Sirokou zdjmovou piisobnosti (Pavkova, 2001).

Domy déti a mladeze navazuji na pisobeni rodiny, vyucovaci i mimovyucovaci
¢innost Skoly a spolupracuji s dal$imi institucemi volného Casu déti a mladeze,
zvlasté s dobrovolnymi sdruZzenimi a zafizenimi, ktera se specializuji na kulturu

a sport.
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Domy déti a mladeze pracuji po cely rok a vyvrcholenim jejich ¢innosti byvaji
letni prazdninové tabory, které mivaji charakter jak odpocinkovy a rekreacni, tak
odborny, zaméfeny na urcitou oblast zdjmovych ¢innosti.

O volny cas déti a mladeze nepecuji pouze DDM, ale i dal§i organizace
a zafizeni, které si podle svého zaméteni kladou rtizné vzdélavaci, vychovné nebo
rekreacni cile. Patfi mezi né¢ napiiklad zakladni umélecké Skoly, jazykové Skoly,
sportovni kluby, organizace cirkevnich a néabozenskych spolecnosti, Hnuti
Brontosaurus, Duha, YMCA. Velmi vyznamnou roli hraji také mladeznické a détské
organizace, naptiklad Junak, Pionyr.

Na komer¢nim zaklad¢é nabizeji naplii pro traveni volného casu déti i dalsi
subjekty, a to jak v oblasti ziskavéani jazykovych znalosti, hudebniho vzdélavani,
tanecnitho a pohybového vycviku, tak i v oblasti rekreacnich pobytd spojenych
s dal§imi aktivitami. Jsou to naptiklad soukromé jazykové, tane¢ni nebo hudebni

Skoly.
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Il. PRAKTICKA CAST

4. CILE VYZKUMNEHO SETRENI

* zmapovani organizovanosti déti predSkolniho v€ku ve volnocasovych
aktivitach
* posouzeni vlivu volnoc¢asovych aktivit na rozvoji ditéte pfed vstupem

do zékladni Skoly

37



5. STANOVENI HYPOTEZ

H1:

Vice nez 25% déti predskolniho véku Zijicich v krajském mésté navstévuje

organizace volnocasovych aktivit

H2:
U vice nez poloviny vSech déti predskolniho véku prevazuji volnocasové

aktivity pohybového charakteru.

H3:
Z pohledu ucitelek a pracovnikil organizaci je nejvyznamnéjSim piinosem
volnocasovych aktivit déti predskolniho véku pted vstupem do Skoly rozvoj

v oblasti socialné vztahové.
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6. CHARAKTERISTIKA VYZKUMNEHO SOUBORU

Prizkum jsem provedla u 10 organizaci, které se zabyvaji volnocasovymi
aktivitami déti pfedsSkolniho véku v krajském méste.

Anketni otazky jsem polozila pracovnikiim, kteti pracuji s détmi piedSkolniho
véku v téchto volnocasovych organizacich. Odpovédélo mi na né 35 pracovniki.

Rizeny rozhovor jsem vedla celkem s 15 ucitelkami prvnich t¥id péti
zakladnich Skol, z nichZ jedna Skola byla Skolou malotfidni.

Na méstském uradé krajského mésta jsem provedla analyzu dokumentt, které

mi dala k nahlédnuti pracovnice oddéleni evidence obyvatel.
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7. POPIS VYZKUMU

Ke zmapovani organizovanosti déti predskolniho véku ve volnocasovych
aktivitach jsem zvolila metodu ankety.

Pro posouzeni vyznamu volnocasovych aktivit z hlediska rozvoje ditéte pied
vstupem do zékladni Skoly jsem zvolila metodu fizeného rozhovoru.

Pro ziskdni tidaji o poctu déti predskolniho véku Zijicich v krajském mésté
jsem prostudovala demografickou dokumentaci danou k nahlédnuti na evidenci

obyvatel krajského mésta.

7.1 AnKketa

S pracovniky zdjmovych utvart jsem si sjednala schiizku v den, kdy probihala
jejich prace s predskolnimi détmi. Méla jsem moznost jejich praci pozorovat a po
ukonceni prace s détmi jim pozit anketni otazky.

Anketa obsahovala celkem 4 otdzky a respondenti méli moznost volnych
vypovédi. Jednotlivé polozky ankety jsem pisemné zpracovala, kategorizovala

a vyhodnotila.

7.2 Rizeny rozhovor

Pro sbér informaci od ucitelt prvniho stupné zékladnich Skol jsem pouzila
metodu fizeného rozhovoru.

Rozhovor obsahoval celkem 3 otazky, z nichZ jedna byla obsahlejsi, zamétené
na posouzeni vyznamu volnocasovych aktivit na rozvoj ditéte pred vstupem do
zékladni Skoly. Ucitelky (ve vybranych Skolach neucil zadny ucitel) jsem o své

navstéve informovala s dostateénym predstihem. Na mou zadost si u zakii zmapovaly
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pfedem volnocasové organizace, které déti navstévovaly pied vstupem do zékladni
Skoly.
S jednotlivymi ucitelkami jsem hovofila individualné a jejich odpovédi jsem

pisemné zaznamenala.

7.3 Analyza dokumenti

Pro potiebny sbér dat jsem navstivila evidenci obyvatel sidlici na méstském
uifad¢ krajského mésta, kde mi pracovnice poskytla demografické materialy ze
kterych jsem vycetla pocet déti pfedSkolniho veku s trvalym bydlistém v krajském
mésté. Jednalo se o déti narozené v obdobi od 1. 9. 2002 do 31. 8.2004. Tento udaj

jsem si zaznamenala.
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8. REALIZACE VYZKUMU

8.1 Realizace vyzkumu u pracovniki volnocasovych organizaci

Anketni otdzky jsem zaddvala osobné¢ pracovnikim organizaci, které jsem
navstivila. Pracovnikim jsem vysvétlila vyznam a smysl mé prace. VEtSinou ma
navstéva u nich trvala déle, nez jsem piredpokladala, protoze se pracovnici

rozhovofili o zazitcich z prace s predskolnimi détmi.

Pro nazornost predkladam jednotlivé otazky:

Otazka ¢islo 1
Jaka je napli vaSeho zdjmového utvaru ve volnocasové organizaci?
Tato otdzka mi pomohla urcit obsahovou napli volnocasovych aktivit v jednotlivych

organizacich.

Otazka cislo 2
Kolik déti predskolniho véku trvale Zijicich v krajském mésté navstévuje vasi
organizaci?

Pomoci této otazky jsem zjistila pocet déti, které volnocasové aktivity navstévuji.

Otazka ¢islo 3

Jaky pomér, z celkového poctu déti predSkolniho véku navstévujicich vasi
organizaci, tvori chlapci?

Ugelem této otazky bylo zjistit zda volnoasové aktivity nav§tévuji vice chlapci nebo

dévcata.
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Otazka ¢islo 4

V ¢em vidite vyznam vasi aktivity pro rozvoj déti predskolniho véku pred
vstupem do Skoly?

Utelem této otazky bylo jaky vyznam maji volnofasové aktivity na rozvoj
predSkolnich déti pted vstupem do zékladni Skoly z pohledu pracovnikl téchto

organizaci.

8.2 Realizace vyzkumu u pedagogii v 1. tfidach ZS

Pied zahéjenim fizeného rozhovoru jsem si s ucitelkami domluvila telefonicky
den a hodinu setkani.

Aby fizeny rozhovor splnil své poslani, pozadala jsem vSechny pani ucitelky
o zmapovani volnocasovych aktivit zakl, které navstévovaly v predSkolnim roce.
Pani ucitelky mi pfislibily spolupraci a pfi fizeném rozhovoru mély opravdu piehled
o volnocCasovych aktivitich déti v predskolnim obdobi. Na zaklad¢ ziskanych

informaci od déti mi byly schopny vSechny zodpovédét otazky fizeného rozhovoru.
Do tizeného rozhovoru jsem zahrnula tyto otazky:

Otazka ¢islol

Jakym zpiuisobem si vedete evidenci o volnocasovych aktivitach svych zaku?

Touto otdzkou jsem si chtéla ovéfit, do jaké miry jsou ucitelky informovany

o volnoc¢asovych aktivitdch svych zaki.
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Otazka cislo 2
V ¢em vnimate rozdil u déti, které navStévovaly volnocasové aktivity pred
vstupem do zakladni Skoly, oproti tém détem, které tyto aktivity nenavstévovaly,
v oblasti:

a/ vytvarné

b/ hudebni

¢/ pohybové

d/ grafomotorické

e/ komunikace

f/ intelektové

g/ socialné vztahové

Tyto otazky mély za ucel zjistit, ¢im se liSil rozvoj u déti, které navstévovaly

volnocasové aktivity pred vstupem zékladni Skoly od déti, které je nenavstévovaly.

Otazka ¢islo 3

Pro¢ je, podle vas, dilezité, aby déti predskolniho véku navstévovaly
volnocasové aktivity ?

Utelem této otazky bylo zjistit, jaka je, z pohledu uditelky, dileZitost navitévy

volnoc¢asovych aktivit u déti pred vstupem do zakladni Skoly.
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9. VYSLEDKY A INTERPRETACE VYZKUMU

V této Casti bakalaiské prace jsou zpracovany vysledky ankety a fizenc¢ho
rozhovoru ve vztahu k jednotlivym hypotézam a cilim vyzkumu.
Vysledky jsou dale prezentovany v sloupcovych a kruhovych grafech, které

jsou doplnény privodnimi zpravami.

9.1 Vyhodnoceni hypotéz

wveer

navStévuje organizace volnocasovych aktivit

Pro vyhodnoceni této hypotézy bylo vyuZito otazek Cislo 2 a 3 z ankety zadané
pracovnikiim volnoc¢asovych organizaci a demografického vyzkumu provedené¢ho na

méstském ufadé krajského mésta.

Graf ¢islo 1 znézornuje nejen celkovy pocet déti predSkolniho véku s trvalym
bydlistém v krajském mésté navstévujicich jednotlivé volnoCasové organizace
a nazvy jednotlivych volno€asovych organizaci, ale také pocet chlapcii a divek, které

tyto aktivity navstévuji.
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Z grafu ¢islol vyplyva, ze nejvyssi navstévnost déti predskolniho veéku maji
zajmové Utvary v DDM a to 177 déti (25%), dale ZUS 137 déti (20%) a TJ Modeta
130 déti (18,5%). TJ Sokol navstévuje 61 déti (8,6%), Fotbalovy klub 48 (6,8%),
Zvonecek 47 déti (6,7%) a jazykovou Skolu 46déti (6,5%). Nizs§i navstévnost maji
Jetabinka 35 déti (5%), Dievacek 11 déti (1,5%) a Klub sportu 10 déti (1,4%).

Dale z grafu vyplyva, Ze chlapci se nejvice podileji na volno€asovych
aktivitach v organizacich: Fotbalovy klub, ktery navstévuje 48 chlapcii (100%), Klub
sportu 8 chlapct (80%), TJ Sokol 31 chlapct (51%), Jazykovou Skolu 22 chlapct
(48%), Zvonecek 21 chlapct (45%), TJ] Modeta 57 chlapca (44%) a DDM
76 chlapcii (43%). Niz$i poctem navstévuji chlapci volnocasové organizace

Drevaéek 4 chlapci (37%), Jefabinka 12 chlapcti (34%) a ZUS 34 chlapcii (25%).

Naopak divky preferuji VCA, které nabizi ZUS — 103 divek (75%), DDM -
101 divek (57%), TJ Modeta — 73 divek ( 56%), TJ Sokol — 30 divek (49%),
Zvonecek — 26 divek (55%), Jazykova Skola — 24 divek (52%), Jefabinka — 23 divek
(66%) a Dievadek — 6 divek (63%). Niz§im poétem navitdvuji divky VCA, které
nabizi Klub sportu — 2 divky (20%) a vibec se nezu¢astni VCA nabizenych
Fotbalovym klubem.
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Graf Cislo 2 byl sestaven z odpovédi pracovnikli volnocasovych organizaci
tykajici se celkového poctu déti navstévujicich volnocasové aktivity a z demografického

vyzkumu provedené¢ho na méstském trad¢ krajského mésta.

Graf ¢. 2
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Z grafu cCislo 2 vyplyvd, Zze na evidence obyvatel v krajském mésté je
k trvalému pobytu piihlaseno 1812 déti predskolniho véku. V odpovédich
pracovniki volnoCasovych organizaci bylo uvedeno, Ze celkem 702 déti
ptedskolniho veku strvalym pobytem v krajském mésté (39%) navstévuje

volnoc&asové organizace (dale VCO).
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Zajimavym zjisténim byl 1 pomér chlapci a dévcat, ktefi navstévuji
volnocasové aktivity v krajském mésté. V krajském mésté je k trvalému pobytu

zapsanych 915 chlapct (51%) a 897 divek (49%).
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Poéet chlapcu a divek navstévujicich VCO
1000
900
800 915 e
:,,3 700
S 00
whd
Q400
S 300
200 316 363
100
0 ‘ ‘ ‘
pocet chlapct pocet chlapct pocet divek pocet divek
celkem navstévujicich celkem navstévujicich
vCco vCo

Graf Cislo 3 znéazoriiuje 915 chlapct s trvalym pobytem v krajském méste,
ztoho 316 chlapcii (35%) navstévujicich volnocasové organizace a 897 dévcat
s trvalym pobytem v krajském mésté a z toho 363 divek (41%) navstévujicich

volnocasové organizace.

Zavér H1:

Hypotéza H1 byla potvrzena. Z vysledkii vyzkumu vyplynulo, Ze vice jak 25%
déti predskolniho véku (celkem 39%) strvalym pobytem v krajském mésté
nav§tévuje volnoCasové organizace. VéEétSim podilem a to 41% se téchto

volnocasovych aktivit ti€astni divky.
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H2: U vice nez poloviny vSech déti predSkolniho véku prevazuji

volnocasové aktivity pohybového charakteru.

Pro vyhodnoceni této hypotézy bylo vyuzito anketnich otazek ¢islo 1 a Cislo
2 ve kterych pracovnici jednotlivych utvarti volno¢asovych organizaci uvadéli napln
¢innosti organizace a pocet predSkolnich déti které je navstévuji. Jednalo se
o z4jmové ¢innosti esteticko vychovné (52 %), sportovni (38 %), spoleensko védni

(7%) a pracovné-technické (3%).

Graf é. 4
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Volnocasové aktivity esteticko-vychovné navstévuje 362 déti predskolniho
veku (1 52%). Tyto aktivity si oblibily pievazné divky ( 66 %) z poctu uvadénych déti.
Mezi nejvice navstévované esteticko-vychovné ¢innosti patfi:
* vytvarny krouzek;
* hudebni ptipravka;
* keramicky krouzek;

* Dbaletni pripravka.
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Dalsimi aktivitami, které navstévuje 269 déti predskolniho véku (38%), jsou
sportovni ¢innosti. Jedna se zejména o aktivity:
e fotbal;
* hokej;
* cviceni pfedSkolnich déti;
e cviceni rodicu a déti;
* ptipravka pro budouci atletické discipliny;

* gymnastika.

V poctu 49 (7%) navstévuji déti predskolniho véku v krajském mésté aktivity
spolecensko-védni. Jsou to aktivity, které poradd Dim déti a mladdeze a kde
vedoucimi zajmovych Gtvart jsou rodice téchto pfedSkolnich déti. Jedna se o aktivity:

* pfirodovédny krouzek;

* zoologicky krouzek.

Z pracovné-technickych ¢innosti déti predSkolniho véku navstévuji v poctu 22
(3%) z4jmovy utvar, ktery se zabyva rozvojem jemné motoriky a tvorivosti u déti
piedskolniho véku. Tato aktivita je nabizena Domem déti a mladeZe a nazyva se:

¢ Dovedné ruce.

Zavér H2:

Hypotéza H2 nebyla potvrzena. Ukazuje se, Ze vétSina déti predSkolniho véku
navstévuje volnocasové aktivity esteticko vychovné (52 % déti). Tyto aktivity jsou
oblibené zejména u divek a to v 66% z poctu uvadénych déti.

Piesto v§ak VCA pohybového charakteru tvoii vyznamnou &ast zajmovych
aktivit déti. Pocet déti predskolniho véku, které je navstévuji €inil 38%. Mén¢ se deti

predskolniho véku zajimaji o VCA spoleéensko-védni -7% a pracovné-technické -3%.
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H3:
Z pohledu ucitelek a pracovnikii organizaci je nejvyznamnéj$im prinosem
volnocasovych aktivit déti predSkolniho véku pred vstupem do Skoly

rozvoj v oblasti socialné vztahové.

Hypotéza H3 byla vyhodnocovana z odpovédi na otazku cislo 4 ankety,
polozené pracovnikiim volnocasovych organizaci a odpovédi na otazky 1, 2 a 3,

polozené v fizeném rozhovoru 15 uc€itelkdm prvniho stupné zakladnich skol.

Graf Cislo 5 ukazuje nejCastéjsi odpoveédi pracovnikli volnocasovych
organizaci. Pracovnici VCA odpovidali na anketni otazku ¢&. 4 a jejich odpovéd’ byla
zaznamenavana pisemné a vyhodnocovana. Odpovéd obsahovala vétSinou vice
daji, ale pouze jeden idaj musel byt pracovnikem VCO oznaéen jako nejdiilezitéjsi.

Tento udaj se stal podkladem pro jednotlivé kategorie grafu.

Graf é. 5
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Ne kazdé¢ dité predskolniho véku méa moznost, at’ jiz z jakéhokoliv divodu,
navstévovat matefskou Skolu. Pracovnici volnocasovych organizaci hodnotili jako
nejvetsi piinos pro predSkolni déti moznost setkavat se v zjmovych ¢innostech se
svymi vrstevniky, navazovat kamaradské vztahy a vytvaret si prvni socialni kontakty
mimo rodinu (37% odpovédi). Déle hodnotili pracovnici pfinos VCA v rozvijeni
dovednosti u déti (26% odpovédi) a podchyceni talentu (17%odpovédi). V mensi
mife se shodli na vyznamu ziskavani prvnich povinnosti (11% odpovédi)

a napliovani volného ¢asu u ptedskolnich déti (9% odpovedi).

Otéazkou ¢islo 1 fizeného rozhovoru bylo zjistovano do jaké miry se jednotlivé
ucitelky zajimaji o volnocasové aktivity svych zakt, zda si vedou pisemné zdznamy
o jejich volno¢asovych aktivitich a zda dovednosti a zkuSenosti déti z VCA

vyuzivaji pti Skolnich aktivitach.

Graf é. 6

Zaznamy o VCA déti

16

14

12

10

14

pocet ucitelek

ano ne

52



Z 15 oslovenych ucitelek si vedla zaznam pouze jedna pani uditelka. Ostatni
ucitelky uvad€ly, ze si zaznamy nevedou, ale z rozhovort s détmi maji ¢astecnou

znalost o jejich volnocasovych aktivitach.

Na otazku Ccislo 2 fizeného rozhovoru, ktery se tykal rozvoje déti
navitévujicich VCA pied vstup do zékladni $koly, odpovidaly uéitelky 1. tiid ZS
velmi rGznorodé, nckteré hodnotily vSechny oblasti celkové, jiné je rozebiraly
konkrétné. Jejich nejzajimavejsi vypoveédi byly zpracovany a zaznamendny. Ucitelky

pozorovaly rozvoj u déti predevsim:

* v oblasti vytvarné
- maji vice zkuSenosti s barvou, s rliznymi materialy a technikami;
- neboji se experimentovat;

- dokézi pracovat ve skupiné.

* v oblasti hudebni
- znaji mnoho pisni;
- pohybovych her;
- umi se doprovéazet na hudebni néstroje;

-ovladaji rytmizaci.

* v oblasti pohybové
- jsou pohotové;jsi;
- maji lepsi koordinaci pohybii;

- jsou fyzicky zdatnéjsi.

* v oblasti grafomotorické

- maji mén¢ problému s drzenim tuzky.
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¢ v oblasti komunikace

- maji rozvinutéjsi slovni zasobu;

- vice moznosti napodoby verbalniho projevu dospélych.

¢ v oblasti intelektové

- vice se posiluje détska zvidavost, radost z objevovani;

- maji vetsi znalosti, praktické zkuSenosti.

¢ v oblasti socialné vztahové

- snadngji se orientuji a navazuji kontakty s vrstevniky;

- chépou Iépe negativni diisledky svého chovani;

- vazanost na dospélé je uvolnéné;jsi;

- jsou samostatné&j$i, 1épe se prosazuji ve skuping vrstevniki.

Graf ¢islo 7 znézoriiuje odpovédi ucitelek na otazku €. 3 fizeného rozhovoru.

Grafé. 7
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Pro 12 (80%) ucitelek je nejdulezitéjsi, ze se predskolni déti ve volnocasovych
aktivitich nauci lépe komunikovat s dospélymi, navazovat kontakty se svymi
vrstevniky, nauci se ur¢itému fadu a pravidlim potiebnych pro Zivot ve spolecnosti,
poznavaji moralni hodnoty a vypliuji kvalitné sviij volny ¢as - vSe se vztahuje
k oblasti socialn¢ vztahové.

Tt1 ucitelky (20%) soudi, Ze je dilezité, aby déti mély moznost dostateéného

pohybu, ktery je neoddélitelné€ spojen s celkovym vyvojem ditéte — oblast pohybova.

Zavér H3

Hypotéza H3 byla potvrzena. U ucitelek dominoval v 80% pfinos
volnocasovych aktivit v oblasti socidln¢ vztahové. Rovnéz u pracovniki
volno€asovych organizaci €inil pfinos v této oblasti nejvétsi podil (37%). Déle
hodnotili pracovnici VCO piinos VCA v rozvijeni dovednosti u déti (26% odpovédi)
a podchyceni talentu (17% odpovédi). T¥i ugitelky (20%) vidélo piinos VCA

v moznosti aktivniho pohybu déti.
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9.2 Co z vyzkumu dale vyplynulo - doporuceni

V fizeném rozhovoru byla pokladana uclitelkdm prvniho stupné zakladnich
Skol otdzka, ohledn¢ jejich zaznami o volnocasovych aktivitach zakt. Jejich
odpovédi me inspirovaly k tomu, polozit stejnou otazku i ucitelkam matetskych Skol.
Elektronickou postou jsem zaslala dotaz vSem 14 vedoucim ucitelkdm matetskych
Skol ptisobicich v krajském mésté s cilem zjistit, zda si ucitelky vedou ptehled

o VCA svych déti ve t¥dg.

Otazka znéla:
Vedete si vy nebo vade ugitelky ve tiidach MS kartotéku, do které si zapisujete
a prubézn¢ aktualizujete informace o tom, jakou volno¢asovou organizaci, jednotlivé

dit¢ ve tfid¢ navstévuje?

Na otazku odpovédélo 14 vedoucich ucitelek. Bylo zjisténo, Ze ani jedna
matefska Skola si nevede pisemny zdznam o volnocasovych aktivitach ptedSkolnich
déti. 5 vedoucich ucitelek odpovéd€lo, ze z rozhovoru srodi¢i 1 détmi ucitelky

ptiblizn¢ znaji volnocasové aktivity déti, ale pisemné zaznamy si o nich nevedou.

Doporuceni

Kazdy pedagog by mél mit zajem na tom, aby co nejlépe poznal zajmy, zaliby
i aktivity jemu svéfenych déti. Pomaha mu to nejen lépe poznat samotné dite, ale
muze také pomoci odborn¢ poradit rodicli a nasmérovat dit€ k vhodnému traveni
volného ¢asu. Muze tak také rozpoznat piipadny talent, a ve spolupraci s rodici se
pak podilet na jeho smysluplném rozvoji.

Doporuéila bych také vsem pedagogim zmapovat si VCA svych zaka
a vyuzivat dovednosti, schopnosti, zkuSenosti a talentu v nich rozvijenych pii vlastni

vychovné vzdélavaci praci.
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ZAVER

Pro mnoho déti je prvni formou dobrovolného sdruzovani neformalni
vrstevnickd skupina. Vytvareji ji déti blizkého véku 1 obdobného zajmu.

Tradi¢ni 1 nové volno€asové organizace podporuji rozvoj zajmil svych clentl,
pfispivaji k smysluplné realizaci volného Casu a podili se na zaclefiovani déti do
zivota spolecnosti. Vytvaii tak podminky k omezovani nezadoucich socialnich jevi.
Ukazaly se zivymi a nezbytnymi, a podle potfeb zivota a vychovy nejmladsich
obcanil se obnovovaly a znovu rozvijely.

Vyznamnou ulohu hraji zfizovatelé volnoCasovych organizaci, jejichz
koncepce a aktivity, persondlni, institucionalni a materidlni podpora vytvareji

ptedpoklady pro ucast déti na volnocasovych aktivitach a Zivoté spolecnosti.

Tato bakalafska prace se zabyvd vyznamem volnocasovych aktivit u déti
predskolniho véku a jejich piinosem pro rozvoj déti pred vstupem do zakladni skoly.

Vyzkum potvrdil, Ze volnoCasové aktivity maji vliv na rozvoj déti
piedskolniho veéku pied vstupem do zakladni Skoly, zejména v oblasti socialné
vztahové. UC¢i déti navazovat kontakty se svymi vrstevniky, 1épe komunikovat
s dospélymi, uvoliuji vazanost déti na rodinu.

Organizované aktivity nejenZe piinasi détem do Zivota urcity fad, pravidla

potifebna pro Zivot ve spolecnosti, ale pomahaji jim i smyslupln€ vyplnit volny ¢as.

V bakaléiské praci byly vyhodnoceny celkem 3 hypotézy, které pfinesly
nasledujici vysledky:

Hypotéza H1:

Vice nez 25% déti predskolniho véku Zijicich v krajském mésté navstévuje

organizace volnocasovych aktivit
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Tato hypotéza byla potvrzena. Z vysledkli vyzkumu vyplynulo, ze 39% déti
piedskolniho véku s trvalym pobytem v krajském mésté¢ navstévuje volnocasové

organizace. Ve vét§i mife navstévuji tyto volnocasové organizace divky.

Hypotéza H2:

U vice neZ poloviny vSech déti predSkolniho véku prevazuji volnocasové

aktivity pohybového charakteru.

Hypotéza H2 nebyla potvrzena. Vyzkumem bylo zjisténo, ze 52% dé&ti
predSkolniho véku navstévuje volnoCasové aktivity esteticko vychovné. Vice
nav§tévuji tyto aktivity divky. I piesto vsak VCA pohybového charakteru tvoii

vyznamnou ¢ast zajmovych aktivit déti a déti pfedSkolniho véku je vyuZzivaji v 38%.
Hypotéza H3:
Z pohledu ucitelek a pracovniki organizaci je nejvyznamnéjSim prinosem
volnocasovych aktivit déti predSkolniho véku pred vstupem do Skoly
rozvoj v oblasti socialné vztahové.
Hypotéza H3 byla potvrzena. U ucitelek dominovalv 80% pfinos

volnocasovych aktivit v oblasti socidlné¢ vztahové. Rovnéz u pracovnikl

volnoc¢asovych organizaci Cinil pfinos v této oblasti nejvétsi podil (37%).
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Zpracovavani této bakalaiské prace bylo pro mne velice inspirativni
a prinosné. Nejenze jsem si prostudovala novou literaturu, ale dozvédéla jsem se
zajimavé poznatky o volnocasovych aktivitach déti predskolniho v€ku a organizacich

pusobicich v krajském méste.
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11. PRILOHY

11.1 Priloha 1

Volnocasové organizace krajského meésta nabizejici zdjmové Cinnosti détem

piedskolniho véku

1. Dum déti a mladeze
a/ Slunicko I.

b/ Slunicko II.

c/ Pastelka

d/ Baletni ptipravka

e/ Pohybové hry

f/ Predskolacek

g/ Dovedné ruce

h/ Horosténa

ch/ Ptirodovéda

1/ Keramika

J/ Flétna rodice a déti

k/ Klub domecek

I/ Sipek

m/ YAMAHA

2. Zakladni umélecka Skola
- ptipravné studium ke vzdélavani v oblasti:
a/ hudebni

b/ vytvarné

¢/ tane¢ni

3. Jetabinka

4. Klub sportu
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5. Dievacek

6. Zvonecek

7. TJ Sokol

8. Jazykova Skola

9. TJ Modeta

a/ ptipravka hokej

b/ gymnastika

¢/ ptipravka krasobrusleni

10. Fotbalovy klub
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11.2 Priloha 2

Anketa vyplnéna pracovnikem volnocasové organizace
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11.3 Priloha 3

Pisemny zdznam z fizeného rozhovoru vedeného s ucitelkou prvniho stupné

zakladni skoly
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