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Anotace

     Bakalá ská práce se zabývá rodinou a jejím vlivem na rozvoj osobnosti dít te

edškolního a mladšího školního v ku. Navazuje na dané téma publikované

v akademickém roce 2006-2007.

     Teoretická ást je zam ena na význam rodiny, její funkce a výchovné styly,

zabývá se vzájemnými vztahy jednotlivých len  rodiny, významem jejich sociálních

rolí, dotýká se problém  sou asné rodiny.

     Praktická ást  vyhodnocuje prost ednictvím kasuistik vliv r zných rodinných

typ  a výchovných styl  na celkový rozvoj dít te.
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Abstract

     My bachelar essay is engaged in family and its influence  with development of

personality about children attending the  nurse and chíldren at the Primary School.

    This essay follows up the topic that is published in the Academic Year 2007/2008 .

    The theoretical part of this essay talks about import of families, their

 social parts and problems in lots of modern families.

     The practical part rates by means of „kasuistik“ family types and styles of

education in developement of children.
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Úvod

„Bez rodiny se lov k v nekone ném vesmíru t ese zimou.“

                                                             André  Maurois

     Jedním ze základních p edpoklad  zdravého duševního vývoje dít te je, aby

vyr stalo v prost edí citov  v elém a stálém. Na první pohled se to zdá být zcela

samoz ejmé a snadno dosažitelné. Ale je t eba se nad tím hodn  zamyslet a n kdy i

napnout hodn  sil, abychom tyto dv  podmínky splnili.

     Ta první požaduje, aby m li rodi e své d ti rádi. Ta druhá požaduje, aby se m li

rádi  navzájem  a  dovedli  vytvo it  spole enství,  které  bude  trvat  po  celý  život  a  ve

kterém jim bude dob e. Všichni lenové rodiny tu najdou p ístav jistoty, odkud se

budou d ti vydávat na dobrodružné výpravy za poznáním sv ta, ale kam se budou

vždy rádi vracet.

     Už to, že se dít  narodí, je vlastn  velký zázrak života. Sledujeme jeho vývoj a

uv domujeme si, jaké úžasné možnosti jsou v n m ukryty. P ed našima o ima se

rozvíjí, p ijímá všechno, co mu my poskytneme. Je to jakýsi stavební materiál, který

zpracováváme a p etvá íme v p íští osobnost.( Mat ek, 1986)

     Proto je výchova dít te velmi citlivá a složitá záležitost. Jelikož jsem za dobu své

pedagogické praxe poznala hodn  d tí, vyr stajících v r zných  podmínkách a

ovlivn ných r znými výchovnými vlivy, rozhodla jsem se v novat tomuto tématu ve

své bakalá ské práci.

    Praktickou ást jsem zam ila na porovnání  vývoje osobnosti d tí p edškolního a

mladšího školního v ku a vlivu rodiny na jejich osobnostní vývoj.
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I. Teoretická ást
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1 Rodina
Rodina - spole enství lidí, které ovliv uje lov ka od narození. Mezi jejími

leny se vytvá í velké a trvalé citové pouto, vzájemn  se po celý život

ovliv ují, uspokojují své základní pot eby. Rodina také lov ka spojuje

s ostatním sv tem, ale zárove  jej p ed ním ochra uje.

1.1 Pojem rodina

Rodina nesporn  pat í mezi nejd ležit jší instituce, které nalézáme v n jaké

form  v každé spole nosti. Je pod ochranou jak státních zákon , tak

mezinárodních deklarací a pakt  o lidských právech.  (Je ábková, 1993)

     Fungující rodina zabezpe uje dít ti od narození základní pot eby: pocit jistoty,

pot eba bezpe í, citové zázemí, rozvoj osobnosti, pot eba spole enského uznání a

uplatn ní, pot ebu otev ené budoucnosti.( Mat ek, 1986)

     Rodina je p irozené prost edí, které má na výchovu nejv tší vliv. Její

výchovná role je nezastupitelná. Z stává primární skupinou v procesu socializace

dít te. Jde o proces, p i kterém se dít  za le uje do spole nosti, rozvíjí se jako

spole enská bytost. Vzájemným p sobením dít te a druhých lidí i celou

spole ností se formuje jedine ná osobnost. ( áp. Mareš,2001)

    Rodina jako p irozená primární malá sociální skupina soust uje na sebe v

sou asné dob  stále v tší pozornost ady disciplín, celých oblastí spole enské

teorie i praxe.práv  ona je tou nejvýznamn jší sou ástí spole enské
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mikrostruktury, kde se procesy za le ování jedince realizují. Proto bývá

ozna ována jako pr se ík života jedince a spole nosti.

      Rodina dít ti zprost edkovává sociokulturní zkušenost individualizovan  a

pro ni specifickým zp sobem. Vychovává je, a tímto zp sobem rozvíjí jeho

funkce i celou osobnost. Rodinná výchova je do ur ité míry podmín na

di ností. Odd lit vlivy d di nosti od vliv  prost edí je velmi nesnadné.

    Specifický zp sob, jakým rodina plní svou socializa ní funkci, má dv  další

    roviny:

a) která specifika rodiny p sobí obecn na všechny její leny, ur itým

Zp sobem interpretují sociokulturní vzorce – své leny rodina stimuluje

ur itým pro ni typickým zp sobem /jazyková úrove  a zp sob komunikace,

hierarchie hodnot, kognitivní stimulace/

b) Na každé dít  p sobí rodina individuáln  specificky. Toto p sobení se

projevuje p edevším v t chto oblastech:

mírou pozitivního citového vztahu – která u dít te podporuje jeho

osobní jistotu a vyrovnanost

úrovní kontroly dít te a zp tnou vazbou p i pln ní rodi ovských

      požadavk

           dít  se u í žádoucím variantám chování, postoj rodi  neovlivní jenom

           aktuální u ení, ale bude podporovat i rozvoj osobních vlastností dít te –

           ovlivn n je nap íklad rozvoj osobní jistoty v ešení problém , nebo opa ,

           úzkostnost a pot eba dodržovat p esn  stanovená pravidla.( Sobotková, 2001)
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1.2 Rodinný systém

Zvláštnosti rodinného systému spo ívají v propojení prvk  ve ejných,

sociologických i   ryze soukromých a psychologických.

     Nap . Ivo Možný (1990) vyjad uje: „Rodina je dnes vnímána sou asn  v ádu

sv ta ji obklopujícího jako instituce racionální, pragmatická, funk  vertikáln

hierarchizovaná a kulturn  omezující a sou asn  jako zvláštní soukromý sv t

autenticity, spontaneity, p irozené rovnosti a emocionality“( Sobotková,2001,str.22)

     Jedni z prvních, kte í popsali rodinné systémy jsou Kantor a Lehr (1975). Shrnují

základní charakteristiky rodinných systém  do ty  tezí:

* Rodinné systémy jsou organiza  složité – rodiny vytvá ejí vzájemn

propojené vztahy,

vzájemn  se ovliv ují.

Rodinné systémy jsou otev ené – to umož uje schopnost zm ny.

Rodinné systémy jsou adaptabilní – vyvíjejí se na základ  reakcí na podn ty

Rodinné systémy jsou  systémy pr žné informa ní vým ny

                                                                                                 (Sobotková, 2001)

     Rodinu chápeme jako propojení rolí, vztah , komunikace, o ekávání, konflikt  a

zp sob ešení problém . Aby mohla fungovat, je d ležitá spokojenost len  se svou

rolí a pozicí v rodin , vzájemný soulad partner , odpov dnost rodi  za výchovu d tí

a ekonomická úrove  rodiny a její sociální za len ní.( Rodiny s nižším sociokulturním

statutem se vyzna ují jednoduchostí pravidel, pasivním p ístupem k ešení problém , mén  kvalitní

zp sob komunikace a nižší úrovní kognitivních proces .)
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Každá rodina prochází ur itými vývojovými cykly, tak, jak  je postupem asu

ovliv ována r znými vnit ními i vn jšími faktory :

*  normativními – narození dít te, vstup do školy, odchod dosp lého dít te od rodi

*  nenormativními – neo ekávané události – narození postiženého dít te, rozvod,

úmrtí

vlivy spole né lidem ur ité generace – zm ny politického režim.

  Jedine nou atmosféru rodiny vytvá ejí interakce mezi jejími leny , rodinná

komunikace, která se m ní v jednotlivých etapách vývoje rodiny, zanedbatelné

nejsou ani rituály, které ur itým zp sobem rodin  p ináší pocit bezpe í a

sounáležitosti, u d tí rozvíjejí vztah k tradicím.

1.3 Historický vývoj rodiny

Rodina jako instituce byla v pr hu lidské civilizace nejvíce zasažena  a

ovliv ována.

Ve své podstat  se však nem ní, co se tý e svých funkcí a základní struktury.

      Vytvá í soukromý prostor pro plození potomk  a rozši ování spole enství, chrání

své leny, vyrovnává se se zm nami ve svém okolí, svou stabilitou podporuje vývoj

a pokrok spole nosti.

Po átky rodiny zaznamenávají historici již p ed milionem let p .n.l., kdy

utvá ení heterogenních pár  bylo vedeno silnou sexuální vazbou doprovázenou

spoluprací ve výchov  d tí.

      N kolik tisíc let p ed naším letopo tem vznikaly kmenové spole nosti, rozší ené

íbuzenské sít  se svými složitými pravidly jak ekonomickými, tak spole enskými -

vznikaly snubní vým ny uvnit  t chto velkorodin.

      Asi 3000 let p ed naším letopo tem za ínají vznikat rodiny patriarchální, kde

jsou muži vlastníky domácností, rodina má svou hierarchii a své uspo ádání.
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      K es anství považovalo manželství za instituci, která je nezrušitelná a rodinu

považovalo za doživotní. Za trvalost rodiny ru ila náboženská víra: Co B h spojil,

lov k nerozlu uj.

 S nástupem kapitalismu patriarchální moc upadá. Muž však nadále zajiš uje svou

rodinu ekonomicky i sociáln . Rodina vlastní d m, který se d dí po generace,

prvorozený syn je zasv cován do ízení rodiny. Úkolem ženy  je plodit d ti a starat

se o domácnost. Rodiny s velkým po tem d tí znamenaly bohatství a sociální jistotu.

Tento model rodiny p etrvával do nedávné doby.

Tradi ní rodina zachovávala spole enské postavení rodiny, chránila její majetek

a vzhledem k tomu, že byla v tšinou dvougenera ní, tak zajiš ovala pé i o p estárlé

leny rodiny. Pé e o d ti a p evážná ást výchovy se uskute ovala p ímo v rodin ,

kladla velký d raz na symboliku rodiny, na tradice , velkou váhu m la úloha otce i

ostatních len ..

 Forma tradi ní rodiny p etrvávala do nedávných dob.

      Ve dvacátém století prochází rodina mnohými zm nami. Zvlášt  ve druhé

polovin  , po II. sv tové válce se m ní charakter rodiny  z tradi ní na moderní, v

sou asné dob  na postmoderní instituci.

      Tradi ní funkce rodiny jsou oslabeny. M ní se hodnotový systém len  rodiny,

kdy se do pop edí dostávají materiální hodnoty p ed hodnotami morálními.

Nad znepokojujícími zm nami práv  v oblasti morálních hodnot se zamýšlí i

papežská encyklita – Familiaris Consortio- Rodinné spole enství:

„Rodina v dnešní dob  je zasažena jako snad jiné z ízení rozsáhlými a hlubokými

zm nami, postupujícími v rychlém sledu ve spole nosti a v kultu e. Mnoho rodin

stává v této situaci v rno hodnotám, jež tvo í základ rodinného z ízení. V jiných

zase zavládla nejistota a rozpaky pokud jde o vlastní rodinné úkoly a rovn ž

pochybnosti a tém  úplná nev domost o hlavním ú elu a pravd  manželského a

rodinného života. Kone  dalším rodinám brání nejr zn jší situace, vyvolané

nespravedlností, v jejich základních právech.“ ( Je ábková,1993,str.25-26)
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    Sou asná rodina prochází krizí, jež má celou adu spole enských dopad . Jedním

z nich je daleko menší po et uzav ených s atk  , pop ípad  odklad založení rodiny.

Mladí lidé kladou v tší d raz na úrove  vzd lání, budování kariéry, materiální

zajišt ní, což p edstavuje v tší emocionální i sociální zralost potenciálních rodi .

     I p es historické zm ny je stále platná role otce a matky. Od otce se o ekává

ekonomické zajišt ní rodiny, fyzicky nebo technicky náro jší práce, od matky

pé e o domácnost a d ti, i p es n kdy náro né povolání.

     Rodina již nemá tolik len  jako v minulosti. Snižuje se po et d tí v rodin , proto

nejsou pln  rozvinuty sourozenecké vztahy. Tento nedostatek nahrazují kolektivní

za ízení, kde se setkávají d ti r zných v kových skupin.

    Zvyšuje se rozvodovost, p ibývá neúplných nebo dopln ných rodin.V p ípad , že

rodina není schopna plnit své základní funkce, nastupuje náhradní rodinná pé e.

Výchovnou funkci zajiš ují krom  rodiny i další  instituce.

   Jaká je budoucnost rodiny? Nejnov jší výzkumy ukázaly, že budou p etrvávat

rodiny, které se shodnou na tradi ních rolích muže a ženy. Krom  toho bude p ibývat

rozmanitých rodinných útvar , nevyjímaje homosexuální páry, ke kterým je

sou asná spole nost tolerantní.

    "  plánujeme a p edvídáme budoucnost lidské rodiny se sebev tší odbornou

znalostí, nezaujatostí, odpov dností a zdrženlivostí, iníme tak zárove  i s velmi

lidským v domím, že nakonec i naše d ti eká budoucnost stejn  netušená, jako

ekala nás. A není práv  tohle na tom to nejhez í?“ (Možný,1990,str.196)
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2 Funkce rodiny

     Historické zm ny spole nosti ovliv ují rodinu, která má nejd ležit jší význam

pro vývoj dít te.

     Rodina již od svého historického po átku plní d ležité funkce:

zajiš uje biologickou i sociální reprodukci lov ka: narození dít te, pé i o n ,

jeho socializaci, p etrvávání tradic a hodnot p edchozích generací;

je ekonomickou jednotkou, n kdy – zvlášt  v d ív jších dobách – p ímo pracovní

jednotkou;

poskytuje svým len m, d tem i dosp lým ochranu a pomoc v každodenním

život  a zvlášt  v zát žových situacích, jako je nemoc, ohrožení jinými

skupinami, p írodou, ekonomickými podmínkami a podobn ;

kontroluje chování a jednání svých len : zajiš uje dodržování právních a

morálních norem, v nep íznivých p ípadech vede své leny k jednání podle

vlastních, protispole enských norem

dává svým len m d ležité osobní vztahy, umož uje spole  prožívat radost i

smutek, úzkost i uklidn ní, p ijímat pé i a také ji poskytovat druhým

                                                                                             ( áp,Mareš,2001)

2.1 Biologicko – reproduk ní funkce

„Nejvýznamn jším p echodem v rodinném cyklu je p echod k rodi ovství.“

( Možný, 2006,str.148)

     Narozením dít te se lov k  stává rodi em. Od vztahu muže a ženy, kte í založí

rodinu se o ekává plození d tí, a tím i zajišt ní reprodukce lidské spole nosti.

     V minulosti byly rodiny s vysokým po tem d tí spole ensky oce ovány, protože

ti znamenaly pro rodinu materiální zabezpe ení a sociální jistotu.
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     V sou asné dob  se  pod vlivem spole enských i ekonomických aspekt  m ní

ístup k rodi ovství. Mladé lidi k tomuto p ístupu vedou jak negativní d vody –

sobectví, snaha užít si naplno života, tak d vody pozitivní – odpov dnost.

     Porodnost tém  p l století klesá. Již dávno není rodi ovství jen d sledkem pud

a nerozvážného sexuálního chování, ale ve v tšin  p ípad  je plánované a

kontrolované.  Stoupá v ková hranice lidí, kte í vstupují do manželství. Ženy

zvažují, jestli nebude dít  p ekážkou v jejich  zapo até karié e. A práv  vzhledem k

vyšší v kové hranici partner , jsou lépe p ipraveni na roli otce a matky jak

emocionáln , tak i sociáln .

     Socioekonomické zm ny tvo í v tší prostor pro životní rozhodování muže a ženy.

Otev ela se „moderní cesta“ do manželství a rodi ovství.

2.2 Ekonomická funkce

    Tato funkce je pro fungování rodiny velice d ležitá. Aby se mohly vztahy v rodin

rozvíjet a utužovat a  vládlo v rodin  p íznivé klima, je pot eba rodinu  zabezpe it.

     V minulých dobách bylo ekonomické zabezpe í rodiny p evážn  na otci. Žena

byla na partnerovi pln  závislá. Také d ti byly brány jako levná pracovní síla.

     V sou asnosti se ve v tšin  rodin podílí na hospoda ení oba partne i, zajiš ují

míru její úrovn . Pokud mají zajišt nou práci, tím pádem dostatek prost edk  k

životu, má rodina sociální jistotu, pevnost a trvalost. V opa ném p ípad  není

narušena jen ekonomická funkce, ale i emocionální, která je odvislá od materiálního

zabezpe ení.

     I vzd lání rodi  a jejich postavení ve spole nosti má na  fungování rodiny vliv.

Lidé s vyšším vzd láním, se chovají  zodpov dn ji. Snaží se ekonomicky zabezpe it

rodinu, podporují d ti ve vzd lanosti a v r zných zájmových aktivitách. Na rozdíl od

rodin z nižších sociálních vrstev, jejíž lenové nemají dostate ný smysl pro
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odpov dnost. asto se ani necht jí zapojit do pracovního procesu, spoléhají na

sociální podporu státu.

     Hospodá ská a sociální politika státu by m la podporovat nov  vznikající rodiny,

vytvá et p íznivé podmínky pro výchovu další generace.

2.3 Emocionální funkce

     Také emocionální funkce rodiny je pro její rozvoj a stabilitu velmi d ležitá.

Ovliv uje i funkci biologicko – reproduk ní. Pokud  k sob  mají partne i kladný

citový vztah, dokážou vytvo it p íznivé rodinné klima, je p edpoklad, že emocionální

vývoj d tí v rodin  nebude narušen. Aby byli dva lidé schopni tolerance, respektu a

vzájemné pomoci, m li by být dostate  sociáln  zralí.

     Rodi e pak hrají významnou úlohu v emocionálním rozvoji svých d tí. Ve

výchov  jde p edevším o vzájemnou interakci mezi d tmi a rodi i. Pokud si

vzájemn   naslouchají, respektují se, reagují empaticky, jsou pro dít  vzorem,

funguje rodina jako bezpe ný p ístav a jako start k výchov  samostatného jedince.

     Z hlediska celé rodiny a jejího p sobení na dít  se ukazuje, že pro p im ený

citový vývoj dít te je optimální p íznivý, kladný emo ní vztah matky a otce k dít ti a

výchovné ízení bez extrém  v požadavcích na dít  i v jejich kontrole. Záleží však na

tom, jak dít  samotné vnímá p sobení rodi . Vnímá -li dít , že jej rodi e milují, že

na n j kladou p im ené požadavky a akceptují jej, je to jist  optimální výchovné

rodinné prost edí pro citový rozvoj dít te. ( áp, 1996)
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2.4 Výchovná funkce

     Vychovávat znamená p sobit na nitro dít te a tím v n m vyvolávat žádoucí

odezvu jeho schopností a vloh po stránce intelektové, citové i sociální, aby se za

vedení vychovatele harmonicky rozvíjely a dopomohly dít ti  k dosažení životního

cíle. ( Malý,1979)

     Prvním výchovným prost edím, se kterým se dít  setkává je rodina. Je to prost edí

nejp irozen jší, ve kterém jsou dít ti uspokojovány každodenní pot eby a které dít

uvádí  do  prost edí  svého  okolí  a  do  života  v  lidské  spole nosti.  Socializace  je

celoživotní proces, kde  v první fázi dít  p ichází  do styku s rodi i, se sourozenci a

vrstevníky, prarodi i. V tomto ohledu mají výhodu více etné rodiny nebo rodiny

dvougenera ní.

     Bez rodiny by bylo uvád ní dít te do okolního sv ta nep edstavitelné. Dít  si

zvyká na ur itá pravidla, osvojuje si spole enské normy, seznamuje se s lidskými

hodnotami.

     Rodina rozvíjí osobnost dít te , jeho sebepojetí,a sebev domí. B hem života

ijímá lov k r zné sociální role, u í se sociální komunikaci, dochází k  sociální

interakci -p sobení jednoho lov ka na druhého.

     Aby bylo dít  schopno bez vn jší kontroly dodržovat ur itý požadavek, normu,

ídit se rolí, je t eba, aby u n j došlo k jejich zvnit ní. Jakým zp sobem k tomuto

zvnit ní dochází  ovliv ují styly rodinné výchovy.

2.4.1 Styly výchovy  - pohled do historie

     Výchovnými vlivy a zp soby se pedagogové zabývaly od nepam ti.

V antické dob  jsou nejznám jší dva protikladné zp soby výchovy: ve Spart

ísná výchova, mírn jší v Athénách.

Clic
k t

o buy N
OW!

PDF-Xchange

w

ww.pdfxchange.c
z Clic

k t
o buy N

OW!
PDF-Xchange

w
ww.pdfxchange.c

z

http://pdfxchange.phpshop.cz
http://pdfxchange.phpshop.cz


20

J.A. Komenský své pokrokové názory na výchovu v rodin  vyjád il v knize

Informatorium školy mate ské. Ve dvanácti kapitolách v n m od vodnil nutnost

systematické p edškolní výchovy. Informatorium sloužilo jako návod  výchovy d tí

pro matky. Komenský zde upozornil na zvláštnosti p edškolního v ku, na d ležitost

všestranného rozvoje.

J.J.Rousseaua žeme považovat za zakladatele p irozené – naturalistické,

svobodné výchovy. Jeho kniha Emil ili o vychování la v dob  buržoazní

výchovy neocenitelný význam. Podle Rousseauova názoru jsou t i hlavní

vychovatelé: p íroda, v ci, lidé. Rousseau poprvé vytvo il pokyny k výchov  a

vzd lání svobodného ob ana p ipraveného pro život.

M. Montessoriová ,jedna z p edstavitelek evropského reformního hnutí a

zastánce pedocentrismu, se orientuje na reálné prost edí d tí. Hlavním heslem M.

Montessoriové je heslo: „pomoc k životu“ Dít  pot ebuje pomoc p i svém vývoji, ale

má být ochrán no p ed škodlivými vlivy ve sv  dosp lých. Základním principem

celé pedagogiky je nep ímá výchova. V u ení M. Montessoriové nacházíme adu

cenných prvk , které by v práci pedagoga nem ly chyb t.

2.4.2 Styly rodinné výchovy v sou asnosti

    „ Termín zp sob výchovy, pop ípad výchovný styl, vy le uje z vysoce složitého

souboru výchovných proces  klí ové momenty: zejména emo ní vztahy dosp lých a

tí, jejich zp sob komunikace, velikost požadavk  na dít , zp sob jejich kladení a

kontroly. Projevuje se též volbou výchovných prost edk  a zp sobem reagování

dít te na n . ( áp,2001.str.303)
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     N mecký psycholog K. Lewin (1939) významn  p isp l ke zkoumání zp sobu

výchovy a vymezil t i výchovné styly:

Autokratický styl      – Je charakteristický hrozbami a tresty, dít  má malý prostor

                                       pro samostatnost , potírá iniciativu, klade velký d raz na

                                       respekt k autoritám.Tento styl vychovává jedince snadno

                                       manipulovatelné, slep  poslušné, málo iniciativní nebo

                                       naopak agresivní a bojující proti autoritám.

Liberální styl          -   Vychovatel ídí výchovu jen málo, n kdy v bec, Je to velmi

                                      slabé vedení, kdy nejsou na dít  kladeny tém  žádné

                                      požadavky a pokud je požadavek vysloven, není provedena

                                      kontrola.Dít  nemá daná žádná pravidla,nezná mantinely, což

                                      se projeví v chování a komunikaci ve skupin  i v emo ním

                                      lad ní dít te.

Integra ní styl        - i tomto zp sobu výchovy, m žeme ho také nazvat sociáln

                                     integra ním, se vychovatelé a d ti vzájemn  ovliv ují. V

                                     rodin  vychovávající d ti v tomto stylu, vnímáme kladné

                                     emo ní lad ní, vyrovnanost d tí a citovou stabilitu.P íznivou

                                     komunikací ovliv ují rodi e sociální dovednosti d tí, vedou je

                                     ke kladnému vztahu k u ení a zájmovým aktivitám, jsou pro

                                     d ti p íkladem ve zp sobu života, ve vztahu k hodnotám a ve

                                     zvládání zát žových situacích.Tento styl výchovy posiluje u

                                     d tí sebehodnocení, sv domitost, odpov dnost.

     Takto rozd lené zp soby výchovy se nezabývají individuálními rozdíly ve

výchov  a neberou v úvahu emo ní vztah rodi  k d tem. Proto se Ji í áp se svými

spolupracovníky za al zabývat problematikou styl  výchovy v rodin . Ve svém

rozd lení pracuje s dv mi dimenzemi – dimenze emo ního vztahu

                                                                dimenze ízení
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2.4.3. Model devíti polí zp sobu výchovy v rodin  (J. áp,1994-5)

ízení
Emo ní vztah              silné                st ední               slabé                     rozporné

     záporný                 1 výchova autokratická, 2  liberální výchova 3 pesimiální
forma
                                       tradi ní, patriarchální           s nezájmem                 výchovy,
                                                                                    o dít                            rozporné
ízení

                                                                                                                        se záp.
vztahem

záporn kladný        9 výchova emo  záporná, jeden z rodi  zavrhující, druhý
                                       extrémn  kladný nebo dít  je s ním v koalici
  kladný                     4 výchova 5 optimální 6 laskavá výchova  7 rozporné
ízení

                                      p ísná           forma                bez požadavk             vyvážené
kladným
                                      a p itom       výchovy            a hranic                       emo ním
vztahem
                                      laskavá
extrémn  kladný                                                    8 kamarádský
                                                                                    vztah,
                                                                                   dobrovolné
                                                                                   dodržování norem
 1  Ozna uje v tradi ním pojetí autokratický styl výchovy, pro který je

charakteristické silné ízení se záporným emo ním vztahem
a množstvím požadavk  bez výrazn jšího akceptování pot eb

a p ání dít te. Jde o p ísnou výchovu bezpodmíne  vyžadující

pln ní úkol .

2  P edstavuje liberální styl výchovy, bez požadavk , hranic, s malým

nebo nevýrazným zájmem o dít .

3 Je spojena s formou výchovy, ve které záporný emo ní vztah a

rozporné  ízení, tj. kladení mnoha požadavk  s poskytováním

volnosti tvo í mén  p íznivé podmínky pro vývoj dít te i vzájemných

vztah .
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4  Vymezuje výchovu p ísnou a p itom laskavou. P ízniv  p sobí

ti i vzájemné vztahy.

5  P edstavuje optimální formu výchovy se vzájemným porozum ním

a p im eným ízením, výchovu bez extrému v ízení a kontrole

dít te, podpo enou jednozna ným p ijímáním dít te a jeho podporou.

6 Ozna uje laskavou výchovu s adou p íznivých vazeb otce a matky

k dít ti, avšak bez jasn ji vymezených požadavk  a hranic.

7  Poukazuje na rozporné ízení s množstvím požadavk , ale jejich

malou kontrolou, které je ovšem relativn  vyváženo kladným emo ním

vztahem.

8 Je tzv. kamarádskou  výchovou, ve které p evládá dobrovolné

dodržování norem, protože se p ízniv  projevuje p sobení extrémn

kladného emo ního vztahu. Požadavk m, které jsou kladeny, dít

dob e rozumí, p ijímá je za své a plní bez nutnosti jejich kontroly.

Cítí, že je bezpodmíne  p ijímáno a akceptováno, že rodi e mnoho

cí d lají pro n ho, a proto rádo plní r zné úkoly ve prosp ch celé

rodiny, rodi m pro radost.

9 Vymezuje výchovu emo  rozpornou, p ípadn  ambivalentní,

se všemi d sledky tohoto mén  p íznivého rozporu (Mertin, Gillnerová,2003,str.210)
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3 Formativní p sobení rodiny

Rodina je malá sociální skupina, která je však sou ástí velkého celku; spole nosti,

která po celé generace tento organizmus ovliv uje. V eské republice je ochrana

rodiny garantovaná LISTINOU ZÁKLADNÍCH PRÁV A SVOBOD z 9.1.1991.

(Je ábková, 1993)

     Na vývoj rodiny a její utvá ení p sobí mnoho vliv , které na ni mají jak kladný,

tak záporný dopad.

     Jak bylo již uvedeno ( ást 2 a3), je d ležité, aby rodina plnila své základní

funkce. Zp sob fungování rodiny závisí na ekonomické situaci, vzd lání rodi ,

jejich morálních hodnotách.

     Význam pro utvá ení rodiny mají i její historické ko eny. Zp sob, jakým jsou

uctíváni p edkové, vztahy mezi rodi i a prarodi i, rodinná hierarchie, p sobení

íbuzenského systému, to vše ji ovliv uje .

     Výchova a vzd lání jsou dalšími initeli, utvá ejícími rodinu. Ta však není

schopna tyto nároky zvládat sama, proto je d ležité, aby p i výchov  a vzd lávaní

tí fungovala spolupráce mezi školou mate skou, základní,  i dalšími výchovn -

vzd lávacími institucemi. Zvláš  v p ípad  disharmonických a afunk ních rodin je

role t chto institucí nezastupitelná.

     Na jednotlivé leny rodiny mají vliv také vztahy ke spole enskému okolí, které se

postupem asu  m ní. M ní se i sociální role  rodinných p íslušník . V socializaci

jedinc  hrají svou roli vztahy se spolužáky, vrstevníky, spolupracovníky. Hlavn

vrstevnické skupiny ovliv ují jedince výrazn  v období pubescence a adolescence, a

to jak kladn , tak záporn .

     Na utvá ení rodiny mají v neposlední ad  vliv masmédia. Tisk, televize, film,

internet,vedou k v tší informovanosti lidí, k prohlubování v domostí a znalostí, na

druhou stranu  „...masivn  ovliv ují u d tí a mládeže  skladbu jejich dne, zájmy,
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vzory k napodobování, zp soby chování, hodnotové systémy, názory a postoje.“

(Helus, 2004, str.65)

     Velký význam pro utvá ení rodiny má také  územní spole enství, ve kterém žije.

Ve velkých m stech jsou lenové  rodiny anonymní, setkávají se s nezájmem a

lhostejností soused  a spoluob an , jsou vystaveni v tšímu sociálnímu tlaku okolí,

což vede k v tší psychické zát ži. V menších m stech a na vesnicích se lidé znají,

vztahy mezi nimi jsou vst ícn jší, vzájemn  si pomáhají, rodina lépe spolupracuje s

ve ejnými i vzd lávacími institucemi.

     V posledních letech p ibývá v eské republice p íslušník  jiných národností, kte í

se stávají sou ástí naší spole nosti.Ta se s nimi u í žít, tolerovat jejich kulturu a

zvyky. Mnozí z nich se stávají objektem rasové nesnášenlivosti a fyzických útok .

Multikulturní výchova, která je sou ástí nových Rámcov  vzd lávacích program ,

vede nastupující generaci k respektování etnických menšin v naší spole nosti.

     Jak se bude vyvíjet rodina jako spole enská instituce, její sociáln  ekonomický

statut, záleží v neposlední ad   na politickém klimatu  naší zem . Prosperující

ekonomika je p edpokladem pro vytvo ení co možná nejlepších podmínek k

založení nových rodin a jejich správného  fungování.
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4 Problematika výchovy dít te

4.1. Neúplná rodina

     Co si lze p edstavit pod pojmem neúplná rodina? Na rozdíl od rodiny úplné,

tvo ené ob ma rodi i, v neúplné rodin  z stává s dít tem nebo d tmi pouze jeden z

rodi .

     Neúplné rodiny se vyskytovaly již v prav ku. Po celá staletí bylo p inou

neúplnosti rodiny v tšinou úmrtí jednoho z rodi .  Rozvody také existovaly, ale až v

posledních letech jsou nejrozší en jším d vodem pro vznik neúplné rodiny.

     V posledních desetiletích zaznamenáváme nár st po tu neúplných rodin v celé

Evrop .

ní se struktura rodiny a vznikají nové formy rodi ovské výchovy.

4.1.1. Osam lá matka

     Tém  každá žena touží po dít ti. Ne vždy najde vhodného partnera pro založení

rodiny, nebo se cílen  rozhodne pro svobodné mate ství. Tím na sebe bere roli matky

i otce.

Aby se dít  rozvíjelo dob e po stránce duševní a dokázalo se zapojit do spole nosti,

ly by být uspokojeny ty i druhy pot eb. V první ad  musí matka zvládnout

ísun vývojových podn , dalším okruhem pot eb jsou pot eby sociálního u ení,

etí oblastí je pot eba cit . Ve všech t chto oblastech není matka v nevýhod ,

naopak výchovné p sobení je v mnohém jednotné. tvrtá oblast pot eb souvisí se

zapojením dít te do spole nosti. Protože dít  nepoznalo úlohu otce v rodin  / zvláš

u chlapc /, bývá v nevýhod .
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Je však prokázáno, že v n kterých p ípadech  vede výchova pouze matkou k

rychlejšímu vývoji dít te a jeho úsp šnému za azení do spole nosti.

4.1.2 Osam lý otec

    Krom  svobodných matek, vychovávají své d ti i osam lí otcové. Sv ení d tí do

pé e otce  se objevuje stále ast ji, i když je to jev i nadále vzácný.

Otcové jsou schopni  pe ovat o své d ti a obstojí v konkurenci žen-matek.

Jsou však vystaveni psychologickým nebezpe ím  ješt  ve v tší mí e než osam lé

matky.

¨

V sou asné spole nosti je mužská role v rodin  stále charakterizována jako pracovní,

zajiš ující styk se sv tem, vyzna uje se technickými dovednostmi, zájmem o

politiku, koní ky. Jako jediný vychovatel d tí v rodin  se muž jeví  spole ensky

nep ípustný. Pro citový i sociální vývoj dít te je pot eba, aby poznalo jak roli otce,

tak i matky. Proto osam lost ve výchov  by m l být stav p echodný, do asný.

4.1.3 Rozvod rodi

     Nejv tší procento neúplných rodin vzniká jako d sledek rozvod . Rozvody

žeme za adit mezi tzv. sociální patologie. asto jim p edchází stadium

manželského nesouladu, které n kdy p ejde ve druhé stadium manželského

rozvratu, což je stadium dlouhodobé nebo akutní, a asto p echází v rozvod.

Partne i, kte í prožívaly rodinnou krizi zakon enou rozvodem, prošli obdobím

dlouhodobé psychické zát že. Spolu s nimi absolvovaly martýrium rozvodu i jejich

ti. Prošly s rodi i obdobím nejistoty a úzkosti, následkem toho si  vytvá ejí

zkreslený obraz o jednom z rodi .
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     Rozvod pro dít  znamená nebezpe í. D tská vnímavost je veliká, ale vzhledem k

stupni vývoje, dít  všechno vztahuje na sebe a cítí vinu za spory a hádky probíhající

mezi rodi i.

Pokud jeden rodi  z rodiny odejde, dít  se jím cítí opušt no a nemilováno, jestliže se

musí dít  odst hovat z dosavadního domova, ztrácí sv j sv t i pocit bezpe í.

Rodi e by nem li podce ovat vnímavost d tí v i rozvodu ani jejich vnímavost

i konflikt m po rozvodu.

li by si zachovat pocit odpov dnosti za dít , protože rodi ovství nejde zrušit.

Rodi e by m li vylou it nep átelský postoj a dít  by nem lo být nástrojem

pomsty.

Dít  by si m lo zachovat pozitivní obraz druhého rodi e a v domí, že jej oba

rodi e mají rádi; na setkání s rodi em, se kterým nežije, by se m lo t šit.

Rodi e by  m li být opatrní p i seznamování d tí s novými partnery a následn

i zám ru založit novou rodinu.

     Je tedy nejen v zájmu dosp lých, ale hlavn  v zájmu d tí, aby adaptace na stres po

rozvodu a novou situaci prob hla co možná nejrychleji a bez nežádoucích jev .

4.1.4 Úmrtí rodi

     Rozvodem ztrácí d ti jednoho z rodi ím dál ast ji, úmrtí jednoho z rodi  je

relativn  vzácné. Pro dít  však vyrovnání se se ztrátou otce nebo matky znamená

velkou psychickou zát ž.

     V d ív jších dobách byl poh eb rodinnou událostí, které se ú astnily i d ti. Doba

„smutku“ m la sv j ád, sv j as a d ti se odmali ka seznamovaly se smute ními

rituály.

     Dnes se úmrtí lena rodiny p esunulo do nemocnice, d ti bývají „chrán ny“

projev m smutku,  a proto mnohem h e zvládají tuto náro nou situaci.( nejde jen o

úmrtí rodi e, ale i sourozence nebo prarodi e). Doba smutku je r zn  dlouhá a

projevuje se r zn .
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     „ U v tšiny d tí se dají rozlišit ty i klasické fáze: ohromení ( šok), protest,

beznad j (zoufalství) a uklid ování ( vyrovnávání, smí ení).“ (Mat ek,

Dytrych,1994, str.104)

     Aby dít  tuto psychicky náro nou situaci zvládlo spole  s dosp lými, je pot eba

ídit se n kolika opat eními:

Dojde-li k úmrtí n koho blízkého, je t eba smutek dít te respektovat, poskytnout

mu vhodnou ochrannou atmosféru, v níž m že smutek dob e prožít.

Na otázky dít te by poz stalí vychovatelé m li odpovídat šetrn , ale pravdiv .

Sd lení skute nosti dít ti neodkládáme, umož ujeme mu, aby se ú astnilo všeho

ní v rodin , radostného u smutného.

Odreagování smutku a ztráty usnad uje, je-li dít  vedeno tak, aby v dom

ipravilo n komu radost, ud lalo n co milého n komu druhému.

Nesnažit se ztracenou rodi ovskou osobu hned dít ti nahradit, nebo ji dokonce

evyšovat.

                                                                         ( Mat ek, Dytrych, 1994)

4.2 Dysfunk ní rodina

     Rodina je sociální skupina, v níž mají jednotliví lenové své role. Plní je r zným

zp sobem, jsou ve vzájemných vztazích, které se m ní postupem asu. Normální i

patologické chování jednotlivých len  rodiny je vlastn  interakcí rodinného

systému. Každá rodina má tento systém odlišný a je dán jak genetickými

dispozicemi, tak zkušeností z ur itými zp soby chování.

     Svou roli hraje i sociáln  -ekonomická situace – v k rodi , vzd lání, zam stnání,

íjmy a bydlení rodiny. Velmi d ležitý je zdravotní a psychický stav  rodi , jejich

zájem o dít  a míra pé e o n .
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     Za dysfunk ní ozna ujeme tu rodinu, která nedostate  plní své funkce nebo

kterou

z nich neplní v bec. Je bezprost edn  ohrožena nebo postižena rodina jako celek.

Jsou narušeny rodinné vztahy ( hádky, napjatá atmosféra¨), d ti bývají zatahovány do

konflikt  mezi rodi i, stávají se nástrojem pomsty, asto se vyskytují i sociáln -

patologické jevy

( zanedbávání d tí, zneužívání), svou roli hraje ur itý druh závislosti – alkoholismus,

gemblerství.

     Tuto situaci není rodina schopna zvládnout sama, je pot eba u init celou adu

opat ení zven í.

     Culberson a Schellenbach (1992) zkoumali edpoklady k pln ní rodi ovské

role a došli k následujícím záv m:

vlastnosti rodi  zvyšující riziko špatného zacházení s dít tem

* nedostatky v sociální orientaci – omezená schopnost empatie, nerespektování

pot eb

   jiného lov ka, rigidita, problémy v mezilidských vztazích

* problematické sebehodnocení -nízká sebeúcta, nespokojenost s rodi ovskou rolí

* rizikové chování – nedostate ná sebekontrola, nízké sebeovládání, impulzivita,

projev

negativních cit

* špatná zkušenost z vlastního d tství – 70% lidí se chová podobn  jako jejich

rodi e

                                                                                          ( www.portál.cz)
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4.2.1 Velmi mladí rodi e

     „Termín „velmi mladí rodi e“ se vztahuje na dívky a chlapce, kte í mají d ti již

ve svém v ku mladistvém, tj. p ed dokon eným 18. rokem v ku. Toto ozna ení se do

jisté míry kryje s p edstavou psychosociální „nezralosti pro rodi ovství“, není s ním

však totožné.“

                                                                       (Mat ek, Dytrych ,1996,str.119)

     Manželství velmi mladých lidí vznikají hlavn  proto, že je dívka t hotná. Oba

partne i nejsou ješt  dostate  psychicky a sociáln  zralí nést zodpov dnost za

vývoj  a výchovu dít te, nedokážou zajistit chod rodiny. Jelikož bývá t hotenství

tšinou neplánované, je dít  pro mladé rodi e zát ží. Nemohou se v novat svým

dosavadním zálibám a aktivitám,nemají asto dokon ené vzd lání, proto má  nižší

socioekonomický status.

     Mladistvá matka nedokáže poskytnout dít ti odpovídající pé i, vcítit se do jeho

pocit ,  není schopna zvládat zát žové situace ( astý plá , nemoc dít te). Mladistvý

otec asto nedokáže nebo nechce zm nit sv j dosavadní styl života, neplní

povinnosti plynoucí z jeho nové role, což bývá p edm tem neshod mezi partnery,

vedoucích k jejich rozchodu.

     Pomocnou ruku ve v tšin  p ípad  podávají prarodi e. Jejich úloha je v tomto

ípad  nezastupitelná. asto však mají tendenci zasahovat do záležitostí mladé

rodiny p íliš. P ebírají iniciativu ve výchov  dít te a z toho pramení neshody mezi

mladými rodi i a jimi.

Velmi záleží na p ístupu prarodi  k mladé rodin . Oni jsou hlavními aktéry ..

„.možného rodinného souladu i možného rozvodu.“ (Mat ek, Dytrych,

1996,str.127)
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4.3 Afunk ní rodina

     Za  afunk ní m žeme považovat tu rodinu, která neplní žádnou ze svých  funkcí.

Je to rodina v tšinou sociáln  slabá, v níž rodi e ztrácí pocit zodpov dnosti, d ti jsou

žce zanedbávány, asto i ohroženy na život .( syndrom CAN)  Rodina není

schopna tuto situaci sama zvládnout, a proto je pot ebný zásah státních institucí.

Rodi e jsou soudn  zbaveni rodi ovských práv  a dít  je odebráno do náhradní

rodinné pé e.

4.3.1 Poruchy rodiny, jako základní p ina NP

  Rodi ovskou roli v tšina  lidí p ijímá jako p irozenou sou ást života. Existuje však

mnoho vliv , které p sobí negativn  na zvládnutí této role.

Rodi e se nemohou starat o dít  – inou, pro  se rodi e nemohou o dít  starat

mohou být  nap . p írodní vlivy ( povodn , zem esení, požáry apod.), fungování

spole nosti ( válka bída, hladomor, narušení celého rodinného systému ( úmrtí,

nemoc, invalidita).

Rodi e se neum jí i nedovedou starat o dít  – do této kategorie m žeme za adit

rodi e, kte í nejsou schopni uspokojit základní pot eby dít te, jeho p im ený t lesný

a duševní vývoj. D vodem je bu  psychosociální nezralost rodi ( velmi mladí

rodi e), nebo neschopnost vyrovnat se  s narozením handicapovaného dít te. Pat í

sem i rodi e, kte í nezvládají situaci rozvodu, d ti  používají jako nástroj pomsty

i partnerovi.

Rodi e  se  necht jí  o  dít  starat  – p iny jsou v poruchách osobnosti –

disharmonická osobnost, maladaptace, psychopatie – rodi e mají nízkou
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sociokulturní úrove , nemají k rodi ovství dostate nou motivaci. Nejeví o dít

zájem, neposkytují mu pot ebnou pé i, v n kterých p ípadech se nestarají v bec, je

omezena interakce mezi dít tem a rodi em.Jsou schopni opustit své d ti i na delší

dobu. Dochází k zanedbávání dít te jak po stránce somatické, tak psychické.

Rodi e dít  týrají a zneužívají –  rodi e dít ti v dom  ubližují a zneužívají. Agrese

i dít ti mnohdy pramení z neschopnosti zvládat  vlastní problémy a r zné životní

situace. V n kterých p ípadech mají rodi e zvýšenou pot ebu moci nad

dít tem a tím si kompenzují pocity nejistoty a mén cennosti. Také ti jedinci, kte í v

tství zažili fyzické týrání nebo zanedbávání p enášejí negativní zkušenosti do

svých rodin. Týrajícím rodi em bývá p evážn  muž, žena se stává pasivním

astníkem, chování partnera toleruje. I v p ípad  zneužívání jsou hlavními aktéry

hlavn  muži. Mohou to být jedinci s odlišným sexuálním zam ením, moráln

narušení a sexuáln  nevyzrálí muži nebo jedinci, kte í ztrácejí kontrolu pudového

jednání z d vodu onemocn ní nebo v d sledku vlivu alkoholu  a drog. Dít  je tímto

chováním  ohroženo fyzicky i psychicky. V n kterých p ípadech dochází až k úmrtí.

4.3.2. Možnosti pomoci rodinám

terénní sociální pé e

poradenská a psychologická pomoc (individuální, rodinná terapie)

sociáln  právní ochrana d tí, ústavní a ochranná výchova

azyl – domy pro matky s d tmi, azylová za ízení pro d ti ( krizová centra, centra

prevence, linky d ry)

ústavy pro alkoholiky a toxikomany

Poradny:

poradny pro rodinu – zam uje se na ešení problém , které se týkají celé rodiny

manželská poradna

                                                         (www.maturitavkapse.wbs.cz)
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4.4 Náhradní pé e – výchova dít te mimo rodinu

4.4.1 Historie náhradní pé e

    R zné  historické  publikace  se  zmi ují  o  pé i  osi elých  d tí.  V starov kém ím

existovala ústavní pé e o tyto d ti. Pokud byly d ti p ijímány do rodin, sledoval

osvojitel pouze sv j zám r, a to, zachování rodu. První útulek pro opušt né d ti

vznikl roku 335 v Konstantinopolu, v roce 787 byl z ízen první nalezinec v Milán .

Poté za aly vznikat další, hlavn  v Itálii a ve Francii.

     U nás vznikl první nalezinec roku 1575 v Praze. Adopce probíhaly pouze u

šlechty. Jejich hlavním d vodem bylo zachování rodu a majetku.

     V dob  osvícenství se za aly nalezince z izovat hromadn , p ijímaných d tí

ibývalo, ale byla v nich i velká úmrtnost.

     Další nár st sirot inc  a ústav  r zného typu zaznamenáváme po druhé sv tové

válce. Všeobecn  vzrostl zájem o kvalitu života d tí v t chto za ízeních.

4.4.2 Formy náhradní pé e
Ústavní pé e

a) kojenecké ústavy  a d tské domovy p i kojeneckých ústavech – pro d ti od

narození do 3

    let

b) d tské domovy klasického nebo rodinného typu – pro d ti od 3 do 18 letopo tem

c) domy na p li cesty – azylové za ízení SPE

d) diagnostické a výchovné ústavy – probíhá zde ústavní a ochranná výchova a

diagnostika

    problém  dít te

e) ÚSP – ústavní za ízení, kde mohou být umíst ny osi elé zdravotn  postižené d ti

                                                                                        www. maturitavkapse.wbs.cz)
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     V posledních letech se ukazuje, že forma ústavní pé e je  nevyhovující, pro

psychický a sociální vývoj dít te nedostate ná. Nejhorší formou této pé e jsou d tské

domovy klasického typu.

     D ti vyr stají v homogenních skupinách , musí dodržovat p ísný režim a ád

ústavu. Pokud dít  m ní asto za ízení a zvyká si na nové prost edí, je u n j narušen

pocit bezpe í.

     D ti žijí ve velkých skupinách, vychovatelé se st ídají, nejsou zde podmínky pro

vytvo ení citového pouta mezi dosp lým a dít tem. Ve velkém kolektivu vzniká

rivalita, která m že p ejít až v agresivitu.  D ti nejsou p ipraveny na vstup do života,

jejich socializace je na nízké úrovni. Proto mají d ti z d tských domov  velké

problémy se za len ním do spole nosti.

Náhradní rodinná pé e

Náhradní rodinná pé e probíhá v p irozeném rodinném prost edí nebo prost edí malé

skupiny, které se rodin  podobá.

a) adopce- zrušitelná, nezrušitelná

b) p stounská pé e individuální ( p stounem je jednotlivec nebo manželé)

c) p stounská pé e kolektivní (SOS vesni ky)

d) poru nictví

     Nejp irozen jší formou náhradní rodinné pé e je adopce ( osvojení). Právní

vymezení najdeme v zákonu . 94/1963 Sb., o rodin . P i osvojení p ijímají manželé

nebo jednotlivec opušt né dít  za vlastní se všemi právy a povinnostmi rodi .

Vytvá í se zde vazba mezi náhradními rodi i a dít tem. To vyr stá v p irozeném

prost edí rodiny, jsou uspokojovány jeho pot eby jak fyzické, tak psychické. Dít

získává pocit jistoty a bezpe í, dosp lí mu projevují lásku a zájem o jeho osobu.

Socializace probíhá v optimální rovin , dít  si osvojuje p irozené vzorce chování,

seznamuje se s rodinnou hierarchií, poznává sociální role v rodin .
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     Podobnou formou jako adopce je i p stounská pé e. Právní vymezení ur uje

zákon . 94/1963 Sb., o rodin  a zákonu . 50/1973 Sb., o p stounské pé i.P stouni

ijímají do rodiny ke svým d tem jedno nebo více dalších.... „Sv ení do jejich pé e

provádí soud a p stouni dostávají ur itou odm nu. Dít  ovšem nemá jejich jméno a

právn  není jejich vlastním.“ ( Mat ek, Dytrych, 2001, str.164)

     V SOS vesni kách jsou d ti sv ovány do pé e p stounky nebo manželského

páru. P stouni mají zpravidla pedagogické vzd lání a starají se o skupinu d tí v

komplexu samostatného m ste ka.
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5 Hospitalismus

    „ Na za átku tohoto století, kdy se ve v tším m ítku z izovaly d tské nemocnice,

povšimli si léka i jevu, kterému íkaly „ nemocni ní nemoc“ ili hospitalismu.“

                                                                                        ( Mat ek,1986,str.42)

     Projevy hospitalismu m žeme pozorovat  u d tí , které tráví delší dobu v

nemocnici. Bez mate ské pé e nejsou schopny vyrovnat se s prost edím nemocnice. I

když je to prost edí hygienicky isté, je pro dít  chudé na smyslové a citové podn ty,

za svými vrstevníky dít  zaostává i v rozumové oblasti. Velmi t žko dokáže vyrovnat

opožd ní celkového vývoje .

     U dlouhodob  hospitalizovaných d tí se projevují obranné reakce:

fáze protestu – dít  plá e, drží de matky, odmítá zdravotnické pracovníky,

nechce se nechat ošet it

fáze zoufalství – dít  ztratilo jistotu, že matka p ijde, je smutné, asto plá e,

estává reagovat na okolí, má pocit zrady, nechce se p izp sobit

fáze odpoutání – dít  se fixuje na náhradní osobu( zdravotní sestru) nebo hra ku,

potla uje city k matce, p i lou ení neplá e

      Pokud se dít  dostane do t etí fáze, pak se po návratu dom  objevují psychické

poruchy – pomo ování, úzkost, poruchy spánku, no ní d sy.

                                                                                                ( www.inext.cz.)

Prevence:

hospitalizovat dít  pouze v závažných p ípadech

zkrátit dobu hospitalizace na dobu nezbytn  nutnou

hospitalizovat d ti s rodinnými p íslušníky

udržovat kontakt s rodinou
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      Také  u d tí žijících v d tských domovech se projevuje hospitalismus. Dít  si po

dobu pobytu v  ústavu zvykne na ur ité podmínky a ád. Nemá však dostatek

podn  zven í. D tský domov nedokáže dít  p ipravit pro život jako rodina. Proto

se asto stává, že dít , které opustí p i dovršení 18 let d tský domov, se nedokáže

bez problém  za lenit do spole nosti.

     Jedinec má problémy p izp sobit se jiným podmínkám, je pasivní, stresován,

že propadat až depresím. D ti z d tských domov  jsou snadno ovlivnitelné, a

proto asto podléhají r zným druh m závislosti, za ne se u nich projevovat

disociální n kdy až asociální chování, které vede ke st etu se zákonem.

     Aby byly i d ti z d tských domov  více p ipraveny pro život, využívá se formy

tzv. dom  na p li cesty, kde spole  s ubytováním mají d ti možnost nacvi it si

sociální dovednosti a vytvo it si kontakty se spole enským prost edím.
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6 Psychická deprivace

     Skute nost, že koncepce psychické deprivace není dosud hotová a ustálená, je

nejlépe patrná z rozmanitosti termín , které mají tento pojem vyjád it.

Tramer (1963) rozeznává dva stupn  závažnosti tohoto stavu: duševní podvýživu

a chorobné vyhubnutí, jakousi psychickou kachexii.

Bowlby ( 1954) mluví o áste né deprivaci tam, kde nedošlo k p ímému

odlou ení od matky , ale kde jsou vztahy v rodin  n jak ochuzené a neuspokojivé.

Ainsworthová (1954) deprivaci pojímá jako nedostate nost ve vzájemné

interakci mezi dít tem a mate skou osobou.

     N které termíny se týkají spíše následk  psychického strádání: vývojovém

opožd ní z vn jších p in, osam losti dít te, separa ní úzkosti, zanedbanosti a

ohroženosti.( Langmeier, Mat ek, 1968)

  „Psychická deprivace je  psychický stav vzniklý následkem takových životních

situací, kdy subjektu není dána p íležitost k uspokojení n které jeho základní

psychické pot eby v dosta ující mí e a po dosti dlouhou dobu.“

(Langmeier, Mat ek 1968, str.24)

     Vývoj lov ka je od narození závislý na uspokojování jak pot eb biologických(

dít  pot ebuje potravu, teplo, pocit bezpe í), tak i psychických ( pot eba

dostate ných a kvalitních podn , sociálních vztah , spole enského uplatn ní).

     Pokud jsou tyto pot eby nedostate  uspokojovány, bývá poškozen vývoj d tské

osobnosti. Závažné d sledky má zejména neuspokojování citových pot eb dít te –

citová deprivace a nedostate né rozvíjení dovedností a schopností dít te –

sociokulturní deprivace.

     „Duševní strádání“ není produktem jen sou asného stylu života spole nosti. Už z

historie se dozvídáme, že nedostatek lásky rodi , hlavn  lásky mate ské, vedl až k

úmrtí dít te.
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6.1 Citová deprivace

     V normální rodin  p edstavuje matka pro dít  jistotu a bezpe í. Prožitkovým

ením získává dít  citovou jistotu, pocit sebed ry a d ru v okolní sv t. Na

rodi ích závisí, jak se dít  vyrovná s negativními situacemi, zvládne náro né životní

situace.

     Pokud matka nebo jiná osoba dít  zanedbává, nejeví o n j zájem, není schopna

vytvo it si citovou  vazbu, dít  psychicky strádá. M ní se jeho prožívání, uvažování a

chování.

     Psychická deprivace p sobí na jednotlivé d ti r zn . Záleží na psychických

dispozicích dít te, na jeho zkušenostech i na možnosti získat náhradní citovou

podporu.

6.1.1 Psychické d sledky citové deprivace

Nejhorší projevy psychické deprivace jsou u d tí , které strádají od ranného

tství ( vyr stají v ústavech nebo si p inášejí negativní zážitky už z rodiny)

    Rozumové schopnosti deprivovaných d tí nejsou dostate  využívány. D ti

nemají d vod podávat dobré výkony, protože se setkávají s negativními reakcemi a

hodnocením ze strany matky nebo obou  rodi .

   Velké problémy mají d ti s komunikací. Není podporován vývoj i, s dít tem se

nekomunikuje, proto je jeho slovní zásoba i v pozd jším v ku chudší.

     I chování citov  deprivovaných d tí je mnoha sm rech odlišné. Jsou na jedné

stran  impulsivní, vynucují si pozornost okolí i nevhodným zp sobem, reagují

agresivn , jsou hyperaktivní. Na druhé stran  jsou úzkostlivé, ustrašené, mají potíže s

navazováním kontakt  a vztah , jsou pasivní, nejeví zájem o innosti.

     D ti mají problémy se sociální adaptací. Prost edí, ve kterém vyr staly, neplnilo

své základní funkce, d ti nemají osvojené základní normy chování, neumí p im en
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reagovat na konkrétní situace, nedokáží se vyrovnat s jakoukoli zm nou( nástup do

školy, do zam stnání).

     Vzhledem k dlouhodobému negativnímu postoji okolí k dít ti, je narušeno jeho

sebehodnocení a sebed ra. Dít  hledá n jakou oporu zven í. Protože nemá

dostate né zkušenosti v sociálních vztazích, asto se fixuje na siln jší bytost, v dce

party, stává se lenem skupiny, která ur itým zp sobem posiluje jeho sebev domí.

Ve v tšin  p ípad   se však jednotlivec nebo skupina projevuje disociálním nebo

asociálním chováním.
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7 Psychická subdeprivace

     V posledních letech ubývá p ípad  klasické psychické deprivace, ale objevuje se

stejn  závažný problém, který psychologové ozna ují jako „psychickou

subdeprivaci“.

Její definice odpovídá definici psychické deprivace. „ V p ípad  subdeprivace máme

ed sebou také depriva ní obraz p íznak , jenomže v mén  výrazné, mén  ur ité,

mén dramatické podob ...“( Mat ek, Dytrych, 1994, str.201)

  P íznaky psychické subdeprivace se projevují u d tí vyr stajících v neuspokojivém

rodinném prost edí. Jsou narušeny vztahy jedince k sociálnímu okolí – k rodin ,

átel m, spolupracovník m, posléze i vztahy partnerské a k vlastním d tem.

     Výzkumy ukázaly, že psychická subdeprivace se projevuje u d tí:

narozených z necht ného t hotenství

z rodin, ve kterých se objevuje ur itý druh závislosti

narozených mimo manželství

rozvedených rodi                                    (Mat ek,Dytrych,1994)

K subdeprivaci m že však docházet i u d tí ze zdánliv  fungujících rodin. Rodi e

up ednost ují profesní kariéru, ekonomický status rodiny a tím pádem na své d ti

nemají dostatek asu, odbývají je slovn , kupují si je drahými dárky. I p es dobré

ekonomické podmínky nezajistí dít ti vhodné podmínky k psychickému vývoji.

Jedinci, kte í jsou dlouhodob  vystaveni subdepriva ním vliv m  trpí astými

zdravotními problémy, které m žeme charakterizovat jako chronické.

i normální inteligenci mají d ti horší školní pr r, problémy se vyskytují p i

za len ní do kolektivu vrstevník  a t mi jsou i h e hodnoceny.
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     Odchylky v chování a jednání subdeprivovaných jedinc  p etrvávají až do

dosp losti.

Nep íznivé klima v rodin  má za následek nízké sebehodnocení, deficit v oblasti

emocí i v oblasti sociální. Tito lidé asto propadají alkoholu, drogám, kriminální

innosti. Pokud založí vlastní rodinu, promítají do ní stejný vzor chování, na jaký

byli zvyklí.

Prevence:

partnerské vztahy uzavírat zodpov dn , plánovit , v období dosp losti

vychovávat mladé lidi k rodi ovství

prost ednictvím vzd lávacích institucí a medií prohloubit osv tovou innost

dosažení toho, aby  rodina byla pro dít  emocionálním a sociálním zázemím
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8 Charakteristika rodinných vztah

     Domov je nesmírn  vzácná a d ležitá v c. Dobrý domov je jednou z podmínek

astného d tství. A š astné d tství je jednou z podmínek pro dobré, zdravé utvá ení

lidské osobnosti. ( Mat ek, 1986)

8.1 Rodi ovské postoje
 „ Rodi ovská role je d ležitou sou ástí identity dosp lého lov ka.“

                                                                                    (Vágnerová,2000,str.344)

     V naší spole nosti je rodi ovská role považována za vyvrcholení manželského

nebo partnerského vztahu. Je to ur itá sociální norma. Spole nost o ekává, že dva

lidé, kte í jsou sociáln  i emocionáln  zralí, ekonomicky sob sta ní, založí do

ur itého v ku rodinu.

     V posledních letech však mladí lidé odkládají jak uzav ení manželství, tak

rodi ovství.

Z jedné strany  je k tomu vede zodpov dnost k roli rodi e, z druhé strany egoismus a

pohodlnost.

     Rodi ovská role p ináší radikální zm ny v životním stylu, nedá se vrátit zpátky.

     K rodi ovství jsou d ti vychovávány už od narození. Je to dlouhodobý vývoj, ve

kterém se promítají zkušenosti dít te s vlastními rodi i. Pokud je tato zkušenost

pozitivní, lov k v dosp losti ví, jak by se m l jako rodi  chovat. Pokud je negativní

nebo žádná ( dít  bylo vychováváno v n kterém náhradním za ízení),  m že mít

problémy ve vztazích k partnerovi i k d tem.

     Pot eba být rodi em, je vrozená biologická pot eba, pudová, která zajiš uje

zachování existence rodu.

Dít  p ináší do rodiny oživení, poskytuje rodi m nové zážitky a zkušenosti.

Dít  je objektem citových vztah , ob  strany pot ebují citovou vazbu.
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Rodi ovská role je nezpochybnitelným d kazem dosp losti.

Rodi ovská role m že uspokojovat pot ebu seberealizace.

Dít  je pokra ovatelem života svých rodi .

                                                                                        ( Vágnerová,2000)

8.1.1 Role matky

     Pro ženu tato role znamená velkou zm nu dosavadního života ( p erušení

zam stnání i spole enských kontakt ).

     Postupn  se na tuto roli p ipravuje již v dob  t hotenství. Vytvá í se citové pouto

mezi ní a dít tem, které se prohlubuje hned po porodu. Je p irozené, že matka od

prvopo átku o dít  pe uje, komunikuje s ním, uspokojuje jeho základní životní

pot eby.

     Role matky je spole ensky cen na, ale zárove  jsou na ni kladeny velké nároky.

(žena má být š astná, prožívat jen kladné pocity). N které ženy však tato role

neuspokojuje, objevuje se u nich únava, frustrace.

     Pokud se žena po ukon ení mate ské dovolené rozhodne pokra ovat v profesní

karié e, eká na ni další nelehký úkol; propojit roli profesní s rolí  matky a manželky.

8.1.2 Role otce

     Muž neprožívá období t hotenství tak intenzivn  jako žena, o to rychleji dokáže

navázat kontakt se svým dít tem a stejn  dob e se o n j postarat. S postupujícím

vývojem dít te má pro n  role otce stéle v tší význam. Je nejen zárukou

ekonomického zabezpe ení rodiny , ale i nezbytnou autoritou, p edstavuje vzor

ur itého sociálního chování, p edstavuje jiné pracovní aktivity a zájmy.

      Ur itou nevýhodou otcovské role je, že nemá v dnešní spole nosti jednozna

definovaný obsah. Není vymezeno, coby m l muž d lat, aby splnil o ekávání.

(Vágnerová, 2000)
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     Rodi ovská role p ináší obrovskou zkušenost, která ovliv uje další vývoj

osobnosti. Rodi e p ebírají zodpov dnost, u í se ešit problémy, nau í se

spolupracovat. Aby rodina dob e fungovala, m li by si rozd lit povinnosti a

pravomoce.

     Postoje rodi  mají sv j vývoj. Od doby, kdy u ily své d ti prvním dovednostem,

návyk m a v domostem, p es období, kdy spole  s jejich výchovou ovliv ovala

ti škola, až po dobu dosp losti, kdy se museli vyrovnat s jejich osamostatn ním.

8.2 Postavení dít te v rodin

     Dít , „lidské mlád “, p ichází na sv t bezbranné, vybavené jen n kolika

základními reflexy. Je však p ipraveno všemu se u it, vyvíjet se jak po stránce

fyzické, tak psychosociální. Aby byl vývoj dít te harmonický, pot ebuje rodinné

zázemí – domov.

     Co vlastn  pro dít  domov znamená?

Je to stálé prost edí, kde má dít  své místo, cítí se tam dob e a bezpe , platí tam

ur itý ád.

Domov však tvo í hlavn  lidé: rodi e, prarodi e, sourozenci. Ti o dít  od narození

pe ují, ovliv ují je a tím je vychovávají a rozvíjejí jeho osobnost.

    „ Vychovávat dít  znamená p edevším respektovat jeho d tskou osobnost se všemi

jejími zvláštnostmi a bezpodmíne  ho milovat. Výchova je záležitostí srdce a

vyžaduje mnoho trp livosti.“ (Sobotková,2001,str.6)

     Dít  vnímá matku již prenatálním období. Její hlas, tlukot srdce, její psychické

rozpoložení. Proto je d ležité, aby budoucí matka prožívala t hotenství  v pohod  a

v klidu.

     Hned po narození dít te se vytvá í pevné citové pouto mezi ním a matkou.

V rodinném kruhu se vytvá ejí další citové vazby  s otcem, prarodi i, sourozenci.
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Citová výchova je založena na  vztahu mezi vychovatelem a dít tem. S projevy

cit  se dít  setkává každodenn  v r zných situacích. ( chování , políbení, mazlení,

doteky, pohledy) Tím, že rodi e projevují dít ti lásku, prohlubují u n j vztah

k rodin , pocit zázemí a bezpe í. Je t eba, aby vytvo ili prost edí citov  v elé a stálé.

ti se u í ohleduplnosti, pomoci druhému, ob tovat n co pro druhého. Citová

výchova spo ívá i ve vzájemném povzbuzování a prohlubování kamarádských

vztah . I vzájemná rodinná soudržnost, rituály,rodinné posezení a klidná atmosféra je

ležitá pro citový rozvoj dít te.

    Dalším d ležitým aspektem rozvoje dít te je komunikace. Dít  velmi brzy po

narození reaguje na hlasový podn t, udržuje zrakový kontakt. Prost ednictvím

verbální i neverbální komunikace reaguje na podn ty, rozvíjí pohybové dovednosti,

získává pot ebné informace.

Podle intenzity, zabarvení a tónu hlasu rozezná dít  jestli je chváleno nebo káráno.

Prost ednictvím komunikace se rozvíjí i slovní zásoba dít te, následn  i jeho

domosti a dovednosti .

     Vývoj lov ka probíhá po celý jeho život, ale p edškolní období je velmi d ležité

pro vývoj osobnosti dít te a kognitivní vývoj. V tom hraje velkou úlohu rodina a

prost edí, ve kterém dít  vyr stá. Záleží na vztazích mezi dít tem a rodi i, mezi

rodi i navzájem, mezi ostatními leny rodiny.

     Dít  by m lo být vychováváno s ohledem na svou jedine nost. Každé dít  má své

individuální pot eby, tendence, temperament. Rodi e by je m li vychovávat

sledn , aby si postupem asu vytvá elo ur ité návyky, aby jeho projevy chování

ly své hranice.

Ned slednost ve výchov  vede asto k tomu, že je dít  zmatené a nevyrovnané a

zárove  nejednotná výchova vede ke spor m mezi rodi i i rodi i a prarodi i.

     V n kterých p ípadech se setkáváme s rodi i, kte í se o vývoj a výchovu svých

tí nestarají, myslí na sv j vlastní prosp ch. Zden k  Mat ek (1986) je ve své

publikaci nazývá „krkav í rodi e.
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     Naproti tomu jsou rodi e, kte í vychovávají d ti nerozumn , nezdrav  až scestn ,

usnad ují jim  cestu životem. Takovou rodi ovskou, zvlášt  mate skou lásku nazývá

Zden k Mat ek (1986) „opi í láskou“.

     V sou asné dob  je výchova d tí složit jší než v d ív jších dobách. D ti  jsou

ovlivn ny technikou, médii, v tšina rodin up ednost uje materiální hodnoty p ed

hodnotami morálními, ve spole nosti p ibývá bezohlednosti a lhostejnosti, sv j

význam pozbývají tradice národa.

Prost ednictvím dít te si rodi e plní své ambice, d ti jsou p et žovány, neustále

organizovány. Snaha rodi , aby byl jejich potomek nejlepší za každou cenu, vede

k tomu, že se dít  nedokáže ni eho vzdát, neumí dávat, jenom brát.

    Ze zdroj  rozdílnosti ve vývoji d tí ale nejvíce pozornosti vyvolává podn tnost

prost edí,

které vyplývá z odlišnosti kultur, z rozdíl  ve vzd lanosti rodi , majetkových

pom rech, ve výchovných stylech, v kvalit  škol a využívání mimoškolních

íležitostí, z odlišností hodnot p sobícího okolí.Práv  tito initelé mohou

zp sobovat rozdíly v životních zkušenostech lidí, a tak ovliv ovat jejich šance žít

smysluplný život.                                                                    (Helus,2004)

8.2.1 Znepokojení nad d tstvím dnes

Zden k  Helus (2004)  se pokusil zobecnit znaky charakterizující sou asné d ti a

mládež.

     1) tství medializované – ne jedné stran  plní media funkci vzd lávací i

zábavnou, d ti získávají mnoho cenných informací, na druhé stran  p ibývá jedinc ,

kte í tráví u televize a po íta e nep im ené množství asu a stávají se na nich

závislí. Tato závislost má negativní vliv na pozornost d tí,  na zp sob komunikace,

ztrácejí pojem o realit .
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     2) tství konzumní – každodenn  se setkáváme z p sobením reklam a nabídek

zného zboží a finan ních výhod. A práv  d ti podléhají  snadno t mto nabídkám.

Pokud je rodina nenau í odolávat t mto nabídkám a svod m, stanou se ur ujícími

jeho zp sobu života.

     3) tství v bezd tném sv , d tství jediná kovské – v posledních letech se

snižuje porodnost. Jedním z d vod  je obava, zvláš  u vysokoškolsky vzd laných

matek, ze ztráty atraktivního povolání a kariérního postupu. Pokud si dít  po ídí, tak

jedno. Jediná kovské d tství má svá negativa, ale i pozitiva. Na jedné stran  je

st edem pozornosti, rodi e mu všemožn  usnad ují cestu. Dít  je pak ve sv

vrstevník  neoblíbené, neš astné. Na druhé stran  má dít  v rodin  velké citové

zázemí, pé e o n  je kvalitn jší než v rodinách s více d tmi.

     4) tství proplánované, ope ované a urychlované versus d tství zanedbané

– snaha n kterých rodi  naplánovat dít ti život. Tito rodi e se vyhýbají citovému

sblížení se svým dít tem, odchylky od jejich plánování nesou t žce, vyžadují pomoc

u profesionál .

V jiných p ípadech se rodi e snaží vést dít  k samostatnosti, vy chovávají je tak, aby

se chovalo jako dosp lí, a to i za cenu, že si dít  v každé situaci musí poradit samo.

Rodi e p enášejí svou odpov dnost na dít .

Vhledem k nebezpe nosti na ulicích a sídlištích hlavn  ve velkých m stech se mnozí

rodi e  bojí  o  své  d ti  a  snaží  se  izolovat  od  vn jšího  sv ta  (  d ti  tráví  as  doma u

po íta e

a  televize, nesmí se stýkat s kamarády), rodi e je stále doprovází. Tato izolace vede

v pozd jším v ku k dalšímu pólu, d ti vyhledávají zóny ohrožení, stýkají se

s asociálními živly.

Zanedbané d tství p edstavuje protipól d tství proplánovanému a ope ovanému.

     5) Scholarizované d tství – v sou asné dob  se stává vzd lání ur ující sou ástí

života d tí. Ty chápou školu jako klí  k budoucnosti. Mezi žáky se slabšími výkony

se objevuje trvalý stres, hrozba z ponížení a trest , u žák , kte í se snadno adaptují

na zvýšené nároky, se vytrácí tvo ivost.
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Všeobecn  se zhoršuje vztah d tí ke škole a u itel m, vzpomínky na školní docházku

jsou vesm s negativní.

     6) Emocionáln  p etížené d tství – pokud je dít  vystaveno citovým zážitk ,

které nedokáže zpracovat, p etvá í se do celé ady podob ( d sivé sny, úzkost,

psychosomatické potíže.

Nej ast jší zdroje emo ní zát že jsou: kolize mezi rodi i, nedostatek citového pouta,

problémy ve škole, se školou, n které výchovné styly, zklamání v životních cílech,

touhách.

     7) Agresivní versus viktimizované d tství – agresivita, která se v posledních

letech u d tí a mládeže vzr stá má n kolik p in. Morálka a cit se u d tí vytrácí,

hlavní m ítko je bohatství a úsp ch. D ti agresivním chováním zahání nudu a

neúsp ch ve škole, n kdy jsou vedeny zv davostí. Týrání druhých  p ináší silný

zážitek, dobrodružství.

Také navozování mentality ob ti, identifikace s ní, souvisí s tématikou násilí.(

Helus,2004)

8.2.2 Sourozenecké konstelace

    Pro  se  v jedné rodin   chová každé dít  jinak, i když si rodi e asto myslí, že je

vychovávají stejným zp sobem?

     Chování dít te však ovliv uje ada okolností i ta, v jakém po adí se narodilo.

     Sourozenecká konstelace má vliv na to, jaký je kdo lov k, koho si vezme, jaké

zam stnání si zvolí, dokonce jakým bude rodi em.

    Kevin Leman rozd lil sourozenecké konstelace na t i základní typy:

prvorození (v etn  jediná )

druhorození ( p ípadn  prost ední d ti)

benjamínci ( nejmladší d ti)
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Sourozeneckou konstelaci ovliv ují ur ité faktory:

kový rozdíl sourozenc

pohlaví jednotlivých potomk

odlišnost po t lesné stránce

po adí, v jakém se narodili rodi e

Charakteristika jednotlivých typ  konstelace:

     Prvorození – dít  narozené jako první je nejvíce povzbuzované, zárove  je na n j

vyvíjen  nejv tší  tlak.  Rodi e  o ekávají,  že  splní  jejich  p ání  a  ambice.Dít  také

ebírá od rodi  v tšinu hodnot a jejich pohled na sv t. áste  p ebírají úlohu

rodi e, když  se starají o mladší sourozence.

     Prvorození bývají perfekcionalisté, na druhou stranu na n  doléhá pocit

povinnosti a tlaku rodi , což vede k úzkostným stav m. Vyhovují jim intelektuální

innosti, ve kterých prokážou své schopnosti. Prvorození mají však tendence

epínat své síly, nedokážou odhadnout své možnosti, což m že vést

k workoholismu a jiným závislostem.

K.Leman rozd luje prvorozené na dva typy: vst ícné, kte í se snaží druhým vyhov t

                                                                        agresivní, kte í tvrd  prosazují svou v li

     Prost ední d ti – úloha prost edních sourozenc  je v mnoha ohledech nevd ná.

Starší sourozenec je stále o krok p ed nimi, je dáván mladšímu za vzor. A pokud je

v rodin  ješt  mladší sourozenec, je objektem zájmu a obdivu on.

     Neustálé srovnávání s n kým jiným m že u prost edních sourozenc  vyústit do

dvou variant chování: uzav ou se do sebe, jsou plaší a lehce ovlivnitelní, jdou cestou

odporu a rebelie, dokazují, že jsou samostatné osobnosti

      Mají tendence nechat sebou manipulovat, asto se u nich projevuje sklon

k depresím a hysterickým poruchám.
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      Druhorození jsou ale ve v tšin  p ípad  skv lými vyjednava i, kte í se dokáží

vcítit do ostatních lidí. Je to zp sobeno skute ností, vytvá et si diplomatickou bariéru

mezi  nejstarším a nejmladším sourozencem.

     Benjamínci – ti mají v rodin  naprosto výjime nou pozici. Pe ují o n  jak rodi e,

tak sourozenci. Vyžadují velkou pozornost, rádi se p edvád jí, cht jí být neustále

st edem zájmu.D lá jim problém dosp t, stále se chovají, jako d ti. Dokážou se pro

mnoho v cí nadchnout, ale nemají výdrž je dokon it.výborn  se uplat ují

v zam stnání, kde je pot eba kontakt s lidmi.

    Mimo jakékoli po adí jsou dvoj ata.  jsou jednovaje ná nebo dvojvaje ná,

tvo í zvláštní kapitolu. Klí ová otázka je: „Kdo se narodil první?“ Ten se asto ujímá

í role, druhorozený je p izp sobiv jší a ve všem ho následuje.

     V sourozeneckých konstelacích hraje samoz ejm  velkou úlohu výchova.

     Prvorozené dít  nebo jediná ek by m l být uznán ve své pozici nejstaršího, ale

také nejzodpov dn jšího. Rodi e by však m li brát ohled i na jeho program a

nep enášet na n j své povinnosti. Není t eba u n j posilovat perfekcionalistické rysy,

ale je d ležité ponechat mu samostatnost.

     Druhorozené dít  by m li rodi e více poslouchat, brát v úvahu jeho názory,

stanovit ur itá pravidla.

     Pravidly by se však ídit i nejmladší sourozenec. Aby si zvykl na ur ité

povinnosti, m l by mít p id leny n které domácí práce.

     Je na rodi ích, aby svým d tem pomohli, aby je p ipravili pro život. Teorie

sourozeneckých konstelací m že být pomocníkem, jak se vyznat ve složitých

rodinných vztazích.

                                                                                       ( Leman, 2000)
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II. Praktická ást
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1 Cíl praktické ásti

     Cílem praktické ásti je pomocí výzkumných metod  doplnit poznatky o

zných typech rodinné výchovy a jejich vlivu na vývoj osobnosti p edškolního

dít te, a navázat tak na bakalá skou práci, prezentovanou v akademickém roce

2006-2007.

1.1 P edpoklady

1) P edpokládám, že pomocí r zných diagnostických technik a

psychologických

test  je možné ur it vztah dít te k rodin  a jejích len .

2) edpokládám, že mezi d tmi z r zných typ  rodinné výchovy  existují

výrazné odchylky ve vztahu k jejich len m.

3) edpokládám, že d ti, které byly osvojené jsou vychovávány liberálním

výchovným stylem.

4) edpokládám, že st ídavá pé e je jednou z možností ešení pé e o dít .
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2 Charakteristika použitých metod

Metoda (z  eckého methodos, cesta), znamená zp sob, jak dosáhnout p edem

stanoveného cíle prost ednictvím v domé a plánovité innosti.

                                                                                       ( www.vseved.cz)

2.1 Pozorování
    Pozorování je nejp irozen jší a nejdostupn jší metoda, kterou m žeme využívat.

Chápeme je jako v domé vnímání, které se od b žného vnímání  liší svou zám rností

a cílev domostí. ( Dvo áková, 2006)

Pozorování rozd lujeme:

1) krátkodobé – dlouhodobé

2) náhodné – soustavné

3) celkové – díl í

4) individuální – skupinové

5) ímé - nep ímé

     Pozorování  by m lo probíhat v r zných situacích ( nejcenn jší jsou situace

irozené, konfliktní, náro né). Pozorovatel by se m l seznámit se všemi dostupnými

údaji o pozorované osob  a dodržovat objektivitu a pravdivost.

2.2 Rozhovor
Rozhovor je p irozená, ale zárove  velmi obtížná metoda, p i níž získáváme

informace o dotazovaném, o jeho názorech a postojích .

Rozhovor m že být  - volný - spontánní

-  ízený  - se zám rn  volenými otázkami

i rozhovoru  diagnostickém získáváme informace o názorech jedince, o jeho

motivech, p áních.

Clic
k t

o buy N
OW!

PDF-Xchange

w

ww.pdfxchange.c
z Clic

k t
o buy N

OW!
PDF-Xchange

w
ww.pdfxchange.c

z

http://pdfxchange.phpshop.cz
http://pdfxchange.phpshop.cz


56

Rozhovor výzkumný slouží obvykle ke zjišt ní otázek nebo r zných problém .

Prost ednictvím rozhovoru výchovného se snažíme dosáhnout ur ité pozitivní

zm ny v chování a v úsp šnosti jedince.

2.3 Anamnéza
Anamnestické metody slouží ke zjiš ování údaj  z minulosti jedince. Tyto údaje

mohou být zjiš ovány ízeným rozhovorem nebo písemným dotazováním.

Sou ástí  anamnestické metody jsou tvrdá fakta ( datum narození, údaje o rodi ích,

nemoci, školní docházka a podobn ) a m kká fakta ( názory rodi  týkající se ur ité

oblasti – jsou subjektivní, zavád jící).

Anamnéza osobní se týká prenatálního, perinatálního a postnatálního vývoje

jedince.

Anamnéza rodinná vytvá í obraz o rodin  a o vztazích jejích len .

Anamnéza sociálního prost edí nám ukazuje míru adaptace jedince, sociálního

zázemí.

2.4 Metoda nedokon ených v t
 Metoda, která slouží ke zkoumání sféry postoj , názor , zájm , p esv ení,

pochybností. Dotazovaný má široké pole možných reakcí a prostor pro kreativitu.

Hodnocení této metody je kvalitativní, posuzovat je možné myšlenkovou návaznost,

verbální stránku i ur itou míru p edstavivosti. ( Somr, 2006)

2.5 Kasuistika
     P ípadová studie,  která se zabývá ur itým p ípadem a jeho popisem.

i získávání informací je možné kombinovat n kolik metod najednou. Kasuistika by

la být výstižná a stru ná, pokud má splnit sv j ú el.
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3 Praktické využití metod

Pozorování jsem provád la v prost edí mate ské školy i v rodinném prost edí ( viz

pozorovací schéma chování p ílohy .4 a .9 ). Vzhledem k tomu, že všechny d ti,

které byly objektem studia, navšt vovaly  mate skou školu, m la jsem  možnost

sledovat rozvoj jejich osobnosti v pr hu n kolika let.

Pozorovala jsem jejich reakce v r zných situacích jak náhodných, tak zám rn

navozených. P i pozorování jedinc  v rodinném prost edí jsem se zam ila hlavn  na

vztahy mezi jednotlivými leny rodiny, zp sob výchovy a komunikace, postavení

sledovaného dít te v rodin .

Rozhovory jsem s d tmi vedla v tšinou  spontánní. B hem t chto neformálních

rozhovor  jsem m la možnost u d tí poznat jak jejich znalosti a v domosti, které si

inesly z rodiny, tak i emocionální projevy a morální hodnoty.

S rodi i d tí jsme asto probírali otázky týkající se výchovy, zvláš  u dívky a

chlapce, kte í byli osvojeni( viz záznam rozhovoru p ílohy .1 a .2 ). Spole  jsme

hledali cestu adaptace jak v rodin , tak v kolektivu d tí v mate ské škole.

Rozhovory jsem také vedla s kolegyn mi z mate ské školy a základní školy, které mi

podaly podrobn jší informace ohledn  rozvoje osobnosti dít te a jeho projevech

v kolektivu.

Anamnézy jsem sestavovala na základ  již zmín ných rozhovor  s d tmi, s rodi i,

ale i s kamarády d tí, jejich u itelkami. Jako písemné podklady mi sloužil

nestrukturovaný dotazník pro rodi e ( viz p íloha .24 ), který obsahoval  údaje

osobní, rodinné i sociální.

Metodu nedokon ených v t jsem použila p i zjiš ování  citových vazeb d tí na

rodinu a její leny. Školní d ti pracovaly samostatn , s p edškolními d tmi jsem

pracovala formou ízeného rozhovoru a jejich odpov di zaznamenávala.
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3.1 Další podklady pro sestavování kasuistik

Test barevného sémantického diferenciálu  - tento test potvrdil poznatky, které

jsem získala pozorováním d tí, rozhovor  s nimi i s jejich rodi i, v n kterých

ípadech odhalil

skryté problémy, které si ani dít  ani jeho okolí neuv domuje. S d tmi jsem

pracovala individuáln , starší d ti udržely pozornost po celou dobu testování, mladší

ti jsem více motivovala.

Orienta ní test školní zralosti – Kern v test, Jiráskova modifikace – použila

jsem tento test u dvou chlapc  v p edškolním v ku pro dokreslení celkového rozvoje

osobnosti.

Produkt lidské innosti – kresba – d ti kreslily pastelkami nejd íve nám t „Moje

rodina“. Po té pokra ovaly op t barevn  s kresbou na téma „ Za arovaná rodina. Dv

edškolní d ti kreslily postavu pána. Pro porovnání úrovn  školní zralosti  kreslily

postavu pána i ostatní d ti ve v ku 5-7 let.
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4 Charakteristika zkoumaných vzork

     Pro sv j výzkum jsem si vybrala  p t rodin, které p edstavují r zné rodinné  typy .

     První rodina je rodinou úplnou. K výzkumu jsem si ji vybrala proto, že se rodi e,

po dlouhodobých zdravotních obtížích matky, rozhodli k adopci dít te ve v ku dvou

síc .

     Druhým  zkoumaným vzorkem je rodina se st ídavou pé í.  O tuto možnost  se

zajímal p i rozvodovém ízení hlavn  otec, který m l velký zájem podílet se co

nejvíce na výchov  svých d tí, které jsou ve v ku 9 a 6 let. Matka se krátce po

rozvodu znovu provdala a se svým sou asným partnerem má dalšího potomka.

     Další rodinou je dopln ná rodina. Matka se seznámila s p ítelem po dvou

nevyda ených vztazích, ze kterých má t i d ti. Nejmladší z nich, ve v ku 6 let, je

objektem  mého výzkumu. V sou asné dob  má rodina šest len .

     tvrtá rodina , která je rodinou úplnou, se rozhodla adoptovat dít  ve v ku 4 let.

vodem adopce byl zdravotní stav matky. Z rodiny t lenné se adopcí stala rodina

ty lenná. Práv  zp sob adaptace dít te v rodin  m  zaujal pro výzkum.

     Poslední typ rodiny je rodina úplná. Dít , které se stalo objektem výzkumu, je

sedmileté. Vztahy v rodin  jsou bezproblémové, d tem se v nují oba rodi e.

Zkoumané dít  je hudebn  i pohybov  nadané, rodina je v rozvoji maximáln

podporuje.
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5 Kasuistiky

5.1 Kasuistika . 1
Pohlaví: muž

k: 5let 9 m síc

Otec: narozen 1972, vzd lání - st ední odborné

Matka: narozena 1968, vzd lání – st ední odborné

Sourozenci: dít  je jediná ek

Rodinná anamnéza
     Rodina je v sou asné dob  úplná. Po dlouhodobých zdravotních obtížích matky a

její následné sterilit  se partne i rozhodli pro adopci. Vzhledem k jejich  v ku podali

žádost o osvojení  kojence. V zá í roku 2002 adoptovali chlapce ve v ku t ech

síc .

     Rodina žila zpo átku u prarodi , kte í se velkou m rou podíleli na výchov

dít te, pomáhali mladým rodi m p ekonávat po áte ní období.

     V sou asné dob  žije rodina samostatn . Prost edí, ve kterém dít  vyr stá je

harmonické, rodi e se dít ti dostate  v nují, rodina a její zázemí je pro n

prioritou. Velmi p kný vztah má chlapec k prarodi m i ostatním len m rodiny.

     Rodi e se snaží vychovávat dít  spíš p ísn ji, nerozmazlovat jej, vést je

k samostatnosti.

Anamnéza jedince
Oblast fyzického vývoje: dít  se vyvíjí bez jakýchkoli problém , jeho vývoj

odpovídá v ku, je fyzicky zdatný, jeho pohyby jsou koordinované, vzhledem
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k temperamentu dít te pot ebuje ast ji st ídat innosti a zvládne i v tší fyzickou

zát ž.

Nebývá asto nemocné, prod lalo b žná d tská onemocn ní ( neštovice, zán t

hrtanu).

Vývoj i: dít  za alo velmi brzy mluvit, jeho  se vyvíjela normáln , nemá žádné

logopedické vady. P i komunikaci s dosp lým má tendenci rychle se vyjád it, takže

je  p ekotná n kdy až nesrozumitelná, proto je pot eba dít  zklidnit.

Kognitivní vývoj: chlapec je odmali ka velmi vnímavý a zvídavý. Zvládá ešení

myšlenkových operací, má dostate nou fantazii a p edstavivost. Potíže mu ned lá ani

nau ení se krátkému textu, je velmi komunikativní. Je pravoruký.

Dít  je však velmi  živé, takže mívá problémy soust edit se na ur itou innost .

Výtvarný projev je na nižší úrovni ( viz postava pána, p íloha .5) chlapec absolvoval

Orienta ní test školní zralosti, který potvrdil rezervy v p ipravenosti na školní

docházku.

Sociální vývoj: vzhledem k tomu, že byl chlapec v rodin  tém  od narození,

s adaptací nem l problémy. Otec je jeho velkým vzorem. K rodi m má velmi silné

citové pouto(na obrázku „moje rodina“zachytil všechny leny i s oblíbenými zví aty,

(viz p íloha .6 ), ale v poslední dob   touží po sourozenci, což je patrné i z jeho

odpov di v nedokon ených v tách, kdo vytvá í domov –  sest ka.( rodi e mají

zažádáno o adopci p edškolního dít te).

Anamnéza školní
     Chlapec za al navšt vovat mate skou školu ve t ech letech. Na prost edí se

adaptoval velmi rychle. Sebeobsluha i hygienické návyky jsou na dobré úrovni.

Jak už jsem uvedla chlapec je temperamentní, a tak má ob as problémy uklidnit se a

ukáznit. Je t eba ve výchov  postupovat s velkou d sledností a soustavností. V tomto

ohledu je velmi dobrá spolupráce mate ské školy a rodiny.
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     Vzhledem k tomu, že má velkou fantazii a p edstavivost, dokáže rozvinout

zajímavou hru, která je atraktivní i pro ostatní d ti. Proto bývá asto v í osobností

skupiny. Nerad se p izp sobuje ostatním v ím typ m.

Analýza test  a produkt  lidské innosti
 U dít te byl provád n Test sémantického barevného diferenciálu  ( p íloha .3)

                                     Pozorovací schéma chování ( p íloha .4)

                                     Metoda nedokon ených v t

  Kresba  „ Naše rodina“ ( p íloha .6)

               „ Za arovaná rodina“ ( p íloha .7)

               „ Postava pána“ ( p íloha .5)

       Z provedených test  je patrné, že rodina dít ti poskytuje pot ebné zázemí, je

patrné,  že  domov  -  lidé  a  v ci,  které  do  n j  pat í,  mají  pro  dít  prvo adý význam.

tšina kladn  lad ných  podn tných slov se vyskytuje v pozitivních hodnotách. Již

zmi ovaná touha dít te „ mít sest ku“ se objevuje ve dvou zjiš ovaných metodách.

     Kresebn  je dít  ješt  nevyzrálé, ale na obrázku rodiny nechybí žádný její len,

naopak chlapec neopomn l nakreslit svoje oblíbená zví ata. Taktéž na kresb

za arované rodiny jsou její lenové všichni. Postava pána je dokladem nezralé

osobnosti dít te.

Prognóza vývoje osobnosti
     Rodi e chlapce žádají o odklad školní docházky. Podle názor  u itelek mate ské

školy není odklad nutný.  D sledným  a trvalým p sobením na dít , jak v rodin  , tak

v mate ské škole, lze u n j dosáhnout v tší pozornosti, soust ed nosti a zklidn ní.

Pak má chlapec nejlepší p edpoklady úsp šn  zvládnout školní docházku.
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5.2 Kasuistika .2
Pohlaví: muž

k: 6 let 7 m síc

Otec: narozen 1964, vzd lání – vysokoškolské

Matka: narozena 1973, vzd lání – st ední odborné

Sourozenci: sestra -10 let, bratr – 2 roky

Rodinná anamnéza
Chlapec do svých p ti let vyr stal v úplné rodin . O chod rodiny se starali oba

rodi e, otec byl  vhledem ke svému povolání s rodinou každý druhý týden.  Po

rozvodu rodi  byli d ti sv eny do pé e matky, i p esto, že otec podal žádost  o

sv ení d tí do své pé e. Nakonec se rodi e dohodli na variant  st ídavé pé e.

     D ti nem ní místo pobytu, dochází stále do stejné školy i školky, bydlišt  obou

rodi  je v témže m st .

     Vzhledem k tomu, že matka má nového partnera a s ním další dít , pé i o starší

ti p ejímá  v tšinou otec. V nuje se jim jak po stránce rozumového rozvoje, tak po

stránce pohybové a mimoškolních aktivit ( sport, kultura). D ti pro n j znamenají „

všechno, den bez nich je na nic“. S matkou d tí  ale otec tém  nekomunikuje, rodi e

nejsou schopni se domluvit na základních otázkách, které se týkají d tí. Nezájem o

domluvu je hlavn  ze strany matky.

     Matka po rozvodu situaci nezvládá, problémy eší alkoholem. Z toho vyplývá, že

je pé e o d ti nedostate ná. P ítel matky zastává vedoucí funkci v rodin ,  což je

patrné i z kresby rodiny, kde jej chlapec vyobrazil jako nejv tší postavu. ( viz p íloha

. 11)
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Anamnéza jedince
Oblast fyzického vývoje: hotenství (bylo plánované) a porod dít te probíhal

v norm , jeho další t lesný vývoj byl bez problém . . Dít  prod lalo pouze b žná

onemocn ní.

Rozvoj hrubé motoriky odpovídá v ku dít te, v rozvoji jemné motoriky ruky jsou

rezervy.

Chlapec vyhledává pohybové aktivity, je velmi živý. Je pravoruký.

Vývoj i:  chlapce se rozvíjela pozvoln , po druhém roce života. M l menší

logopedické vady, které z iniciativy otce za ali odstra ovat ve spolupráci

s logopedickou poradnou. V sou asné dob  zvládá výslovnost všech hlásek, je t eba

jej upozor ovat na správnou výslovnost.

Kognitivní vývoj: vzhledem  k tomu, že ovliv ují chlapce dva velmi rozdílné

vzd lávací p ístupy, jsou jeho rozumové schopnosti na nižší úrovni. Otec má v tší

nároky, matka žádné. Pro chlapce je velmi d ležitá docházka do mate ské školy, kde

získává pot ebné informace a dovednosti. V lo ském roce mu byla odložena školní

docházka, z d vodu celkové nezralosti osobnosti. .

V sou asné dob   je chlapec trochu více soust ed ný, zklidnil sv j temperament, má

zájem o získávání informací. Výtvarný projev je velmi slabý ( viz postava pána

íloha .10 , kresba rodiny a za arované rodiny, p ílohy .11 a .12 ).

Rezerva je i ve vyjad ovacích schopnostech – malá slovní zásoba.

Sociální vývoj: domov zaujímá v chlapcov  hodnocení kladnou hodnotu. ( viz  test

sémantického barevného diferenciálu p íloha .8). D ležitými autoritami je otec i

ítel matky. Oba dokážou vytvo it p íznivé prost edí pro d ti, jsou pro n  vzorem.

Velmi p kný vztah má chlapec ke své sest e i mladšímu bratrovi.

Novou rodinou získal chlapec i prarodi e, seznamuje se z jejich rolí v rodin .

Anamnéza školní
     Mate skou školu navšt vuje dít  od t í let. Protože docházelo do mate ské školy

se svou sestrou, nem lo problémy s adaptací na nové prost edí. Zpo átku bylo velmi
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živé, neukázn né, n kdy až vzdorovité. Postupem asu se jeho chování zmírnilo, ale

v ur itých situacích ( obrana kamaráda )používá nep im ené projevy chování.

     Nemá problém s navazování kontakt  s ostatními d tmi, ale asto je ztratí,

protože ni í výrobky, výtvory a kresby ostatních.

     Hra je d kazem nezralosti dít te. Nedokáže se soust edit na ur itou innost, rádo

si hraje pouze s autí kem, nedokáže hru rozvinout.

     V poslední dob  se m ní  chlapc v vztah k ostatním d tem, hlavn  k t m

mladším. Povzbuzení  a pochvala jej kladn  motivuje, pe uje o mladší kamarády a

pomáhá jim.

Analýza test  a produkt  lidské innosti
U dít te byl provád n Test sémantického barevného diferenciálu (p íloha .8)

                                     Pozorovací schéma chování ( p íloha .9)

                                     Metoda nedokon ených v t

Kresba „ Naše rodina“ ( p íloha .11)

            „ Za arovaná rodina“ ( p íloha .12)

            „ Postava pána“( p íloha .10)

     Použité metody i kresby potvrdily problematické vztahy v rodin  a chlapc v

postoj k jednotlivým len m rodiny. Ukázaly jakou pozici zaujímá samo dít

v rodin .

     V kladných hodnotách „Barevného testu“ se objevují slova jako hádka, úto it,

smrt, trest, v záporných pojmy otec, matka. Domov pro dít  znamenají pouze v ci,

z verbální odpov di i z kresby je z ejmá dominance otce a p ítele matky.

     Kresba je odrazem nezralosti dít te, použitá hn dá barva je známkou stressu u

dít te.

Na otázku: „Pro  nejsi na obrázku?“ dít  odpov lo, že je u táty. Kresba pána

znázor uje tátu „ Ten je sám!“ ( kresba ukazuje, že i po odkladu není dít  zralé na

školní docházku)
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Jak v testech, tak i v kresb  je patrný záporný vztah k matce.

Prognóza  vývoje osobnosti
     Dít  by pot ebovalo individuální p ístup nejen ze strany otce jednou za trnáct

dní, ale i ze strany matky a její nové rodiny. Tato rodina se zam uje pouze na

zajiš ování materiálních pot eb.Školní zralost a p ipravenost na školu bude ešit

Pedagogicko psychologická poradna. Pokud by matka za ala spolupracovat

s mate skou školou a odbornými institucemi, vedlo by to k posunu dít te a dobrým

výsledk m ve školním vzd lávání. Pokud bylo dít  p vodn  sv eno do pé e matky,

tak st ídavá pé e rodi  je pro dít  jen p ínosem.
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5.3 Kasuistika . 3
Pohlaví: žena

k: 7let 1m síc

Otec: narozen 1974, vzd lání – st ední odborné

Matka: narozena 1974, vzd lání – st ední odborné

Sourozenci: bratr – 15let, sestra - 13let, bratr – 2,5let

Rodinná anamnéza
     Tato šesti lenná rodina je rodinou dopln nou.( to je objektem kasuistiky). Otec

tohoto dít te po krátkodobém vztahu matku opustil,o dít  zájem nem l. Až  poslední

dobou se s ním za al stýkat a komunikace mezi rodi i funguje bez problém .

     Rodinu matky samoživitelky doplnil p ítel, se kterým má  dvouletého chlapce.

Sou asný p ítel na sebe vzal veškerou zodpov dnost za materiální zabezpe ení

rodiny i výchovu všech d tí. Vztahy mezi ním  a d tmi jsou p átelské, je pro n

autoritou. Rodin  pomáhají jak materiáln , tak s výchovou všech d tí oboje

prarodi e.

Získáním vlastního domu se rodina ješt  více stmelila a spole  pracuje na jeho

estavb , pomáhají i starší d ti.

     Rodina je pom rn  rozv tvená a soudržná, vzájemn  si pomáhající.

Anamnéza jedince
Oblast fyzického vývoje: hotenství bylo neplánované, matka byla dvakrát

hospitalizována v porodnici. Porod prob hl normáln . Dít  se vyvíjelo v souladu

s v kem, chodit za alo v 10 m sících.

Od ty  let se lé í s astmatem bronchiale.

Dít  je pravoruké.

Vývoj i:Dít  za alo mluvit velmi brzy, kolem 10 m síc . Je komunikativní, má

velmi dobrou slovní zásobu, nemá žádné vady i.
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Kognitivní vývoj: Dívka byla i je velmi zvídavá, odmali ka se neustálými otázkami

domáhala odpov dí. Vzhledem k tomu, že matka vychovávala sama t i d ti, nem la

na n  dostatek asu ani trp livosti. Dívce prosp l nástup do mate ské školy, kde m la

možnost získávat informace p i r zných innostech.

Sociální vývoj: Dívka vyr stala zpo átku jen s matkou, takže jí chyb l vzor otce.

Ten áste  nahrazoval d de ek ( otec matky), který se rodin  velmi v noval.

Sourozenci byli zvyklí se postarat jeden o druhého. V sou asné dob  je velkou

autoritou pro dívku p ítel matky. Zpo átku jej oslovovala k estním jménem, pozd ji

pro ni za al být „ ta kou“. Š astný domov pro ni znamená p ítomnost všech len

rodiny.

Dívka je p átelská, snadno navazuje kontakty s lidmi. Je d ivá, proto je nebezpe í

zneužití její d ivosti.

Anamnéza školní
Do mate ské školy za ala  chodit ve t ech letech. Velmi dob e a rychle se adaptovala

na prost edí mate ské školy, kolektiv vrstevník  jí vyhovoval. Zapojovala se do

všech inností, pozd ji byla sama iniciátorkou r zných aktivit.

Dívka je temperamentní, ráda je st edem pozornosti. Pokud se objeví jiná v í

osoba, soupe í s ní o vedoucí místo. To je astou p inou nesvár  mezi ní a

ostatními vrstevníky.

V zá í 2007 nastoupila dívka do základní školy. I adaptace na toto prost edí prob hla

bez problém , dívka se dokáže soust edit na danou látku, zvládá základy tení, psaní

i dalších p edm . V pololetí byla ohodnocena výborn .

Analýza test  a produkt  lidské innosti
U dít te byl provád n Test sémantického barevného diferenciálu ( p íloha .13)

Metoda nedokon ených v t

Kresba „ Naše rodina“ ( p íloha .14)
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„ Za arovaná rodina“ ( p íloha .15)

Z použitých metod je patrné pozitivní lad ní osobnosti dít te, domov  a rodinní

íslušníci mají pro n  prioritní pozici. Kresby zobrazují dobré vztahy v rodin ,

vzájemné propojení jejích len . V kresb  „ naše rodina“ nechybí d m, kterého si

dívka velmi považuje. Vzhledem k tomu, že je dít  z hlediska typologie extrovert,

nakreslila se uprost ed rodiny.V kresb  „za arované rodiny“ p adila jednotlivým

len m rodiny  jejich typické vlastnosti.

Prognóza vývoje osobnosti
Dívka má nejlepší p edpoklady pro další, p íznivý rozvoj osobnosti. Má dobré

rodinné zázemí, rodi e i prarodi e jsou jí oporou. Vzhledem ke své pozitivn

nalad né povaze je i bude oblíbená v kolektivu d tí i dosp lých, nebude mít problém

s navazováním kontakt .

Forma dopln né rodiny v této podob  je pro ni velkým p ínosem.
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Kasuistika .4
Pohlaví: žena

k: 9let, 6m síc

Otec: narozen 1972, vzd lání – st ední odborné

Matka: narozena 1975, vzd lání – st edoškolské

Sourozenci: sestra – 13let

Rodinná anamnéza
     Rodina, ve které dít  vyr stá je úplná. P vodn  rodina s jedním dít tem, se po

zvážení všech pro a proti a odborné porad , rozhodla pro adopci dít te v p edškolním

ku.

    Výchovu dít te zajiš ují  oba rodi e, pomáhají prarodi e. Rodina plní všechny

základní funkce, je ekonomicky zajišt na. Vzájemné vztahy jsou založeny na d e,

toleranci, pocitu sounáležitosti. Ob  d ti jsou vychovávány demokratickým stylem

výchovy, jsou vedeny k samostatnosti, vzájemné pomoci. V p ístupu k nim ned lají

rodi e žádné rozdíly (v p ípad  odm ny i v p ípad  vyvozování d sledk

nežádoucího chování). Dít  je sportovn  i hudebn  nadané, rodi e jej v t chto

aktivitách podporují.

Anamnéza dít te
     Dít  bylo nalezeno policií opušt né na nádraží. Bylo p evezeno do kojeneckého

ústavu, kde vyr stalo do svých 4,5let. Po té bylo p emíst no do d tského domova,

kde vyr stalo s podstatn  staršími d tmi. V p ti letech bylo dít  adoptováno

sou asnou rodinou.

Oblast fyzického vývoje: V dob  adopce bylo dít  zdravé, jeho fyziologický vývoj

odpovídal v ku. V sou asné dob  nemá žádné zdravotní problémy, prod lalo b žná

tská onemocn ní. Vzhledem k tomu, že je dít  živé, bylo již dvakrát

hospitalizováno se zlomeninou. Je pravoruké.
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Vývoj i: vzhledem k tomu, že dít  vyr stalo pom rn  dlouho v kojeneckém

ústavu, byla jeho  hodn  zanedbaná. Dít  tém  nekomunikovalo, m lo

logopedické vady i.

Adoptivní matka ud lala v této oblasti, za pomoci logopedické poradny, velký kus

práce.

i nástupu do školy již nem lo dít  žádné ové problémy, jeho slovní zásoba byla

im ená v ku.

Kognitivní vývoj: z málo podn tného prost edí d tského domova se dít  dostalo do

rodiny, kde mu byl zajišt n všestranný rozvoj. Vstup do „normálního“ života p inesl

dít ti mnoho nových podn  a informací. Vzhledem k tomu, že je dít  p irozen

zvídavé, brzy  se vyrovnalo  znalostmi a v domostmi ostatním d tem. Je výrazn

hudebn  nadané, navšt vuje hudební školu.

Sociální vývoj: s rodinou jako sociální skupinou se dít  seznamovalo od p ti let.

Adaptace na rodinné prost edí prob hla bez problém  ( matka z stala na doporu ení

psychologa po dobu 6ti m síc  s dít tem doma).

     Velkou roli v dosavadním život  hraje sestra dít te. Je pro n  vzor, pomocník,

ochránce.

     Také prarodi e se podílí na výchov  dít te, stávají se pro n  dalším vzorem

chování a jednání.

    V domácím prost edí je rádo ve st edu d ní, vynucuje si pozornost za každou

cenu, i p es možné d sledky svého chování. Za kamarády si vybírá d ti ze slabších

sociálních vrstev, rádo se „chlubí“ svou rodinou.

Anamnéza školní
     Do mate ské školy dít  nastoupilo v 5,5letech. Adaptace prob hla bez problém ,

dít  bylo komunikativní, rádo navazovalo kontakty s ostatními d tmi. Bylo rádo

st edem pozornosti, n kdy za každou cenu, pokud tomu tak nebylo, vynucovalo si

pozornost r znými zp soby (n kdy i nežádoucími). Jeho chování dostat do
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pat ných mezí ale nebyl problém. Dít  bylo zvídavé, jemná i hrubá motorika byla

na dobré úrovni. Bylo velmi tvo ivé, nápadité. V kolektivu bylo oblíbené.

     Do školy nastupovala dívka tém  v 7 letech. Zvládnout školní docházku jí ned lá

problémy, i když ob as neplní zadané domácí úkoly. ( viz výsledky barevného testu

viz. p íloha .16)

Neustále chce být st edem pozornosti, ob as úpln  nezvládá svoje emoce.( vztek,

plá )

Rodi e spolupracují s t ídní u itelkou p i jednotném výchovném postupu.

Analýza produkt  lidské innosti
U dít te byl provád n Test barevného sémantického diferenciálu ( p íloha .16)

                                    Metoda nedokon ených v t

Kresba „ Naše rodina“ ( p íloha .17)

            „ Za arovaná rodina“( p íloha . 18)

     Kresba „ Naše rodina“ i „ Za arovaná rodina“ ukazuje na harmonické vztahy

v rodin , dít  samo sebe nakreslilo uprost ed rodiny. I z metody nedokon ených v t

je patrné, že rodina pro dít  p edstavuje zázemí, sestra dít te je i podle slov matky

velký spojenec a pomocník. Barevný test též potvrdil kladný vztah ke všem len m

rodiny a celkové pozitivní lad ní osobnosti. Op t se potvrdila informace matky, že

dít  má ob asný problém s pln ním školních povinností a u ením.

Prognóza vývoje osobnosti
     Rodina,ve které dít  vyr stá, je vychovává podle svého nejlepšího v domí,

ipravuje  pro  dít  pot ebné  zázemí.  Ob as  je  však  nutná  d sledná  kontrola  a

spolupráce s u iteli, jelikož má dít  sklony k drobným podvod m. Bude pot eba

neustále dít  kontrolovat jak ve škole, tak ve volném ase. Podle rozhovoru s rodi i,

je jen otázka asu, kdy se dít  za ne zajímat o svou p vodní rodinu.
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Kasuistika . 5
Pohlaví: Žena

k:7let 9m síc

Otec: narozen 1971, vzd lání – st edoškolské

Matka: narozena 1978, vzd lání – vysokoškolské

Sourozenci: bratr – 10m síc

Rodinná anamnéza
     Rodina je úplná, napl uje všechny stávající funkce. Zajiš uje rozvoj osobnosti

dít te jak po stránce emocionální, výchovné . Její materiální zajišt ní je na dobré

úrovni.Výchovu zajiš ují oba rodi e, pomáhají oboje prarodi e.

     Rodi e vytvá ejí d tem dobré zázemí, dávají jim pocit jistoty a bezpe í, d ležité

je pro n  vážit si jeden druhého, být k sob  tolerantní.

     Rodinná atmosféra je velmi p átelská, celá rodina se ú astní kulturních i

spole enských akcí, rodi e podporují zájem dít te o aerobic i hru na klavír. Styl

výchovy je demokratický, dít  má jasn  stanovené hranice. Je vedeno k morálním

hodnotám a zásadám.

     Rodina udržuje kontakty  se širším p íbuzenstvem, má s ním velmi dobré vztahy.

Anamnéza jedince
Oblast fyzického vývoje: hotenství bylo plánované, probíhalo bez komplikací,

porod byl proveden císa ským ezem.

     Dít  se od narození vyvíjelo zcela normáln , adekvátn  v ku, chodit za alo v 10

sících. Krom  b žných d tských nemocí, jako jsou neštovice a šestá nemoc,

neprod lalo žádná závažn jší onemocn ní. Dít  je živé, velmi dob e pohybov

nadané.

Je pravoruké.
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Vývoj i: Dít  za alo mluvit brzy, problémy m lo s výslovností „r“, nebyla však

nutná spolupráce s logopedickou poradnou. Je komunikativní, má velmi dobrou

slovní zásobu.

Kognitivní vývoj: Dít  má od narození velké množství podn  a informací. Má

rozvinutou fantazii a p edstavivost, je tvo ivé, logické uvažování je na dobré úrovni.

Sociální vývoj: Od ranného d tství má dít  vzor jak matky, tak otce. Od narození se

seznamuje s rolí prarodi  v rodin . Na všechny leny rodiny je siln  fixované.( viz

nedokon ené v ty p íloha .20). Novou roli staršího sourozence zvládlo rychle a bez

problém .

      Dít  je velmi citlivé, je si v domo toho, co se smí a co ne, co je vhodné a co není.

Snaží se v tomto smyslu  ovliv ovat i své kamarády.

      Je zdrav  ctižádostivé ( podpora rodi ), snaží se dosáhnout co nejlepších

výsledk  v jakékoliv innosti.

Anamnéza školní
      Do mate ské školy dívka nastoupila pom rn  brzy ( ve 2,5letech). Velmi dlouho

si zvykala na nové prost edí, odlou ení od matky u ní vyvolávalo pocit strachu,

nechutenství.

Po delší dob  se adaptovala, byla však nesm lá, m la jen málo kamarád . Až

v posledním roce p edškolní docházky uplatnila a rozvíjela všechny své schopnosti,

byla velmi tvo ivá, dokázala navazovat kontakty tém  se všemi d tmi, v kolektivu

byla oblíbená.

     Hru rozvinula v tšinou spole  s ostatními d tmi, promítaly se do ní r zná

témata z okolního života. Ráda však pracovala i individuáln  ( kresba, modelování).

      Adaptace na školní prost edí dívce už ned lala žádné problémy. Od první t ídy

vykazuje výborný prosp ch, ale  u ení a domácí úkoly jsou pro ni p ít ží ( viz

íloha barevný test p íloha .19) Ú astní se školních sout ží i mimoškolních aktivit

(ve školní družin ). Od první t ídy reprezentuje školu v recitaci.
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Analýza test  a produkt  lidské innosti
U dít te byl provád n Test sémantického barevného diferenciálu ( p íloha .19)

                                    Metoda nedokon ených v t ( p íloha .20)

Kresba „ Naše rodina“ ( p íloha .21)

            „ Za arovaná rodina“ ( p íloha .22)

      Z obou kreseb je patrná rodinná soudržnost a p íznivá atmosféra. To potvrzují i

dokon ené odpov di ( viz p íloha . 20), ve kterých figurují všichni lenové rodiny, a

vyjad ují tuto p íznivou rodinnou atmosféru.  Vyhodnocení barevného testu ukázalo,

že v kladných hodnotách se krom  adekvátních podn tných slov objevila i slova

nemoc, bolest, hádka. Toto zjišt ní ukazuje, jak intenzivn  dít  vnímá zdravotní

problémy prarodi . .

Prognóza vývoje osobnosti
     Vzhledem k dobrému rodinnému zázemí dít te, jeho p irozené inteligenci a

morálních vlastnostech je p edpoklad, že jeho výchova a vzd lání prob hne bez

tších problém .

Jelikož je citlivé a velmi závislé na své rodin  m že mít problémy s odpoutáním se

od ní.

Vzhledem k tomu, že doposud dít  zažívá v tšinou úsp chy a výborná ocen ní, mohl

by možný neúsp ch  u n j vyvolat stressovou situaci. Pomocí rodinného zázemí se

však s p ípadnými neúsp chy  dokáže rychle vyrovnat.
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7 Vyhodnocení p edpoklad

1) edpokládám, že pomocí r zných diagnostických technik a

psychologických test  je možné ur it vztah dít te k rodin  a jejích len .

Tento p edpoklad se potvrdil. Pokud jsme mohli porovnat kresby d tí, jejich

prezentaci rodiny, a výsledky použitých test  a metod s informacemi

získanými od d tí, rodi  i u itelek, vytvá í se nám jasný obraz vztahu dít te

ke své rodin  a jejím len m.

2) edpokládám, že mezi d tmi z r zných typ  rodinné výchovy existují

Výrazné odchylky ve vztahu k jejich len m.

Tento p edpoklad se nepotvrdil. V bec nezáleží na tom, v jakém typu rodiny

            dít  vyr stá. Nejd ležit jší jsou vztahy mezi jednotlivými leny rodiny,

            p ístup rodi  i ostatních len  k dít ti. Mírná odchylka je pouze v rodin

            se st ídavou pé í, ale i zde má dít  silnou citovou vazbu na mužské vzory

           ( otec, p ítel matky).

3) edpokládám, že d ti, které byly osvojené jsou vychovávány liberálním

stylem výchovy.

Tento p edpoklad se nepotvrdil. Podle našich zjišt ní, z rozhovor  i

pozorování

styl  výchovy, je z ejmé, že rodi e adoptovaných d tí se spíše snaží d ti

vychovávat demokratickým zp sobem .D ti mají své povinnosti, ale i ur itou

míru volnosti. Rodi e budují vztah založený na vzájemné d e, n kdy však

dít  zneužije tento vztah ve sv j prosp ch. I p es ob asné výchovné problémy

a emo  vypjaté situace, se snaží rodi e d sledn  a soustavn  na dít  p sobit

a formovat jej podle svého nejlepšího v domí. Je samoz ejmé, že dít

zahrnují i velkou m rou lásky a porozum ní.
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4) edpokládám, že st ídavá pé e je jednou z možností ešení pé e o dít .

Tento p edpoklad se potvrdil. V p ípad  sledovaného vzorku by dít  pouze

v pé i matky trp lo velkým nedostatkem podn  a informací, které mu

v sou asné dob  zajiš uje jeho otec. Tato forma je ve sledovaném p ípad

vhodná i z toho d vodu, že otec je velmi citov  vázaný na d ti. Nedostatkem

v tomto ešení
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8 Záv r

     Rodina, domov, rodinné zázemí, p estavuje základ pro rozvoj osobnosti každého

lov ka.

     Na vývoj rodiny a její utvá ení p sobí mnoho vliv . V k a vzd lání rodi ,

sociální zralost, ekonomická situace, morální hodnoty, které lenové rodiny uznávají.

Také prost edí, ve kterém rodina žije ovliv uje její utvá ení. Jinak funguje rodina

v anonymit  m sta, jinak ve vst ícném prost edí venkova. Také politika státu je

jedním z aspekt  stability rodinného systému v eské republice.

     Práv  v sou asnosti se potýká mnoho rodin s problémy v oblasti ekonomické,

sociální a  v neposlední ad  v oblasti mezilidských vztah . Spory mezi partnery

vedou k psychicky vypjatým situacím, stále ast jší rozvody jsou p inou stres  jak

u dosp lých, tak u d tí, které za vzniklou situaci podv dom  p ebírají zodpov dnost.

Osam lí rodi e nezvládají pé i o rodinu, a proto se asto obrací na instituce, které se

zabývají otázkami sociálními a výchovnými.

     Výchova lov ka, je vlastn  utvá ení jeho individuality, respektování osobnosti se

všemi jeho zvláštnostmi. Neomezujeme se pouze na uspokojování pot eb

fyziologických, ale i na pot eby vyšší. U d tí zvlášt  na pot ebu lásky, jistoty  a

bezpe í, úcty a uznání. Respekt, uznání, svobodné rozhodování jsou nedílnou

sou ástí demokratické výchovy v rodin . D ti p ijímají za svá ur itá pravidla,

dodržují hranice, nesou zodpov dnost za své jednání se všemi možnými d sledky.

     N kte í rodi e ve snaze dít ti usnadnit život, plní všechna jeho p ání, pod izují se

jeho požadavk m, nevedou d ti k žádným morálním hodnotám. Tento liberalizmus

je pro výchovu dít te nežádoucí, to ztrácí ve finále pocit jistoty a bezpe í. Stejn  tak

jako p ísný autokratický zp sob výchov, který  vede u lov ka k psychické deprivaci

a subdeprivaci.
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    A práv  tyto oblasti, jako je obecný pohled na rodinu, její funkce, výchovné styly,

problémy sou asné rodiny a pomoc státu, vzájemné vztahy len  rodiny a postavení

dít te v ní, byly p edm tem teoretické ásti mé bakalá ské práce.

     Cílem praktické ásti bylo pomocí výzkumných metod doplnit poznatky o

zných typech rodinné výchovy a zjistit do jaké míry ovliv ují rozvoj dít te.

     Praktická ást byla provedena formou p ti kasuistik. Každá kasuistika p edstavuje

vzorek jedné formy rodinného spole enství. Velmi zajímavé bylo vyhodnocení

výsledk  zvolených výzkumných metod a jejich porovnání s dosavadními

informacemi o d tech , které jsem m la k dispozici.

     Rodina úplná, ve všech oblastech funk ní, ovliv uje dít  velmi pozitivn . Dít ti

nechybí zdravá ctižádost, vykazuje výborné studijní výsledky, v nuje se

mimoškolním aktivitám za velké podpory rodiny. Dá se p edpokládat, že z n j bude

lov k úsp šný.

     I adoptivní rodiny p istupují k výchov  sv ených d tí velmi zodpov dn . D tem

dávají lásku, d ru, v domí, že n kam pat í, pocit bezpe í a jistoty. Samoz ejm , že

se rodi e t chto d tí setkali s výchovnými problémy, které bylo t eba ešit s citem,

rozvahou a s rozumem. Spolupracují s odborníky a zvládají výchovu svých d tí

velmi dob e.

      V rodin  dopln né jsem p edpokládala jisté problémy. Jak ze strany dosp lých

len  rodiny, tak ze strany d tí. V kový rozdíl sourozenc  vede k ob asným spor m,

ale všeobecn  vládne v rodin  p átelská atmosféra. Problémy v rodin eší oba

partne i spole , d ti respektují autoritu p ítele matky. Sledované dít  se jeví jako

velmi optimistické, citov  vyrovnané.

     Problémy s vlivem rodiny na dít  se vyskytly v rodin  se st ídavou pé í. Mén

podn tné prost edí v rodin  matky dít  negativn  ovliv uje tak, že i individuální

ístup otce nedokáže dít  dostate  motivovat k lepším výkon m. Složité vztahy

mezi rodi i situaci ješt  více komplikují.
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   V praktické ásti bakalá ské práce jsem sledovala p t r zných rodin. Tém  všichni

rodi e vytvá ejí prost edí, ve kterém se d ti cítí dob e, prožívají své drobné starosti i

radosti. Potvrdil se fakt, že nezáleží v jakém typu rodiny dít  žije, ale záleží na stylu

výchovy a na p ístupu jejích len . Jakým jsou dít ti vzorem, jak dokážou elit

problém m, které prožívají všichni. Obraz takové rodiny, která jej ovliv uje, si nese

do života a s nejv tší pravd podobností jej p enese do rodiny svojí vlastní.
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íloha .1

Rozhovor s matkou – kasuistika .1

„ Váš syn stále ast ji mluví o sourozenci.“

Matka: „Syn si moc p eje sourozence, hlavn , aby to byla sest ka. Tak jsme

s manželem za ali p ed rokem uvažovat o další adopci. Oba jsme se shodli na tom,

že syn  sourozence opravdu pot ebuje. Vzhledem k našemu v ku budeme žádat o dít

starší jednoho roku. Sociální pracovnice nám v souvislosti s další adopcí

doporu ila, že je te  ta správná chvíle íci synovi pravdu o jeho adopci, abychom

 zamezili  tomu, že se tuhle v c dozví od cizích lidí.“

„Jakým zp sobem jste mu tuhle zprávu sd lili?“

Matka: „Pro etli jsme si n jaké knížky a poradili se v rodin . Vzali jsme si syna

k sob   a vypráv li mu p íb h o maminkách, které se nemohou starat o své d ti a ty

ti  bydlí v jednom velkém dome ku. A pak jsou maminky, které jsou smutné, že se

 jim nikdy nenarodí miminko. A že já jsem byla taky takhle smutná a moc jsem  si

ála mít d átko. ekli jsme mu: „A tak jsme s tatínkem zajeli do toho velkého

dome ku, kde jsi bydlel taky ty. Jen jsme t  uvid li, v li jsme, že jsi  ten  nejhez í

chlape ek na sv  a že si t  odvezeme dom . A jsme strašn  rádi, že t  máme, a že

jsme velká rodina.“

„ Zeptal se Váš syn ješt  n kdy na n co, co se týká tohoto p íb hu?“

Matka: „ Už nikdy, necht l zatím v t další podrobnosti. My se s ním s manželem

hodn  mazlíme a dáváme mu najevo naši lásku. asto mu íkám, že jsme moc  rádi,

že ho máme, že k nám pat í.“
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íloha .2

Rozhovor s rodi i – kasuistika . 4

„ Když chodila vaše dcera do školky, cht la být stále st edem pozornosti, jaká je

situace dnes?“

Rodi e: „ Už to není tak asté, ale po ád se snaží prosadit a n kdy za každou cenu.

Ví, že doma jí to jen tak neprojde, ale ve škole  zkouší  všechny možné zp soby.

Paní u itelka se s ní zlobí, protože vyrušuje i p i vyu ování. Když jí dá možnost, aby

ed ostatními t eba zahrála ne flétnu, na kterou umí moc dob e, tak se kroutí a

rozmýšlí tak dlouho, že promarní svou šanci.“

„ Dcera je moc fajn, tohle jí trochu ubližuje a co známky, prosp ch?“

Rodi e: „ S tím nemá dcera problémy, zatím. Ale jak to bude dál… Moc nerada se

í a školní povinnosti odkládá tak, až na n co zapomene. Ob  dcery vedeme

s samostatnosti, samy píšou úkoly, my jen kontrolujeme, ale když mladší dcera

zapomene a ani se nesnaží si vzpomenout, jsou z toho zbyte né nep íjemnosti ve

škole no a pak doma. Dostane n jaký zákaz.

Otec: „ A ješt  jeden problém jsme v poslední dob ešili. Dcera, když v la, že má

jaký spolužák peníze, za ala je na n m žádat. Protože je domluvná, poda ilo se jí

to. A ješt  jedné kamarádce. Ta se doma pochlubila, že naše dcera má peníze. Její

tatínek nás o všem informoval.

„ Jak jste tuto situaci ešili?“

Matka: „  Dcery  jsme  se  zeptali,  ona  tvrdila,  že  jí  je  kamarád  dal.  Když  se  po

kolikáté otázce necht la p iznat, manžel rozhodl, že se pojede toho spolužáka

zeptat a dcera pojede s ním. Ani tohle s ní nepohnulo. Dojeli až ke spolužákovi, ten
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vypráv l vše, jak to bylo. Dcera za ala doma bre et, že peníze použila na dárek pro

sestru, ostatní m la ješt  schované.

V afektu následoval výprask, dcera nám ekla, že  odejde do d tského domova.

Manžel  jí  sbalil  v ci,  že  m že  jít.  Ona  nám  sko ila  kolem  krku,  že  ne  ,  že  je  tady

doma a má nás ráda.

Od tohoto incidentu dostává dcera kapesné, které do té doby nem la, a s podobným

problémem jsme se znovu nesetkali.“

„ Výchova vaší dcery nebude žádná legrace. Chce to hodn  trp livosti,

slednosti. Je moc dob e, že s manželem postupujete jednotn , po vzájemné

domluv . Myslím si, že tímto zp sobem možné problémy p ekonáte.“
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íloha .3
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íloha .4
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