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ANOTACE

Batinova Z.: Pfirodni zajimavosti Orlickych hor a jejich vyuZiti v prvouce a ptirodovédé

Diplomové prace, 2007

Tato diplomova prace se zabyva zpracovani pfirodovédného uciva. Obsahuje navrhy dvou
turistickych exkurzi a jedné ukazkové hodiny.

Cilem je vytvafet kladny vztah Zzakl k pfirod¢ a jeji ochrané, a upevnit jejich znalosti
z prvouky a ptirodovédy, s vyuzitim meziptedmétovych vztaht.

Prace je uréena pro zaky 4. roéniku ZS se vzdélavacim programem RVP ZV, dale pro zaky
4.-8. roéniku ZS se vzdélavacim programem RVP ZV — piiloha upravujici vzdélavani zaka
s lehkym mentalnim postizenim. K vychazkdm i vyucovaci hodiné jsou vytvofeny pracovni listy,

které obsahuji ukoly urcené pro jednotlivé zastavky.

Vedouci diplomové prace: Mgr. Jan Petr, Ph.D.

Katedra biologie PF JU v Ceskych Bud&jovicich

ANNOTATION

This thesis is deliberative to working the curriculum in natural science. It contains two
propsal of tourist excursions and one demonstration lesson.

Its aim is to create a positive bearing of pupils to the nature and its protection in amusing
way and to strenghten the knowledge of basic principles of the nature science with taking full use

of interdisciplinar relations.



The thesis is designed for pupils of the 4 th. class of primary school with educational
program RVP ZV next for pupils of 4 th. — 8 th. year-class of primary school with educational
program — the enclosure modulating education of pupils with light mental handicap.

The work sheets are cretated for the lesson and the short trips into natural surroundings and

contains the tasks aimed for separate stands.
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UvVOD

Béhem své dosavadni praxe jsem poznala, Ze pro vSechny déti neni zcela samoziejmé
chodit pravidelné¢ do pfirody. Mnozi Zaci se sni bohuzel setkdvaji pouze prostiednictvim
Skolniho vyucovani. Jsou sice nadSeni z kazdé vychézky, jakmile vSak skonci Skola a oni
piijedou domt, zajimaji se v mnohych ptipadech pouze o pocita¢ nebo televizi a ptiroda je jim
opét zcela cizi. Je vSak nezbytné vytvaret u nich kladny vztah k pfirodé a jejim obyvatelim
a péstovat v nich zodpovédnost za jeji ochranu v ramci vlastnich moznosti.

Déti jesté nedokéazi dobie posoudit vliv Spatného vztahu k ptirod¢ a jeho odraz na Zivoté
Clovéka a ostatnich organismi, jsou vSak uz schopny vytvofit si takové navyky, diky kterym
bude jejich tento vztah pratelsky. Toto bohuzel plati i o negativnim vztahu. Prostfednictvim
Skolni vychovy se snazime vztah déti k pfirod¢ budovat. Bohuzel ne vzdy Gspésné.

Pravé pro vytvotfeni kladného vztahu mezi jedincem a ptirodou je tifeba ji s détmi
navs§tévovat a hovofit s nimi o vSem, co s ni souvisi, v takovém rozsahu, aby byly schopny to
pochopit a dodrzovat. Je dlleZit¢ mluvit snimi o vSem, co v pfirodé probiha, a tim jim
napomahat k vytvareni souvislosti mezi jednotlivymi pfirodnimi vztahy. Je vSak také nezbytné
nechat je pfirodu poznat ,,na vlastni kizi* — vyuzivat k jejimu poznavani vSechny smysly.

JiZ druhym rokem u¢im na zvlastni Skole, a mam proto moZnost seznamovat se s riznymi
nazory zakl na pfirodu a Zivotni prostfedi. Je zajimavé pozorovat je pifi riznych vychazkach
a aktivitach v pfirod¢, a poslouchat jejich tvahy, které¢ vzdy bohuZzel nejsou v souladu s tim, jaka
by méla byt skutecnost.

Cilem této diplomové prace je navrhnout vychazky pro déti ZS tak, aby jednak obohatily
vyuku prvouky a piirodovédy, jedna aby posilily a upevnily jejich vztah k pfirodé¢ a jejim

obyvatelim.



1. LITERARNI PREHLED

1.1. Chranéna krajinna oblast Orlické hory

1.1.1. Vymezeni CHKO Orlické hory

v Ol hordch

Chranéna krajinna oblast Orlické hory
byla vyhlaSena 28. prosince 1969
azaujima plochu 204 km® Zahrnuje
19 maloplosnych ~ zvlas§t¢  chranénych
uzemi  ocelkové  rozloze 415 ha

(www.orlickehory.net)

Lezi na severovychodé Ceské

republiky pfistatni hranici s Polskem.

EY; Hnﬁtnice T oL Hots ok | Zaujima hibet Orlickych hor, tdhnouci
i @,ﬁ se od Olesnice v Orlickych horach
f : 2 o Klometers 1700k brané na Divoke Orlici.
(foto: www.orlickehory.net) (Kolektiv, 1993)

Nejvyssim  bodem Orlickych hor
je Velkd Destna (1115 m n.m.).
Orlické hory byly vyhlaSeny chranénou krajinnou oblasti zejm. zddvodu ochrany
a uchovani harmonicky vyvazené krajiny, kde se snoubi pfirodni prvky s vysledky plisobeni
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clovéka. Najdeme zde pestrou mozaiku dochovanych ekosystému (lesy s pfirozenou dfevinnou
skladbou, raSelinis§té, moktady, polokulturni louky, remizky i meze) se zna¢nou koncentraci
vyskytu chranénych druhi rostlin a Zivo€ichi. (Kolektiv, 1977)

K nejvice chranénym uzemim patii NPR Bukacka a Trckov, dale PR Sedlonovsky vrch,
Pod Vrchmezim a Cerny dil a radelini§té Jeleni lazen a U Kunstatské kaple. Nasledkem
hospodareni je vymizeni diive béZznych druhil dfevin a vyrazné sniZeni Zivocisnych a rostlinnych
spoleCenstev. V disledku toho jsou maloplo$nd chranénd tGzemi vice rozmisténa a plosné
omezena. (Lukasek J., 1993)

Nezbytnym poslanim oblasti je ochrana krajiny, jejiho vzhledu a typickych znaki tak,
aby tyto hodnoty vytvarely vyvazené zivotni prostfedi. K typickym znakim krajiny naleZzi
zejména jeji povrchové utvafeni, véetné vodnich toki a ploch, jeji vegetacni kryt a volné Zijici
Zivocisstvo, dale rozvrZzeni a vyuziti lesniho a zemédé€lského pidniho fondu, sidliStni struktura
oblasti, urbanisticka skladba sidlist, mistni zastavba lidového razu i monumentalni nebo

dominantni stavebni dila. (Mackov¢in, Sedlacek, 2002)

1.1.2. Zvl1ast chranéna vizemi
1. NPR Bukacka 8. PR Komaii vrch
2. NPR Trckov 9. PR Neratovské louky
3. PR Bedfichovka 10. PR Pod Vrchmezim
4. PR Cerny dil 11. PR Pod Zakletym
5. PR Hoftecky 12. PR Raselinisté Kacerov
6. PR Hrani¢ni louka 13. PR Raselinisté pod Prednim vrchem
7. PR Jeleni lazen 14. PR Sedloniovsky vrch



15. PR Sfinga 18. PR Zemska brana
16. PR Trckovska louka 19. PR Raselinisté pod Pétirozcestim
17. PR Velka louka 20. PR Raselinisté u Kunstatské kaple

(kolektiv, 1993)

1.2. Flora

1.2.1. Charakteristika flory a vegetace

Oblast Orlickych hor se pySni bohatou kvétenou 1 ¢etnosti nékterych druht.

Celé¢ Orlické hory byly diive pokryté lesy. V nejvysSich polohach se objevovaly acidofilni
horské buc€iny a horské smrciny, v udoli Divoké Orlice se ojedinéle vyskytovaly luhy a olSiny
a v hlubokych tidolich Knézny, Zdobnice, Ri¢ky a Rokytenky i sutové lesy. (Hégr, 1975)

Z ptirodniho hlediska je stavajici kulturni krajina Orlickych hor degrada¢ni fazi pivodni
krajiny s pfirozenymi rostlinnymi formami. V soucasnosti jsou zachovany pouze zbytky
piirozenych spolecenstev. Rostliny, charakteristické pro bylinné patro (tzv. jarni geofyta), jsou
napft. ¢esnek medveédi, dymnivka dutd, sasanka hajni, kycelnice devitilista a cibulkonosna, lilie
zlatohlava, dale pretrvavaji traviny a Casté jsou kaprad’orosty. Plsobenim imisné ekologickych

vlivll jsou velmi poskozeny horské smrciny. (Mackov¢in, Sedlacek, 2002)

CHKO Ize rozdélit do dvou vyskovych vegetacnich stupiiti, a to podhorské (submontanni)

a horské (montanni) flory.
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Mezi fytogeograficky nejvyznamnéjsi druhy patii ty, které zde dosahuji hranice svého
roz$ifeni, a glacialni relikty. Ze skupin vzacnych a vyznamnych spolecenstev je to napf.
NPR Trckov, tvofend smrko-jedlo-bukovou populaci s pfirozenou obnovou smrku, buku, jedle
1 klenu. Tato spolecenstva nemaji v oblasti Orlickych hor obdobu. Dalsi skupinou spolecenstev
zasluhujici z4jem a ochranu jsou horské louky, a to pfedev§im v NPR Bukacka. Jsou to druhové
nejbohatsi louky Orlickych hor. Posledni takovou skupinou jsou spolecenstva raselinist’, kterych
je v oblasti pomé&rné malo. VétSina se jich nachazi v hfebenové ¢asti hor. (Hégr, 1975)

Mezi vyznamné druhy rostlin patii synantropni rostliny, které sem byly uméle zaneseny
Clovékem. Nékteré z téchto druhli se v posledni dob& zacinaji nebezpecné Sifit a vytlacuji
puvodni druhy flory (kavkazsky bolSevnik obrovsky, kolotocnik ozdobny, kiidlatka
japonska aj.). (Hégr, 1975)

Dal8im problémem je zalesnovani mokrych, t€Zko pfistupnych a neobhospodafovanych luk
a enklav. Na téchto mistech rostou zajimavé druhy rostlin, vétSinou i chranéné a ohrozené druhy.

Jsou to posledni mista s vyskytem bohatého druhového zastoupeni. (Mackov¢in, Sedlacek, 2002)

1.2.2. Vzicna a ohroZena spolecenstva

Nepftiznivy vliv na fadu organismi i na celd spoleCenstva ma neustale se zvySujici tlak
na ptirodu. Dochézi k prosvétlovani porosti a k odumirani jedincii, zasazena jsou zejména
ptivodni spoleCenstva horskych smréin a vrchovist', a raSelinisté.

RaSelinné louky jsou jednou z nejvice ohrozenych skupin spolecenstev, citlivé zejména
na odvodnovani, hnojeni, ale také na neobhospodafovani (absenci koseni). Vrchovistni

raSeliniSté jsou zachovéana na hiebenovych raselinistich, jejich ohroZeni je dano spiSe faktory
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globalni povahy: globalni eutrofizace. Kulturni louky vznikly a jsou podminény lidskou ¢innosti.

(Mackov¢in, Sedlacek, 2002)

1.2.3. Chranéné druhy rostlin a jejich rozdéleni podle

stupné ohroZeni

a) Kriticky ohroZené druhy: plavunik trojklasy, hotecek Cesky, bradacek srdcity.

b) Siln€ ohrozené druhy: ostfice moktadni, hvozdik pySny, plavunik alpsky, rosnatka
okrouhlolista, béloprstka bélava, lilie cibulkatd, vstava¢ muzsky, vSivec lesni, tucnice
obecna, kapradinka skalni.

c) Ohrozené¢ druhy: oméj Salamounek, kyhanka sivolistd, prha horskd, prstnatec majovy,
prstnatec listenaty, plavunik Zeilertiv, kamzi¢nik rakousky, pé&tiprstka obecnd, vranec
jedlovy, bledule jarni, lilie zlatohlava, mési¢nice vytrvald, plavuil pucivd, pérovnik pStrosi,
vachta trojlistd, koprni¢ek bezobalny, klikva bahenni, vemenik dvoulisty, vemenik zelenavy,
upolin nejvyssi, tufice Davallova, tufice blesni.

(kolektiv, 1993)

12



1.2.4. Vyznam flory a vegetace CHKO z hlediska ochrany

prirody

Mnozstvi druhli vdzanych na lucni spoleCenstva je zde vyssi nez u lesnich spolecenstev.
Rada z nich je ziejmé piitomna jiz dlouhou dobu. Také pocet lu¢nich spoledenstev je podstatné
vy$§i nezZ u lesnich spole€enstev. Velmi dilezita je proto také ochrana nelesni vegetace.

Ptirozenych lesnich ekosystéml se v CHKO Orlické hory mnoho nezachovalo. Pocatkem
20. stoleti se zacaly holiny zalestiovat hospodafsky vyznamnymi a rychle rostoucimi dfevinami,

Dnes jsou nejcennéjsi zbytky piirozenych a piirodé¢ blizkych ekosystémi zachovany
ve zvlasté chranénych uzemich (NPR Trckov, PR Pod Vrchmezim a PR Sedloniovsky vrch aj.).

(kolektiv, 1993)

1.3. Fauna

Fauna Orlickych hor prosla dlouhym vyvojem a byla také vyrazné ovlivnéna lidskou
¢innosti.

Z bezobratlych Zivo€ichi zde byl zjistén vyskyt vietenatky tmavé, vyrazné€ jsou zastoupeni
pavouci a brouci. Znich patfi n€které druhy mezi kriticky ohrozené (nékteré druhy
stievlikovitych arohacovitych), siln€ ohrozené (vrubonoviti) a ohrozené (drabcikoviti,
kovatikoviti a majkoviti). Déle se zde vyskytuje fada vzacnych motyli (napf. ohnivacek
modroleskly a modrolemy, perletovec kopifivovy, miry Sedavka rudoskvrnna a osenice

podhorska a nékteré druhy z celedi pidalkovitych). (kolektiv, 1993)
13



Zije zde pstruh obecny, poto¢ni a pstruh duhovy, vyskytuji se tu mihule potodi a jelec
proudnik, dale lipan podhorni a parma fi¢ni. Ve vodnich tocich se objevuje mnik jednovousy,
diive se v hornich ¢astech tokd vyskytoval losos atlantsky. Mezi kriticky ohrozené druhy patii
mihule poto¢ni, ohroZzenymi druhy jsou vranka obecna a stievle potocni.

V zalesnénych udolich potokli a fek se vyskytuji mlok skvrnity, colek velky (KOD), ¢olek
obecny a ¢olek horsky. Zaby jsou zastoupeny kuiikou ohnivou, ropuchou obecnou a ropuchou
zelenou, skokanem zelenym a hnédym i skokanem ostronosym.

Ziji zde jestérky, dale uzovka obojkova, vzacné se objevuje uzovka hladka a zmije obecné
(KOD). (kolektiv, 1993)

Nedilnou soucasti fauny Orlickych hor jsou ptaci. Vzhledem k absenci rybnikii a k malému
poctu ostatnich vodnich ploch zde hnizdi jen nejbéZznéjsi druhy, napt. syc rousny, vyr velky, hyl
rudy (OD), kulisek nejmensi, kos horsky (SOD), ostfiz lesni, tetfivek obecny, sova palend, sycek
obecny (KOD), dale napfi. datel cerny, skorec vodni, ¢ecetka zimni. Objevuji se zde vSak i jini
ptaci, napt. lelek lesni, cvréala obecnd, bélotit Sedy (SOD), strnad lu¢ni (KOD), ostatni napt. ¢ap
bily, racek chechtavy, brkoslav severni, jikavec severni.

Ptehled druht ptetahujicich: vodou§ kropenaty, krutihlav obecny (SOD), ostatni napf.
dfemlik tundrovy, potéplice severni. Ojedinéle se zde vyskytuji slavik obecny (OD), dudek
chocholaty (SOD), sokol sté¢hovavy, orlovec ficni, orel motsky (KOD), ostatni napt. motak
stepni. (Hromadko, 2005)

Mezi savce zijici v CHKO Orlické hory patii jelen evropsky, srnec obecny, prase divoké,
ojedinéle los evropsky (ten se vyskytuje zemjména v polské ¢asti Orlickych hor), dale muflon,
lisSka obecnd, kuna lesni a skalni, lasice hranostaj a kolCava, tchof tmavy a jezevec lesni.
Z menSich savctl jsou zastoupeni jezek zapadni, krtek obecny, rejsek obecny, rejsek maly, rejsek
horsky (SOD), rejsec vodni a rejsec ¢erny, bélozubka Seda, zajic obecny, kralik divoky, veverka

obecna, plsik liskovy, my§ domaci, mysSice lesni, mySice kfovinnd, potkan, nornik rudy, ondatra
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pizmova, hryzec vodni, hrabosik podzemni, hrabo§ polni a hrabo§ mokiadni. Ziji zde také

netopyii, n€ktefi z nich jsou zafazeni na seznam ohrozenych druhti. (kolektiv, 1993)

1.4. Uzemni systém ekologické stability

USES je vzajemné propojeny soubor piirozenych i pozménénych, aviak ptirodé blizkych
ekosystém, které udrzuji ptfirodni rovnovahu.

Funkéni prvky USES (biocentra, biokoridory a interakéni prvky) umozituji zachovani
ekologické stability uzemi, druhové rozmanitosti, moznost §ifeni rostlin a Zivocichii v krajiné
a trvalé zachovéni jejich populaci.

Cilem je vytvofeni podminek pro trvalé, ekologicky optimalni vyuZivani krajiny. Pro jeji
ekologickou stabilizaci maji nejvétsi vyznam lokalni izemni systémy — tvoii sit” stabilizovanych

uzemi, Clenici prevladajici nestabilni prvky. (kolektiv, 1993)

1.5. Zonace lesi v CHKO

Na zékladé zékona €.114/92 Sb. o ochrané pfirody a krajiny byly v lesich CHKO rozliSeny
navrhy tfech zon odstupiiované ochrany ptirody. V avahu byly brany piirodni hodnoty
jednotlivych porostt a jejich poloha v rdmci CHKO.

Do 1. zony patii nejcennéjsi porosty a typologickd stanovisté z hlediska ochrany piirody —
jedna se zejména o MCHU a evidované lokality ochrany ptirody, dale také o tzemi vyjime&na
svym stanovistém nebo druhovym sloZenim, zatim nepatiici do sit¢ MCHU.
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Do 2. z6ny patii lesy se stanovistné odpovidajici druhovou skladbou, popt. lesy s druhovou
skladbou pozménénou, ale s dochovanou mozaikou ptirodé¢ blizkych spolecenstev.

Do 3. zbny patii souvislé smrkové monokultury, porosty zdravotné siln¢ poSkozené, imisni
holiny a silné poskozené smrkové porosty prvni generace lesa — tzn. porosty s prevazné tietim
stupném ekologické stability, u kterych je v soucasné dobé neredlny pozadavek ptirodé¢ blizkych

forem hospodateni. (kolektiv, 1993)

1.6. Druhova skladba lesu CHKO

Pted ovliviiovanim piirodniho prostfedi Orlickych hor ¢lovékem pokryvaly témér celé
pohofi lesy. Hlavnimi dfevinami v nizSich a stfednich polohach byly buk a jedle, doplnéné napt.
klenem, olsi a jasanem; ve vysSich polohdch vystfidal jedli smrk; v nejvysSich polohdch smrk
nad bukem misty prevladal.

S pfichodem ¢lovéka dochazelo postupné k preméné druhové skladby. Byly vytvofeny
rozsadhlé smrkové monokultury. Pouze menSinové procentudlni zastoupeni méa buk lesni,
ptuvodné nejrozsifenéjsi dfevina lest Orlickych hor; kriticky ohrozenad je jedle bélokora. Stejné
jsou na tom 1 jilmy. VyS$§i zastoupeni maji olSe lepkava a bfiza bradavi¢natd. Souvisi
to se zdravotnim stavem lesa, kdy tyto dieviny plni funkci melioracnich dievin ve zdravotné

narusenych porostech. (Mackov¢in, Sedlacek, 2002)

Druhové zastoupeni jednotlivych zon:
- bliz§i pfirozenému stavu je zastoupeni v 1. zéné€ — podil buku a jedle je oproti celé CHKO
trikrat vyssi;
- 2. zb6na — druhové skladba se od celkové pfilis nelisi;
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- 3. z6na — druhové slozeni obdobné¢ jako ve 2. zoné, je zde jesté nizsi zastoupeni buku a jedle

a vyssi zastoupeni bfizy a olSe. (kolektiv, 1993)

1.7. Voda

1.7.1. Vodni toky

Vodni toky tvofi vyznamny krajinotvorny prvek. Jsou dynamickou slozkou pfirody, ktera
citlivé reaguje na vSechny zmény a zasahy.

Ptevazna ¢ast izemi CHKO Orlické hory je odvodinovana Divokou Orlici a jejimi ptitoky.
Prameni zde Rokytenka, Zdobnice, Ricka, B&la a Kné&Zna, které se do Divoké Orlice vlévaji
uzmimo uzemi CHKO. Severni ¢ast uzemi od Vrchmezi a Sedlonovského vrchu

je odvodiovana OleSenkou, patfici do povodi Metuje. (Mackovcin, Sedlacek, 2002)

1.7.2. Stojaté vody

Stojaté vody jsou v celém uzemi CHKO pomérné malo vyznamné. Skutecnd jezera
zde nevznikla, existuje tu jen nékolik drobnych raselinistnich jezirek, napt. Jeleni lazen mezi
Malou (1090 m n.m.) a Velkou DesStnou (1115 m n.m.) a u Kunstatské kaple (1039 m n.m.),

jez za srazkového deficitu ztraceji vodu. (Mackovcin, Sedlacek, 2002)
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2. PREHLED UCIVA VE VZDELAVACICH

PROGRAMECH!

2.1. Ramcovy vzdélavaci program pro zakladni
vzdélavani prilohou upravujici vzdélavani zaku

s lehkym mentalnim postiZenim

Latka pro prvouku a pfirodovédu je v RVP ZV obsaZena v kapitole ,,Clovék a jeho svét“.
V &asti, zahrnujici ptfirodovédné ucivo, se zaci u€i vSimat sipfirodnich jevil, soustfedit
se na n¢ a premyslet o nich. Diilezitou podminkou je vlastni prozitek zakd.

Vzdélavaci oblast predstavuje zaklady pro specializovanéj$i vyuku ve vzdélavaci oblasti
,,Clovék a piiroda“, kde je obsah déle ¢lenén. (Jefabek, Tupy, 2005)

Této prace se tykd zejména okruh ,,Rozmanitost piirody”. Zaci jsou seznameni
s rozmanitosti a proménlivosti ptirody, se zdsahy ¢lovéka do ni a se zpisoby jeji obnovy. Sleduji
vliv lidské ¢innosti na ptirodu a hledaji riznd teSeni, kterd by zajistila jeji ochranu a zlepSeni
zivotniho prostiedi.

V ramci tohoto okruhu jsou zde zpracovavéana zejména témata, tykajici se vody, rostlina
zivogichi a ochrany piirody. Zaci se uéi pozorovat, popisovat a porovnavat viditelné zmény
arozdily, tfidit pfirodniny podle urcitych znakil, objevovat propojenost jednotlivych prvkil
v ptirod¢, zkoumat zakladni spolecenstva ve vybranych lokalitach, tfidit organismy pomoci klict

a atlast, hodnotit konkrétni zasahy ¢lovéka do ptirody a provadét jednoduché pokusy.

! Literatura: kolektiv, 2005
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K mezipfedmétovym vztahiim lze zafadit zejména okruhy ,,Misto, kde Zijeme*, , Lidé

kolem nas* a,,LLidé a Cas“.

2.2.  Ramcovy vzdélavaci program pro zakladni
vzdélavani — priloha upravujici vzdélavani zaku

s lehkym mentalnim postiZenim

Z RVP ZV — pitilohy upravujici vzdélavani zakl s lehkym mentdlnim postizenim jsou
vyuzity zejména oblasti ,,Clovék a jeho svét a Clovék a piiroda‘.

Zaci se uéi pozorovat apojmenovavat véci, jevy a d&je, jejich vzajemné vztahy
a souvislosti.

Opét je velmi dulezity vlastni prozitek, ktery je Zzakim poskytnut prostfednictvim
praktickych ukoll, souvisejicich s konkrétnimi zastdvkami v rdmci navrhovanych vychazek.
Zaci jsou pobizeni ke zkoumani pfirody, na jehoz zakladé fesi jednoduché praktické ukoly.
Pti jejich zpracovavani vyuzivaji smyslového vnimani. Soucasn€ je u nich posilovan vztah
k ptirodé¢ a jeji ochrang.

Vzdélavani v dané oblasti sméfuje k vytvareni a rozvijeni urcitych klicovych kompetenci.
(Jetabek, Tupy, 2005)

Zaci jsou vedeni k utvafeni pracovnich navyki (samostatné i v kolektivu), k orientaci
v ptirodé, ke schopnosti pozorovat pfirodu a pozorované jevy pojmenovavat, k utvareni vlastnich
nazord, k utvateni ohleduplného vztahu k pfirod€ a jeji ochrané, k ziskavani novych poznatk
a jejich vyuziti v praxi.

19



Jsou vedeni k pozorovéani, popisu a porovnani viditelnych promén v pfirodé, k tfidéni
konkrétnich ptirodnin podle rliznych znakd, i s vyuzitim klict a atlast, ke zkoumani vybranych
spolecenstev, k hodnoceni konkrétnich lidskych zasahii do ptirody a k zvladnuti jednoduchych
pokust vcetné jejich vyhodnoceni. S tim souvisi 1 vybrané ucivo — voda (vyskyt, vlastnosti
a formy vody, vyznam pro Zivot), pida (vyznam a nékteré vlastnosti), rostliny a Zivocichové,

ochrana pfirody.
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3. METODIKA

Vybér tématu diplomové prace byl ovlivnén kladnym vztahem autorky k ptirodé.

Prvnim krokem pii zpracovavani bylo studium literatury, zabyvajici se CHKO Orlické
hory, déle studium RVP ZV pro klasickou 1 specidlni Skolu a studium ucebnic prvouky
a ptirodovédy pro 1. stupeit ZS. Byly vyuzity dostupné knihovny (SVK v Ceskych Budg&jovicich
a v Hradci Kréalové), informace ze Spravy Orlickych hor v Rychnové€ nad KnéZnou a internetové
stranky.

Pro zpracovani tématu byla vybrana jedna nau¢nd stezka (De$tné v Orlickych horach),
dale obora mésta Opocno a Archlebovy sady v Dobrusce.

Vybrané lokality byly opakované navstévovany. Seznameni s nimi bylo nezbytou soucésti
vypracovavani konkrétnich ukoll rozdélenych do vybranych stanovist. Praktické ukoly
jsou zaméfeny na podzimni ptirodu. Pii navstévach byla sledovdna fauna i fléra a pofizovana
fotodokumentace. Trasy a zastdvky na nich byly vybirdny s ohledem na dopravni dostupnost.
Pribézné byly stanovovany cile, jichz mélo byt dosazeno.

Po sesbirani vSech potfebnych informaci byly vypracovany navrhy vychazek, které¢ byly
podle moznosti absolvovany s zaky ZS Dobruska, Opocenska 115 a s oddilem dobrusskych
skautl. Zjisténé nedostatky byly opraveny a odtivodnény v diskusich.

Poslednim krokem byla Uprava textového materidlu, ktery byl doplnén zhotovenou
fotografickou dokumentaci.

Béhem feseni diplomové prace doslo také na srovnavaci studii mezi Skolou ,klasickou*
a specialni (ZS Dobruska, Opodenska 115). Klasicka $kola byla zastoupena skautskym oddilem,
ze specialni Skoly absolvovali vychdzku Zaci 4., 5., 6. a 8. ro¢niku, dale tfi Zaci z pomocné tiidy

(6., 7. a 8. ro¢nik).
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Népad s vyuzitim specidlni Skoly pro nckteré vychazky vznikal postupné, b&hem
pedagogické praxe na jmenované ZS. Zaci byli jednak soustavné vyucovani podle roénikovych
vzdélavacich plant, jednak pro né byly pfipravovany Ukoly tykajici se vyhradné této prace

a navrhovanych vychézek. Vysledky byly zhodnoceny v kapitole €. 5 (Diskuse).
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4. NAVRHY VYCHAZEK

Cilem této ¢asti prace jsou navrhy nau¢nych vychazek, vhodnych pro vyuziti ve vychovné-
vzdé&lavacim procesu na ZS. Prvni vychazka je uréena zakiim vzdélavanych podle vzdélavaciho
programu RVP ZV, dal$i dvé vychdzky jsou urCeny zakim vzdélavanych podle Piilohy
RVP ZV, upravujici vzdélavani zakt s lehkym mentalnim postizenim.

Cilem vychéazek je jednak seznameni s prostfedim Orlickych hor a podhlii, jednak
prohloubeni v€domosti o ptirodé (v rozsahu prvouky a ptfirodovédy) a budovani kladného vztahu
k ptirod¢ a zivotnimu prostiedi. Dale je kladen diiraz na vzajemnou spolupraci pii skupinovych
formach prace a na ohleduplné chovani mezi Zaky samotnymi (napf. pifi pomoci slabSim
spoluzédkim). ProtoZze se jedna o trasy turistické, souvisi stimto programem i télovychovna
slozka vzdélavaciho procesu.

Obsah vychézek je zpracovan v souladu s obsahem ucebnic pro vybrané ro¢niky. (Bennet,
Smith, 1996; Bradackové, Kholova, 1998; Bradackova, Spika, 1997; BureSova a kol., 1992;
Buresova, 1993; BureSova a kol., 2006; Danihelkova, 2003; Jurcak a kol., 1996; Kholova a kol,
1995; Kolkova, Svehlova; Kroulikova, Kroulik, 1996; Kroulikova, Kroulik, 2004; Kvasni¢kova,
1998; Mlada, 1996; Ponizilova, 1996; Ponizilova, 2001; Ponizilova, 2002; Ponizilova, 2004;
Rezutkova, 1993; Straka, 1999; Skoda, 2003; Skoda, 2004; Tupy, Kubova, 2000; Tupy, Kubova,

2001)
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4.1.  Strucny popis vychazek

Vychazka ¢&. 1 je navrzena pro zaky 4. ro¢niku ZS se vzd&lavacim programem RVP ZV.
Je situovana do okoli obce Destné v Orlickych horach, podél stejnojmenné naucné stezky,
ktera je v navrhu ¢astené vyuZita.

Zaci jsou seznameni s piirodnimi krdsami, historii a zajimavostmi této oblasti.

Trasa vychazky je dlouhd ptiblizn¢ 6 km a je rozdélena do 8 zastavek. Vytvari okruh, ktery
vede z obce Destné v Orlickych horach kolem kostela sv. MatouSe az na hieben Orlickych hor,
odkud klesa zpét do Destné. Ke kostelu vede cesta po malo frekventované asfaltové ceste,
dale po lesnich stezkéach, na které pted cilem navazuje vice frekventovany usek asfaltové cesty,
vedouci do Destné.

Béhem celé vychazky je nutno dodrzovat pokyny pro bezpecnost pobytu v ptirodé.

Vychazka €. 2 je navrzena pro zaky 4., 5., 6. a 8. ro¢niku ZS se vzdélavacim programem
RVP ZV — pftilohu upravujici vzdélavani zaki s lehkym mentadlnim postizenim. Je navrzena
do prosttedi zdmecké obory mésta Opocno.

Zaci jsou seznameni s Zivotem v obofe, s Zivoichy a rostlinami, které zde mohou spatit.

Vychazka je dlouhd ptiblizn€ 5 km a je rozd€lena do 4 zastavek. Vede pouze po asfaltové
cesté, ktera vede k hajence. Odkud se skupina vraci.

Béhem vychazky je nutno dbat pokynl pro bezpecnost pobytu v obote, 1 s ohledem

na voln¢ se vyskytujici zver.

Vychazka ¢. 3 je pfipravena pro zaky pomocné tiidy ZS se vzdélavacim programem
RVP ZV — pftilohou upravujici vzdelavani zaka slehkym mentalnim postizenim, ziizené
pii ZS Dobruska, Opoéenska 115. Tiidu navitévuje celkem 6 4k (chlapci).
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Park, ve kterém probéhne vyucovéni, lezi naproti Skole. Vyskytuji se zde ptredevSim
listnaté stromy, nékteré kefe a kvetouct rostliny.

Pfi zpracovavani a provadéni ukoll je tfeba mit neustile na zfeteli, Ze se jedna o Zaky
pomocné tiidy, ktefi, pfestoze navstévuji Skolu 6.-8. rokem, nejsou vzhledem ke svému
handicapu schopni dosahnout stejnych vysledki jako ostatni déti. Park vSak poskytuje spoustu
pfirodniho materialu, ktery 1ze dobfe vyuzit i v jejich piipadé.

Na tvod je vhodné vést s zaky rozhovor, tykajici se rozdilu mezi listnatym a jehlicnatym
stromem, dale o rlznych listnatych stromech, které se zde stanou hlavni naplni. Do prace
je zahrnuto zejm. vécné uceni spolu se smyslovou vychovou, které je pro tyto déti dalsi

nezbytnou vzdélavaci oblasti vedle matematiky a ¢eského jazyka (Cteni a psani).
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4.2. Pokyny k vychazkam

Pted vlastni vychazkou je tfeba:

sezndmit zaky s jeji naplni, tj. nejedna se o pouhou prochazku piirodou, ale o nau¢nou
vychéazku,

ozndmit rodi¢im pldnovanou vychazku a pozadat je o povoleni ucasti jejich ditéte na ni.
Informovat rodice zejm. o misté kondni, ¢asovém rozvrzeni a ptip. odchylkdch od casové
dotace a o zptisobu dopravy,

pfipravit a rozdat Zakiim informacni letak, na kterém je zaznamenéno, co si maji sami vzit
s sebou, zejm. je upozornit na vhodné obleceni a obuv a toto pred odjezdem dikladné
zkontrolovat,

informovat zaky a prodiskutovat snimi chovani v pfirod¢ a v blizkosti silni¢nich
komunikaci, a pfip. nasledky nevhodného chovani,

zajistit pedagogicky dozor a zdravotnika s patficnym vybavenim,

pfipravit vSechny potfebné pomiticky a pracovni listy.
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4.3. Vychazka ¢. 1 — DeStné v Orlickych horach

Cile: poznat pfirodu Orlickych hor,
seznamit se s historii konkrétnich mist ¢i pamatek,
opakovat a upevnit si znalosti z ptirodovédy, ziskat nové poznatky,
vytvaret si kladny vztah k pfirodé a roz$ifovat zajem o ni,
pozorovat zmény v piirodé na podzim,
poznat vybrané rostliny a popsat jejich hlavni znaky,

rozpoznat jednotliva lesni patra a zatadit do nich vybrané rostliny.

Délka vychazky: cca 6 km

Pocet zastaveni: 8

Trasa: DesStné v Orlickych horach — kostel sv. MatouSe — smér Luisino tdoli, rozcesti — Destné
v Orlickych horach.
Organizace: tkoly budou Zaci plnit jednotlivé i1 ve skupindch. VétSinu ukold budou Zéci plnit
pfimo na vychdzce, n€které zpracuji nasledujici den ve Skolni trid¢.
Pomicky:

- Z&ct: psaci pomucky, voskovky, niizky, vhodné obleceni vcetné plasténky a vhodna obuv,

Satky,
- ucitel: psaci pomticky, lepidlo a lepici paska, dalekohled, pinzeta, lupa, délkové méfidlo,

nuzky a nliz, turisticka mapa, kli¢ k ur€ovani rostlin a zivoc¢ichi, provazek, Cisté papiry.
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Pribéh

Sraz je tfeba domluvit s ur¢itym casovym piedstihem pted odjezdem autobusu (piiblizné
30 minut pted odjezdem), protoZe je nutné zkontrolovat dochazku a vybaveni zakt. Dale zéky
seznamime s vlastnim prib&hem vychdzky, s trasou a bezpecnosti pobytu v pfirodé. Na kazdé
zastavce prob&hne spolecny uvod, tj. precteni ivodniho textu k dané zastavce prostfednictvim
kterého se Zaci sezndmi s konkrétnim stanovi$tém a jeho okolim, pfip. s jeho historii. Teprve
pak jsou jim rozddny pracovni listy v pfipad€, ze jsou pro danou zastavku vypracovany
a probéhne spole¢né vysvétleni vlastni pracovni ¢innosti, i s upozornénim na danou Casovou
dotaci. Po dokonceni jsou pracovni listy zkontrolovany a pokracuje se k dal$i zastavce.

Ptiblizn¢ v poloviné trasy, tj. na 4. zastavce je 30timinutova piestdvka na svacinu.
Den pted vychazkou si celd skupina (kolektiv zakii a ucitele) stanovi pravidla chovani

vr v vy , . 2 . v, . S . ., e
v piirod¢ a zapisi je do pracovniho listu”. Tato pravidla si Z4ci stanovili sami a museji se jimi

také fidit. Pfipadny prestupek bude potrestan po domluvé se vSemi zacastnénymi.

Prehled jednotlivych zastavek

Zastavka ¢. 1 — Destné v Orlickych hordach

Organizace: skupinova prace.
Casova dotace: 15 minut.

Pomiicky: nau¢na tabule, turisticka mapa, psaci potieby a pastelky, pracovni listy.

* P¥iloha &. 1, pracovni list & 1 — Pravidla pro pobyt v piirodé
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Zastavka autobusu, na které ucitel s zdky vystoupi, se nachazi u nau¢né tabule vénované obci
Destna v Orlickych hordch. Zde probéhne wGvod. Nachdzime se v obci Destna v Orlickych
hordch. Obec patii mezi nejnavstévovanéjsi mista této chranéné krajinné oblasti. Kdo z vas
se nam pokusi vysvétlit, co je to chranéna krajinnd oblast? Znate nékteré dalsi chranéné oblasti
v Ceské republice?

Obec byla zaloZena ve 14. stoleti a nachazi se v udoli rFeky Bélé a Destenského potoka.
(ukédzat na map¢ na naucné tabuli) Na severovychodé ji ramuje zalesnény hieben Orlickych hor
s Velkou a Malou Destnou, na zdpadé se tyci vrchol Spicdku. (v prib&hu povidani opét ukazovat
na map¢€) Obyvatelé obce se Zivili tézbou dreva, praci na pile, sklarstvim, vyrobou drevéného
uhli, praci na mlynech, sklarskych hutich a zemedeélstvim, ale venovali se i riiznym Femesliim.
Ukézat na kostel. Ve stiedu obce stoji barokni kostel sv. Mari Magdalény, jehoz autorem byl
stavitel Santini. Kostel byl postaven v I18. stoleti. Pred nim se nachdzi sousoSi pany Marie
se sv. Josefem a Annou, které pochazi rovnez z 18. stoleti. (kolektiv, 1974)

Po sezndmeni s historii obce piejde skupina k prvni tabuli nau¢né stezky (smérem ke kostelu
sv. Matouse, po ¢ervené turistické znacce).

Kdo z vas nejrychleji najde na této mapé obec, v niz se prave nachdazime?

Pozorne si na mapé prohlédnéte vsechny cesty, které z obce vychazeji. Prectéte nazvy obci,
kam jednotlivé cesty smeruji a urcete barvu turistické znacky, po které byste do jmenovanych
obci dojeli. Na tento kol navazuje pracovni list, ktery lze vyuzit v ramci opakovani ve Skolni
uéebné’.

Pfed odchodem na dalsi stanovisté rozdéli ucitel zdky do skupin (napt. pomoci listeckl
s Cisly). Podle poctu zékl lze zvolit skupiny dvojélenné i viceClenné. Na kazdé zastavce
si skupiny zvoli nového zapisovatele, aby se piedeslo tomu, Ze jeden zék ze skupiny bude béhem

celé vychazky napt. pouze psat.

3 Piloha 1, pracovni list & 2 — Privodce zastavkami
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Béhem cesty ke 2. zastavce (stejné jako béhem vSech cest mezi jednotlivymi zastdvkami)
1ze podle potieby kdekoliv zastavit a upozornit déti ¢i spoluzaky na vyskyt rostlin a Zivocichl
nebo dalSich pfirodnich zajimavosti. Zarovenl budou Zaci ucitelem podnécovani k vypravéni

vlastnich zazitkl a postiehi z pfirody.

Zastavka ¢. 2 — Lesni prostiedi

Vzdalenost od posledni zastavky: 1 km.
Organizace: skupinova prace.
Casova dotace: 30 minut.

Pomticky: psaci potieby, pracovni list, lupa.

Druha zastavka se nachazi pfiblizné¢ 1 km od obce. Dojde se kni po Cervené turistické
znacce, kterd vede ke kostelu sv. Matouse. Zde probéhne rozhovor ucitele s zaky na téma lesni
porosty a lesni patra. V lesich rostou ruzné stromy. Nékde rostou pouze stromy listnaté, jinde
zase stromy jehlicnaté. Zname ale i lesy se smiSenymi porosty, proto je nazyvame lesy smiSenymi.
Rozhlédnéte se kolem sebe. Jaké stromy rostou v tomto lese? Ve kterém lese se tedy nachazime?
Kterych stromii tady roste vic — listnatych nebo jehlicnatych? Smisené lesy tvori v soucasnosti
velkou cast lesniho porostu Orlickych hor, jsou vice stabilni a odolnéjsi proti abiotickym
Ciniteliim (napr. proti vétru).

V lesich vsak nerostou jenom stromy a jiné rostliny, ale ziji zde i ruzni Zivocichové. Rostliny
i Zivocichové se tu vyskytuji v nékolika patrech. Patro pod zemi, kde rostou koreny, se nazyva
korenoveé. Jak se asi jmenuje patro, ve kterém roste mech? A patro, v némz rostou byliny? A kere
rostou v patre ...? NejvySsi patro se nazyva také podle rostlin, které jsou pro néj typické — podle

stromii. Je to patro ...? V kazdém patie maji sviij domov jini Zivocichove.
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Ktera patra z téch, ktera jsme vyjmenovali, vidite kolem sebe? A kteri Zivocichové v nich
pravdepodobné ziji?

Po tomto rozhovoru vyzve ucitel Zaky k vyhleddni néjakého drobného bezobratlého
Zivoticha. Svoje poznatky Z4ci zaznamenaji do pracovniho listu®, ktery dostanou po ukon&eni
rozhovoru. Pozorné hledejte stopy, které po sobé Zivocichové nechali, napr. pavuciny.
Prozkoumejte i mista pod kameny, pod odloupnutou kurou stromii nebo na listech. Nalezeného
Zivocicha se pokuste pojmenovat. Do pracovniho listu zapiste, kde jste ho nasli. Pomoci lupy
prozkoumejte, zda ma nebo nema nohy a kridla, zda ma télo pokryté chloupky, jaka je jeho
barva, a pokuste se odhadnout jeho velikost (v mm). K pozorovani zivoc¢icha miize byt pouZita
lupa, kterou maji zéci vlastni nebo piij¢enou od vyucujiciho.

Po kontrole vypracovaného ukolu odejde skupina na dalsi stanoviste.

Zastavka ¢ 3 — Louka

Vzdalenost od posledni zastavky: 0,5 km.

Organizace: skupinova préce.

Casova dotace: 20 minut.

Pomitcky: psaci pomitcky, pracovni list, obrazova piiloha (ukazky rostlin), kli¢ k ur€ovani

rostlin, atlas rostlin.

Tteti zastdvka se nachdzi na louce, ze které je rozhled na okoli krajinu. Ucitel s zaky se zde
postavi nebo posadi (podle pocasi) do krouzku. Prisel podzim a priroda se opét meéni.
Rozhlédnéte se pozorné kolem sebe a jmenuje, co se s ni v tomto rocnim obdobi déje. V cem

je odlisna od ostatnich trech rocnich obdobi?

* P¥iloha 1, pracovni list &. 3 — Lesni prostiedi
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Libi se vam podzim? Proc ano/ne?

Kvetou na podzim jesté nékteré rostliny? Pokusime se zjistit, které a zkusime je zde najit.

Kdo z vas vi, jak se nékteri zZivocichové pripravuji na zimu?

Po rozhovoru budou zpracovany praktické tkoly.

Nejdiive bude Zakim ukézan obrazek rostliny, kterou museji Zaci vyhledat (napf. zvonek).
Kdo rostlinu prvni najde, zustane u ni stat a zvedne ruce nad hlavu na znameni, Ze kol splnil.
VSichni se u ného sejdeme a pokusime se rostlinu pojmenovat. Potom si rostlinu znovu dobre
prohlédneme a vymyslime, proc asi dostala sviij ndzev. Vsimejte si pritom tvaru, barvy apod.
(V piipadé neznalosti ndzvu lze vyuzit kli¢ k uréovani.) Ukol je zamé&fen jednak na poznavani
rostlin, jednak na rozvijeni smyslového vnimani a podporuje také fantazii déti.

Pro dalsi tkoly budou rozdany pracovni listy’. V nich bude piedepsan postup pro popis
rostliny, jejiz obrazek si Zaci vylosuji z nabidky karet®. Jeden clen z kazdé skupiny si vylosuje
jednu kartu. Tu se pak pokusi kazda skupina pojmenovat. Jestlize nebudete jeji nazev zndt,
miizete vyuzit klic nebo atlas. Potom rostlinu popisete. Zamérite se na jeji vysku, kvet, stonek
a listy. Po dokonceni budou pomoci atlasu urceny rostliny jedovaté ¢i 1€Civé, pfip. ohrozené,
chranéné. Pokuste se vysvétlit rozdil mezi rostlinou ohrozenou a chranénou. Proc¢ jsou
asi nekteré rostliny chranény?

Po kontrole ukolu piejdou zéci k posledni ¢innosti, kterou bude rozlusténi nazvu rostliny
z ptesmycCky a jeji vyhledani. Pozorné si prectéte popis rostliny na pracovnim listu a rozlustéte
jeji zasifrovany ndzev. Po vylusténi rostlinu najdéte, utrhnéte a na diikaz, Ze jste ji nasli, prilepte

k pracovnimu listu.

> Piloha 1, pracovni list &. 4 — Louka
® Ptiloha 1, pracovni list ¢. 12 — Rostliny, zastavka ¢. 3, louka
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Zastavka ¢ 4 — Kostel sv. MatousSe

Vzdalenost od posledni zastavky: 1,5 km.
Organizace: skupinova prace.
Casova dotace: 50 minut.

Pomiicky: psaci pomicky, pracovni list, krejcovsky metr, lepici paska, provazek, Satek.

Na ctvrté zastavce probéhne nejdiiv prestavka na svacinu, dlouha 30 minut. Po ni budou Z4ci
seznadmeni s historii kostela sv. Matouse na Jedlové.

Na miste, kde dnes stoji pozistatek kostela
sv. Matouse, stavala drevena kaple. Prvni zminky
o kostele pochazeji z poloviny 17. stoleti, zakladni

kamen zdeného kostelika byl vsak polozen

az v 18. stoleti.

(foto: www.destne.info)

Kostel patiil radu karmelitanu, ktery byl zrusen koncem 18. stoleti cisarem Josefem I
a panstvi pripadlo Nabozenskému fondu v Praze. Za jeho spravy byla kolem kostela postavena
roubena ohrada, opravena kostelni vez i poloZena novd Sindelova
stiecha. V dobé napoleonskych valek doslo kvuli financni krizi
ke konfiskaci chramového stiibra.

Zacatkem 19. stoleti byla pristavéna mala vézicka.

V' polovine 19. stoleti kostel vyhorel. Brzy zacaly opravy,
dokoncena byla také vnitrni vyzdoba kostela a byl postaven obraz

sv. Matouse za hlavnim oltarem.

Varhany byly vyrobeny v Rokytnici. Byla dokoncena vyzdoba

(foto: www.destne.info)

postrannich oltaru a kriZova cesta.
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Stridali se majitelé, z nichz kazdy se na kostele podilel novymi upravami nebo opravami.
Pozdeji byl instalovan hromosvod a samoziejmé nechybély zde ani zvony.

Horsi situace nastala pri odsunu némeckych obyvatel, ,, kdy svatyné ziistala bez prirozeného
zdzemi véricich (Matous, 1993). Urady neposkytovaly Zdidné financni prostiedky, protoZe
nepovazovaly kostel za stavebni pamatku a kostel chatral.

V polovine 20. stoleti byl kostel uzamcen.

V dnesni dobé postupné probihaji nezbytné rekonstrukce, diky kterym je kostel zachovan,

napr. byla vvmeénéna okna a dvere, a opravena stiecha. (www.destne.info)

(foto: autorka) (foto: autorka)

Po seznameni s kostelem sv. Matouse budou vypracovany dalsi ukoly’.

Kolem kostela a jemu prilehlého hibitova stoji nékolik vzrostlych stromii. Ukolem Zdkii bude
tyto stromy spocitat a pojmenovat. Ke kazdému ndzvu pripiste, kolikrat se zde dany strom
vyskytuje. Zacnéte u tohoto stromu, ktery je oznaceny provazkem.

Vyberte si jeden strom — odhadnéte jeho vysku a pomoci metru zméite jeho obvod ve vysce
130 cm od zemeé.

Po zpracovéani se Zaci optou zady o kmen stromu. U jednoho stromu jich smi byt vic.

Podivejte se vzhuru, do koruny a odpovezte, zda vidite nebe. Ted se zadivejte jesté jednou

7 Piloha 1, pracovni list &. 5 — Kostel sv. Matouse
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a pokuste se zapamatovat si tvar vétveni. Po chvili pozorovani budou Zaci vyzvani k nakresleni
toho, co si zapamatovali.

Dalsi kol se tyka listi zjednotlivych stromi. Vyhledejte z kazdého stromu jeden list.
Po sesbirani je Zaci rozlozi na zidku. V cem se jednotlivé listy odlisuji? Jaky maji tvar? Jakou
maji barvu? Je na nich dobie viditelna Zilnatina? Ceho dalsiho jste si na listech vsimli? Kazdy
z 74kl pak zakresli tvar jednotlivych listii k tkolu €. 4.

Posledni &innost na této zastavce je vénovana vyhradn& smyslovému vniméni. Zaci si zavazi
o¢i Satky a budou rozsazeni na rliznd mista kolem kostela. Pozorné poslouchejte a pokuste
se zapamatovat si vSechno, co uslysite. Davejte dobry pozor také na to, co vam bude
pro poslouchani prijemné nebo neprijemné. Po zhruba 5 minutich, kdy ucitel Zdky vyzve,
aby si §atky sundali, bude kazdy z nich jednotlivé fikat, co vSechno slySel, co mu bylo piijemné

a co ho rusilo, ptip. proc.

Zastavka ¢. 5 — Vyznam lesa

Vzdalenost od posledni zastavky: 0,5 km.
Organizace: skupinova prace.
Casova dotace: 20 minut.

Pomicky: pracovni list, psaci pomitcky, voskovky, teplomér, ¢isté listy papiru, provazek.

Lesy jsou jednim z nejvétsich bohatstvi nasi zemé. Myslite si, zZe jsou dulezZité? Proc¢? Lesni
ekosystemy ovliviiuji podnebi, vodni a pudni pomery, vytvareji prirozené prostiedi pro mnohé
rostliny a Zivocichy, a jsou zdrojem zdravi a osvézeni obyvatelstva. Jak se nazyvaji lide, kteri
maji lesy na starosti, kteri v nich pracuji a ochranuji je? Lesnici se snazi v lesich hospodarit

prirodé blizkym zpiisobem, tzn. zejména omezenim holoseci a vyuzivanim jemnéjsich podrostnich
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forem hospodareni a prirozené obnovy lesa. Vytézi se méné kvalitni stromy a ziistanou kvalitni
stromy semenné. Porost se prosveétli, a to prispiva kvytvareni vhodnych podminek pro rist
semendackii. 'V mistech, kde smrk vytvari monokultury, se do mladych porostii vzniklych
z prirozené obnovy vysazuje urcity podil tzv. melioracnich a zpeviwjicich drevin (jedle, buk,
dub). *“ (naucna tabule, 4. zastavka)

Po Gvodnim povidani a vysvétleni nékterych neznamych pojml (ekosystém, podnebi
X pocasi, podrost, pfirozend obnova lesa, monokultura, meliorace) bude zakiim vysvétlena dalsi
prace, pomucky k ni naleznou u ucitele (Cisté papiry ke frotazi, teplomér). Budou jim rozdéany
pracovni listy® a vysvétleny jednotlivé ukoly.

Me¢teni teploty pidy: Vyhloubite napr. klacikem diru do zemé — tak velkou, abyste
do ni mohli zahrabat teplomer. Pomoci stopek namérite 5 minut a po uplynuti této doby teplomer
vyndate. Zjisténou teplotu zapisete do pracovniho listu. Budete mérit dvakrat — jednou na slunci,
podruhé ve stinu.

Teplotu pudy bude z asovych divodi méfit polovina vSech 74kl najednou, kazda skupina
si v§ak naméfenou teplotu napiSe sama, nebudou ji fikat nahlas. Mezitim bude druha polovina
déti provadét frotaz kiry stromi. Po dokonceni se Zaci v obou ¢innostech vystiidaji.

Frotdz klry stromul: Jaké stromy zde vidite? Jsou listnaté nebo jehlicnaté? Dokazete
Jje pojmenovat? Pro frotaZ dostanou Zaci Cisté papiry, které s sebou pfinesl ucitel. Nyni provedete
frotaz kiiry téch stromii, které jsme si prdavée pojmenovali a ukdzali. Budete pracovat timto
zpusobem (ulitel nazorné piedvadi a piitom slovné popisuje postup): list papiru priloZite
ke kmeni, jednou rukou ho pevné pridrzite a druhou, volnou rukou ho cely prekreslite voskovkou.
Tim se vam vytvori obtisk kiiry. Pak napiSete ndazev stromu. Az budete mit stejnym zpiisobem
hotové vsechny obtisky, porovnate je podle hrubosti — ocislujete je cisly od nejjemnéjsiho vzorku
po nejhrubsi. Pracovat budou vSichni ¢lenové kazdé skupiny — préci si na pokyn vyucujiciho

ro~or

mezi sebou rozdéli (napt. kazdy zak provede frotaz na jednoho kmene).

¥ Piloha ¢&. 1, pracovni list &. 6 — Vyznam lesa

36



Dalsi ukol bude vypracovan ustné. Ucitel ukdze zakiim obréazek pfistfesku pro krmeni zvéie
a vyzve je, aby ho nasli ve svém okoli. Dokdzal by nekdo z vas prijit na to, pro které Zivocichy
Jje tento pristresek urcen a proc?

Posledni ¢innosti na této zastavce je cesta neznamym prostiedim. Pred vychazkou (napf. den
pfedem) si ucitel pfipravi cestu — provazek, ktery omotd mezi nékolika stromy tak, aby vedl
kolem riiznych pfirodnin. Zakiim jsou opét zavazany o&i $atkem. Béhem cesty se musite stdle
drzet provazku a jit, dokud vas nezastavim. Pujdu s prvnim z vas. Cestou budete pomoci smysli
pozndvat, na co jste sahli, k cemu jste pricichli nebo co jsme slyseli. Nez vam nékterou
prirodninu predstavim, zastavim vam sliivkem ,,stiij ‘. To bude povel pro vas, abyste zacali davat
dobry pozor. Po dokonceni cesty si zaci Satky sundaji a odpovi, které ptfirodniny jim byly
pravdépodobné piedstaveny. Po zodpovézeni kazdé z nich ji vzdy ucitel ukaze. Nakonec mohou

Zaci tict, ¢eho jiného si v§imali.

Zastavka ¢. 6 — Horské porosty

Vzdalenost od posledni zastavky: 0,5 km.
Organizace: skupinova prace.
Casova dotace: 15 minut.

Pomtcky: pracovni list, psaci pomticky, krej¢ovsky metr, obrazové karty (kapradiny).

Ucitel informuje zéky o horskych porostech a jejich slozeni, a o vlivu nadmotské vysky
na tyto porosty.

Dokazal by nékdo zvas zjistit, v jaké nadmorské vysce se prave nachazime? (informaci
lze vyc€ist z turistického ukazatele) Nadmorska vyska ma viiv na sloZeni horskych porosti.

Orlické hory se nachadzeji ve vysce 600 az 1 350 m n. m.
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Vegetatni stupné lesa
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(foto: http://destne.info/stezky/panel5.pdf)

Pojmenujte strom, ktery zde vidite nejvice zastoupeny.

Smrkové monokultury maji svoje vyhody (napv. poskytuji clovéku kvalitni drevo), jsou ale
velmi nachylné k premnozeni Skudci. Zndte nékteré z nich? Mezi hlavni Skiidce zde patii
kozrout smrkovy, klikoroh borovy, békyné mniska a ploskohirbetka smrkova.

Smrkové monokultury vytvareji kyselé prostredi, které je vhodné pouze pro nékteré druhy
Zivocichut i rostlin. Jsou to porosty méné stabilni a mdlo odolné proti abiotickym ciniteliim
(napr. proti vétru). V soucasnosti jsou vytvareny stabilnéjsi porosty — smisené.

Po tvodnim rozhovoru, pfi némz budou opét vysvétlovany méné znamé pojmy (smrkové
monokultury, stabilita porostli, abioticti Cinitelé) se piejde k vysvétleni jednotlivych tkola
a k jejich naslednému zpracovani.

Nejdiive se celd skupina s ucitelem postavi okolo paiezu — ukazi a pojmenuji si letokruhy.
Kdyz se podivame na odriznuty kmen stromu nebo na parez, mizeme zjistit jeho stari. Uvnitr
kmene se kazdy rok vytvari nova vrstva dreva. Prstence, které tuto vrstvu ohranicuji, nazyvame
.2 Které letokruhy vznikaji driv — ty uvniti kmene nebo pod kiirou? Ve kterych rocnich

obdobich pribyvaji letokruhy? Na kterou svétovou stranu jsou hustsi?
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Ted' si kazda skupina vybere jeden parez. U néj budete mit nekolik ukolii. Zaprvé spocitate
letokruhy — jejich pocet zapiSete do pracovniho listu’ a vypoditdte rozdil mezi stdrFim svym
a starim parezu. Ddle zméFite metrem prumér parezu a vypocitdte jeho priblizny obvod. Zjisténé
hodnoty opét nezapomeiite zapsat.

Po dokondeni ukaze ugitel celé skuping obrazky riznych kapradin'® a spoleéné je pojmenuji.
V ptipadé, Ze zaci nebudou ndzev znat, ho vyhledaji v kli¢i. Najdéte zde kapradinu, ktera
se jmenuje kaprad’ samec. Pozorné si prohlédnéte jeji list a zakreslete ho do pracovniho listu.

K dalsi zastavce se skupina vyda opét aZ po kontrole splnéni vSech tkolt.

Zastavka ¢. 7 — Potok

Vzdalenost od posledni zastavky: 1 km.
Organizace: skupinova prace.
Casova dotace: 20 minut.

Pomiicky: pracovni list, psaci pomiicky, priihledné kelimky, teplomér.

Zastavka u potoka bude posledni zastavkou. Zde budou Zaci urcovat, zda je tu voda tekouci
¢1 stojata, posoudi nékteré vlastnosti vody (teplotu, barvu, zédpach) a pokusi se vyhledat v ni zivé
organismy.

Voda je nedilnou soucasti prirody, proto se béhem nasi vychazky zminime také o ni a budeme
s ni pracovat. Kdo z vas nam vysvetli rozdil mezi vodou tekouci a stojatou a urci, jaka je voda

zde?

? Piloha 1, pracovni list & 7 — Horské porosty
' Ptiloha 1, pracovni list &. 12 — Kapradiny
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Pracovnim ukolem, ktery zaci zpracuji Ustng, bude urceni vlastnosti vody. Nyni si vezméte
prithledné kelimky, do kterych jeden clen z kazdé skupiny nabere vodu z potoku. Jakou ma tato
voda barvu? Jaky je zapach vody?

Jeden z 74kl si vezme do ruky stopky a pfipravi se. Jiny zak ptisype do vody v kelimku hlinu
a prstem nebo klacikem zamichd. Jakmile prestane tvij spoluzdk michat, zapni stopky a cekej,
dokud se v§echna hlina neusadi. Po usazeni stopky vypni a rekni nam cas. Ostatni mohou zkusit
odhadnout, jak dlouho bude proces trvat a sviij odhad si porovnaji se skutecnou hodnotou.

Zmérime si také teplotu vody a porovname ji s namérenou teplotou pudy. Po dobu 5 minut
nechame teplomeér ponoreny na kraji potoka ve vodeé a po uplynuti stanoveného casu zjistime
teplotu.

Stopky pouzijeme znovu, tentokrat ale zmérime, jak rychle uplave napr. klacik nebo kousek
kury urcitou vzdalenost. Urcime trasu dlouhou I m. Jeden z vas se na brehu postavi do urovné
jejtho zacatku, druhy do urovné jejiho konce. Dalsi z vds se pripravi k poloZeni klaciku
na hladinu vody a vycka na pokyn spoluzika se stopkami. Jakmile ten da pokyn ke startu
a stiskne stopky, klacik musi byt odloZen na hladinu. Po uplavani celé trasy sdéli stopar cas
ostatnim.

Co ma vyssi teplotu — puda ve stinu/na slunci nebo voda v potoku? Vypocitejte rozdil mezi

vS§emi teplotami.

Po skonceni vychazky (po navratu do Dobrusky) probéhne kratka rekapitulace vsSeho,
co se béhem vychéazky uskutecnilo a budou zopakovany znacky, které se nachdzely na nau¢nych
tabulich''. Budou také dokonleny ukoly zprvni zastivky — zaznamenani barev a sméri
turistickych tras z DeStné v Orlickych horach, s vyuzitim turistické mapy. Probéhne celkové

zhodnoceni jednotlivych ¢innosti.

" Ptiloha 1, pracovni list &. 11
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4.4. Vychazka ¢. 2 — Obora, Opocno

(foto: autorka)

Cile: seznamit se s zivotem v obore,

opakovat a upevnit znalosti z prvouky a ptirodovédy, véetné ziskani novych poznatkil,
vytvaret si kladny vztah k ptirodé a prohlubovat zajem o ni,
pozorovat zmény v piirod¢ na podzim,

poznat vybrané rostliny a zivocichy,

rozpoznat jednotliva lesni patra a zatadit do nich vybrané rostliny.

Délka vychazky: cca 5 km.

Pocet zastaveni: 4.

Trasa: oborou mésta Opocno.
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Organizace: tkoly budou Zaci plnit jednotlivé i1 ve skupindch. VétSinu ukold budou Zéci plnit
pfimo na vychdzce, n€které zpracuji nasledujici den ve Skolni trid¢.
Pomiicky:

- Z&ci: psaci pomucky, voskovky, plastové prithledné kelimky, dalekohled a lupa (pokud
ma moznost), sa€ky pro uchovani pfirodnin (kastant, zaludd, listd atd.), vhodné obleceni
véetné plasténky a vhodna obuv,

- ucitel: psaci pomiicky, lepidlo a lepici paska, dalekohled, pinzeta, lupa, délkové métidlo,
nizky a ntz, kli¢ k ur€ovani rostlin a zivo€ichi, ¢isté papiry, platény kapesnik, Petriho

misky.

Sraz je tfeba domluvit s uritym casovym piedstihem pied odjezdem autobusu, a to kvili
kontrole dochazky a vybaveni zakl. Ty sezndmime s pribéhem vychazky, trasou a bezpe€nosti
pobytu v piirodé. Na kazdé zastadvce probéhne spolecny uvod, v ramci kterého se dozvédi
informace vztahujici se k danému stanovisti (napf. diskuse tykajici se mraveniSté a zivotu
v ném). Potom budou vysvétleny jednotlivé tkoly, pfip. rozdany potfebné pomiicky. Pribézné
budou zaci upozoriovani na ¢asovou dotaci pro vypracovani danych ukola.

Po ptechodu na 3. zastavku (pied zah4jenim pracovnich ¢innosti) probéhne svacina.

Po névratu do Skoly budou dvé odpoledni vyucovaci jednotky opét vénovany vychazce.
Dojde na rekapitulaci toho, co se béhem vychazky délo a k dokon¢eni nékterych tkoli. Mohou
byt vyuzity hmatové sacky, jejichz obsahem budou piirodniny, nasbirané ucitelem b&éhem

vychézky.
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Zaky je tieba pfedem piipravit na praci vterénu. Neékolik vyudovacich hodin
pred uskutecnénim vychazky je s nimi, podle individudlnich potfeb zakil, zopakovano probrané
ucivo vztahujici se k vychazce.

Navrhy opakovacich otdzek: Co je to prirodnina? Vyjmenuj nékteré priklady zZivych
a nezivych prirodnin. Jak poznds, Ze prichadzi podzim? Jak se priroda na podzim méni? Znas
nékteré kvétiny, které v prirodé kvetou jesté na podzim? Znds nékteré ptaky? Cim je pokryto
Jjejich télo? K cemu jim slouzi kiidla? Jaka zvirata Ziji u nds v lesich? Cim je pokryto jejich télo?
Dokazes nektera z nich vyjmenovat? Vis, ktera zvirata Ziji ve vodé nebo v jeji blizkosti? Popis
podle obrazku télo mravence, ptika a jednoho z volné Zijicich savcu. Jsou vyuzivany obrazky
v atlasech. Vypravéjte, jak ziji mravenci. Myslis si, Ze jsou uZitecni nebo Skodlivi? Vyjmenuj
patra, ktera jsou tvorena ve vzrostlém lese. Vyjmenuj a ukaz stromy, které znas. Opét je vyuzit

atlas. K nékterym z nich prirad’ jejich plod.

Béhem piedchazejiciho Skolniho vyu€ovani budou Zéci informovani také o chovani v obofe.
Sami si stanovi a sepi$i pravidla, kterd budou dodrzovat.

Dale jim budou poskytnuty zékladni informace tykajici se zaloZeni obory, volné Zijicich
zivocichli v ni a bude zminéna také prace lesniki, ktefi se o oboru v soucasné dobé& staraji.
Jmenovaci zivo¢ichové budou zdkiim ukazani na fotografiich v atlasu.

Obora Opocno patii mezi historicky nejstarsi obory Ceské republiky. Prvni zminky
o ni pochazeji zroku 1590. Pozdeji byla oplocena a dosahovala vymeéry téemeér 1 120 ha.
Navazuje na zamecky park, od kterého je oddélena prirodnim zlomem s korytem Zlatého potoka
a plotem. V soucasné dobé je vyméra obory pouhych 242 ha.

Je zde chovan muflon obecny, danék skvrnity a jelen Dybovského. Lze videt také zajice
polniho, veverku obecnou, lisku obecnou, kunu lesni i kunu skalni a jezevce lesniho. Vyskytuji

se zde také dravi ptaci, zejm. kané obecné, jestrab lesni, krahujec obecny a vyr velky. Tito dravci
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a také sovy zde hnizdi. Dadle zde Ize spatrit krkavce velkého, bazanta kralovského, datla cerného
a mnoho dalsich druhii ptactva.

Pozorny navstevnik si jiste vsimne i nebyvalého poctu mravenist mravence lesniho.

O oboru se staraji zaméstnanci Spravy lesu Opocno. Smyslem jejich prace je zachovani
prirody a Zivota v obore. Z ditvodu ochrany rostlin i Zivocichii zde Zijicich je mozné pohybovat
se zde pouze po asfaltové ceste.

Vyvoj lesniho hospodarstvi a udrzby lesii v Orlickych horach byl v minulosti ovliviiovan
viastniky — panstvi  opocenského, vlastniky spojeného velkostatku ~Rychnov-Cernikovice
a velkostatku Zamberk.

Lesy, spadajici pod opocenské panstvi, se rozprostiraly od zemskych hranic az do rovinatych
kraju kolem reky Orlice. Vyskytuji sezde dva druhy lesu, a to horské lesy s prevahou
jehlicnatych (smrkovych) porostii s primeési buku a v nizsich polohdch lesy prevazné listnate.

Lesnické hospodareni soucasné lesni spravy je vedeno s cilem navazat na tradice lesniho

hospodareni na majetku Colloredo-Mansfeldii a jeho lesnich hospodarii z minulosti.

(http://www.kcmopocno.estranky.cz/)
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Prehled jednotlivych zastavek

Zastavka ¢. 1 — Vodni prostiedi

Organizace: skupinova prace.
Casova dotace: 30 minut.

Pomiicky: teploméry, stopky, plastové prihledné kelimky.

U vodni plochy budou ukoly zpracovany pouze ustni formou, bez pouziti pracovnich listi.
Toto prob&hne u rybnicku za vstupni branou.

Mezi vodni plochy na nasem uzemi patii napr. rybniky, feky a potoky. Pokus se urcit, o jaky
druh vodni plochy se jednd zde.

Rozlisujeme také vodu tekouci a stojatou. Kdo z vdas by umel vysvetlit, jaky je mezi nimi
rozdil?

Kazda vodni plocha tvori spolu se svym okolim spolecenstvo, ve kterém Ziji ruzni Zivocichové
a rostou zde riizné rostliny, typické pro vodni a vlhké prostredi. Dokazes pojmenovat ty rostliny

a zivocichy, které zde vidis?

Po tomto rozhovoru dostanou zaci do skupin teploméry, stopky a prithledné kelimky. Pomoci
téchto pomucek zjisti nekteré vlastnosti vody (teplotu, barvu, zapach). Jeden zéstupce kazdé
skupiny dostane teplomér, druhy stopky. Stopky zapnete ve chvili, kdy vas spoluzak viozi
teplomer pod vodni hladinu a vyckate 5 minut. Po nameéreni 5 minut stopky zastavite a vas

spoluzak teplomer vynda. Spolecné zjistime, jakou md voda v rybniku teplotu.
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Dalsim vkolem bude zjisteni barvy a zapachu vody. Naberte vodu z rybniku do pripravenych
plastovych kelimkii a vratte se s nimi kazdy ke své skupiné. Nejdrive si vodu dukladné
prohlédnéte a zvednéte ruku, az budete znat barvu vody.

Nyni si kazdy k vodé pricichnéte a Feknéte, zda pachne ci nikoliv. Citi nekdo ve vode zdpach,
ktery by dokadzal blize urcit (napr. Ze voda pachne rybinou, hnilobou)?

Pro vypracovani dalsiho ukolu si kazda skupina nejdiive nasbird rizné pfirodniny (kameny,
trdvu, hroudu hliny, listi, kaStan, vétvicku atd.). Vasim ukolem ted bude vyzkouset, které
prirodniny zvasi hromadky plavou a které se potapéeji. Az vyzkousite vSechny nasbirané
prirodniny, zvednete ruku na znameni, Ze mate ukol splnény. Po dokonceni prace vsemi
skupinami si spolecné povime, co jste pri pokusu zjistili.

Nakonec bude jest¢ zodpovézeny otazky: Ktera prirodnina se potdpéla rychleji — hlina nebo

kamen? Co se s hlinou ve vodeé stalo?

U vody a v ni rostou rizné rostliny typické pro vodni ci vihké prostiedi. Nékteré z nich
plavou na hladine, jiné rostou na brezich. Dokazali byste pojmenovat dve rostliny, které
tu vidite? Listy téchto dvou rostlin se vyrazné lisi, a to zejm. tvarem. Jaky tvar maji listy lekninu

v porovnani s listy rakosu?

Kromé rostlin zde také Ziji ruzni Zivocichové. Nékteré z nich mame moznost zahlédnou
na vodni hladiné a na krajich brehu. Pozorné se rozhlédnéte a reknéte mi, o kterém Zivocichovi
mluvim? Cim je pokryto télo kachny divoké? Pouzijte dalekohled a jmenujte barvy, jakymi
je zbarveno jejich peri? Pozorujte kachny dal a vsimnéte si, jakym zpusobem lovi potravu.
Vysledky svého pozorovani nam za chvili prozradite.

Jakymi zpiisoby se kachny pohybuji — ve vodé, na sousi?

Nyni se pozorné zadivejte jesSté na vodni hladinu a reknéte, jaké jiné Zivocichy vidite,

napr. hmyz.
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Zastavka ¢. 2 — Mravenisté

Organizace: skupinova prace.
Casova dotace: 30 minut.

Pomiicky: platény kapesnik, Petriho misky, lupa, stopky, délkové méfidlo.

Hlavni naplni prace na této zastavce je pozorovani mravenisté a jeho obyvatelé. MraveniSté
patii mezi velkou vzacnost obory a podél cesty je jich dostateny pocet pro pozorovani
jednotlivymi skupinami zakd.

Nejdiive opét probéhne spole¢ny uvod.

Ucitel vyzve zdky, aby se pokusili popsat, jak mravenisté vypada. Jejich popis nakonec
doplni, uptesni. Je to kupa sypkého materidlu tvorend jehlicim, kaminky, vétvickami, stébly trav,
ulomky kiiry, kousky pryskyrice apod. Vsechno je dokonale usporadano, proto mraveniste drzi
svuj tvar, neproprsi, dokdze udrzovat stdalou teplotu a ma vlastni system vetrani (chodbicky).
Nekteri mravenci vyuzivaji pro jejich vystavbu staré parezy. Na dobre osvetlenych mistech byvaji
mravenisté nizsi, na zastinénych vyssi. Cim veétsi je val kolem ného, tim hlubsi je podzemni cast.
Zalezi také na tom, jak je mravenisté staré a kolik mravencii v ném zije. (Dano, Klisova, Miles,
2005)

Ted’ se vsichni pozorné zadivejte na mravenisté. Nicim mravence neruste (nic do mraveniste
nehazejte apod.), jen pozorné sledujte, co vsechno délaji. Po zhruba 3 minutach se ucitel zepta,
¢eho si zaci vSimli.

Po diskusi tykajici se Cinnosti mravencl rozprostie ucitel na mravenisté Cisty platény

kapesnik. Potom rozda zdktim Petriho misky a lupy. Pomoci drivka dejte mravence na misku

a pomoci lupy ho pozorujte. Reknéte, jakou ma barvu. Kolik jste napocitali nohou? Jak vypada
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jeho telo? Po dokonceni tohoto pozorovani sebere kapesnik a posle ho po kruhu déti. Postupné
si k nému pficichnou a feknou, co citi.

Nasledujici ¢innost bude zaméfena na sluchové vnimani. Kolem nds je spousta mravenist
a v nich a kolem nich mnozZstvi mravencii. Kdyz vydrzZite pozorné poslouchat, uslysite je.

Také na této zastavce si Zaci op€t vyzkousi praci se stopkami, a to pfi méfeni Casu, ktery
potfebuje mravenec pro ujiti cesty dlouhé 10 cm, 20 cm a 30 cm. Bude postavena draha
pro mravence, kterd spociva ve vyty€eni startu a cile napt. dvéma kaminky. Pomoci klaciku
dopravi§ mravence na start a ty spustis stopky. Jakmile mravenec projde kolem druhé mety
(cilem), stopky zastavis a cas Feknes spoluZakum. Druhé a tfeti méfeni provedou dalsi Zaci.

Jak se mravenec pri cesté choval? Zastavoval se, otdcel se nebo Sel rovnu dopredu?

Zastavka ¢. 3 — Stromy

Organizace: skupinova préce.

Casova dotace: 40 minut.

Pomicky: cisté listy papiru, voskovky, pracovni listy, psaci potieby, listy ze stromd, (Sest
listh pro kazdého Zzéka), plody (kaStany, zaludy, bukvice), pfirodniny do hmatovych sacki

(plody, kira, klacik, kdmen atd.), izolepa.

Obora nabizi pestrou skladbu stromovych porostli, proto je jim také vénovana samostatna
zastavka. Nejprve se ucitel zakt zepta: Ktere stromy kolem sebe vidite — jehlicnaté nebo listnaté?
Kterych je tu vic? Ted se pozorné podivejte do korun stromii a poveézte, co se na podzim déje
s temi listnatymi.

V obdobi podzimu kromé& jinych plodid dozravaji kaStany, zaludy a bukvice. Stromy,

ze kterych jmenované plody pochazeji (tedy jirovec mad’al, dub letni i zimni a buk) se nachazeji
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1 zde. Nejenom na né€ bude nyni soustfedéna pozornost Zakl. Na zemi vidite popadané rizné
plody z ruznych stromu. Pojmenujte je a najdete strom, ke kterému patri. Tento strom ma také
sviij ndzev. Zndte ho?

Rostou zde i dalsi listnaté stromy. Jak se jmenuje tieba ten, ktery mad bilocernou kiru?
Jak se nazyva strom, ze kterého je tento list? (Ucitel ukaze zaka list javoru.)

Po urceni vSech kolem rostoucich stromil sesbiraji zaci riizné listy a rozprostiou je dovnitt
kruhu, ktery utvoti. Porovnejte tvary téchto listii. Které jsou vétsi, které mensi? Které z listi
se barvi hlavne dohnéda, na kterych z nich vidite vice barev? V cem se lisi tyto dva listy dubu?
(Ucitel ukaze dva riizné listu — z dubu zimniho a letniho.) Vite, ktery z téchto Zaludii patri
k tomuto listu a ktery k tomu druhému? (Opét ucitel ukdze konkrétni Zalud a nabidku dvou
riznych dubovych listi.)

Pro zpracovani dal$iho tkolu budou Zakiim rozdany ¢isté listy papiru. Kazdy z vas si vybere
jeden strom a technikou frotaze vytvorite obtisk kiiry. Tento list papiru prilozite na kmen
a voskovkou ho cely prekreslite. Tim dosahnete obtisku kiiry daného stromu. (UCitel cely postup
ukazuje pfimo na kmeni stromu.) AZ budete mit vSichni obtisk hotovy, napiSete nazev stromu,
na jehoz kmeni jste pracovali a obtisky porovndame mezi sebou.

Ostatni ukoly budou provedeny ve Skolni uc¢ebné. Je nezbytné nasbirat dostate¢nou zasobu
raznych listh. Kazdy z vas si ted nasbira 6 listii z jednoho stromu. Sbirejte listy rizné velke.
S nimi budou provedeny tfi ukoly. Prvnim bude nalepeni listi do pfedtiSténého ramecku
na pracovni list a jejich sefazeni podle velikosti (Cisly 1 az 5 budou ocislovany od nejmensiho
po nejvétsi). Sesty list poslouzi k vypracovani dalsich dvou daliich: jednak bude piekreslen
do ¢tvereckové sité a poctem zabranych ¢tverecku bude zjiSténa jeho velikost (Ctverecek zabrany
vice nez z poloviny bude pocitan jako cely, ¢tvereCek zabrany méné nez z poloviny nebude

pocitan viibec), jednak bude vyuzit k vytvoreni dalsi frotaze.
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Zastavka ¢ 4 — Zivocichové

Obora je mistem, kde se miizeme setkat s riznymi volné Zijicimi Zivocichy, pfesto se k nim
ale miZzeme dostat na vzdalenost, kterd nam umoZziuje jejich bliz§i pozorovani. Bohuzel
zde se jedné o zastavku, jejiz Ukoly se jen velmi obtizné planuji na konkrétni stanovisté, nebot’
se se zvéfi mizeme setkat ve kterékoliv &asti obory. Ukoly jsou tedy zafazeny pod posledni

zastavku, lze s nimi ale pracovat béhem celé vychazky, podle konkrétni potieby.

Ve volné prirodé zZije mnoho savcu i ptaku. Tito Zivocichové se hojné vyskytuji také
zde v obore. Jsou to zivocichové velmi plasi, pozorovat je miiZeme vétSinou jen pomoci
dalekohledu. Pamatujete si ndzvy nékterych, které jsme si pred vychazkou béhem vyucovani

Jjmenovali a ukazovali? (Pro tuto ¢innost byl vyuZit atlas Zivo€ichtl a internet.)

Nasledujici tkoly je tieba zaradit ve chvili, kdy je mozné nékteré z zivo€ichli pozorovat.

Dalekohledem zkuste pozorovat Zivocichy v nasi blizkosti.

Kolik riiznych Zivocichii jste vidéli? Dokdzete je pojmenovat? Cim bylo pokryto jejich télo?
Jakou méla barvu jejich srst? Bylo na ni néco zvlastniho, napr. skvrny jiné barvy? Kolik mél
zZivocich nohou? Mél parozi? Poznali jsme mezi pozorovanymi Zivocichy samce? Podle ceho?
Vsimli jste si, jaky zvuk vydavaji jako znameni na uték pred nepritelem? Jak byste ten zvuk

pojmenovali?

Nad oborou také létaji ptaci. Pokuste se nyni zadivat dalekohledem vzhuru a nékteré z nich
chvilku pozorovat. Komu se to podarilo? Vyborné. Vsimli jste si, jakou mél barvu? Kde mél
pri letu nohy — byly u téla nebo volné visely doli? Jak maval kiidly — pomalu nebo rychle?

A vsimli jste si rozpéti jeho kridel — bylo vétsi nez délka jeho téla?
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4.5. Vychazka ¢. 3 — Archlebovy sady, Dobruska

Cile: ziskat nové poznatky,
vytvaret si kladny vztah k pfirodé a roz§ifovat zajem o ni,
pozorovat zmény v pifirodé na podzim,

poznat vybrané rostliny a jejich plody, umét je popsat.

Pocet zastaveni: 3.

Organizace: ukoly plni zaci ve skupiné — vyucujici vysvétli zadani a spole¢né problém vytesi.
Nékteré z tkolt jsou plnény v terénu, nekteré ve Skolni uc¢ebné.
Pomicky:

- zaci: psaci pomucky, voskovky, vhodné obleceni véetné plaSténky a vhodnd obuv, $atky,

- ucitel: psaci pomucky, lepidlo a lepici paska, dalekohled, lupa, Cisté papiry.

Pribéh

Vychazka je ur€ena zakiim 2. stupn€ pomocné tfidy specidlni Skoly.

Pro zé&ky jsou pfipraveny ukazkové pracovni listy (jiz vypracované), aby méli nazornou
pfedstavu o tom, co po nich bude ucitel pozadovat.

Ve tfidé probéhne beéhem piedchoziho dne piiprava na vychazku, kterd spociva
ve zopakovani probraného uciva potfebného k vypracovani jednotlivych tkolt.

Plan je rozdélen do dvou vyucovacich jednotek, pficemz jedna probéhne v ptirode (v parku),

druha bude plnéna ve Skolni ucebné. V pfirod¢ probéhne poznavani jednotlivych stromi a jejich
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plodd, jejich vyhledéani podle ukéazky listi ¢i plodl, frotaZz kiry stromt, vyhledani keft a popis
jejich plodi. Déle je nutné sesbirat vybrané pfirodniny pro dalsi praci ve tiidé.
Béhem druhé vyucovaci jednotky budou pro zopakovani vyuzity nékteré sesbirané

pfirodniny.

Prehled jednotlivych zastavek

Zastavka ¢. 1 — Archlebovy sady, kaplicka; listnaté stromy, jejich listy a plody

Organizace: skupinova prace.
Casova dotace: 20 minut.

Pomiicky: pfirodniny (stromy, jejich listy a plody).

Prvni zastdvka probéhne u kapli¢ky, zhruba ve stfedu parku. Na vod jsou Zici strucné
seznameni s historii Archlebovych sadi. Tyto informace jim poskytne ucitel, v priabéhu ale
muze klast otazky, vztahujici se k obsahu sdéleni.

Tento park se nazyva Archlebovy sady. Svoje jméno dostal podle Josefa Archleba, ktery
pusobil v minulosti v Dobrusce jako starosta. Nez nastoupil do této funkce, zabyval se vyrobou
likérii. Z postu starosty mesta se pozdeji zaslouzil o presun zdvodu na vyrobu lihovin z Kvasin
do Dobrusky.

Na uzemi parku, ve kterém ted’ stojime, se driv nachazelo jedno ze t¥i dobrusskych popravist.
(Matous, 1997)

Skupina piejde ke kapli¢ce. Védel by nekdo z vas, jak se nazyva tato stavba? Je to kaplicka,
cely jeji nazev je kaplicka sv. Jana Nepomuckého. Kazdou stavbu nékdo vymyslel, postavil nebo

se o ni jinak zaslouzil. Nez vam povim, kdo nechal tuto kaplicku postavit, zeptam se vads: Kdo Vi,
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kdo to byl kat? Zakladatelem této kaplicky je podle tradice syn posledniho dobrusského kata,
ktery se jmenoval Jan Zelinger. (Matous, 1994)

Z tohoto tivodniho povidani se piejde plynule k pracovnim tkolim. Obsahem prvniho z nich
budou stromy v parku. Archlebovy sady jsou tvofeny pievazné stromy listnatymi (rostou
tu zejm. buk, dub, jirovec madal, javor, jasan, bfiza a lipa), objevuji se zde ojedinéle i zastupci
nékterych jehlicnanti (napf. borovice, smrk). Jak se nazyvaji ty vzrostlé, vysoké rostliny, které
stoji vSude kolem nas? A které z nich poznate podle listii? Vyzkousime to. Ucitel ukdze zakim list
z jednoho stromu (napf. z dubu). Zaci tento strom najdou a postavi se pod ng&j. Spole¢n& strom
pojmenuji. V ptipad€¢ dubu, buku a jirovce mad’alu nasleduje otazka: Kdo z vds vi, jak se nazyva
plod tohoto stromu? Najdete ho? Tento plod vyhledaji a pfinesou. Stejnym zplsobem
se pokracuje se vSemi ostatnimi stromy.

Potom ucitel pfejde k biize a zepta se: Proc se asi tento strom jmenuje biiza bélokorad?

U lipy poloZzi podobnou otdzku: Proc se asi tento strom jmenuje lipa srdcita?

Ted' se pozorné zadivejte do korun stromii, které jsme urcili a popiste, co se s nimi deje
v dobé podzimu. Jaké barvy jsou pro podzim typické? Pozorujte listy a jmenujte ty barvy, které
vidite.

Béhem hledani a pojmenovavani stroml sesbiraji Zaci jejich listy a plody. Jsou vyzvani
ke sbéru rtiznobarevnych listl a upozornéni na to, aby je netrhali, ale opravdu pouze sbirali
ze zem&. DalSi prace s nimi (napf. porovnani velikosti, zjiSténi velikosti pomoci zabranych
¢tvereckill ve Ctvercoveé siti) probéhne béhem druhé vyucovaci jednotky ve Skolni u¢ebné (budou

provedeny obtisky listli technikou frotdze a porovnany tvary listii z riznych stromt).
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Zastavka ¢. 2 — Kura listnatych stromii

Organizace: skupinova prace.
Casova dotace: 15 minut.

Pomiicky: pracovni listy, psaci pomucky a voskovky.

Ukoly druhé zastavky se tykaji tii vybranych listnatych stromd — buku, jirovce madalu
ajasanu. Pracovni listy budou vyuZity pfimo v terénu pro zhotoveni frotdZze kiry. Ta bude
provedena vzdy do dané¢ho ramecku. Opét bude prace rozdélena na dil¢i ¢asti, aby tim byla
zaroven provadéna kontrola jednotlivych Zaka. Najdéte buk a postavte se k nému. Vyborné.
Ucitel rozda voskovky a pracovni listy. Ted vytvorite frotaz kiiry tohoto stromu. Pozorné
se divejte, ukazu vam, jak budete postupovat. Na kmen stromu priloZite tento list papiru a levou
rukou si ho pevné pridrZite. Pravou rukou prekreslite cely natisteny obdélnik, ve kterém je ndzev
tohoto stromu — nyni je to prvni obdélnik s nazvem buk. Timto dosahnete obtisku kiiry daného
stromu. UCitel cely postup ukazuje pfimo na kmeni stromu b&hem slovniho popisu, zaroven
ale neustale kontroluje, jestli davaji Zaci pozor. V ptipad¢, Ze se ve skupiné vyskytnou levici,
je nutné vysvétlit jim opacné drzeni rukou. Stejny postup plati pro zaky u dalSich dvou stromd,
ucitel je pouze kontroluje a poméaha jim. Vysledné obtisky budou porovnany piimo na miste.
Rozlozte svoje pracovni listy vedle sebe na zem a reknéte, ktery ze ti obtiskit na jednotlivych

listech je nejhrubsi. Ktery je nejjemnéjsi?
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Zastavka ¢. 3 — Kere a jejich plody

Organizace: skupinova prace.
Casova dotace: 10 minut.

Pomicky: kete.

Dalsi zastavka je vénovana ketiim. Nejdiiv vyzve ucitel zaky k jejich vyhleddni na daném
uzemi. Jsou v parku néjaké kere? Nasledovat bude porovnani jejich vzristu se vzriistem stromt.
V cem se lisi od stromii?

Dale budou pozorovany jejich plody, zejm. tvar a barva. Také tyto keie maji svoje plody,

ty nazyvame bobule. Vidite je? Jakou maji barvu a jaky maji tvar?

Po dokonceni tohoto tkolu skon¢i vychézka parkem, dalsi prace je uz ur€ena pro prostiedi

Skolni uc¢ebny. Zde budou Zaci zpracovavat pracovni listy zaméfené na listy.
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5. DISKUSE

5.1. Diskuse k vychazce ¢. 1

Vychdazka se konala v zati 2007.

Modelovou skupinou pro ovéfeni uloh a organizace vychazky byl zvolen skautsky oddil
z Dobrusky. Zucastnilo se celkem 11 déti ze 4. roéniku ZS, z toho 6 chlapcti a 5 divek. Jejich
doprovodem byli c¢tyfi skupinovi vedouci ajeden pedagogicky pracovnik. Pfi domlouvani
vychazky nebyl stale definitivn¢ jasny pocet déti — pohyboval se v rozmezi 6 az 15 déti, nakonec
poklesl ucast potvrdilo zminénych 11 Zakli. Domluva s rodi¢i i1 se skupinovymi vedoucimi byla
velmi snadna.

Doba odjezdu z Dobrusky byla stanovena na 8:00 hod., sraz byl uren na 7:30 hod.
na autobusové zastavce, a predpokladany navrat byl v 15:00 hod. s tim, Ze jes$té prob&éhne kratka
rekapitulace celé vychazky ve skautské klubovné.

K sestaveni pravidel chovani v pfirod¢ byli Zzaci vyzvani béhem cesty autobusem, ktera
trvala asi 40 minut. Rozd¢lili se do dvou skupin — na chlapce a divky. Kazda skupina si zvolila
svého zapisovatele a spole¢né vymysleli, formulovali a zapisovali vlastni pravidla do pracovniho
listu.

Po pfijezdu do Destné byli Zaci nejprve seznameni s historii obce a s turistickou mapou.
Vysvétlili pojem ,,chrdnénd krajinné oblast* a jmenovali nékteré dal§i chranéné oblasti, které
znali. Pro vétSinu zakt toto nebylo slozité, protoze znali rtizné oblasti ze Skolnich
1 rodinnych vyletd.

Po ivodu zacali pracovat s prvni tabuli naucné stezky, na kter¢ méli najit obec Destné

v Orlickych hordch a pomoci ¢erveného turistického znaceni ukdzat kostel sv. MatouSe. Dale
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m¢eli ukdzat a pojmenovat (podle barev) vSechny turistické trasy, které z obce vychazeji a precist
nazvy obci nebo mist, kam by po danych znackéach dosli. Na mapé se orientovali bez vétSich
potizi, byli s ni uZ seznameni ze $kolniho vyucovani.

Na tuto zastavka navézala odpoledni ¢innost v klubovné, kde byly rozdany pracovni listy
¢. 2 (Priivodce zastavkami). Zde byla zopakovéna prace s mapou. Pomoci turistické mapy méli
doplnit nazev Destné v Orlickych horach a nékteré dalSi okolni obce. Dale méli vymalovat
turistické znacky podle znaceni v mapé a dopsat jejich smér. Nakonec méli najit kostel
sv. Matouse a pfislusnou pastelkou (podle barvy turistického znaceni) dopsat, po které znacce
k nému piisli. Ukoly byly viemi zaky splnény spravné, nékteré informace si dokonce stale
pamatovali z vychazky.

Pted odchodem z prvni zastavky byli pomoci listeckl s €isly rozdéleni do skupin (dvoj-

a tficlennych).

Druhou zastavkou bylo stanovi$té na okraji lesa, kde byly tkoly zaméfené na pozorovani
drobnych bezobratlych zivocichii a zkoumani lesnich pater. Béhem cesty také sledovali znaceni
naucné stezky, pod¢l které vedla trasa celé vychazky.

Po piichodu na zastavku vedl ucitel rozhovor, tykajici se lesnich pater, druhl lesa
a vyznamu smiSenych lestl. Zaci byli poudeni o vyznamu smieného lesa, uréili, v jakém lese
se nachézeji a jmenovali lesni patra — nejprve ta, ktera rozliSujeme, potom tak, kterd se nachazela
na daném misté. Ke kazdému zde se vyskytujicimu patru uvadéli ptiklady zivocichi, kteti v nich
pravdépodobné Zziji. Nekteré znich se pozd€ji snazili vyhledat. Byli navadéni na mista,
kde hlavné¢ méli hledat (v zemi, pod kameny, za klirou stromi, na listech, v pavucinach apod.).
Nalezen¢ho zivocicha popsali do pracovni listu. Dostali vzdy jeden list do kazdé skupiny
a stanovili si svého zapisovatele. Pokusili se urCit ndzev zivocicha, pokud ho znali. Potom
zapsali, kde ho nasli, zda ma nebo neméa nohy a ktidla, zda je jeho télo pokryté chloupky a méli

odhadnout jeho velikost v mm. Pro pozorovani jim byla k dispozici lupa. Néktefi zaci si ji
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pfinesli vlastni, ostatnim ji pidjcil vyucujici. VSechny skupiny nebyly schopné pojmenovat
zivocicha, kterého nasly, protoZe se s nim v probiraném ucivu nesetkaly, popis ale vypracovaly
vSechny skupiny dobfe. Prace slupou se zaklim velmi libila, takZe zkouSeli jeSté¢ sami
po dokonceni ukolu pozorovat dal. Zaméfili se hlavné na kiru na stromech, letokruhy na patezu
a listy).

Po kontrole vSech vypracovanych popist se pteslo na dalsi zastavku.

Na kazdé zastavce si méli stanovit jiného ¢lena pro zapis, aby se nestalo, Ze béhem celé

vychéazky budou nékteti ze skupiny pouze pozorovat a nékteti pouze psat.

Prace na tfeti zastdvce byla zahdjena opét rozhovorem, jehoZz obsah byl nyni zaméten
na promény v piirodé v obdobi podzimu. Zaci popisovali, co se v tomto obdobi s piirodou dé&je,
jak se pfip. chovaji n€kteti zivo€ichové. Jmenovali nékteré rostliny, které stale kvetou. Sdélovali
ostatnim 1 své dojmy z podzimu — jestli se jim libi a pro¢. Tyto Gvodni rozhovory zaky vzdy
pozitivné motivovali do prace. Nejdiive se jim sice piili§ mluvit nechtélo — obévali se, Ze feknou
néco Spatné. Kdyz ale pochopili, Ze nejde o zkouseni, sd€lovali svoje nazory vsichni a s radosti.

Pracovni tkoly byly zaméfeny na uréovani rostlin.

Nejprve ukézal ulitel obrazek rostliny, kterou se méli Zaci pokusit co nejrychleji najit. Kdo
jinaSel, zlstal u ni stat a zvedl ruce nad hlavu na znameni, Ze ma hotovo. Ostatni zaci se k nému
sbehli a rostli pojmenovali. Nazev opét nékdy znali, v nékterych piipadech jim délalo jeho urceni
problémy, protoze vSechny rostliny pochopitelné neznali. V takovém piipadé k jeho urceni
vyuzili kli¢. Pro tento ukol byly vybrany takové rostliny, které samy vypovidaly o svém néazvu,
a to méli zaci také uvést — napt. zvonek ma tvar zvonu, bodlak boda.

Potom dostali pracovni listy se dvéma tkoly. Pro prvni z nich si vylosovali jednu z karet,
na kterych byly natiStény obrazky rostlin. Kazda skupina ur¢i nazev své rostliny (v ptipadé

nevédomosti opét pomoci kli¢e) a rostlinu najde. Bylo tedy podminkou mit s sebou obrazky
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pouze téch rostlin, které mohou Zaci jesté v této ro¢ni dobé najit. Po nalezeni byla zméfena jeji
vyska (s presnosti na cm) a byl vypracovan zbytek popisu, tj. spravné zodpovézeno, zda ma
kvét/kvétenstvi, v ptipadé kvetoucich rostlin méli napsat barvu kvétu/kvétenstvi, byl uréen druh
stonku a popsany listy. Zde vznikaly mensi problémy, protoze nckteré skupiny si pletly kvét
sloZené, tapikaté-pfisedlé). Na tento ukol je tfeba Zzaky dobie piipravit — zopakovat jejich
znalosti tykajicich se ¢asti rostlin. Po dokonceni tikolu v§emi skupinami byly vylosované rostliny
vyhledany v atlase a ur€eny jako 1é¢ivé ¢i jedovaté, ptip. jako chranéné.

Druhym tkolem z pracovniho listu zde bylo deSifrovani ndzvu rostliny, kterd byla popsana.
Po rozlusténi nazvu méli Zéci rostlinu najit a ptilepit na pracovni list k pfisluSnému okénku.

vvvvvv

Jeji vyhledéani uz zvladli vSichni bez potizi.

Zastavka €. 4 zacala svacinou, pii které byli Zaci sezndmeni s historii kostela sv. Matouse.
Kdo mél zajem, smél se také podivat dovnitt, nebot’ kostel je turistiim volné pfistupny.

Po svacin€ nejdiive spocitali vSechny vzrostlé stromy kolem kostela a jemu pfilehlého
hibitova a urcili pocty zastupci jednotlivych druhli. Bez probléml pojmenovali lipu a javor,
problém nastal u jasanu a habru. K urceni jejich ndzvli vyuzili atlas. Dale si vybrali jeden strom,
u n¢hoz se pokusili odhadnout vysku a délkovym méfidlem zjistili obvod kmene ve vySce
130 cm. Opét byli Zaci, kteti nevédéli, jak maji postupovat pii odhadu vysky, byli zde vSak i taci,
ktefi jejich bezradnost sami rozpoznali a nabidli jim pomoc, nebyl tedy v dalSim zpracovani
nutny zasah ucitele. Méteni obvodu pomoci délkového métidla necinilo problém nikomu.

Po zpracovani a kontrole vSech dosavadnich idajii v pracovnich listech se zéaci zady opteli
o n€kolik sousednich stromti a podle pokynu ucitele (a sjeho ndzornou ukazkou) se zadivali
do koruny stromu. Odpovédéli, zda mezi vétvemi prosvitd nebo ¢i nikoliv. Potom se zadivali

znovu a zkousSeli si zapamatovat tvar vétvi tak, jak ho mohli pozorovat ze zemé. Tento obraz
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se potom pokusili zakreslit do pracovniho listu. Nékterym skupindm se ukol zdafil vyborné,
nékteré skupiny si tieba dobfe pamatovaly tvar vétvi, ale nedokazaly ho spravné nakreslit, nebo
si obraz do paméti zafixovali Upln¢ jinak.

Potom méli Z4ci jednotlivych skupin nasbirat listy z riznych druhli stromt, které kolem
kostela rostly a rozlozit je na zidku. S vedenim ucitele diskutovali o jejich velikosti, tvaru, barvé
a pozorovali zilnatinu. Zaci slozili pestrou prehlidku rtiznych listii, takze bylo dlouho o ¢em
mluvit. Pro praci opét vyuzili lupu a néktefi také méfili pravitkem velikosti listi z jednoho
stromu a fadili je podle velikosti. Nakonec v kazdé skupiné zakreslili tvary riznych listi
do pracovniho listu u tikolu €. 4 a napsali nazev stromu, ze kterého ten ktery list pochézi.

Poslednim tkolem bylo opét rozvijeno smyslové vniméani zaki. Byly jim zavazany
o¢i Satkem a byli ucitelem rozsazeni na rtiznd mista. Méli sluchem vnimat, co se déje v okolni
krajin€. Po zhruba 5 minutach jim byly Satky sundany a zaci v kruhu jeden po druhém povidali,
co slyseli a zda jim byly dané zvyku pifjemné & nepiijemné, piip. prog. Ukol dopadl velmi
dobte, zaci zacali popisovat svoje pocity, coz bylo dikazem, ze se poslouchani vénovali naplno,

ze ho prozili.

Pata zastdvka byla naplanovala na nejvys$i vrchol vychazky. Zde byli Zaci pouceni
o vyznamu lesa, o praci lesnich hospodaiti a o smrkovych monokulturach, které tvoii prevaznou
¢ast lesniho porostu v Orlickych horéach. Praktické ukoly se tykaly teploty ptidy a krmeni zvéte.

Postup pro méteni teploty piudy ukazal ucitel vSem skupiniach najednou, stejné tak jim
vSem naraz vysvétlil postup pfi frotazi kiry stromt.

Pro méteni teploty pidy potiebovali zaci stopky a teplomér. Tyto pomiicky zajistil ucitel.
Teplomér zahrabal jeden zédk do zemé jednak ve stinu, jednak na slunci (tzn. pokus se skladal
ze dvou dil¢ich méfeni). Jiny z nich zm¢éfil na stopkach dobu 5 minut. Potom teplomér ze zemé
vyndali a zjiSténou teplotu zapsali zapisovatelé jednotlivych skupin do pfisluSnych pracovnich

listd. Pfi méfeni teploty bylo pfitomno nckolik skupin, kazd4d z nich ale teplotu sama zjistila

60



a zapsala. Ukol byl velmi snadny, zaky nadchl a viichni jej splnili bez problémii. Cist na stupnici
teploméru uméli vSichni, takze zapisy byly v poradku.

Bé&hem této prace provadély ostatni skupiny frotaz kiry stromti. O druzich stromil bylo
pohovofeno na uvodu této zastavky a technika byla Zakiim vysvétlena také pfedem. Nyni zilistalo
na jednotlivych skupinach, jak si ¢lenové praci mezi sebou rozdéli. Kazdy z zaka provadél frotaz
na jiném strom¢ a spole¢né¢ potom porovnali hrubosti jednotlivych kiir. Také tento ukol byl
pro zéky snadny. Neméli problém ani s pojmenovanim stroml, jejich nazvy byly zopakovany
v uvodu.

Pro vyfeSeni nasledujiciho tkolu potfeboval ucitel obrazkovou kartu s pfistieSkem
pro krmeni zvéte. Tu zakim ukdzal a vybidl je k jeho hledani v okoli. Kdyz ho néktefi Zaci nasli,
dali znameni zvednutim rukou a vSichni se u n¢ho sesli. Spolecné se pokusili vymyslet, k cemu
slouzi a pro které ZivoCichy je urCen. Ne&kteti zaci tento pfistfeSek znali a spoluzéky o jeho
vyznamu poucili.

Posledni ¢innosti byla cesta nezndmym prostfedim. Pfi této ¢innosti méli Zaci zavazené oci
a orientovali se pouze pomoci provazku natazeného mezi stromy. Na povel vyucujiciho
se na ur¢itych mistech zastavili a smyslovym vnimanim poznavali pét riznych ptirodnin, které
si méli zapamatovat a po dokonceni cesty je pojmenovat. Pfirodniny poznali témé&f vSichni Zci.

Nakonec je méli moZnost vidét a prfesveédcit se sami o spravnosti svého minéni.

V ramci Sesté zastdvky bylo pohovofeno o nadmoiské vySce a jejim vlivu na horské
porosty. Byl jmenovan nejcastcjsi listnaty strom v oblasti Orlickych hor a znovu zminén nejvice
zastoupeny jehlicnan — smrk. V rdmci smrkovych monokultur byli zaci seznameni se Ctyfmi
nejéast&jsimi lesnimi $kadci Orlickych hor'?,

Ukolem zéki pak byla prace s letokruhy. Rozhovor uvadgjici tento ukol spoéival v tom,

ze 7aci pojmenovali prstence na patfezu, spole¢né s ucitelem o nich popovidali (kdy letokruhy

"2 Ptiloha 1, pracovni list &. 12 — Lesni skiadci
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pfibyvaji, na kterou svétovou stranu jsou hustsi). Potom se opét rozdé€lili do jednotlivych skupin
akazdd znich méla spocitat pfiblizné stafi jednoho parfezu. ZjiSt€énou hodnotu zapsali
do pracovnich listh a zapisovatel vypocital rozdil mezi stafim svym a stafim pafezu. Ostatni
¢lenové kazdé skupiny zméfili délkovym métidlem primér pafezu a pomoci vzorecku vypocitali
jeho obvod. Zjisténé hodnoty opét zapsali. Tento ukol zpracovali vSechny skupiny spravné.
Letokruhy znali a zdkladni informace o nich byli schopni pfedat spoluzdkim. Vzorecek
pro vypocet obvodu kruhu také znali, takze nebyl problém vznikly ptiklad vypocitat.

V zavéru této zastavky jim byly ukdzadny nékteré obrazky kapradin, které byly
pojmenovany. Na zaklad¢ fotografii mély jednotlivé skupiny vyhledat kapradinu s nazvem
kaprad’ samec a jeji list nakreslit do pracovniho listu. N&kteti Zaci se ptali, jestli patii tato rostlina

mezi chranéné, proto ji ti zvidavi zaci vyhledali v atlasu a zjistili odpovéd’ na svoji otazku.

Posledni zastavkou bylo stanovi§té u horského potiicku. Zaci zde posuzovali, zda je voda
tekouci €i stojatd a zkoumali nékteré jeji vlastnosti, napt. zméfili teplomérem teplotu a zjistili
barvu a zapach.

Dalsi pokus spocival v usazovani hliny ve vodé€. Jeden zdk mél na starosti stopky, jiny
rozmichal v kelimku s vodou hrst nasypané hliny. Jakmile pfestal michat, stopaf spustil stopky
a zastavil je v momenté, kdy byla vSechna hlina usazena na dn€ kelimku. Namétenou hodnotu
tekl ostatnim. Ukol si vyzkouselo nékolik riznych dvojic déti.

Pti druhém pokusu méfili, jak rychle uplave klacik polozeny na hadinu vody vzdalenost
1 m. Dva Z4ci si stoupli na ,,start a ,,cil* drahy (na biehu). V urovni, ve které stal prvni z zak,
pustil jiny znich klacik a dalSi stopkami méfil ¢as. Namétenou hodnotu fekl vSem nahlas.
Pfi tomto tkolu se opét vysttidalo vice zaktl a byly méteny i1 rizné vzdalenosti.

Na této zastavce nebyly pouzity zadné pracovni listy. Mezi potiebné pomucky zde patfil

teplomér, kelimek, klacik nalezeny na bfehu potoka a stopky.
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Ptechody mezi jednotlivymi zastdvkami byly zaplnény pfilezitostnym pozorovanim,
vysvétlovani a odpovidanim na dotazy zakl, a samoziejmé také povidanim zakd samotnych,
kteti se chtéli podélit o svoje vlastni zazitky z ptirody.

Vyhodou této vychdzky byla moznost ndvstévy skautské klubovny hned po pfijezdu
do Dobrusky. Zaci méli moznost sdélit ostatnim svoje dojmy z vychazky a porovnali jednotlivé
ukoly. Byly zde zpracovany jest¢ dva pracovni listy, a to list ¢. 1 (Priivodce zastdvkami),
ke kterému vyuzili turistickou mapu, a list €. 11 (Znacky na nau¢nych tabulich).

Celkova casova dotace byla splnéna témé&f podle planu. Objevily se mensi odchylky, které
byly dohnédny na jinych zastavkach tim, Ze zaci zvladli zadané ukoly béhem kratsi doby nez bylo

stanoveno.

5.2. Diskuse k vychazce ¢. 2

Vychazka oborou mésta Opocno byla napldnovana na 4. fijna 2007 a byla absolvovéana
pro ziky se vzd&lavacim programem ZS — piilohu upravujici vzdélavani zaka s lehkym
mentalnim postiZzenim.

Rodice zak byli s naplni dne sezndmeni prostfednictvim zapist v notyscich.

Vychazky se zucastnilo 13 déti (3 z4. rocniku, 3 z5. roCniku, 12z6. ro¢niku
a 6 z 8. ro¢niku), ktefi byli doprovéazeni dvéma pedagogickymi pracovniky. Obtiznost tkoli byla
prizptsobena pestrému zastoupeni jednotlivych ro¢niki.

Odjezd z Dobrusky byl naplanovan na 7:40 hod., sraz byl pfed budovou Skoly v 7:20 hod.
Doba névratu byla planovana na 11:05 hod.

Vychazka oborou byla rozvrzena do 4 zastavek.
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Den pfedem byli zaci vyzvani k sestaveni pravidel chovani, kterd je nutné piinavstéve
obory dodrzovat. Tato pravidla byla cestou do Opoc¢na zopakovana. Zaroven jim byly podany

zakladni informace o obofe (kdy byla zaloZena, jaci zivoCichové vni Ziji a jaké rostliny

zde rostou, kdo se o ni stard).

Ukoly na prvni zastavce byly zaméfeny na zkouméni a pozorovani vodni plochy, ktera
se nachazi za vstupni branou. Pisemné zpracovani bylo vynechéano, Zaci odpovidali pouze ustné.

Nejdiive probéhla diskuse. Cilem bylo urcit typ vodni plochy (zda jde o vodu stojatou
&i tekouci) a pojmenovat ji. Zaci méli vysvétlit rozdil mezi vodou stojatou a tekouci. Nékteii
(1 z vysSich ro¢nikil) meli problém se sestavenim odpovédi, a to vzhledem k malé slovni zasobé
a mensim vyjadfovacich schopnostem. Naopak jini z nich odpoveédéli téméf bez vahani.

Po dokonceni této diskuse byly zdkim rozdany teploméry, stopky a prithledné kelimky.
Byly utvotfeny 4 skupiny po 3 ¢lenech. Jeden zastupce z kazdé skupiny nabral do kelimku vodu.
Jiny do ni vlozil teplomér a pfidrzoval ho a ve stejném okamziku dal$i ve skupiné pustil stopky.
Po 3 minuty (¢as byl zkracen z planovych 5 minut) zaci na ucitelovu vyzvu (,,stop*) zastavili a ti,
ktefi pfidrzovali teploméry, fekli ostatnim skupindm namétenou teplotu. Ty byly pro uplnost
cviCeni porovnany. Zde vznikly mensi potiZe s vysvétlenim roli jednotlivych Zakt — kdo nabere
vodu, kdo bude mit na starost teplomér a kdo stopky. O méfeni teploty se starali Zaci 8. ro¢niku,
ktefi se sni uz s fyzikdlnim méfenim setkali béhem vyuky v 7. ro¢niku. PtihliZejici zatim
popisovali barvu vody a pomoci dalS§iho kelimku zjistili, zda voda pachne, ptip. sd€lovali
ostatnim, co citi. Jmenovali hlavné¢ pach po rybach, nékteti dalsi tikali, Ze citi ,,smrad®,
ale ten uz nedokazali pojmenovat.

Zkousku s potapénim a plavanim nasbiranych piirodnin zvladli v&ichni. Ukol byl naopak
snaz§i nez predchozi. Usp&sné se ho zhostili i mladsi Zaci.

S pojmenovanim rostlin a zivo€ichii nemé¢l také problém nikdo. Leknin poznali podle listt,

znali 1 rédkos. Dokézali 1 popsat rozdil mezi listy jednotlivych rostlin. Z zivo€ichli se zde
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vyskytovala kachna divokd, jejiz nazev také veédéli vSichni. Nektefi dal§i Zaci (spiSe starsi,
protoze ti uz danou problematiku probirali ve Skole) pojmenovali také komary. Z mladSich zaka

tento hmyz néktefi znali, pfevazné ale z vlastni zkuSenosti.

Ukoly na druhém stanovisti se tykaly mravenisté a jeho obyvatel.

Nejprve méli zaci popsat tvar mraveniSté¢ a pojmenovat, z ¢eho je tvofeno. Byli vyzvani
k pozorovani toho, co mravenci nosi a co vném vSechno vidi. Pii odpovédich se vSichni
vzajemn¢ dopliovali, coz bylo pro ty slabsi uritou napovédou. I zde se projevovala
nedostate¢na slovni zdsoba, bohuZzel 1 starSich zaku, ktefi napf. jehli¢i nazyvali ,,dfevitky*.
Potom bedlivé pozorovali €innost mravencli a po zhruba 3 minutdch jednotlivé odpovidali
na jednu otazku: Co mravenci délali? Odpovidali napt., ze ,,mravenci pofadd nc¢kde chodili®,
»furt nékam béhali a néco nosili®, ,,nosili do mravenisté jehlic¢i“, ,,kousli mé, ale jinak potrad
né¢kam béhali®.

Mluvit chtéli vSichni najednou, takZe opét nastal trochu problém s udrzenim ostatnich
v tichosti, dokud jejich spoluzici ¢i spoluzacka nepromluvi a hlavné aby v obofe ptili§ nekticeli.
Néktefi z nich se po kazd¢é ¢innosti ujistovali, zda to, co fekli, bylo dobfe, bylo tedy nutné
kazdou jejich odpovéd’ hned ohodnotit a chvalit ty, ktefi odpovidali spravné. Povzbuzovat v§ak
ty slabsi, aby méli motivaci do dalsi prace.

Dale byli mravenci po jednom pteneseni do Petriho misek a do kazdé skupiny byly rozdany
lupy. Zaci méli mravence pozorovat (opét ve stejnych skupinach, jako na zastavce &. 1)
a na vyzvani uditele fict, jakou mé barvu, kolik nohou napo¢itali a jak vypada jeho t&lo. Ukol byl
snadny pro starsi Zaky, ktefi se o mravencich ucili v 7. rocniku, naopak mladsi Zaci poznali barvu
a spocitali pocet nohou, neum¢li ale dobife popsat jeho télo. Nazyvali jeho ¢asti , koralkami®,
»kulickami®“. Dokézali ale alesponn ¢astecn¢ vystihnou tvar jednotlivych casti téla. Presné

pojmenovani po nich ani nebylo vyzadovadno. Prace slupou se vSem velmi libila a zacali
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pozorovat jesté povrch mraveniste, takze bylo tézké ptejit k dalsi praci. Doslo zde k malé casové
ztraté, se kterou bylo vSak pocitano.

Pii zahdjeni prace na tomto stanoviSti byl ucitelem na mraveni$té rozprostien platény
kapesnik a po podrobném pozorovani mravencli ho vyucujici sebral a nechal kolovat,
aby si k nému mohli vSichni pfic¢ichnout. Méli fict, co v kapesniku citi. Jeden ze starSich zaka
pfesné popsal, Ze ,je to kyselina mraven¢i — mravenci, kdyZ je n€kdo napadne, ji na né¢ho
vystiiknou a ona potom Stipe a takhle smrdi“. Tento z&k patii mezi ty lepsi, ostatni si alespon
ze Skoly pamatovali, Ze jde o kyselinu mravenc¢i. Pro mladsi zéky byl tento tikol spi$ zajimavosti,
jesté danou latku neprobirali.

Ukol zaméfeny na sluchové vnimani spoéival s tichém poslouchani toho, co se d&je kolem
mravenisté. Je podzim, a proto bylo dobie slySet, jak mravenci béhaji. Co slysi, zaci spravné
urcili. Napovédéla jim k odpovédi pravé skutecnost, Ze se nachézeli v blizkosti mnoha mravenist
a Ze pracovali vramci této zastdvky pouze snimi. VSichni byli ale Suménim mravenci
tak zabrani, Ze chvili trvalo zaujmou je dal$i ¢innosti.

Nakonec také na této zastdvce doSla fada na stopovani. Tentokrat byl méfen cas, za ktery
mravenec ujde cestu dlouhou 10 cm, 20 cm a 30 cm. Tato trasa byla vyznacena dvéma kaminky.
Klacikem dopravil jeden dobrovolnik mravence na ,,start. Mezitim dostal druhy Zak stopky,
které spustil ve chvili, kdy mravenec vyrazil. Na konci trasy stopky zastavil a precetl
Cas ostatnim. Oba Zaci se vyménili s nékym dalSim a kol se opakoval jest¢ dvakrat, ale byla
prodluzovéana dréha pro mravence. Ostatni napjaté pozorovali a nakonec porovnali, kterd z cest
trvala mravenci nejkrats$i a nejdel$i dobu. Na zavér jesté Zaci popsali, jak mravenec Sel (rovné,
klickoval apod.), jak se béhem cesty choval (potfad Sel, zastavoval se, otaCel se apod.). Kazdy

pfidal k popisu cesty to, co vidél a vSechno z toho bylo spravné.

Pted treti zastavkou prob&hla prestavka na svacinu, dlouha 20 minut, tj. stejné¢ dlouha jako

velka prestavka ve Skole. Nebyl tim narusen fad, ktery maji déti nauc¢eny ze Skolniho prostiedi.
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Pro tfeti zastaveni byla vybrana prace se stromy. Po diskusi o typu okolniho porostu,
arozliSeni stromt jehli¢natych a listnatych, o pojmenovani nalezenych ploda a jejich spravném
urCeni k danym stromlim a po pojmenovani vybranych stromi pfiSla fada na srovnavani listi.
Pojmenovani plodi a okolnich stroml byl ukol snadny pro vSechny zaky, také jednotlivé
nalezené plody (kaStany, zaludy, bukvice) pfifadili k tém spravnym stromim. Vyvodili nazev
pro biizu bélokorou (podle barvy kiiry) a chlapci poznali také javor (znali list z kanadské vlajky).

Sesbirané listi bylo rozprostfeno doprostied kruhu a zaci jmenovali barvy, které v nich
vidéli. Potom je sefadili podle velikosti a porovnali listy ze dvou dubti, které se v oboie
nachazeji. Spravné také priradili jednotlivé Zaludy.

S vySe napsanymi tkoly nemél nikdo vétsi potize. Nékterym Zzakim se pouze nepodaftilo
nckolik listh spravné zaradit, vSechno ostatni ale dopadlo Iépe nez bylo plivodni ocekavani.
Ne&kteti Zaci znali stromy uZz zvyuky, ostatni je poznali b&hem pohybu v pfirodé
(pt1 vychéazkach, exkurzich apod.).

Cinnost, ktera byla pro zdky opét tlevou od pfemysleni, byla frotaz kiry stromii. Byl jim
podrobné vysvétlen a ndzorné predveden postup prace, potom dostal kazdy z nich jeden Cisty
papir s voskovkou a pustili se do kresleni. Vytvotené obtisky pojmenovali podle nazvii stromt
a po shromézdéni vSech praci obtisky srovnali podle hrubosti (od nejjemnéjsi kiiry po nejhrubsi).

Nakonec si kazdy z nich naSel 6 rliznych listd z jednoho stromu a vSichni si je peclivé
schovali pro dalsi praci v ucebné. Tam bylo pét listd nalepeno do pracovniho listu a byly
sefazeny a otislovany podle velikosti &isly 1-5. Ukol byl viemi Zéky zpracovan naprosto
spravne. Nekteti si je sefadili a podle velikosti rovnou pfilepili, jini je nejdiive nalepili a potom
knim dopsali ¢isla — vSechna zpracovani vSak byla v pofadku. Frotaz listd byla velmi
jednoduché Cinnost, Zaci si na ni ale dali neobvykle zélezet a néktefi z nich dokonce vybirali
takové barvy, do jakych byl jejich list vybarven. Horsi bylo obkresleni listu, coz se nékterym

zékim pfili§ nepodatilo. Souvisi to s hife vyvinutou motorikou nckterych déti. Nasledujici

67



s¢itani ctvereckl byl také trochu problém. Nékteti zaci pochopili hned, mnohym bylo ale obtizné
vysvétlit, které ctverecky museji a které nesmi pocitat. Pfi pocitani si zaci pomahali riznymi
zpisoby — nécktefi si do obvodové tady zapocitavanych ctvereckli napsali puntiky, jini

si vybarvili vS§echny zapocitavané ctverecky.

Posledni zastdvka méla byt vénovana zivocichim vyskytujicim se v obofe. Protoze
se ale jedna o volné zijicich lesni zvéf, nedé se pfesné€ naplanovat, kde se prave objevi. Piislusné
ukoly byly zafazeny nakonec souboru pracovnich listi s tim, Ze kdykoliv se n&jaky zivocich
vyskytne ve vzdalenosti, ze kterého ho lze dobfe pozorovat, prejde se k pfislusnym ¢innostem.
Pti navstéve obory bylo mozné tyto zivo€ichy spatfit asi Ctyfikrat.

Na obsah této zastavky byli Zaci pfipraveni také béhem Skolniho vyucovéni, posledni
pfirodovédnou hodinu pifed vychdzkou. Ne&kteti zZivocichii jim byli ukézani v atlasu.
Nezbytnym vybavenim pro pozorovani zde byl dalekohled. Prestoze se lze ke zvéfi dostat velmi
blizko, pro detailngj$i pozorovani jsou vzdalenosti potad pfili§ velké a bez dalekohledu se nelze
obejit.

Pii setkdni se zveéfi byli Zaci vyzvani ktichému pozorovani. MEéli si v§imnou,
¢im je pokryto télo pozorovanych Zzivoc€ichtll, jaka je barva tohoto pokryvu a piip. zvlaStnosti
(napf. skvrny jiné barvy), kolik ma dany Zivocich nohou, zda ma parozi, zda lze odli$it samce
od samice a podle ¢eho, jaky zvuk tito zivo¢ichové vydavaji jako znameni k utéku a zda by tento
zvuk pojmenovali, a nakonec — jak se tito zivoCichové jmenuji (v ptipad¢€, ze nazev Zaci znaji).
Jestlize nazev nevédi, 1ze opét vyuzit k jeho vyhledani atlas. Pozorovani bylo ztizeno vlivem
mensiho poctu dalekohleda, které si Zaci mezi sebou ptjcovali. VEtSinu pozorovaného byli zéci
schopni popsat, nebyli si ale jisti v ur€eni samce a ur€eni znaku, kterym se odliSuje od samice.
Jména zivocichli znali opét vétSinou jen zaci 8. rocCniku, protoze tuto latku jiz absolvovali.

Mladsi Zaci byli vétSinou s témito Zivocichy pouze seznameni.
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zahlédnout. To se nckterym (zkuSenéjSim v pozorovani, protoze pry dalekohled pouZivaji
1 doma) podaftilo brzy, jini zéaci ale dlouho hledali a zaostfovali. Komu se podafilo pozorovat
nékteré z ptaki, povidali, jak mava k¥idly, kde ma nohy, jakou méa barvu apod. Zaci, ktefi nebyli
schopni ptdka najit, sméli jeSté€ jednou pozorovat zvef, kterd se né€kolikrat vyskytla v jejich

blizkosti. Timto se ale opé€t prodlouzil ¢as uréeny pro vykonani vybranych ukoli.

Plivodné byla planovana jesté navstévu u ing. Jirky, ktery je jednim ze zaméstnancii Spravy
lest v Opocné, a ktery mél détem po pfedchozi domluvé ukdzat parozi zvére, vyskytujici
se v obofe, a zivocichy, které doma chova (prase divoké a liSku obecnou). Tento bod vychazky

z Casovych divodi nebyl splnén.

Posledni dvé vyucovaci hodiny byly tento den opét v€novany vychézce, prace probihala
ve Skolni ucebné. Na prvni odpoledni hodinu byly pro zéky pfipraveny papiry formatu Al,
na které meli slovné ¢i kresbou vyjadfit svoje zdzitky z vychazky — v jednom rohu tfidy byl
karton urceny pro kladné hodnoceni cinnosti, ve druhém rohu méli piipraveny karton
pro zdporné hodnoceni. Zakiim se vychizka libila a viichni si zni odnesli nové informace,
coz bylo jednim z cilii. Byla zafazena i ¢innost zaméfena na smyslové vnimani, a to hmatem,
piip. Cichem a sluchem, a to poznédvani pfirodnin v platénych saccich (kameny, SiSky, kastany,

zaludyi, listy, hlina, klira).

Ptes vSechny vady a poruchy, které tyto déti zivotem provazeji a bohuzel budou provazet
vzdy, jsou to zaci nesmirné soutézivi a vdécni za kazdy, byt sebemensi tspéch, proto je dillezité
neustale je kladné motivovat (napt. zdanlivé obycejnou pochvalou). VSichni tito zaci se nedokazi
delsi dobu soustiedit na jeden ukol, a proto je tteba jednotlivé Cinnosti neustale stiidat. Je vhodné

mit v zasob¢ vzdy ¢innost pro uvolnéni.
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Zadani bylo vzdy tfeba zadkim dukladné vysvétlit a uvést piiklad. Bylo nutné neustéle
je pii praci kontrolovat, nebot’ kazdy z nich potiebuje vzhledem k mentalni ¢i jiné poruse vice

¢i mén¢ individualni pfistup.

Bohuzel byli Zaci Casto velmi nepozorni a neposlouchali své spoluzéky pii jejich
odpovédich. Dochazelo potom k tomu, Ze jeden z nich odpovédé€l, druhy ale vzapéti ekl totéz,
protoze nedaval pozor a tfeba se s nékym jinym bavil nebo si s néim hral. Tim dochézelo

k prodluZovani ¢asu vénovanému jednotlivym ¢innostem.

5.3. Diskuse k vychazce ¢. 3

Zakim vzd&lavanym podle RVP ZV — piilohu upravujici vzd&lavani zéka s lehkym
mentalnim postizenim je vénovana také vychdzka €. 2, ktera je urena pro zaky pomocné ttidy.
Je situovéana do prostiedi Archlebovych sadii mésta Dobrusky.

Tato vychazce se uskutecnila 9. fijna 2007. Pfitomni byli vSichni tfi Zaci, pro které byly
ukoly zpracovany. Doprovodem jim byli dva pedagogicti pracovnici — uclitelka a asistentka
pedagoga, kterd se vénovala zejm. dalSim dvéma chlapciim navstévujicim pomocnou tfidu
(jednomu s Downovym syndromem a jednomu autistovi). Posledni zak (z celkového poctu zaki
ve tfid€) se hodiny v parku nezacastnil, jedna se totiz o chlapce velmi tézce fyzicky postizeného,
se kterym pracovala jeho osobni asistentka ve Skolni ucebné.

Prace stémito chlapci byla velmi tézka, ale zarovenn velmi piijemna vtom smyslu,
ze pro n¢ byly naplanované cinnosti urcitym zpestfenim a byl vidét, ze pracuji s nadSenim.

Ukoly byly zpracovavany s ohledem k jejich vzdélavacim individudlnim plantim.
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Na uvod, ktery probéhl zhruba ve stfedu parku, u kaplicky, byli seznameni s historii
Archlebovych sadii. Informace jim byly poskytnuty ucitelem, byly jim vSak kladeny otazky
tykajici se sdélovaného obsahu. Odpovédi na né byly pro zaky snadné.

Ukoly na prvni zastdvce byly zaméfeny na stromy v parku. Na otazku ,Jak se nazyvaji ty
vzrostlé, vysoké rostliny, které stoji vsude kolem nas?* odpovéd¢li vSichni tii spravné —
»stromy*“. Po ukézce listi a jehli¢i urcili, Ze jde o stromy listnaté. Néasledovala jejich poznévani
podle listi. Byl jim ukazan vZdy jeden list a po nalezeni pfisluSného stromu a jeho pojmenovani
se teprve mohlo pokracovat dal. Néazvy stroma chlapci znali, takZe ani v tomto pfipadé
se nevyskytovaly zadné potize. V ptipad¢ dubu, buku a jirovce mad’alu vyhledali a pojmenovali
také piislusné plody.

Po dokonceni tohoto ur¢ovani byly zakiim polozeny postupné dalsi dvé otdzky. Obé se opé&t
tykaly listnatych stroml a Zaci si pomoci ndzornosti lehce dokézali odvodit odpovéd. Tyto
otazky znély ,,Pro¢ se asi tento strom jmenuje biiza bé&lokord?* a ,,Pro¢ se asi tento strom
jmenuje lipa srd¢itd?“. V prvnim piipadé s nimi ucitel doSel k btize, kde zaci vidéli barvu kiry
tohoto stromu, ve druhém ptipad¢ piresli k lipé, jejiz nazev zdivodnili tvarem listi (,,vypada jako
srdicko).

Po wurc¢eni vSech listnatych stromd v parku vybidl uditel zaky k pozorovani toho,
co se s témito stromy dé&je na podzim. ,,Listy padaji ze stromil na zem.*“ Poté urcovali barvy,
které v riznych listech vidi.

Béhem hledani a pojmenovavani stroml byly sbirdny rizné listy, odliSujici se tvarem,
velikosti 1 barvou. Byly jednak vyuzity pfimo v parku, a to pro porovnavani velikosti a tvaru,
jednak poslouzili k vypracovani pracovni listu ve Skolni ucebné, kde byla zjiSténa velikost

jednoho z listli pomoci zabranych ctvereckli ve ¢tvercové siti. Cinnost, provadéna v parku byla

o 24

vvvvvv

71



(€. 2). Méli potiz sobkreslenim listu a spfesnym spocitdni ctvereckl, a hlavné také
s pochopenim toho, které &tveredky maji ¢ nemaji pogitat. Ukol dokondili, ale béhem delsi
casové dotace a pro pfisti provedeni by bylo vhodné nahradit ho jinou, snazsi ¢innosti. S jednim

z listh provedli také frotaZ. Tato ¢innost se vS§em povedla velmi dobfe.

V ramci druhé zastavky byly vyuzivany tii vybrané stromy — buk, jirovec mad’al a jasan.
Byla zhotovena frotdz kiiry téchto stroml. Kazdy z zakli vypracoval jednu frotaZ jednoho
vylosovaného stromu. Tii vysledné kresby byly polozeny vedle sebe na zem a byla porovnana
hrubost — kresby byly sefazeny od nejhrub$i po nejjemnéjsi. FrotaZz byla Zdkiim nazorné
pfedvedena a podrobné popsdna vyucujicim pred zahajenim prace. Poté dostali Cisté papiry
a voskovky a rozbehli se kazdy j jednomu zvolenému stromu. Po dokonceni obtisku se vratili
zpét k vyucujicimu, kde vykresy porovnali. Ukol byl pro Zaky snadny, vypracovali ho vsichni

tf1 vyborné. Dokdzali také dobte porovnat hrubost kiry jednotlivych zastupci.

V ramci zastavky €. 3 byly zkoumdany kefe a jejich plody. Nejdiiv méli Zaci kete v parku
najit a vlastné tim urcit, zda tu vibec rostou. Nasli je béhem chvilky. Jejich pojmenovani
zde nebylo nutné. Dale byl srovnan jejich vzrist se stromy, coZ opét nebyl slozity ukol. Jeden
z nich napf. odpovidal, ze kefe ,,nemaji tu vysokou tlustou nohu®, jiny ho opravil, Ze ,,ta noha
je ptece kmen®. Pokracovali, Ze ,,kef ma strasné¢ moc tady téch vétvicek a ty rostou hned u zemé,
a to tenhle strom nema, protoze jemu rostou az nahofe.*

Plody kefti nazvali ,koralky* a spravné urcili, ze maji kulaty tvar. Jejich tvrzeni bylo poté

doplnéno pojmem ,,bobule*. Barvy poznali vSichni.

Naplanované ¢innosti vySly ¢asove presné na dvé vyucovaci jednotky.
Vychazka splnila ofekavani pedagoga. Chlapci zvladli tkoly v ramci svych moZnosti

a v rozsahu, v jakém pro n¢ byly pfipraveny. Prace je bavila, coz jisté pfispé€lo 1 k jejich feSeni.
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Pii préci s détmi takto postizenymi je nezbytné znat jejich moznosti, mit piehled o danych
postizenich a v souladu s nimi volit 1 u¢ebni postupy. Je tfeba neustale stfidat rizné ¢innosti,
aby se zamezilo nesoustiedénosti. Zaky je rovndz nutné neustile kladné motivovat.
A¢ se to na prvni pohled mnohdy nezd4, jsou i tyto déti nesmirné vnimavé, a proto je nutné
neustdle je né¢im zabavovat a hlavné mit také pfesné stanovend pravidla, ktera museji byt
samoziejm¢ disledné dodrZzovana jak ze strany ucitele, tak ze strany zdka. Bez nich je velmi

obtizné s zaky pracovat ve skolni ucebné, a o to obtizné&jsi je potom vyuka mimo budovu skoly.

5.4. Zavéreéna srovnavaci diskuse

Naplni diplomové prace je sestaveni kol pro zéky zadkladnich Skol se dvéma rliznymi
vzdélavacimi programy, a to RVP ZV a RVP ZV — pfilohou upravujici vzdélavani zaka
s lehkym mentalnim postiZenim).

Pro zaky vzdé&lavaného podle prvniho jmenovaného programu je uréena vychdzka ¢. 1,
kterd vyuziva naucnou stezku Destné v Orlickych horach. Je nejdelsi z navrzenych exkurzi této
prace a obsahuje nejvice ukolti. Zakiim, vzdélavanym podle druhého jmenovaného vzdélavaciho
programu, je vénovana vychéazka ¢. 2, kterd prochdzi oborou mésta Opocno a vychazka ¢. 3,
ktera jeurCena pro zdky pomocné tiidy a je zasazena do prostfedi Archlebovych sadl
v Dobrusce.

Zadani ukolt jsou sestavena tak, aby jim Zaci porozum¢li a byli na jejich zakladé€ schopni
sami pracovat. Uz zde se vSak projevuji velké rozdily mezi zédky vzdélavanymi podle
jednotlivych vzdélavacich programt. Zatimco zéci ,klasické* Skoly zacali vzdy po precteni nebo
vysvétleni tkolu hned pracovat, piip. se ujistili v porozuméni dil¢i ¢innosti v jednotlivych
zadanich, zaci specialni Skoly pottebovali pro pochopeni textu nebo zadani vice ¢asu. Pro mnohé
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znich je problém zadani spravné porozumét, nedokdzi dobfe analyzovat text. Proto musi byt
zadani napsano struéné a vystizn€. Kazdy z téchto zakli vyzaduje vice ¢i méné individualni
ptistup. Casto jsou nesoustfedéni a potom se n&kolikrat znovu ptaji na totéz. Soustfedénost byva
naruSovani 1 pfi vypracovavani delSich ukoll, proto je tfeba Cinnosti stiidat po kratSich
intervalech. V obofe tomuto napomahalo pozorovani zveéfe béhem celé vychdzky. Trochu jiny
pfipad nastal pii praci se Zaky ze specidlni tfidy. VSichni maji problémy se ¢tenim, a proto jim
byla zadani tkolt vysvétlovana ustné a po Castech, napf. jim byl nejdiive ukazan jeden list
a po nalezeni daného stromu a jeho pojmenovani byla mozné jit dal.

Téméf stejné problémy nastavaly pii formulaci, piip. zapisech odpovédi. Zaci ,.klasické™
skoly byli schopni odpovéd zformulovat, p¥ip. zapsat sami. Zaci specialni $koly potiebovali
vyraznéjsi pomoc ucitele.

Dutlezita pii praci ve vSech skupindch byla také motivace, pficemz u zaki specialni Skoly
musela byt mnohem vyraznéjsi a cast€j$i, nebot’ potfebuji byt odménéni za kazdy dobie
zpracovany problém, potiebuji zazit Gspéch. Odmeénou je jim i zdanlivé obycejnd pochvala,
pro tyto zaky je ale tim, ¢eho oni potfebuji svoji praci dosdhnout. Jakmile méli néjaky tkol
zpracovany chybné a nepfisla Zadnéa pochvala, nastal u nich pokles aktivity pii dalsi praci. Kdyz
byli v§ak pochvaleni, a to tfeba i jen za ¢ast tikolu, kterd se jim povedla (napt. nasli hezky list,
spravné pojmenovali strom), nastartovalo je to pozitivné k dal§imu vykonu.

Rozdily byly i v piistupu zaki k jednotlivym tikolim. Zaktm z , klasické* koly piipadaly
mnohé ukoly vSedni, protoze se s nimi tieba uz nékde setkali (ve Skole, v zdjmovych ¢innostech
— krouZcich, doma s rodi¢i). Ziji v podnétngj$im prostiedi, které je nuti byt zvidavéjsimi. Naopak
zaci ze specialni Skoly nejsou doma v tomto smyslu motivovani mnohdy vibec. Jsou to zaci
z raznych rodinnych prostiedi a vztahil; nektefi v podnétném prostredi neziji vibec, jiné doma
rodi¢e nau¢nou ¢innosti nezatézuji, protoze by zéaci byli pfepracovani. Témto zaktim byly ukoly

nécim zcela novym.
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Rozdil mezi zaky obou druhii zakladnich kol je veliky. Zaci , klasické* §koly jsou schopni

ukoly, v rozsahu jim urceném, fesit sami, naopak Zaci specidlni Skoly potiebuji neustaly dohled

vvvvvvv

uspéch.
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6. ZAVER

Cilem diplomové prace bylo sestaveni tikolt v rozsahu piirodovédného uéiva pro zaky ZS.

Po peclivé vybér byly tfi zvolené vychazky dale rozdéleny pro zaky ,klasické™ a specialni
ZS. Pro kazdou vychazku byly vybrany konkrétni zastavky a vypracovany tikoly, vychazejici
pravé z moznosti jednotlivych zastivek. Ukoly svou obtiznosti odpovidaly piirodovédnému
ucivu jednotlivych ro¢nikd, pro které byly vychazky navrhovany. Vyuzity byly také
mezipfedmétové vztahy, zakim byly poskytnuty informace tykajici se obsahu vlastivédného
uciva. Po sestaveni pracovnich listi nésledovaly absolvovani jednotlivych vychdzek
s modelovymi skupinami. Nejdiive prob&hla vychazka €. 1 (Destné v Orlickych horach), ktera
se stala podkladem pro Gpravy dalSich dvou vychdzek. Modelovou skupinu prvni vychazky tvofil
oddil dobrusskych skautil, coz byly déti navitévujici 4. roénik ZS. Dal§i dvé vychazky byly
uréeny pro zaky specialni ZS.

Soucasti této prace je také zhodnoceni jednotlivych vychazek a jejich vzdjemné srovnani
(diskuse).

Pro vypracovani jednotlivych tukolt i diskusi poslouzily rovné€z zkuSenosti autorky
z dosavadni pedagogické praxe. Vlastni pedagogicka zkusenost na ZS Dobruska, Opocenska —
tfidnictvi a vyuka mj. pfirodovédy a piirodopisu — se stala vyraznym pfinosem pro vybér
a ptipravu konkrétnich ¢innosti.

Jednotlivé vychdzky probeéhly podle planu, piip. nepiesnosti byly odstranény nebo
upraveny a jsou nyni pfipraveny pro dalsi vyuziti béhem Skolniho vyucovani.

Téma diplomové prace by se dalo vyuzit 1 v mnoha jinych lokalitaich CHKO Orlické hory.
Jejich nevyhodou je v nékterych ptipadech pouze hor$i dopravni dostupnost. Vhodnd by byla
napt. navStéva NPR Bukacka, PR Sedlonovsky vrch, PR Zemskd brana, PR Raselinisté

u Kunstatské kaple.
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7.

CHKO
NPR
PR
OD
SOD
KOD
USES

MCHU

ZKRATKY

chranéna krajinna oblast

narodni pfirodni rezervace

pfirodni rezervace

ohrozeny druh

siln¢€ ohrozeny druh

kriticky ohroZeny druh

uzemni systém ekologické stability

mistni chranéna uzemi
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83



10.1. Prilohy k vychazce ¢. 1

Mapa s vyznacenim turistické trasy
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Pracovni list ¢. 1 — Pravidla pro pobyt v prirodé
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Pracovni list ¢. 2 — Pruvodce zastavkami

Ukol &. 1: Na turistické mapé najdi obec Destné v Orlickych horach a zapis jeji nazev do mapy.
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Meéftitko: vzdalenost mezi dvéma Carami 1 km.

Ukol &. 2: Podle turistickych zna&ek zjisti, kolik tras z De§tného v Orlickych horach vychazi.
Zapis$ do tabulky, jakym vedou smérem a vybarvi okénka ptisluSnymi barvami.

Smér z Destného v Orlickych hordch Barva turistické znacky

1.

Ukol &. 3: Najdi na mapé kostel sv. Matouse a piislusnou pastelkou oznaé barvu znac¢ky, po které

se k nému dostanes. Barva znacky, po které se dostanu ke kostelu sv. Matouse, je ..................
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Pracovni list ¢. 3 — Lesni prostredi

Ukol &. 1: Najdi jednoho drobného Zivogicha (v zemi, pod kamenem, za kiirou stromu, na listech
atd.). Pojmenuj ho ... a popis.

a) MIStO NALCZU. ...ttt e

b) Maé — nemad nohy. (Nehodici se Skrtni.)

¢) M4 —nema kiidla. (Nehodici se Skrtni.)

d) Ma télo pokryté chloupky — hladké. (Nehodici se Skrtni.)

e) Odhadni jeho velikost vmm? ...............
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Pracovni list ¢. 4 — Louka

Ukol &. 1: Vyber si rostlinu, uréi jeji nazev a popis ji.

Ukol &. 2: Doplit nazvy rostlin, k nimz mas napovédu. Najdi je a nalep pres piislusny ramedek.

Nazev rostliny: ......ccceeveieviiiiiiiiecee e,
Vyska rostliny v cm: .................
Rostlina vykvéta v kvét — kvétenstvi. (Nehodici se Skrtni.)
Jestlize kvete, jakou mé kvet barvu? ........oocceviiieiiiiiii
Stonek rostliny je ptfimy — poléhavy — ovijivy. (Nehodici se Skrtni.)
Listy jsou a) jednoduché — slozené. (Nehodici se Skrtni.)

b) fapikaté — ptisedlé. (Nehodici se Skrtni.)

¢) s vyraznou zilnatinou — bez Zilnatiny. (Nehodici se Skrtni.)

d) ochmyiené — hrubé — hladké. (Nehodici se Skrtni.)

tytronajipicelko ¢ekbecbiifenyo

Je to vytrvala 1é¢iva bylina. Vzpfimené listy Je to vytrvald bylina. Kvete bilym nebo

vytvareji pfizemni razici. Kvéty jsou nartizovélym kvétenstvim, voni. Lodyha

sestaveny do klasu. je tuhd. Listy jsou stfidavé, pfisedlé, slozené

Vyuziva se pfi vyskytu nemoci hornich cest z malych clenitych listki. Jsou podlouhlé

dychacich. a zaSpicatélé.

Vyuziva se napf. pii poruchach traveni nebo

pii potiZich se zlucnikem.
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Pracovni list ¢. 5 — Kostel sv. MatousSe

Ukol &. 1: Kolem kostel a hibitova je ...... vzrostlych stromd. Mezi nimi je

| U - X, K TP - X,
e - X A - X
Ukol ¢&. 2: Odhad vysky vybraného stromu: ...... m, obvod ve vySce 130 cm od zemé je ...... cm.

Ukol &. 3: Zakresli tvar vétvovi.

Ukol ¢&. 4: Nakresli tvar jednotlivych listd a zapi§ nazev stromu, ze kterého list pochézi.
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Pracovni list ¢. 6 — Vyznam lesa

Ukol &. 1: Po dobu 5 minut mé&f teplomérem teplotu piidy ve stinu a na slunci. Zji§ténou hodnotu
zapi$: teplota plidy na slunci ..................... ,

teplota pidy ve stinu .....................
Ukol ¢&. 2: Na &isty papir piekresli technikou frotaze kiiru riznych druhi stromil, které se zde

nachazeji. Na jednotlivé listy napi§ nézev stromu a ocisluj je podle povrchu kiry od nejhrubsi

po nejjemngjSich.
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Pracovni list ¢. 7 — Horské porosty

Ukol &. 1: Spocitej podle letokruhtl, kolik let strom Zil. ...............
O kolik let byl pravdépodobné starSi nez ty? ...............

Pomoci délkového métidla zméf primeér pafezu ......... cm, vypocitej jeho obvod:

Ukol ¢&. 2: Najdi kapradinu s ndzvem , kaprad’ samec* a nakresli jeji list.
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Pracovni list €. 11 — Znacky na nauc¢nych tabulich
(bude zpracovan v klubovné ¢i §kolni ucebng)

Ukol &. 1: Urdis spravné tyto znacky?

(foto: http://destne.info/stezky/panell.pdf)
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http://destne.info/stezky/panel1.pdf)

Pracovni list €. 12 — Obrazové prilohy k jednotlivym zastavkam

Rostliny — zastavka €. 3, louka — uréovani nazvi rostlin

Nazvy je vhodné uvést na druhé stran¢ fotografie.
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Rostliny — zastavka €. 3, louka — popis rostlin

Zde lze vyuzit i predchozi tii fotografie.

Nazvy je vhodné uvést na druhé stran¢ fotografie.
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PiistireSek pro krmeni zvéfe — zastavka ¢. 5
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Lesni Sskudci — zastavka ¢. 7 (Horské porosty, uvod)

Bekyné mniska

Ploskohibetka smrkova

98



Kapradiny — zastavka ¢. 7 (Horské porosty, tkol €. 2)

Nazvy je vhodné uvést na druhé stran¢ fotografie.
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10.2. Prilohy Kk trase ¢. 2

Mapa s vyznacenim turistické trasy
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Pracovni list ¢. 1 — Stromy

Ukol &. 1

Nalep do ramecku pét listl z jednoho stromu a ocisluje je Cisly 1-5 od nejmensiho po nejvetsi.
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Ukol &. 2

Sesty list obkresli do &tvercové sits.

Uréi jeho velikost poétem zaplnénych &tverecktl. Vysledek zapis. (Ctveretek zabrany vice nez
z poloviny pocitej jako cely, ¢tverecek zabrany méné neZ z poloviny nepocite;j.)

Velikost listuje .................... ctvereckd.

Ukol &. 3

Technikou frotaZe vytvor obtisk listu, u kterého jsi pocital velikost.
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10.3. Prilohy vychazce ¢. 3

Archlebovy sady (zastavka €. 1, kaplicka)

Na uzemi dneSnich Archlebovych sadi stdlo v minulosti jedno ze tii dobrusskych
popravist. Provinilci zde byli odpravovani témi nejkrutéjSimi zplsoby — upalovanim,
zahrabanim za Ziva a lamanim kolem. V 1ét€ roku 1953 tu pifi vodovodnich pracech vykopali
lidskou kostru se zpferdZenymi hnaty. V prostoru byvalého popravisté stoji kaplicka sv. Jana
Nepomuckého. Jejim zakladatelem byl podle tradice syn posledniho dobrusského kata Jan
Zelinger. (Matous, 1997)

Josef Archleb, podle kterého nesou Archlebovy sady své jméno, zil na pifelomu
Zivota, a to zejm. jako vyrobce likérli a tovarnik. Zaslouzil se napi. o pievedeni zavodu
na vyrobu lihovin La Ferme z Kvasin do Dobrusky. (Matous, 1994)

Archlebovy sady (park) jsou tvofeny pievazné stromy listnatymi (jsou tu zejm. buk, dub,
jirovec mad’al, javor, jasan, bfiza a lipa), objevuji se zde ojedinéle vSak i zéastupci nékterych
jehli¢nanl (napf. borovice, smrk). Pfevaha listnatych stroml na podzim park nadherné zbarvuje
do cervené, Zzluté 1ihnédé barvy. Piili§ kvetoucich rostlin se zde v podzimnim obdobi
uz neobjevuje, snad jen z kraje podzimu lze spattit sedmikrasky. Blizkost sadi a zejm. bohatstvi,
které je v nich skryto, je pro déti ze ZS dobrou uéebni pomiickou nejen pro hodiny prvouky

a pfirodovédy.
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Pracovni list ¢. 1 — Listnaté stromy a jejich plody

1. Dobfe si prohlédni nacrty listl. Pozorn¢ se rozhlédni kolem sebe a napis§ nazvy téch strom,
které zde podle téchto listii najdes.

2. Vyhledej a sesbirej plody stromt s Cisly 2, 3, 4 a napis jejich ndzvy k danym obrazktm.

3. Pozorn¢ se zadivej do korun stromd, které jsi poznaval a zjisti, zda opadavaji. Zakrouzkuj
spravnou odpovéd'.

4. Listy vybarvi.

Strom: ..o Strom: .......coooiiiiiiin
opadava — neopadava Plod: ...

opadava — neopadava

Strom: ... Strom: ...
opadava — neopadava Plod: ...
opadava — neopadava
7 6
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Strom: ... Strom: ...
Plod: ... opadava — neopadava

opadava — neopadava

opadava — neopadava
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Pracovni list ¢. 2 — Listy (zilnatina, frotaz)

1. Nasbirej listy z téchto stromii: dub, buk, javor (z kazdého stromu jeden list).

2. Do prvniho okénka proved’ frotaz listu tou barvou, do které¢ je nejvice zabarven. Do druhého
okénka list ptilep.

3. Porovnej tvary listi a svoje zjisténi fekni ostatnim spoluzakiim.

dub

buk

javor
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Pracovni list ¢. 3 — Kiira stromu

1. Proved’ do pfipravenych rameckil frotaz kiiry stromd, jejichZ nazvy jsou nadepsany.

Buk

Jirovec mad’al

Jasan
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Pracovni list ¢. 4 — Listy (velikost a barva)

1.  Nasbirej si dalSich 6 listii z jednoho stromu (napt. z buku).

2. 5 listd sefad” a nalep podle velikosti od nejmensiho k nejvétSimu.
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3. Posledni (3esty) list obkresli do &tvercové sité a spoéitej jeho velikost. (Ctveredek zabrany
vice nez z poloviny pocitej jako cely, Ctverecek zabrany méné nez z poloviny nepocitej.)

Velikost listuje ................... ctverecki.
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10.4. Fotograficka dokumentace

Fotograficka dokumentace — vychazka ¢. 1

Foto: Sarka Kovarova. Foto: Sarka Kovarova.

Uvod v Destné v Orlickych horach Zastavka €. 2 —ivodni instruktaz

Foto: Sarka Kovarova. Foto: Sarka Kovéaiova.
Zastavka €. 3 — skupinova prace (hledania  Zastavka ¢. 3 —ukazka prace zakl (ur¢ovani

uréovani rostlin) rostlin)
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Foto: Sarka Kovarova.

Zastavka €. 4 — ukéazka zakovské prace

Foto: Sarka Kovarova. (srovnavani listi lipy)
Zastavka €. 4 — skupinova prace zaka (odhad

vysky stromu)

Foto: Sarka Kovafova. Foto: Sarka Kovarova.

Zastavka ¢&. 4 — skupinova prace zaka (listy) Zastavka €. 5 — skupinova prace zaki

(méfeni teploty pudy)
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Fotograficka dokumentace — vychazka ¢. 2

Foto: autorka. Foto: autorka.

Pozorovani Zivocichli volné Zijicich v oboie Frotaz kiry stromti — skupinova prace zaka

Foto: autorka.

Frotaz kliry stromli — skupinova prace zaki

Foto: autorka.

Sbér listh a ploda
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Foto: autorka.
Prace ve tfidé€ — ,,Co se nam z ¢innosti

v obore libilo*

Foto: autorka.
Prace ve tfidé€ —,,Co se nam z ¢innosti v obore

nelibilo*
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