Priloha k protokolu o SZZ: ......... Diplomant: Tomas Moravec

Vysoka Skola : Jihgeska univerzita Fakulta: pedagogicka
V C.Budkjovicich 5
Katedra : ¢lesné vychovy a sportu Aprobace : Z-Td BS
Datum odevzdani posudku :21.5.2008 Recenzent diplémrace :

Doc.PaedDr. Milada Kre&j, CSc.

POSUDEK DIPLOMOVE PRACE

Podpora rozvoje zdravi mentalré postizenych pomoci pohybovych aktivit v
Tabore

Redkladana diplomova prace TomaSe Moravce jectama na problematiku aplikace
pohybovych aktivit u mentatnpostizenych jedinc v souvislosti s podporou jejich zdravi.
Astronomicky fist naklad na zdravotnictvi se stava socialnim faktorem,ykfgestava byt
finanin& Unosnym pro evropské stat¢ieskou republiku nevyjimaje. Nevhodnytspb
Zivota postihuje i populaci osob s mentalnim pestith. Zkoumani ukazatesomatického a
psychického vyvoje ve vztahu k pohybovému projevuelevantni k saiasné problematice
podpory zdravi populace v EU.

V teoretick&asti jsou velmi zddle predkladana vychodiska k projektu celé diplomové
prace ¥etne psychologického pojeti kresby mandal, které jabo&gpoovazuji za velmi
progresivni ve zdravotneduka&ni oblasti osob s mentalnim postizenim. Je ziabgne
aktualni pohled na danou problematiku podle nejjséeh zdrofi. Je Skoda, Ze cela tato
problematika nebyla nakonec v praci $Ilnyuzita. Ve zpracovani vysletlkneni tato
problematika jaksi ,dotazena®“.

Viilbec v celé vyzkumnéiasti jakoby autorovi ,dochazely sily* interpretovat
analyzovat vSechna ziskana data. Vyzkuniast je velmi stréna a lapidarni z hlediska
mozné diskuze. iRom podle dosazenych vysledddze usuzovat, Ze autor byl ve své
intervertni ¢innosti s osobami s mentalnim postizenim pah Us@EsSny a program se mu
poddilo realizovat pro klienty dané specialni Skolyioglné. Statistické zpracovani dat je
velmi dobré a zawry prace jsou podany vystiZnale ot velmi strigéné.

V pedkladané préaci je zjevna snaha postihnout i suci@bzadi celé problematiky,
s¢imzZ souvisi vychova postizeného jedince ve smysho jpersonalni jedidrosti, coz si
zasluhuje jist ocergni z hlediska pedagogického uchopeni tohoto zaktadvyzkumu.

Zamr diplomové prace byl spén, prace odpovida nardk na diplomové prace
kladené.

ZAr:

Diplomovou praci TomasSe Moravce hodnotimmieiladre a doporduiji ji k obhajole.



Otéazky k obhajobeé:

1. Jaka opdeni dopordujete pro danou specialni Skolu z hlediska lepSifioziti
pohybovych aktivit v dennim rezimu?

2. Muzete uveést pozitivni posuny v socialningeni, ke kterym doslo u Klieint
v pribéhu aplikace programu?

Navrh na klasifikaci diplomové prace :velmi dobie

Doc. PaedDr. Milada Krej¢i, CSc., v.r.

podpis oponenta diplomové prace

V Ceskych Budjovicich, dne 21.5.2008
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