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ANOTACE

Hrbkova J.: Prirodni zajimavosti okoli Rakovnika
ajejich vyuziti v prirodoveéde a vlastiveéde

Diplomova préace, 2007

Diplomova préce se zabyva vyuZitim metody vychazek a exkurzi v hodinéch
piirodovédy a vlastivédy (prvouky) v blizkém okoli Rakovnika. Obsahuje ¢tyii vychazky
ajednu exkurzi do muzea, uréené prevazné pro Zaky 3., 4. a 5. ro¢nikt zékladnich Skol.

Ke kazdé vychazce je vytvoren pracovni list, k nékterym alternativni varianty.

Vedouci diplomové préce:  Mgr. Jan Petr, Ph. D
Katedra biologie PF JU v Ceskych Budgjovicich

ANNOTATION

Hrbkovéa J.: Natural places of interest around the town Rakovnik and their use
in Natura Science and Homeland Study
Diplomathesis, 2007

Diplomathesis occupies with using of walks and trips as form in lessons Natural
Science and Homeland Study at school subjects. It contains four walks and one excursion to
the museum, designed for pupils 3%, 4" and 5™ classes of primary schools. To each of
excursion is created answer-sheet, some contains alternative variations.
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1. UVOD

Cilem diplomové préce Prirodni zajimavosti okoli Rakovnika a jejich vyuziti
v piirodovédé avlastivéde je navrhnout vychazky pro Zaky prvniho stupné zékladni Skoly
v negjbliz§im okoli mésta Rakovnika. Na zékladé Ramcového vzdélavaciho programu
pro zékladni vzdélavani (Jerdbek, Tupy, 2005) vyuZiva diplomova prace metody vychézek
v hodinach prirodovédy, vlastivédy a prvouky a plni jeho cile. Diplomova préce rozpracovava
oblast RVP zZV Clovek a jeho svét a vyuziva ji v souvislosti skonkrétnimi podminkami
rakovnickych 3kol. Vzhledem k tomu, Ze navrhy vychazek ve mésté Rakovniku a jeho
nejblizSim okoli v literatuie chybi, mohou doplnit literaturu s regionéni tématikou, rozsirit
aobohatit vyuku na prvnim stupni zékladni Skoly.

Vychézkami Za rakovnickymi pamatkami a Cermékovy sady navivime mésto
Rakovnik piimo v jeho centru a pozname tak historii i sou¢asnost Rakovnika. Exkurzi
do Muzea T. G. Masaryka ziskame piehled o prirodnich podminkéch na Rakovnicku, ktery
propojime s praktickymi poznatky na vychézkéch do okoli mésta - k Bartoriskému rybniku
ak lesu Hana
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2. LITERARNi PREHLED

2.1 Charakteristika Uzemi

2. 1. 1 Rakovnik

Mésto Rakovnik leZi 56 km zapadn¢é od Prahy. Rakovnik je spréavnim, pramyslovym,
obchodnim a kulturnim centrem okresu s fadou historickych pamétek. Pocet obyvatel
se pohybuje okolo 17 000. Na 1 km? pripada 903 obyvatel. Rozloha mista je 1850 ha
Nadmoiska vyska se pohybuje od 315 m n. m. do 387 m n. m. (http://www.mesto-
rakovnik.cz/mesto-a-okoli/zakladni-informace/).

2. 1. 2 Geomorfologie Rakovnicka

Rakovnicko spada do oblasti Plzenské pahorkatiny, do celku Rakovnické pahorkatina
a okresu Rakovnicka kotlina. Rakovnicka kotlina se rozklada na stiedni ¢asti Gzemi
a predstavuje snizeninu smirné zvinénym povrchem. Sousedni oblasti prevysuji kotlinu
vétSinou o o metri ajsou i vice zalesnéné. Na severu aZ severovychodé ngjdeme vrchovinu
DZban, na zapadé Jesenicko a CHKO Kiivoklatsko na vychodé az jihu (Skoudlinova, 2005).

2. 1. 3 Klima Rakovnicka

Rakovnik a jeho okoli lezi vmirné teplé oblasti, v podoblasti, ktera je
charakterizovana jako sucha, v okrsku mirné teplém, suchém a s mirnou zimou. Primérna
ro¢ni teplota je mezi 7- 8°C. Pramérné ro¢ni srézky se pohybuji v rozmezi 480 — 550 mm.
Mistni klimatické poméry silné ovliviiuje poloha ve sraZkovém stinu Krusnych hor, odkud
prichazi hlavni proudéni vzduchu. Vy&Si polohy Rakovnicka jsou méné suché
a chladngjsi. Podnebi je tedy mirné teplé, ale srazkové chudé, coz uréuje moznosti
zemedélské rostlinné vyroby. V kotlinach se projevuji mirné inverze (Skoudlinova, 2005,
1999).

2. 1. 4 Vodstvo Rakovnicka

Vody Rakovnicka odvadi prevazné ieka Berounka. Patfi mezi vyznamné toky stejné
jako Javornice, Rakovnicky potok avodni nadrz Klicava. NejdelSim vodnim tokem
na Rakovnicku je Rakovnicky potok (diive Rokytka). Prameni na Jesenicku, ma délku 48,4
km. U Roztok u Krivoklatu vtéka do Berounky. VIéva se do n¢j fada pritoki, nejvyznamnéjsi
znich je LiSansky potok. Béhem vegetacniho obdobi se potoky v Rakovnické kotling
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rozvodnuji vlivem vytrvalych dedtu. Pri jarnim tani vSak toto nebezpeci nehrozi, sn¢hova
pokryvka zde byva mala Z hlediska ochrany prirody a krajiny jsou na Rakovnicku zajimavé
zatopené staré lomy, mokiady a opudténa loziska po tézbé raseliny (Skoudlinova, 2005).

2. 1. 5 Geologie Rakovnické kotliny

Rakovnicka kotlina zaujimé stiedni ¢ast Uzemi okresu. Primérna nadmoiska vyska
se pohybuje okolo 350 m n. m. Uzemi je tvoreno usazeninami mlad3ich prvohor. Okoli
Rakovnika je sloZzeno ze dvou hlavnich celkt, a to rakovnické permokarbonské (mladsi
prvohory) panve a z bridli¢naté starohorni oblasti. Oblast rakovnického permokarbonu
ma jednotngjSi réz, nachazi se predeviim v Rakovnické kotling. Krajina je zde jen mirng
zvinéna a udoli vyhloubena v m¢kkych usazeninach jsou Siroka a plochd. Usazeniny délime
na ctyfi pasma, z nichz tii vznikla v kamenouhelném obdobi. Prevladajicimi horninami jsou
arkosove piskovce a slepence, jemné slidnaté piskovce a lupky. V Sedych pasmech
se nachézeji uhelné sloje, které byly v minulosti téZeny. Ve vySSich polohach spodni Sedé
vrstvy se nachézeji mocnéjsi polohy Zaruvzdornych lupki, které se zde tézi. Na cervenych
permskych vrstvach se péstuje chmel. Povrch panve je zeiména na sever od Rakovnického
potoka pokryt nanosy tretihornich pisku, &térki i ojedinélych balvani. Tyto staré ndnosy jsou
z&asti pirekryty pieplavenymi a svahovymi hlinami, takZze pouze v nékterych piskovnéch lze
sledovat usazovaci ¢innost tretihornich vod. Rakovnickd panev je bohatd na vyskyt

zkamenglin (Skoudlinové, 2005).

2. 1. 6 Prirodni poméry Rakovnika

Vegetace Rakovnické Kkotliny odpovidd suprakolinnimu stupni  mezofytika
(Skoudlinova, 1999, 2005). Vyskytuji se zde méng naroéné teplomilné druhy, i nékteré druhy
podhorské. Krajinu v okoli Rakovnika znatné ovlivnila zemédélska ¢innost, piedevSim
pastva, t¢Zba direva nebo hrabani steliva. Z piirozenych lesnich spolecenstev se zachovaly jen
zbytky nevelkého rozsahu. Jde o kulturni porogty - chudé bory (nahradily diivejsi kyselé
doubravy), misty smré¢iny. Z pavodnich listnatych hagjia se také zachovaly jen drobné Gtrzky,
Vv nichZ se misty objevuje prvosenka jarni, ale i feriSnice neditkliva vedle béZngjSich druh.
Z vyzna¢nych druhi teplomilné kvéteny se zde vyskytuje napr. koniklec lu¢ni ¢esky, divizna
brundtné a hvozdik kartouzek. Patii sem i plevele zemedélské krajiny jako je hlavétek letni
nebo pipla osmahla Zamokiené nivy vétSich potoka pokryvaly olSiny a vrbiny. Misty
piechazely nivni louky do podmocenych Useka se slatinnymi piadami. Prikladem zachovani
téchto datin je ZCHU Cervena louka (3 km na sever od Rakovnika), kde dodnes rostou
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takové druhy jako Skarda certkusolistd, prstnatec mgjovy, suchopyr Uzkolisty, vachta trojlista,
tolije bahenni a mnoho dalSich. Pri popisu vegetace nelze opomenout ¢etné chmelnice
na ¢ervenych hlinach, zeména severné od mesta (Skoudlinova, 1995, 2005).

Zivogidny svét Rakovnicka vétSinou pozistava zejména z druhii oteviené zemedglské
krajiny jako je napt. zajic, hrabosi, sysel, koroptev, v mistech slesnimi porosty srnec i fada
ptaka. Zaimavéjsi je vtéchto mistech drobna fauna. Vyskytuje se zde vzacna ropucha
krétkonoha, blatnice skvrnita, ropucha obecna a zelena, skokan hnédy a &ihly, ¢olci atd.
Zmije obecna Zije u LiSanského potoka a uzovka obojkova u Cerného potoka. Ve mésté
mazeme spatiit zvonka zeleného, pénici ¢ernohlavou, budnicka mensiho, brhlika lesniho,
drozda zahradniho, kosa ¢erného, sedmihlaska hajniho, straku obecnou, rehka domaciho, sovu
palenou, pustika obecného, kalouse uSatého, sycka obecného a dalSi. Méstem poletuje rorys
amisty ojedinéle i hnizdi. Hojné je rozSirena jificka obecna. Ze savci je zde mysice kiovinng,
nornik rudy, krysa, potkan, hraboS polni, jezek evropsky — zapadni forma, kuna skalni,
bélozubka Sedd, veverka obecna a nékolik druht netopyri. Z bezobratlych maZeme nalézt
predevSim kobylku zelenou, cvréka polniho, béléska zelného. Pod lipami je velmi hojnéa
rumeénice pospolné. Z brouku jsou to zeiména stievlik vrastity, stievlik médeény, kovarik Sedy,
patericek snehovy, zdobenec skvrnity, mandelinka topolova. Je zde i ¢melak zemni, vosa
papirnice, z pavouki kiiz&k obecny a sk&kavka pruhovana. Unikdtem je Zivouci fosilie
listonoh letni na tankodromu (piirodni rezervace, byvalé vojenské cvici&té, zapadné v tésné
blizkosti mésta) (Skoudlinova, 1995).

2.2 Ramcovy vzdélavaci program pro zékladni vzdélavani

2. 2.1 Vymezeni Ramcového vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélavani

Pro vzdglavani zéka zakladni Skoly se od zéri 2007 v Ceské republice zavadi novy
systém kurikuldrnich dokumentta. Na z&kladé Narodniho programu rozvoje vzdélavéani byl
zpracovan Rdmcovy vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani (déle jen RVP ZV). Ten
se v systému kurikularnich dokumenti nachazi na drovni stétni, na Urovni Skolni vznikaji
Skolni vzdglavaci programy, které s vytvari kazda zakladni skola sama, pravé podle RVP
ZV. Jednim z principi RVP 2V je ,, podpora komplexniho pristupu k realizaci vzdélavaciho
obsahu, v¢etné moznosti jeho vhodného propojovani, a predpoklada volbu raznych
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vzdélavacich postupiz, odlisnych metod, forem vyuky..." (Jefabek, Tupy, 2005, str.10). Tento

princip se uplatiiuje, mimo jing, i v metodice vychazek.

2. 2.2 Analyza RVP zZV vevztahu k metodice vychazek

Vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét

Obsahem RVP ZV jsou jednotlivé vzdélavaci oblasti. Tém odpovida jeden nebo vice
obsahové blizkych predmétti. Vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét je koncipovana pouze pro
prvni stupen zékladniho vzdélavani, z toho vyplyva Ze se v této oblasti integruji predméty
prvouka, prirodovéda a vlastivéda.

Pravé metoda vychazek do prirody a okoli zde hraje nemalou roli, nebot’ ,, podminkou
Uspésného vzdélavani v dané oblasti je viastni proZitek zakia vychazejici z konkrétnich nebo
modelovych situaci pii osvojovani potiebnych dovednosti... . Propojeni této vzdélavaci oblasti
s realnym Zivotem a s praktickou zkuSenosti zaku se stdva velkou pomoci i ve zvladani
novych Zivotnich situaci “ (Jerabek, Tupy, 2005, str. 37).

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Clovek ajeho svét je ¢lenén do péti tematickych
okruhti, z nichZ nejvyznamngjsi pro naSi préci jsou okruhy Misto, kde Zjeme a Rozmanitost
prirody.

Ze zé&kladnich cilt této oblasti jsou zde uvedeny zejména ty, které jsou dilezité
vzhledem k tématice naSi diplomové prace. Vzdélavani v dané oblasti vede zéka k:

orientaci ve svété informaci a k ¢asovému a mistnimu propojovani historickych,

zemépisnych a kulturnich informaci

utvéreni ohleduplného vztahu k piirodé i kulturnim vytvoram a k hledani moZnosti

aktivniho uplatnéni pii jejich ochrang

objevovani a poznavani v&eho, co jej zajima, co se mu libi a v ¢em by v budoucnu

mohl uspét

samostatnému a sebevédomému vystupovani a jednani, k efektivni, bezproblémové

komunikaci i v mén¢ béznych situacich

Obsah vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét

Pro podrobnéjsi informace je tieba nahlédnout do RVP ZV, do kapitoly dané oblasti.
Obsahem je, jak bylo jiZ fe¢eno vySe, pét za&kladnich témat. V kaZzdém z témat jsou ocekavané
vystupy, odpovédi na otazku: Co z&k umi, zvladne po absolvovéani 1. stupné ZS? Vystupy
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se vzdy déli do dvou obdobi: 1. a 2. , kterym odpovidaji ro¢niky. Prvnimu obdobi prvni
adruhy ro¢nik a drunému obdobi treti aZ paty. To zajist'uje srovnatelnost vzdélani
na jednotlivych Skolach na konci daného obdobi. Z o¢ekavanych vystupa opét vybirame
ty podstatné pro metodu vychazek do nejblizSiho okoli, obdobi neodliSujeme vzhledem
k propojenosti vystupu:
Misto, kde Zjeme
Z4k:
a  vyznati v jednoduchém planu misto svého bydli&eé a Skoly, cestu na uréené misto
arozliSi mozna nebezpeci v nejblizSim okoli
G uréi svétove strany v prirodé i podle mapy atidi se podle zasad bezpecného pohybu
apobytu v piirodé
u vyhleda typické regiondni zvl&tnosti prirody, osidleni, hospodéistvi a kultury,
jednoduchym zpisobem posoudi jejich vyznam
0 zprogtiedkuje ostatnim zkuSenosti, zéZitky a zajimavosti z vlastnich cest ... .
Lidé kolem nas
Z4k:
a odvodi vyznam a potiebu rtiznych povolani a pracovnich ¢innosti
G projevujetoleranci k prirozenym odliSnostem Zaki, jejich prednostem i nedostatktim
a rozlisuje zékladni rozdily mezi jednotlivci, obhdji pii konkrétnich cinnostech své
nézory, popt. pripusti sviij omyl, dohodne se na spole¢ném postupu aieSeni
se spoluzaky
u poukaZe v nejblizSim spolecenském a prirodnim prostiedi na zmeény a na nekteré
problémy a navrhne moZnosti zlepSeni Zivotniho progtiedi
Lidéa ¢as
Z24k:
a  pojmenuje nekteré rodaky, kulturni ¢i historické pamétky, vyznamné udalosti regionu,
interpretuje nékteré povésti nebo bgje spjaté s mistem, v némz Zije
G ... zdavodni vyznam chranénych ¢asti prirody, movitych i nemovitych kulturnich
pamatek
G srovnava a hodnoti na vybranych ukézkach zpasob Zivota a préace piedki na naSem
Uzemi v minulosti a sou¢asnosti s vyuZzitim regiona nich specifik
Rozmanitost piirody
Z4k:
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G pozoruje, popiSe a porovna viditelné promény v piirodé v jednotlivych ro¢nich
obdobich

G objevuje a zjist'uje propojenost prvki Zivé a nezivé prirody, princip rovnovahy prirody
anachézi souvislost mezi konecnym vzhledem prirody a ¢innosti ¢loveéka

0 zkoumd zakladni spole¢enstva ve vybranych lokalitach regioni, zdtvodni podstatné
vzajemné vztahy mezi organismy a nachézi shody a rozdily v ptizptsobeni organismi
prostiedi

0 ... prakticky tridi organismy do jednotlivych skupin

a ... rozZliSuje aktivity, které mohou prostiedi i zdravi ¢lovéka podporovat nebo
poskozovat

u zaloZi jednoduchy pokus, naplanuje a zdtivodni postup, vyhodnoti a vysvétli vysledky
pokusu
Clovek ajeho zdravi
Z4k:

0 dodrzuje zésady bezpec¢ného chovéani tak, aby neohroZoval zdravi svéi jinych

0 0Setfi drobnd poranéni a zgjisti 1ékarskou pomoc (Jerdbek, Tupy, 2005)

2.3 Analyza uéebnic prvouky a prirodovédy ve vztahu k metodice vychazek

Ucebnice pro prvni stupein z&kladni Skoly jsme usporédali podle jednotlivych
nakladatelstvi. VyuZivame aktudni nabidku nakladatelstvi SPN (Mlada a kol., 1998, 1999,
2001, 2002, 2003, 2004), Fortuna (Krojzlova, 1993, 1995, Danielovska, 1992, Kvasnic¢kova,
1993), Scientia (Capkova, 1993, Mlada, 1996, Pankové, 2000, Jezkova, 2000, Chalupa, 2000,
2004), Alter (Kholova a kol., 1995, 1996, Brad&ova, 1997, Rezutkova, 1992, 2004,
Staudkova, 2004, Cizkova, 1995), Prodos (Juréék, 1996, 1997, Simickova, 1997,
Danihelkova, 1997), Didaktis a Fraus. Pri analyze jsme se zaméfili na oblasti, kapitoly,
témata, apod. vyuzitelné na vychazkach a exkurzich.

Podle vzdelavaciho programu Zakladni 3kola je zpracovana vétSina ucebnic,
se kterymi se na 3kolach miaZzeme setkat. Patii mezi n¢ i fada ucebnic nakladatelstvi SPN.
Nakladatelstvi nabizi u¢ebnice a pracovni seSity pro prvouku v 1. (Mlada, 2002, 2004a), 2.
(Mlada, 2000a, b) a 3. ro¢niku (Mlada, 1999a, 2003a) zakladni 3koly, metodickou piirucku
pro 1. — 3. ro¢nik zékladni Skoly (Mlad4, 1999b), uc¢ebnice a pracovni seSity pro prirodoveédu
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ve 4. (Mlada, 2003b, 2001c) a 5. roéniku (Mlada, 1998, 2004b) ZS a metodickou prirucku pro
4. a5. roénik ZS (Mlada, 1999c). Ugebnice na sebe navzdjem navazuji, maji stejny vzhled

a vazbu a odpovidaji svym obsahem jednotlivym ro¢nikim. V kazdém roc¢niku nalezneme
v u¢ebnicich témata vhodna pro metodu vychazky, u¢itel ma moznost rozsitit vyuku a vyuzit
odlisné metody. Nékteré ndméty jsou i v pracovnich seSitech. Vychézky je vhodné doplnit
tématy: v 1. ro¢niku Cesta do skoly, Podzim, Okoli Skoly a bydli&é, Co jsme vidéli najarnim
vyleté, Zivot rogtlin béhem roku, Jdeme do botanické a zoologické zahrady (Mlada, 2002);

ve 2. roéniku tématy Kde Zijeme, Piiroda, Ctyii roéni obdobi, Zajimavosti prirody (Mlada,
2001a); ve 3. ro¢niku kapitolami o raznych biotopech béhem ro¢nich obdobi (Mlada, 1999a);
ve 4. ro¢niku kapitolami Podminky Zivota na zemi a jejich rozmanitost, Prirodni spolecenstva,
Vyznam lesi pro ¢lovéka a Prizpusobeni rostlin a Zivocichi zménédm prostiedi béhem roku
(Mlada, 2003b) a v 5. ro¢niku Tridéni organismi (klice k uréovani rostlin a Zivocicha),
Rozmanitost podminek Zivota na zemi a Priroda a jeji ochrana (Mladg, 1998). Uc¢ebnice
Prirodoveédy provazi a poutavé motivuji dvé postavy Kléara a Filip, se kterymi se mohou Z&ci
ztotoznit. V priruckach pro ucitele (Mladg, 1999b, 1999c) ngjdeme mimo cila témat,
motivace, moznosti rozsireni vyuky také odpoveédi na otézky, zavéry pokusi, vyplnéné
kiiZzovky a dopliovacky.

Ucelenou fadu ucebnic nabizi i nakladatelstvi Fortuna. Vydalo ucebnice, pracovni
seSity | metodické prirucky k prvouce a piirodovéde na celém prvnim stupni zékladni Skoly.
My jsme zpracovavali pouze u¢ebnice a pracovni seSity pro prvouku. Prvouka pro 1. ro¢nik
ZS (Krojzlova, 1993) obsahuje z vétsi ¢asti jen ilustrace, priblizné od poloviny ugebnice jsou
tisténa velka pismena a jednoduchy text, ktery zatingjici ¢tendri zvladnou precist sami.
Témata v 1. ro¢niku (Krojzlovd, 1993) odpovidaji tématim i v jinych ucebnicich pro prvni
ro¢niky, za zminku stoji kapitola Stopy ve snéhu, na které lze postavit zimni vychéazku.
Ucebnice pro 2. ro¢nik (Krojzlovd, 1995a, b) jsou rozdéleny do dvou dili, pro metodu
vychézky vyuZijeme spiSe 2. dil (Krojzlova, 1995b) - Priroda kolem nas. Na dva dily je
rozdéleno i ucivo 3. ro¢niku; v dile prvnim, Obec a okoli (Danielovska, 1992a), vyuZijeme
pro vychazky kapitol Orientace v mistni krajiné, Domov a obec, Krajina mého domova.
Ucebnice z roku 1992 se ve 3koléch iz pravdépodobng nepouziva. Ve druhém dile, Ziva
a neziva priroda (Kvasnickova, 1993a), 1ze pro vychézky zpracovat spiSe oblast prirody Zive.
Oba dily doplnuji také dvoudilné pracovni listy (Danielovska, 1992b, Kvasni¢kova, 1993b),
davaji moznost jednotlivé listy nakopirovat (ve 2. ¢asti jsou listy svézané, v 1. nikoli).

Na vzdélavacim programu Zakladni Skola jsou zaloZeny i ucebnice nakladatelstvi
Alter. Prevaha ilustraci nechybi ani v téchto pracovnich seSitech pro prvouku v 1. ro¢niku ZS
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nazvanych Cesticka do koly (Rezutkovd, 1992). Z&ci maji prostor pro préci s uéebnici, aviak
vyZaduje to mnohem VvétSi poZzadavky na préci a piipravu ucitele. Soucasti je kartonova
piiloha na rozstiihéni, jejim obsahem jsou bézné véci, rostliny, Zivocichové a ikony pocasi.
Znatnou ¢ast vytvarné sloZzky najdeme ve dvou dilech u¢ebnic pro 2. ro¢nik — Svét okolo nés
l. a Il (Rezutkovd, 2004). Textovou dozku zde napliuji otédzky pod ilustracemi. K této
ucebnici je vydan metodicky navod (Staudkova, 2004) obsahujici poznamky k metodam
préce. Na dva dily je rozdélena také Prvouka pro 3. ro¢nik (Brad&tova, 1997 a, b), k metode
vychazek muzeme vyuzit kapitoly Domov, mésto, obec, kde Ziji, Krajina kolem nas - typy
krajiny, orientace v krajing, Prirodniny a lidské vytvory a Pozorovéani v prirodé. Soucasti

2. dilu (Brad&ova, 1997b) je kartonova priloha Rostliny a Zivocichové. Take prirodovéda

pro 4. ro¢énik (Kholova, 1995) je dvoudilng, ztémat vhodnych k vyuZiti na vychazkéch
vybiréme kapitoly Cim se rostliny i od Zivogichii, Poznavani rostlin a zivocichi a jejich
tiideni, Potravni fetézce, Ekologie, V lese, U lidskych obydli, Na poli, Nalouce, Ve vodé

a Vv jgim okoli a Pozorovéani v piirodé. Velmi uZitetné se ndm zdaji byt osnovy pro popis
rostlin a Zivocichi. Za prakticky pokladame mensi formét v podobé seSitu — ten maji take tii
dily Pirodovédy pro 5. roénik: Zivot na zemi, Zemé ve vesmiru a Clovék a technika. Zivou
piirodou se zabyva 1. dil - Zivot na zemi (Kholova, 1996) a kapitoly vyuzitelné pro vychazky
- Rozmanitost ptirodnich podminek na zemi a Tridéni organismu. Uc¢ebnice obsahuje
kartonovou prilohu - Rostliny a Zivo¢ichové stredni Evropy a Podnebné pasy. Ucivo ve 3. az
5. ro¢niku dopliiuji Prehledy zivé prirody (Cizkova, 1995), samostatna kniha vézana
v tvrdych deskéch a velmi dobie vyuZzitelna pro vychazky, rozsiruje znalosti Zaka, slouzi

k vyhledavani informaci, u¢ivo zarazuje do systému rogtlin a Zivo¢ichi. Predstavuje uréity
piehled umozaujici ukazat zakladni pojmy probraného uc¢iva v SirSich souvislostech a zaradit
je do systému biologickych poznatk.

Olomoucké nakladatelstvi Prodos mé také ucelenou fadu ucebnic a pracovnich seSita
pro 1. stupeii ZS. Prvouky pro 1. (Danihelkovd, 1997a), 2. (Danihelkova, 1997b) a 3. ro¢nik
(Simickové, 1997) se svym obsahem nijak zvlad nelidi od ucebnic a pracovnich seditt jinych
nakladatelstvi. Ve 2. ro¢niku (Danihelkova, 1997b) vybocuje z béZnych témat kapitola
Chranéné krajinné oblasti, ve 3. ro¢niku (Simickova, 1997) Typy krajin u nés — obé témata Ize
do metody vychézek zaradit. Ugebnici Prvouky pro 3. roénik (Simickova, 1997) provazi
piibehy a vypravéni skiitka VSudybyla, které zgjistuje velmi poutavou formu motivace.
Metodické pirucky nabizeji navrh ¢asového atematického rozvrzeni u¢iva, vybér pojmu
k jednotlivym tématam, naméty k praktickym ¢innostem, vychazkam, exkurzim, didaktickym
hrém. Priruckak prvouce ve 2. roéniku (Cernikova, 1997) je doplnéna prilohou - vytah
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z osnov Z&kladni Skola. Uc¢ebnice prirodovédy pro 4. (Jur¢dk, 1996a) a 5. rocnik (Juréak,
1996b) jsou piehledné, barevné, srozumitelné zakam, obsahuji rozsitujici informace, otazky
a ukoly. Ve 4. roc¢niku (Jur¢dk, 1996a) je ucivo strukturovano podle spoletenstev
(ekosystému) a ro¢nich obdobi. Pro vychazky mazeme vyuZit témata Rozmanitost prirodnin,
Rozmanitost letni a podzimni prirody (byliny, dreviny, lesni stromy), Zivogichové v zimg,
Jarni obdobi (Ekosystémy — spolecenstva rostlin a Zivocichi). Na tematické celky ucebnice
volné navazuje pracovni sesit, zahrnuje pracovni Ukoly umoziujici vyvozovani, dokladovani,
procvi¢ovani a opakovani uciva. Nékteré ndmety, névrhy ¢i rady vyplyvajici ze specifickych
cila vyuky prindsi prirucka pro ucitele (Juré¢ak, 1997). Témata pro vychéazky v uéebnici pro 5.
rocnik (Juréak, 1996b), mohou byt napi. Rozmanitost Zivotnich podminek u nés
(Prizptisobeni rostlin zménam rocnich obdobi, Rozmanitost rostlin podle stavby téla,
Zivogichové a jejich rozmanitost, Poznavani piirody), Zemé — planetalidi (Ochrana prirody
a zivotniho prostredi). Uc¢ebnici dopliuje, procvicuje u¢ivo a rozsituje o praktické pokusy
pracovni seSit (Jur¢ak, 1996¢). Metodami vyucovani se zabyvaji metodické prirucky (Jurcék,
1996d, 1997). Jgjich cilem je pomoci ugitelim pri piipravé na vyuku a upozornit na nékteré
obtiznéjSi nebo vyznamnéjsi ¢asti uciva (Juré¢ak, 1996d).

Jednim z nakladatelstvi, které se vydaly ponékud alternativnim smérem, avSak
vyhovujicim poZadavkam Rémcového vzdélavaciho programu pro zékladni vzdélavani,
je nakladatelstvi Scientia. Pro Prvouku v 1. (Chalupa, 2000d), 2. (Chalupa, 2000b) a 3.
ro¢niku (Chalupa, 2004) vydalo ucebnice, které doprovazi dvé postavy — Matysek a Kléra.
Knihy maji odlisny formét, jsou mnohem barevngj&i a pro zaky prvniho obdobi 1. stupné ZS
poutavéjsi. Vlastnim obsahem vesmés souhlasi s ostatnimi u¢ebnicemi pro dany ro¢nik
i jinych nakladatelstvi. Jsou vSak, jak piSe autorka metodicke prirucky Jezkova (2000), nove,
netradi¢ni a inspirativni. V u¢ebnici je zakladni text doprovézen vyraznou vytvarnou slozkou,
nabizi doprovodné aktivity, obsahuje pohadky a dalSi informace v ¢asti Moje mala
encyklopedie. Hrava forma ucebnice podporuje fantazii, zaroven v3ak vyZaduje od Zakt préci
sinformacemi (JeZkova, 2000). Rozdilnost zjistime i pouhym nahlédnutim do nazva kapitol,
napr. Nékde se zacit musi aneb neni prosté divodu, pro¢ se vyhnout Gvodu; Zelena barva té
posili aneb Bez rostlin bychom na svété nebyli a Na svété nejsme sami aneb cesta zatémi,
Cco na Zemi Ziji s nami — Zivocichové z ucebnice pro 3. rocnik (Chalupa, 2004) nebo
z ucebnice pro 2. ro¢nik (Chalupa, 2000b) Kazdy by mél znét kraj, ktery ma réd a Udélejme
dohodu, budeme ctit prirodu. Metodické prirucky vznikly zatim jen pro 1. (Pankova, 2000)
a 2. rocnik (Jezkova, 2000). Nakladatelstvi Scientia vydalo také velmi dobie vyuZitelné
kartotéky rostlin - Rostliny v piirodovédé a prvouce (Mlada, 1996) a Zivogichi - Zivogichové
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v piirodovédé a prvouce (Capkova, 1993). Kartotéky obsahuji ty rostliny a zivocichy, které
jsou obsahem ugiva na 1. stupni ZS.

Nové ucebnice pripravuji nakladatelstvi Fraus a nakladatelstvi Didaktis. Nejen
nazvem ucebnic — Cloveék a jeho svét — budou odpovidat pozadavkam RVP ZV.
Ve velké miie se zde promitnou mezipiedmétové vztahy, rozvoj klicovych kompetenci
a budou obsahovat prurezova témata. Cilené budou smérovat k oéekavanym vystupam.
Vyraznéa bude motivagni slozka. Ob¢ nakladatelstvi zatim pripravuji ucebnice, pracovni seSity
apravodce pro ucitele pro 1. a 2. ro¢nik, |ze piredpoklédat i rozSireni do dalSich ro¢nika.
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3. METODIKA

Po zadéani diplomoveé préce byly nejprve vytipovany vhodné lokality primo
ve meésté Rakovniku nebo v jeho nejblizSim okoli. Z vice moZnosti byly nakonec vybrany
Ctyfi oblasti pro vychazky a jedna exkurze do rakovnického muzea. Nésledovala prubézna
navtéva téchto mist atras, jejich zkoumani a fotografovani.

Déle jsme se zamgtili na regionalni literaturu a literaturu souvisejici stématikou —
ziskéna byla z velké ¢asti v Méstské knihovné Rakovnik, popiipadé zakoupena. Nav&tivili
jsme Méstské informacni centrum a 2. z&kladni 8kolu v Rakovniku. Ve Skole byla domluvena
spolupréce — pomoc ucitelky, ktera vede ekologicky krouzek a dvé vychazky, které pozdgji
probéhly sdétmi 5. tridy. Nésledovala analyza RVP ZV a u¢ebnic prvouky a prirodovédy.
Ucebnice vlastivédy byly vynechany, ke spinéni viastivédné ¢asti ndm postatilo studium
oblasti Clovek ajeho svét zRVP ZV.

Bylo navrZzeno didaktické vyuZiti zvolenych tras, zejména z hlediska rakovnickych
&ol. Nasledovalo sestaveni pracovnich listti a nabidnuti vychézek zékladni Skole. Spolecné
s pani ucitelkou z ekologického krouzku (tridni 5.A) byly vybrany dvé vychézky —
pro snadnou dostupnost: Za rakovnickymi pamétkami a Cermékovy sady. Ob& byly
absolvovany na podzim roku 2006, zhodnoceny svedoucim diplomové prace a na zékladé
zkuSenosti vhodné upraveny. Priabézné probihala fotodokumentace lokalit a pripadna dalSi
nav&évatéchto mist.

Kazda vychazka obsahuje popis trasy, jeji obecny prubeh, rozSitujici text pro ucitele,
pracovni list a alternativni variantu. K vychazce Bartonsky rybnik jsou zpracovany i nékteré
odlidné Ukoly v pracovnim list¢ v alternativni varianté. Vychézka Hana a exkurze do muzea
alternativni varianty nemaji.
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4. VYCHAZKY

4.1 Cermékovy sady

4.1.1 Vychézka Cermékovy sady

Vék: 9 —11 let (4. —5. tiida 2S)

Cil vychézky: Seznamit se s rakovnickym méstskym parkem Cermékovy sady, umét posoudit
jeho vyznam a hlavni problémy, které se tykaji zejména ¢istoty parku. Poznat duleZité, vzacné
a vyznamné stromy. Rozpoznat chovéani, které neni v méstskych parcich a lesoparcich
vhodné.

Zastaveni prvni: Vchod, nav&évni rad — zacdtek trasy je u kostela u tabule s nav&tévnim
r&dem, probiha z&kladni sezndmeni stadem a se dvéma postavami, které provézeji nasi
vychazku, Anezkou a Jakubem.

- Gvodni pribéh — vyucujici ¢te pribéh, Zaci na kazdou ,,Spatnou” véc, ¢in, kterou provedou
hlavni hrdinové nebo kterou Anezka s Jakubem uvidi, reaguji domluvenym signalem

(napt. slovem ,,fuj“ nebo zvednutim ruky, diepem). Postupné se Zaci krétce seznami s historii

parku a s nafizenim mésta, zamysli se také nad problematikou vandalismu u mladych lidi.
Pozn.: Pribeh AneZky a Jakuba je psan kurzivou

Jednoho krasného dunecného dne se Jakub sAnezkou rozhodli, Ze pijdou po
vyucovani do parku a podivaji se, co je tam nového. V Cerméakovych sadech za kostelem
uz nebyli dost dlouho. Park se jim moc libi — pry to drive byvala botanicka zahrada.

Zeptame se Zakt, zda vi, co je botanicka zahrada.

Pani ucitelka Zakim ve Skole rikala, Ze zahrada casem zanikla a vznikl park neboli
sady. Salo se tak za vyznamného starosty pana Cerméka, a tak se po nem ted’ jmenuiji
Cermékovy sady. A také jim pani ucitelka precetla 7ad, ktery se ma v parku dodrZovat —

Zkrétka, co vSechno se v parku smi a co nesmi delat.
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JenZe to AneZka prave nedavala pozor, protoze za oknem tFidy se usadil vrabec a ona

ho pozorovala, spolecné s Jakubem.

A tak, kdyZ pridli do parku, odhodili na zem papirky od tatranek a rozbehli se
ke krasnym stromiim. Moc je obdivovali. AneZce se nejvic libil ten svelkymi listy, a tak
jich pro maminku hned nekolik utrhla. A Kubovi se zase libily ty pekné kvety. A jak krasné
vonély! Rekl si, Ze je vezme ukézat ostatnim detem do Skoly a také jich par natrhal.

Pak dli oba k jezirku — tam radi pozoruji ty malé oranzové rybky. ,, Chtel bych si jednu
chytit,” mydi s Jakub. Skoci do jezirka a lovi rukama v jezirku..., ale Zadnou rybku
nechyti. KdyZ pak vyleze z jezirka, zahlédne jgjich souseda pana Prochazku. Prave venci
Tapku, svého psa. Tapka pobiha vesele okolo a skace do vy3ky. Déti Tapku naposied
pohladi a rozouci se. Jedte se chteji podivat do druhé casti parku.

Prebehnou silnici, kterd park od sebe oddeéluje a nerozhlizi se ani vpravo ani vievo.
BeZi rovnou k jednomu vzacnému stromu. Ma na dotek mekei kiiru nez ostatni stromy.
Jmenuje se korkovnik — vyrabi se z n¢j korek a z korku pak napriklad korkove zatky. Jenze
kdyz k nemu dobehnou, Zisti, Ze strom je cely porezany. Nékdo s noZzem odiezal kousky
kiiry.

AnezZka s Jakubem se pak jdou podivat jesté k altanku. Kdyz byli mali, hravali si u néj
» Na babu“ . Dnes k nému ani nedojdou, zastavi se nekolik metrii od néj. U altanku

na lavickach sedi velké déti a kouri. Altanek je cely pocmérany riznymi népisy.. ..

Vydavaji se pak spolecné na cestu dome: a premy3lgji, jak by o park vylepsit tak, aby
se tamlibilo vdem a v3ichni tamrédi chodili.

V textu ,ndv&tévni i&d" Zaci hledaji ndzvy stromid, které jsou v parku nebo v jeho
blizkosti. Préce ve dvojicich, odpovédi piSi do pracovniho listu. Po nalezeni stromu
zkontrolujeme odpoveédi a zadame dalSi Ukol: Najdéte v textu nav&tévniho fadu chybu.

Pro tuto ¢innost méme s sebou slovnik spisovné ¢estiny. Chyba je ve slové ,, povinnen®.

Puijdeme po stopach naSich znamych Anezky a Jakuba. Od tabule s navdtevnim 77adem
mestského parku se AneZka s Jakubem vydali smeérem K turistické znacce mestského okruhu.

Turisticka znacka mestského okruhu a ¢ervena turistick& znacka se nachazi na javoru
u cesty. Zopakujeme, jak vypada znateni meéstského okruhu aturistického znaceni.
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Otézky: Co je to méstsky okruh? Vite nékdo, kudy v Rakovniku prochazi?

2. zastaveni: Lipa —nérodni strom
- lipamalolistd Jeden z Zaku precte informaci o vysazeni lipy (zasazena u prilezZitosti vyroci
dne vzniku samostatné Ceskoslovenské republiky)
- stétni svatky —kdy ajaké slavime stétni svatky. Z&ci se snazi vzpomenout i
na stétni svétky, které savime. Ukol je obtizny, neni tieba od Zékia vyZzadovat presné uréeni
vSech stétnich svétka.

Po prohlédnuti narodniho stromu deti na kriZzovatce zahnou doprava, projdou branou

zjirovci a kolem skupiny stromz s bilou keirou. Pred odpadkovym koSem po klikaté ceste.

3. zastaveni: u sochy T. G. Masaryka
- jezirko — pokud jdeme na vychézku v zimnim obdobi, je vypusténé, ale i tak si Zaci jisté
vzpomenou na zndmou bile kvetouci rostlinu, jejiz kvét plave na hlading (leknin). Lze poloZit
i otézku, pro¢ se voda na zimu vypoudti (led, ktery by se pii zamrznuti vytvoril, ma vétsi
objem neZ voda, betonové jezirko by tak mohlo popraskat)
- sokolovna — je vidét naproti soSe pies silnici, zajimava architektura (cihelnd stavba),
dodnes hojné vyuzivana ke sportovnim akcim
- T.G. Masaryk — byl prvnim prezidentem Ceskoslovenské republiky. Obdobi, kdy Zil
se také nazyva ,prvni republika“. Bylo to v roce 1918. Jiz jsme si tento den dnes jednou
piipominali, u stétnich svétka. Najeho pocest zde byla vystavena socha.

AneZka s Jakubem se vydavaji po dalSi klikaté ceste a hledaji znak Iva.

4. zastaveni: jinan dvoulaloény
- znak ,pamatny strom“ — popis znaku, které sromy jsou v Rakovniku jesté vyhlaseny
za pamatné? (pamatné stromoradi podél Rakovnického potoka, platan na dvoie rakovnického
soudu)
- jinan — precteme nauc¢nou tabuli. Otézky: Je zde, Ze strom je jehli¢naty, proc¢? (stavba listi
je podobna stavbe jehli¢i). Cosi Z&ci predstavi pod pojmem Zivouci fosilie? Popis listti (odtud

nézev dvoulalo¢ny), vyuziti.

Deti se vrati kousek zpet na kriZovatku a jdou ke svazanému stromu a prist/eSku na zimu.
(krmitko)
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5. zastaveni: platan, buky
- buky — popis stromu, plody bukvice, vyuZziti
- platan — Z&ci dojdou blize ke stromu, budeme pozorn¢ sledovat kiru a spolecné tak
odpovime na otézku, jak vypada a pro¢ (kvili jejimu postupnému odlupovani)
Zamy3leni pro zaky: Proc jsou stromy svazané?

AneZka s Jakubem jdou ke zvireti, které u nas mizeme vidét pouze v zool ogické zahrade
(prechod pro chodce). Za nim se daji mirne doleva a u prvniho oranZového svitidla hledaji
v okruhu dvaceti krok:iz strom s mekkou kiirou.

6. zastaveni: korkovnik amursky
- magnodlie — nachézi se vedle korkovniku - kvéty, listy, ukézka, uziti
- korkovnik — pouk&Zeme na kmen stromu a jeho kuru, je poifezany. Vyuziti stromu

a presvédéeni se na dotek o mekkosti kury (ve srovnani s jinymi stromy)

Deti se vydaji smérem k zelenému odpadkovému koS a dobehnou ke stromu, na kterém
sedava vodnik (vrba). Vpravo dojdou na ,, kruhovy objezd” .

7. zastaveni: pamétnik Mistra Jana Husa
- Mistr Jan Hus — nechdme Z&ky fici v, co o ném vi z hodin vlastivédy (kdo byl, kdy Zil,
jaké mél mySlenky a proc¢ byl upalen), doplnime je a pripomeneme statni svatek
- modiin opadavy. Otézky: Co se d&je na podzim s jeho jehlicemi? Cim se lisi od ostatnich
jehli¢natych stroma?

Jakub nasledovan Anezkou se vrati zpét na cestu a pokracuji rovne. Zastavi se u skupinky
jehli¢natych stromuz a poslouchaji zpév ptakii.

8. zastaveni: jehli¢naté stromy
- poznavani stromi. Z&ci urduji na pokyn wditele — smrky a borovice. Vyuzivaji
poznévacich kli¢t nebo svych znalosti. MuZeme vyuZzit i kartotéky rostlin Rostliny v prvouce
aprirodoveédé (Mladg, 1996). Ucitel pred vychazkou vyiadi nepotiebné listy.

Podl éze pokracuji dale a pred bilym stromem (biiza) zaboc¢i mirne doprava a dostanou

se az ke zvi&stnimu domu bez zdi.
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9. zastaveni: altanek, jirovcova alg
- atanek: Vyuziti - diive se altanek vyuZival nariazné kulturni akce, koncerty apod.
Metoda problémoveé vyuky — pripomenuti Uvodniho pribéhu o Anezce a Jakubovi.

Zamy3leni se nad zlepSenim prostredi v parku. Ukol pro zaky: Co vdechno miZete udélat
vy sami, srodic¢i, nebo co by mohlo udélat mésto pro to, aby v parku bylo bezpecngji, aby tam
bylo ¢isté prostiedi? Ndpady si zapiste do pracovniho listu.

Hra, ve které vyuzivame neverbdlni komunikace — ve dvojicich, jeden z&k zavie oc¢i a
chyti druhého za rameno — ten ho vodi po parku, do schodi, pod stromy.... Pri hie se nemluvi,
signély o vystupu do schodti nebo o potiebé se sklonit pied vétvi jsou predany dotykem, napi.
diepem (sehnutim).

- jirovcovaalej — plod jirovee, soutéz ve dvojicich ve slalomu mezi stromy

Smerem k cihlovému domu se Anezka i Jakub postupné loucili se stromy a parkem. Moc

sejimdnesv parku libilo.

Néasleduje zhodnoceni celé vychézky sohledem na jednotlivé individudni projevy (af
kladné ¢i zaporné) zaku. VSimame si zejmeéna aktivity déti, hodnotime ¢innost — ne Zaky.

4.1.2 Alternativni varianta vychézky do Cermékovych sadi

Probihd ve ttide pii extrémné Spatném pocasi. Vzhledem k blizkosti &koly a parku |ze pri

ZlepSeni pocasi ¢ast realizovat i venku.

1. VCHOD DO PARKU
a) Uvodni piibeh Ani¢ky a Jakuba
— zamySleni nad necistotou v parku a nad tim, co pro zlepSeni prostiedi, jako dité
(28k) mohu udglat; ndpady piSeme na tabuli nebo balici papir na zemi
— co bych m¢l(@) v parku dodrzovat
— jaké ma park funkce — také mizeme napsat na papir, spolecné
b) Néavstévni rad — hledani stromi (na pracovnim listu) a chyby v textu

2. OSOBNOSTI, se kterymi se v sadech miZzeme setkat
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— Zakladatel parku starosta J. Cermak

— T. G. Masaryk — kdo byl, v jakém obdobi Zil, kde se v parku nachézi jeho
socha

— Mistr Jan Hus — kdo byl, kdy Zil, pro¢ akdy zemiel, jeho ndzory

STATNI SVATKY
- jaké dny a které statni svéatky slavime, pouziti magnetické tabule (nebo prostoru
na zemi) a rozstiihanych papirkti snézvy statnich svétki a sdaty — prifazovani.
MiuZe probihat ve stejnych skupinéach jako nasledujici ¢innost.

3. STROMY A KERE V CERMAKOVY CH SADECH
— Skupinova préce — rozdéleni do skupin po tiech az étyiech Zacich podle losovani
papirka s nazvy stromi, které v parku rostou. Dany strom Zaci zpracovavaji.
— Prace s encyklopediemi, priruckami
— Zé&ci zpracyji vlastni , encyklopedické listy* stromi, na papir velikosti A4 nebo
A3 nakresli vylosovany strom ajeho list, pripadné plod, pojmenuji ho
avyhledaji o0 ném z&kladni informace a zajimavosti

— Hodnoceni probihatak, Ze skupina sviij strom piedstavi ostatnim.

4.1.3 Text pro ucitele

Metodika: Cinnost probiha v rakovnickém parku Cermékovy sady v Rakovniku. Trva
priblizné 2-3 vyucovaci hodiny (pri spojeni s praci ve tiidé — vyplnéni pracovnich lista, tvorba
listt se stromy, tj. ¢&st dternativni varianty — je tieba pocitat s celym vyucovacim dnem).
Vychézka je zatazena do ramcového pribchu AneZky a Jakuba a sleduje jejich stopy pfi
vychézce parkem. Po cesté se Zaci celkem devétkrat zastavi a pii kazdém zastaveni plni urcité
ukoly (odpovidaji na otazky, hledaji dalSi cil cesty, zapisuji do pracovniho listu av neposledni

fad¢ uréuji dané stromy).

Pomucky: pracovni listy (podle poctu zakt), poznavaci klice k determinaci stromi a slovnik

spisovné cestiny; Zaci si vezmou tuzky a pastelky.
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Cermékovy sady

Na vychodni ajizni stran¢ kostela sv. Bartoloméje se drive tahly hradebni zdi s hlubokym
vodnim piikopem. V poloving 19. stoleti tyto pozemky dostala redlka a piarista F. O. Sofka,
ktery narakovnické redlce ucil prirodni védy a hospodéistvi, se zaslouzil
o vybudovani botanické zahrady na tomto misté (pavodné hibitov kolem kostela). Slouzila
piedevsim studentam, ale i ob¢anim mésta. Po jejim zruSeni mésto prostranstvi jizné
od kostela promeénilo v sady, které dostaly jméno po Josefu Cermékovi, vyznamném
starostovi Rakovnika v letech 1893-1910.

Po druhé svétové valce byly sady postupné upravovany podle projektu prazského
architekta J. Kumpéna a Uzemi mezi kostelem a sokolovnou se zacalo oznacovat ,, Rakovnicky
salon“. V parku je dnes pomérné velky pocet druht dievin. Pod muzeem rostou dva
exemplare jinanu dvoulaloéného, ktery je vlastné Zivouci fosilii. Tento druh rostl na Zemi
pied 200 miliony lety, v dob¢, kdy zde pirevladaly obii plavuné a kapradiny, které vytvorily
loZiska hnédého uhli. Zadny jiny rostlinny organismus se do dnesni doby nedochoval. Dnes
tento druh roste volng v piirodé pouze v Cirg.

V parku lze nalézt silné ohroZeny druh tis cerveny, ktery je ve volné piirodé stdtem
chranény. Déle tu roste korkovnik amursky, vyuZivany na nékterych mistech Asie k produkci
korku. Kmen ma rozdéleny nizko nad zemi a jeho kura je na dotek (piitlak) relativné mekka.
Staré parkova Uprava odraZi prvky zakladu botanické zahrady. Ze zachovalych bylin a ket
se vyskytuje napriklad sasanka pryskyinikovita, jestidbnik savojsky, brectan popinavy,
udatna lesni, raze mnohokvéta atd. (Skoudlinovéa, 2002).

K jednotlivym zastavenim nésleduji poznamky pro ucitele a odpovédi na nékteré otézky.

Zastaveni 1.: Stromy, které Zaci ngjdou v textu jsou jinan, korkovnik, topal, lipa a mod¥in.
Tento Ukol je dobré zadat priblizné takto: ,V textu si doplnite misto hvézdicek prislusné
pismeno. Doplnénd pismena daji dohromady nézev stromu nachézejiciho se zde v parku.
Kazdy strom je oddélen ¢arou. Pokud s nebudete védét rady, mate pred sebou tabuli

se stejnym natizenim, ktera vdm miZze pomoci.”

Zakladni turistické znaceni jsou dva bilé a mezi nimi barevny (¢erveny, modry, Zluty
nebo zeleny) obdélnik — celkova velikost cca 5x10 cm. Znateni méstského okruhu je jeden
bily a jeden Zluty trojuhelnik postavené proti sobg tak, Ze tvori ¢tverec (tzv. ,Zluté psanicko®),
bily trojuhelnik je v levém dolnim rohu. Rakovnicky méstsky okruh za¢ind na namésti, je
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dlouhy 10 km a pokud bychom se po ném vydali, provede nas celym Rakovnikem (podél
Rakovnického potoka, pres jihovychodni ¢ast mésta, zpét do centra a pres severozapadni ¢ast
meésta zpét na Husovo ndmesti). Okruh je znacen obéma smeéry (Méstské informagni centrum

Rakovnik, pers. comm.).

Zastaveni 2.
Lipamalolista - v Cermékovych sadech stoji u cesty, je u ni pamétni deska se vzpominkou

na vyroéni den vzniku samostatné Ceskoslovenské republiky.

Statni svatky
1.5. Svatek prace
8.5. Den osvobozeni
5.7. Den slovanskych vérozvésta Cyrilaa Metodgje
6.7. Den upa eni Jana Husa
28.9. Den ¢eské statnosti (sv. Véaclav)
28.10. Den vzniku samostatného ¢eskosl ovenského stétu
17.11. Den boje za svobodu a demokracii
Zastaveni 3.
Sokolovna

Cihelna stavba architekta Otakara Novotného je projevem moderni architektury
v Rakovniku. Z&kladni kdamen byl poloZen r.1913. Sokolské obec byla v Rakovniku zaloZena
v r.1869. Dodnes je sokolovna hojné vyuzivana (Méstské informagni centrum Rakovnik, pers.
comm.). Stavbu |ze vidét od jezirka, podivame-li se pres silnici.
Pomnik Tomase Garrigua M asaryka

Socha je dominantou Cermékovych sadii. Autorem je sochar Josef Fojtik, pochazejici
z rakovnického regionu a ktery, mimo jiné vénoval méstu napi. bustu B. Smetany
(nachazejici se té2 v parku). Socha je bronzova s Zulovym podstavcem. Modelem pri
dokonc¢eni praci na soSe byl sam prezident. Vystaveni pomniku predchézela parkova Uprava.
PoloZeni z&kladniho kamene probihalo s mohutnymi oslavami dne 9. brezna 1930, v ramci
ucténi prezidentovych osmdesatych narozenin. Slavnostni odhaleni probéhlo v fijnu téhoz
roku. Pomniku vSak nebylo dopidno ,dlouhé existence* - za valky bylo pozadovano jeho
zniceni (a castecné také probéhlo) pro Masarykiv Zidovsky pivod a po vélce se zniceni
dokonalo za komunistického rezimu (byly tehdy odstrainovany vsechny symboly svobody
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a demokracie). Znovuodliti a vystaveni se socha prvniho c¢eskoslovenského prezidenta
dockalaaz r. 1997 (Smitka, 2001).

Zastaveni 4.:
Jinan dvoulaloény

Odpovedi na otazky: Strom je jehli¢naty, protoZze stavba listi je podobna jehlicim
(dokazuje nam to napt. podéné Zilkovani). Zivouci fosilie = Zijici zkamenélina (vyskyt asi
pied 200 miliony lety). Sami¢i rostliny vétSinou nejsou vysazovany skrze zapach jejich plodu.
Vyuziti zejmeéna okrasné (Kremer, 1995).
Pamatny strom

Popis znaku pamétny strom: bily lev se Zlutou (zlatou) korunkou na ¢erveném podkladé,
tj. maly sténi znak, na zeleném pozadi. V Rakovniku jsou za paméné stromy vyhlaSeny
platan na dvoie rakovnického soudu a sromoradi kolem Rakovnického potoka.

Zastaveni 5.: Stromy platani jsou zpevnéneé z diivodu ochrany pred povétrnogtnimi vlivy.

Zastaveni 6.:
M agnolie ($acholan)

Dosahuje vySky 25 m. Listy jsou stdezelené ovalné nebo eliptické, lesklé. Velké
kalichovité kvéty maji 20 cm v prameru, prijemné voni po citronech. Sacholan je rozsireny

okrasny strom, toleruje zneci&téné ovzdusi (Banfi, 2001).

Zastaveni 7.:

Kruhovy objezd — kruhovym objezdem metaforicky myslime pamétnik Mistra Jana Husa,
vystavén je v kruhu z cest.
Mistr Jan Hus

Zil na prelomu 14. a 15. stoleti, mistr svobodnych uméni, knéz, kazatel, rektor Karlovy
univerzity. Kazal proti tehdejSi cirkvi, napadal prodej odpustki, placeni za cirkevni obiady
ahromadéni majetku cirkve. Pasobil v Praze v Betlémské kapli, na Kozim Hradku a Krakovci
(15 km jizn¢ od Rakovnika). Za své nézory byl 6. cervence 1415 v Kostnici upéen
(Volhejnova, 2003).
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4.2  Zarakovnickymi pamatkami

4.2.1 Vychézka Za rakovnickymi pamétkami

Vek: 911 let

Cil vychézky: Zopakovat s znalosti 0 mésté Rakovniku. Znét vétSinu rakovnickych pamatek,
jegjich polohu ve mésté, jejich funkci a krétkou historii nebo zajimavosti o dané pamétce.
Umet provést ndvatévnika Rakovnika méstem a upozornit na zajimavosti a dalezité historické
body. Zna povést o vzniku mésta a umét vyuZivat informacnich materidla a pomoci
Méstského informacniho centra.

1. Zastaveni —Muzeum T. G. Masaryka, zacétek vychazky
Vyuéujici sdéli zakam z&kladni informace tykajici se budovy muzea (historie). K jakému
U¢elu dnes misto slouzi? Zéci odpovi na otézky v pracovnim listé. Povést o vzniku Rakovnika

si na informacnim panelu najdou sami.

2. Zastaveni — Chram sv. Bartoloméje, zvonice

U zvonice se zastavime jen krétce. Rekneme si, jaké zvony nese (Zebrak a Véclav)
a upozornime na Sestiboky ptidorys. MuZeme obvod zvonice zmgtit poétem krokit, nebo
zkusit, zda cela t¥ida zvonici obejme, postavi-li se Zaci kolem ni a chyti se zaruce.
Kostel sv. Bartoloméje je nejstarSi rakovnicka pamétka, iekneme zakam nékolik zékladnich
informaci a zajimavosti. Prectou s ¢ervenou informacni tabulku umisténou na celni sténé
kostela a vyplni opét Ukoly v pracovnim listé. Na informacni tabulce se setkdme s cizimi
slovy sakristie (misto, kde se knéz a ministranti, jeho pomocnici, pripravuji na bohosluzbu)
a presbyter (¢ast kostela, kterd je naproti vchodu, je to misto za oltérem, kde se pohybuje
pouze kn¢z).

Nezapomeneme upozornit na dva vzrostlé topoly pied kostelem a za nimi tisy cervené,
chranéné, pokud rostou volné v prirodg.

NaSe cesta pokracuje smérem ke stiedu Husova ndmésti k marianskému sloupul.
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3. zastaveni — mariansky sloup, Husovo namésti, radnice

U maridnského sloupu si ukéZeme ¢tyii svétce a znak mésta na zdpadni strané sousosi.
Husovo namésti je ojedinélé svym obdélnikovym tvarem (391x50 m). Ziskalo svij nazev
po mistru Janu Husovi, neni vSak pravdou, jak se traduje, Ze zde projizdél pri své cesté
na hrad Krakovec (Hornikova, 2001). U radnice Zaky upozornime na pamétni desku —
do pracovniho listu maji prevést iimsky ¢iselny napis do arabského. Na nameésti se zdrzime
navic asi 10 minut - Zaci kresli do pracovniho listu radnici. K zé&kladnim znalostem o naSem
meésté patii i jméno nyngjSiho starosty ing. Zdenka Nejdla. MuZeme vzpomenout také
vyznamného starostu Josefa Cerméka, za néjz Rakovnik vyrazné vzkvetl. Jeho zésluhou byl
napt. premenén mestsky park (Cermékovy sady), probéhla regulace Rakovnického potoka
avybudovani Zelezni¢ni dréhy smérem na zépad.

Pokracujeme k Vysoké ulici. Na jejim rohu (s ul. Palackého) zastavime. Palackého ulici je
vidét narakovnicky pivovar. Na rohovém dome (¢p. 81) si vSimneme pamétni desky: V tomto
domé se narodil dne 16. dubna 1875 slavny cesky violista Ji7i Herold — ¢len ¢eského kvarteta.
Stoupame dale Vysokou ulici a po zahnuti vpravo (stdle Vysoka ulice) asi po dvaceti metrech
se hachézi naSe dalSi zastaveni.

4. zastaveni — Rabasova galerie, Zidovska synagoga

Nazev galerie je spojen s ptisobenim malite Vaclava Rabase, ktery zde mé stélou vystavu
obrazii. Vyucujici upozorni na umisténi synagogy (je vidét jeji veézicka),na pamétni desku (Na
pamet’ rakovnickych Zidii, obeti druhé svétové valky, dar Zidovské nabozenské obce v Praze.
Synagoga opravena 1991 - 1992) ana bustu V. Rabase.

Zé&ci maji za kol nakreslit Zidovskou hvézdu a vypogitat, kolik let malit Zil (Véclav
Rabas 13. 11. 1885 — 26. 10. 1954, Zil tedy necelych 69 let).

Pokracujeme smérem nahoru Vysokou ulici.

5. zastaveni — Samsoniv dim, Zidovské ghetto

Dum, dnes nazyvan Samsoniv, zdobi sgrafito. Ukolem zéka je dobie si jej prohlédnout,
zodpoveédét na otézky v pracovnim listé. Vyucujici upozorni na ojedinélost tohoto domu
v Rakovniku. Zidovska ¢ast je zajimava svymi kiivolakymi ulickami. Je dobré vysvétlit
pojem ghetto (Zidovska ¢ast mésta) a davod jejich budovani. Pojem sgrafito (vySkrabavany
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obraz nebo vzor do mokré omitky) budou Z&ci nejspiSe zn& v souvislosti sdnes ¢asto
zminovanym grafiti (malba sprejem na zdi).

Vychézka za rakovnickymi pamékami pokracuje k Vysoké bran¢ — jedné ze dvou
rakovnickych dochovanych bran.

6. zastaveni —Vysoka bréana

U tohoto zastaveni si Z&ci mohou tipnout celkovou vy3ku brany (46 m). Divodem takové
velikosti je, aby prevySila svah, na kterém je postavena (Bendovka) — ten totiz mohl pro
Rakovnik skryvat nebezpeti v podobé nepratel (mohli se nepozorované pribliZit témeéi pred
mésto) (Razim, 2002).

Se Z&ky vejdeme dovniti brany, vSimneme si stiilen a uzavirani brany. Z venkovni strany
miZzeme upozornit na pamétni ndpis ke dni osvobozeni Ceskoslovenské republiky Rudou
armédou. Pokud je bréna oteviena, je mozné vystoupit na ochoz a prohlédnout si mésto.
Prostor pred branou a Vysoka ulice se vyuZiva ke kazdoro¢nim slavnostem Otevirani Vysoké
brény, jejichz soucésti byvaji trhy a stiedoveky pravod. Zaci si prectou text, ktery maji
Vv pracovnim listé.

Po jeho precteni budou znat odpovedi na otazky: Pro¢ Vysoka brana stoji pravé na tomto
misté? Jakou vyhodu prineslo ob¢anim jeji postaveni? Kdo bydlel v brané a co, podle vés,
bylo jeho Ukolem?

Nyni se Martinovského ulici presuneme ke gymnéziu Zikmunda Wintera.

7. zastaveni — Gymnazium Zikmunda Wintera

Vracime se zpét na namésti, resp. na jeho roh v blizkosti kostela. Informace, Ze pravé zde
pusobil spisovatel Zikmund Winter jako ucitel, patii k zékladnim znalostem o Rakovniku.
Muzeme Za&kam ukazat, kudy vedl hradebni prikop, ktery byl zasypan v obdobi stavby této
budovy (gymnézium stoji na jeho byvalém okraji). Zalezi na fantazii vyucéujiciho a zaku, zda
si toto misto dokaZi piedstavit o bezmdla 200 let zpét. Budova byla postavenar. 1883 (Razim,
2002).

8. zastaveni — PraZska bréana
U Prazské brany zakon¢ime vychézku. VSimneme si ¢tyi vézZicek a zbytkt uzavirani vrat
(kladky a brevna). Je moznost branu nav&ivit a rozhlédnout se po okoli.

Z&ci zodpovi na zavéregné otézky v pracovnim listé.
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Vychazku miazeme vhodné dokongit po néavratu do tridy, budeme-li pokracovat podle
druhé ¢asti alternativni varianty.

4.2 2 Alternativni varianta

Metodické poznamky: tato varianta je jinou moznogti zpracovani vychazky po rakovnickych
pamatkach. S vychézkou ji Ize kombinovat nebo ji vyuzZijeme pri Spatném pocasi.
V neékterych bodech se svychazkou proling, nékteré pamatky zpracovava jinak, samostatng.
Navic se setkédme i sdalSimi rakovnickymi pamatkami. MuZe zde byt kostelik sv. Jilji, kostel
Nejsvétéjsi Trojice na hitbitove a direvéna zvonice stojici pii ném, Zidovsky hitbitov apod.

Pomuacky: informacni materidly ziskané v méstském informatnim centru a regionani
literatura 0 Rakovniku, povést o vzniku mésta, pracovni list k vychazce za rakovnickymi
pamatkami (po Upravé je mozné pouzit ten samy, vyucujici viak nemtZze od Zakt ocekavat
jeho Uplné a piesné vyplnéni). Nékteré odpoveédi mohou Z&ci ngjit v literatuie a informacnich
materidlech, nékteré mohou znat a jiné je mozné zadat jako doméci Ukol. Dale budeme

potiebovat mapu mésta Rakovnika a velky balici papir, psaci a kreslici potieby.

Postupujeme zhruba podle vychazky, mnoho informaci vSak bude muset ucitel predloZit
sam (tato varianta je ndro¢néjSi na jeho pripravu). Pracovni list vypliujeme postupné
po jednotlivych zastavenich (Ukolech).

1. zastaveni —Muzeum T. G. Masaryka

O budové muzea vyuéujici sdéli zékladni informace. Povést 0 vzniku mésta precte on
nebo si ji Z&ci prectou spolecné, pak mohou Zaci vyplnit prvni Ukol v pracovnim listé. (Tento
ukol Ize také zadat jako doméci préci, vyucujici pouze upozorni, Ze Zaci mohou informace
ziskat na informacnim panelu umisténém na budové muzea).

2. zastaveni — zvonice akostel sv. Bartolomgje

Vyuéujici opét sdéli zékladni informace. Z&ci s mohou sami zjistit pri cesté ze koly, jaké
vyobrazeni je na mozaice na schodech u rakovnického kostela a jaké stromy pred kostelem
stoji.

Napis nakostele: Kostel sv. Bartolomeje stoji na miste, kde staval prvni kostel rakovnicky,

zasveceny sv. Mikulas. Kdyz vyhorel pred r. 1349, byla tu vyzdviZena za podpory Karla I.
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Goticka svatyne. Za husitskych valek byla zpustoSena tak, Ze z puvodni stavby gotické

Zbyla jen presbyter a sakristie. K dnedni podobé celkové vystaven byl za krale Wladislava

I1. Podledni oprava chramu byla uskutecnena dle navrhu architekta Mockera r. 1894.

3. zastaveni — Mariansky sloup, Husovo namgsti a radnice

Letopocet naradnici: MDCCCXCVI. N&rt radnice mohou Z&ci zkusit zpamgti.

4. zastaveni — Rabasova galerie, Zidovska synagoga

| zde vyucujici fekne Zékam informace ziskané z vychazky. Véclav Rabas Zil v letech 13.
11. 1885 — 26. 10. 1954, z4ci tedy jeho vék mohou vypogitat. Zidovskou hvézdu si mozna
néktery z Zaka bude pamatovat, miZe ji nakreslit na tabuli.

5. zastaveni — Samsonuv dam, Zidovské ghetto

Zéci pozorné sleduji vyklad vyuéujiciho, ktery v ném neopomene zahrnout odpovédi
na otézky v pracovnim listé.

6. zastaveni —Vysoka brana

Z&Ci Si prectou text v pracovnim listé, odpovi vyugujicimu na otézky: Pro¢ Vysoka brana
stoji pravé na tomto misté? Jakou vyhodu piineslo ob¢anim jeji postaveni? Kdo bydlel
v brané a co bylo jeho Ukolem?

7. zastaveni —gymnazium

Léta pusobeni Z. Wintera a stromy stojici pred budovou mohou Z&ci opét zjistit pri
samostatné vychézce. Pokusi se odpovédét na dotaz, jaké ¢innosti zde Z. Winter vykonaval.

8. zastaveni — Prazska bréna

Tuto branu Zéci jisté znaji. Cilem je bezpetné si osvojit pojmenovani obou bran

(pomicka: Vysoka bréana je vysSi, je nakopci a Prazska je u silnice smérem na Prahu).

Druhéa ¢ast alternativni varianty spo¢iva v samostatné nebo skupinové préci. Zéci budou
zpracovavat jednotlivé pamétky na papir o velikosti A4 (nebo A3). Zpracovany list se nalepi
na balici papir kolem mapy mésta. V mapé zaroven oznati umisténi pamatky.

Pamétky, které by meli Zaci zpracovat: Muzeum T. G. Masaryka, zvonice a chram
sv. Bartolomgje, maridnsky sloup, Husovo namésti, radnice, Zidovské synagoga, Samsonav
dum, Zidovské cést mésta, ob¢ rakovnické bréany, kogelik sv. Jilji, kostel Nejsvetéjsi Trojice
a dievéna zvonice na hibitoveé a Zidovsky hitbitov. DalSim tématem miZe byt mésto Rakovnik
— jeho krétka historie, zékladni informace, prirodni a historické pamatky, apod. MoZnost
vybéru témat ponechdvame na vyucujicim. Celkem jsme se dostali priblizné na patnéct
oblasti, které by mohli Z&ci zpracovavat. Dbame na rovnomeérné rozdéleni Zaka k jednotlivym
tématam. Zaci vyuzivaji informagnich materidlt, pokud Ize, tak je mohou také rozstiihat

31

PDF vytvofeno zkuSebni verzi pdfFactory Pro www.fineprint.cz


http://www.fineprint.cz
http://www.fineprint.cz

a na jednotlivé archy papiru nalepit; mohou je nakreslit. Informacni materidly ziskdme
v méstském informa¢nim centru.

O kaZzdé pamétce maji z&ci zjistit a napsat zakladni informace a néjakou zajimavost, poté
néjakym zptisobem zachytit jeji podobul.

Vznikne nam tak situacni mapa Rakovnika s jeho pamatkami a zajimavostmi. Hodnotime
skupinovou préci, Upravu a celkové zpracovani. Lze si vSimnout i mnozstvi informaci a jejich

vybér. Béhem prace Zaky sledujeme, to nam také pomuze v celkovém hodnoceni.

4.2.3 Text pro ucitele

Popis vychézky: Zacétek trasy jeu muzea T. G. Masaryka, pokracujeme cestou

mezi kostelem sv. Bartoloméje a zvonici na namésti. Na Husové namésti si vSimneme
M arianského morového sloupu aradnice. Dale se vydame Vysokou ulici smérem z namésti
a po zahnuti vpravo (stdle Vysoka ul.) se zastavime u Rabasovy galerie a zidovské
synagogy. Kolem Samsonova domu a byvalého Zidovského ghetta dojdeme k Vysoké
brané. Ulici Martinovského sejdeme ke gymnaziu Zikmunda Wintera a vratime se zpét
k muzeu, kde si nezapomeneme fici néco o brané Prazské. Soucésti této vychazky miZe byt
navstéva muzea T. G. Masaryka, zpracovana v samostatné ¢ésti diplomoveé préce.

Pomucky: pracovni listy, psaci potieby, prip. informaé¢ni materidly z informa¢niho centra

1. zastaveni. Pocatek trasy.

Muzeum ToméSe Garrigua Masaryka

Roku 1517 (po dokonc¢eni Prazské brany) zde vystavél mistr Jan farni dam. Ten primo
tvoril meéstské hradby. Za tiicetileté valky byla fara zni¢ena a na jejim misté roku 1781
pogtavili cisterci&éti mniSi pozdné barokni paldcovy dum, ktery vyuZivali k odpoc¢inku na
cestéch do Prahy. Pozdéji (r. 1993) sem bylo piestéhovano muzeum, sidlici zde dodnes.
Patrova budova s mansardovou stiechou mé dobie zachovanou fasadu. Soucasti aredlu je také
lapidarium na dvorku, ve kterém jsou umistény nekteré pamatky tykajici se Rakovnika
(z&bradli ochozu Vysoké brany, znak mésta, kamenné chrlice). (Razim, 2002) V muzeu T. G.
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Masaryka jsou stédlé vystavy Priroda Rakovnicka, Vodav krajing a rybéistvi a dalSi expozice
o historii Rakovnicka.

Dnes se budova vyuziva k prilezitosthym vystavam a prednaskam (soucésti budovy je
piednaskovy sl dr. A. Spalové), na dvoie se v |été kongji vecerni koncerty nebo predstaveni
materskych kol.

Odpovedi na otazky v pracovnim listé: ¢p. 1; budova byvala soucésti méstského opevnéni;
v povésti vystupuje Libuse a Krok; rosni¢ka udélala dva skoky; do zemé se propadla zlata
sekyra (cela povest je soucasti prilohy 9. 2).

2. zastaveni

Zvonice

Pivodné dievéna zvonice zroku 1495 nese dva zvony — Véclav (Mlynar) a Zebrak
(Bartolomgj). Byla postavena, protoze zvonice pii kostele by oba zvony neunesla. Zebrék
patii k ngjvétsim ceskym zvonim, ma 1, 60 m v praméru a je vysoky 1, 32 m. Stavba ma
Sestibokou podezdivku, dvé nad sebou situované stiechy; pivodni otvory ve zvonovém patie
nahradila Zaluziova okna, zdobena tadami erbovnich &itka (Razim, 2002).

Chrédm sv. Bartoloméje

Kostel je prvorada historicka pamétka gotického slohu. Drive v téchto mistech staval
kogtel sv. MikuléSe, ktery byl z piikazu Vladislaval. (r. 1119) opevnén prikopy, hradbami
avaly. Po poZéaru v |. poloving 15. stoleti byl postaven soucasny kostel, povySen na dékansky
chram a opevnéni bylo zni¢eno. PozdejSi barokni stavebni Upravy byly odstranény
architektem Josefem Mockerem, v letech 1885 — 1896 tedy ziskal chram nyngjsi, gotickou
podobu. Chram je trojlodni, 38,9 m dlouhy, 21, 38 m Siroky a 15,7 m vysoky. Zajimavosti:
stavba chrdmu je kamennd, omitnuta. Do r. 1730 bylo v chramu pohibivano, nékteré
néhrobky uvnitt jsou viditelné dodnes. Kostel nese zvony Dominikd a Stribrnacek. Josef
Mocker, ktery provéadél opravy, upravil do dnedni podoby i hrad Karlstejn a podilel se na
dostavhe¢ katedrdly sv. Vitav Praze (dékanstvi, pers. comm.).

ProtoZe byval kostel velmi dobie opevnén, slouZil takeé jako pevna schranka obecnich
i soukromych cennosti (Razim, 2002). Kostel sv. Bartoloméje se nachézi na vychodni strang
Husova namgsti.

Odpovedi: kostel byl pavodné zasvécen sv. MikuléSi, ktery je tedy jeho patronem a na
jeho svatek se zde kona pout’. Na mozaice je vyobrazen plamendk, rak aorel.
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3. zastaveni

Mariansky sloup

Mariansky sloup je jedina sochaiska pamétka uvniti historického jédra mésta. Ustiednim
prvkem sousosi zr. 1749 je vysoky pilit se sousoSim P. Marie, kolem jsou ¢étyii Uhlopiicne
situované konzoly se ¢tyfmi svétci — Véclavem, Vitem, Prokopem a Vojtéchem (Razim,
2002). Pavodné stdly na misté soch velké vazy a sochy byly umistény dole na kamennych
podstavcich. Sousosi bylo prestavéno po roce 1829. Tehdy jedna z Zen, kterd piihlizela
popravé (ty se tehdy na namésti konavaly), vylezla na jednu ze soch, ta se ztitila a zabila jeji
vlastni dité stojici pod sloupem (Hornikova, 2001).

Husovo namésti

Namesti je sttedem historické ¢asti mésta. Rozlehlé, vyrazné obdélné nameésti, patti
k pozoruhodnym urbanistickym Gtvaram ¢eskych mést. Ma rozméry 391x50 m.
K vyznamnym pamétkém patii, jiz zminény, kostel sv. Bartoloméje, mariansky sloup, radnice
akomplex domu stojicich v jejim okoli (Mé&stské informagni centrum Rakovnik, pers.comm.).

Radnice

Prvni zminka o vystavbé radnice je ze 16. stoleti. Po poZaru a tricetileté vélce, ktera také
mésto Rakovnik postihla, byla radnice zrekonstruovéana a piiblizn¢ ve stoleti 18. ziskala
dnesdni podobu. Soucasti barokni stavby radnice je hranolovité véz s cibulovitou bani nesouci
hodiny. Na praceli je mramorova deska jako vzpominka na slavného rakovnického rodaka
Sixta z Ottersdorfu, osazena roku 1896 (Razim, 2002).

Pivodne byval ve dvore radnice pivovar. Nachdzela se tu také Satlava, kde v prizemi
byvali umisténi leh¢i zlo¢inci, pod nimi téZ&i. V nehlubSim sklepeni byvala muéirna
(Hornikova, 2001).

Rok 1896 je odpovédi na tlohu v pracovnim listé.

4. zastaveni

Rabasova galerie, Zidovska synagoga

Galerie, sidlici v tésné blizkosti synagogy, je pojmenovana po maliti Vaclavu Rabasovi —
ten zde ma stélou vystavu svych obrazi (prevazné obrazy krajin z okoli Rakovnika). Zidovska
synagoga byla vystavéna roku 1763, soucasny stav je vysledkem Uprav po poZéru zroku
1920. Kupolovité zaklenuta modlitebna je dnes vyuZivana jako koncertni sin. V letech 1992 —
1994 byla provedena rekonstrukce celého objektu (Razim, 2002).
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Synagoga je jednou z nejvyznamnéjSich pamatek Rakovnika. Na jejim pivodnim dvore je
vybudovano letni kino. Pavodni méstské kamenné hradby, nachézejici se naproti galerii,
nahradil pas domu.

5. zastaveni

Samsondv dim

Tento dim patti k ngjcennéjSim reprezentantim staré domovni zastavby ve mésté. Stal se
jim diky figurdinimu sgrafitu na jeho praceli. Namet sgrafita — Samson zépasici se lvem,
Samson Vv boji sFilistinskymi a dva ozbrojenci — dokladd, Ze objekt pavodné vlastnila
méstanska rodina Samsoni, ve mésté dolozena v 16. a 17. stoleti. Sgrafitem zdobené praceli
nebylo kdysi v Rakovniku ojedinglé, dnes vSak je ¢p. 233 podedni pamatkou tohoto druhu
(Razim, 2002).

Zidovské ghetto

Severni ¢ast mésta, typicka svymi kiivolakymi uli¢ckami, byla pivodné neosidlena.
AZ pozdgji (r. 1678) sem bylo premisténo Zidovské ghetto. To ztoho davodu, aby
podnikatelsky zdatni Zidé nemohli konkurovat obchodu na namésti a v hlavnich ulicich.
Prostor byvalé Zidovské ¢tvrti patti k urbanisticky i stavebné nejpozoruhodnéjSim ¢éstem
starého Rakovnika (Razim, 2002).

Odpovedi na otazky v pracovnim listé: Samson bojuje se Ivem. V domé dnes sidli
nekuiacka kavarna s prodeini galerii (byvala cajovna).

6. zastaveni

Vysoka brana

Steiné jako Prazska brana je pozastatkem méstského stiedovékého opevnéni. Byla
postavena v letech 1518 a7 1524. Je to monumentalni, 46 m vysoka Sestipodlazni stavba,
ktera je zakon¢ena otevienym ochozem a dlatovou stiechou. Zdi jsou silné 2, 35 m. Soucésti
Vysoké brany je jeji predbrani, které je také zakonceno ochozem a cimbuiim se st¥ilnami.
Vysokd bréna dnes slouzi jako rozhledna (Méstské informacni centrum Rakovnik,
pers.comm.).

Jednim ze z&kladnich Ukola brany bylo pokud moZno co nejvice zmensit strategickou
nevyhodu, kterou predstavoval vysoky svah Bendovky (severni ¢ast mésta). Diky jejimu
pievySeni se mohl nepritel priblizit bezmdla pied samé hradby, aniz byl zpozorovan. Tomu
mélo jednak c¢elit uvedené predsunuti hradebni linie co nejvySe do Uboci, jednak zde mohla
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znacné prispét vysokd véz, postavena v nejvysSim bodé hradebniho prstence. Valeng klenuty
prijezd uzavirala vrata a padaci most. Ve vysoké stieSe byla upravena mistnost branného

a vikyf se zvonem-cimbdlem. Vysoka véz jako obydli branného musela byt vybavena
prevétem (zachodem), ktery je mozno vidét na zdpadnim priceli étvrtého patra. Jednotliva
podlaZi jsou spojena to¢itym schodistém (Razim, 2002).

7. zastaveni

Gymnazium Zikmunda Wintera

Budova byvalé realky byla postavena r. 1833. V této dobé byl také zavezen hradebni
piikop, na jehoz okraji se budova stavéla (Razim, 2002). Pozdné klasicistni stavba nas dnes
upomina na pasobeni dr. Zikmunda Wintera, slavného spisovatele a rakovnického archivéie,
ktery zde v letech 1874-1884 take ucil (Méstské informacni centrum Rakovnik, pers. comm.).

Odpovedi: Z. Winter v Rakovniku pusobil v letech 1874-1884, krom¢ ucitele byl
archivarem a jist¢ zde napsal i nekterou ze svych povidek, i spisovatel je tedy spréavna
odpovéd’. Pred budovou gymnazia rostou kromé tisi také dva smrky stiibrné.

8. zastaveni

Prazské bréna

PraZska bréna je hranolovou dvoupatrovou prijezdni stavbou, jejiz valené klenuté prizemi
uzavirala dvoji vrata s padacim mostem, po nichz se dochovala zavésova bievna a kladky. Jeji
stavba zapocala roku 1516 a souvisela se stavbou mestskych kamennych hradeb. Zdi jsou
silné 1, 40 m a vyska brany k hlavni fimse je 12, 30 m. Na ste3e jsou ¢étyii puvabné vézicky
(Razim, 2002).

Dalsi historické pamatky mésta Rakovnika: Kostel sv. Jilji, kostel Nejsvétéjsi Trojice
a jeho dievéna zvonice a kaple sv. Rocha na hibitove, kaple sv. Jana Nepomuckého, Zidovsky

htbitov atamni domek hrobnika.
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4.3 LesHana

4.3.1 Vychazka Hana

V¢kové rozmezi: 10 -12 let (4.-5. roénik z&kladni Skoly)

Cil vychézky Hana Poznat severovychodni okoli mésta Rakovnika, umét se orientovat podle
dulezitych boda v okoli (lesy a kopce, vysilag), uvédomit si vyznam okoli LiSanského potoka
adavod pro navrZeni tohoto mista na Evropsky vyznamnou lokalitu Rakovnik —

za koupali&ém. Z&ci poznaji také vodstvo Rakovnika a jeho funkce.

Zacétek vychézky je situovan do Cermékovych sadii — méstského parku. Ponechavame
na volbé weitele, kde se s Zaky setka, doporucujeme vSak u kostela sv. Bartolomgje. Tak lIze
projit témeéi cely park i jeho vyznamna mista. Béhem cesty v sadech Ize fici par slov o vzniku
parku, jeho umisténi a vyznamu pro mesto nebo jen proveérit znalosti Zakia. Neméli bychom
vynechat poznavani stroma, od téch béznych — jirovec madal, lipa, javor, platan, modtin,
briza, smrk...aZ po ty méné bézné — jinan dvoulaloény nebo korkovnik amursky. Zaci jisté
néjake stromy znaji, neni tieba pouzivat encyklopedie nebo poznavaci klice.

Pfi prvnim setkani rozdélime Zaky do skupin po 4 az 5 détech. Rozdéleni miaze
probéhnout libovolné (Zaci jsou tak Iépe motivovani) nebo losovanim napi. barevnych

papirku. Skupiny si Z&ci pojmenuji.

1. zastaveni —narohu ulice Stemberovaaul. Fr. Diepolta

Ucitel upozorni na Sestibokou kapli sv. Jana Nepomuckého v klasicistnim stylu. Nachazi
se na Upati navrsi zvaného Na Spravedinosti, kde diive byvalo popravidté. Pochézi z roku
1851 (Bednatik, 1997). Od kaple vidime Stredni zemédélskou 3kolu a Obchodni akademii.
Stojime blizko kruhového objezdu — smér na Prahu nebo na Kiivoklét. | tyto znalosti by Z&ci
meéli mit.

O nekolik metrt déle, blize ulici Na Spravedinogti, ale je&t¢ pod parkem, stoji tii
popelnice natiidény odpad. Je uZitecné zopakovat pravidla pro tridéni a proveérit znalosti zak
krétkymi otédzkami (Jaké odpadky miazeme hodit do uréené popelnice? Kam patii nebezpecny
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odpad a co je nebezpecny odpad? Kde je v Rakovniku sbérny dvir a co vSechno tam mizeme

odvézt?, apod.).

Vychézka pokracuje déle do parku, ulici Na Spravedinosti smérem do kopce. Cestou
miaZeme opét opakovat poznavani stroma. V parku rostou lipy, javory, modiiny, biizy, smrky

nebo jirovce. Na kopci roste alej vzrostlych akatu.

2. zastaveni — hri&té na kopci

Pokra¢ujeme smérem za budovu Prave (zemédélska vyroba) a dostaneme se tak na vrchol
kopce Na Spravedinosti. Je zde velmi dobry vyhled na okolni krajinu. Zahrajeme s Zaéky hru,
kterdvede k uvédomeni si ¢innosti ¢lovéka v krajiné ak hodnoceni této ¢innosti.

Hra Clovék méni prirodu (Cefovsky, Zavesky, 1989)

Priibéh hry: Vedouci dovede skupinu na vyhlidkové misto. Ugastnici hry se rozsadi tak,
aby meli dobry (vSichni stejny) rozhled po krajiné a nemohli vzgemné opisovat. V daném
¢asovém limitu (15 az 30 minut) na list papiru vypisSi v pozorovaném useku krajiny vSechna
dila, kterd vytvoril ¢lovék (napf. ohrada kolem pastviny, zpevnéna cesta, telegrafni tyce,
Zelezni¢ni trat’ apod.), pripadné vSechny zmeény, které ¢lovék provedl (regulace potoka,
preména lesa na smrkovou monokulturu, vysadzené stromotadi podél cesty...). Po uplynuti
stanoveného ¢asu odevzdaji Ucastnici své seznamy vedoucimu a odpoveédi spolecné
vyhodnoti. Jesté vhodnéjsi je postup, kdy kazdy Ucastnik nejprve zhotovi na svij list papiru
panoramaticky natrtek daného Useku krajiny a pak do ného pozorované zasahy zakresli.

Hodnoceni: Vysledky se boduji. Za kazdy spravné zaznamenany objekt ¢i jev se pripisuje
jeden bod, dale se bonifikuji (zvySenou sazbou o jeden aZ tfi body) spravna zjisténi, k nimz
dospél ucastnik hry jako jediny nebo které uvedli nejvys tii Gcastnici hry. Za omyly (napt.
oznateni prirozeného sesuvu, prirozené suté apod. jako lidského zasahu) se naopak strhavaji
body.

Vychovny vyznam a vyuZti: Ugastnici se u¢i pozorovat a uvazovat. Uvédomuiji si, jak
mnohostranné se nae krajina a priroda meni, jak je vyuzivana a pretvarena lidskou ¢innosti.
Hodnoceni byva velmi zajimavé, nebot’ se pii ném ukézi riazné stopy zajimavé zaniklé lidské
¢innosti, sloZky povaZzované za prirozenou soucést piirody se projevi jako cizokrajné (akét),
naopak vytvor povazovany za lidsky je prirodni (ptirozeny skalni odkryv apod.). Ugastnici
pod vedenim pedagoga v dalSi etapé mohou pokusit 0 hodnoceni uréitych zasaht z hledisek
ekologickych a estetickych.
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3. zastaveni — vyhled na okoli Rakovnika. Povést Hana

U prvni informagni tabule si fekneme o dnesni vychazce — délka (asi 5km) a trasa (podle
mapy na informacni tabuli). Ugitel détem ukéze les Hana, byvaly Hamr. Z&ci poznaji
Rakovnické keramické zavody (nyni firma Lasselsberger), kde se - diky téZb¢ Samotu
v blizkosti mésta - vyrébi hlavné dlazdice a kachle, vyvézené i do zahranic¢i. Je dobry vyhled
na Hlavacov, Chlum a Pavlikovské vr&ky. A vidime dva vrchy Loudin (538 m n.m.) a Spi¢ak
(467 m n.m.) (Lanka, 1991). Pokud se oto¢ime a prohlédneme skrze kefe, uvidime i druhou
rakovnickou tovarnu, Rakonu, kde se vyrabi rizné myci a praci prostredky.

Navrsi Na Spravedinosti dostalo sviij nazev proto, Ze tu v historickych dobach stavala
Sibenice. KdyZ se hloubil vykop pro vodovodni potrubi pro zdejsi domy, bylo v hloubce 2 m
nalezeno mnoho koster, i ohotelych. MiZeme usuzovat na upalovani Zen naicenych
z ¢arodgjnictvi (Lanka, 1991).

Prohlédneme-li si pole, kterd se vSude kolem nas rozkladaji, miZzeme se také zminit
o cinnosti ¢lovéka, popt. o plodindch péstovanych na polich. Diive se v téchto mistech
rozkladaly lesy.

Pri ukazce zdejSi krajiny piecteme povést Hana, kterd dala vznik lesu Hand Tak si Z&ci
rozsiti znalosti o dalSi povést vazici se ke vzniku téchto mist (tou prvni je povést o ptivodu
Rakovnika — rakovni¢ti Zaci ji budou znét.) Povést Hana je obsaZzena v pracovnim listé —
ponechavame na uvéazeni ucitele, zda ji Zaci prectou sami nebo je precte néktery z nich nahlas.
Poté Z&ci odpovi na otazky v pracovnim listé.

Zpevnénou polni cestou sgjdeme z navrsi, mezi poli st maZzeme udélat krétkou zastavku
aupozornit na polni plodiny, i naplevely (vI¢i mék, hefmanek vonny, chrpa apod). Z&ci s nasi
pomoci poznaji skiivana polniho. Léta nad poli, mnohdy i vysoko, matypicky zpév
atiepotavy let (Lanka, 1991).

Dogtédvame se k Zelezni¢nimu néspu — trat’” Rakovnik — Luzna

4. zastaveni — Zelezni¢ni nasep akere

Cesta prochézi pod trati, je velmi dobre patrna stavba viaduktu. Na stropé a sténéch
viaduktu si vdéimneme malych krépnicki. Vznikly vyplavovanim vépna z malty.

Na Zelezni¢nim naspu miazZzeme pozorovat typicky porost, zefmeéna jahodniky, rozchodnik
prudky, piesli¢ku, jetel plazivy, mochnu plazivou nebo febricek obecny. Na vyslunéném
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naspu ¢asto zahlédneme jestérku obecnou. Pred viaduktem se podrobnéji podivame na kefe.

Roste zde raze Sipkova, na které jsou halky Zlabatek; bez ¢erny, ostruzinik (Lanka, 1991).

5. zastaveni

Po polni cest¢ se dostdvame k LiSanskému potoku a k ndhonu na TyrSovo koupalisté.
K obéma je celkem dobry pristup, ktery posiéze vyuzijeme. Zde je vétsi prostor pro aktivitu
78kt a poznani tohoto mista. Z&ci se podivaji k byvalému Hamru (kovérna na vodni pohon),
budou pozorovat okoli potoka a nahonu, popt. Zivot ve vodé. Budeme pracovat s informasnim
panelem o ochrané zdejSi prirody a je tu i vhodné misto pro krékou piestévku (lavicky okolo
ohni&e), prip. svacinu. Opoustime Skolni nau¢nou stezku Hana a dale budeme pokracovat
po cyklotrase Méstsky okruh.

Misto je velmi vhodné k podrobngjSimu poznani a zkoumani, nasleduje hra k poznani
jednotlivych stanovist' v okoli, ¢innosti u informa¢niho panelu, vyplnéni ¢asti pracovniho
listu.

Hra Kolik rizznych druhai rostlin? (Cerovsky, Zavesky, 1989)

Prabéh hry: Na zajimavé ploSe (lesni palouk, travnata stran atp.), Uzemné zvIast
nechranéné, oznati vedouci (kameny, kolikem, provazem apod.) nékolik stejnorodych ploch
rozméru 1x1 aZ 3x3 m, tolik, kolik je U¢astnikt hry nebo jejich druzstev. Kazdy Gcastnik hry
dogtane urcity pocet ocislovanych zapichovacich jmenovek (jaké se pouZivaji u rostlin).

Na dany povel U¢astnici hry ve vymezeném ¢ase (15 aZz 20 minut) pozoruji svou ploSku
apostupné od ¢.1 dale umist'uji jmenovky k jedincam rostlin tak, aby kazdé ¢islo bylo

u jiného druhu. Na povel vedouciho se prazkum plochy ukon¢i, vedouci s celym kolektivem
pronese vyhodnoceni.

Hodnoceni: Vysledky se boduji. Za kazdy spravné rozliSeny druh se piidéli jeden bod
az po jmenovku ¢. 10, dva body za spravné umisténé jmenovky ¢.10 — 20, tii body
za jmenovky nad ¢. 20 atp. Body nepocitdme, pokud jsou oznaceny stejné druhy rostlin nebo
pokud je roglina oznatena Spatné. Vyhrava Ucastnik (jednotlivec, druZzstvo) s nejvySSim
poctem boda.

Vychovny vyznam a uZiti: Hrou se U¢astnici presvédci o rozmanitosti polopiirozeného
rostlinného spole¢enstva, uci se rozliSovat podle zékladnich znaka (postaveni a tvaru listd,
kvétt, apod.) razné druhy, i kdyZz je jesté nedovedou pojmenovat. Hra je vychovou
k pochopeni ekologické rozmanitosti. Zésada, Ze Ucastnici razné druhy rostlin netrhaji, ale jen
v terénu oznatuji, upeviiuje ochranarské postoje.
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Pro tuto hru vyuzijeme vytvoienych skupin, kterym vytyéime rizna mista— nedaleko
od sebe se nachazi stanovi&té — louka, les, stanovisté u potoka, polni cesta apod. Toto misto
povazujeme za jedno ze stéZejnich &asti vychazky. Zakam dame dostatek prostoru a mista,
aby mohli uréené stanovidté poznat co nejlépe. Hru rozsitime i o poznavani zivogichi. Z&ci
hledaji ndzvy v poznavacich kli¢ich. Velmi dulezitou roli v poznavani druht rostlin
azivocicha ma ucitel, ktery zakam pomaha. (Je proto nezbytné, aby mél dostatecné znalosti
0 zdejSi fauné aflore a Z&ky citliveé vedl k poznani).

Po ukonceni hry ihned zhodnotime vysledky zkoumani. Jednotlivé skupiny predstavi sva
stanovidté a predaji ostatnim poznatky. Pro spoluzéky si také mohou pripravit jednoduché
otazky a zajimavosti.

Zde se nachézi prvni informagni panel o ochrang prirody. Zaci si ho mohou prostudovat

sami, zodpovi na otézky v pracovnim listé.

Pokragujeme po zpevnéné cesté lesem. Z&ky upozornime na zvétravani pady a patrnou
erozi — jsou vidét koreny stromi. Aniz bychom sesli z cesty, miizeme zopakovat nékteré lesni
rostliny. (Opét jen formou, kdy ucitel ukaze na n¢jakou rostlinu a zepta se Zaki na jeji nazev,
popi. fekne néjakou zajimavost). Dostdvame se k dalSimu zastaveni.

6. zastaveni —Nahon na TyrSovo koupalisté, rybnik atang
Po malém mosté vpravo od cesty prejdeme sZaky LiSansky potok, abychom se dostali
blize k rybniku. Budeme-li mit &eésti, uvidime i vodni ptactvo, zeména kachny, labuté,

potapky, volavky.

Pozorovani vodni hladiny a vodniho ptactva

Pro pozorovani je vhodné pouZzit dalekohledy. Ty ovSem nelze k béZnym pomickam
zaradit. MuZzeme v3ak pozadat Zaky, zda doma néjaky dalekohled nemaji (byt” détsky)
asamoziejme alespon jeden dalekohled bude mit ugitel. Pozorovat vodni hladinu miZzeme
i pouhym zrakem — mistni podminky to dovoluji (rybnik neméa velkou rozlohu). Zéci sami
pojmenuji labut’ a divoké kachny, ostatni vodni ptactvo mizeme ukazat v atlase nebo
v poznavacim Klic¢i, upozornit na dulezité znaky a snazit se je podle obrazku s Zaky ngjit.

O pozorovéni provedeme zapis do pracovniho listu.
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U informa¢niho panelu o Revitalizaci LiSanského potoka si ujasnime pojem revitalizace,
co to je ajgji funkce, o funkci ndhonu a o zdeSi lokalité. S zaky si jgf precteme a vysvétlime

cizi slova. Zéci vypracuiji Ukoly v pracovnim listé.

Po cesté kolem zahradek se dostaneme az k TyrSovu koupali&ti — vyjdeme od jeho piitoku,

zezadu. Prijdeme k dalSimu informacnimu panelu — V odstvo Rakovnika.

7. zastaveni — Vodstvo Rakovnika

Po prostudovéani informacniho panelu si provérime znalosti Zakt na slepé mapé vodstva
Rakovnika — méli by poznat Rakovnicky potok, zné jeho pratok méstem (smér zépad -
vychod), odkud pritéka a kam se vléva (do Berounky). Dale by méli Z&ci poznat TyrSovo
koupalist¢ a Bartonsky rybnik a v neposledni fadé LiSansky potok, kolem kterého jsme dnes
prochazeli. Mapku v pracovnim listé vyuZijeme i k uréeni svétovych stran (vhodné je mit
s sebou kompas), oznateni silnice, Zeleznice a Rakovnickych keramickych zavodi.

Cilem tohoto zastaveni je, mimo jiné, dozveédét se o historii vodstva v Rakovniku,
0 mnozstvi a poloze pavodnich rybnika, o jejich funkci a propojit dosavadni znalosti Zaki.
Propojenim téchto znalosti s exkurzi do rakovnického muzea T. G. Masaryka (viz kap. 4. 4)
dosdhneme u Z&ka téméi Uplného prehledu o vodstvu na Rakovnicku, veéetné prirodnich

podminek kolem stojatych i tekoucich vod.

TyrSovo koupalidté vétSinou rakovnicti Zaci a Zaci ze kol v blizkém okoli zngji, presto
muizeme zopakovat jeho funkce a nabidku aktivit.

Po pravém birehu Rakovnického potoka se vrétime zpét do mésta. V Cermékovych sadech
si na vhodném misté (napr. altanek) udélame zastavku a zhodnotime dnesni vychézku. Dame
prostor i détem, své pocity z vychazky mohou napsat na pracovni listy. Také zopakujeme
a usporadame informace, které jsme dnes ziskali. Hodnotime aktivitu Zaka, Uroven znalosti
(i predchozich), dovednost chovani se v prirodé a spolupraci Zakt na spole¢nych Ukolech.
Vychazku miZzeme ukongit opét u kostela sv. Bartoloméje na Husové nameésti.

Pro tuto vychézku jsme nenapsali alternativni variantu pro Spatné pocasi. Myslime si, Ze
je natolik vazana na prostiedi, ve kterém probiha, Ze ji nahradit ve tridé nelze. Pokud bude

Spatné pocasi, doporucujeme vychazku odloZzit.
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4.3.2 Text pro ucitele

Vychézka Hana

Vede ¢astednd po Skolni nauéné stezce Hana (autorem je rakovnicky biolog Véaclav
Lanka, provéazi ji ti&tény pravodce) a od mista zvaného Hamr po cyklotrase Rakovnik —
Meéstsky okruh (vybudovana roku 2006, délka 3 km). Na cyklotrase podél LiSanského potoka
jsou umistény tii informatni panely: Ochrana prirody, Revitalizace LiSanského potoka
aVodstvo Rakovnika.

Vyhodou je, Ze diky vybudované cyklotrase je cela stezka prijezdna velmi dobie
na kole ato miZzeme vyuZit v ucitelové pripravé navychazku s détmi, popt. vychézku upravit
na cyklovylet arozsitit ji tak v oblasti télesné vychovy a zdravi.

Popis vychézky: Trasa zatind v Cermakovych sadech, ve mésté. MaZeme vyuZit znalosti
78kt k opakovani nebo upozornéni na vyznamné stromy v parku z vychéazky Cermakovy sady
(viz vy%e). Pred Klubem mlédeze stezka zahyba doleva smérem na Wintrovo nameésti.
Pokra¢ujeme parkem do kopce k budové Prave, do oblasti zvané Na SpravedInosti.

U prvniho informacniho panelu je pocétecni zastdvka. Rozhled na krajinu umoziuje poznani
severovychodniho okoli mésta. Pokracujeme dale smérem k byvalému Hamru po zpevnéné
polni cesté, pod Zeleznici (Luzné - Rakovnik). Za LiSanskym potokem na rozcesti bude nase
stezka pokracovat vpravo (vlevo je Hamr). Zde je umistén dalSi informacni panel - o ochrang
piirody. Podél LiSanského potoka — nasleduji dalSi dva informacni panely, kde se dozvime
vice o LiSanském potoku a vodstvu Rakovnika - prijdeme az k TyrSovu koupalisti a ddle
proti proudu Rakovnického potoka po jeho pravém biehu se vréatime zpét do mésta, do
Cermékovych sad, kde vychéazka zaginala.

Pomucky: pracovni listy, psaci potieby, zapichovaci jmenovky, koliky a provaz, dalekohled,

poznavaci klice, atlasy

Komentér k jednotlivym zastavkam a rozsiujici informace:

1. zastaveni

Tridény odpad: sbérny dvar v Rakovniku se nachazi za minigolfovym hiistém u sidliste
Pod Nemocnici. MiZeme tam odevzdat bez poplatku nebezpecny odpad, objemny odpad,
elektrické spotiebice, atd. Mésto Rakovnik disponuje étyimi druhy popelnic pro tridény
odpad — Zluté na plasty, modré na papir, zelené na sklo a oranZové na tetra-pakové obaly.
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Odpovedi na otazky v pracovnim listé:

Otézka ¢.2: Kaple je zasvécena sv. Janu Nepomuckému. DalSi rakovnické pamatky jsou
napr. kostel sv. Bartoloméje, zvonice, radnice, Zidovska synagoga, Zidovsky hibitov, Prazska
bréna, Vysoka brana, kostelik sv. Jilji, kaple sv. Rocha na hitbitové a dalSi.

2. zastaveni

Odpovedi na otazky v pracovnim listé : Orientacni body jsou mista, podle kterych
se v krgjiné miZzeme orientovat, urcit nasi polohu na mapé nebo smeér dalSi cesty. V mistech,
ve kterych stojime to jsou hlavng dvavrchy — Lougtin a Spicak, Pavlikovské vraky nebo
LiSansky potok. Orienta¢ni body mohou byt i vytvorené ¢lovékem — z dalky jsou vidét
Rakovnické keramické zavody a kopce protina silnice z Rakovnika do Prahy.

5. zastaveni

Hra Kolik rizznych druhii rostlin?

- Doporucujeme vymezit oblasti 1x1m.

- Ugitel predem promysli jednotliva stanovisté. Vyuzijeme rozmanitého spolecenstvi

vyskytujiciho se na malé rozloze. Také mazeme hru rozsitit, pojmout ji jako projekt.
V pavodni hie Z&ci jen oznacuji druhy rostlin bez urceni jejich druhu. My mazeme
rostliny i uréovat. Zéci dostanou étvrtku (nejlépe A3, u mlad3ich zaki postaci A4).
Jako nadpis pouziji lokalitu, kterou budou mit vyhrazenou pro zkoumani. Zalezi

na uciteli, zda mista nazve jen Lokalita 1, Lokalita 2 atd. nebo Sucha louka, Mokra
louka, Les, Voda a birehy potoka, Pole a polni cesta apod.

Na ¢tvrtku Zéci napiSi poznatky a zajimavosti, které o ,svém" mistu ziskali. Projekt
nazveme: Jak jsme poznavali Hanou nebo Za vyznamnou lokalitou LiSansky potok
nebo Zaci ndzev projektu vymysli sami.

- Tuto préci je tieba ihned zhodnotit, ato pri predstavovani svého mista ostatnim
spoluzakam.

- Jetrebamit s sebou dostatecnou vybavu na zkoumani a ur¢ovani Zivocichi
arostlin. Ucitel zajisti ve spolupréci s Z&ky urcovaci klice (do kazdé skupiny aspon
jeden), lupy, zvétSovaci sklicka, nédoby, pinzety, sitku na Zivocichy v potoce,
skleni¢ky na pozorovani Zivocicha, tuzky, blok, ¢tvrtky, jmenovky na oznaceni
roslin.
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Informa¢ni panel — Ochrana prirody

Odpovedi na otazky v pracovnim listé: Chranéna krajinna oblast Kiivoklatsko byla
vyhl&Sena v roce 1978. V ohybu LiSanského potoka v okolni vIhkeé louce je navrZzena
Evropsky vyznamné lokalita Rakovnik — za koupai&tém z divodu vyskytu vzacného
modraska bahenniho. Kohoutek lu¢ni a Skarda bahenni jsou rostliny.

6. Zastaveni

Vodni ptactvo, které mizeme pozorovat natunich a rybnicich na LiSanském potoce:
volavka popelavd, labut’ velka, kachna divokd, polak chocholacka, potdpka rohés, potépka
mal&a

Labut’ velkou, ale ani jiné vodni ptactvo, neni dobré na stojatych vodach prikrmovat.
Nejsou pak nuceny jit za potravou a dostat se natekouci vody, nasledkem toho mohou
primrznout, pokud se na rybniku nebo tuni tvori led.

Pri ohrozZeni se labut’ velké brani sycenim, pokud ohroZeni nepomine, je schopnai ¢loveéka
napadnout kiidly.

Potapka rohag, jako jeden ze zastupct vodniho ptactva, ma mezi prsty blany, které ji
poméahaji v pohybu ve vode. Umi se dobie potépét, az do hloubky 2m, ve které lovi potravu.
MIla&d’ata, kterd jsou pruhovand, ¢asto vylézaji rodi¢im na hitbet a vozi se (Felix, 1995).

Revitalizace = obnova, oziveni né¢eho nefunkéniho, popi. zchétralého, uvadéni né¢eho
opét do takového stavu, aby to prindSelo uZzitek (kolektiv, 1998).

7. Zastaveni. Vodstvo Rakovnika
»Slepou mapu“ zkontrolujeme dle informa¢niho panelul.

Text z informa¢nich panelt podél LiSanského potoka je obsazen v priloze 8. 3. 3.
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4.4 Muzeum T. G. Masaryka

4.4.1 Exkurze Muzeum T. G. Masaryka

Vék: 10-12 let (4.-5. roenik ZS)

Cil exkurze: Seznamit se s budovou muzea T. G. Masaryka, jgji polohave mésté, historie

a vyuziti. Pomoci expozice ptiroda Rakovnicka poznat zde Zijici Zivocichy, sezndmit se
sdalSimi ptirodnimi zajimavostmi Rakovnicka. Exkurze zasahuje i do oblasti viastivédné,
dalSim z cila je sezndmit se i sostatnimi expozicemi - o historii Rakovnicka, o Zikmundu
Wintrovi, o hornictvi a o rybarstvi na Rakovnicku.

Pro vlastivédnou ¢ast exkurze (o historii Rakovnicka) nabizi muzeum pravodce
apracovni list (viz ptiloha 8. 4. 2). My rozsitujeme exkurzi o prirodovédnou ¢ést.

Expozice, které vyuzivame v prirodovédné ¢asti exkurze: Vodav krgjin¢ arybarstvi
Priroda Rakovnicka
Lapidarium

1. Nadvoii muzea

S Z&ky se setkame pied muzeem, pied Zeleznymi vraty, uvitame je, fekneme pribliznou
napln exkurze. Kratkymi otézkami zjistime znalosti Zzaku tykajici se mésta, polohy muzea ve
meésté, nejblizsiho okoli muzea a historie budovy, kde se dnes muzeum nachézi.

- Které zvire dominuje v povésti 0 vzniku Rakovnika? V jaké ¢asti mésta muzeum stoji?
Rozhlédneme-li se kolem, vidime kostel, branu a nékolik vyznamnych budov. Komu je
rakovnicky kostel, nejstarSi budova ve mésté, zasvécen? Vedle jaké brany stojime? Jak se
jmenuje druha rakovnicka bréna a kde ji miZzeme ngjit? Byla brana souc¢asti opevnéni
mésta? Muzete mi ukézat, kde se drive nachazely hradby? Za nami (stojime-li ¢elem k
muzeu) je budova, vite, kdo v ni sidli? Za zvonici se nachézi budova gymnézia — jak se
jmenuje a pro¢? Vite, co na téchto mistech diive bylo? Muzeum hrani¢i s parkem, jak se

jmenuje a proc?

Prejdeme na nddvori muzeak lapidariu.
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Zé&ci samostatné odpovi na otézky v pracovnim listé.

Za zhorSeného pocasi miZzeme tuto ¢ast exkurze vynechat, na otazky ndm mohou Z&ci
odpovedét uvnitt muzea. Vyhodou exkurze je, Ze je mozné ji vykonat i za Spatného pocasi.

V egjdeme do budovy muzea, doporucujeme vstupenky zakoupit piedem.

2. Terarium s hady
Po krétkém pozorovani Zaci vypracuji prislusné dlohy v pracovnim listé.

3. Vodav krgjiné arybarstvi — suterén muzea

V této asti nejdeme exponéty jak preparovang, tak zivé v akvériich. Zaci pozoruji ryby
Vv jgjim prirozeném prostiedi, ve vodé av pohybu. To vyuZijeme k vyplnéni pracovniho listu.
Nakonec si shrneme hlavni znaky ryb. Z&ci prvniho stupné ZS je pozoruji na kapru obecném.
Druhovou rozmanitost naopak ukézeme na Uhoti, sumci, jeseteru, apod.

4. Priroda Rakovnicka

Expondty jsou vystaveny ve dvou mistnostech. Vedouci sZéky vystavu nejprve projde
s vykladem hlavnich znaku a zajimavosti. Vzhledem k mozZnostem udrZeni pozornosti Zaka
a delSimu ¢asovému rozmezi, které by Uplny vyklad trval, nelze vyuZit veskeré exponaty.
Vybiramety, které by Z&ci prvniho stupné zakladni Skoly méli znat aty, které jsou zgjimavé
atypické pro Rakovnik a jeho nejbliZsi okoli. Po vykladu s otazkami Zaci vyplni pracovni list.
Béhem samostatné préce (je vdak mozna i préace ve dvojicich) si mohou prolézt 1i&i noru,
kterd je v muzeu vybudovana. Pracovni list je ukonéen nékresem jednoho Zivocicha a jeho
popisu, posledni stranu pracovniho listu nemusime kopirovat a ponechame k dispozici Zakam
¢tvrtky velikosti A4 (nechavame na uvazeni uciteli).

Prirodovédnou ¢ést exkurze mazeme nyni zhodnotit. Zékam nechame prostor pro
vyjédieni. Vyuzijeme metody kruhu, kdy si Z&ci, véetné ucitele, hazeji nebo podavaji micek
(kastan, klubko apod.). Metoda ma jediné pravidlo — ten, kdo ma mi¢ek, maze mluvit, ostatni
nikoli.

5. Vlastivédna cast

Moznost vyuziti pravodce a vlastivédného pracovniho listu posoudi ucitel sam. Prihlizi
k velikosti skupiny, ¢asoveé narocnosti a schopnostem Zaka.

Pracovni list zhodnotime spolecné atuto ¢ast exkurze shrneme.
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6. Vraime se zpét na zatdtek exkurze — pii hezkém pocasi na nadvori. Nékolika slovy
shrneme poznatky z celého dne. Nechame prostor Z&kiam. Své hodnoceni mohou napsat

na pracovni listy.

4.4.2 Text pro ucitele

Plan exkurze

Zainame nanadvori Muzea T. G. Masaryka, kde si prohlédneme lapidarium. Budeme
pokractovat kolem teraria shady v piizemi do suterénu, kde se nachézi expozice Voda
v krajiné a rybarstvi. Prohlédneme si vystavené exponéty, mezi kterymi jsou i Zivé ryby
v akvériich. Budeme pokratovat do patra, kde jsou ve dvou mistnostech vystaveny expozice
tykajici se prirody Rakovnicka. Exkurze pokracuje vlastivédnou historickou éasti, ze které

budou mit Z&ci vyplnény pracovni list (stejn¢ jako z ¢asti pirodoveédné).

Expozice, které vyuzivame v piirodoveédné ¢asti exkurze:

Vodav krgjing arybéstvi

Spolu s expozici Geologie a hornictvi je v suterénnich prostorédch budovy pristupna
soucést prirodovédné expozice vénovana vodohospodarskym poméraim Rakovnicka. Jadro
tvori akvéria srybami a raky, ktefi Ziji v naSich vodach. Doplnéna je starymi rybaiskymi

pomtckami, mezi nimi vynikéru¢né vazana rybérska sit’ (anonym, s. a. ).

Priroda Rakovnicka

Expozice seznamuje nav&tévniky sprirodnimi zajimavostmi Rakovnicka. Vystavni
plocha (v prvnim poschodi) je rozdélena na ¢étyfi oblasti — Rakovnickou kotlinu, CHKO
Ktivoklétsko, Prirodni park Dzban a Prirodni park Jesenicko. Expozici tvori shirka preparata
Zivocichi (ptéci a savci) Zijicich v uvedenych oblastech. Doplnéna je fotografiemi,
fototapetami a predevSim Zivymi zvitaty (plazi, obojzivelnici, savci a ptaci). MenSimi détmi
je vdéene navdtévovana napodobenina li&Ei nory. Expozice pokracuje v prizemi budovy

(terérium) a na nadvoti muzea (klece se zvitaty, zajimave rostliny a zahonek s bylinkami).
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Lapidarium

Na nédvoii muzea pod pristteSkem najde nav&tévnik malé lapidarium se zajimavymi
kamennymi pamatkami. Nejvice zaujme pavodni kamenny ochoz z Vysoké brany z pocatku
16. stoleti. Na piskovcovych deskéch jsou vytesany znaky mésta Rakovnika, krélovstvi
¢eského, symboly nejvyznamngjSich rakovnickych cecha (mezi nimi vévodi znak sladovniki
spatronem cechu sv. Vaclavem) a kamenné figurdlni chrlice. Z Vysoké brany pochazi také
hodinovy zvon (cimbdl) z konce 16. stoleti. Pozornost zaslouZi plastika lva z pavodni méstské
kasny, kamenny porté z byvalé pody v Revni¢ové a kamenné nahrobky (anonym, s. a.)

Nasleduje komenté k nékterym zastavenim a odpoveédi na otédzky a ukoly v pracovnim listé.

1. Nadvoii MuzeaT. G. Masaryka— lapidarium

Muzeum Rakovnik — historie

Méstské  muzeum v Rakovniku vzniklo v souvislosti s Narodopisnou vystavou
ceskoslovenskou v roce 1895. Bylo slavnostné otevieno 24. 7. 1898 u prileZitosti 100.
narozenin Fr. Palackého ve velké sini chlapecké Skoly. V roce 1907 se prestéhovalo
do prostor meéstské sporitelny a jeho spréva bylo svéiena archivari J. Rennerovi. Ve stejném
roce zemiel rakovnicky obc¢an J. Petrovec, ktery v zavéti odkazal svij diam a dalSi majetek
krélovskému meéstu Rakovniku k G¢elim mestského muzea. Casem bylai Petrovcovavila
tésna pro pribyvajici shirky, a proto mésto zakoupilo ,,starou po&tu“ — pavodné barokni dam
plaskych cisterciaki, ktery v roce 1933 zapocalo adaptovat. Do restaurovaného objektu byla
pienesena vétSina shirek a v roce 1936 zde byla instalovana expozice, ktera az na malé zmeny
pietrvala do roku 1963. V roce 1984 doslo k integraci muzei a galerii. Pobo¢kami muzea
v Rakovniku se stévaji diive samostatna muzea v Novém Straeci av Jesenici, pamétnik
Joachima Barranda ve Skryjich. Z objekti ve mésté jeste PraZzska a Vysoka brana. V roce
1991 byla oddélena Rabasova galerie. V souvislosti s prevzetim lanského muzeaT. G.
Masaryka a zbudovanim Pamétni sin¢ Alice Masarykové dodlo k 1. 2. 2002 ke zméné nazvu
muzea naMuzeum T. G. M. Rakovnik (anonym, s. a.).

Odpovedi na ustni otdzky na zacdtku exkurze: Muzeum se nachézi ve stiedu meésta
Rakovnika, v domg, ktery byl diive domem cisterciakti z Plas. Ti si ho zde postavili, aby méli
kde odpocivat na cestéch do Prahy. Byl souc¢asti hradeb. V jeho tésné blizkosti stoji Prazska
bréana, v okoli vidime kostel sv. Bartolomgje, zvonici, gymnézium Zikmunda Wintera,
rakovnicky farni dam a Cermakovy sady. Diive se v okoli kostela nachézel rybnik (priblizng
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16.stoleti), takze prichozi do mésta Rakovnika po vstupu Prazskou branou museli hned
zabogit doprava arozlehly rybnik obejit (Skoudlinova, 2002).

Odpovedi na otézky v pracovnim listé, ¢. 1. Na nadvori muzea je kamenny ochoz
z Vysoké brany. Kamenné chrli¢e znazornuji zvireci figury a slouzily k odvodu dest'ové vody

z ochozu brany.

3. Vodav krgjing arybarstvi
a. VZechny ploutve na¢ervenalé, télo ze stran zplo&télé. Mezi ploutvemi brisnimi a ritni
jeostry kyl. Maso velmi chutné.
...... perlin ostrobrichy....
b. Nazyva se také bélice, ma natervenalé ploutve, délku jen 15 — 35 cm. Potravou pro
mnoho ryb. Patti mezi naSe nejhojnéjsi ryby.

c. Pochézi z tek jihovychodni Evropy a Ciny. Existuji vySlechténé formy. Mize dortst
az délky 1, 5 mahmotnosti 35 kg. Je v3eZravec a nechybi na vétSing vanocnich stol.

d. Vyskytuje se ve vSech evropskych motich. Dopiedu vychlipitelnymi Usty sbira
mekkyse, korySe i malé ryby. Korist vyhledava pomoci ,, vouski®, které vyrastaji pred
Usty. Ma hlavu prodlouZenou v jakysi rypec.

e. Ma holou kaZi, kolem Ust 6 vousi. Muze dorast aZ 3 m délky a 250 kg hmotnosti.
Velci jedinci spolknou i vodni ptaky do velikosti husy, jinak lovi ryby. Maso je
vyborné, zpracovavasei kize.

f.  Hrbetni, ocasni afitni ploutev jsou spojené, nema biisni ploutve. Drava ryba hadovité
télo.

Trida ryby: télo piizpasobené Zivotu ve vodé — vétSinou torpédovity tvar, Supiny, dychani
Zébrami. Postranni ¢ara na bocich téla, v niz lezi smyslové bunky vnimajici vibraci vody,
otresy, zvuky, apod. Ploutve prsni a brisni jsou parové a hrbetni, fitni a ocasni neparové
(Felix, 1995).
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4. Priroda Rakovnicka

Nasledujici text je psan prevazné z knihy Nasi ptirodou krok za krokem (Felix, 1995).
Obsahuje zgjimavosti a pozndmky o exponétech. Vybrali jsme jen nekteré Zivocichy — ty,
které Zaci prvniho stupné znaji nebo by poznat méli atakové, které maji urcité typické znaky
nebo chovani, jsou zajimavi a typicéti pro Rakovnik a jeho okoli. Obsahem odstavci jsou

jednotlivé expozice (vitriny).

Jelen evropsky obyva rozsahlejSi lesy, je vétSi nez srnec. Stejiné jako u srnce obecného
nema samicka parozi. Samicky Ziji s mlad’aty ve stédech, srnky v pocetnéjSich, se samci
se setkavaji jen v dobe tije. Oba druhy se Zivi lesnimi plody, bylinami, vyhonky, listy apod.
Samicka jelena je lain, mladé kolouch. Oba druhy patti mezi lovnou zvét. Pokud se v dobé od
z&ri do fijna ozyva mocné troubeni, je to troubeni jelent, kteri mezi sebou bojuji o stédo. Jsou
to sudokopytnici.

Jezek zapadni — najdeme ho vétSinou v hromadeé listi, teprve za soumraku vyléza
za kofisti. Zivi se hmyzem, drobnymi obratlovci i Zizalami. Neji, ani si na ostny nenapichuje
jablka ¢i jiné ovoce! Srejskem obecnym se miiZzeme setkat v zimnim obdobi v kilnach ¢i
sklepech, zimu neprespavad. Je aktivni hlavné v noci, jako jezek. Denné¢ spotiebuje tolik
potravy, kolik sam vézi. Krtka obecného Z&ci jisté poznaji, pod zemi si vyhrabavé chodbicky
— obytné i okruzni, kde lovi potravu (hmyz, larvy, Zizaly), v zim¢ nespi. Pokud se nam podati
v noci vidét jakousi karavanu malych Zivocéichi s dlouhym nosem, kdy prvni jde samicka a za
ni mladd’ata drzici se zoubky v mistech pod océskem, jedna se o belozubku Sedou.
Prizpaisobeni se Zivotnimu prostiedi je vidét u lasice hranostaje — soucésti expozice je jgi
letni i zimni zbarveni.

N&S nejhojnéjsi ptaci druh — vrabce domaciho — budou Z&aci uréité zné. Zdrzuje se
v blizkosti lidskych obydli, kde si stavi kulovité hnizdo ze stébel, peti, raznych viéken,
chlupt, apod. Na vajickéch sedi stiidavé samec i samice, po vylihnuti krmi mlad’ata hmyzem,
Zivi se také rtznymi semeny, pupeny a zelenymi &astmi rostlin. Rad hrabavi, ¢eled
bazantoviti, zastupuiji na poli ¢asté koroptev polni a kiepelka polni. Kiepelka byva mensi,
na rozdil od koroptve je tazna a jeji kohoutek miva vice slepicek. Koroptev Zije ve stélych
parech. Konipas bily je vdude hojny, v srpnu se zdrzuje ve skupinidch aZz o nékolika stech
jedincich. Krysa obecnéa se do svéta rozsitila pravdépodobné lodni dopravou z Asie. Z mnoha
mist byla zatladena obavangjSim potkanem. Velmi dobie $plha, ale neplave jako potkan. Zivi
se pievazné rostlinnou potravou a odpadky z doméacnosti. Hrabos$ polni — dovede se velmi
rychle rozmnoZit. Zajimavé jsou jeho chodby a hnizdni komarky, které si buduje asi pul
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metru hluboko. Na povrchu si vytvari od nory k noie povrchové chodbicky, které jsou po
stranéch vyhlazené a zvirata v nich jezdi jako po skluzavce.

Z motylt by meli Zaci znat otakarka fenyklového, vytrvalého letce, ktery miaze mit rozpéti
ki'idel az 80 mm. Je stejné jako otakarek ovocny chranén. Témeér vaude se vyskytuje babocka
pavi oko. Tuto babocku budou Z&ci pravdépodobné znat z viastni zkuSenosti, stejné jako dalSi
denni motyly — belaska zelného a Auraska. Nocni motyly zde zastupuji znami liSaj smrtihlav,
bekyné mniska a dalSi. Motyli maji proménu dokonalou — Zaci nebudou znét tento termin, ale
budou veédét, Ze z larvy se po zakukleni vylihne motyl. MiazZzeme upozornit, Ze i kdyZ je larva
pro Z&ky na pohled ,nehezk&‘, vylihne se zni mnohdy krasny motyl. Toto upozornéni
uvadime proto, Ze jsme se u mladSich zaka setkali sjednoznagénym nazorem na larvy -
Castokrat prevzatym od dospélého: , Fuj, zabit“. Jednim z naSich cili je, Ze skrze poznéani
se u¢ime mit prirodu rédi a chranit riiznorodé formy Zivota, bez ohledu nato, zda se nam libi
nebo nikoli.

Z i&du brouku je v muzeu mnoho exponati. Muzeme tak détem ukazat brouky bézné
a casté (strevlici, tesarici, datohlavek Zaty, kovarik Sedy, sviznik polni a dalSi), ale také
brouky zajimavé svym vzhledem. VyuZzijeme toho, Ze déti mladSiho Skolniho véku rédi
a peclivé pozoruji a upozornime na rohace obecného, nosorozika kapucinka, majku obecnou
nebo klikoroha borového. Vidime brouky, se kterymi se setkdme nejcastéji na mrsinach —
hrobasik obecny, mrchozrout nacernaly. Brouky, které miZzeme spatfit ve vodé, zastupuje jen
potapnik vroubeny (samecek i samicka). Tito brouci jsou velmi zajimavi, doporucujeme
vyuzit n¢jakého atlasu nebo obrézku a ukézat détem i virnika, znakoplavku a bruslarku (pro
srovnani i vodomérku, se kterou byva zaménovéana). Pohadky z mechu a kapradi a jeji
postavy Kiemilka a Vochomiarku nam miZe pripomenout prskavec vetsi. V nebezpeci tento
brouk vypusti ze Zldzy ze zadecku zvladtni tekutinu, kterd se na vzduchu okamzité meéni
v dobie viditelné pary. Pritom se ozve hlasita rana, jako kdyby brouk po vas vystielil — odtud
jeho pojmenovani.

Ondatra piZzmova je vystavena v prirozeném prostiedi. Na ukazku vidime kousek nory,
ale i stavby z rékosi a vétvicek, které si stavi. Z mohutné stavby, kde ma vlastni obytnou
komoru, vedou chodby do vody. Ondatra v zimé nespi. Zivi se listy, kotinky apod., vzacné
Zere také mekkySe nebo ryby. V blizkosti vod se vyskytuji i vodni ptéaci. Volavka popelava
byva u Rakovnického potoka ¢asto vidéna, zaléta sem od Berounky. Polak chocholacka je
ptak, ktery se umi pro potravu potopit aZ do hloubky 14 m, bézné viak do 2 -3 m. Z&ci si ho
navic mohou zapamatovat podle chocholky na hlavé. Tu mai ¢ejka chocholatd. Morcék velky
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si zaklada hnizdo obvykle v dutindch stromi, mladi ptéci sami vyskakuji z dutin ve vysce az
15 m. S kolihou velkou se u nés asi nesetkame, hnizdi tu vzacné. Méa dlouhé nohy a dlouhy,
k zemi ohnuty zobak. V lesich i parcich mnohdy uslySime bubnovani, nemusi vak jit vzdy
o datla, ale o jeho radove pribuzného strakapouda. Rak ricni, podle néjZ mé pry Rakovnik své
jméno, obyva ¢isté vody. V Rakovniku ho pravdépodobné uz neuvidime. Na lov se vydava
po soumraku, kotist pevné chyti, lovi hmyz, pulce i rybky. Rak se svliéka dvakrat do roka,
a tak mazeme najit zbytky jeho krunyie. Z plza jsou zde ulity okruZaka ploského (vejcita
ulita) a plovatky bahenni, z miZi Skeble rybnicna, velevrub nadmuty a perlorodka 7i¢ni.
Netopyr je velmi zgjimavy savec, Zije u nas n¢kolik druhia. Setkdame se snim v okoli
lidskych obydli, na pidéach, ve vézich, ale i v jeskynich a &olach. Zaky bude zajimat jejich
zpasob , radiokomunikace”, se kterym zcela bezchybné mapuji své okoli. Za letu netopyr
vysila ultrazvuky, nepostiehnutelné lidskym uchem. Ty se odrézeji od piedméti, a jejich
ozvénu netopyr zachyti vybornym sluchem. Prase divoké je piredkem naSich domécich prasat,
Z&ci ho jisté poznaji. Stejné jako prase divokeé bude Zakim znamy i zajic polni ajezevec lesni.
Jezevec vychazi za potravou aZ v noci, Zere plody, korinky, hmyz, Zaby, malé savce i ptaci
vejce. Vyhrabava si hluboké nory, do kterych vede n¢kolik chodeb a vétraci Sachta. V zime
jezevec spi vzdy nékolik dni tvrdym spankem, zase se probudi a znovu usne. Nema tedy
pravy zimni spanek, jako napt. plSik liskovy, jehoZ télesnateplotav zimé klesaaz na1°C .

Pro vzgjemné porovnani jsou v muzeu vedle sebe vystaveni vrana, havran a krkavec.
Nejvétsi z nich je krkavec.

Kalous uSaty je sova, kterou miazeme vidét v Rakovniku v korundch stromi
v Cermakovych sadech nebo na stromech podél Rakovnického potoka. Hnizdo ma v hustych
korunéch stromi. Zivi se drobnymi hlodavci, ale také chrousty a jingmi brouky. Dalsi sovy
zastupuje sova palend a pudtik obecny. Z dravci je zde kané lesni, jestrab lesni, postolka
obecnd a krahujec obecny. Po&olku ¢asto uvidime nad polem nebo loukou, kde se ve vzduchu
tiepota na jednom misté a bystrym zrakem pétré po kotisti (mysi, hrabosi, hmyz...).

V expozici muzeajsou i hnizda vosy, sréne avcely, obydli émeldka a mravence.

V jedné z poslednich expozic se setkame s ptéky, ze kterych Zéci poznaji urcité viastovku
obecnou. Je jednim z nejrozSirengjSich ptaku, které ¢asto vidime v blizkosti lidskych obydli.
Hnizdo buduji oba partnefi z kulicek bléata, které misi se slinami, a ze stébel. Rodi¢e krmi
mléad’ata hmyzem, ktery chytaji ze vzduchu — jsou obratni letci. Na podzim se shromazd'uji
do velkych houfct a odlétaji do Afriky, ze zimovidté se vraci v dubnu. Zobak uzptisobeny
k louskani tvrdych pecek a semen ma dlask tlustozoby. Do f&du péven patii i strnad obecny

apenice cernohlava.
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Pokud s Z&ci prolezou |i&i noru, uvidi uvnitt liSku obecnou. Je jednou z naSich
nejhojnéjSich Selem. Rada se zdrzuje v blizkosti lidskych sidel, kde v noci loupi slepice,
kachny, apod. Dozivad se 10 aZ 12 let (Felix, 1995).

Odpovedi na otédzky a ukoly v pracovnim listé:

Vys&krtni, co nepatii do rady a napis proc:

jelen — srAa — lan — kolouch Samicka jelena je lai, ml&dé kolouch
biehule Fi¢ni — hryzee-vedni — konipas bily Biehule a konipas jsou ptéci
otakarek ovocny — babocka admiral — bekyné-mniska

Bekyné je nocni motyl, otakéarek a babocka jsou denni motyli
listokaz zahradni — nosoroZzik kapucinek — lisaj-smrtintav

Li%) je motyl, listokaz a nosorozik jsou brouci
ehiastalvedni — velevrub nadmuty — perlorodka riéni Chréastal je pték
strakapoud velky — retepyrvelky — volavka popelava Netopyr je savec
prase divoké — kachna divoka — jezeveclesni

Jezevec lesni nebyl ¢lovékem domestikovan na hospodaiské zvire

kalous usaty — pestetka-ebeenad — sova palena Po&olka neni sova

Prizptisobeni se Zivotnimu prostiedi: Lasice hranostgj je v muzeu vystavena ve svém
letnim i zimnim zbarvenim — Z&ci tak vidi prizpasobeni se rocnimu obdobi. Vodni ptactvo
se diky blandm mezi prsty Iépe pohybuje ve vodé. Netopyii se orientuji podle sluchu, velké
udni boltce jim napoméhaji k lepSimu zachyceni zvuku neslysitelného ¢lovekem. Krtek
obecny je svym vzhledem prizpasoben Zivotu pod zemi, lopatkovité nohy mu pomahaji
v hrabani pudy, oci i usi ma zakrnélé, k Zivotu pod zemi je nepotiebuije.

5. Vlastivédna ¢ast

Pracovni listy, které nabizi Muzeum T. G. Masaryka, jsou obsazeny v piiloze 8. 4. 2.
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4.5 Bartoisky rybnik

4.5.1 Vychézka Bartonsky rybnik

Cil: Seznamit se s prirodnimi podminkami kolem stojaté vody — okoli Bartonského rybnika.
Poznat nekteré Zivocichy arostliny, které Ziji ve vode av jejim okoli. Zopakovat s znaloti
o mésté Rakovniku a jeho okoli. Zopakovat s nékteré znalosti o Zivotu v lese.

Vek: 9 let (3. roenik ZS)

1. Cestaod kostela sv. Bartolomgje pies Cermakovy sady

Uc¢ime se pozorovat piirodu

V&echna zvitata, ktera Zaci cestou k navrsi Na Spravedinosti uvidi, se budou snazit
S zapamatovat, na ndvrsi jim nechame progtor zapsat je do pracovniho listu (3 min.). Sami
Zivocichy spocitaji, vitézi ten, ktery jich bude mit nejvic. Precte je, abychom zkontrolovali
jeho vysledky. Cestou si nevSimame jen zivocichi — jeto prabézna hra, ale opakujeme a
povidame o Rakovniku, rakovnickych paméatkach, apod. Zaky navédime otazkami napt.: ,U
kterého kostela stojime? Jak se jmenuje park, kterym prochézime? Znéte tento srom?
(ukazeme). Vite, co je v parku zakazané?“, apod.

Dogtaneme se k Rakovnickém potoku — prvni zastévce.

2. Rakovnicky potok

Na vhodném misté sejdeme z cesty k potoku. Natéto vychézce budeme, mimo jiné,
porovnavat kyselost — zésaditost riznych vod (z Rakovnického potoka, rybniku Barton,
octova voda apod.). Do piipravené lahvi¢ky nabereme vodu z Rakovnického potoka
a uschovame — vodu budeme zkoumat a2 u rybnika Barton. Nabrani vody a uschovani
mizeme svérit nékterému z Zaki. Napr. tomu, ktery bude umét odpovédét na nase otézky.
Zmetime i teplotu vody a zapiSeme. Zjistime, co vSechno Z&ci védi o Rakovnickém potoce —
pii této metode sice hodnotime odpovedi zaku, ale spise kladng, v Zadném piipadé ty, co se
nédm zdaji nevhodné nezavrhujeme a neodsuzujeme. Jde nam o jakykoliv napad, poznamku,
které si Zzaci vSimnou nebo vidéli ¢i nékde slySeli. Méli by védét odkud a kam potok tece, do
které feky se vléva, popr. znét néktery jeho pritok. K zakladnim znalostem patii i nazvy
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Zivocicha, ktefi v rakovnickych vodéach Ziji — nékteré ryby avodni ptactvo. Pravdépodobné si

vzpomenou na raka fi¢niho, na kterého ale v Rakovnickém potoce asi nenarazime.

Od potoka pokracujeme kolem kaple sv. Jana Nepomuckého parkem — ulici Na
Spravedinosti aZ na stejnojmenné névrsi.

3. Na Spravedinosti

Na névrdi se vydame asfaltovou cestou podé silnice. Cesta vede nad silnici (prevyseni
cca 20 m). Je zde dobry vyhled na severovychodni okoli Rakovnika. Ugitel ukéze détem
nékterd mista v okoli — Rakovnické keramické zavody (naSe cesta vede pozdéji primo pod
nimi, bude tam dalSi zastévka), silnici vedouci na Prahu, vrch Lou&tin, byvaly Hamr
na vodni pohon, kterym smérem je stied mésta a kterym smérem Bartorisky rybnik. Zaky jists
bude zajimat ndzev tohoto mista — fekneme jim o byvalém popravidti (Lanka, 1991).
Zabudovou Prave (zemédélska vyroba) je vhodny prostor k zakonéeni hry ,,U¢ime
se pozorovat prirodu. Zakam nechame prostor k zapsani zivoéichi do pracovniho listu.
Kromé poc¢tu hodnotime i pestrost alokalitu, kde je Zaci uvidéli. Nékteré mozna ani
nenapadne zvednout hlavu k obloze, podivat se pozornéji na kiaru stromu, apod.

Pokra¢ujeme dale podé silnice, sejdeme z navrsi a silnici prejdeme po pirechodu pred
cerpaci stanici. Vydame se po cesté za ¢erpaci stanici, po mistku piejdeme LiSansky potok (je
z n¢j napdjeno Tyrsovo koupai&e), smérem pod Rakovnické keramické zavody (dnes firma
Lasselsherger). Po prechodu silnice, ktera vede k ndkladovému prostoru firmy, se dostaneme
k malému rybniku. Zde je klidné misto, vhodné k dalSimu zastaveni.

4. RAKO, Samotka* a Oprém

Rakovnické keramické zavody jsou jednim z nejvyznamnéjSich podnika v Rakovniku.
Jsou s nim neodmyslitelné spjaty a znalosti o tom, Ze se zde nachazi a jaké jsou jejich
produkty, patii ke znalostem zékladnim o tomto regionu. Z&ci se natomto misté od utitele
dozvi krétce o historii , Samotky*, rybniku Opréam a o byvalych kamenouhelnych dolech.

Pokragujeme rovné po cesté pies parkovisté, kolem autobusové zastavky, pod mostem.
Po 100 m dojdeme k lesu.

56

PDF vytvofeno zkuSebni verzi pdfFactory Pro www.fineprint.cz



http://www.fineprint.cz
http://www.fineprint.cz

5 Les

Krétce se zastavime. Zeptame se Zaki, co vSechno roste aZije v lese, kde maji stromy
vétve stoji-li uprostied lesa a kde je magji stoji-li na jeho okrajich a na jakém misté rostou
v lesich vétSinou kere. Cilem je navést Zaky k poznani, Ze rast lesa ovliviuje ve velké mite
svétlo. Proto uvnitt lesa, kde je mélo svétla, maji stromy vétve az ve znaéné vysce. Kere
astromy s vétvemi az k zemi nakrajich lesa maji jesté jednu funkci — jako ochrana pred
vétrem. K ochrané pied vyvracenim stroma pri vichticich se na krajich lesa vysazuji silngjsi
avzrastem nizsi stromy listnaté.

Nakraji lesa poznavame kere. Zéci 3. tidy by méli znét alespon ostruzinik, malinik, bez
cerny, razi Sipkovou. Pokud namisté, kde jsme zastavili, se tyto kere vyskytuji, zeptame se
najejich nazvy — nejlépe je Zaci poznaji podle ploda. Mezi lesni plody patii také bortivka,
brusinka, jahoda— pokud n¢kterou z téchto rostlin uvidime, ukézeme ji Zakam a uré¢ime druh.
Kerik boravky by méli znat bezpetné, zefména z toho diavodu, aby si jej nespletli s prudce
jedovatym rulikem zlomocnym nebo s vranim okem ¢tyilistym. Mezi rostliny, které zde
s nejveétSi pravdépodobnosti také najdeme, patii lopuch vétsi, zaci budou znét jeho Ubor
s h&kovitymi listeny a svizel ptitula, jehoZ plod se diky hackovitym &étinkam prichycuje
naodév i nasrst zvirat. Obeé rogtliny se tak rozSituji do okoli (Mladg, 1995). V tomto lese
rosei t'avel kysely — Zaci si ho snadno zapamatuji pro jeho kyselou chut’. Pozor, je jedovaty!
Ale az pri poziti vétSiho poctu. Pokud Zaci rozzvykaji jeden listek, neuskodi jim (Mladd,
1995). Navic vyuZijeme jiny smysl neZ hmat a zrak, které pouzZivdme nejéastéji. Les je
smrkovy. ProtoZe lesni spolecenstvi neni nasim hlavnim cilem, nebudeme se mu vénovat

podrobngji.

Tuto ¢ast vychazky muzeme vynechat nebo piresunout na zpétecni cestu a prizptsobit se
tak konkrétni situaci.

6. Podé lesni cesty dojdeme k rybniku Barton.

U rybnika je vhodny prostor k samostatné préci i k vykladu ucitele — vyuzijeme ho.
Pajdeme se také podivat ke studance, ktera se nachazi za Bartoniskym rybnikem. Cilem tohoto
zastaveni je poznat nékteré prirodni podminky kolem stojaté vody.

Zameiime pozornost na celkovou polohu rybnika v krajing. Kudy voda do rybnika vtéka
akudy vytéka? Cim mazeme regulovat hladinu rybnika? (Na hréz se podivame pozdgji — vede
tam cesta). Kde je rybnik nejhlubsi? Pro¢ se ndm zda voda modra? Co roste v okoli rybnika —
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stromy, rékosiny? Poznéte na dalku vrbu? Ma rybnik volnou hladinu nebo je zarostly nékde
uprostied?

Z rogtlin poznaji Zaci pomnénku, vrbu, orobinec Uzkolisty, rékos obecny, leknin bily,
stulik Zluty, rdest plovouci, lakusnik vodni nebo okiehek mensi, fasy.

Z zivogichu: vazku, Sidlo, larvy chrostikii, vodomérku nebo bruslaiku, virniky, zabu

(pulce), ondatru pizmovou, nekteré vodni ptéky aryby.

Pijdeme se podivat ke studance (asi 200m za rybnikem, stale po polni cesté). Ze studanky
nabereme vodu do pripravené nadoby, zméiime teplotu a zapiSeme. Je studanka gisté? Zije
v ni ngjaky Zivocich? Jak se do ni dostane voda?

Po navratu k rybniku nechame Zaktim prostor na vyplnéni pracovniho listu. Vyzkousime
také zésaditost — kyselost riznych vod. Pro srovnani pripravime vodu z vodovodu, octovou
vodu a napi. mydlovou vodu. Posoudime i ¢istotu a zpach vody, mizeme zmgetit jeji teplotu.

Zavery napiSeme do pracovnich listi.

Cinnosti u Bartoiiského rybnika ihned zhodnotime — nebylo by smysluplné dekat
s hodnocenim aZ na navrat do mésta. Vydame se na cestu zpét.

7. Hréz rybnika

Zastavime se na hrézi rybnika (od cesty, po které jsme prichézeli, za rybnikem asi 100 m
vpravo). K Uplnému poznani ptirodnich podminek kolem stojaté vody ndm chybi jesté
znalosti o rybach. Zkusime néjaké ryby naldkat na kousek chleba vhozeny do vody. Zeptame
se zaku, jaké ryby znaji atekneme jim, se kterymi by se zde mohli setkat (domnivame se, ze
kapr, karas, lin, plotice, slunka, okoun, &ika). Cim se ryby Zivi? A jak pod vodou dychaji?
Je vhodné mit s sebou obrézek ngjaké bezné ryby a naném ukézat hlavni znaky. Zaci vyplni
pracovni list. Pravdépodobné nebudou védét, co je ak ¢emu slouZi postranni céra.

Vysvétlime, uké&Zzeme na obréazku.

Vrétime se po cesté, kterou jsme piidli. Cestou opakujeme znalosti, které jsme u rybnika
nabyli. Znaji z&ci jedté ngjaky rybnik v Rakovniku (Zakav rybnik, TyrSovo koupali&s,
Opram, kolem kterého opét pajdeme) nebo v Rakovnickém okrese, v celé CR? Propojime tak
znalosti regiondlni se znalostmi o CR.
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8. Predpodedni zastaveni bude nad sidli&tém Vinohrady (ul. LuZzenskd).

Od severu je vyhled na mésto, ukézeme hlavni pamatky, které jsou vidét — kostel, obé
brany, ndmésti. Na prot¢&jSim kopci uvidime 3. zékladni Skolu, Rakonu (dalSi rakovnicka
tovarna— vyroba mydel, pracich prostiedk atp.). Zakiam nechame prostor pojmenovat
ukazané budovy, néktefi uvidi misto svého bydli&eé, mohou ndm jej ukézat.

Sejdeme z vrchu doli na ndmésti, na vhodném misté, napt. u morového sloupu, kde je
dogt prostoru, ukon¢ime vychazku. Je dalezité mit zpétnou vazbu od Zaku. Bud’ si jen
0 dnesdni vychazce popovidame anebo mohou Zéaci své reakce napsat na pracovni list.

4.5. 2 Alternativni varianta

Probéhne pri Spatném pocasi, je vSak narocnéjsi na pripravu ucitele. Ucitel musi k rybniku
piedem zajit a nasbirat material, nabrat vodu do nadob k pozdejSimu zkoumani, pripravit si
vice encyklopedii, poznéavacich kli¢t, pomicek ainformaci. Zakam dava tato varianta
moznost ziskani odliSnych kompetenci oproti vychazce - orientovat se v informa¢nich
materidlech, ngjit dulezité a podstatné informace, umét vyhledavat a pracovat sinformacemi,
bohuZel tak ztréci nenahraditelné poznani prirody viastni zkuSenosti. Proto doporucujeme
na vychazku v nejblizsi mozné dobé zgjit (tedy pii lepSim pocasi) a ziskané poznatky si tak

OVerit v praxi.

1. Hra— NapiSv daném ¢asovém limitu co nejvice zivogicha Zijicich v ur¢itém prostiedi
(voda, mésto, zoologicka zahrada, les, atp.). Casovy limit doporucujeme velmi krétky — cca
2 minuty. Hru maZzeme také pozmenit — napi§, co nejvice Zivogichi zacingjicich danym
pismenem, je také moznost rozdélit téidu na chlapce a divky, psat na odliSné poloviny tabule,

bodovat g. Progtor ke hie méme v pracovnim listu.

2. Jaké vodni plochy v Rakovniku znas?

Pouzijeme mapu Rakovnika (nejlépe jednu do lavice, nebo do ¢tverice), mapy Ize zdarma
ziskat v méstském informaénim centru. Odpovédi: Rakovnicky potok, LiSansky potok, Cerny
potok, Jalovy potok, Bartonsky rybnik, rybnik Opram, Zakav rybnik, Tyrdovo koupali&ts
auzname i bazén nebo cistirnu odpadnich vod (je to také vodni plocha).
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3. RAKO — Samotka.

Pozndme krétce historii tovarny, mista, kde tovarna stoji a vyrobky Rakovnickych
keramickych zavodi. Z&ci se dozvi o historii kamenouhelnych dolii u Rakovnika.
Pro motivaci pouzijeme mapu a otézky o dané lokalité. Zaci odpovi na otézKy a zéroven
ukazujeme na mapé: Kde se Samotka nachézi? Kde se nachézi dalsi velké rakovnické
podniky? Jaky rybnik je u Samotky? Jaky potok tete pod Samotkou a kam se viéva? Ucitel
seznami zaky (precte) stextem v rozStujicim text pro ucitele o historii Samotky a rybniku
Opramu. Z&ci béhem poslechu zaskrtnou v pracovnich listech spravné odpovédi.

4. Opakovani lesniho spolecenstvi v této varianté ,, vychazky“ nepouzijeme. Dostavame
se tak k Bartoriskému rybniku a biotopu vodstvo. Z¢éasti stavime na zkuSenostech zaka.
ProtoZe je Barton v letnich mésicich hojné nav&tévovan, predpokladame, Ze rybnik zna
vétSina Zaku ve tiidé. Rybnik si uké&zi Zaci na mapé, popisi jeho polohu v krajingé. Na mapé
takeé zjisti, Ze je rybnik pratokovy.
- Jakérodliny rostou u rybnika/ ve vodé? Zkusime nechat odpovedét Zaky, aZz pak
si nékteré rogtliny ukédZzeme na obrazku. Pro tuto préci doporucujeme pouZit kartotéku
Rostliny v prirodovédeé a prvouce (Mlada, 1996).

- Zivogichové u vody ave vods - postupujeme jako v ¢ésti Vychézka Bartorisky rybnik,
Z&ci poznaji zéstupce hmyzu, vodnich ptéka, savei, ryb.

- Zkoumani arozbor vody — vyZaduje piipravu ucitele, predem je nutné obejit dané

vodstvo a nabrat z n¢j vzorky vody.

-V podedni ¢&sti si Zaci zopakuji popisryby a jeji hlavni Zivotni funkce.

Abychom propojili regiondlni znalosti s vlastivédnymi znalostmi o CR, napisi Z&ci
rybniky, které se rozkladaji v celé CR. Méli by znat alespon tti, pokud nevi, dame jim
k dispozici mapy.

4.5.3 Text pro ucitele

Popis vychézky: Trasa se z poloviny piekryva s cyklistickou stezkou , Opram‘“—ato v cesté
smérem k Bartonskému rybniku. S Zaky se sejdeme v centru mesta, nejlépe u kostela

sv. Bartoloméje. Bartonsky rybnik je od mésta vzdalen priblizné 3 km, proto vyuzivame
metodicky i cestu k rybniku a zpét. Od kostela se pres Cerméakovy sady dostaneme
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k Rakovnickému potoku, kde bude prvni zataveni, Wintrovou ul. ke kapliéce sv. Jana
Nepomuckého, pokracujeme parkem (ul. Na Spravedinosti) a2 nanavri. Po polni cesté
vedouci podél celkem rusné silnice (smér Praha, prevyseni cca o 20 m) pokracujeme cestou
za Rakovnik. Po klesani z kopce, u byvalého Hamru navodni pohon, prejdeme silnici
apujdeme pod Rakovnickymi keramickymi zavody (Samotka, dnes firma L asselsberger)
po cyklostezce. Za parkovistém a autobusovou zastavkou jdeme rovné a po asi 100 metrech
u lesa odboc¢ime vlievo. Podé néj se zpevnénou cestou dostaneme az k Bartonskému
rybniku. Studanka, kteraje soucésti vychézky, se nachazi za rybnikem — pokud bychom
pristiesek.

Zpétecni cesta od rybnika se prekryva az do mist k byvalému Hamru, kde silnici
nebudeme pirechézet, ale budeme pokracovat rovné k Autostopu Skoda. Ulici Luzenskéa rovng,
po zhruba 500 m odbo¢ime vievo do ulice Kollarovy, dojdeme k hlavni silnici. Z kopce,
ul. LiSanskou, skrz Vysokou bréanu a ul. Masnou se dostaneme do stfedu Husova namesti.
Neni nutné se viak drzet naSeho popisu, pokud z vrchu schazime z kopce, namésti nelze

minout.

Pomicky: lahve, lakmusové papirky nebo jiné indikatory kyselosti, encyklopedie, atlasy nebo
poznévaci klice, lupy, dalekohled, nakopirované pracovni listy a psaci potieby, chléb nebo
jind ndvnada na ryby

1. Ucime se pozorovat ptirodu

Ukol zadame priblizng slovy: , Snazte si vmnout a zapamatovat co nejvice Zivogichi,
které po cesté uvidite. Budete mit prostor je pozdéji zapsat.”

Hodnotime nejen pocet zvirat, de i misto, kde je Zaci vidéli, tzn. jaké maji pozorovaci
schopnosti.

2. Rakovnicky potok

Rakovnikem protéka Rakovnicky potok, ato ve sméru zdpad — vychod. Matadu pritoka.
Mezi Rakovnikem a Senomaty do néj Usti zleva Smolinsky potok, téZ zvany KoleSovicky,
na z&padnim okraji mésta Rakovnika pak zprava potok Cerny (5,7 km). Pod méstem se do
Rakovnického potoka zleva vtéka potok Lisansky (19,3 km) a zprava pak Huivinka neboli
Jalovy potok. Ten tece pod Pavlikovskymi vrsky.
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M¢ésto trpélo ¢astymi povodnémi. Jedna z nejhorSich jej postihla v roce 1872, kdy doslo
k zatopeni celého Lubenského predmesti i témet celého namesti. Hlavni koryto Rakovnického
potoka se totiz nachézelo o asi 100 m bliZe k dneSnimu centru mésta. Povoden dala podnét
k jeho regulaci. Potok byl posunut jiznim smérem, narovnan a zahlouben, aby rychleji
odvadél prival vod.

V Rakovnickém potoce Zije fada zajimavych a vzacnych Zivogichi. V horni ¢asti toku
nad vtokem Cerného potoka byval drive velmi rozsiten rak ¥i¢ni. Dnes je viak jeho vyskyt
velmi vzécny, byl prohlaSen za kriticky ohroZeny Zivogisny druh. Je tu i nenapadny korys
kamomil fi¢ni, jehoz skotrapky najdeme piilepené na kamenech. Nad vodni hladinou 1é&ta
motylice lesklg, jejiz larvy Ziji ve vodé. RovnéZ larva chrostika kosnikového se nachézi
ve vodé a z kousku dieva, kiry a listt si vytvéri schranku, v niz piebyva a kterdji slouzi
za Ukryt. Dospéli jedinci pak poletuji nad hladinou vody.

Z ryb zde maZzeme napiiklad vidét pstruha obecného poto¢niho, mienku mramorovanou
a okounari¢niho. Biehy a vodu potoka obyva ondatra pizmova a hryzec vodni. Ten si buduje
pod brehem rozvétvené nory. V poslednich letech se na Rakovnickém potoce rozrasta
populace kachny divoké, kterdve mésté hnizdi. Ztidka spatiime i volavku popelavou,
zalétajici sem od nedalekych jesenickych rybniki. Pestry modry pték, ktery rad lovi ve vodg,
je ledn&cek ticni. M&réd cistou vodu. Noru k hnizdeéni si buduje na vhodném kolmém biehu.
Z dalSich ptéka mazeme na stromech u potoka vidét drozda kvicalu, hrdlicku zahradni,
sykoru konadru, sykoru modtinku, sedmihléska hajniho, kosa ¢erného, vrabce doméciho,
konipase bilého a dalsi (Skoudlinova, 2005).

Stromoiadi na brehu Rakovnického potokatvori piedevSim lipy malolisté, misty
i javory nebo jilmy. Zelen zde ma z celoméstského hlediska nejvétsi vyznam. Stromoradi
piiznivé ovliviiuje bioklimatické poméry ve mésté (Skoudlinova, 2005). Stromoradi bylo

vyhl&Seno pamétnym.

4. zastaveni — RAKO — Samotka

Historie rybniku Oprédm a zavodu RAKO

V mistech dnenich mogalt kolem Samotky se nachézel , Velky rybnik* zalozeny v roce
1482, ktery se rozkladal od Cerveného mlynaaz k silnici z Rakovnika do Luzné. Vznik
Opramu i ,, Samotky* je tizce spjat s dolovanim kamenného uhli na Rakovnicku.
Prvni uhelné loZisko u Rakovnika bylo odkryto v roce 1840 v lokalité Na Spravedinosti.
»Horni spolecnost svatého Vojtécha”, jak byly doly nazvany, ¢itala pozdéji 8 Sachet v okoli
dnesni Samotky. Spolecnosti se ale nedatilo odstranit potize s dastym zaplavovanim doli.
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Spolecnost MORAVIA, ktera pozdéji Horni spole¢nost svatého Vojtécha odkoupila, sice doly
vysusilaa dokonce i rozSitila (jeden povrchovy dal byl v mistech dneSniho Opramu), ale roku
1872 za silné boure se doly opét zatopily. Ani vysouSeni, ani vymeéna majitelt a krétky
rozkvét spolecnosti nenapomohly tomu, aby nebyly doly opét nékolikrat zatopeny, pii¢emz
naposled uz se nepodarilo vysusit je vechny. Zaplaveny povrchovy dil dostal jméno Opram.
M¢élka ¢ast byla upravena, oddélena, nazvana Maly Opram opatiena Sathami a slouzila jako
koupalisteé az do roku 1945. Velky Opram slouzil také az do roku 1945 pro chov ryb,
narekreaci a projizd’ky v lodi¢kéch.

Koncem ¢&tyricatych av padesétych letech byly do Opramu svedeny odpady z provozu
dlaZdic a obkladatek ze zavodu RAKO a dalSi ¢ést byla zavezena popelem a Skvarou
z generatort a kotelny RAKO. Tak ztistala jen nepatrna ¢ast z ptivodniho Opramu, kterd nyni
slouzi jako zasobarna technologické vody pro zavod RAKO Samotka.

Zni¢ené Sachty a zachované technické vybaveni spolecné s jily, které se zde vyskytovaly,
poslouzily k zavedeni keramické vyroby. Vzhledem k vynikgjici kvalité rakovnickych dlazdic
a zaruvzdornych materidla vzrastal i z§em o dalSi vyrobky. Postupné spole¢nost vzkvétala,
mezi nejvyznamngjsi zakézky patiily: podzemni tunel Holland v New Y orku, plavecky bazén
v Hongkongu a Sofii, lazné¢ Amalienbad ve Vidni, VSeobecny penzijni Ustav a Elektrické
podniky v Praze a mnoho dalSich. Akciova spolecnost RAKO byla zaloZena v roce 1991.
Roku 2002 ziskal RAKO a.s. rakousky koncern Lasselsberger podnikajici v oblasti
stavebnictvi (Matela, 2004).

6. zastaveni —rybnik Barton

U rybnika si fekneme vice o rogtlinéch a ZivogiSich, které zde maZzeme vidét.
Predpokladame pripravu ucitele na vychazku, pii které si o rostlinnych a Zivoc¢isnych druzich
zjisti vice informaci.

Bartonsky rybnik je vyznamna zoologicka lokalita u Rakovnika. Je dulezitym
rozmnozovacim mistem obojZzivelnika — ropuchy obecné, skokana hnédého, skokana stihlého.
Plocha vodni nédrze a jeji brehy slouzi jako stanovidté labuté velké, kachny divoké, lysky
cerné, volavky popelavé, kulikati¢niho, pisika obecného avodousa. V rybniku i jeho pFitoku
Zijerak tieni, jehoz pocty vak v poslednich letech znacné poklesly. Na suchém svahu nad
rybnikem nachéazeji dobré podminky plazi, jedna se tak o viibec nejbohatsi lokalitu
s vyskytem plazii v okoli Rakovnika. Ziji zde jedtérka obecnd, jedtérka zivoroda, zmije
obecnd, uzovka hladka a slepys kiehky.
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V ketich Ize nalézt hnizda vzécného mlynatika dlouhoocasého. Vyznacny je rovnéz
vyskyt teplomilného hmyzu. Jsou zde modrasci, vietenusky a mravenci, opakovang tu byl
nalezen vzacny cvréik mravenci, ktery méaredukovaneé zrakove Ustroji. Na vihkeé louce
u piitoku roste vzacny prstnatec mgjovy a ocun jesenni. Okoli Bartonského rybnika
je soucasti lokalniho biocentra tizemniho systému ekologické stability krajiny (Skoudlinova,
2005).

Zaneme u rogtlin — Zaci pozngji rostliny, které rostou u vody nebo ve vodé. Uk&zeme jim
pomnénku, ktera na birezich rybnika roste. Nez jim iekne ucitel nazev rostliny, zepta sejich,
zda jméno znaji — vyuzivame piredchozich znalosti Zakta. U pomnénky nebudeme rozliSovat
druhové jména, neni to Gcelné. Ze stroma je pro okoli vody typicka vrba— prohlédneme si ji
zblizka, je to jeden ze stromi, které maji velkou schopnost regenerace. | kdyZ je uz strom
stary a duty, presto miva zelené listy. Z rékosin si ukaZzeme rékos obecny a orobinec Uzkolisty
— nékteri Zaci je zameénuji. R&kos obecny je naSe nejstatnéjsi tréva, vétSinou tvori u brezich
vod husty porost. Diive se rakosu pouzivalo k omitnuti stromt a pleteni rohoZi. Orobinec
tzkolisty pozname podle hnédych vélcovitych palic (,doutniky*) (Rehék, 1968).

Pokud bude moznost, vylovime jednu z vodnich rostlin. Ponotime ji do pripravené
sklenice. Pozorujeme, jak ve vodé vypad, ktera ¢ast plave nahlading a co je pod hladinou.
Z&ci budou znét leknin bily nebo stulik Zluty —ty ale netrhdme, obé rostliny jsou chranény.
Vylovime rdest plovouci, lakusnik vodni nebo okiehek mensi, nevadi, Ze je Zaci nebudou
znét, jde nam o jejich stavbu.

Z hmyzu si ukézeme Sidlo a vazku, kteri se pohybuji nad hladinou. Napadnéjsi svou
velikosti je Sidlo. Poznani zaka ucitel utvrdi ukézkou obréazku Sidla v poznévacim kli¢i nebo
encyklopedii. Budeme ho chvili pozorovat. Kudy se pohybuje? Odleti nékam pry¢ nebo
se vraci na misto, kde uz jsme ho vidéli? Zkusime se Zaku zeptat, zda vi, ¢im se Sidlo Zivi.
Sidlo se pohybuje stéle nad jednim tisekem biehu, je to prostor, kde celkem dravé lovi v letu
drobny hmyz, hlavné mouchy. Na hladin¢ vody se pravdépodobné budou pohybovat
bruslarky nebo vodomérky a virnici. Sledujeme jejich pohyb na hlading. Jak je mozné, Ze
se udrZi na hlading, co jim k tomu pomaha? Zkusme poloZzit na hladinu listek tak, aby
se neponoril. Pri jeho okrajich miZzeme pozorovat slabé prohnuti vody, stejné jako kolem
nohou bruslarky. Zakam zadame kol najit oZivlé trubic¢ky pod vodou — jsou to larvy
chrostiki, které jsou schovény ve schrénkéch z rizného materidlu, pritom jedna larva vzdy
z toho samého. Uvidime-li Zabu (vétSinou skokan), budeme ji spolecné pozorovat. Ve vodé
(jeji pohyb, ¢ekani nakorist, prizptasobeni se prostiedi) nebo na suchu (vzhled, kolik udéla
skoku). Ve vodé moZna spattime pulce — zeptdme se Zaki, zda vi, cotojeaco sez ngj
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vyvine. | jeho pohyb ve vodé mizeme pozorovat. Z&ba je obojzivelnik, co to znamena?
(Rehdk, 1968)

Savce Zijici ve vodé pravdépodobné nespatiime — v okoli Rakovnika Zije ondatra

pizmova, Z&kam ji uk&Zeme v atlase. Ani vodni ptactvo neni na Bartoriském rybniku videét.

MiZe to byt z toho divodu, Ze se rybnik nachazi blizko hlavni silnice (i kdyz oddélen
stromy). Domnivame se, Ze to ptaky od trvalého osidleni odrazuje. Pokud presto néjakého

uvidime (zalezi to také na dobe¢, kdy ptjdeme na vychazku), rekneme Zakiam druh. MiZzeme

ho sledovat dalekohledem, ukazat v poznavacim kli¢i nebo encyklopedii. O prizptasobeni
vodnich ptaka Zivotu ve vodé ziskaji Z&ci vice poznatki v pracovnich listech.
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5. DISKUSE

V praxi byly ovéieny dvé vychéazky — vychézka Cermakovy sady a vychézka
Za rakovnickymi pamétkami. Ob¢ probéhly na podzim roku 2006 s5. tridou z 2. zakladni
Skoly v Rakovniku.

Vychézka do Cermékovych sadii probehla jako prvni (coz hraje urgitou roli v ziskani
poznatkt pro zorganizovéni druhé vychazky). Cil vychazky byl splnén, ale organizaci dne
jsme po dohodé s pani ucitelkou pozmenili. Vychézka probéhla pri poctu déti 26, z toho jeden
Z&k s ADHD (porucha pozornosti s hyperaktivitou) a ¢tyii se specifickymi poruchami uceni
(SPU). Spojili jsme ¢ést vychazky scasti alternativni a polovina vyuky probéhla ve Skole.
Tato forma se nam zda nejvyhodngjsi vzhledem ke spinéni cilti a ke kompletnimu poznéni
Cermékovych sadii. Nejprve probéhla cela ¢ast vychéazky v parku. Prvni Gkol bylo nutno
ponékud pozménit jiZ pied vychazkou, pavodni zadani bylo podobné — misto hvézdicek jako
vynechanych pismen v textu byly cislice, pro problémy srozliSenim a pochopenim byly
¢islice nahrazeny hvézdickami. | tak méli Zaci s SPU obtiZe Ukol spInit — neni vhodné nutit je
do vypracovani celého Ukolu. Pozor také na zadani— je treba si ho predem promyslet, jinak
Z&ci nepochopi, co maji délat. Pri aternativni varianté je nutné mit i text ztabule bez
vynechanych pismen, podle kterého Zaci dopliuji (sta¢i do skupin). Hrubé chyby v textu
tabule ve slové , povinnen* jsme si védomi, bohuZel ne vSak Giednici mésta, ktefi nechali
tabuli s narizenim vyhotovit a schvdlili ji. Pro Zaky je to dobréa piilezitost k nalezeni chyby,
pri nasi vychazce viak méli s jejim nalezenim problém. Je tedy vhodné okruh hledani chyby
v textu z0Zit, i tak ji mozna nengjdou. V piibéhu doporucujeme jako reakci na nevhodné
chovani Anezky a Jakuba diep, pokud bychom nechali jen poktik ,fuj“, Zaci ho budou
pouzivat nadmerng ¢asto. Ukol na uréeni stétnich svétki je pro zaky obtizny, i kdyZ v ugivu 5.
téidy je tato znalost zafazena. Bylo by vhodngjSi pouzit napr. kalendar a netrvat na urceni
vSech stétnich svétka. Pri pinéni Ukolu jsme chtéli zagtit sZaky postupné a fekli jsme: ,, Jaké
znéte svéatky?* Vzhledem k vynechanému slovu ,statni“, odpovidali Zaci jen jména, ktera
zngji (tedy jakykoliv svéatek). Ostatni odpoveédi na otézky Zz&ci vétSinou veédéli, krome
osobnosti a tdaji o nich. Hra ,,Na slepého” na konci vychézky méla velmi dobry ohlas, zaky
bavila. Je v&ak nutné déat pozor na bezpecnost, pravidla hry presné urcit a piisné dodrzovat
(problém s Zakem s ADHD). NaSe vychazka pokrac¢ovala ve tridé. Po ndvratu jsme vylosovali
tfi- az &tyr- ¢lenné skupiny podle ndzvi stromi z parku. Zéci podle encyklopedii hledali

informace a zpracovavali je na samostatny papir, nésledovalo predstaveni stromi ostatnim

66

PDF vytvofeno zkuSebni verzi pdfFactory Pro www.fineprint.cz



http://www.fineprint.cz
http://www.fineprint.cz

spoluzaktim. Posledni ¢innost byla metoda brainstormingu — népady na zlep3eni prostiedi
v parku — ndvrhy jsme psali spolecné s Zzaky natabuli, oni pak sviij nejlepsi napad napsali

do pracovniho listu. Z&ci si uvédomuji problém negistoty a vandalismu, chtéli by ho vyiesit,
aby byl park bezpecny (v poslednich letech se v ném shromazd’uji skupiny déti s poruchami
chovani — alkohol, drogy, cigarety). Mezi nejcastéjSimi navrhy byla zvy3ené ostraha Policie
CR, vyrazngjsi osvétleni parku ve vesernich a noénich hodinéch, zékaz venceni psi v parku
nebo ohrani¢eni détského hii&te (vice viz priloha 9. 9). Celkem ndm vychézka i s praci

ve tridé trvala 4 vyucovaci hodiny.

Druha vychazka Rakovnické pamétky byla uskute¢néna pri poc¢tu déti 28 (z toho jeden
SADHD, c¢tyii s SPU) se stginou tfidou jako predchozi. Jeji cil byl spinén. K celkové
atmosfére vychazky je nutné upozornit na rusnost ¢asti na rakovnickém namesti. Prochazi se
piimo stiedem mésta, kde je velky vyskyt obchodii. Z&ci chtéli nakupovat, ale nebylo jim to
dovoleno. Proto nekteri zpocétku pracovali s mirnou neochotou. Velice motivujici a zabavna
aktivita probéhla na za¢atku vychézky pii objimani zvonice, kde se musely pripojit i ucitelky
— nakonec se povedlo (kontrola: poslani stisku ruky). Byli jsme vSak objektem UZasu zaka
nedalekého gymnézia ... . Pred kostelem sv. Bartolomgje jsme s Z&ky Zive diskutovali
0 vyznamu mozaiky a o zobrazenych zvitatech, problémem byl plamendk, ktery vypada jako
pelikén — Z&ci urcovali také jako labut’, husu nebo jiné bilé ptaky. Jak jsme pozdgji zjistili
u znalce erbu a historickych znakd, je to plamenék — riZzovou barvu zde symbolicky zobrazuje
to, Ze si propichuje zobakem srdce a tim se zbarvi do riZova. Nékteré Zaky nebavi kredlit,
bylo by vhodné jim nabidnout jinou alternativu, napi. podivat se ptimo do budovy radnice,
ziskat otisk razitka mésta nebo zjistit, kdo nebo co tam sidli. Vysoka ulice je také celkem
rudna a na chodniku je maly prostor pro vétSi skupinu déti — nutno dbét na bezpecnost aob¢as
piepocitat Zaky. U Rabasovy galerie se zdalo, Ze Zaci ztratili motivaci, nékteré prestavala
vychézka bavit. Doporucujeme zaradit ndv&évu galerie a ponechat z&kam vétsi prostor
k jejimu prohlédnuti s nékterymi Ukoly a otazkami, aktivizovat je. U Vysoké brany zaky
zajimal nejvice historicky prévet (zachod) ajeho umisténi v patie. Chlapci se zajimali
o0 obrannou funkci. Cteni ryvku z Knihy o Rakovniku (Skoudlinové, Razim a kol., 2002) byl
problém u zéka s SPU i u zé&ka s ADHD. Cléanek se jim zdd prilis dlouhy, vhodngjsi by bylo
nechat prostor zakam, ktefi si jg chtéji precist sami a zaroven ¢lanek piecist nahlas pro Zaky,
kteri by dlouhym ¢tenim nepostihli jeho obsah. Ukonceni vychézky jiz probéhlo
bez problému, doporucujeme navstiveni jedné z bran a vystup na jeji ochoz — ne vSichni Zéci,
i kdyZ jsou z Rakovnika a jeho okoli na bran¢ byli. Vychézka byla spise vlastivédna,
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pro prirodovédnou sloZku by bylo nutno zaradit vice Ukolt. Trvala priblizné jednu vyucovaci
hodinu, s vystupem na bréanu bychom museli pocitat se dvéma.

Ve vdch vychazkach ponechavame prostor uciteli, aby ¢innosti prizpasobil aktualni
situaci - poctu a sloZeni Zaka ve tride, jejich znalostem, popt. vychazku upravil pro Zaky
mladSi. Jsme si védomi, Ze zaleZi i na okolnosti, odkud Zaci pochazi — vychazky jsou spise
psany pro Skoly rakovnické nebo z okresu Rakovnik.

Podledni naSe pozndmka se tyka vychazky Hand, kterd je zaloZena na Skolni nau¢né
stezce. Od roku 1991, kdy byla Skolni nau¢né stezka panem V. Lankou napsdna, se zmenily
podminky pro jeji prab¢h (zpevnéni cesty, vybudovani cykloturistické stezky vedouci
po okrgji lesa Hana a ne piimo lesem, umisténi informacnich panela). Proto jsme od poloviny
stezky navrhli jinou trasu, do které jsme mimo jiné zahrnuli Gdoli LiSanského potoka (také
z davodu jeho navrzeni na Evropsky vyznamnou lokalitu arevitalizace).
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Cilem diplomové préce bylo navrhnout vychézky ve mésté Rakovniku a jeho
nejblizsim okoli, které by se daly vyuzit jako rozSiteni hodin prvouky, prirodovédy
avlastivédy na 1. stupni zaékladnich Skol.

V Gvodni ¢asti se vénujeme nastinéni problematiky. Kapitola Literarni piehled
je rozdélena na tii césti tykajici se charakteristiky Uzemi, analyzy ucebnic pro prvouku
piirodovédu na 1. stupni ZS a rozboru réamcového vzdélavaciho programu pro zakladni
vzdélavani a jeho vzdélavaci oblasti Clovek ajeho svét. Analyze ucebnic aRVP ZV jsme
se vénovali vzhledem k metodice vychazek. Metodika zahrnuje zpusob, jakym jsme
postupovali pii zpracovani této diplomové prace. Nésleduje blok vychazek. Vychézkou
Cermékovy sady pozname méstsky park piimo v centru mésta a jeho nejdilezitejsi stromy
akere, také se zamyslime nad problematikou vandalstvi u mladych lidi. Stredem Rakovnika
se pohybujeme i pii vychézce Za rakovnickymi pamatkami. Pozname nebo si zopakujeme
z&kladni historické pamatky Rakovnika a rozsitime si znalosti o dal§i zajimavosti. Do okoli
mésta se podivame na vychazkéch Les Hana a Bartonsky rybnik. Sezndmime se s ptirodnim
spolecenstvim kolem stojatych a tekoucich vod, historii vodstva v Rakovniku, zopakujeme si
znalosti 0 Zivoté v lese a pozndme zajimava mista v okoli mésta. Exkurzi do Muzea T. G.
Masaryka se seznamime s jeho expozicemi piirodovédnymi i vlastivédnymi zejména z oblasti
Rakovnicka. Vychazky Cermakovy sady a Za rakovnickymi pamétkami byly ovéreny v praxi
- rozborem se zabyva kapitola Diskuse. V prilohéch najdeme pracovni listy, povésti a dalSi
texty potiebné k vychézkam, mapy vychézek, fotodokumentaci a ukézky vyplnéni pracovnich
listt.

NavrZzenim piirodovédnych a vlastivédnych vychézek v Rakovniku a do jeho

nejblizSiho okoli byl spinén cil této diplomoveé prace.
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8.1 Vychézka Cermékovy sady
8. 1. 1 Pracovni list

Datum: Jméno: Ttida:

1. VypiSukryté stromy. Jednotlivé stromy jsou oddéleny ¢arou. Tvym Ukolem je doplnit
podle smyslu slova za hvézdi¢ky pismena avypsat stromy. Jsou zde jen stromy, které
najdeme v Cermékovych sadech v Rakovniku.

Stromy jehli¢naté podtrhni ¢arkované, stromy listnaté vinovkou.

V PARCICH A LESOPARCICH NA UZEMI MESTA JE
ZAKAZANO:

Vstupovat (v parcich) av*izdét (v parcich * lesoparcich) jakymikoliv
doprav*imi prostiedky, mimo oznacenych vozidel udrzby, n* zdhony

atrav*iky auzivat cest pro pési k jizdé dopravnich prostiedka.

Pos** zovat cesty, t*avnaté plochy, *vétin*vou *ysadbu a ostat* *

zelen, stgné jako par* ovy mobiliér (lavicky, odpadové kose).

Koupa* se avstupovat do *krasnych vodnich *loch.

Venceni avolné pobihani psi jakoz i * statnich domécich zvitat.
Pripadné exkrementy je majite* psa nebo jeho pravodce
povinnen ihned odstranit.

Sankovat a *yzovat mimo m*sta k tomu urcena, jakoz i *rovozovat
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ostatni sporty mimo vyhrazené plochy, pokud se tyto na

uvazovaném Uzemi n* chazeji.

Odhazovat odpadky *imo zarizeni k tomut* Gc¢elu urcena.

Poskozovat sochy, stavby a*alSi za** ze* i, kterdjsou soucasti
parku.

2. Spravné vybarvi znateni cervene turistické znacky, znaceni méstského okruhu a znak

Pamétného stromu:

[ 1|
[
[ ]

3. Spoj ¢arou datum a prislusny stétni svétek:

1.5. Den upaleni Jana Husa

8.5. Svétek prace

28.9. Den vzniku samostatného ¢eskoslovenského stéatu
28.10. Den slovanskych vérozvést Cyrilaa Metodeje
17.11. Den boje za svobodu a demokracii

5.7. Den osvobozeni

6.7. Den ceske statnosti (sv. Vaclav)
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4. Dopln:

Mistr Jan Hus Zzil v .................. stoleti; byl upalenroku ............ , protoze
ceeeenee TOMAS G.
Masaryk byl prvni ceskoslovensky............ccocevvviiiiiieninnnnn.

odroku.............

5. Napisalespon tti stromy listnaté atii jehlicnaté, které mazeme vidét v Cermékovych
sadech:

LISTNATE: JEHLICNATE:

6. Zamysli se nad zlepSenim prostiedi méstského parku a napis néktery z napadi
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8. 1. 2 Natizeni mésta o chovani v parcich
V PARCICH A LESOPARCICH NA UZEMI MESTA JE ZAKAZANO:

Vstupovat (v parcich) avjizdeét (v parcich i lesoparcich) jakymikoliv dopravnimi
prostredky, mimo oznacenych vozidel udrzby, na zahony atravniky a uzivat cest

pro pési k jizde dopravnich prostiedki.

Poskozovat cesty, travnaté plochy, kvétinovou vysadbu a ostatni zelen, stegjné
jako parkovy mobiliér (lavicky, odpadové kose).

Koupat se a vstupovat do okrasnych vodnich ploch.
Venceni a volné pobihani psi jakoz i ostatnich domacich zvirat.
Pripadné exkrementy je majitel psa nebo jeho privodce
povinnen ihned odstranit.

Sankovat alyzovat mimo mista k tomu uréena, jakoz i provozovat
ostatni sporty mimo vyhrazené plochy, pokud se tyto na
uvazovaném Uzemi nachazeyi.

Odhazovat odpadky mimo zatizeni k tomuto Uc¢elu urcena.

Poskozovat sochy, stavby a dalSi zarizeni, ktera jsou soucasti

parku.
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8.2 Vychazka Rakovnické pamétky — povést Pivod Rakovnika
8. 2. 1 Pracovni list

Jméno: Ttida: Skola:

1. MuzeumT. G. Masaryka
Kazdy dim ve mésté i na vesnici ma své ¢islo popisné. Napis ¢islo popisné tohoto domu.

Byval tento dam soucésti méstskych hradeb? ANO —NE

Podechni si na informa¢nim panelu povést o Rakovniku. Ta prvni povést je vdem znama, ale
poslouchej pozorné povést druhou.
Jaka jména se objevuji v této poveésti?

Kolik skoka skocilarosnicka?

Jaky predmét se propadl do zemé a jakou mel barvu?

2. Zvonice, chram sv. Bartolomgje

Zakresli padorys zvonice — kolik méa boku?

Jak se jmenuji dva zvony, Které NeSE ZVONICE? ........cvvirie e e e e
Komu byl pivodne zasvécen kostel sv. Bartolomeje? Co znamena, Ze je kostel nekomu

zasvecen?

Kterd zvirata jsou vyobrazena na mozaice na schodech pied kostelem?
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3. Mariansky sloup, Husovo ndmésti aradnice
Na radnici si vSimni historické pamétni desky piipomingjici Sixta z Ottersdorfu, letopocet
napsan rimskym ¢iselnym zapisem se pokus prepsat do arabského. Pokud si nevis rady, opis
alespon ten Fimsky:

Zde mé&s progtor pro n&ért radnice

4. Rabasovagalerie, Zidovska synagoga
Tvym Ukolem je vypocitat, kolika let se malii Vaclav Rabas doZil:
anakreslit zidovskou hvézdu:

5. Samsondav dim, Zidovské ghetto
Sgrafito natomto domé znazoriuje boj bajného Samsona. Se kterym zviietem bojuje?
viveen. Codnesvdome sidli? oo
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6. Vysokabrana
Jednim ze zakladnich Ukola brany bylo pokud moZzno co nejvice zmenSit
strategickou nevyhodu, kterou predstavoval vysoky svah Bendovky. Diky jejimu
prevySeni se mohl nepfitel priblizit bezmala pied samé hradby, aniz byl
zpozorovan. Tomu mélo jednak celit uvedené predsunuti hradebni linie co
nejvyse do Uboci, jednak zde vSak mohla zna¢né prispét vysoka véz, postavena
v nejvysSim bodé hradebniho prstence. Valené klenuty prajezd uzavirala vrata
a padaci most. Ve vysoké stieSe byla upravena mistnost branného a viky#
se zvonem-cimbalem. Vysoka véz jako obydli branného musela byt vybavena
prevétem (zachodem), ktery je moZno vidét na zapadnim praceli ¢tvrtého patra.

Jednotliva podlaZi jsou spojena toc¢itym schodistéem.

(Razim, 2002)

7. Gymnézium Zikmunda Wintera

Zapis |éta ptisobeni dr. Zikmunda Winterav Rakovniku..............cccooveiiiii i,
VIS, cojiného v Rakovniku Z. Winter délal? ...........oveiii i
Jakeé stromy stoji pred gyMNAZIEMT? ... v e e e e e e e e e e e

8. PraZzskabrana
Prave jste prodli vétSinu rakovnickych historickych pamétek, dozveédeli jste se o nich néco
zajimavého, moZna jste uz spoustu znalosti méli. Které rakovnické pamétky jeste

znéate?

Kterd z pamétek, které jsme dnes vidéli, vas né¢im zaujalaa co s 0 ni pamatujete?
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Vzpomenete s na stromy nebo kere, které jsme cestou videli?

8. 2. 2 Povést ptivod Rakovnika

Za pradavnych dob stédval na Rakovnickém potoce mlyn nedaleko kostelicka sv. Jilji.
Ve mlyné Zil mlynét s éetnou rodinou. V Cechéch tehdy byla neliroda, s niz se dostavil hlad a
mor. Mlyn&t v mlynici pod sv. Jiljim zemiel a do mlyna nastéhovala se bida a hlad. Mlynarka
Zivila se sdétmi, jak mohla, ale kone¢né nebylo ve mlyné ani sousta chleba. V3em hrozila
o3kliva smrt hladem, nebot’ v dalekém okoli nebylo nikoho, kdo by pomohl.

Mlynéika si usmyslila, Ze déti zbavi dlouhych Utrap a otravi je raky, jichz v potoce pii
mlyné byla hojnost nemal&. Tenkréte totiz vérili, Ze nevzhledni raci jsou kruté jedovati.

Co si mlynarka predsevzala, také vykonala. Nachytala raki, uvarila je a dala détem
k vetefi. Hladovym détem chutnalo ndleZité. Najedly se a Sly spét, aby podle domnéni
matéinajiz nevstaly.

Jak se mlynéika rano podivila, kdyz déti vstavaly cilé a zdravé a shanély se, zda jesté
néco od vecere nezbylo! Mlynaika poznala, Zze klamné bylo domnéni o jedovatosti raku, Ze
jsou naopak chutnou potravou. Od té doby Zivila se s détmi po ¢as hladu raky.

V nedlouhé dob¢ se rozhlasilo daleko Siroko, Ze v Rakovnickém potoce Ziji velmi
chutni Zivocichové — raci, ktefi zachranili osifelou mlynarskou rodinu od hladu. Lid se sem
houfné ste¢hoval, nastavél si tu chalupy, aby v prihodné krajing této usadil se navzdy.Vesnici
nové vzniklou nazvali ,,Rakova". Vychodn¢ této vesnice povstalo potom na misté vhodnéjSim
mésto Rakovnik.

KdyZ LibuSe se svou druZinou mestidteé KnéZevsi, rozmyslela se, zda osada zde
vysazena bude dosti bezpec¢na, jsouc témér aZ na hranicich kraje. By zvédéla vili boha, vzala
tam vykopanou rosni¢ku, posadila ji na dlain a pravila k druzing: ,, Zastane-li rosni¢cka na mé
dlani, dokud nas nepreleti pték, jest vale bozi, aby zde bylo vybudovano pevné mésto.
Seskoci-li diive, postavime mesto v tu stranu, kam rosnicka skoci, a tolik hodin odtud, kolik
udéla skoku!“

Sotva LibuSe domluvila, seskocilarosnicka z dlané k vychodu, u¢inila dva skoky
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ausedlatiSe. Stanovi&eé pri&tiho hrazeného meésta bylo tedy uréeno.

Knéznin pravod bral se na vychod, m¢te vzdalenost dle presypacich hodin. Jak
posledni zrnetko dopadlo, druZina stanula. LibuSe obétovala bohim, vzala zlatou sekyru, aby
oznxila vrubem na stromé¢ misto budouciho mesta. Po té vzal sekyru Krok, aby i on jako
zakladatel poznamenal zvolené misto k zaloZeni mésta. OdloZil sekyru, ale ta ihned se
propadla hluboko do zemé, Ze nebylo moZzno na ni dosdhnout. Prostranstvi kde se sekyra
propadla, nazvano bylo odtud , Sekyra“, jakz nazyva se az dosud.

KdyZ prvni obyvatelé u potoka kopali zéklady, nalezli tu neobycejné velikého raka
Nazvali proto osadu ,,Rakov“, pozdéji Rakovnik. (Renner, 1982)
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8.3 VychazkaHana
8. 3. 1 Pracovni list

Jméno:

Skupina:

1. Cermakovy sady

Které stromy nebo kere si z Cermékovych sadii pamatuje3? Napis alespori 5:

Trida:

2. Komu je kaple — dal&i z rakovnickych pamétek — zasvécena?

Jaké dalSi rakovnické pamatky znas?

3. Hra Clovék méni pifirodu

Pozorné se rozhlédni kolem sebe. NapiS dila, kterasi mysli§, Ze vytvoril v kragjing

¢lovek (nggméng 5). Zamysli se také nad tim, zda se ti zmeény provedené ¢lovékem libi

nebo nelibi, pro¢ a co bys na nich zmeénil/zmenila. Pouzij tabulku.

Uméle vytvoieny jev | Libi ANO - NE

Doporu¢ena zména
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4. Hana

Udoli Rakovnického potoka zvano bylo vdavnych dobach ,hutskym®,
ponévadZ tam byly Zelezné huti a hamry.

Hutnik jakys mél krasnou dceru Hanu. Vzal si ji za manZelku pan z nedalekého
hradu Hlavadova, kdyZ byl pro ni zrusil zasnuby s dcerou panského rodu z nedalekého
Drevnicova. Okolni Slechta opovrhovala jim proto, ba kdysi na Krivoklaté byl verejné
pohanén na prikaz pana z Drevnicova.

Hlavacovsky pan se mstil za to okolnimu panstvu i lidu; palil vesnice, hubil
stada, prepadal a tryznil lid. V nendvisti své spojil se i s Brandenburky, kteri suzovali
kraj a radil s nimi divoce. Hana trpéla zle od ného, ponévadzZ se domnival, Ze jest vina
vSim. KdyZ se dozvédéla, Zze Brandenburci znicili nedaleké huté a obésili jejiho otce,
padla pred muZzem na kolena a prosila ho, aby ustal vdivém radéni ve spolku
s nepréateli vlasti. Potdzala se v3ak se zlou. Rozzureny muZ kézal vyhnati ji celedi
z hradu, bouril a suZoval lid jeSté krutéji.

Kdysi podaril se hlavacovskému panu znamenity lup. Radosti nad tim hodoval
a celed s nim pozdé do noci. Hradni chasa hledéla si vice piti nezli bezpec¢nosti hradu.
Tim bylo umoZznéno okolnimu lidu, ktery nechtél dale snaSeti nelidské jednani
hlavacovského pana, Ze obsadili hrad Hlavacov se v3ech stran, prve neZ to
zpozorovala hradni ¢eled. Ucinén byl poktik, nastal boj. V ¢ele hradnich zbrojnost
bojoval sam pan hradu; vzboureny lid vedla Zena Hana. Hradu bylo dobyto, byl
znicen ohném a hradni pan zahynul v plamenech.

Hana zmizela po smrti svého muze, jiz byla pfi¢inou. Zila v Gstrani v lesni chysi
nedaleko mist, kde prozila bezstarostné mladi a kruty Zivot nesStastné Zeny — na povrsi
v krélovskych lesich ,na Hané“. Pamétka uslechtilé pani, kterd osvobodila lid od
Utrap zpupného pana a kraj od nepratel, pripomina dosud a bude pripominati i
v dobéch budoucich vrch a na ném myslivna Hana. (Renner, 1982)

Podtrhni v textu slova nebo slovni spojeni, kterati pripomingji jazyk, jakym se mluvilo drive.
Zamysli se nad tim, pro¢ je tak povést psana, co pripomind? Cetl / ¢etla jsi nékdy takovy text,
kde?
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Pro¢ seles, ktery se rozklada pod ndmi jmenuje Hana?

5. Viadukt
Kam vede Zelezni¢ni trat’, kterd tudy prochazi?

Jak vznikaji malé krapnicky na stropé viaduktu?

6. Napis, ktera ze skupin méla podle tebe nejlepsi vysledky pozorovéani. Co seti natom

libilo? A co si z jejich zkouméni pamatujes?

Po precteni informacniho panelu o ochran¢ prirody zakrouzkuj sprévné odpovedi:
1. CHKO Kiivoklétsko byla zaloZzena
a 1987
b. 1978
c. 1897
2. Z jakého diavodu bylo toto misto navrZzeno jako Evropsky
vyznamn@ lokalita?
a. Z divodu vyskytu vzécnych rostlin jako jsou ocun jesenni
a kohoutek lueni
b. ProtoZe na malé rozloze miZzeme pozorovat Zivogichy arostliny
typické pro mokiady, raselinisté arakosiny
C. Z divodu vyskytu vzéacného modraska bahenniho
3. Kohoutek lu¢ni a Skarda bahenni jsou:
a Rostliny
b. Zivocichové
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7. Néhon na TyrSovo koupdi&té, rybnik atane
Pozorovani vodniho ptactva
Které vodni ptéky jsme mohli zahlédnout?

Pro¢ neni vhodné v zim¢ prikrmovat labuté na stojatych vodéach?

Cim se labut’ bréni, pokud se citi ohrozena?

Tento vodni pték je potdpkaroh&. Dokresli, co
potépce chybi. Co pomaha ptakim pohybovat se
ve vode¢ nebo pod vodou?

8. Vodstvo Rakovnika. Na slepé mape vyzna¢é Rakovnicky potok, LiSansky potok a dalSi
potoky, které si pamatujes. Sipkou vyznag smér jejich toku. Najdi Bartonisky rybnik,
Zakav rybnik a Tyrgovo koupali&eé.
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9. Podtrhni Zivocichy arostliny, které jsi na dnesni vychéazce vidél / vidéla

Bruslarka obecna, ¢melék, hlemyzd’ zahradni, holub hrivnac, chrostici,
jesterky, kachna divoka, kos ¢erny, mandelinka obecna, modrasek, motak
pochop, moudivlaéek luzni, ondatra pizmova, pateri¢ek snéhovy, potapnik, rak
ricni, skokani, skrivan polni, sluné¢ko sedmitecné, sykorky, tesarici, uzovka
hladka, zmije obecna, Zlabatky (halky Zlabatek), labut’ velka, potapky, virnik

obecny, mravenec lesni

VzpomeneS si nadalSi Zivocichy?

Bez cerny, borovice lesni, lilek brambor, briza bélokora, buk lesni, dub,
hermanek, hrusen, chrpa polni, jahodnik obecny, javor, jestrabnik, jetel, jinan
dvoulaloény, jitrocel, jirovec mad’al, kokoSka pastusi tobolka, kopriva
dvoudoma, korkovnik amursky, kuklik méstsky, lopuch, mak vI¢i, modrin
opadavy, mydlice lékarska, netykavka malokvéta, obiloviny, olSe lepkava,
ostruzinik, platan, pelynék ¢ernobyl, penizek rolni, pomnénka bahenni,
presli¢ka rolni, riize sipkova, rasy, rebri¢ek obecny, svizel pFitula, tolice
vojtéska, topol, trnovnik akat, vrba

VzpomeneS si na dalsi rostliny?
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8. 3. 2 Povést Hana

Udoli Rakovnického potoka zvéano bylo v davnych dobéch , hutskym*, ponévadz tam
byly Zelezné huti a hamry.

Hutnik jakys mél krasnou dceru Hanu. Vzal si ji za manzelku pan z nedalekého hradu
Hlavacova, kdyZ byl pro ni zrusil zasnuby s dcerou panského rodu z nedalekého Dievni¢ova.
Okolni Slechta opovrhovala jim proto, ba kdysi na Kiivoklété byl verejné pohanén na piikaz
pana z Drevnicova.

Hlavacovsky pan se mstil za to okolnimu panstvu i lidu; pdlil vesnice, hubil stada,
piepadal a tryznil lid. V nendvisti své spojil se i sBrandenburky, ktefi suzovali kraj a radil
snimi divoce. Hana trpéla zle od ného, ponévadZ se domnival, Ze jest vina vaim. Kdyz
se dozveédéla, Ze Brandenburci znicili nedaleké huté a obésili jejiho otce, padla pied muzem
na kolena a prosila ho, aby ustal v divém &déni ve spolku s neprételi viasti. Potézala se v3ak
se zlou. Rozzureny muz kézal vyhnati ji ¢eledi z hradu, boutil a suzoval lid jesté krutéji.

Kdysi podatil se hlavatovskému panu znamenity lup. Radosti nad tim hodoval a ¢eled
snim pozdé do noci. Hradni chasa hledéla si vice piti neZli bezpecnosti hradu. Tim bylo
umoznéno okolnimu lidu, ktery nechtél déle snéSeti nelidské jednani hlavacovského pana, ze
obsadili hrad Hlavatov se v3ech stran, prve neZ to zpozorovala hradni ¢eled. Ug¢inén byl
pokiik, nastal boj. V ¢ele hradnich zbrojnosi bojoval sam pén hradu; vzbouieny lid vedla
Zena Hana. Hradu bylo dobyto, byl znicen ohném a hradni pan zahynul v plamenech.

Hana zmizela po smrti svého muze, jiz byla pric¢inou. Zila v Gstrani v lesni chysi
nedaleko mist, kde proZila bezstarosné mladi a kruty Zivot neit'astné Zeny — na povrsi
v kralovskych lesich ,na Hané". Pamétka uSlechtilé pani, kter4 osvobodila lid od Utrap
zpupného pana a kraj od nepiétel, pripomina dosud a bude pripominati i v dobach budoucich
vrch ananém myslivna Hana. (Renner, 1982)

8. 3. 3 Text z informatnich panelt podél LiSanského potoka

OCHRANA PRIRODY

Udoli Lisanského potoka, vychodné od Rakovnika, je soucasti regiondlniho tzemniho
systému ekologické stability.

Nachazi se v Chranéné krajinné oblasti Kiivoklatsko, ktera byla vyhlaSena v roce 1978

a je biosférickou rezervaci UNESCO.
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V ohybu LiSanského potoka v okolni vihké louce je navrZena Evropsky vyznamna
lokalita Rakovnik — za koupalistém z davodu vyskytu vzacného modréska bahenniho.
Z dalSich vyznamnych Zivocisnych druhi se zde vyskytuje modrasek ockovany, skokan
&ihly, ropucha obecnd, uzovka hladka, zmije obecnd, jeStérka obecna a zivoroda, slepys
kiehky, uzovka obojkové, motak pochop, koroptev polni, strnad rékosni. Z vyznamngjSich
rostlinnych druht zde jsou: sasanka hajni, Skarda bahenni, ocuin jesenni, blatouch bahenni,
kohoutek luéni. Vodotec, mokiady, vihké louky, rakosiny alinie direvin podél toku a porosty
dievin podél toku a porosty dievin v nive toku plni funkci piirozeného biokoridorul.

REVITALIZACE LISANSKEHO POTOKA

M¢ésto Rakovnik v letech 2005-6 zrevitalizovalo ¢ast Udoli LiSanského potoka nad
koupali&tem. V ramci systému revitalizace fi¢nich systéma byly na ndhonu TyrSova
koupaliste vybudovany dvarybniky a ¢tyfi tané. Vétsi rybnik marozlohu 2,4 ha pii
maximalni hlading dokonce 2,9 ha, objem nadrZe je 15 000 m®. Déka koruny hréze je 140 m.
Litoralni psmo zaujima 0,9 ha. Mensi rybnik marozlohu 0,5 ha, objem 2 400 m®. Hréz je
dlouh&d 93 m.

Tané maji rozlohy 0,13 ha; 0,05 ha; 0,03 ha; 0,02 ha. Nejveétsi tan je pratocna, dalsi je
napéjena vodou z nahonu a dveé tang jsou nepratocné.

Revitalizace udoli LiSanského potoka prispéje ke zvySeni biodiverzity zdejsi krajiny,
retenc¢ni schopnosti krajiny a ke zlep3eni cistoty vody v TyrSove koupalidti.

VODSTVO RAKOVNIKA
Rakovnik je pomérné bohaty na vodni toky. Méstem protéka ve sméru zdpad —
vychod Rakovnicky potok zvany Rokyta. Prameni na Jesenicku, méii 46,4 km a za
Krivoklatem se viéva do feky Berounky. Pre Rakovnikem do n¢j Usti zleva Smolinsky
(KoleBovicky) potok, na zapadnim okraji mésta Gsti zprava Cerny potok, pod méstem zleva
LiSansky potok a zprava Jalovy potok (Huivinka). V minulosti bylo okolo Rakovnika
vybudovéna soustava vzajemné propojenych rybnika. V 16.goleti jich bylo okolo dvaceti.
Tyrovo koupali&té vzniklo na Novém rybnice, ktery byl vybudovan v roce 1502 na
misté dvou malych rybniki, pozdgji bylo zatopenai sousedni louka a doslo k jeho rozsiteni.
Rybnik se v roce 1872 pii povodnich zcela zanesl av roce 1932 zde m¢sto vybudovalo
vereiné koupali&té. Novy rybnik lezi v okoli LiSanského potoka a je feSen jako obtokovy
s otevienym nahonem. Marozlohu témgt 2 haa objem vody &inf 28 000m”.
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8.4 Exkurze Muzeum T. G. Masaryka
8. 4. 1 Pracovni list

Jméno: Trida:

1. Nadvoii muzea
Dum, ve kterém dnes sidli muzeum T. G. Masaryka, byl sidlem

cererenenn.. ZPlEs V jeho tésné blizkosti StOji ...ovvveeceiiereee e,

ataképark, KLErY SENAZYVA .......o it e e e e e et e e e

Na nédvori muzea je kamenny ochoz z Vysoké brany — Prazské brany. Kamenné

CHPIICE ZNAZOMTIUJT . et e e e e e e e e e e

ASIOUZITY K e

2. Terarium s hady
Jaky druh hadua vidite? Pohybuje se, pokud ano, jak? Jakou ma barvu? Jak je asi
dlouhy?

K uZovce a zmiji dokresli typické zbarveni. Ktery had z téchto dvou je jedovaty?
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3. Vodav krgjiné arybarstvi

Nasledujici ryby, po pozorovani, pritad’te k popisu (hlavni znaky):

PERLIN OSTROBRICHY, PLOTICE OBECNA, KAPR OBECNY, JESETER VELKY, SUMEC

VELKY, UHOR RICNT

(0]

Nazyva se také bélice, ma na¢ervenalé ploutve, délku jen 15— 35 cm. Je

potravou pro mnoho ryb. Patii mezi naSe nejhojnéjsi ryby.

Pochézi z ek jihovychodni Evropy a Ciny. Existuji vy3lechténé formy. Mize
dorigt az délky 1, 5 m a hmotnosti 35 kg. Je v&eZravec a nechybi na vétsing

vanoc¢nich stold.

V&echny ploutve nacervenal€, télo ze stran zplo&télé. Mezi brisnimi ploutvemi

afitni ploutvi je ostry kyl. Maso velmi chutné.

Ma holou kuzi, kolem Ust 6 vousi. MiZe dorist a2 3 m délky a 250 kg
hmotnosti. Velci jedinci polapi spolknou i vodni ptaky do velikosti husy, jinak
lovi ryby. Maso je vyborné, zpracovava sei kuZze.

Vyskytuje se ve viech evropskych motich. Dopiedu vychlipitelnymi Gsty sbird
mekkyse, kory3e i malé ryby. Kotist vyhledava pomoci ,, vouski“, které vyrastaji
pred Usty. Ma hlavu prodlouZenou v jakysi rypec.

Hibetni, ocasni aftitni ploutev jsou spojené, nema biisni ploutve. Dravaryba
hadovité télo.

4. Ptiroda Rakovnicka

Vys&krtni, co nepatii do fady a napis proc:

jelen —srna—lan — kolouch

brehule Fiéni — hryzec vodni — konipas bily ...

otakarek ovocny — babocéka admiral — bekyné mniska
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prase divoké — kachna divoka — jezevec lesni ...........ccccoviiiiiii i
kalous uSaty — poStolka obecna —sova palena .............cccccoevvii i,

Kazdy Zivocich je prizpasoben Zivotnimu prostiedi.
Vysvétli zbarveni lasice hranostgje:

K ¢emu slouzi blany mezi prsty u vodnich ptaka?

Netopyti maji velké usdni boltce. Jaky smysl vyuZivaji pii pohybu?

Pro¢ maji krtci malé oci, zakrnélé boltce ukryté v srsti a lopatkovité predni nohy?

Tvij posledni Ukol je ngjit si zde n&jakého Zivocicha, ktery T¢ zaujal, nakreslit ho, napsat jeho

nézev avse, co mazes pozorovat nebo co o ném vis. MuZete pracovat ve dvojicich.
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8. 4. 2 Vlastivédné pracovni listy

PRACOVNI LISTY PRO L STUPEN Z§
Poznejte historii stfedovékého a rané novovékého Rakovnicka
prostrednictvim archeologie

Stredovel
Vade cesta stiedovékym Rakovnickem zading pied 1. vitrinou.

1. Vedel jste, Ze dlouhé obdobi od prichodu Slovand na nase nzemi v 7.
stoleti do zacatku 13, stoleti se nazyvi obdobim hradiStnim? Mite
predstavu, co to bylo liradi3té?: a): kopec, na kterém stal hrad

b): opevnéné sidligté
¢} kamennd hradba

2. Podivejte se do vitriny na honosny timen vykladany
stitbrem. Uréité¢ patiil nékomu z kniZeci droZiny nebo
samotnémm kniZeti, ktery jezdil €asto na lovy na swilj
dvorec do Zbecna, kde byl nalezen. Takto zdobili své
timeny vynikajici mofeplavel a valetnici kmene Vikingfi
ze Skandindvie, takZe Cesky kniZe mé&l moZni ve své
druZing bojovniky tohoto kmene. Vite, feho je takovy
tfmen soudasti a k emu slouzi?

a): soutast kofiského postroje & uchyceni nohy jezdce

b): souddst zbroie & zavéfeni mece

c): soudast piilby k ozdobnym Géelim

Piejdéte k dalii vitring u okna.

3. O Rakovniku se poprvé v pisemnych pramenech doéitdme aZ roku 1252.

Cesti kralové si tou dobou vybrali kfivoklatské lesy pro své lovecké vésng

a zaloZili tu hned nékolik hradd, kterym se Rakovnik musel podfidit.

Podivejte se na velkou mapu na sténé naprave a do ramedkd napidte

jména viech 8 kralovskych hradd, které vznikly v priibéhu 13. stoleti na

Rakovnicku. UZ jste je navtivili?

1. 2. 3. 4. J . 6. 7.
| :

4. Podivejte se do vitriny a zakrouzkujte pfedméty, kieré
mohli  najit archeologové na hradé TyFové
(prohlédnéte si jeho model), ktery zalozil snad jiz krél
Viclav L.:

prezky opasku - propiska - podkova - stiepy nadob -
televize - meé - niZ - hitebik
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Prejdéte k prot&jii vitring na druhé strané okna.

] 5 Kral Jan Lucembursky ud¥lil Rakovniku v roce 1312
majestat, ve kterém ho vz nazyva méstem. Predstavie si,
#e jste se ocitli ve stredovékém Rakovnice a jste pozvani
na vedefi do jednoho zmé¥fanskych domtb na dlouhém
namésti. Vyjmenujte a do rdmetk( napidte viechny druhy
keramickych nddob, které byste nadli na stole (viechny
jsou ve vitring).

Zastavte se umendi vitriny vedle dalifho okna.
6. Z4zem{ na Rakovnicku nejvyznamnéjiiho hradu Kiivoklatu bylo zajifténo
takzvanym manskym systémem. Manove byli $lechtici, ktefi vykondvali
pevné stanovené sluzby, za coZ je kril odmétioval riznymi vyhodami. Na
Kiivoklate byl pro jejich ob&asné pobyty postaven mansky d tim. Ten byl ale
zniten pozarem b&hem husitskych nepokojii a jak manové v rychlosti dim
opustili, viechno vybaveni zistalo na svych mistech. Zakrouzkujte spravneé
misto, kde byl archeology nalezen velky bronzovy hmoZdif, ktery vidite ve

S
WILLITiG:

ve stiji - v kuchyni - v loZnici - ve sklepé

Podinajici novavék
Prejdéte do dalsi mistnosti k vitriné nalevo.
1. Az roku 1515 po skon¢eni husitskych valek se v Rakovniku zapoCalo se
stavbou kamennych méstskych hradeb se 4 branami. Zakrouzkujte jejich
spréviéd jména a podtrhnéte jména téch, které stoji dodnes:

Vysoki - Plzefiskd - CisaFski - PraZskd - Svatojilski - Krdlovski -
Prasni

2. Ve vitrin& jsou vystaveny zdobené kachle z Rakovnika, ze kterych byla
postavena kamna. Poznite, ktery z obdobi husitskych véilek znamy
vojeviidee s paskou pies oko a palcitem pies rameno je i se svymi bojovniky
na nich zobrazen?: a): Svaty Vaclav

b): Jan Lucembursky

¢): Jan Zizka z Trocnova
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Prejdéte k malované lavici na druhé stran& okna.
3. Difevéna lavice panu zLouStina vedle vitriny zroku 1604 je
mell pfi bohosluzbg vizdycky zajisténé misto. Predtéte a do rdmeCki napiste
jména viech 4 pindf, jimZ mista na lavici patiila.

Cestu rané novovékym Rakovnickem zakonéite u vitrinv napravo od dvefi.
4. Jen co se Rakovnicko vzmohle v dobé renesance z nasledk( husitskych
vilek, uz se bliZil dal§i vile¢ny konflikt — tricetileta valka (1618 — 1648).
Vyznamné bitvé na Bilé Hofe u Prahy pfedchdzela bitva u Rakovnika.
Najdéte vpravé poloving vitriny, ale i mimo ni, pfedméty (pfedeviim
zbrané), které v ni mohly byt pouZity a napiste je do ramedkd.

B g > i |

Pokud jste n&&emu nerozuméli, napiite nidm to.

8. 4. 3 Seznam exponatt muzea T. G. Masaryka Rakovnik

Odstavce vZdy oddéluji jednotlivé vystavy a vylohy. Pod jednou odrézkou tak
najdeme Zivocichy, které jsou spolecné vystaveny najednom misté.

Expozice voda v krajiné arybarstvi
- perlin ostrobiichy, jelec jesen, plotice obecna, amur, candét obecny
Zivé karas obecny, kapr obecny, jeseter velky, slunka obecnd, lin obecny, sumec

v WL

velky, thot fieni

Expozice Priroda Rakovnicka
- jelen evropsky, srnec obecny
- jezek zapadni, rejsek obecny, krtek obecny, bélozubka Sedd, lasice hranostg) (letni i
zimni zbarveni), lasice kol¢ava
- vrabec doméci, biehule ticni, koroptev polni, kiepelka polni, konipas bily, nornik
rudy, krysa obecnd, hrabos polni, hryzec vodni
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- motyli: otakérek fenyklovy, o. ovocny, babocka pavi oko, b. jilmova, b. koprivova,
beélasek zelny, Zlutasek cicoreckovy, 1iSa) smrtihlav, martinaéek habrovy,
bourovcoviti, bekyné mniska

- brouci: roh& obecny, nosorozik kapucinek, zlatohlavek zlaty, zdobenec skvrnity,
chroust obecny, listokaz zahradni, chrobéci, krasci, kovarik Sedy, drab¢ik cisarsky,
klikoroh borovy, tesarici, potdpnik vroubeny, pestrokrovecnik veéelovy, majka obecna,
potemnik mouc¢ny, hrobarik obecny, mrchozZrout naternaly, mandelinky, strevlik
koZzity, s. vratity, s. fialovy, s. zahradni, s. médény, krajnik pizmovy, prskavec vétsi,
sviznik polni

- uZovkacerna

- ondatra pizmova, strakapoud velky, skorec vodni, ¢ejka chocholatd, chiastal vodni,
slipka zelenonohd, polék chocholatka, cirka obecnd, koliha velka, moréak velky,
volavka popelava, rak fi¢ni, Skeble rybni¢na, velevrub nadmuty, perlorodka fiéni,
plovatka bahenni, okruzak plosky

- netopyr velky, prase divoké, plSik liskovy, tchor tmavy, zajic polni, jezevec lesni,
kiecek polni

- vrénaobecna ¢erng, havran polni, krkavec velky, straka obecna

- pustik obecny, kalous usaty, sova palena, krahujec obecny, poStolka obecnd, datel
cerny, orednik kropenaty, tuhyk obecny

- koscerny, kvicala, drozd zpévny

- tetfev hluSec, kané lesni, jestiab lesni

- sojka obecnd, veverka obecnd, vyr velky, Zluva hajni

- tchot tmavy, vydraficni

- or%en obecnd, vosa obecna, véela medonosna, mravenec lesni, ¢melék skalni a jejich
obydli

- Spatek obecny, budnicek mensi, Soupalek dlouhoprsty, kiivka obecnd, stehlik obecny,
brambornicek hnédy, zvonek zeleny, cervenka obecna, kralicek obecny, lednécek
ieni, stiizlik obecny

- dlask tlustozoby, ¢izek lesni, pénice ¢ernohlavg, strnad obecny, bélofit Sedy, viagtovka
obecn, rehek doméci

- liskaobecna
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8.5 Vychéazka Bartonsky rybnik
8. 5. 1 Pracovni list
Jméno: Ttida a skola:

1. Pozorovéani zivocichi

Od kogtela sv. Bartolomeje az sem, na navrsi Na Spravedinosti, jsi pozoroval / pozorovala

Zivocichy. Nyni mas prostor zapsat do tabulky ty, které sis zapamatoval / -a

Zivogich K de byl vidén

2. Jsme u z&vodu RAKO — Samotka, vi§, co se zde vyrabi?

Jak se jmenuje rybnik, u Kterého stojime? .......cc.vevii i,

Co v téchto mistech diive byvalo? Zaskrtni spravnou odpoved’:
hora - doly nauhli - hrad
3. Jaké plody muzeme v lese sbirat?

4. Bartonsky rybnik
Ktere rostliny mazeS u rybnika vidét? (Nezapomen na stromy)
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Nakresli orobinec tzkolisty.
Vis§, jak vypada?

Jsou to takové doutniky

na stonku.

Nakresli ho v jeho prirozeném
prostiedi (voda)

Vodni ptéci jsou prizpasobeni k zivotu ve vode. Umi dobre , plavat” a potdpét se. Jednim

z hlavnich znaku jsou blany na nohou. Na noze vodniho ptéka dokredi blany mezi prsty.

Ktery ptak Zijici ve vodeé by to mohl byt? .........ccoiii i

ZKOUMANI VODY

Misto odbéru vody Ph

Cistota

Zapach
ANO/NE

Teplota

Rakovnicky potok

Bartonsky rybnik X

Studanka zar. Barton

Voda z potrubi

Octova voda
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Nakresli obrysryby - prikresli ploutve, Zabry, Supiny aoddél hlavu ryby. Vi§, co jeto

postranni ¢araak ¢emu u ryb slouzi?
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8. 5. 2 Pracovni list — dternativni varianta

Pouzijeme nekteré odlisné ¢asti pracovniho listu, od Ukolu Nakredi orobinec Uzkolisty.. .je
pracovni list stejny.

1. Napis co nejvice Zivocicha podle zadani ucitele

2. Jaké vodni plochy (potoky, rybniky) v Rakovniku znaS? Zkontroluj si a dopli podle mapy

3. Poslouchej vyklad ueitele, zakrouzkuj spravné odpovedi:
1) Rybnik u Samotky se nazyva:
a. Olpran
b. Opram
c. Orion
2) TéZilo se zde:
a. unhli
b. Zeleznaruda
c. Vzé&cnékovy
3) Pro¢ byly doly zruseny?
a.  Majitelé zemieli
b. Nebyl zgjem o vytéZené nerosty
c. Po nékolikatém zaplaveni jiz nebylo mozno doly vysusit

4) Rybnik se dnes vyuziva:
a. Jako zésobérna vody pro Samotku
a. Jako koupaiste
b. Pro chov ryb
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8.6 Mapy vychazek
Trasy vychazek jsou zvyraznény cerné

? Airkonn
=drm.

P 5 U]
o i qﬁ" e Na 2 2
v Y Slkx Sek-w b 4 '!E

Vychézka Rakovnické pamétky
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Vychazka Hana

Vychazka Bartonsky rybnik
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8.7 Fotodokumentace

Cermékovy sady Rakovnik

Jinan dvoulalo¢ny
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Pomnik T. G. Masaryka

Kadtanova alej v Cermékovych sadech
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Vychazka Rakovnické pamétky — vypliovani pracovnich listi u zvonice
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Vychazka Rakovnické pamatky
kogtel sv. Bartoloméje a zvonice

Objimani zvonice
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Rakovnicka radnice
- prepis fimského letopodétu
do arabskych ¢islic

Kresleni radnice
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Ulice a park Na Spravedinosti

Vyhled na kopci Na Spravedinosti do okoli
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Pohled na, Rako* (Samotku) z polni cesty na vychézce Hana
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Udoli LiSansk
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LiSansky potok
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TyrSovo koupalisté
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8.8  Ukéazky vyplnéni pracovnich lista
6. Zamysli se nad zlepsenim prostredi méstského parku a napis néktery z napadi:
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6. Zamysli se nad zlepSenim prostiedi méstského parku a napls néktery z ndpad M g
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Zde mas prostor pro ndét radnice

Ktera z pamatek, které jsme dnes vidéli, vas nééim zaujala a co si o nf pamatujete? e
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