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Anotace:

Teoretickacast diplomové prace s nazvem ,Skandinavské mytgje, lwyklus
vytvarnych praci kombinovanou technikou® je ft®oa ¢tyimi kapitolami. Prvni
kapitola obsahuje pojednani o Skandinavské mytolBbguha kapitola ukazuje jak
spolu souviseji mytologie a psychologieieli kapitola obsahuje rozbafasti
Skandinavské mytologie pomoci psychologické tedfie G. Junga. Posledni
kapitola popisuje proces vzniku vytvarnych prapbazité kombinované techniky.

Prakticka ¢ast obsahuje vytvarné prace na téma Skandinavskg anybaje

provedené kombinovanou technikou.

Abstract:

The theoretical part of the diploma thesis entit/&tandinavian myths and
legends, cycle of combined technique art workstasnposed of four chapters.
First chapter contains essay on Scandinavians nogyoSecond chapter shows
the relationship between mythology and psychologiird chapter includes
analysis of Scandinavian mythology by the help ®fghological theory of C. G.
Jung. Last chapter is describing the creation @®aoef art works and used
combined technique.

Practical part contains art works on the topic Soavian myths and legends
elaborated with combined technique.



Podtkovani:
Touto cestou bych clitpodekovat panu doc. dmu Stejskalovi za odborné vedeni

pii vypracovani diplomové prace.

ProhlaSuji, Ze svoji diplomovou praci jsem vypra@owsamostath pouze

S pouzitim pramaha literatury uvedenych v seznamu citované liteyatu

ProhlaSuji, ze v souladu s 8§ 47b zakahalll/1998 Sb. v platném &m
souhlasim se zvejnénim své diplomové prace, a to v nezkracené pddob
elektronickou cestou ve kné pristupné ¢asti databaze STAG provozované

Jihoseskou univerzitou €eskych Budjovicich na jejich internetovych strankach.

V Ceskych Budjovicich dne.................... POdpPIS....coiiieian



2.1
2.2
2.3
2.4
2.5

3.1
3.2
3.3
3.4
3.5
3.6
3.7

4.1
4.2
4.3
4.4

§everské mytologie a SOUVISIOST. .. .....ovvivi i
Zivotopis autora MladSi EAdY..........ooviiieiii i e e

Mladsi

| =o [0 = F

RUNOVE PISMO. ...ttt e e e e e e e e e em e
VIKINGSKE UMINT. .. ..o e e e e e e
Severské myty — SHE SNINULT ...

Psychologie a mytologie ..........oooi i
PUY @B, e
VEAOMI @ NEVAOMI.....e i e e e
Modely ChOVANI.........oo i e
MYLY @ @rCNELYPY ... e e e e e e e
KoleKktivni Ne¥dOMI........cooi i e
Druhy archetya. . ... ....ouve
Metody vyvolavani a integrace sdemych obsal...............................

Rozbor Skandinavské mytologie pomoci teori@. G. Junga.................
Odinovo hledani MoUdroSti..........oovvuii i e e
Motiv s¥tového stromu viznych ndbozZenstvich...............coooiii .
Druhy motiv hledani moudrosti............ccoeviiiiiiiiii e e e
ZA¥r PSYCNOIOGICKEAST. ... ceeve et e e

Zdivodnéni praktické ¢asti (Postup prace — Pouzita technika)...............
Energicky, ryChly Styl........ooo e e
RV (o L= o] = o
VAITANTY . e e e

Vyvo;..

Jak se

Zawkr ..

NA Prace diVaL...... ..ot e e s



1. Uvod

Jako svou diplomovou praci jsem si zvolil téma Shaavské myty. Co by mohlo toto téma
nabidnou zajimavého&me prvni co s&loveéku ve spojeni se skandinavskymi zeni vybavi
jsou Vikingové. Kontroverzni pirati a dobyvatelédnikajici jak mensi igpady tak skutamé
invaze s cilem kolonizovani nového uzemi. Vynikaficjovnici, snéli moreplavci a objevitelé.
»Snadno vzkya jejich lachost po kaisti, ale i touha po poznani, rychiyn mel prednost ped
houzevnatou vytrvalosti, nezkrotnd byla jejich ¥apeo odvazna dobrodruzstVi[Brondsted,
1967: 244]

Stejnd jako Vikingové je i jejich mytologie. Pldé@brodruznych fibéha, tajemstvi, ale také
surovych¢inu a nésili. Je také exotéjSi nez nafiklad reckd mytologie, s mnoha neznamy a
zahadami. Znm¢ se liSi od jinych mytologii zitodu relativni izolace Skandinavie od zbytku
Evropy.

Mytologie méla zasadni vyznam pro spdhest ve které vznikla. Po ztédhaboZenského
rozneru, zistala zachovana jako &ek tehdejSiho mysSleni. Mytologie déale ZilsegevSim
v uneni. Ve 20. stoleti se mytologie staltegmétem zkoumanitznych ¥dnich oboét a nové
poznatky ji dodaly vyznamu. MytologietXe tici (0) ¢lovéku mnohem vice nez seude na
prvni pohled zdat. Je ovSertelba se na ni divat jak pomoci racionalsdy tak i intuitivre
(emocional®), vnimat ji celosta.

Vyzkumem mytologie se zabyva mnohtzmych ¥dnich oboi#i. Ja jsem zvolil pohled
psychologicky. \édél jsem, Ze nejvice se mytologii ze znamych psydaiokabyval prag C. G.
Jung. Ten je zakladatelem Skoly analytické psydlieldterou dale rozvijeli jeho nasledovnici, a
kterd je casto pouzivana k psychologickému rozboruéleeckych &l. Také zni vychéazi

grafologie a arteterapie.



2. Severska mytologie a souvislosti

Jaké postaveni zaujima germanska (severska) rgigolEvrog? Rozhoda neni tak
popularni jakarecka nebdimska. Pro neni stejs popularni?,D ivody této skutgosti sahaji az
do stedovku, do doby, kdy byla nejZitjSim jazykem latina. V ni byly sepisovany pravnické
dokumenty, teologické, literardi politické spisy, latina byla univerzalnim jazykarjako takova
zprostedkovavala veskeré evropské dadi. JeS¢ dlouho v minulém, ba i na gétku tohoto
stoleti pafila znalost jazyka a literatury antickéhoeta ke kadnonu vysSiho \déni. Kazdy
vzcklanec @zZzre znal Fimské arecké powsti.” [Sp&ilova, Wolf, Bosakova, 1996: 7] Navic
nabozenstvim Evropy se postépstalo Kes'anstvi, které fevzalo vzdlanostReki a Rimani a
S ni i jejich mytologii. Ta hréla roli v uéni a slouZzila zabav (Byla vnimana jako hra fantazie.)
V renesanci se novou oblibou Tacitova spisu Geramandvihl zdjem o Germany a jejich
mytologii. Byli ale popisovani idealizovan jako moraljsi nezRimané.

Zajem o minulost v dalekoétsi mie probudil romantismus. Vznikaji dila inspirovana
mytologii, jak literarni, vytvarna, hudebniMezi ve své dobnejpopulargjsi pati operni cyklus
hudebniho skladatele Richarda Wagnera Prsten Nigilu(Der Ring des Niebelungen). |
v tomto dile pokréuje idealizace German ,Wagner vSak staré p@gti prost nepevypravl,
nybrz tim, Ze jednotlivé prvky mytu pouzil ve sgiéenjako stavebni kameny, vytfmovy mytus.
Proto Prsten Nibelungy odrazi vice nez ducha doby prehistorické spisblémy 19. stoleti.”
[Sp&ilova, Wolf, Bosakova, 1996: 87] Ve 20. stoleti dygermanska mytologiergkroucena a
zneuzita nacionalistickou politikou, ktera si vy@i& a upravoval&asti mytologie pro politickou
propagandu. Zintenzivnil se édecky vyzkum germanské mytologie, ktery ale slonationalw
socialistické vlad pro jeji ely. ,Po skorreni 2. sytové valky byla germanska mytologie pro
své ideologické zatiZeni tabuizovandSp&ilova, Wolf, Bosakova, 1996: 9] K obnoveni
vyzkumi doSlo v Sedesatych letech. Vyzkumy se snazi netfemj wdeckym pistupem

zprostedkovat germanskou mytologii z dostupnych praimen



2.1 Zivotopis autora Mladsi Eddy

Jednim ze dvou nejvyznagjgich pisemnych praméro skandindvské mytologii je Mladsi
Edda jejimz autorem je Snorri Sturluson. Rravéto knihy jsem ffevazre cerpal inspiraci pro
vytvarna dila. Snorriho kratky Zivotopis je zde der ze dvou @vodi. Predrgé proto, Ze je
autorem tak rozhodujiciho dila severské mytologitalke proto, Ze jeho Zivotopis uninge
pohled na vikingskou dobu.

Snorri Sturluson (1179 — 1241)

Narodil se na Islandu v dépkdy se zde jiz sik projevovaly socialni rozdily. &kolik
nejbohatSich radneustale bojovalo o moc. Snorri fidt jednomu zdchto vyznamnych rad O
jeho zivot existuje mnoho informaci diky Saze orlBnwrich, kterou napsal jeho synovec (Sturla
Tordarson).

Ve ftrech letech byl poslan na vychovu k nejvyzng@imu islandskému velmozi,
vz&lanému Joénu Loftssonovi na jehotdw Oddi. Zde se nachazela jedna ze dvou Skol na
Islandu. Kde také obdrzel nejlepsi dostupné&blad. Bechem studii,... se seznamil i se starSimi
islandskymi sagami a Usttradovanymi versi davnych skél¢basniki). Z prameti vime, Ze pro
tento druh basnictvi zahy vzplanul a uz v mladi skatdské pishskladal.” [Sturluson, 1988: 9]

V dvaadvaceti se oZenil s dcerou bohatého velneobesthoval se na vyzemy dvorec.
Brzy zwtSil své Uzemi a statky. Déle budoval svou moc srdmi a satky svych dti. Bohuzel
tyto saatky netrvaly dlouho a nasledovaly spory o majetelketi. Po obdobi spobyl Snorri
v z&i 1241 za noci fepaden byvalym z&mn Gissurem se sedmdesati muzi. Gissur ho nechal sti
ve sklepeni Snorriho domu.

Snorri a jeho dva bratdiky vyhodnym gatkim, koupim a smlouvam 2tsili své Uzemi a
bohatstvi takovym Zjsobem, Ze se stali nejmag$im rodem na Islandu. Dasjth se tato doba
zapsala jako stoleti Sturluing

NasSesti Snorri newnoval vSechertas jen zvySovani své moci a stihl napdatkhihy.

NejvyznamgjSi mezi nimi je Snorriho Edda.



2.2 Mladsi Edda

Snorriho dilo se zachovalo ¥kolika opisech. Samotna kniha jémpickou skaldské poetiky
Samotny nazev, ktery Snorri pouzil, nema jednomfpavyklad. Nejprav8podobrjsi je, ze
souvisi se staroseverskym slovem “Odreldgadaného jako “base basnické urni”. Nazev
knihy by ale také mohl pochazet od dvora v Oddie I&horricerpal ze starSich sjiis Tato
islandskad paméatka je jeditreym zdznamem jednak domaci poezie, jejiho vykladievaerské
mytologie. Na Islandu ziskala velkou oblibu a pdé&iv ni uvedena se v islandském béasnictvi
pouzivaji dodnes.

Ke vzniku tohoto jedinmého dila pspely specificky gihodné podminky. Zaprvé byl
v disledku tSi izolovanosti ostrova zpomalen historicky vyvdio vedlo k udrZzovani
pohanskych zvyk a ndbozenstvi. Zarowezde probihala kristianizace velice pomalu. Navic
Islandané pijali formaln¢ kieg’anstvi v roce 1000 a to jim uvolnilo cestu k rozvapmaciho
pisemnictvi. (Do té doby je jen velmi malo pisennpamatek, feviadala ustni tradice. iketi
kied’anstvi bylo ujednano dohodou, kterd nezakazovalameké zvyky a soukromé uctivani
starych boh.

Edda se sklada z prologutfadh ¢asti. 1. Gylfiho oblouzeni, 2. Jazyk basnicky, Jc&f
meter. Psany byly vopaém pdadi. Prvni sepsal Snorri gt meter, oslavnou bé&se
s ukazkami #znych metrickych a stylovych forem a analytickymmientdéem. (Eelem bylo
zaznamenani a oziveni vytracejiciho se skaldskétaiu

Pro starogermanskou poezii je charakteristickstavdy rym - aliterace. To znamena, Ze na
rozdil od BZnych koncovych ryrnje rym na zaatku slovaRadi se k sobstejné samohlasky:

,O krk kratSim

Kdyby obra dinil

A zbavil hoZata,” [Walter, Strnadel, 1942: 159]

Naslovny rym pejme plnil funkci mnemotechnické painoky, v dok& kdy se pisé predavaly
Ustni tradici a nebyly jeStzapsany. DalSi funkci naslovného rymu byl i zvukogd melodicky
Ucel. Protoze eddické pismebylyéteny jako se dnede poezie, ale bylyipdnaseny,tauz Slo o
zpév, melodii, nebo jen Zwny pfizvuk.



Naslovny rym maizjme také magicky (ritualni) vyznandasto se totiz pouzivaled dobou
vikingskou na runovych napisech. Pro jeho spojemiystikou s¥dci i jména bozské trojice:
(V)Odin, Vili, Vé. Stejré tak jména bot aliterujici s jejich sidly: (V)Odin sidli ve Valle
Heimdal v Himinbjorgu atd. Také kralovské rody (odujici swij pavod od boli) pouzivaly
aliteraci. Jméno syna &gaalo stejnym pismenem jako otce.

Ne¢kteri badatelé srovnavaji skaldskou poezii s vikingskymamentalnim ugmim a jeho
zalibou v pletencich a vicero motivech. Vikingskénéni dekorativé zaphovalo plochy
dynamicky fisobicimi propletenymi a rotwenymi €ly bizarnich zvifat ,Oboji bylo projevem
stejného ritudlniho mysSleni.[Sturluson, 1988: 19] Skaldsk& poezie byla téA@rdna, nejen
naslovnym rymem, ale téZ rymem wnitm, ktery svazuje rymemijgvucné slabiky uvnit
jednotlivych vers. “Pripocteme k tomu je8testeticky poZzadavek obraznych dpis Zivych,
vyraznych metafor jejichZ smyslem je vyhnout sémiise obvyklym vazbam[Brondsted, 1967:
241] (O smyslu opisse zminim nize.)

Tyto basnické opisy a naprosto volny slovosled &té mejvice zEZuji ¢teni €chto basni.

Témito opisy se zabyva drultast Eddy, Jazyk basnicky. Existujgkolik druhi opisi podle
sloZitosti. Jednoduché opisy jsou hapiiboj,viny = mde, ne¥sta = Zena..Radi se k nim také
dalSi jména bah VétSina z nich jich vlastnigkolik, nejvice jich ma Odin,Skute‘nost, Ze samo
jméno Odin se nepouZzivalo ani v basnictvi, ani jalkastni jméno lidi, W¥e svdcit o jeho
tabuizaci a naznaje snad i prvotni #vod vzniku ne-li opisvSeobec#, pak alespa nekterych
jejich typi.” [Sturluson, 1988: 17]

Vikingsti ndmdnici si vytvdili mnoho opisi, které se tykaly lodi, jejickasti a dalSich slov
(nap.: Zena, koka.. ), jejichz vysloveni fmaSelo smilu. Takovéto zvyky panovaly i u
namdnikua jinych narod. Souviseji s velmi vrtkavym a nebezpgm prostedim jakym je mte
a magickym myslenim.

RozvitjSi opisy nazval Snorkennigy predtim se jim nejpravgbodobrji fikalo ran (runa =
tajemstvi). Oznéuje viceslovny opis. N&fklad: ,pan Valhaly = Odin, zhoubce strair= oher,
lama’ prsten: (zlata apod.), rozumi se ,ten kdo lame (a rozd@waleny, zlato apod. = &ry
muz, pipadre muz (idealni) vSeobeéri [Sturluson, 1988: 18] Co je neenninzichvyjimecné je
zaprvé jejich mnoZstvi v skaldskych béasnich, ktggéu jimi nabité. Zadruhé pro jedno
slovo(nebo slovni spojeni) existuje velké mnozstvinych opis. To vede k obrovskym

mozZnostem kombinaci. Jedna informac&enbyt poddna mnohé&zanymi slovy. Navic samotné
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kennigy se mohly dale rozvijet, pak je Snorri nazyre&nar (=vyhnané do #t). Nagiklad:
,Obyvatelé lize obydli velryby, isccemz obydli velryby je me, kize mae je led a obyvatelé
ledu jsou Isladané (is = led, islendingar = Islafané).” [Sturluson, 1988: 19] Skaldské bésn
praw pomoci takovych opis utccily na posluch&iv intelekt. Mnohokenning: odkazovalo
k jingm piibeham. A tak posluchg pokud chil porozungt, musel pibéhy znéat, musel si je
rychle gehrat v pariti a nalézt v jednotlivych ifbézich smysl opisu. To znamenda, zghém
piednaseni bagnse odehravalo hnedtkolik dalSich gibeha, které si posluchiaptipomnsl.
Opisy ke kterym se nevztahovaly Zadrtébghy fungovaly jako hadanky, kterymi si poslu¢ha
bystili mysl. Opisy odkazujici kiibéhum svazovaly celou mytologii dohromady, fungovakga
spoje meziiznymi celky — vytvéely systém. Abylovek porozungl témto opigim musel mit
znané znalosti. Nafiklad pro chapankenninguHakiho zens, musel ¥dét, Ze Haki byl namimi
kral, nevlastnil panstvi na peviirjeho zem byla tedy mee.

Poslednitasti kterou Snorri sepsal je Gylfiho oblouzenitQeejvice ceénacast Snorriho
eddy, obsahuje severskou mytologii zpracovanoupieh{edného) systému. Snoriigiupuje
k sepsani pohanské mytologie opatenjako prosednika pouziva krale Gylfiho, ktery je bohy
ocarovan. Vtomto &arovani s nimi potom vede rozhovor, v kterém setypms dovida

mytologické gibehy.

2.3 Runové pismo

Vzniklo jiz nekolik stoleti ged vikingskym obdobim. Autory jsourggmé Germani, kté&
runovou abecedu (tzvuthark vytvorili podle predlohy jihoevropskych abeced. Futhark vznikl
priblizné kolem roku 200 n. I. a obsahoval 24 zhakyrezavalo se fgvaz do deva (a
kamene) kde se obloky délaji hire nez rovn&éary. Proto vypada pismo tak fest Rivodne
slouZilo toto pismo (stefnjako vytvarné ureéni z kterého se zrodilo) magickyndelam. ,Kazda
runa ozngovala sodasre pismeno a slovo, naphlasku f a pojem fehu (dobytek, majetek,
bohatstvi). Zmi¢na runa vyjadovala rovreZz touhu po $sti a bohatstvi.”[Sp&ilova, WOolf,
Bosakova, 1996: 20] Podle severskych imytiny nalezl Odin afinesl je lidem. O podivhém
zlomku basn kter4 se ktéto udalosti vaze se zminim ppzd&e runové pismo slouzilo
k magickym @elim dokazuji runy na zbranich a Spercich jizredwikingského obdobi. Tyto
prednEty jsou popsanyasto skry (na zadni straf). Runy ngly zustat skryty aby kouzlo
pusobilo. ,Na bronzovém nakétku pochvy mée je napiklad vyryto: Nech Marr nikoho
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neuseti — napis, ktery me jménem Marr rél opatit silu, jiz by nikdo neodolal.[Brondsted
1967: 150] Podobné néapisy byly nalezeny na dal$igtich, sekerach, Stitech atd. Skrge také
tesaly na vnini stranu hrot. Pozdji, stale vSak v fedvikingském obdobi, byly runy pouzivany
téZ na kamennych pamatnicich a tal’bidi nebo ¢ina. Vikingskd doba zavedla tzv. mladsi
futhark ktery obsahoval jen 16 znakTo vedlo k zjednoduSeni, ale zartviee komplikacim
s prekladem, protoze jeden znak zastupoval vice hld¥ekrunovych kamenech seiheme

dogist informace o bohatych a mocnych té doby.

2.4 Vikingskeé unini

Na vikingské urani, které je wtvi germanského ueni meli vliv jiz Keltové a Skytove.
Keltské umgni se vyznéuje spiralovitymi liniemi, schematizovanymiiippdnimi motivy a
ploSnym geometrickym ornamentem. Skytskéémimma spoléné znaky, jako rytmus, jez
vyjadiuje Kivkou esovitého vigni atd. Keltové zabirali velkogast Evropy, dokud nebyli
vytlaceni germanskymi kmeny. Skytové pochazeli z Asisadii se v jihovychodni Evr@p Pro
skytské umini jsou charakteristické #wné motivy jako lezici jelen, dravci stni do kruhu,
dravi ptaci, gryfové, Ivi a neidentifikovatelna a&jci zvifata. Prav skytské unini melo nejwtsi
vliv na motivy skandinavského umi. Keltské spiSe zprastdkovas.

Na vikingské urani n¢lo vliv také irské a anglické (potomci K&Jt protoze tyto zegbyly
jako prvni cilem piratskych vyprav. Toto &nm se vyzn&ovalo odmitanim realistickych forem a
slozi proplétanymi ornamenty. Irské zlatnické prace jgpmaobné vikingskym. U obou se
vyskytuji spiraly, pletence a kruznice, ktefésto gedstavuji stylizovanaha riznych zvfat.
Presto zvifeci ornamenty ve vikinském wmi prevazovaly a byly jejim typickym znakem.
Nejvice figuralnich motitr se zachovalo na vyznamnych runovych kamenech.azolény jsou
vyjevy z hrdinskych sag a myto pohanskych bozichVelitelé piratskych vojsk ze Svédska a
Norska se davali pabivat na maském dé v lodich i se svymi manzelkami, zkfaum a klenoty.
Tento okazaly barbarsky zvyk nam umozZznil poznatopod nejen bohatstviethto kapitan, ale
i charakter skandindvského p@iniho urdni z doby jeho nefSiho rozkvtu (pohbené lodi ve
Valsgarde a Vendelu, SvédskoPijoan, 1977: 240]

V 9. stoleti pichazi novy zérny motiv, ktery dodava sv¢i impuls jiz lehce v§erpanému
severskému ummi. Jak toto zv¥e vypadalo?‘Stvoreni, bylo fantastickou kompozici, trochu

medvdim mladtem, trochu &netem, n#lo neco i ze Ivaci Sotka se Sgatou cepici. Divoky maly
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trol, plny Zivota, vzétlivosti a ofenzivni sily. Nikdy nésalo v klidu — jeho pracky se neustale
pohybovaly, chapajice po vlastnimele, po sousednim zeti... Odtud jeho jméno gribedir,
“chnrapajici zvie”.” [Brondsted 1967: 164] Zajimava byla hlava, velk&gouklyma @ima,
vlasy jen na tylu hlavy a dlouhym protahlygeim. (Ripominad motiv¢inského draka.) Ne§tSi
vliv a vznik tohoto vzoru ®lo zirejm¢ fransko-karolinské usmi, a jeho naturalistické
zobrazovani h a jinych zvfat. Na gelomu 9.a 10. stoleti se objevuje tzv.revi Borre (podle
desatého stoleti se motiv gtie n€ni, protahuje seclo, které se esovitvini a casto Kizi jiné
zvite. Méni se i hlava, nyni natena z profilu a tvaremijpominajici spiSe psa. Pojmenovani

dostalo téZ podle mista nalezu —&vi Jellingu. Toto z¥& dominuje i 11. stoleti.

2.5 Severské myty - Shrnuti
Stvaeni s¢ta

Na pa@atku nebylo nic. Tato prazdnota se nazyva Ginnuagdtgejici propast”). Potom
vznikl swt Muspell, plny ohg, jasny a horky. Vladcem je tam ohnivy obr Surtefhy”). Poté
vznikl Niflheim, zen& mlhy, zimy a temnoty. Zde se nachazi stuivergelmi, z které vytéka
dvanact ledovychek. Z pisobeni tepla a zimy vznikl 8 Z kapek vody a sélajiciho Zaru povstal
praobr Ymi. Tento praotec vSech dlse zivil mlékem kravy Audhumly, které vznikla skejako
Ymi. Kdyz obr spal, potil se a pod jeho levou papiostli muz a Zena a jedna jeho noha zplodila
s druhou syna. Tak vznikli ab ktefi obyvaji Jotunheim, (st zlych ob#,) lezici na vychod
Krava Audhumla se Zivila jen olizovanim slané leéldry. Prvniho dne vznikly z ledu viasy,
druhého dne hlava #@etiho dne tam byl cely muz. Nazyva se Buri. Zpladilsebe sama syna
jménem BOr, ktery si vzal Bestlu, dceru obra Baitor(“trn nedisti”) a neli spolu & syny:
Odina, Viliho (“vale”) a Véa (“svaty®”).Vili a Vé jsou Odinovymi¢astmi.

Synové Borovi pak zabili obra Ymiho. Z ran mrtvéblora vyteklo tolik krve, Ze se ¥m
utopili vSichni olii. Zachranil se jen jeden obr Bergelmi a jeho Zeriabu (lodi).,Bohové,
Bdriho synoveé, hodili Ymiho mrtvolu dopr@est Ginnungagapu a stidd z jeho ¢la swt.

Z Ymiho krve se stalo m®areky, z jeho potu vznikla jezera, z jeho masaszerkosti hory, ze
zuhi a rozbitych kosti byly vytweny skély. Jeho lebka se stala oblohou, z jehaiwasikly
stromy. Mozek vyhodili bohové do vzduchu, a takklzmraky. Z Ymiho ok byl stvgen
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Midgard.” [Sp&ilova, Wolf, Bosakova, 1996: 35] Na tomto Uzemi kdé. Okolo Midgardu je
praocean, v kterém zije obrovsky had Midgardsormé Midgardu se rozprostira Utgard (‘§j8i
Swt”) obydleny obry. Bohové poté vybudovali upri@st s¥ta Asgard, kde se usidlili. Asgard je
spojen s Midgardem duhovym most Bifrost

,KdyZ synové Borovi Sli jednou po wekém pokezi, nasli dva kmeny. | zvedli je a gilio
z nich lidi. Jeden jim dal dech a Zivot, druhy noza pohyb, 7eti podobu,/ec a sluch i
zrak...Muz se jmenoval Ask (Jasan) a Zzena Embla?JiviSturluson 1988: 47] V Asgardu ma
vétSina boli sva sidla. Odin figbyva ve Valhalle (sini padlych) , kde se shradigz vSichni
hrdinové, kté nasli smrt v boji. Lidé, kig se utopili putuji k Ran, Zérboha mee. Ostatni, co
zenteli nemoci nebo stan, jdou dofiSe Hel kde vladne stejnojmenna bolyn

Bohové se schazeji kazdy den u stromitasyasanu Yggdrasilu. Jehétve se klenou ies
cely s¥t a sahaji az do nebe. ¥my ma ti a kazdy zasahuje do jinéhoétx. Prvni kéen je u
Ast, pod nim je Urdinoidlo kde gebyvaji Norny, které @uji lidem osud. Druhy ken vede
do Utgardu, pod nim je téz studnle to pramen moudrosti z kterého pije Mimir, gathohi.
Treti kaen saha do Niflheimu ke studni Hvergelmi a okusuyjehad Nidhdgg. S timto stromem

je spojeno Odinovo hledani moudrosti o kterém seampozd;ii.

Bohové

Jsou rozdleni na dva rody. Asové jsou magdi a jsou povazovani za rasovae
nepokofi. Oni pry zosnovali prvni valku me&isy aVany. Uzawveli pak gimeti (mir) a vynénili
si rukojmi. Vanoveé jsou povazovani za bozstva ptstina hojnosti.

NejvysSim a nejstarSim bohem @&din. Je bohem valky, kra) n&elniki, bojovnilki a
basniki. Je rozporuplnou osobnostgsto kruty, nemilosrdny a naladovy, Istivy, jedradliadny
a cynicky jindy plny divokého nadSeni. Je posediyihbu po shromazdi vSi moudrosti a
védeéni, poznanim vSech tajemstvi a pravd, pro které@in&\projit bolesti, obels#t porusit slib.
Jeho manZelkou je bohyrFrigg (bohyre manZzelstvi) s kterou &htii syny. Prvni jeThor,
nejsilngjSi z Agi, ochrance proti olim. Bih valgnika, zengdélca a lidu. VIadne péasi, fidi
hrom a blesk, vitr a dé3Druhy jeBaldr, krasny vzhledem i povahou Je nejmtmj$i z Asi a
nejpekngji mluvi a je nejmilosrdSi. Treti je Bragi, bih fecnictvi a poezie jeho Zena jéunn,
ktera stezi jablka ¥¢ného mladi. DalSim bohem Jg/r, nejodvazeyjsi, @inasi vitzstvi v bitw.

Je také bohem préava, lidového shrongakdhingu a pisahy. RiSel o ruku pi spoutani vika
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Fenriho, kdyZz bohové nedodrzeli dany sHeimdall strdzi most do Asgardu. Bystry,dhd a
ostrazity. Vlastni roh Gjallarhorn. Rozporuplnoustavou jeLoki, syn obra Farbautiho. Na
pohled je skiny a krasny, jeho podstata je vSak zla4. Je velmtrgha Istivy. Neustéle Skodi
bohim zlymi skutky, vysmiva se jim, je-li ale jimi dooen, napravi co spachal. Zplodil s obryni
Angrbodou ti nebezpeéné bytosti. Obrovského vika Fenriho, gigantickéaddMidgardsorma a
vladkyni pods¥ti, bohyni Hel. Ta je nafil ¢erna, napl bila. Vanové bozstva plodnosti a
hojnosti, kteéi Ziji mezi Asy jsouNjord, Frey a Freyja. Njord je bohem mi@plavby, rybolovu a
bohatstvi. Jeho potomci jsou pédwrey a Freyja. Jsou to bohové plodnosti, Grodyeppristu a
lasky. (Tito posledniit bohové jsou tejme stardi a byli postugnzatliaeni kultem A§ nékdy

v 1. stoleti ped naSim letoptem.)

Zéanik swta

Védma gedpowdéla zanik boli a s nimi celého s¥a. Nazyva se Ragnarok, Osud Boh
Bohové di, Ze je nevyhnutelny. Nejprveijle Fimbul, zhoubnd zima. Takovéejdou ti a
nebude mezi nimi zadné léto. Zavladnou kruté bp@usi se i pokrevni svazky. Surt s obry
z Maspellu i Utgardu fijizdi na lodich s nimi jsou i okdvzbaveni bh Loki a vik Fenri. Asové
se radi a pak vyrazeji do boje sgokes bojovniky z Valhaly. Dochéazi k poslednimu bgjihor
zasadi smrtelnou rdnu Midgardsormovi a ustoupi wdkroki. Tam klesa mrtev k zemi, zasaZen
jedem, ktery nadj had vychrlil. VIk zadavi Odina a to je Odin konec. Ihned vSakigkaci
Vidar a jednou nohou Slapne vikovi na daleiist... Jednou rukou Vidar uchopi hotlist vika
a roztrhne mu chan; to je vlkiv konec. Loki se bije s Heimdallem a oba Avqdi navzjem
smrt.“ [Sturluson 1988: 89] Nakonec Surt vSe spali plamenieni to vSak konec. 8vse

obnovi, geziji dva lidé a bohové Vidar, Vali, Baldr, H6d BdFovi synové Médi a Magni.
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3. Psychologie a mytologie

Jednoho z nejzn&jsich psycholog 20. stoleti pivedly jeho vyzkumy v oblasti psychologie
az k mytologii. Jmenoval se Karl Gustav Jung, jederejnadagSich zak Sigmunda Freuda.
Jeho cesta nebyla jednoducha ani kratka. Jak gk teytologii dostal? Zodpazeni této otazky
se neobejde bez zminky o zakladnich objevech jedep
potvrzeni existence nédomi. Na problém temné stranky duSe updawali jiz razni filosofove
jako Kant, Leibnitz nebo Schelling. Lék&. G. Carus na zakladiédecké a klinické zkuSenosti
prohlasil ne¢édomi za esencialni zaklad duSe. Stefak Eduard von Hartman. Empiricky a
experimentalsy zkoumali ne¥domi Pierre Janet a Sigmund Freyd. mnoha nezavislych
vyzkund jasre vysvitlo, Ze psychopatologie neur6z a mnohychhdgyse neobejde bez hypotézy
temné stranky duse, tj. relomi.” [Kerényi, Jung, 1997: 88]

Clovek zpracovava obsahy a jejich daaomeni zavisi na jejich intenzit daleZitosti,
slwitelnosti atd. Podle toho obdrziditou psychickou energii. Pokud ma peétmostaténou
intenzitu gekon& prah &domi jako ¥doméa myslenka. KdyZ nema dostatek energistane
podprahova. V neddomi se ukladaji obsahy dvou déulPrvni jsou obsahy, kter&ide byly
védomé, ale pro svoji nesiitelnost s ¥domim (J4&) byly vyisneny do ne¥domi. Druhé obsahy
jeS€ nenasly vstup doédomi, nemohou bytipmuty v disledku nedostatku pochoperWd eci
za svou existenci nikoli \Aareni, nybrz pedstavuje vysledek podprahovych pracégery jako
takovy nebyl nikdy7edtim ¥domy. Jelikoz tu v obouwipadech je kvantum energie umojci
uvedoneni, pisobi sekundarni subjekt (relomi) peece jen na &domi vazané na ja, avsak
nepimo, to znamena prastnictvim symbél” [Jung, 1998: 26] Freud popisuje gdomi jen

jako sklad vy&srénych obsah (nebo zapomenutych), které jsou individualni, kadyslome.

3.1 Pudy aule

Jung vidi pudy jako fyziologického z&kladu. Soujide s Zldzami s vnihi sekreci a
hormony. Pudy ale podle¢gnhmaji dw ¢asti. Jiz zmisnou fyziologickou a psychologickou.
Psyché (¢domi i ne¥domi) ¢loveka je tedy v jisté (&tSi ¢i menSi) zavislosti nasthto pudech.
Fyziologickacast pudu je relativhnentnna, automatickaJeji byti ¢i nebyti se zda byt vazano

na hormony. Jeji fungovani nmuceny charaktey odtud pochézi ozdani “pudsi’....Psychicka
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cast pudu naopak nutkavy charakter ztratilajze byt podizena vili a dokonce uzita tak, Ze je

v protikladu k gvodnimu pudu.”’[Jung, 1998: 33] Co jetNe a kde se vzala? e je ukita
psychicka energie, kterdiXe ovliviovat nebo fekonavat jiné energie které se dostanou do
védomi (psychické&asti pudt). Vile vznikla s ¥domim. Energii dostavaile z pudi, je tedy

jimi motivovana, ma ale jistou svobodu volby.

3.2 Védomi a nevdomi

Newdomi je do jisté miry podobnédomi, jsou vSak mezi nimi ztwaé rozdily. Pes
newdomi se projevuji pudy. Obsah v gdemi se chvili zpracovava jakobgdoms poté,,...do
jisté miry klesa na primitivjSi (to znamené archaicko-mytologicke) stadiummseharakterem
se piblizuje instinktivni formd, kterd je jeho zdkladem, a nabyva vlastnosti dkieréstickych
pro pud, totiz automatismu, neovlivnitelnosti, talvose ozn&uje jako all-or-none reaction atd.”
[Jung, 1998: 40] ¥domi a ne¥domi vSak ma nejasnou hranici a stavy a obsahydoevi a
védomi se tizn¢ prolinaji.

3.3 Modely chovani

UZ Freud objevil archaické pagtatky a primitivni zpsoby funkci (pudl a instinkf)
v nedomi, které byly poziji potvrzeny vyzkumy. Stejf) jako se vyvijelodo ¢loveka kEthem
véki, tak se vyvijely i psychické funkce pluea instinkfi. Vytvéiely se patterns of behaviour =
modely chovani. Jung uvéadiiklad vzorce chovani u mravence. Tyto modely choyaou
mravenci vrozeneé stgjnjako se pavouk neutkat slozitou pawvtinu. Modely chovani jsou stejné
pro vSechny jedince téhoz druhu. To stejné plati gwvéka — ma v sob vrozené instinkty a
modely chovani (také pogd nauwtené modely chovéani). Wlovéka stale existuji, reguluji
pudovou sféru a kahtam kde jsou omezovanyilv (ktera je motivovana pudy).

Jung ¥ii, ze nalezl alespio negimy pristup k modelm chovéani uclovéka. Vychéazel
z dlouhodobého pozorovani a prace s pacienty. Ragami i jejich sny byly plnétznych
fantazii. Jung je vybizel, aby &té napady ztvarnili (podle nadani kresbou, malkmastikou,
tancem, hudeh) dramaticky...) Vé&chto vytvorech sefasto vyskytovaly motivy ziznych
mytologii, pestoze mytologické znalosti paciénbyly minimalni. Ve skutenosti byly vSak
typické mytologémy(=mytologické motivy) pozorovanggdina:, u nichZ jakékoli znalosti tohoto

druhu nepipadaly v Gvahu.”[Kerényi, Jung, 1997: 89F techto zkuSenosti a Uvah jsem poznal,
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Ze jsou jistékolektivné existujici ne¥domé podminkarchetypy =modely chovani), kterée
reguluji a podiécuji tvirci ¢innost fantazie a vyvolavaji odpovidajici vytvoim,tze existujici
vedomy material podrobuji svym @fh.” [Jung, 1998: 59] Jung tyto motivy z mytologii nakv
archetypy a na nich zalozil svou hypotéaeosobniho, kolektivnhiho r&omi Problém p
zkoumani &chto needomych archetypje ten, Ze se neprojevujfimo ale pes wdomy material.
Obrazy archetyp jsou silrt ovlivnéné a penmenéné kulturou ve které Zijeme, a naSi zivotni
zkuSenosti. Proto nabyvaji odliSnych podobumngch lidi, podle jejich &domych materidl.
Priblizit se archetyfim mizeme zobeamim jejich spolénych projew. Tyto archetypy nejsou
celé myty, jsou to jen jejickasti, utité motivy, obecné (zakladni) struktury. Jsou tpodstag
symboly metafory siznymi vyznamy, které davaji velky prostor intetpem (vykladim). Hi
interpretaci se potom porovhavaji a kombinuji vymga symboti a hledaji se
nejpravépodobrgjsi vyklady.

LArchetypy jsou typické formy chovani, které seyZkde stanouédomymi, projevuji jako

predstava, steghjako vSechno, co se stava obsaheédomi.” [Jung, 1998: 87]

3.4 Myty a archetypy

Jaky je tedy vztah mygta archetyp? Oba zejme ¢erpaji z kolektivniho neddomi. Archetypy
se nachéazeji jak v mytech a pohadkach tak ve sadahtazii.,U jedince se archetyp jevi jako
bezdcna manifestace nésdomych proceg o jejichz existenci a smyslu se lze pouze dolsdov
zatimco v mytu jde o tradhi formy neutitého st&i.” [Kerényi, Jung, 1997: 89] Mnohé myty,
znamé dnes jsou jiz z&i@ upraveny a poznamenany jednalegivanim astni tradici, jednak
raznymi prepisy, Upravami a usleckym zpracovanim, stonazorem doby a zpracovatele. Proto
obsahuji mnozstvi prik které pekryvaji pivodni zaklad. Pro porozumi zakladnimcistym
formam v mytu jsou zkoumany myty s@snych primitivnich kmah Tyto kmeny vnimaji své
myty jako reélnou historii a kosmologii. Jejich rerd je primitivrejSi a jejich w¥domi je ve
vétSim kontaktu s neéddomym. Do jejich ¥domi tak ¢asto pronikaji nexdomé obsahy

(archetypy). Myty jsou podle Junga symbolické pgmisychickych proces
3.5 Kolektivni ne¢domi

Osobni nesdomi jsou fantazie, které se vraceji k osobnim ekastem (zapomenutym nebo

potlaéenym). Naproti tomu,...existuji fantazie (¥etr¢ sni) neosobniho charakteru, jez nelze
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redukovat na zkuSenosti z minulosti jedince, aen@ztedy vysilit jako néco individuél®
ziskaného.'[Jung, 1998: 232] Tyto fantazie ptagbsahuji mytologické prvky. Jung je zahrnuje
pod pojem kolektivni neddomi. Ok newdomi se projevuji i podobnych podminkéach.
Fantazijni obsahy obou driatvznikaji ve stavech snizené intenzigdemi jako jsousny, vize,
deliria, nepritomnosti védomého soustedéni, pozornosti, zménénych stavech ¥domi,
umélecké tvorbé, psychickych poruchéach atd.,Ve vSech &chto stavech mizi kontrola, jiz
uklada nevdomym obsalm soustecené wdomi, takZze dosud rn&lomy material proudi jakoby
otev'enymi b@nimi propustmi do poleédomi. Tento zjsob vzniku je obecnym pravidlem.”
[Kerényi, Jung, 1997: 92] Prév takovychto stavech rozptylenéh&demi vznikali prvni myty.

Kolektivni newdomi tedy pat do vyvojow starSich struktur nezgomi, které jsou v blizSim
kontaktu s pudy a instinkty,Instinkty jsou ovSem neosobni, vSeohecnzSiené a ddicné
faktory motivujiciho charakteru, jez js@asto vzdaleny od okrajeedomi natolik, Ze moderni
psychoterapie citi, Zze je postavengg Ukol pomoci pacientovi k jejich ddorneni. Instinkty
navic nejsou svou podstatou nejasné a d¢igyrjsou to specificky formované pudové sily, jez
dlouho ped jakymkoli ugdonenim a bez ohledu na jakykoli stupevedoneni sleduji své cile.
Proto tvoi celkem pesné analogie k archetym, Ze je moZzné se domnivat, Ze archetypy samy
jsou ne¥domeé obrazy instinit jinymi slovy, pedstavuji zakladni vzor instinktivniho chovani.”
[Jung, 1998: 149]

3.6 Druhy archetyjp

Jung rozpracovavéaéhkolik zékladnich archetyp Ty vystupuji ve snech a fantaziich jako
jednajici osobnosti. Jsou j&giné druhy archetyfp které Jung ozraje jako archetypy proémy.
Ty predstavu;ji utité typické situace, mista, préstiky a cesty.
Dité
Nekdy pojmenovany také jako bozskéeédiSymbolizuje poatek psychické zemy, budouciho
vyvoje. Zarodek psychické celosfV individuacnim procesu anticipuje postavu, ktera pochazi
ze syntézyedomych a neddomych prvit osobnosti.“[Kerényi, Jung, 1997: 102] Tento motiv se
¢asto objevuje v mytologii i folkloru jakoétsky hih, trpaslik, elf, kovovy muZék atd.
Stin
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U Junga zastupuje osobni gdemi. Obsahuje zapomenuté a piglee. VSechny méoenné,
primitivni a ZivatiSné vlastnosti,...setkani se sebou samym fat nejnepijemrejSim cem,
jimz ¢lovek unika, dokud e vSechno negativni projikovat do oko[dling, 1998: 118]

Anima

V muzské psychice neédom pritomny Zensky protipol. Ovliwje neu¢domovanou atmosféru
muzského jednani. Je zpodolwana jako bohy¥ rusalkagaroctjnice atd.

Animus

Podobr jako anima u muze je animus u Zeny jejidammy muzsky protipdl.

Moudry stafec

Mistr, mag, ditel, archetyp ducha.iBdstavuje téZz smyslgeeni, poznani,Mag je synonymem
moudrého starce, ktery j&fipno odvozen z postavy medicinmana v primitivniespokti.“ [Jung,
1998: 139] Objevuje se jako mag, lék&nez, witel nebo jakakoli jina postava, ktera ma
autoritu. ,Archetyp ducha v podabcloveka, zviete nebo slhitka se objevuje vzdycky v situaci,
kdy je reba vhledu, pochopeni, dobré rady, rozhodnuti, platd., ale my nejsme schopni jich
doséahnout vliastnimi prosdky.” [Jung, 1998: 277]

Persona

Je vlasty urcita maska skrze kterou se uskitigie socialni interakce. Maska, kter4 na ostatni
déla dojem a sotasré skryva skuténou povahu individua. Je jakymsi kompromisem mezi
individuem a spokénosti, progednikem.

Hrdina

Archetyp pgedstavujici cestu, proces vyvoje lidskéh&dami (osobnosti). Hrdina vykonava
nebezpéné ukoly, pekonava pekazky, sestupuje do hlubin a vraci sean. Hlavnim ukolem
hrdiny je ziskani witého jedinéného objektu (poklad, prsten, princezna atd.)

.Pokles do pudové sféry nevede ddemému realizovani a asimilaci pudu, protoZdomi se
dokonce panicky brani, aby nebylo pohlceno primdsti a neuwdonmenim pudové sféry. Tento
strach je ¥enym predmétem mytu hrdiny a motivem resnych tabuCim vice selovek piblizi
swtu instinkiz, tim mocgji se hlasi nutkani zdmo uniknout a zachranit gtfo vedomi ped
temnotou (Zzhnoucich propasti). Archetyp je vSak jakraz pudu psychologicky duchovnim
cilem, k @muz tihne povahéovéka ...cenou, jiz si hrdina odnasi z boje s drakejduhg, 1998:
69] Psychologicky je analogii mytologického hrdiékk ¢inu UsgsSna asimilace n&domych
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obsali v protikladu zahlceni obrazy plovoucimi z sdaemi. Odnénou je uvolgni energie, do té

doby zadrzované n&gomymi komplexy.

3.7 Metody vyvolavani a integrace demych obsain

Na mist je urité otdzka pr¢ zanerné vyvolavat ne¥domeé obsahy? U civilizovaného
¢lovéka soup# vile a kriticka pozornostédomi s instinkty nesdomi. Casto se objevuje &ité
odcEleni €chto dvou sloZzek, wazeni instinki ve prospch cilewdomé vile, ,protoze pudy
s pivodni silou podstath z#Zuji socialni pizpisobeni.” [Jung, 1998: 341] Instinkty jsou
potlatovany, jejich energie j€asté&né vyuzivano pro cile ®e, presto vznika nerovnovaha.
Energie instinki(pudi) se hromadi a dochazi kas&kanym manifestacim(vstam) newdomi,
psychickym potiZzim atd.

Nyni k metodadm vyvolavani nédomych obsal VySe bylo jiz zmigno rekolik zpasohi.
Co je vSak pro & spol&né je sniZeni intenzityédomi, vyrazeni kritické pozornosti aétsi
emocionalni ndboj obsah Mezi prvnimi Jung zmuje sny. Ty ale povazuje z&ko pouzitelny
material pro to aby holovék sam interpretoval. Za vhodné sny k pewné interpretaci povazuje
takove, které maji velky emocionalni (afektivni)bnp Vhodrgjsi jsou spontanni fantazie.
»Vystupuji wtSinou v relativie komponované a souvislé podadbcasto obsahuji ¢aky zjevny
vyznam.“[Jung, 1998: 339] K vyvolanie¢hto fantazii je dlezité ugité nadani a cvik. Podle
mého nazoru &tSina vytvarnik (a samoizejme i mnoho lidi z éiznych jinych obaik) toto nadani
ve WtSi¢i mensi mie vliastni. K projeveni je zase petha vyazeni kritické pozornosti.

DalSi moznosti se naskytnod deprimované nebo jinak narusené néladtakovém pipack
je nejlepSi ugdomit si tento stav afpuplatréni vySe zmignych zasad nejlépe piseénmebo
vytvarn®) zachytime objevujici se fantazieulBzité jsou téZz vhodné podminky jako ri&@ad
klidné prostedi a vhodna denni doba jetee (noc). Jak uz bylo vySe napsano lze vyuihych
prostedki k vyjadreni ne¢domych obsailn podle vhodnosti a osobnichliggpoklad. Pati mezi
n¢ fantazijni utvdeni vnitniho obrazu, ktery se @evé pisem® zachyti. Nebo zapisovani
vyroka vnittniho hlasu. Potom také modelovani z plastickéheeriddit, tanec, automatické psani
atd.

Ztvarreni nebo pochopeni

Co stimto ziskanym materidlem?¢t¥inou gevazuje jedna z nasledujicich tendenci.

s » s

Ztvarreni nebo pochopenjTam, kde gevaziprincip ztvarreni, se ziskany material oleriuje a
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rozmnozuje, fcemz se odehrdva jakasi kondenzace niotig vice nebo ménstereotypni
symboly, které poduuji tvirci fantazii a gitom pisobi pevazi jako estetické motivy.[Jung,
1998: 347] B pievaze principu pochopeni ma hlavni prioritu odhialemyslu nesdomého
produktu. Estetika zde nerozhoduje. Je to problépivani bul’ na forn¢ nebo obsahu. iP
prvnim extrému sefeSi vytvarg estetické problémy, ale kintegraci sdemych obsaln
nedochazi. V druhéntipact je materidkasto nedostate¢ dotvaen a interpret potom musi vice
spoléhat na teoretické konstrukce nez fesm@jSi empiricka fakta. Dlezité je také nagceiovat
a nepodcgovat tyto ne¥kdomeé produkty a uznat jejich Zimeou hodnotu pro subjekt.

Oba zmigné principy by se sy idedlns dophovat. V prvni fazi je nezbytné vyléit
védomeé stanovisko a nechat obsah i formu nacs@wi. Neni to nic fiiemného, protoZze
vznikajici vytvory jsou obrazyiznych nesltitelnosti.,V étSinou jsou to @asti nevitané, dsti
necekané iracionélni obsahy, jejichZz opomenuti neliésmni se zda byt ihned pochopitelné.”
[Jung, 1998: 349] Z mnozstviedhto produkii jsou dilezité WtSinou ty, které maji velky
emocionalni naboj, tauz pozitivni nebo negativni. Cely postup byl miipominat dialog,
v kterém se obstrany nepodcriji a snazi se spiSe pochopit. Nakonec je nutrméadevytvory

zamyslet, snazit se pochopit jejich smysl rozusniozitove.
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4. Rozbor Skandinavské mytologie pomoci teorie C..@Qunga

Nyni bych rad interpretoval jenckolik motivi z severské mytologie. K tomu vyuziji vySe
zmirénych informaci a teorii,fipdevsim poznatkhlubinné psychologie, jejimz zakladatelem byl
C. G. Jung. Ten byl zastdncem SirSiho pojeti vyakuRroto, pestoze vyberu jen éRolik
fragmenti, je nutné zasadit je doditych souvislosti. Zagtim se pedevSim na hlavni postavu

severského pantheonu kterou fdnlDdin a jeho ktiové udalosti.

4.1 Odinovo hledani moudrosti

Jiz vySe byl popsan jakoub kraki, n&elniki, kouzelnik a basnik. Co vSak bylo jen
nazngeno edti nasledujici charakteristikgPrvni misto mezi pohanskymi bohy vikingské
Skandinavie nalezi Odinovi, zjevu velkolepému aodé&@kému, ale s@asre i hruznému a
sadistickému, posedlému stravujici touhou po maidaowdeni. Pro re nevaha Odin ofiovat
oko a pro @ se dokonce @i3i na Yggdrasilu, je nemilosrdny a naladowyh lvalky a padlych
bojovniki...Odin je vSak i bohem skéldvladne mystickym opojenim, velikym patosem duSevn
extazi. Vyzna se darech a kouzlech, zna vSechna hnuti duSe i myslibchem mocnych,
aristokratem mezi bohy, bohem nebeénye.” [Brondsted 1967: 210]

Je rozporuplnou postavou pro pohled dneSnétmvéka. V mnohém ppomina vyse
zmininého autora mladsi Eddy Snorriho Sturlusona. Z jEkotopisu vystupuji charakterové
vlastnosti jako bezohledny individualismus, touha moci a majetku a &olomnost Wici
spojenéam. ,To jsou vSak naSe pojmy, Snorriho gaanici je neznali. Soddyodle sagy nedh
tehdejSi lidé idedly, ani nerozliSovali mezi dobrarmlem v naSem slova smyslu, kazdy bojoval
proti kazdému...{Sturluson 1988: 11] Naproti tomughhvelkou touhu po &déni a tvarcéi praci.

Odin gipomina archetyp moudrého starce, ktery se &jajo vSechny archetypy vyskytuje
v switlé, pozitivni podob tak i v negativni, ndjiznivé. Podle Junga se tento archetyp objevuje
jako temny, na coz podlejnukazuje jeho poSkozeni —&bvani jednoho oka. Jung ho srovnava
s medicinmanem, kteryime pomoci nebo uskodit.

Nyni se dostavame k basni Vyroky Vysokého, ktdsdabuje fibéh objevu run a Zivotni

moudrosti. Vybral jsendast, ktera popisuje pré&zpisob jakym Odin runy ziskal.

-23-



,Vim, Ze jsem visel
ve \trném stromu
dewt dlouhych noci,
oSépem proklat

v ok¥r Odinovi,

sam sob sameému,
na onom strom

0 nemz nikdo nevi,

z kterych keeni roste.
Chléb mi nedali

ani chmelovinu;

doli jsem se dival:
runy jsem zahlédl,

s nakem je zvedl,
Pak padl jsem k zemi.
Tehdy jsem pocitil
plodnosti dar,
moudrosti mag jsem nabyl,
od slova ke slovu
vedlo n# slovo,

od ¢inu kéinu

ved| n# din."

[Walter, Strnadel 1942: 138]

Podobné ritualy jsou znamy z literarnich pramejfKazdého devatého roku se v Uppsale
kona spoléna oketni slavnost vSech Svédskych krajOketni slavnost probiha takto: od kazdého
druhu Zivych bytosti muzského pohlavi jetowano dewt kusi. Jejich krvi jsou usmovani
bohove, éla vSak jsou paisena v haji blizko svatyri [Brondsted 1967: 219]

Spole&né maji zavSeni na strove forne obketi. LiSi se ale podstatnv hlavnich motivech.
Prvni je jakousi obdobour@chodoveého, iniciiho ritudlu. Tyto ritualy se nejvyragj objevuji

v primitivnich civilizacich. ,Tak zvané pechodové ritualy, jez zaujimaji takildzité misto
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v zivot primitivnich spolénosti (olfady spojené s narozenim, pojmenovanim, pubertou,
snatkem, polbem atd.), se vyzdaji formalnimi a obvykle velmi krutymi ceremoniebgihem
nichz jsou z mysli radikadnodstraiovany postoje, naklonnosti a modelyistusejici pray
ukorrované zivotni fazi. Potom nasleduje mezidobi delgihkratSiho odpeinku, jehoz
predepsané ritualy uvafl cloveka do forem a poaitprisiusejicich jeho novému stavu. Kdyz tedy
konené dozraje cas navratu do normalniho &a, je zaswcenec cisty jako novorozefi
[Campbell, 2000: 26] Co je vSak zajimaveé je, Zeyabkejsou iniciani predstavy dodany zven
pomoci myl a ritudli, upozotiuji na sebe zevrfitprostednictvim si, unelecké tvorby,
psychickych problérinatd. Jung je oziaje jako archetypy pro#émy. Odiniv ritual tedy nizeme
interpretovat nejmén dvéma fiznymi pohledy. V prvnim pohledu budeme brat ritjeo
skute&ny, jeZ se odehral, i kdyZgme s jistymi Upravami. Coz byipdpokladalo, Ze Saman visel
na strond, privazan, bez jidla i vody dév noci. Bhem tchto hroznych utrap iejmé ve
zmeénéném stavu mysli objevil vnihi tajemstvi, moudrost. Proti tomuto pohledu vSakivin
nekolik nesrovnalosti. Prvni z nich se odviji od Gdjako patrona vSech viséldedy okSendi.
Podle této informace by tedy visel dewnoci za krk, coz by za normalnich okolnostitgrved|o

k smrti. Druhy problém je, Ze byl proklat g8em. Teti dewt dni bez jidla, ale hlagnvody.
Doslovre by tento ritudl nebylo mozné absolvovat. S mnohgpravami mozna.

To néas pivadi k druhému pohledu, ktery bésaterpretuje symbolicky, psychologicky. Jako
uréitou vizi, zménény stav ¥domi, do kterého se Samani uvpadgraw ¢asto pomocitznych
ritudla - bolestivych nebo asketickych nebo pa@pych girodnimi latkami nebo tanceri
meditaci. K psychologickému vykladu vybizi i zminkeokEti shm sob, coz naznéuje vnitni
psychicky proces.

Odin v této basni reprezentuje archetyp hrdigiyrdinovo mytologické dobrodruzstvi se
ubird obvyklou drahou, jez opisuje vzoretegstavovany jq@chodovymi ritualy:odlou¢eni —
iniciace — navrat* [Campbell, 2000: 41] Odl@eni od s¥ta zde reprezentuje Odinovo 2aeni
na sw¥toveém stromi. Zatatek iniciace utrpeni visenim, probodnutimigtpm. Skrze tyto Gtrapy
pronik& hrdina ke zdroji moci reprezentovanym run@ejemstvi). Vraci se zémén s pokladem,
ktery nalezl dole. Popsané fyzické Utrapy znamgmsjthické utrpeniip sestupu do nedomi
(setkani s neddomymi obsahy). Nebo je zde mozny vykl&dhto Utrap jako symbolické smrti,
jako obrazu zmny. Pra¢ integraci vyzvednutych nédomych obsal vznikda duSevé

znovuzrozena bytost. Pohled dlokznamena do nédomi, zahlédnuti a vyzvednuti run
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(tajemstvi) = ¥domé gijmuti newdomych obsaly archety@. Plati zde co je napsano vyse u
archetypu hrdiny: Psychologicky je analogii mytatdgho hrdinskéha@inu Usgsna asimilace
newdomych obsalnv protikladu zahlceni obrazy plovoucimi z gdgmi. Odnénou je uvolgni
energie, do té doby zadrzované &dvmymi komplexy. K uvoléni této zadrzované energie
odkazuje jastiposledniast basé

-« Tehdy jsem pocitil

plodnosti dar,

moudrosti mag jsem nabyl,

od slova ke slovu

vedlo ne slovo,

od ¢inu k¢inu

ved| n@ &in.”

[Walter, Strnadel 1942: 138]

4.2 Motiv swtoveho stromu viiznych nabozenstvich

Motiv stromu je spojovacirtlankem mezi jiz zmignym prvnim zlomkem basra gibéhem,
ktery bude nasledovat. Nejprve je vSak nutné padiggpodrobéji na motiv s¥tového stromu.
Ten se vyskytuje v mnoha mytech i nabozZenstyjBodha pod stromem probuzeni (strom Bo) a
Kristus na svatéem/#i (strom vykoupeni) jsou analogické postavy obgeharchetyp spasitele
swta i motiv s¢tového stromu, jeZ je stary jako lidstvo samCampbell, 2000: 43] Takovy
strom gedstavuje symbol gta, vesmiru.

Neni jisg bez zajimavosti, Ze jednotlivé mytologie a ndbshdnmaji mnoho spotmého.
Napiiklad mnoho severskych bohméa svéiecké arimské progjsky. ,S rFimskym Merkurem a
ostatre i sreckym Hermem spojuje Odina ulohaiwdce mrtvych, jakoz iFna‘ny dlouhy
pla¥, Siroky klobouk a i ¢i v Odino¢ pripace kopi...lh Tyr, (Tir nebo Ti) souvisi/mskym
Jupiteremyeckym Diem a indickym DyaeniBrondsted 1967: 211] Joseph Campbell povaZzuje
za hlavni pramen sumerskou mytologbumerska mytologie je pro nas zapadnétavesmirig
vyznamnd, nelige zakladem babylonskych, asyrskych, fénickycibleckych tradici (jez daly
vznik islamu a #eganstvi) a vyznamnym zgobem ovlivnila nabozenstvi pohanskych Kelt
Reki, Rimani, Slovami i Germani.* [Campbell, 2000: 103] Proto by bylo vhodné sumeusk
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mytologii prostudovat pr&vs ohledem na zména nabozenstvi. Motiv gtového stromu jako
swtove rozstené mytologické f@dstavy podporuje i dalSi citace vyBujici vznik pojmenovani
tohoto stromu v severské mytologjSlovo Yggdrasil je kenning pro strom. Doslovnynaim:
Yggiv(t. Odiniv) o Kun je heiti pro Sibenici. Odinova Sibenice = strons&verském
kosmickém obrazuedstavuje Y. gtovy sloupdi strom Zivota, jaky se vyskytuje také v asijskych
mytech.“[Sturluson 1988: 177]

4.3 Druhy motiv hledani moudrosti

Praw motiv hledani moudrosti je obsazen v mladsi Pok#aEdd. Priibéh se trochu lisi od
piedchoziho zlomku bagnpiesto se zde znovu vyskytuje strondtsvého stromu.

Vétve stromu Yggdrasilu se klenotigs cely s¥t a sahaji az do nebe. Kamy mati a kazdy
zasahuje do jiného &a. Prvni kéen je u As, pod nim je Urdino itdlo kde grebyvaji Norny,
které utuji lidem osud. Teti karen saha do Niflheimu ke studni Hvergelmi a okusgehad
Nidhégg.,Pod (druhym) k@enem, ktery vede k hrimtdra, je Mimiho stud#) v niz se skryva
moudrost a poznani. Ten, jemuz stugati, se jmenuje Mimi. Oplyvéedenim, jezto pije ze
studny rohem Gjallarhornem. Serigel Praotec a zadal o dousSek ze s#jdndostal jej, az kdyz
do ni ulozil jako zastavu své oko...

Vim dol#e, Odine,

kams oko dal.

V slavné je schovano

Mimiho studni.

Pije Mimi

kazdé jitro

ze zastavy vladce.

Vi rekdo vic?* [Sturluson 1988: 52]

Jako prvni je dlezité misto, to je hluboko u keni swtového stromu. Je zde motiv hlubiny a
navic studs, ktera skryva moudrost a poznani. To lze vylo&tkkem snadno, protoZe voda,
jezero, studé hlubina, to jsou podle Junga symboly &dami, misto kde sélovek setkava
s ne¥domymi obsahy.
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VeétSim problémem je postava moudrého Mimiho (Mimiidd. pohled tato postava #pje
charakteristiky archetypu moudrého starce. | jehénjo k tomu odkazujgMimi — slovo souvisi
s lat.memor = pawtlivy, uzivajici par¥. Dulezit4 podswtni bytost, hlavé ve vztahu k Odinovi,
symbolizujici mysleni adeni.” [Sturluson 1988: 178] Odin zde vystupuje jako atgh hrdiny,
ktery prochazi progmou, gesto podle jeho popisu vySe je také archetypem nébadstarce.
.,Nadprirozeny pomocnik byva nédka muzského roducarodej, poustevnik, ktery se objevi,
aby daroval amulety a podle geby poradil. Vy3Si mytologické systémy rozvinuly tali do
velké postavy pivodce, ditele, pevoznika dusi na onenésw klasické mytologii je to Hermes-
Merkur.” [Campbell, 2000: 74] Odin a Mim jsou si velice pbdi. Jakoby se Odin u stugn
setkal se svym obrazem. Mim zde funguje jako s&&kadny u které se uskute jakasi smina,
vymeéna. Co tato vyrna znamena?

Rozhodujici zde budergmé symbol oka. Oko je symbol duchovnihieai, ale také ,okno
dusSe“. Tedy jakasi brana, komunikd kanal. VloZeni oka do studimewdomi, by nglo
znamenat obraceni pozornosti @nid) k ne¥domym obsatm. Odin vklada své oko jako zaruku,
Ze bude wnovat ne¥domym obsatim pozornost. Zaruku, Zze zde bude probihat vazny
oboustranny dialog. Pokud se chce Odin napit matideo\edéni, musi nejtive obratit swj
vnitini zrak k obsalm newdomi.

Také je mozny vyklad, Ze nejde ani o&m, protoZze oko porfené do studhje zZeni a napiti
se moudrosti je ffjeti newdomych obsaln MuZe se tedy jednat o symbolické znazoin
procesu zpracovani nedomych obsaln

Nebo jde opravdu o stnu (komunikaci), protoze Odin musi &bvat svij pohled na tyto
obsahy, coz jak piSe Jung nénsto nic pijemného.,...nevedomi propusti své zplozence jen za
ober.” [Jung, 1998: 305)Je to jako by probihal dialog mezi éima rovnopravnymi osobami, kde
jeden uznava argument druhého a stoji mu za nanaddyuprotikladna stanoviskaipdiikladném
srovnani a diskusi vzajemmprizpisobil nebo jasé rozlisil. Jelikoz je cesta ke sjednoceni jen
ziidka bezprogkdre otevend, je teba zpravidla vydrzet delSi konflikt, ktery vyzadaofeti
z obou stran.{Jung, 1998: 353]
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4.4 Zawr psychologick&asti

V mnoha pramenech se vyskytuje mysSlenka, z€nim mytologie maji stejné keny. Ty
souviseji s magii a hlagrmagickym myslenim,Magické mysleni primitiva je nejen konkrétni,
ale i povrchni, z naSeho hlediska regné, citoy svazanéciste ,emociondlni“. Splyva tu
vetSinou pani s jeho vyplknim, pedstava s vjemem, amysl s jednanim, sen secskatg”
[Pondilicek, 2002: 11] Toto mysSleni j@Sheni tak diferencované, nema jasdilené ¥domi a
newdomi. V takovychto podminkach vznikaji prvni mytyiinéni. Pra¥ magicky (archaicky)
zpasob mysleni se objevuje ve snech&smméhoclovéka. (Pokazdé kdyZeédomi nema plnou
kontrolu.) ,Zejména po objeveni psychoanalyzy jiZ neni poabytom, Ze myty maji snovou
povahu, nebo Ze sny jsouizna’né pro dynamiku duSe...V souladu s timto pohledeimagic
najevo, Ze skrze podivuhodna vyptrév— jeZ pedstiraji, Ze popisuji Zivoty legendarnich hedin
mocnosti pirodnich boZstev, duchy mrtvych a totemové kmermeéky — se dostava
symbolického vyrazu nédomym touham, straém a pnutim, jeZ jsou zékladerddemych
model: lidského chovéani. Mytologie je tedy psychologiénenyykladana jako biografie, historie
a kosmologie.{Campbell, 2000: 229]
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5. Zdavodnéni praktické ¢asti (Postup prace — Pouzita technika)

5.1. Energicky, rychly styl

Od z&atku jsem ¥dél, Ze hlavnim tématem obnabudou postavy @tSinou) v pohybu. Uz
pred diplomovou praci jsem se pokouSel vijad kresk& pohyb, energii. Nejjednodussitgmb
byl samo¥ejm¢ kreslit postavy v witém pohybu. To ale bylo malo, @éhtjsem ten pohyb
umocnit. Rirozerg jsem doSel k mySlence energicky pohyb na igapyzdvihnout energickym
pohybem tuzky. K tomuto zvyraZni jsem pouzival jakifitlak, tak rychlérty. Pra¥ od toho se
odviji dalSi zmsny ve vytvarném vyrazu. Pokud jsem &hdélat velmi rychlé a vyrazné linky
nemohl jsem jemh modelovat kazdowaru. Hrot tuzky rychle sditici po papie neniize
provadt ostré a pesné zatgky v jednom tahu tuzkou.iPostrych zatékach ztraci rychlost,
pohyb, energii a tim i zamySleny vyraz. MoZné bidiké Kivky, které jen malo gni pavodni
jsem ho slozit zvicetuenych Useéek (a Kivek), které pvodni tvar vystihly, pesto ale
zjednodusSily. To vedlo k tité geometrizaci postav i drapérie ¢ud). Postavy pak byly
jednodussi, ubylo detail

A naopak pibylo Gseek a pozvolnych ivek. Casto se i téchto rychlychértech stavalo, Ze
linka zasahla i do prostoru mimo Uzemi, které bygimalr® prisluselo. Jednodus&ceno
pretdhla mimo postavu nebégs ni. Steja jako timto rychlym stylem nelz&iis menit vybrany
smer tahu, podobé pri téchto rychlostech nelzefgsré odhadnout, kdy se tuzka dotkne papiru a
kdy se od & oddali. Takové ,petahovani* by mohlo byt povazovano za primitivnyloh. Je to
ale opravdu chyba? V tomto igobu kresby je iietahovani firozenym disledkem a projevem
metody. Stejd jako geometrizace ifptahovani pat k zakladnim znakn energického stylu.
Jsou to esence stylu. Nasledny vyvoj byl tedy jagiign vétsi diraz na tyto d zakladni slozky,
tim vice pohybu, rychlosti a energie. Proto je wmkresbéach tolikar. Pra¢ energické rovne
linky s velkym gitlakem gipominaji ryti, které je typické pro skandinavskéavé pismo. Toto
pismo se #Sinou rylo a jeho typickym znakem jsou rovné linkgz oblodkda. To umoznilo
rychlejSi psani a dity energicky vyraz ukazuje ryti.

Zarover se zde vyskytuji i tmavé plochy. Jaky magiel? Tyto tmavé plochy souviseji

se zamyslenou atmosférou, kter&lanbyt tajemna. VZdy uz slovo runy znamena tajemstvi.
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Tajemstvi obsahuji jak basnické opisy tak tabuimdvalova nammického jazyka. Samotna
severska mytologie je pro mnohé tajemstvi. Tajehjstto co neni zjevné, neni ¥id je skryté.
To co neni vidt je ve tng. Proto tolikcerné a tmavé barvy, kterd vyjage Sero,tmu a noc. A

z této tmy ndly vystupovatéasti postav.

5.2 Vysledné prace

Prvnim krokem Kk realizaci praktick&sti diplomové prace jsou praypripravné skici. Ty
jsem kreslil na balici papirétsinou giblizné ve formatu A2. Pouzival jsem @i uhel nizké
tvrdosti. Zvolil jsem ho proto, Ze jsem peboval intenzivnicernou barvu, kterou nemohl
nabidnout girodni uhel. A také proto, Ze dokaze nakrestgdtt Sirokou linku bez zastavovani.

Poté jsem z&l premySlet o vhodném podkladu pro vysledné prace. pakiklad pro tuto
techniku jsem zvolil 2,5 mm tlusté sololitové deskyatno bych mohl prorazit, navic sololit je
levrejSi a sphuje poZzadované vlastnosti. Tedy pevnost a hladkygho Na hladkou stranu desek
jsem pouzil jako podklad dva ré& univerzalniho latexu nandSeného pomogikgt Tim jsem
docilil velmi hladkého povrchu vhodného pro rychlé@hirazné tahy. Nejdve jsem myslel, Ze
vysledné kresby budou jeternobilé, ale na radu vedouciho diplomové pracen jgidal
akrylové barvy. Ty iy za Ukol vytvdit prostedi v rtimz se dj odehrava. Upldioval jsem ale
opany zpisob prace nez je¢hné. Five nez jsem z@ml kreslit postavy jsem vytvi
jednoduchou barevnou podmalbui Ri jsem uz ¥dél kde budou poziji postavy. U ¥tSiny
driveéjSich praci bylo pozadi v tmavsi bara postava ®#la ve svém prostoru duswtlou nebo
vyraznou barvu. Cktjsem mit u barev plynuléfpozené pechody. Navic Slo o podmalbu, proto
jsemtedil barvy vodou. Nana3el jsem jenymi Sgtci a poté rozmyval vodou.

A pti aplikaci wtSiho mnoZzstvi vody s barvou vznikaly zajimavé mbea Po zaschnuti barev
se objevily fiznéieky, kaeny a jiné ornamenty. VSechny aliépominali girodni fragmenty. To
m¢ velice zaujalo a tak jsemtippripravach podmalby provédrizné experimenty s barvami a
vodou. Misil jsem je nakl&mim desky, fidaval na §zna mista vodu pomoci spreje, zasahoval
do malby hem schnuti atd. eZité pro vznik obraZcbyl také naklon deskyipkterém barvy
postupi zasychaly.
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5.3 Varianty

Takeé jsem dostal radu, abych se snazil pouzivatybamisto unglého uhlu. Mlo to jisté
nevyhody, ale prdto také nezkusit. Nejprve jsem &hpouzitcernou akrylovou barvu. Problém
byl vtom, Ze uz $ minimalnim Zed&ni vodu vznikla barva Sederna, navic se s ni Spatn
pracovalo. Zkusil jsem tedy tus, kterou jsem pouzildive v jedné z fipravnych skic. Ta fa
mnohem vhod§Si vlastnosti neZerna akrylova barva. 8l intenzivni¢ernou barvu a lehce a
celkem rychle se s ni pracovalo. Pouzil jsem jitonighlu v rgkolika poslednich obrazech. Také
m¢ napadlo vyzdvihnout dity zasadni detail ugkterych obrai pomoci néedné bilé akrylové
barvy. Revazré jsou to kruhové utvary, které maji znamrat oko. U nich jsem pomoci
pritisknuti ploché destky vytvoril podobny girodni ornament, jaky vznikalipzasychani barev

s vodou. Detaily paprsijsem zhotovil obtisky éivka ham@éeného v bary.

5.4 Vyvoj

Hlavnim vytvarnym prvkem s kterym jsem pracoval abyinka. Ta byla zp&atku ¢asto
dophovéana ¢ernymi geometrickymi plochami. Postupnym vyvojenywddo €chto ploch az
prakticky vymizely. MnoZstvi a 84a linek se také &asem promiovaly. Zp@&atku na obrazech
linky, coz vedlo k ¥tSimu zgehledréni.

MoZnosti dalSiho vyvoje a experimenty

DalSich moznosti jak styl rozvijet je mnoho. K&lad jiz zapdaté zngny vytvarnych
prostedki. Potom je zde moznost dale zvyraznit postavy pdrpastdznich akrylovych barev.
Tim Ze se pouziji na obrys, nebtést obrysug¢i plochy postavy. Nebo zkusit rychly styl uplatnit
v grafické metod protisku. Také & napadlo vyryvat linky do vhodného¢ktiho podkladu a
zatirat do rytin barvy. Obrazy mi také trochtippminaji vitraze, takze dalSi moznosti by mohlo
byt uziti skla (nebo jiného phledného materialu) jako podkladu a rniegwitné barvy. Co hale
lak& nejvice, je zjsob prace popsany vySe v oddile Metody vyvolavantegrace nexdomych
obsalii. K nému se blizim stylem rychlé kresbyiepto jsem jestvzdy wdoms volil namet a
kriticky kreslil n&rt postavy a az poté se vice uvolnil geometrizaci. Proto bych rad vyzkouSel
praw vytazeni kritické pozornosti a cenzurydomi @i tvorbé. Ale jak fika Jung, neni to nic
piijemného, a proto ztoho mam trochu obavyisfip, ktery je podle mna hranici mezi

védomou a netdomou tvorbou, riize byt téz interpretace. Tim myslim hledani olsiekt
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v ndhodnych strukturach. Néklad ve zngti ¢ar, rozmytych skvrnach barei plekalku, frotazi
atd. Podobéjako V. Boudnik hledal objekty na starych opryskanzdech. Snad kazdy ve chvili
nudy kreslil na okraj seSitu zitn ¢ar. Ja samdejnme take, ale brzy sem v nichéa hledat dznée
objekty. Ty jsem pak zvyrapval silrgjSi linkou. Tak vznikaly #izné postavy, zvata, tvée a
nejrizngji podivné objektyCasto ndli zajimaw stylizovany, deformovany a originalni tvar za
ktery vatcily nahodk. Pri tomto pristupu také stad vyiadit nacas kritickou pozornost a vysledky
by mohly byt zajimavé.

5.5. Jak se na prace divat

Zpusob jakym se na meé obrazy divat je podobny gpopsané metadinterpretace. Pokud
chce divak uvigt postavy na obrazech, je nutné aby hledal. Pomaociy tomto hledani mohou
akrylové barvy, které zastupujilézité objekty (nap oci). U vSech obraz maze byt téZ pomoci
pravidlo, kter&ika: Tam kde je mnohéar je WtSinou i postava. Druhym pravidlem je, Ze obrys
postavy se sklada &ah nejvyrazajSich linek. Proto je dobré se zéitih na nejSirsi linky. Utité
jejich ¢asti jsou icasti obrysu postav. Obrazy jsou tedy tajemné takeze neni na prvni pohled
ziejmé, co je obsahem. Jsou to zahady, pro jejick&Seni je nutnéijstoupit na hru s vizualni
fantazii. Rinosem niZze byt uz procesipkterém se divak snazi \dv carach tizné objekty.
Reseni &hto vizualnich hadanek jeil@Zité wnovat ugity ¢as a Gsili. Bpoustim, Ze rize byt
neusgsné hledani frustrujici. Problémf#iptvorbé téchto obra# je pra¥ urceni miry
srozumitelnosti. Jak objekti¢énpoznat, Ze jsou jiz ifliS slozité? S obrazem jsem uz od
jednoduchého zatku, vim co je nagtem, vim kde postava je a jak vypada. Vim kde hleala
proto je pro md hledani i v konéné verzi jednoduché. Proto by byléepné vhodné v dalSich
obrazech zjednodusit divakovi hledani zvya@m postav.
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6. Aplikace tématu v pedagogické praxi

Mytologick& témata nejsou ve vytvarném énhzadnou novinkou. Uémi a mytologie maji
stejné kaeny, proto se mytologické néty objevuji uz od pgatku ungni. | ve vytvarné vychay
fantazie a spadaji pod z&estujici nazev vytvarné vyjimvani imaginace. iPtéchto vytvarnych
aktivitdch se rozviji fedevSim fantazie a tii@ost. Samotna mytologie obsahuje archetypy, které
vyvolavaji emociondlni reakce. TakZze toto téma m&ry emocionalni potencial a k jeho
projeveni a umocmi je dilezity spravny zfisob podani. Motivace ide prokhnou Kiznymi
zpasoby. Napiklad pati¢né dramatickym peditenim vhodné&asti, dialogem s Zaky, dramatizaci
piibéhu nebo jinym aktivnim zapojenim ZakDilezité je vhody zvolit téma, vybrat z mytologie
ambivalentni, nejednoztia€, polemické téma. Takovych je v&siné mytologii mnoho. Nejinak
je tomu i v severské mytologii. Ta obsahuje odlismooralku, surové, vtipné a neiiitelné
piibehy, které by mily vyvolat rozporuplnou reakci. Navic je severskgtotogie ve srovnani
steckou relativd neznama. To je jeji vyhoda, protoZe ji Zaci vninjako réco nového,
neznameho, tajemného. Polemiku také&zen vyvolat jeji ideologické zneuziti nacistickou
propagandou za 2. &ové valky. Mytologicka témata lze vytvamzpracovat nejenomébnymi
zpasoby, ale také ndjklad akni, trojrozn&érnou (objektovou) tvorbou, performance nebo

magickymi ritudly.
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7. Zawr

Zakladnimi znaky celé diplomové prace jsou tajeimg&hady a jejich rozkryvani. Jako prvni
je priblizena doba, v které vznikala severskd mytolo@idhaluje se zde &vv kterém ritualni
(archaické) mysSlenkové struktury zasahuji do mnaidasti Zivota tehdejSich obyvatel
Skandinavie. Sila se tyto zakladni mysSlenkové struktury projevujayrv umeni vikingské
doby. Proto je pro jejich basnické &m charakteristické proplétani a svazovani nejemqao
jednotlivych vers, ale i opisi, které provazuji celou jejich mytologii. Stejnéagevani se
objevuje i v jejich vytvarném uémi plném pletent. St&i tedy jen nahlédnout trochu vice pod
povrch skandinavského wm a objevi se zajimavé souvislosti.

V dalSi ¢asti prace je po#mné podrobr rozebrana Jungova psychologicka teorie.¢ Rad
podrobr? Pra¢ ona odhaluje zdklady motivace, mysleni a chovdovéka. A souvislost
mytologie a psychologie, kdy tim spojovacigtankem je archetyp. Archetypy jsotasti
mytologie a také uité nadstavby, ,,0brazy”, symbolické projevy @grimitivni vzorce chovani
a mysleni. Pomociéthto archetyfp jako symbal se odehrdva komunikace mezidemim a
newdomim. Nejsnadf)i probihd komunikace v zénéném stavu domi, protoze &domi
komunikaci omezuje a tento stav se podoba stavudidykomunikace probihald&impzere. Byl
to stav kdy ¥domi teprve vznikalo a nebylo jasaddileno od nesdomi. Takovyto primitivejSi
stav charakterizuji magické (mytologické, archajck&uktury mysleni, které jsou v Uzkém
kontaktu s pudy a instinkty.

Problém dnesniho lidstva je podle J. Campbellany t@de nekomunikuje se svym
newdomym., Clovek nevi, kam se ubira a kama&muije. Clovek nevi, co jej pohani. Komunifka
kanaly mezi &domymi a nesddomymi oblastmi lidské duSe bylyepuSeny a my sami jsme
rozpolceni vedvi.“[Campbell, 2000: 336] Prévtato ¢ast prace ila alespé zlehka poodhalit
nejwtsi zahadu sita, kterou jeclovek sdm. Obsahuje také popisznych metod komunikace
s ne¢domim a nakonec rozbor dvatésti severské mytologie pomoci Jungovi teorie. Tim
rozkryva tajemstvi, které se skryva v mytu.

Umelecké tvorba se nabizi jako jeden z moZnyaksaf takové komunikace.

Styl mé vytvarné prace se uz blizi k moznosti koikage s nedomim, gesto obrazy nejsou
piimé ne¥domé obsahy. N&ftem vSak jsou tzné ¢asti mytologie, v kterych vystupuji

archetypické postavy i archetypélnijel Obrazy samotnéipdstavuji vizualni tajemstvi. Je to
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zpasobeno pr&v energickym a rychlym stylem, ktery je charaktéclst geometrizaci postav a
pretahovanim a protahovanim linek, z kterych se pgstkladaji. Rozhodujicim prvkem je
rychld a drazna linka vyjatljici pohyb a energii. Takovych linek je v obrazeuhoho, proto

mohou gipominat geometrickou explozi. Neni v nich jednduticozeznat postavy, které to
jejich zaklad. Besto pra¥ tam, kde je zdanlivy chaos linek n&j$i, stoji mytologické postavy.

Vyzvou je proces hledani skrytého, ktery je mottaieé prace.
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9. Prilohy
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Odin visici / akryl. barvy a urdly uhel na sololitu / 60 x 90 cm / 2007
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Odinovo pocasi/ akryl. barvy a tus na sololitu / 90 x 60 cm 020
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Odin u studné / akryl. barvy a urgly uhel na sololitu / 60 x 90 cm / 2007
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Hel / akryl. barvy a tu$ na sololitu / 60 x 90 cm 080
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Vidar zabiji vika / akryl. barvy a urély uhel na sololitu / 61 x 68 cm / 2006
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Frey proti Surtovi / akryl. barvy a urély uhel na sololitu / 68 x 61 cm / 2006
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Thér zapasi se Stéim / akryl. barvy a urdly uhel na sololitu / 61 x 68 cm / 2006
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