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1. Uvod

Cilem této diplomové prace je priblizit Zakiim zahradu jako soucast lidského a ptirodniho
spolecenstvi. Hlavnim cilem préce je vlastni navrh vyukového programu, protoze je to jedna
z moznosti, jak seznamit zaky se zahradou. Zaci se timto zplisobem uéi poznavat rizné
materidly, pomucky, nastroje, pracovni nafadi i pracovni postupy. Mnozstvi pfitazlivych

pomtcek a her, o které se program opird, mohou vzbudit z4jem Zaka o tuto problematiku.

V dnesni dob¢ jsou zaci ovlivnéni médii, pocitacem nebo dal§imi vymozenostmi dne$ni
doby a od vlastniho poznavani a pozorovani ptirody odtrzeni. Proto je nutné déti opét

vychovou vést k pfirod¢ a snazit se v nich rozvijet kladny vztah k ni.

Svym vyukovym programem bych chtéla prispét k tomu, aby zéci spiSe upeviiovali nabyté

znalosti a odnesli si kladné zazitky ze setkani se Skolni zahradou.



2. Literarni prehled

2.1. Vyukovy program

2.1.1.Charakteristika vyukovvch programu

Vyukovym programem se rozumi vzdélavaci lekce pfipravend pro skupinu déti, v niz je
probirané téma piiblizovano détem pfitazlivou formou: hrou, diskusi, tvotfivymi ¢innostmi,
praktickymi tulohami. Zakladnim poslanim vyukovych programi je uvést dosavadni

védomosti déti do nalezitych souvislosti.

Vyukové programy jsou piipravovany centry ekologické vychovy, stfedisky, domy déti a
mladeze apod., jako sluzby pro skoly. Programy vedou vétSinou zkuseni pracovnici, ¢asto
s vysokoSkolskym a zaroven odbornym vzdélanim. Pii pfipravé vyuzivaji osvédCené
alternativni formy vyuky. Ty byvaji pfipraveny tak, aby navazovaly na Skolni osnovy nebo je

dopliiovaly. Zaroveit mlize byt obsah opraven podle pozadavki ucitele.

Programy probihaji v dobé Skolniho vyufovani jako jeho soucast, nejednd se tedy o

z4jmovou ¢innost v krouzcich. Programu se €astni celé tfidy nebo skupiny déti.

Vyukové programy jsou postaveny na praktickych ulohach, hrach, cinnostech a
dovednostech, jsou zaloZeny na aktivni ¢innosti ucastnikli. V tomto pojeti tedy nejde o
prednasku, ale o praktické feSeni ukolll a problému, které se Zaci snazi vypracovat s pouZiti,
nabidnutych poznatkl a svych znalosti. Déti ziskdvaji mnohé praktické zkuSenosti, které jim

Skola zpravidla nabidnout nemtize.

Vyukové programy probihaji bud’ v prostorach stfediska ekologické vychovy, které je
k tomu nélezité ptizpisobeno, nebo v jeho blizkém okoli. Zména prostfedi ma na zaky velky
vliv. Je zde pro n¢ vSe nové, a to vzbuzuje jejich pozornost. Nékdy své programy realizuji

pracovnici ptimo ve Skole.



Velky klad vyukovych programii se spatfuje vtom, ze je jeden program vyzkouSen
nekolikrat na rtiznych skupinach déti, a tim jsou neustale dopliovany — zdokonalovany. I sami
pracovnici se snazi zlepsit v odpovédich a otazkach, ve své roli lektora. Na rozdil od ucitelt
maji tuto moznost sebehodnoceni na stejném problému od vice rtiznych zaki s riznymi

socialnimi dovednostmi a zkusenostmi (Toman, 2002).



2.1.2. Druhy vyukovvch programu

Podle typi Skoly:

1) Matetské Skoly

2) Zakladni skoly — 1. stupen
2. stupeini

3) Zvlastni skoly

4) Stiedni Skoly

5) Vysoké skoly

Podle zaméteni:
1) Odborné — objasnéni néjakého jevu odbornikem, pt.: z botaniky, zoologie, ekologie
2) Simula¢ni hry — navozuji skute¢nou situaci, déti jsou postaveny pred problém a musi jej
vyftesit
3) Tvotiva dramatika — rozvoj tvotivosti, pfedstavivosti, vyjadfovani a komunika¢ni
dovednosti

4) Smyslové vnimani pfirody aj.

Podle opakovéni:

1) Jednorazové — jde o ucebni program v rdmci jednoho dopoledne, byva zaméten na jedno
téma

2) Cyklické — nékolik programii tvoii celek — cyklus. Zaci by méli absolvovat viechny jeho

¢asti, aby snaha organizatori byla Gplna (Toman, 2002)



2.2. Vyucovaci metody

Ve vyucovacim procesu ve Skole, zahradé, laboratofich, ale i v mimoskolnich zdjmovych
krouzcich, kurzech a kone¢né 1 pii vzdélavani Zzakli doma se setkdme s rozmanitymi
vyucovacimi metodami. Jejich funkce je predevsim vzdélavaci, 1 kdyZ jim nelze nepfiznat i

charakter vychovny.

Pod pojmem vyucovaci metoda byvéa obvykle chapan zplisob dosahovani cile vyucovani
nebo také cesta uspofddana urCitym zplsobem tak, aby zdk dosahl poznani. Uz J. A.
Komensky usiluje o vymezeni pojmu metody a o nalezeni pravé, ucinné metody. Existuje cela
fada pedagogii, ktefi se snazi vyucovaci metody popsat a klasifikovat. Napiiklad: O. Kader -
metoda je pro néj planovitym a promyslenym postupem vychovné ¢innosti (1926). Podle S.
Vavry je metoda zpUsob, jak pfi vyucovani naucit latce, tj. védomostem, dovednostem a

névykiim (1938).

Zde vidime, Ze pojeti metody je znacné rozdilné a rizné obsahlé. Na tuto skutecnost
upozorituje napiiklad O. Pavlik, ktery téZ poukazuje na nejednotnost chapani pojmul
vyucovaci metody. Podle Pavlika je metoda zpisob, kterym ucitel vyucuje v jednotlivych

vyucCovacich hodinach (1949).

Pesek (1964) vyvozuje pojem vyuCovaci metody ze vzajemnych vztahl ucitele a zaka a
v jejich pribéhu se uskutecnuje ucebni Cinnost zaka. Obdobné¢ definuje vyucovaci metodu A.
M. Dostal, a to je jako zpusob, jimz ucitel fidi pozndvaci ¢innost zaki tak, aby dosahl

stanoveného vychovné vzdélavaciho cile.

Didaktik D. O. Lordkipanidze hovoii o vyucovaci metodé jako o ,.cesté, zplisobu a
prostiedku, jimiz ucitel pfedava zakiim védomosti a dosahuje toho, ze si zaci tyto védomosti
osvojuji“. Tato metoda je vSak nepiesna, protoZze védomosti nelze piedavat, ty lze pouze

utvaret a rozvijet.
I. A. Kairova, klade vétsi dliraz na subjekt a vyucovaci metodu definuje jako zptisob prace

ucitele a jim urcované zpusoby prace zakt, jejichz pouzivanim si Zaci osvojuji védomosti,

dovednosti a navyky. Jde tedy o aktivitu zadka i ucitele, jejimZ smyslem je ziskani znalosti
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(1961). Podobny nazor na vyuc¢ovaci metodu mél i M. A. Danilov, ktery hovofi o metod¢ jako

0 ,,zpusobu prace ucitele a zaka* (1959).

V soucasné dobé se v didaktické teorii hovofi o vyu€ovacich metodach v SirSim a uz§im
slova smyslu. Metoda v §irS$im slova smyslu zahrnuje i organiza¢ni formy, dotyka se struktury
vyuCovani a je mozno do ni zafadit i tak slozité¢ systémy vyucovani jako je programovani
apod. Metody v uzsim slova smyslu nekladou za kol pln€ naucit. Mohou plnit jen dil¢i ukoly
ve vyucovacim procesu. Metody v SirSim slova smyslu jsou organickou, funkéni skladbou

metod v uzsim slova smyslu.

Vyucovaci metoda nemé pouze funkci vzdélavaci, ale je nezbytné podle I. J. Lernera
sledovat i vychovnou funkci, kterd spoc¢iva v emocionalnim piisobeni, v objasiiovani uciva,

v rozvijeni potfeb a spociva v estetické strance metody (1986).

O ptesnou definice se pokousi E. Stracar a pod pojmem vyucovaci metoda rozumi ,,zdmérné
usporadani obsahu vyucovani, Cinnosti ucitele a zaka, které smétuje k dosazeni stanovenych
vychovnych a vzdélavacich cilli, a to v souhlase se zdsadami organizace vyucovani® (1961).
Podle tohoto autora je vyucovaci hodina formou, vyklad metodou a model film, ptirodnina

prostiedkem. Toto pojeti odpovida didaktické skute¢nosti (Mojzisel, 1988).

Vyucovaci metoda podle Mojziska je pedagogické — specificky didakticka aktivita subjektu
a objektu vyucovani, rozvijejici vzdélanostni profil zaka, souc¢asné plisobici vychovné, a to ve
smyslu vzdélavacich a také vychovnych cili a v souladu s vyucovacimi a vychovnymi
principy. Spociva v Upraveé obsahu, v usmérnéni aktivity objektu a subjektu, v upravé zdroji
poznani, postupti a technik, v zajiSténi fixace nebo kontroly védomosti a dovednosti,

poznavacich procest zajmi a postoju.

Metoda se musi stat souc¢asné i obsahem vyucovani, musime proto zdka naucit samostatné

pouzivat vyucovacich metod (Mojzisek, 1988).

Ve vyuce péstitelstvi vyuzijeme nejvice metody samostatné prace. Metoda samostatné prace
by méla prevladat. Ma byt volena tak, aby pfindSela nové poznatky, rozsifovala védomosti
zakl, nutila je pfemysleni, rozvoji pozorovacich schopnosti, odliSovani jevli podstatnych a

nepodstatnych. Pouha manualni mechanickd prace je bezcennd. Hlavnimi metodami
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samostatné prace je pozorovani a pokus. Pozorovéani je zaméfené vnimani predmétii nebo
jevi. Musi byt cilevédomé a planovité, aby pfineslo uZitek. Zaci se mu musi nejprve nauéit. Je
tteba jasné vytyCit objekt pozorovani. Pozorovani usmériovat, aby zak nebyl odvadén od
podstaty podruznymi jevy nebo znaky. Pozorovani zvySuje vnimavost zakli a rozviji jejich

aktivitu. Je spojeno s popisem pozorovanych objekt (Krupicova, 1997).
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2.2.1.Prehled klasifikace vvukovych metod

1. Klasické vyukové metody

1.1. Metody slovni
1.1.1. Vypravéni
1.1.2. Vysvétlovani
1.1.3. Pfednaska
1.1.4. Prace s textem
1.1.5. Rozhovor

1.2. Metody nazorné-demonstracni
1.2.1. Pfedvadéni a pozorovani
1.2.2. Prace s obrazem
1.2.3. Instruktaz

1.3. Metody dovednostné- praktické
1.3.1. Napodobovani
1.3.2. Manipulovani, laborovani a experimentovani
1.3.3. Vytvareni dovednosti

1.3.4. Produk¢ni metody

2. Aktivizujici metody

2.1. Metody diskusni
2.2. Metody heuristické, feSeni problémut
2.3. Metody situacni

2.4. Metody inscenacéni

2.5. Didaktické hry
3. Komplexni vyukové metody
3.1. Frontéalni vyuka

3.2. Skupinova a kooperativni vyuka
3.3. Partnerské vyuka
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3.4. Individudlni a individualizovana vyuka, samostatna prace zaka
3.5. Kritické mysleni

3.6. Brainstorming

3.7. Projektové vyuka

3.8. Vyuka dramatem

3.9. Oteviené uceni

3.10. Uceni v Zivotnich situacich

3.11. Televizni vyuka

3.12. Vyuka podporovana pocitatem

3.13. Sugestopedie a superlearning

3.14. Hypnopedie

V této kvalifikaci metod je pouzit kombinovany pohled na vyukové metody, pficemz jsou
rozliSeny do tii skupin, totiz metody klasické, metody aktivizujici a metody komplexni a to

podle kritéria stupiiujici se sloZitosti edukaénich vazeb (Matidk, Svec, 2003).
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2.3. Skolni zahrada

Bude mit stale své misto Skolni zahrada ve skolach?

K &eské skole vzdy patiila zahrada a pfiglo nam to jako samoziejmost. Zadna zemé neméla
vetsi tradici, zkuSenosti a vynikajici odborniky, jako pravé nas stit. To co nyni objevuje
zapadni svét jako néco nového, je pro nds bézné, vzdy jsme to méli a vibec nezélezi, jaky
nazev Skolni zahrada ma. Zda ji budeme fikat Skolni laboratof, nebo pfirodni u¢ebna. Smutné
je, ze jsme v tom uspéchaném zivoté zapomnéli, ze praveé Skolni zahrada je mistem, kde je Cas
objevovat, vnimat, pozorovat, kde je prostor se s détmi povidat. V dobé&, kdy cesky kantor
zakousi nelehké chvile, by ¢loveék nevéfil, ze se najdou lidé, kteti budou mit chut, silu, ale

hlavné obrovsky kus nadSeni o Skolni zahrady bojovat (www.ucitelskenoviny.cz).

Skolni zahrada by méla byt pychou kazdé §koly, obce ¢ mésta. Nyni je jich potieba vice

.....

se pracovat. K ¢eské Skole patfil nejen dobry ucitel, ale i dobra zahrada.

Svétova vystava ve Vidni (1837) prezentovala jiz tehdy tfi nejvétsi novinky v oblasti
Skolstvi: vybavenou odbornou pracovnu pro divéi ruéni prace, Skolni dilnu pro chlapce a
$kolni zahradu. Zemska $kolni rada, tehdy nejvyssi $kolni organ v Cechéach, zdiraznil
dualezitost budovani Skolnich zahrad zvlaStnim vynosem (1879). Hovoftil 1 o vyznamu této
¢innosti pro vefejnou spravu, piipominal potiebnost vysazovani stromt a ketli podél cest,

silnic a na brezich fek. Ucitelé a déti se méli do zminénych aktivit soustavné zapojovat.

V dne$ni dobé znamenéd zahrada pro Skolu a jeji uclitele a feditele celorocni starosti a
finan¢ni néklady. Dulezité je také sehnat spolehlivého ucitele, ktery se bude starat o zahradu,
vezme si veskerou odpoveédnost a bude tomu rozumét. Je tieba zajistit oSetfeni o prazdninach

a ¢elit riznym tlakiim obecnich tradua.

I ptes tyto téZkosti nalezneme Skoly, kde se udrzuji krasné zahrady. Je to pfedev§im tam,
kde povazuji zahradu za ptirodni poklad a kde nalezneme obé&tavého ucitele a osviceného
feditele. V dnes$ni dobé je také velkou pomoci k udrzeni Skolnich zahrad postoj obecnich
uradt. Moudfi zastupitelé mohou pomoci ucitelim a feditelim, ktefi chtéji Skolni zahrady

zachovat (www.mucr.cz).
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Stav $kolnich zahrad v Ceské republice

Stiedisko ekologické vychovy Chaloupky realizovalo celorepublikovy prizkum s ndzvem
Stav $kolnich zahrad pfi zékladnich a zvlastnich kolach v Ceské republice. Stiedisko
Chaloupky oslovilo viech 3 858 zakladnich a zvlastnich §kol v CR. Vyplnény dotaznik vratilo
zpét 921 skol, tedy témér 25%, coz je vyborny vysledek. Z nich 769, tedy ptes 83% , ma
vlastni Skolni zahradu — pfirodni ucebnu. Ze 152 skol, které nyni zahradu nemaji, jich 46
takovy pozemek nemélo nikdy a 106 Skol zahradu nékdy v minulosti vlastnilo. Z nich 33%
ztratilo svou zahradu v poslednich péti letech. Dlivodem byla piedevsim zastavba, dale ztrata
pozemku v restituci, prodej nebo prondjem, vraceni pozemku méstu atd. ,,Doufejme, ze tento

trend nebude pokracovat,* vyjadiuji ve zprave starost chaloupecti.

Vyuziti Skolnich zahrad v rdmci pfedméti:

Skolni zahrady vyuziva pies 87% skol pro péstitelské prace, pres 63% pro piirodopis a 52%
pro dalsi predméty jako napiiklad vytvarnou vychovu, télesnou vychovu, pracovni vychovu,
pracovni vyucovani, vyuku jazykd, pro rodinnou a hudebni vychovu, dale pro ¢esky jazyk,
Cteni, ekologii, ale 1 k provozovani krouzk. Druzina vyuziva Skolni zahradu v 504

dotdzanych skolach, ve 408 Skolach déti na zahrad¢ relaxuji o prestavkach.

Jedna z otazek, na kterou respondenti pruzkumu odpovidali, byla, zda Skoly uvazuji o
vyuziti pozemku v souvislosti se zavadénim programu enviromentalniho vzdélavani do
vyuky. Pres 43% Skol odpovédélo kladné, vice nez 23% Skol jiz takto zahradu vyuziva.

Ostatni o tom neuvazovaly.

V tomto zjisténi je obsazena vyzva pro ty Skoly, kterym ztrata pozemku hrozi, nebo
dokonce uvazuji, Ze by se ho dobrovolné vzdaly: Zachovejte si Skolni zahradu! Je to zatim
nedocenéna prilezitost pro obohaceni déti o bezprostiedni osobni zkuSenosti s nejblizsi
prirodou a pro ucitelskou tvotivost. Jiz dnes je dost Skol, kde lituji, ze zahradu nemaji.
Zaroven ovSem existuje fada dobrych zkusenosti, jak smysluplné a Sikovné zahradu vyuzivat.

A také funguje dost organizaci, které mohou odborné pomoci (www.ucitelskenoviny.cz).
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Vyznam Skolni zahrady

- pfirodni uc¢ebna

- prostor pro ziskavani pracovnich dovednosti

- moznost sledovat jak, néco roste od seminka

- pozorovani vzajemnych vztahli mezi organismy

- prevence patogennich jevl ve spolecnosti

- pozorovani diverzity (plané i kulturni rostliny)

- mezipredmétove vyuziti

- zmény Vv ptirodé€ v pribéhu roku

- konfrontace s realitou

- podpora spoluprace — tvorba tfidniho kolektivu

- oveteni teoretickych informaci z vyuky v praxi

- moznosti osvojeni manudlni zru¢nosti vSech zaki
- moznost odpocinku a relaxace v pfirodnim prostiedi

- naucit se pohybovat ohledupln¢ v ptirodé¢ (www.mucr.cz)
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Materialni podminka pro vyuc¢ovani za zahradé

Skolni zahrada (pozemek):

Skolni zahrada by méla byt v blizkosti $koly, aby odpadly problémy s dochizenim na
pozemek od skoly vzdaleny. Bonita ptidy, by méla byt stejnd jako bonita pidy v okoli obce ¢i
meésta. Primérné by méla byt velikost Skolniho pozemku 4 az 8 m? na jednoho zaka, pfiCemz
vyméra na jednoho Zaka by méla byt kolem 0,9 m?. Zbyvajici ¢ast pozemku tvofi cesty,

ovocny sad, kefe, stromy, travnik, koutek na odpocinek, ptirodni ucebna.

Dobré¢ je mit na zahrad¢ studnu, i kdyZ voda ze studni je na zalévani mén¢ vhodna, protoze
to je voda tvrdd a pomérné studend. Pokud studniéni vodu na pozemku pouzividme na
zalévani, je vyhodné a dobré vybudovat nadrz, kde se voda caste¢né ohiiva. Na pozemku

musi byt voda, pro myti rukou, obuvi, natadi atd.

K vybaveni pozemku patii 1 klilna na naradi, ktera by méla byt fadné osvétlena, protoze
oslnéni pfi vynaSeni nafadi z nedostatecné osvétleného prostoru byva €astou ptic¢inou uraza.
Dulezité je i spravné ukladani nafadi — hrabé zavéseny, lopaty, ryce, vidle atd. ve stojanech,

drobné&jsi naradi srovnano na policich.

Pokud je to mozné mélo by byt na zahrad¢ i pafenisté na predpéstovani sazenic. Dulezita
plocha je tzv. hlinisté — cvicna plocha pro pokusy, které by mélo byt obklopené travnikem a

lavi¢kami.

Neméla by chybét ani vlastni meteorologickd stanice, vybavena teplomérem, maximo-

minimdlnim teplomérem, tlakomérem, srazkomérem a smérovkou k uréovani sméru vétru.
Z hlediska pedagogickych a didaktickych zasad je nutné, aby kazdé oddé€leni pozemku bylo

oznaceno tabulkou, aby byly oznafeny druhy a odridy péstovanych rostlin. Vhodnou tpravo

a Cistotou by mél pozemek plisobit na Zéky 1 po strance estetické (Bodlak, 1978).
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Vvybaveni Skolni zahrady

- plot

- ukazky kulturnich rostlin —1é¢ivé byliny, zelenina
- kompost

- pfimétena travnatd plocha s moznosti sezeni — pro vyuku
- vodni plocha — stac¢i i mala

- pafenisté

- budky, krmitka

- cviéna plocha — hlinisté

- zdroj pitné vody

- nafad’ovna

- ,,divo¢ina‘

- vyty€ené plosné a délkové miry

- suché zidka

- relaxacni kout — pfistupny i o prestavce

- pudni profil

- sbirka kament a nerostli

- meteorologicka budka

- Skolka semenact — kazdé dité sviyj strom

- pafez

Problémy skolnich zahrad

- nevyuzivani zahrady pro vSechny vyucovaci predmeéty a pro volny cas déti
- nedostatek odbornikll — zrusena aprobace péstitelstvi na PF

- nedostatek penéz na rostlinny materidl, naradi, vodu...

- nedocenéni vyznamu ucitele, ktery se stara o zahradu

- maly prostor v u¢ebnim planu — nizka hodinova dotace

- spoluprace s obci a rodici

- nechut’ samotnych déti k praci

- nechut’ mnohych uditeli u¢it mimo Skolni tfidu (www.mucr.cz)
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2.4. Ramcové vzdélavaci program a vyuka péstitelstvi

V dne$ni dobé jiz neexistuje samotny predmét péstitelské prace. Jelikoz Skoly zacaly
vyucovat podle Ramcove¢ vzdélavacich programti pro zékladni Skoly, objevil se novy

vzdélavaci okruh Clovek a svét prace.

Jiz od vzniku Ramcového vzdélavaciho programu pro zékladni Skoly byla vzdélavaci oblast
Clovek a svét prace pondkud stranou pozornosti pedagogické i laické vefejnosti. Mozn4 je to
proto, ze vysledky prace zakli ve vyucovacich predmétech, které tuto oblast reprezentuji,
nemaji podstatny vliv na jejich vstup do gymnazii. A pravé studium na gymnaziu je z riiznych
ditvodli povazovano za nejleps$i krok celé nastupujici populace pro vstup do dalSiho
vzdélavani i redlného Zzivota. Mnohé tradi¢ni Ceské stfedni odborné Skoly musely kvuli
nezdjmu zakl zaméfit pivodni obory na ekonomiku, administrativu apod. a snizit uroven
naro¢ného odborného studia. Vysledky tohoto trendu lze jiz nyni sledovat na vyvoji nasi
ekonomiky. Kdysi znamy védecky potencial a naSe technickd vyspélost nemé potiebnou
podporu ve spolecnosti. Pfirodovédné a technické obory nejsou pro dnesni mladez dostatecné
atraktivni. Také proslulé ,,Sikovné Ceské ruce® prestavaji byt pro velké zahrani¢ni investory
zajimavé, protoze v mnohych femeslnych profesich jiz prosté neexistuji. V nasi spole¢nosti
vznikaji dva extrémy. Na jedné strané¢ je velké mnozstvi relativné kvalitné vzdélanych
ekonomtl, pravniki, sociologii, manaZerti apod., kteti maji dnes na trhu prace slabnouci Sance,
a na druhé strané¢ malo kvalitnich stfedoskolsky a vysokoskolsky vzd€lanych technikd, a
zejména odbornych femeslnikd, kterych je trvaly nedostatek. Remesla zanikaji, odbornici

dozivaji a po€et nezaméstnanych roste.

Vsechny tematické okruhy vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace mohou svym praktickym
charakterem velmi uspésn¢ doplnit pievazné teoretickou vyuku zékladni Skoly. Umozni
zakam lepSi vstup do Zivota, spoji prakticky Zzivot v domécnosti s vyspélou technikou,
jednoduché péstitelské Cinnosti spoji s vytvarnym citénim, nau¢i zaklady hospodateni
v rodiné¢ pied vstupem do samotného zivota, pomohou vytvofit tolik potfebny vztah
k technice a vedou ke spravné volb¢ profese. Je také nutno pfipomenout, Ze praktickd ¢innost
rizného druhu je pro prospéchové slabsi zaky a zejména pro tzv. integrované zaky (zéky
zdravotné postizené nebo socidln¢ ¢i zdravotné znevyhodnéné) velmi Casto vyznamnou

oblasti, ve které se mohou dobfe realizovat, a mnohdy i vyniknout (Fisar, 2007).
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2.4.1. Charakteristika vzd&lavaci oblasti Clove&k a svét prace

Oblast ¢lovek a svét prace postihuje Siroké spektrum pracovnich ¢innosti a technologii, vede
zaky k ziskani zdkladnich uZzivatelskych dovednosti v riznych oborech lidské cinnosti a

pfispiva k vytvareni zivotni a profesni orientaci zaki.

Koncepce vzdélavaci oblasti Clovek a svét prace vychazi z konkrétnich Zivotnich situaci,
vnichz Zaci pfichazeji do piimého kontaktu slidskou cinnosti a technikou v jejich

rozmanitych podobach a SirSich souvislostech.

Vzdélavaci oblast Clovék a svét prace se cilend zaméfuje na praktické pracovni dovednosti
a ndvyky a dopliiuje celé zakladni vzdélavani o dulezitou slozku nezbytnou pro uplatnéni
clovéka v dalsim Zivoté a ve spolecnosti. Tim se odliSuje od ostatnich vzdélavacich oblasti a

je jejich urcitou protivahou. Je zalozena na tviiréi mysSlenkové spolutcasti zaki.

Vzdélavaci obsah oblasti Clovék a svét prace je na 2. stupni rozdélen do osmi tematickych
okruhli, znichz skoly vybiraji podle svych podminek a pedagogickych zdmért. Kromé
povinného tematického okruhu Svét prace jsou minimalné dal$i dva tematické okruhy

povinné. Vybrané tematické okruhy je nutné realizovat v plném rozsahu.

Tematické okruhy:

- Prace s technickymi materialy

- Design a konstruovani

- Péstitelské prace a chovatelstvi
- Provoz a udrzba doméacnosti

- Ptiprava pokrmu

- Prace s laboratorni technikou

- Vyuziti digitalnich technologii
- Svét préace (Fisar, 2007)
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2.4.2. Charakteristika vyuCovaciho predmétu pro 6. ro¢nik zakladni

Skoly

1) Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu

Obsahové vymezeni

Vyulovaci piedmét vychazi z obsahu RVP ZV — Clovék a svét prace, vzdélavaci obor
Clovék a svét prace; nazev vyudovaciho predmétu vychazi z hlavniho cile této oblasti, tedy
ze zaméieni na praktické pracovni dovednosti a navyky v rtiznych oborech lidské ¢innosti, ale
zaroven sleduje 1 informace ze sféry pracovnich profesi a technologii — Svét prace. Na 2.
stupni je vzdelavaci obsah rozdélen do tematickych okruhl: Prace s technickymi materialy,
Prace s ostatnimi materidly, Prace montdzni a demontazni, Péstitelské prace a chovatelstvi,
Provoz a udrzba domdacnosti, Priprava pokrmii, Prace s digitalni a laboratorni technikou,
Svét prace. V ramci tohoto vyucovaciho predmétu je Zak predev§im veden k dodrZovani
zakladnich pravidel hygieny, bezpecné prace a chovani, k ziskani zdkladnich manualnich
zruénosti a dovednosti, k pozitivnimu vztahu k praci, k zvladnuti pracovnich postupt, k
osvojeni dovednosti v zachdzeni s jednoduchymi néstroji a drobnym naradim.
Orientace v riznych oborech lidské cinnosti napomaha utvareni zalib, vhodného vyuziti
volného Casu a zejména v osvojeni si poznatkd dilezitych pii volbé povolani a spolecenského
uplatnéni, shrnutych zejména v tematickém okruhu Svét prace.

Pfedmét vhodné dopliuji néktera témata z piirodopisu, zemépisu, fyziky a vytvarné vychovy.

Casové vymezeni

Hodinova dotace v jednotlivych ro¢nicich odpovida skolnimu u¢ebnimu planu — v 6 .ro¢niku
1 hodina tydné.

Prufezova témata

V ramci pfedmétu jsou realizovany nékteré tematické okruhy prafezovych témat .

Organiza¢ni vymezeni

Uptednostiiovanou formou vyuky je klasicka vyucovaci hodina s rozmanitymi zptisoby prace.
Soucasti vyuky jsou i prace v arealu Skoly, prace ve cviéné kuchyni, exkurze, seznamovani
s riznymi pracovnimi ¢innostmi, piip. profesemi. Zkvalitnéni vyuky tohoto vyucovaciho
pfedmétu je po dohodé s vedenim Skoly pldnovdno a bude zlepSovano jak prostiedi, tak

vybavenost pomtickami.
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2) Vychovné a vzdélavaci strategie
Ve vyucovacich hodindch vyucovaciho predmétu Svét prace jsou pro rozvijeni a utvareni

klicovych kompetenci vyuzivany nasledujici postupy:

Kompetence k uceni

Ucitel:

- u¢i zéka rtzné druhy pracovnich ¢innosti, ¢innosti s jednoduchym nafadim nebo pfistroji
- vede zéka k planovani ¢innosti pii praci

- seznamuje zéka s odbornou terminologii pracovnich ¢innosti

Kompetence k fe$eni problémi

Ucitel:

- vede zéka k aplikaci feSeni pii obdobnych zadanich a k hledani novych zplsobt vyuziti
dovednosti pii praci
- umoziuje zakovi tvofivy piistup pii plnéni zadané ¢innosti

- vytvaii prostor pro zodpovédné rozhodovani zéka o vlastni profesni orientaci

Kompetence komunikativni

Ucitel:

- uci zaka pouzivat odpovidajici odbornou terminologii

- motivuje zaka k prezentaci vyrobkl

Kompetence socidlni a personalni

Ucitel:

- vede Zaka k praci v tymu a k dodrzovani zasad tymové spoluprace

Kompetence obéanské

Ucitel:

- vysvétluje zakovi potiebu respektovat, chranit a ocefiovat nase tradic¢ni femesla a vyrobky a
byt hrdy na praci nasich predkt
- vytvéii prostor pro pochopeni vlivu riznych ¢innosti ¢loveéka na zivotni prostiedi a

spoluzodpovédnosti za jeho ochranu
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Kompetence pracovni

Ucitel:

- vede zdka k uvédomélému, spravnému a bezpecnému pouZzivani vSech pouzivanych nastroji
a materiali

- vede zéka ke snaze provést praci co nejkvalitngji

- vede zaka k dodrzovani obecnych pravidel bezpe¢nosti a hygieny prace

- vytvaii u zaka pozitivni vztah k manudlni praci

- sméfuje zéka k dalsimu vzd€lavani a profesni orientaci ( RVP Zakladni skoly Nyrsko, 2007)
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Tabulka cislo 1. - Osnovy

Vzdélavaci obor:

Clovék a svét prace

Vzdélavaci oblast:

Clovék a svét prace

Vzdélavaci predmét:

Svét prace

Rocnik: 6. / Sesty
Casova dotace: 1 vyucovaci hodina tydné
RVP Konkretizované Pfresahy, vazby, Evaluace Poznamky (metody,
— konkretizované vystupy ucivo MPV formy apod.)
Z4ak:
e provadi jednoduché prace s technickymi | Prace s technickymi materidly
materidly a dodrzuje technologickou
kazen vlastnosti materialu fyzika
e fesi jednoduché technické ukoly pracovni pomticky, naradi, nastroje
jednoduché pracovni operace a postupy
e organizuje a planuje svoji pracovni ¢innost | organizace prace sebehodnoceni prace v tymu
e voli vhodné pracovni postupy Péstitelské prace ptirodopis
pfi péstovani vybranych rostlin puda a jeji zpracovani
® pouziva vhodné pracovni pomicky zelenina - osivo, sadba, vypéstky
a provadi jejich udrzbu podminky a zasady péstovani zeleniny
péstovani vybranych druhti zeleniny sebehodnoceni prace v tymu
e prokaze zakladni znalost chovu drobnych | Chovatelstvi ptirodovéda S.r.
zvitat a zasad bezpecného kontaktu kontakt se znamymi i neznamymi zvifaty ptirodopis
se zvifaty chov zvifat v domacnosti
podminky chovu
hygiena a bezpecnost chovu sebehodnoceni prace v tymu

® pouziva zakladni kuchynsky inventar
a bezpecné obsluhuje zakladni spotiebice
e pripravi jednoduché pokrmy v souladu
se zasadami spravné vyzivy
e dodrzuje zékladni principy stolovani,

Ptiprava pokrmt
zékladni vybaveni kuchyn¢

potraviny
sestavovani jidelnicku
piiprava pokrmd
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projektovy ukol




spolecenského chovani a obsluhy u stolu

e dodrzuje obecné zasady bezpecnosti
a hygieny pfi praci i zasady bezpecnosti
a ochrany pfi praci

e poskytne prvni pomoc pii Grazu

uprava stolu a stolovani

ptirodopis

sebehodnoceni

prace v tymu

pfi vsech ¢innostech !!!

pfi vSech ¢innostech !!!
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2.4.3. Charakteristika vyuCovaciho predmétu pro 7. ro¢nik zakladni

Skoly

Zaci sedmych roénikd dale pokracuji jiz v zabéhlém programu napt. Vzdélavaci program

ZAKLADNI SKOLA. V tomto programu se Z4ci maji seznamit se sedmi kapitolami:

1))
2)
3)
4)
5)
6)
7)

Prace s pocitacem

Péstitelstvi

Prace s technickym materialem
Elektrotechnika kolem nés
Provoz a udrzba domacnosti
Ptiprava pokrmu

Svét prace (Jerabek a kol., 1998)

Kazda skola si jednotlivé kapitoly d€li do ro¢nikii sama. Nazev predmétu se v jednotlivych

Skoléch také lisi. Pro kazdy ro¢nik Skola ptipravuje tématické plany (tab. 2.), podle kterych se

vyucuje.

Specifické cile pfedmétu

Vyucovaci proces prostiednictvim pracovnich praktickych ¢innosti sméfuje k tomu, aby Zaci

ziskali zakladni a praktické pracovni dovednosti a navyky z raznych oblasti, zejména
ruénim opracovani dostupnych a vhodnych materiald, elektrotechnickych pracich,
pestitelskych ¢innostech, zdkladnich ¢innostech v domacnosti atd.

poznali vybrané materialy a jejich uzité vlastnosti, suroviny, plodiny, naucili se volit a
pouzivat pfi praci vhodné nastroje, natradi, pomiicky, pracovat s dostupnou technikou,
a osvojili si jednoduché pracovni postupy potiebné pro bézny zivot

osvojili si zasady bezpecnosti a zdravi pfi praci, hygieny prace, zéklady organizace a
planovani prace a technologické kazn¢

vytvareli si aktivni vztah k ochran¢ a tvorbé Zivotniho prostfedi a pozitivni postoj
k feSeni ekologickych problémil

ziskali orientaci v riznych oborech lidské ¢innosti, formach fyzické a dusevni prace
vytvareli si pozitivni vztah k praci a raciondlni, odpovédny a tvofivy postoj k vlastni
¢innosti a jeji kvalité

ziskali prvotni poznatky a dovednosti vyznamné pro jejich dals§i Zivotni a profesni

orientaci (Jetabek a kol., 1998)
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Pristupy k obsahu a organizaci vyuky
Ucebni plan vymezuje pro predmét Praktické ¢innosti urcitou casovou dotaci, umoznuje
fediteli $koly rozhodnout v 1. — 9. ro¢nikdi ZS o organizaci vyuky a o praci s tematickymi

celky v jednotlivych ro¢nicich v ramci podminek skoly.

Obsah uciva a tematické celky jsou urceny vSem zakiim, proto neni nutné pro vyuku
deélit tfidu na chlapce a divky, ale délit ji na skupiny s respektovanim bezpecnostnich
piedpist. Z pedagogického hlediska se doporuCuje prace ve skupinach, stiidani
jednotlivych Ginnosti a feSeni problémovych tikolt. Zaci maji pracovat ve vhodném

prostiedi vybaveném potiebnym nafadim a pomiickami.

Obsah uciva uvedeny v ucebnich osnovach je SirSi,nez jaky je mozné v Casové dotaci
realizovat, nebot’ je nutné dat vyucujicimu moznost pracovat s obsahem uciva tvir¢im

zpusobem podle podminek a moznosti Skoly.

Tématické celky postihuji Siroké spektrum praktickych ¢innosti, kterymi by se zak mohl
ve Skolnim prostfedi zabyvat. Bude zcela na vyucujicim a jeho pedagogickych zdmérech,
jaké tematické celky zatadi do ro¢niku, zda se k nékterym okruhim uciva bude cyklicky
vracet, nebo je bude napliiovat v jednordzovém bloku, sezon€ a podle podminek skoly i
jakym zpusobem a v jaké §ifi a Casové dotaci je bude realizovat. Veskeré dovednosti a
pracovni navyky Zaci ziskavaji v pfimych praktickych ¢innostech, které jsou dominantni
v pojeti predmétu Praktické ¢innosti. V prubéhu praktickych ¢innosti ziskava zak zakladni
pouceni o materidlech, pomtckach, naradi, které pouziva a o bezpecnosti prace s nimi, a

to v nezbytné mife a na uzivatelské arovni, s ohledem na vyuziti v praxi.
Hodnoceni zéka je provadéno v oblasti daného vzd€lavaciho programu a v souladu

s platnym pfedpisem o hodnoceni a klasifikaci zaka. Z tohoto hlediska se na pfedmét

Praktické Cinnosti pohliZi jako na uzavieny, nedé€litelny celek. (Jetabek a kol., 1998)
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Tabulka ¢islo 2. - Tématicky plan

7. ro¢nik Skolni rok: 2007/2008 Pifedmét: Pracovni ¢innosti
Obdobi Hod. Uc¢ivo
dotace
7411 — fijen 8 Péstitelské prace

Péce o zelen v blizkosti Skoly
Pokojové a okrasné rostliny
Poznavani rostlin v exteriéru a interiéru

Aranzovani zivych 1 suchych rostlin a pfirodnin

Listopad

prosinec

Provoz a tdrzba doméacnosti

Udrzba a uklid domacnosti (Gistici prostiedky,
pracovni postupy)
Udrzba odévii a textilii (pracovni a istici prostiedky)

Drobna domaci udrzba

Prosinec - leden

Pfiprava pokrmu

Uprava pokrmil za studena

Zékladni zptisoby tepelné upravy

Unor - biezen

Prace s technickymi materialy

Vlastnosti materialu (kov, plasty)
Pracovni pomiicky, naradi, nastroje
Technické postupy

Zhotoveni vyrobku

Duben - ¢erven

12

Péstitelské prace

Péce o zelen v blizkosti Skoly
Péstovani zeleniny

Péstovani ovocnych rostlin

(Materialy ZS Nyrsko, 2007)
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3. Metodika

K vypracovéni vyukového programu ,,Zahrada®, byl stanoven nésledujici postup:
1. Studium odborné a didaktické literatury

Analyza uciva pro zékladni vzdélavani vzhledem k danému tématu

Vlastni navrh vyukového programu

Vytvoreni ptislusnych pomiicek a pracovnich listl

A I T

Vlastni realizace programu

Tato diplomova prace byla zpracovéna na ziklad¢ citované literatury a z dalSich zdroji,
v praci necitované odborné literatury — Fabidanova (1995), Slipka a Slipka (1988, 1997),
Mojzisek (1988), Vodakova (1990), Svecova (2000), Hewittova (2002). Odborn4 literatura a

didaktické ptirucky byly ziskany zejména zaptij¢enim v knihovnach.

Samotny program byl zpracovan podle uciva 7. ro¢niku zékladnich Skol se zaméfenim na
téma zahrada. Napli programu byla pfizptisobena osnovam pro ZS. Postupy pii vytvafeni
programu byly konzultovany s vedoucim diplomové prace. Bylo nutné promyslet jednotlivé
ukoly a hry tak, aby byl dostupny material a vzorky. Dale bylo nezbytné navstivit jednotlivé

Skolni zahrady a sezndmit se s materidlni vybavenosti Skolnich zahrad.

Vyroba pomticek zahrnovala sbér materidlu a vzorkt. Byly sbirany vzorky pudy, material

pro praktickou zkouSku roubovani atd. Byly pouzity nakresy, karty, obrazky a ptirodniny.

Vlastni realizace programu prob¢hla na Zakladni Skole v Klatovech. Realizovala jsem jednu
ast programu — vyukovy program‘Zahrada“. Cast programu probihala na $kolni zahradé
podle planu. Bohuzel kvuli nepfiznivému pocasi musel byt program realizovan z Casti na

ucebné.

Pouzité vyucovaci metody
V této diplomové praci jsem se snazila vyuzit nejvice metodu samostatné prace. Mezi dalsi
mnou ¢asto pouzivané metody patii skupinova prace. JelikoZ jsem méla navrhnout vyukovy

program, snazila jsem se vyuzit co nejvice metody her, soutézi a uceni pozitkem.

30



Metodu skupinové prace jsem volila proto, aby se déti naucily komunikovat mezi sebou,
domluvit se a spole¢nou praci néceho dosahnout. Skupinovou praci jsem vyuzivala naptiklad
ve hrach Pani zahrada si zafizuje byt, Pozna§ mé¢ a Kolik toho vi§ ve vyukovém programu

Zelenina atd.

Metodu hry jsem pouzivala v celé diplomové praci nejvice, protoze jsem se snazila o to, aby
mé vyukové programy byly pro déti pfitazlivé a bavily je. Domnivam se, ze kdyz détem
feknete, Zze si zahraji hru, bude je provozovana ¢innost bavit vice. Zafazovala jsem hry
pohybové — Na slepého ve vyukovém programu Zahrada, tak smyslové hry — Poznas mé, Jak

to chutna z vyukového programu Zelenina nebo hru Smysly z vyukového programu Zahrada.

Dalsi pouzitou metodou byla soutéz napiiklad ve hfe na Pana stromli ve vyukovém

programu Zahrada.
Dilezitou metodou, kterou jsem pouzivala vétSinou na zacatku kazdého programu, byla
metoda rozhovoru. Touto metodou jsem se snazila navazat kontakt s détmi a vtahnout je do

déje vyukového programu.

Ve vyukovém programu Pida jsem hodné pouzivala metodu laboratorni a frontalni, jelikoz

se cely vyukovy program odehrava v laboratofti Skoly.

DalSimi pouzitymi metodami byla prace s kartami — hra S listky, Dvanact mésickt atd.,

simula¢ni hra — Pani Zahrada zatfizuje byt, metody vysvétlovani, diskuse a prednasky.
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4. Vyukovy program ,,Zahrada“

Byly navrZeny tfi ¢asti vyukového programu ,,Zahrada®. Prvni ¢ast programu Pani Zahrada
by méla byt zdky vypracovana na podzim Skolniho roku (zafi, fijen, listopad), protoze cely
program se odehravéa na zahrad¢ a v této dob¢ je jeSt€¢ moznost pracovat na zahrad¢ a jsou
k dispozici vSechny potfebné materidly k provedeni vyukového programu. Druhd cast
vyukového programu — Piida se zpracovava v laboratotich skoly, protoze vyukovy program je
urcen pro zimni mésice. Treti ¢ast programu - Zelenina by zaci méli vypracovavat na jafe
(bfezen, duben, kvéten, Cerven), protoze je opét dostupny vSechen potfebny material a je

mozné vykonévat prace na zahradg.

4.1. Prvni ¢ast vyukového programu - Pani Zahrada

4.1.1. Prakticka ¢ast programu

Vychovné vzdélavacim cilem je osvojit si poznatky o druzich zeleniny a umét ziskané
védomosti pouzit pfi praktickych ¢innostech.

Program je urcen zaktim sedmych ttid zakladnich skol.

Casova dotace je 3 hodiny.

Program je aplikovén piimo na Skolni zahradé¢.

1. Pfivitani s détmi
Lektor pozdravi zéky a pfivitd je na zahrad¢. Predstavi jim zahradu a fekne zakladni
informace o zahrad¢. Napftiklad velikost, stafi a ptipadné n¢jaké zajimavosti o zahrad¢.

5 minut
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2. Ptedstaveni programu
Lektor uvede zaky do problematiky otazkou: ,,Kdo z Vas ma doma zahradu?* Snazi se s zaky
komunikovat a pomalu sezndmit s tim, co je dnes ¢ekd. Pomdhd si otdzkami typu: ,,Co
muzeme vidét na vasi zahradé? nebo ,,Co péstujete na zahradé?*, , K ¢emu Vase zahrada
slouzi?* atd.

5 minut

3. Hra - Pani Zahrada si zatizuje byt

Pomuicky: Velky kus latky (prostéradlo) s obrysem zahrady, zahonti, budov, sklenikli
Jednotlivé karty s nafadim, které miizeme mit na zahrad¢ (konev, ry¢, hrabé, zebiik, Stafle,
lavicky, pilku, provazky atd.) a karty se stromy, kvétinami a zeleninou (pfiloha ¢islo 1.)
Postup: ZAci se snazi sami piifadit listky k jednotlivym obrysiim na latce. Vychéazeji zde
z vlastnich zkuSenosti a dovednosti, které se jiz naudili, ale miiZe se objevit i kreativita. Zaci
pracuji v jedné velké skupiné, a proto je dulezitd komunikace mezi nimi. Lektor si zde mtze
vSimnout urcité hierarchie ve skuping.

15 minut

4. Hra — Dvanact mésicka

Pomiicky: Listky s ndzvy mésict (ptiloha cislo 2.)

Postup: Kazdy 7ak si tahd jeden listek. Kdyz bude naptiklad 24 74k, lektor ma ptipraveno 24
listkt a to dvakrat leden, dvakrat Gnor, dvakrat biezen atd. Zaci, ktefi si vylosovali leden
budou tvofit skupinu. Zaci, ktefi si vylosovali tnor budou tvofit druhou skupinu. Kazda
skupina je jiny mésic a snazi se vymyslet, co se v tomto mésici d¢je na zahrad¢. Lektor
skupindm ur¢i néjaké misto, aby se neruSily. Skupiny obchdzi a poméaha jim, pomoci
Sikovnych otazek, co nejlépe charakterizovat dany mésic. Po 5 az 10 minutach za¢ne leden
hovotit o tom, co se za jeho vlady déje na zahrad¢, poté mluvi Gnor, biezen, duben...

35 minut
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5. Hra—Na slepého

Pomiicky: Satky na zavazani oci

Postup: ZAci si utvoii dvojice. Jeden z paru dostane $atek a zavaze si o¢i. Druhy z paru bude
zéka se zavazanyma o¢ima provazet zahradou a popisovat mu ptirodniny kolem kterych jde
nebo kterych se dotykd. Vodici zak mtize nechat ,slepého® pfi¢ichnout ke kvétinam,
stromlim, vlozit mu do ruky ptidu, kaminek ¢i nafadi. Po 10 minutach si Zaci vyméni mezi
sebou role. Ten kdo vedl, si zavaze oci a ten, kdo byl slepy, provede svého spoluzaka po
zahradg.

25 minut

6. Shrnuti
Zaci si sednou (na lavicky, na zem — podle pocasi a vybavenosti zahrady) a vypravi si o tom
co vidéli, co jim pfislo zajimavé. Lektor shrne vSe co je mozné na zahrad¢ vidét, citit, ohmatat
si a vSem rostlinam, stromm, zelening pfifadi spravna jména, aby zaci védéli co na zahrade
roste.

10 minut

Doporucend prestavka 15 minut

7. Hra— Smysly

Pomiicky: Razné druhy ovoce (jablko, hruSka, tresen, Svestka, meruiika, ofech, jahoda,
malina...), zeleniny (mrkev, petrzel, brambory, zeli, kedluben, kvétak, fedkvicka...), znamé
druhy kvétin (tulipan, narcis, raze, afrikan...) - dle moznosti

Postup: Zéci si sednou do kruhu a lektor vybere jednoho zaka, kterému zavéaze oéi. Poté
z pytle, aby ani ostatni zaci nevid¢li na dalsi pfipravené pomicky, vyndé jeden druh zeleniny,
ovoce nebo kvétiny a poda ji zdku se zavazanyma o¢ima. Zak pomoci svych smysli — hmatu,
¢ichu, chuti se snazi poznat co je to za druh zeleniny, ovoce nebo za kvétinu. Kdyz zak
ukazku pozna, jde si sednout na své misto a vystfida ho zak dalsi. Opét se mu zavazi oci a

poda se nova ukazka. Kdyby mél n&jaky student problém s poznanim ukazky, lektor s détmi
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se snazi ukéazku pfiblizit, napiiklad poradi barvu nebo kde rostlina roste. Doporucuji ptipravit
si 10 ukazek.

20 minut

8. Zopakovani ovocnictvi
Lektor pomoci tabulky ( pfiloha ¢islo 3.) fekne zakladni rozdé€leni ovocnictvi, aby si zaci
pojmy zopakovali. O kazdé ¢asti ovocnictvi formou otazek a odpovédi povi par slov, aby
piivedl zaky k tomuto tématu.

5 minut

9. Hra—Na Pana Stromu
Pomiicky: Stromy, které se nachazeji na zahrad¢.
Postup: Lektor tekne nahlas nazev ovocného stromu a Zaci musi strom na zahradé co
nejrychleji najit a chytit se ho. Zak, ktery strom nenajde, nebo bude posledni vypadava. Zak,
ktery vyhraje se stdva Panem Stromt.
Po skonceni hry si vSichni projdou zahradu a ukazi si jednotlivé ovocné stromy. Lektor kazdy
strom popiSe a formou rozhovoru si zaci opakuji zdkladni véci, které se jiz ucili ve Skole.

10 minut

10. Hra — S listky

Pomiicky: Listky s ndzvy (ptiloha ¢islo 4.) — jadroviny, peckoviny, skotapkoviny, drobné
ovoce, stromy, kefe, byliny. Listky s obrazky jablek, hrusek, merunék, broskvi, ofechil, jahod,
malin, tfesni, Svestek, cern¢ho rybizu, angrestu, ostruziniku, vinné révy.

Postup: Zaky lektor rozdéli do &tyF skupin. Kazda skupina dostane listky s nazvy a listky
s obrazky. Nejdiive se déti budou snazit piifadit obrazky k peckovindm, jadrovindm,
skotfapkovinam a drobnému ovoci. Po kontrole, za¢nou pfifazovat obrazky k listkiim strom,
ket, bylina. Na konci prob&éhne kontrola.

10 minut
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11. Zopakovani hlavnich zasad nepfimého zplsobu rozmnozovani ovocnych rostlin
(Stépovani)
Lektor zopakuje pojmy ockovani a roubovani. Vysvétli co je to podnoz, roub, k ¢emu slouzi,
jak se ziskavaji, jejich pouziti, uskladnéni, kde ma byt pupen u roubu. Ukaze détem rtzné
druhy roubovani (praktické ukazky ma jiz pfipraven¢) a popise je.

5 minut

12. Prakticka zkouska roubovani
Pomuicky: Dostatecné mnozstvi roubil a podnozi, roubovaci noZe, material k vazani, Stépatsky
vosk
Postup: Nejdrive lektor zakiim fekne jaky druh roubovani bude provadét, poté ukaze zakladni
tzv. kopulacni fez = Sikmy fez roubu, vysvétli jak se feze, jaké ma fez splinovat podminky
(minimalni délka fezu je troj nasobek priiméru toho roubu). Nasledné ukaze fez na podnozi.
Roub a podnoz k sobé ptilozi a paskou PVC zalepi. Lektor popisuje presné kazdy krok.
Napftiklad: Lektor provadi roubovani, které se jmenuje druzeni nebo-li platkovani. Nez za¢ne
roubovat pfipravi si pasku PVC nebo lyka asi 35 cm dlouhou (dle sily podnoze). Pfi
platkovani se lektor snaZi, aby sila roubu byla stejna jako tloustka podnoZe. Rizne kopulaéni
fez na roubu, zacisti ho, aby byl fez rovné Sikmy. Potom udélé fez rovné Sikmy na podnozi.
Snazi se, aby oba fezy byly stejn¢ velké a pfiléhali k sobé. Pfilozi k sobé roub a podnoz
poradné stdhne, aby nezstala Skvira a dobfe vSe srostlo. VSechno prelepi paskou a pfemaze
Stépaiskym voskem.
Pted rozdanim roubovacich nozi, lektor Zaky pouci o bezpecnosti prace! Rozda jim podnoze
arouby a Zaci si sami vyzkous$i roubovani. Lektor jim neustale pomaha, opravuje je a ukazuje
jim spravnost provedeni.

30 minut

13. Zaver
Na konci lektor shrne ucivo, které si zde Zaci zopakovali a dovednosti, které si z programu
odnaseji. Podekuje jim za spolupraci a pochvali je.

5 minut
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4.1.2. Pracovni list

Pani Zahrada

Jméno a prijmenic....ccccviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiin,

1) Napis co patfi do:

(5011 < P
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3) Kdyz jsi byl ,,slepy“, ktera rostlina, strom a véc t€ nejvice zaujala? A proc¢?

5) Spravné doplin pomoci listeck:
JAATOVINY .o et

Pani Zahrada dékuje za navstévu.
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4.1.3. Metodické pokyny pro lektora

K prvnimu bodu:

Lektor musi byt obezndmen s velikosti zahrady, s rozlozenim zahrady, s bonitou pudy, s tim,
co se na zahradé péstuje, co zde roste za rostliny, kefe a stromy. Dale musi znat rozestavéni
budov na zahrad¢, kde se nachazi studna nebo ptivod vody. M¢l by mit také piehled o
provozu a hospodafeni na zahrad¢. Na zavér by si mél ucitel zjistit néjaké zajimavosti o
zahrad¢ — stafi zahrady, co se zde dfive péstovalo, nejstarS$i strom na zahrad¢ atd. A

v neposledni fad€ déti seznamit s bezpecnostnimi pravidly na Skolni zahradé.

K druhému bodu:

V tomto bodu lektor komunikuje s Zdky pomoci nadvodnych otazek. SnaZzi se zjistit, kolik déti
ma doma zahradu, kdo z nich zkousel pracovat na zahradé¢ a ma caste¢ny piehled o chodu
zahrady. Po tomto uvodu si ud€la obrazek o tfidé a podle toho, s jakymi zkuSenostmi tiida
disponuje, lektor navaze. Vzhledem k situaci se snazi priméfenou formou vysvétlit, o co ptijde

v dnesnim dni a o ¢em je vyu€ovaci program ,,Zahrada“.

K tfetimu bodu:

Lektor rozlozi na vhodné misto na zahradé velké platno latky s obrysem zahrady a
jednotlivych casti zahrady. Détem rozda karty a vysvétli pravidla hry. Poté pozoruje, jak
jednotlivé déti mezi sebou komunikuji. Kdyz dojde k néjakému problému pomiize a vysvétli.
Lektor se snazi o to, aby déti myslely jak prakticky, tak kreativné. Tato hra je predev§im prace
kolektivu. Lektor se snazi zasahovat co nejméng.

Tato hra se zapisuje do pracovnich listti Pani Zahrada, ukol ¢islo 1.

Ke ¢tvrtému bodu:

V této hie je lektor predevsim organizatorem. Rozdava listky, urcuje mista pro jednotlivé
mesice, ptipadné mize pomoci, kdyz si néjakéa skupina nevi rady, co se déje za vlady jejich
mésice. Na konci lektor naslouchd, opravuje chyby nebo dopliiuje ptipadné nedostatky.

Tato hra se zapisuje do pracovnich listi Pani Zahrada, tikol ¢islo 2.

39



K patému bodu:
Lektor rozd¢li zaky do dvojic. Rozd4 kazdé dvojici satek a zkontroluje zavazané oci. Po celou
dobu hry m4 lektor piehled o pohybu zaki z hlediska bezpecnosti.

Tato hra se zapisuje do pracovnich listi Pani Zahrada, tikol ¢islo 3.

K Sestému bodu:

Lektor vybere vhodné misto na sezeni a vede s détmi rozhovor.

K sedmému bodu:
Lektor ma piipraveny pytel s materidlem, ktery budou déti poznavat a Satek na zavazani oci.

Ke kazdému druhu ovoce, zeleniny nebo kvétiny ma ptipravené pomocné otdzky.

K osmému bodu:

Lektor si zopakuje, Ze ovocnictvi se sklada ze tii slozek: ovocnafstvi, Skolkaitvi a pomologie.
Skolkaitvi - zahrnuje semenafstvi, jehoZ cilem je produkce zdravého osiva ovocnych dievin,
dale podnozafstvi s vyrobou podnozi jako mezi¢lanku k vypéstovani ovocnych stromkil
uslechtilych odrtid ovoce, a kone¢né vlastni Skolkafstvi, které produkuje ovocné vypéstky
(kefe nebo stromky) pro zakladani sadii na trvalém stanoviiti. Skolkafstvi je obvykle
samostatnou hospodaiskou jednotkou. Pozadavky na vysadbovy material jsou dany Zakonem
o odridéch, osivu a sadbé péstovanych rostlin.

Ovocnafstvi — pojem, kterym rozumime vlastni péstovani ovocnych rostlin na konecném
(trvalém) stanovisti. Jde o viceletou kulturu. Zivotnost ovocnych sadii se pohybuje od 6 do 30
let (podle druhu, pouzité podnoze a sponu vysadby), u extenzivnich vyssich kmennych tvart
(tfeSen, ofesak) na semennych podnozich 40 az 50 let. Mezi ovocné rostliny pocitdme i
jahodnik jako jedinou bylinu mezi ovocnymi plodinami. Jeji produkéni péstovani na daném
stanovisti trva obvykle 1 az 2 (3) roky. Ovocnafstvi soustied’uje nékolik védnich disciplin
(péce o pudu, systémy péstovani, tvarovani a fez ovocnych difevin, vyziva a hnojeni, zavlaha,
ochrana pted chorobami, Skidci a plevely, sklizen, tfidéni a skladovani ovoce, ekonomiku
jednotlivych operaci, marketing apod.).

Pomologie - studuje jednotlivé odridy ovocnych rostlin pfedev§im podle morfologickych
znak a vlastnosti odrtid, z hlediska hospodéiského vyznamu odrtidy, rajonizace sortimentu
do nejlepSich podminek atd. U mnoha odrid ovoce (zejména jablek, hruSek, broskvi a

merun¢k) probihd pravidelné hodnoceni, zaméfené na chutové vlastnosti, konzistenci
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duzniny, barvu slupky, atraktivnost plodi a dalsi vlastnosti. Vysledky téchto degustaci
v riznych mistech a podle doby zrani usmériuji vybér odrady predevsim z hlediska jeji

Ptedpokladané realizaci na trhu.

K devatému bodu:

Lektor znéa vSechny druhy ovocnych rostlin, které se na zahrad¢ nachéazeji. V této hie zaujima
roli rozhod¢iho. Musi bedlivé davat pozor na Zaka, ktery jako posledni najde strom a chytne
se ho. Posléze se stava koordinatorem, ktery pomoci otdzek a odpovédi zjisti, co vSechno déti
o rostlinach védi. Miize se ptat na druh, velikost, na stafi stromu, na plody — jaké jsou to
plody, kdy se sklizi, co obsahuji, jak jsou velké atd. Déti vypracuji ukol ¢islo 4. do pracovnich

listd Pani Zahrada

K desatému bodu:
Lektor vybere vhodné misto, rozdéli zaky do skupin ( podle poctu zakl) a rozda jim listky.
Z4ci pracuji samostatné a lektor jen zkontroluje vysledek a na konci fekne spravné rozdéleni.

Déti ukol ¢islo 5. vypracuji do pracovnich listii Pani Zahrada.

K jedenactému bodu:

Lektor si zopakuje pojmy:

Obrazky 1 — 9 staZzeny z www.etext.czu.cz

Ockovani (obr. 1) - jde o nejcastéjsi zpisob St€povani pouzivany k vypéstovani stromkl ve
Skolce. Postup ockovani spociva v tom, ze ve vysce 0,1 az 0,2 m nad zemi vsadime sefiznuté
ocko uslechtilé odriidy se Stitkem na oc¢iSténou podnoz.

Podle zptsobu (techniky) prace délime ockovéani na I

|

klasické (T-fez), kdy specidlnim ockovacim nozem

nafezavame kiru podnoze véetn¢ lyka do tvaru : '
Obr. 1

pismene T a do vzniklé Stérbiny vsuneme ocko se

Stitkem, a takzvané Forkertovo ockovani, pii némz udélame na podnozi zatez az do dieva a do
n¢j vlozime sefiznuté ocko. Prvni zplsob ptredpokladd dostatenou mizu, proto se déla v
hlavni o¢kovaci sezon¢ (Cervenec az srpen), u druhého zplisobu muize jiz podnoz mizu ztracet
(Casto se pouziva pii preockovani neujatych ocek). Nepotfebujeme ockovaci nliz, staci

roubovak.
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Roubovéni
Podle doby rozliSujeme zptisoby roubovani:
-béhem vegetacniho klidu

-v obdobi vegetace.

Roubovani béhem vegetaéniho klidu

Zakladnimi zpasoby jsou obycejnd nebo anglicka kopulace, platovani, sedélkovani a
roubovani na kozi nozku.

Oby¢ejna i anglicka kopulace piedpoklada stejnou tloustku roubu i podnoZze. Kopula¢ni fez
je veden proti pupenu a ma byt alespon trojnasobné délky proti priméru roubu ¢i podnoze. U
anglické kopulace (obr. 2) se kromé¢ zakladnich kopulacnich fezi udéla na sefiznuté plose
obou spojovanych komponentil zafez a vzniklymi jazycky zasunutim spojime roub s podnozi.

Ve srovnani s obyc¢ejnou kopulaci (obr. 3) se zvétsi sristova plocha.

Obr. 2 Obr. 3
Platovani (obr. 4) a sedélkovani (obr. 5) se pouzivaji pii nestejné tloustce roubu a podnoze,

rozdily v primérech jsou vSak malé.

Obr. 4 Obr. 5
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Roubovani na kozi nozku (obr.6) piedstavuje

vewr

praci. V tomto piipadé¢ byvaji rouby vyrazné slabsi

Obr. 6 proti podnozi. Castéji se tohoto zpiisobu vyuziva pii
preroubovani starSich stromt. U vSech postupi
zavazeme rouby paskou PVC, fezné rany vcetné konce roubti peclivé zatfeme Stépaiskym

voskem.

Roubovani v obdobi vegetace

Nejcastéjsimi zplisoby roubovani v této dob€ jsou obycejny, vylepseny a Titteliv zpisob
roubovani za kiiru (obr. 7) v dobé plné mizy, obvykle na zacatku kvétu a béhem kveteni

stromu.

Obr. 7
Pfi obyCejném zplsobu nafezavdme napodnozi (vétvi) kiru jednim fezem kolmo
na sefiznutou podnoz (vétev), kiiru odchlipneme na obou stranidch a za ni vsuneme roub
sefiznuty klasickym kopula¢nim fezem. Pfi roubovani podnozi ve Skolce pouzivame vétSinou

kratky roub se 2 az 3 pupeny, pii pferoubovani starSich stromt delsi roub s 5 az 8 pupeny.

Obr. 8

VylepSeny zplisob roubovani za kiru (obr. 8) se lisi od pfedchoziho pouze v tom, ze kromé

kopula¢niho fezu roub tence sefizneme z boku a touto Casti jej pfilozime k neodchlipnuté
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kare. Pfredem odchlipnuta druha ¢ast kiiry na podnozi (vétvi) prekryva zasunuty roub. Ve

srovnani s prvnim postupem z¢asti zvétSime sristnou plochu.

Obr. 9

Titteliv zptisob roubovani za kiiru (obr. 9)

Je prakticky nejpouzivangj$im zptisobem. Dosahujeme pii ném nejvétsi srustné plochy. Roub
upravime po kopulacnim fezu tenkym sefiznutim z obou stran i z vnéjsi ¢asti pod pupenem,
takze mohou snadno srhstat pletiva u vSech fezem upravenych stran. Podnoz (vétev)
nafezavame dvéma soubéznymi fezy ve vzdalenosti odpovidajici tloust'ce setfiznutého roubu,
ktery po vsunuti pevné sedi. Odchlipnuty prouzek kiiry na podnozi sefizneme, té€sn¢ pod
pupenem roubu zavazeme paskou PVC a zatfeme fezné rany a konce sefiznutych roubt.

(Slipka, 1997)

K dvanactému bodu:
Lektor ptedvede praktickou ukézku, na kterou je dostatecné ptipraveny. Pouci zaky o

bezpecnosti prace a klade vysoké naroky na dodrzovani bezpecnostnich pravidel.

K tfinactému bodu:

Zaver musi byt vzdy proveden a lektor by si mél nechat, na tuto cast, dostatek Casu.
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4.2. Druha ¢ast vyukového programu - Pida

4.2.1. Prakticka ¢ast programu

Vychovné vzdélavacim cilem je osvojit si dovednost pracovat s laboratornim materidlem a
pomuckami a také se orientovat v pracovnich listech a laboratornich ukolech.
Program je urc¢en zakim sedmych tiid zakladnich Skol.
Casova dotace je 2 hodiny.

Program je aplikovan v laboratofich zékladnich skol.

1. Pfivitdni s détmi
Zaky lektor pozdravi a pfivita v laboratofi. Seznami je se zakladnimi pravidly bezpeénosti
prace v laboratofich. Pozadé zéky, aby si kazdy napsal na papir své jméno a postavil papir na
lavici.

5 minut

2. Pfedstaveni programu
Lektor seznami Z4ky s vyu€ovacim programem ,,Pida®. Stru¢né jim povi, co je ¢eka a jaké
pokusy budou délat. Pomoci otdzek a odpovéedi se snazi zakiim ucivo ,,Puda* pfipomenout.

5 minut

3. Hra— Co jsem za pudu?
Pomiicky: Razné druhy pidy ve sklenicich (¢ernozem, hnédozem, podzolova ptda, glejova
puda nivni ptida — podle mista, kde se nachazi Skolni zahrada a Skola), listky s ndzvy pad
Postup: Zéaci se snazi spravné pfifadit jednotlivé listky s nazvem ke sklenicim s pidou.
K tomuto ukolu pouzivaji jen své védomosti a dedukei.
Po splnéni hry lektor zkontroluje vysledky zatazeni. Poté s détmi vede rozhovor, pfi kterém
pouziva otazky: ,,Pro€ jste to tak zaradili?*, ,,Co vite o jednotlivych druzich pudy?*, ,,Jaky typ
pudy ptevlada v okoli vasi Skoly?* atd.

8 minut
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4. Hra — Na pravdu a lez
Pomiicky: Dostate¢né mnozstvi otazek.
Postup:  Lektor mé vymyslené otdzky, na které se d4 odpovédét bud’ ano nebo ne. Déti
zacinaji s lezici hlavou na lavicich a zavienyma oc¢ima. KdyZ se na otdzku spravné odpovi
»ano — pravda®, dit¢ by mélo hlavu zvednout. Kdyz se na otdzku odpovi ,,ne — lez*, dité by
m¢elo zustat lezet. Kazdy, kdo se splete, vypadava. Vyhrava ten, kdo ziistane posledni.
Ptiklad otazek:
Cast zemského povrchu, na némz se vytvofila pida je pedosféra. Ano - pravda —zvednout
hlavu
Pidu tvofi jen pudni Castice. Ne —lez — lezet
Utinek ptdnich ¢initelti jako jsou naptiklad podnebi, voda, mateni hornina, &as je vzdy
stejny na vSechny druhy piid. Ne — lez - lezet
Podnebi ovliviluje cely prubéh zvétravani hornin i tvofeni pidy. Ano — pravda —zvednout
hlavu
Pisobeni organismti na mate¢nou horninu oznacujeme jako biologické zvétravani. Ano —
pravda — zvednout hlavu

7 minut

5. Laboratorni ukol — fyzikalni vlastnosti ptidy - porovitost
Lektor zopakuje s détmi pojmy pory, pdrovitost, vzlindni, vsakovani a poté s nimi provede
laboratorni ukol.
Ukol: Piesvédéte se jednoduchym pokusem o tom, jak riizné druhy pad propoustéji vodu
Pomiicky a materidl: sklenéné trubicky, které maji na jednom konci gumickou upevnénou
tkaninu, stojany, odmérné¢ valce o objemu 100 ml, nalevky, stficky svodou, pravitko,
hodinky, tfeci miska s tlou¢kem, vysuSené pidni vzorky piscité, hlinité a jilovité zeminy
Postup:
1) Ve teci misce rozdrt'te vSechny hrudky postupné v jednotlivych vzorcich pudy.
2) Takto upravenou zeminu (kazdy vzorek zvlast) nasypte do sklenénych trubi¢ek, mirné
Ji setfeste a uzavienou trubicky upevnéte do stojant.
3) Pod stojan, ve které je sklenéna trubicka se zeminou, pfipravte odmérny valec se
sklenénou ndlevkou a do ni vlozte tkaninu

4) Oznacte stojany papirovymi nalepkami, na nichz je oznacen ptidni druh vzorku.
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5) Stiickou opatrné nalijte do trubi¢ek na zeminu vodu a zaznamenejte si presny cas.
Dolévanim vody do trubic¢ek udrzujte jeji hladinu asi 2 cm nad zeminou.

6) Do tabulky v zapisu poznamenejte piesny Cas, kdy uképla prvni kapka do odmérného
valce. Po 5 minutach zaznamenejte také mnozstvi vody v odmérnych vélcich u
kazdého jednotlivého vzorku.

7) Po ukonceni pokusu vyhodnot'te propustnost jednotlivych ptdnich vzorkid. Ktery

pudni vzorek propoustél vodu nejvice, ktery nejméne? Vysvétlete tyto rozdily.

20 minut

(Milec a kol., 1980)

6. Laboratorni ukol — fyzikalni vlastnosti ptidy — struktura pudy
Lektor zopakuje s détmi pojem struktura plidy, jaké ma vlastnosti strukturovana piida a jak se
posuzuje odolnost ptidni struktury. Potom provede laboratorni ukol.
Ukol: Zjistéte odolnost strukturnich utvart pady proti vodé
Pomiicky a material: sklenéné misky, 1zicka, kddinka s vodou, filtracni papir, dva vzorky
pudy odebrané na riznych mistech a vysuSené vzduchem
Postup:
1) Vystiihnéte z filtracniho papiru kruhy tak, aby bylo mozné polozit je na dno misek.
2) Odeberte 1zickou u obou vzorkli zeminy po 20 hrudkéach velikosti 2 aZz 5 mm a dejte
do misek na filtra¢ni papir.
3) Opatrné nalijte do misek vodu, aby byly hrudky asi do poloviny ponofené
Po 10 minutach spocitejte rozpadlé, polorozpadlé a nerozpadlé hrudky. Ze zjisténych
udajii miiZzete vypocitat odolnost strukturnich elementii proti plisobeni vody podle

tohoto vzorce:

nerozpadlé polorozpadlé hrudky

odolnost proti hrudky +
pusobeni vody = 2
v % . 100
celkovy pocet hrudek

20 minut

(Milec a kol., 1980)
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7. Laboratorni ukol — chemické vlastnosti pudy — stanoveni ptdni reakce
Lektor vysvétli, pro¢ se stanovuje pidni reakce, jakym zplisobem a k ¢emu nam stanoveni
pudni reakce slouzi. Poté ptejde k laboratornimu ukolu.
Ukol: Uréete pidni reakci vzorku zeminy
Pomiicky a material: 2 kadinky, sklenéna tycka, nalevka se stojanem, filtraéni papir, odmérny
valec, zkumavka, univerzalni indikéator s barevnou stupnici, kapatko, laboratorni véhy,
zemina, destilovana voda
Postup:
1) Navazte do kadinky 10 g zeminy vysuSené¢ vzduchem.
2) Piidejte do kadinky asi 30 ml destilované vody a smés michejte asi 10 minut
sklenénou tyckou.
3) Obsah kadinky pfefiltrujte ptes slozeny filtracni papir. Jestlize je prefiltrovany roztok
kalny, prefiltrujte jej znova pies tyz filtracni papir.
4) Do ptefiltrovaného roztoku vlozte na pét sekund univerzalni indikéatorovy papirek.
5) Na barevné stupnici urcete policko, jehoz barva se shoduje s barvou univerzalniho
indikatorového papirku.
6) Zjisténou hodnotu pH porovnejte s uvedenou tabulkou (tab. 1)a slovné vyjadrete

reakci zkoumané zeminy.

Tabulka ¢islo 3. — Pudni reakce

Pidni reakce v pH Charakter pudy Potieba vapnéni
méné nez 4,0 Velmi siln¢ kysela
4,1-4,5 Silné kysela Vydatné vapnit
4,6 -5,2 Kysela
53-64 Slabé kysela Vépnit jednou za neékolik let
65-74 Neutralni Neni tieba véapnit
7,5-8,3 Zasadita Nevapnit
vice nez 8,4 Siln€ zasadita
20 minut

(Milec a kol., 1980)
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8. Zavér
Na konci lektor shrne ucivo, které si zaci zopakovali, a dovednosti, které si z programu
odnaseji. Pochvali je a podékuje jim za pozornost.

5 minut
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4.2.2. Pracovni list

Pracovni list Puda

Druh pidy Popis pudy

3. Spravné dopli:
Malymi pidnimi poéry se voda pohybuje z mist s vyssi vlhkosti na mista s nizsi vlhkosti, a to i
proti sméru zemské pritazlivosti. Tento pohyb se nazyva .............ocooviiiiiiiiiiiinnnn..

VEtsi ptdni pory umozitujirychlé ... vody za destt.

4. Zapis laboratorniho ikolu — fyzikalni vlastnosti piidy — porovitost

Namét: Propustnost raznych druhti ptd

Potieby: sklenéné trubicky s tkaninou, stojany, odmérné valce, nalevky, stficka s vodou,
pravitko, hodinky, tfeci miska s tlou¢kem, ptidni vzorky piscité, hlinité, jilovité

Pracovni postup: a) Ve tieci misce rozdrtime vSechny hrudky v jednotlivych vzorcich

b) Zeminu nasypte do sklenénych trubic¢ek a upevnéte do stojanu
c¢) Stojany oznacte nalepkami s druhem zeminy

d) Stfickou nalijte do trubicek vodu a zaznamenejte si presny ¢as
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e) Do tabulky napiste pfesny ¢as, kdy ukapla prvni kapka. Po 5 min
zaznamenejte mnozstvi vody v odmérnych vélcich u kazdého
jednotlivého vzorku

f) Vyhodnot'te pokus

prvni kapka - ¢as mnozstvi vody po 5 minutach

piscita ptida

hlinita puda

jilovita ptda

Zavér:
Ktery ptidni vzorek propousSté] vodu nejvice? ......o.viiiiiiiiiii i
Ktery ptidni vzorek propousStél vodu nejmeéne? ........ ...,

Vysvétli vlastnimi slovy tyto rozdily....... ..o

5. Zapis laboratorniho tikolu — fyzikalni vlastnosti pidy — struktura pudy
Néamét: Zjistéte odolnost strukturnich utvarii ptidy proti vodé

Potieby: sklenéné misky, 1zicka, kadinka s vodou, filtracni papir, dva vzorky pudy
Pracovni postup: a) Vysttihnéte kruhy z filtracniho papiru

b) Odeberte 1zickou u obou vzorkl zeminy po 20 hrudkéch velikosti 2 az 5
mm a dejte do misek s filtraénim papirem

¢) Nalijte do misek vodu, aby byly hrudky do poloviny ponotené

d) Po 10 minutéach spocitejte rozpadlé, polorozpadlé a nerozpadlé hrudky.

e) Vypocitejte odolnost strukturnich elementa dle vzorce:

nerozpadlé polorozpadle hrudky

odolnost proti hrudky  +

pusobeni vody = 2

v % . 100
celkovy pocet hrudek
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Zaver:

Odolnost vzorku ¢islo 1 proti pisobeni vody - ............... %

Odolnost vzorku ¢islo 2 proti plisobeni vody - ................ %

Odkud byl odebran vzorek s nejveétsi odolnosti proti piisobeni vody a odkud vzorek

s nejmensi odolnosti strukturnich utvart proti ptisobeni vody?

6. Zapis laboratorniho tikolu — chemické vlastnosti pidy — stanoveni pidni reakce
Néamét: Pidni reakce vzorku zeminy

Potieby: 2 kadinky, sklenéné tycinka, nalevka se stojanem, filtracni papir, odmérny valec,
zkumavka, univerzalni indikator s barevnou stupnici, kapatko, laboratorni vahy, zemina a
destilovana voda

Pracovni postup: a) NavaZzte do kddinky 10 g zeminy

b) Prilijte do kadinky 30 ml destilované vody a smés michejte 10 minut

c¢) Obsah kadinky prefiltrujte ptes slozeny filtrani papir

d) Odmeéite 10 ml roztoku a do zkumavky pridejte 5 kapek univerzalniho
indikatoru

e) Obsah zkumavky promichejte a porovnejte zbarveni roztoku ve
zkumavce s barevnymi policky na stupnici

f) Urcete hodnotu policka — hodnotu pH

g) Zjisténou hodnotu pH porovnejte s nize uvedenou tabulkou

Piidni reakce v pH Charakter pudy Potieba vapnéni

méné nez 4,0 Velmi silné€ kysela

4,1-4,5 Siln€ kysela Vydatné vapnit

4,6 —-5,2 Kysela

53-64 Slabé¢ kysela Vépnit jednou za n¢kolik let
6,5-74 Neutralni Neni tieba véapnit

7,5-83 Zasadita Nevapnit

vice nez 8,4 Silné zasadita
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Zaver:
Zjisténd hodnota pH ptdniho vzorkuje......................

Zjisténou hodnotu porovnej s tabulkou a vyjadfi reakci zkoumané zeminy.
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4.2.3. Metodické pokyny pro lektora

K prvnimu bodu:
Jmenovky mohou mit déti pfipravené jiz z domova. USetii to ¢as a nedojde ke zbyte¢nému

rozruchu.

K druhému bodu:
Lektor dokonale zna cely program Pida a ma pfipravené otazky, kterymi uvede déti do
tématu programu. Rozd¢li zaky do skupin po dvou. Jestlize to podminky tfidy nedovoluji,

mohou byt skupiny vétsi. Rozda zakiim pracovni listy.

K tfetimu bodu:

Lektor si pfipravi minimaln¢ pét sklenic s riiznymi vzorky pidy pro kazdou skupinu.
K vzorkiim dostane kazda skupina listky s nazvy pud, které se nachazeji ve sklenicich. Zaci
ukol vypracovavaji samostatn€. Po kontrole si vysledky napis$i do pracovniho listu Pida,
otazka ¢islo 1. a 2. Lektor o kazdém vzorku pudy fekne zékladni informace. Napitiklad:
Cernozem — nejiirodngjsi piida, u nas se vyskytuje v nizinach s teplej$im a sudsim podnebim.
Hnédozem — urodna ptida zejména fepaiskych oblasti v rovinach a nizsich pahorkatinach.
Hnédé pidy — nejrozsifenéjsi pudni typ u nas. Je to puda bramborarskych oblasti
v pahorkatinach, vrchovindch i v horskych oblastech. V hnédych ptidéach je dost Stérku a

kameni, coz znesnadiiuje jejich obdélavani, atd.

Ke ¢tvrtému bodu:
V této hie musi byt lektor pozorny, pfipadné poprosit zaky, kteti jiz vypadli, o pomoc pfi

kontrole. Je dobré zaky motivovat a vitéze odménit.

K patému bodu:
Diive, nez lektor zopakuje pojmy, nechd déti samostatné vypracovat ukol Ccislo 3.
v pracovnim listé Puda.

Zopakovat pojmy:
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péry — jsou to dutinky rtzné velikosti, které vznikaji tim, Zze pevné Castice pudy nepiiléhaji
tésn¢ k sob&. Pory jsou vyplnény pudni vodou nebo vzduchem. To umoznuje, ze koieny
rostlin jsou zdsobovany vodou a vzduch z pliidy se mize vyménovat se vzduchem z ovzdusi,
takze kofeny rostlin dostavaji i kyslik.

pérovitost = objem pord v pidni hmoté. Pérovitost ornice se méni zpracovanim puidy.

vzlindni - kdyz zasuneme do kadinky s vodou uzkou trubicku, voda v ni vySplha vyse, nez je
hladina vody v kadince. Tomuto jevu se tika kapildrni elevace. Zjednodusen¢ se da fici, ze v
ptipadé vody jsou pfitazlivé sily mezi vodni hladinou a sténou trubic¢ky silnéjsi nez pouze ve
vod¢, takze voda Splha po sténé kapilary vzhiru proti pisobeni gravitace! Kapilarni elevace
umoziuje vzlindni vody piidou, a tim 1 jeji transport ke kofentim rostlin. Vzlinani probiha
malymi piidnimi pory a voda se pohybuje z mist s vys$si vlhkosti na mista s nizsi vlhkosti.
vsakovani — probiha vétSimi piidnimi pdry a umoziuje rychlé vsadknuti destové vody do pudy.
Tim se zvySuje obsah plidni vlahy. Pady, zvlasté ve svazich, netrpi splavovanim.

Nejlépe je, kdyz jsou v piidé pory riizné velikosti, nebot’ tak je umoznéno jak vlinani vody,
tak 1 vsakovani destové vody a vyména piidniho vzduchu. Takto pfiznivé podminky jsou ve
strukturnich padach.

Pro laboratorni praci musi mit lektor pfipraveny materidl, tedy dostatecné mnozstvi tfi
rozdilnych a suchych vzorkii zeminy. Po opakovani se zaci pfesunou k laboratorni praci.
Lektor zopakuje ukol a projde s zadky postup laboratorni prace. Zodpovi piipadné dotazy.
Déti si pfipravi pomicky a pfinesou potfebny materidl. Potom pracuji jen ve skupinach.
Tabulku k tkolu vypliuji samy podle svého zjisténi. Lektor s zaky shrne zavér a zaci si ho

sami napisi do pracovnich listti Puida k tikolu ¢islo 4.

K Sestému bodu:

Lektor zopakuje strukturu piidy: Mineralni ¢éstice jsou v pid€ stmeleny do vétSich utvart,
které pozorujeme jako hrudky rizné velikosti. Pro péstovani rostlin je velmi ptiznivé, kdyz
v pud¢ prevladaji drobné hrudky o priméru nékolika milimetrti, které odolavaji plisobeni
vody. Pudy stakovymi vlastnostmi nazyvdme strukturni piady. Zemédélei podporuji
strukturnost pidy zejména dodavanim ustrojnych latek do plidy vapnénim. Kvalitni humus
pusobi jako tmel, ktery spojuje mineralni ¢astice ptidy do strukturnich utvart.

Struktura pady -uspotadéani zrn zeminy do nahromadéni, které mize mit rizné tvary, velikosti
a miry vyvoje nebo vyrazu.

Struktura pidy se odkazuje na ptidovou zrnitost, pisek = 2 - 0.02 nebo 0.05 mm; prach = 0.02
nebo 0.05 - 0.002 mm; jil = <0. 002 mm
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Tabulka ¢islo 4. - Druhy a zpracovatelnost pid

Obsah jilovych ¢astic v % Pidni druhy Rozdéleni pud podle
zpracovatelnosti

méné nez 10 piscita Lehké

10 az 20 hlinitopiscita

20 az 30 piscitohlinita Stiedné tézké

30 az 45 hlinita

45 az 60 jilovitohlinita Tézké

60 az 75 jilovita

vice nez 75 jil

Posouzeni odolnosti padni struktury: hrudky pady maji rGznou pevnost. VétSinou se nam
podafi rozdrtit je mezi prsty. Hrudky kvalitni pidy dlouho odoldvaji vlivu vody pii nadmérné
vlhkosti. Tato jejich vlastnost ma vyznam pro zachovani pudni struktury i v dobé, kdy je ptida
vystavena pusobeni vét§iho mnozstvi vody, napt. pii vydatnych destich nebo pfi tani sn¢hu
v predjafi.

Lektor ma pfedem pfipravené suché vzorky pidy. Po opakovani se zdci piesunou
k laboratorni préci. Lektor zopakuje tikol a projde s zaky postup laboratorni prace. Zodpovi
pripadné dotazy. D¢ti si pfipravi pomicky a pfinesou potfebny material. Potom pracuji jen
ve skupindch. Samostatné vypocitaji odolnost vzorku jedna a dva. Zavér zpracuji vSichni

hromadné s pomoci lektora. Vysledky si zaci zapisSi do pracovnich listi Plida k tkolu ¢islo 5.

K sedmému bodu:

Zékladnim laboratornim rozborem pii hodnoceni chemickych vlastnosti pidy je stanoveni
pudni reakce, kterd se vyjadifuje pomoci stupnice pH. Pro vétSinu rostlin je nejvhodnéjsi
neutralni reakce. Vétsina ptid v Ceské republice méa sklon k nepiiznivé kyselé reakci, ktera
snizuje vynosy péstovanych rostlin. Chemické vlastnosti pidy s kyselou reakci zlepSuje
vapnéni (neutralizace).

K tomuto tkolu ma lektor pfipraveny suchy vzorek zeminy. S Zdky zopakuje postup a zadany
tikol, zodpovi dotazy a rozda material. Zaci pracuji opét ve skupinach. Na zavér spoletné
zkontroluji, jaké je pH vzorku. Porovnani s tabulkou a doplnéni zavéru piSi zaci sami do

pracovnich listd Pida k tkolu ¢islo 6.
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K osmému bodu:

Zavér musi byt vzdy proveden a lektor by si mél nechat, na tuto ¢ast, dostatek casu.
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4.3. Vyukovy program Zelenina

4.3.1. Prakticka ¢ast programu

Vychovné vzdélavacim cilem je osvojit si druhy zeleniny, osiva. Naucit a prakticky
vyzkouset seti a sdzeni a umét pracovat se zahradnim nafadim a ostatnimi pomtickami.
Program je urcen zaktim sedmych tfid zakladnich skol.

Casova dotace je 3 hodiny.

Program je aplikovan piimo na Skolni zahradé¢.

1. Piivitani s détmi
Lektor se privita s zdky. Seznami je s prostiedim, ve kterém jsou, a popiSe jim prostory
zahrady. Pokud zde zaci nebyli, seznami je s minulosti zahrady, jak zahrada vznikla, s tim, co
se zde péstuje, k jakym tcelim zahrada slouzi atd.

5 minut

2. Sezndmeni s programem
Po tvodni ¢asti lektor Zaky sezndmi s programem Zelenina. Rekne jim, co je ¢eka za tkoly,
hry a rozdé jim pracovni listy.

5 minut

3. Hra — Pozna§ mé?

Pomiicky: Alespon 10 riznych druhii semen zeleniny pro kazdého zéka, pruhledna lepici
paska, atlas rostlin nebo jiny obrazovy material — osivo.

Postup: Zaci, podle vlastniho uvazeni, budou piifazovat k nazviim v pracovnim listé semena.
Maji k dispozici atlas rostlin nebo jiny obrazovy material — osivo. Pracuji ve skupinach. Kdyz
lektor shleda, ze zaci nepracuji, zkontroluje s nimi jejich vysledky. Po kontrole si kazdy zak
semena prelepi prihlednou lepici paskou. Tim zaktiim vznikne v pracovnim list¢ Zelenina
zékladni piehled osiva zeleniny.

10 minut
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4. Hra — Kolik toho vis?
Pomiicky: Pracovni list a propiska
Postup: Zaci ve skupinach do pracovniho listu napisi co nejvice druht zeleniny, kterou znaji.
Lektor jim na ukol necha ¢asovy limit 5 minut. Poté Zaci po skupinach ¢tou zeleninu, kterou
maji napsanou na papife. Lektor pocita druhy zeleniny a kontroluje, zda se opravdu jedna o
zeleninu. Skupina, kterd ma nejvice druhli zeleniny vyhrdva a je odménéna napiiklad
bonbonem, lizatkem nebo néjakou zeleninou.

10 minut

5. Hra — Na detektiva

Pomiicky: Dostatecné mnozstvi informaci o méné¢ znamych druzich zeleniny, obrazky
zeleniny (ptiloha ¢islo 5.), zelenina

Postup: Lektor mysli na druh zeleniny. Zaci kladou otazky, na které mize lektor odpovédét
pouze ano — ne. Skupina, na které je fada, mtize polozit otazku, nebo hadat. Kdyz nepolozi
otazku nebo neuhodne, je na tadé dals$i skupina. Lektor détem, po urcité dobé, pomiize
obrazkem, na kterém je zelenina, na kterou mysli. Je to dalsi indicie pro déti. Skupina, ktera
uhodne zeleninu na kterou lektor myslel, si pfipiSe bod. Vyhrava ta skupina, ktera ma nejvice
bodi. Za odménu muze dostat lizatko, bonbon nebo zeleninu.

15 minut

6. Hra — S kartami

Pomuicky: Karty s ndzvy — listova zelenina, plodova zelenina, kost'dlovéa zelenina, kofenova
zelenina, cibulovd zelenina. Listky s obrazky mrkve, petrzele, celeru, Cerného kotenu,
fedkvicky, tufinu, vodnice, kienu, zeli, kapusty, kaderavku, kvétdku, kedlubny, brokolice,
okurky, tykve, melounu, papriky, rajcete, cibule, ¢esneku, poru, pazitky, hlavkového salatu,
cekanky salatové, ¢inského zeli, Spenatu, lebedy zahradni (pfiloha ¢islo 6.)

Postup: Zaci jsou stale rozdéleni ve skupinach. Kazda skupina dostane listky s nazvy zeleniny
a listky s obrazky. Déti se snazi k ndzvu ptifadit spravny druh zeleniny, ktera je na obrazcich.
Na konci probéhne kontrola spravnosti zatfazeni obrazkl a déti si vSe zapiSou do pracovnich
listt.

10 minut
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7. Hra — Jak to chutna?

Pomiicky: Rtizné druhy zeleniny (mrkev, celer, fedkvicka, zeli, kvétak, brokolice, kedluben,
okurka, rajce, paprika, salat, Spenat...), niz, Satek

Postup: Zaci si sednou do kruhu a lektor jednoho zaka vybere a zavaze mu oéi. Poté ukroji
z n&jaké zeleniny kousek a da ho ochutnat zakovi, ktery ma zavazané oci. Zak se pomoci
chuti snazi poznat, co snédl za zeleninu. Kdyz zak ukazku pozna, jde si sednout na své misto
a vystiida ho dalsi Zak. Opét se mu zavazi o¢i a poda se mu novéa ukazka. Pokud ma néjaky
zak problémy s poznanim ukazky, snazi se mu lektor a ostatni studenti pomoct tim, Ze ukazku
priblizi (poradi barvu, kdy se zelenina sklizi, jak je velka, pouziti zeleniny...). Doporucuji
piipravit si dostatecné mnozstvi ukazek.

20 minut

Doporucena prestavka 15 minut

8. Vysev osiva do nadob
Pomiicky: Nadoby, zemina, péchovacka na stlaCeni zeminy, konvicky s jemnym kropitkem,
sito s otvory 1 — 2 mm, savy papir, jmenovky, tuzka, zkumavka, papirovéa podlozka (30 x 60
cm) s vyznacenymi fadky vzdalenymi 2 cm, osivo a staré osivo na pokusny vysev

Postup: Pokusny vysev: Naznacte vysev osiva do fadku a tzv. naSiroko, a to ze sacku i ze

zkumavky na papirovou podlozku. Praci opakujte, dokud se vdm nepodaii osivo rovnomérné
rozmistit. Po nacviku nasypte osivo zpét do sacku, odlozZte papirové podlozky a pfipravte si
pracovni misto pro vysev

Seti do truhlikti: Pripravime nadoby k vysevu. Nové hlinéné kvétind¢ namoc¢ime do

vody, aby se vyplavily rizné skodlivé latky a pory v nadobé se naplnily vodou. Starsi nadoby,
pokud nebyly vyciStény po predchozim pouziti, vycistime. Odtokovy otvor kvétinace
piekryjeme sttepem. Do nadob bez odtokovych otvori dame vrstvu pisku jako drendz.
Nadoby naplnime zeminou, urovname a mirné stla¢ime péchovackou, v rozich nadoby také
prsty. Po stlaCeni ma byt povrch zeminy nékolik milimetr pod okrajem nadoby. Osivo
vysejeme — polovinu nddob nasiroko a polovinu do fadkti. Drobné osivo sejeme na povrch a
mirné pfitlacime do zeminy nebo piekryjeme slabou vrstvou jemné pfesaté zeminy nebo

pisku. Vétsi osivo sejeme do vyhloubenych ryh a zahrneme zeminou. Vysev oznacime
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jmenovkami a opatrné zalijeme. Nadoby pfeneseme na uréené¢ misto (napt. sklenik). Déti
praci popisou do pracovnich listt.

20 minut

9. Sazeni zeleniny, piip. také prepichovani sadby zeleniny

Pomuicky: Zéhony (ptip. sadbovace, truhliky), jmenovky, piepichovaci kolik, sdzeci kolik,
znackovace, lopatky na vysazovani, podlozka, konvicka s jemnym kropacem, vzeslé rostliny
Postup: Na ptipraveném zahonu naznafime kolikem nebo znackovaCem spon, ktery je
potiebny pro nasi vzeSlou rostlinu. Lopatkou opatrné¢ odebereme z truhliku s kofenovym
balem nékolik rostlin a umistime je na podlozku. Rostliny bereme do ruky vzdy za listy,
vyhloubime koli¢kem jamku tak hluboko, aby se kofeny neohybaly, a rostlinu zasadime.
K zahrnovani pouzijeme rovnéz kolik. Sadbu ozna¢ime jmenovkami a mirné zalijeme.

20 minut

10. Zavér
Na konci lektor shrne ucivo, které si zaci zopakovali a dovednosti, které si odnaseji
z programu. Podekuje jim za spolupréci a pochvali je.

5 minut
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4.3.2. Pracovni list

Pracovni list Zelenina

Jméno a prijmenic....cccevuiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiinie.

1. Dopli tabulku

Nazev druhu Tvar semena Barva semena Semeno

Mrkev

Redkvicka

Zeli

Kvétak

Okurka

Rajce

Cibule

Cesnek

Salat

Spenat
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3. Spravné zarad’:

LIStOVA ZEIENINA: ..ottt e e .
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4.3.3. Metodické pokyny pro lektora

K prvnimu bodu:
Lektor dokonale zné zahradu, na které probiha vyukovy program. SnaZzi se zjistit o zahradg i

zajimavosti, kterymi by déti zaujal a motivoval.

K druhému bodu:

Lektor dokonale zna vyukovy program Zelenina. Snazi se déti uvést do tématu otdzkami a
navazat kamarddsky kontakt. V této casti také rozdé€li déti do skupin, nejlépe po Ctytech.
Kdyz to podminky nebo pocet zaki nedovoluji, mize se pocet lidi ve skupiné menit.

Kazdému zékovi rozda pracovni list.

K tfetimu bodu:

Lektor ma ptipravené dostatecné mnozstvi misek s 10 riznymi druhy semen zeleniny (pro
kazdého zéka). Obrazové atlasy rozda do kazdé skupiny. Lektor zakiim nepomdaha. Po
kontrole a zapisu do pracovnich listli Zelenina k ukolu ¢islo 1. rozda lepici pasky a ntizky do

kazdé skupiny. DéEti si semena pielepi.

Ke ¢tvrtému bodu:

Lektor uréi kazdé skupiné své misto, aby nemohlo dojit k opisovani. Zaci pracuji ve
skupinéach. Lektor na ukol urci ptesny ¢as — kdyz fekne: ,,Konec*, v§ichni polozi pera. Vyvola
ze skupiny jednoho Zzéka, ktery precte napsané druhy zeleniny. Lektor pocita a kontroluje

spravnost. V pocitani mu mohou pomoci zaci. Na zavér urci vitéznou skupinu.

K patému bodu:
Lektor sedi tak, aby na néj vSichni zaci vidéli. Pii sezeni by méli zéci stale dodrzovat
ctyiclenné skupiny. Lektor hru vysvétli a urci potadi, ve kterém se budou skupiny dotazovat.

U sebe mé pfipravené obrazky nebo piimo méné znamou zeleninu naptiklad: tufin, artycok,
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cekanka, lebeda, vodnice. O kazdé zelenin€ vi co nejvice a ma piipravené i pomocné
vypraveéni s obrazky. Naptiklad: O lebed¢ zahradni - pochézi ze zapadni Asie a jihovychodni
Evropy. Byla tradi¢ni Spenatovou rostlinou jiz ve stiedovéku. Péstuje se v nékolika barevnych
formach, z nichz asi nejzndmé;jsi je Cervena varieta, ktera je znama i jako dekorativni doplnék
zahrady. Rostlina je pfibuznd Spenatu a nahrazuje Spenat v letni dobé. Protoze se velice
rozrusta, vyzaduje pomérné mnoho mista a seje se proto velice fidce. Vyrista sice zahy do
kvétu, ale to neskodi sklizni listd, které i v tomto ptipad€ jsou jemné a duznaté. Na Spenat
sklizime jeji mladé listy, které u Cervené lebedy mohou poslouzit i jako ozdoba pokrmi. Neni
hotka a ma maly obsah dusi¢nanti. Podle n¢koho ucinkuje jako odpuzovaci prosttedek na
hryzce. Péstovani je velmi snadné a diky tomu, Ze se snadno mnozi samovysevem, ji lze
dobte doporucit i do zahradek.

Pokud si zaci nevédi rady, lektor pfevypravi pomocny text. Pokud i potom déti nevédi, ukdze
jim obrazek. Kdyz dlouho neuhodnou a jiz vyc€erpaly vSechny otazky, lektor jim prozradi

spravnou odpovéd. Po uhodnuti spravného nazvu si skupina piipise bod. Na konci hry si

skupiny vSechny body sectou a vyhrava skupina s nejvétsim poctem bodu.

K Sestému bodu:
Lektor rozda listky s obrazky a listky s textem do kazdé skupiny. Skupiny pracuji samostatné
a lektor je obchazi a pomaha se spravnym zafazenim. Na konci prob&hne kontrola. Zaci si vie

napiSou do pracovnich listli Zelenina k otazce Cislo 3.

K sedmému bodu:
Lektor ma pfipravené dostate¢né mnozstvi ukazek zeleniny, Satek na zavazani o¢i a niiz na
krajeni zeleniny. Zelenina je umyta. Ukdzky ma schované v n¢jakém obalu, aby je déti

piredem nevidély.

K osmému bodu:
Lektor ma piedem piipravené pomiicky a material. Druh osiva pfipravi podle doby, ve které
se kond vyukovy program. Jelikoz je program urcen na mésice biezen, duben, kvéten, ma

lektor obrovsky vybér (napt. fedkvicka, salat, kedluben, por, kvétak, kapusta, okurka, rajée,
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celer, majoranka, bazalka atd.). Tento bod vyukového programu je zaméfeny na praktickou
¢innost zaku, proto teorii lektor nemusi moc vykladat. Dilezité je vSak détem sd¢lit, co seji,
jaké mnozstvi osiva, jak velké spony atd. Praktickou ¢innost déti popiSou do pracovnich listl
Tento bod lze realizovat s vybranym osivem 1 piimo na zdhoné na Skolni zahrad¢. Zelenina

ukol ¢islo 4.

K devatému bodu:

Lektor ma predem piipraveny material a pomuicky. Sezndmi déti s Cinnosti, ukaze jim
zeleninu, kterou budou sazet, piipadné prepichovat. Tato sadba je pfedem piipravena. Ukaze
détem pracovni postup. Potom kazdy Zzak zkous$i sazeni zeleniny sam. Tento bod lze také
realizovat s vybranou zeleninou az pozdéji v navaznosti na bod 8 (pfedpéstovani zeleniny).

V této Casti se lektor zmini také o oSetfovani rostlin. Po vzejiti oSetfujeme rostliny zvlaste
kyptenim, odstraiiovanim plevele a soustavnym zavlazovanim. Nékteré rostliny potiebuji
zvlastni péci: vyzaduji oporu, musime je jednotit a pfihnojovat atd. Kazdou rostlinu musime
chranit pted Skidci. Samoziejmé, Ze to by bylo vhodné dat do dlouhodobéjsiho programu (nez
jsou 3 hodiny) nebo se k tomuto programu pozdéji ve vyuce vratit ¢i détem tyto Cinnosti

alespon pfiblizit slovné.

K desatému bodu:

Zaver musi byt vzdy proveden a lektor by si mél nechat, na tuto ¢ast, dostatek Casu.
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4.4. Realizace vyukového programu

Uvod: Prvni &ast vyukového programu ,,Zahrada“ byla realizovana na Zéakladni $kole
v Klatovech.
Programu se zacastnilo 16 déti ze 7. roéniku zékladni Skoly. Program byl realizovan

v z4afi roku 2006.

Rozbor programu: Vyukovy program prob¢hl, jak jsem jiz uvedla, z ¢asti na Skolni zahradé
a ¢ast programu probéhla v ucebné piirodopisu. Vyukovy program byl
presunut do ucebny, protoze se velice zhorsilo pocasi, a jednotlivé ukoly
a soutéze jiz nesly na Skolni zahrad¢ provadét. Domnivam se, ze tento

pfesun na vyukovy program mél jen nepatrny vliv.

Zhodnoceni vyukového programu:

Vychovné vzdélavaci cile: dodrzeny

Program uréen zakiim sedmych ttid zdkladnich skol: dodrzeno

Casova dotace je 3 hodiny: nedodrzeno (prodleva pii pfesunu ze §kolni zahrady do uéebny)

Program je aplikovan piimo na Skolni zahradé: dodrzeno jen ¢astecné

1. Pfivitdni s détmi a pfedstaveni zahrady probchlo v pofadku. BohuZel chybéla fadna
vstupni motivace zac¢atkem programu.

2. Predstaveni programu se povedlo, jelikoz vétSina déti méla zahradu doma. Tato Cast
programu se vyrazné ¢asove prodlouzila, protoze déti bavilo vypravet o jejich zahradé
a zazitcich s ni spjatych.

3. Hra — Pani zahrada si zatizuje byt
Pfi této hie byli zaci velice kreativni. Nevyhoda hry spociva v tom, ze nepracuji
vSichni zéci. Pisté by bylo vyhodnéjsi zaky rozdélit do mensich skupin, aby se musel
zapojit kazdy.

4. Hra — Dvanact mésickl
Tato hra se zakim nelibila. Protoze bylo zakti jen 16, pfevazna vétSina z nich
pracovala sama a téméf nic nevymyslela. Prist€ bych méné pocetnou tiidu rozdélila
alespon do dvojic a kazda dvojice by vypracovavala dva mésice.

5. Hra — Na slepého
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10.

11.

12.

vvvvvv

celého programu. Dulezité je upozornit déti, které provazeji ,,slepého®, aby si vSimaly
upln¢ vSech véci kolem sebe. Prvni vodici se totiZ zajimali jen o malo pfirodnin. Proto
déti, které mély jako prvni zavazené oci, byly ¢astecné ochuzeny. Hra se pro velky
uspéch protahla o 15 minut.

Pti shrnuti bylo poznat, Ze jsem piirodniny, které déti poznévaly riiznymi smysly,
nepoznavala. Ony vypravély své zazitky, ale ja jsem je s nimi nemohla tak naplno
prozivat, jelikoZ jsem to nezkusila. Byla to velké chyba a pfisté ji urcité napravim.
Jelikoz bylo $patné pocasi, prestavka byla zkracena na pét minut.

Hra - Smysly

V této hie meli Zaci vyuzivat veskeré své smysly. Protoze, ale nejsou zvykli pozndvat
véci jinak neZ zrakem, bylo to pro n¢ obtizné. Doporucuji zafazovat znamé druhy
plodin a kvétin. A pfipravit si vice ukazek, protoze Casto zak ukazku nemohl poznat.
Zopakovani ovocnictvi probéhlo podle planu. Mile mé ptekvapilo, ze déti si pojmy
pamatuji ze Skoly.

Hra — Na péna stromt

Pii této hfe jsem narazili na problém, ktery se tykal poctu druhii stromti na Skolni
zahradg. Jelikoz zde bylo opravdu malo druhii stromt, hrali jsme hru jen chvili. Dalsi
problém byl v tom, Ze kdyZz se zaci rozbéhnou po celé zahrad€, neuhlidate, kdo z nich
najde strom jako posledni. Tato hra skoncila Spatné, protoze jsem malokdy dokazala
urcit zaka, ktery vypadava. A i1 kdyz jsem ho ur€ila, zak, ktery vypadl, stal a nic
ned¢lal. Pro pfisté¢ bych hru hréala jen na omezeném tzemi a hraci, ktefi vypadli, by
délali rozhod¢iho se mnou.

Po této hie jsme se pro nepfizen pocasi st€hovali do ucebny piirodopisu.

Hra — S listky

Tato Cinnost zaky bavila. Vé&tSinou obrazky ptifazovali spravné. Pro pfisté by bylo
dobré k obrazktim s plody napsat, jaka je to odrida a n¢jaké informace o odrad¢, nebo
zafadit karty s vice odridami od jednoho druhu plodu.

Na zopakovani hlavnich zdsad rozmnoZovani si musime nechat vice ¢asu. Déti si tuto
Latku moc nepamatuji, nebo ji vilbec nerozumi.

Praktické zkouska roubovani

Nez zacnete s détmi roubovat, musite zdky poucit o bezpec¢nosti prace s nozem! I kdyz
jsem to ud¢lala, tak mé pouceni nebylo dost diirazné a ke zranéni roubovacim nozem

presto doslo. Vim, Ze praktickd zkouska z roubovani déti bavila. Ale stale si jesté
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13.

nejsem jista tim, jestli tuto praktickou zkousku zatazovat do vyukového programu pro
7. ro¢nik. Nékteré déti jsou stale jeSté zbrklé a roztékané, ale najdou se i taci, kterym
prace s nozem jde velmi dobfe. Domnivadm se, Ze zkouSku roubovéani bychom méli
zatazovat az po domluv¢ s tfidnim ucitelem.

Zavérem jsem se snazila o sebehodnoceni zaka. Prekvapilo me, ze Zaci byli schopni

hodnotit jak sebe, tak i program samotny.

Myslim si, ze z celkového hlediska ¢ast vyukového programu ,,Zahrada* dopadla
dobte. Kladn¢ ho hodnotila jak ptihlizejici pani ucitelka, tak i zaci. Bohuzel nasi
realizaci nepfalo pocasi, které mi program hodné zkomplikovalo. Myslim si, Ze
kdybych méla vice zkuSenosti s u¢enim a s vyukovym programem, byla bych schopna

vést kvalitnéjsi vyuku. Bylo by tfeba realizovat i ostatni dvé ¢asti programu.
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5. Zavér

Cilem této diplomové prace bylo pfiblizit zaktim zahradu. Chtéla jsem, aby si osvojili
poznatky, dovednosti a metody pozorovani zivé i nezivé piirody. Aby si utvofili ucelenou

pfedstavu o zahrad¢ a ¢asti, které k zahradé¢ patii.

V ramci feseni diplomové prace byl navrzen vyukovy program Zahrada, ktery se sklada
ze tii Casti: vyukovy program Pani zahrada, vyukovy program Zelenina a vyukovy
program Pida. Tento program je navrzen pro ziky sedmych tiid zakladnich $kol. Cést

programu byla vyzkousena ptimo se zaky zakladni Skoly.

Doufam, ze muj vyukovy program“Zahrada®“ dovede déti zabavnou formou zpét
k pfirod¢ a zahrad€. Po vyzkouSeni svého programu jsem zjistila, Ze n€ktefi zaci zdjem o
zahradu a pfirodu maji, staci je jen spravnym zplsobem motivovat a lehce ,,postréit®.
Proto se domnivam, ze takovych vyukovych programi by mélo byt vytvofeno a

realizovano vice.

Na zavér bych chtéla fici, Ze tyto programy jsou dobré nejen pro Zéky, ale i pro samotné
Skolni zahrady. Véfim tomu, Ze propagace takovychto programti povede k udrzeni zahrad
1 k obnové zaniklych Skolnich zahrad. Doufam, ze si lidé uvédomi, ze pravé Skolni

zahrada je tim nejbliz§im ¢lankem mezi détmi a piirodou.
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Veskeré pouzité obrazky stazeny z www.seznam.cz - obrazky
Obrazky byly zmenseny.
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Prosinec




Priloha ¢islo 3.

Ovocnictvi

ovocnarstvi

pestovani ovocnych

rostlin

stromy  kefe  byliny

ovocny druh:
jadroviny
peckovin
skotapkoviny

drobné ovoce

Skolkaftvi

rozmnozovani a péstovani
ovocnych rostlin

ve Skolkach

pomologie

zkouma vlastnosti
a znaky jednotlivych
druht a odrad

ovocnych rostlin



Priloha cislo 4

Hra — S listky

jadroviny skofapkoviny

peckoviny drobné ovoce

Stromy Kerte Byliny




Priloha dislo 5.

Hra — Na detektiva

A
Kapus

ta kadefdvek Cerny kofen Vodnice

Artycok kardovy



Priloha dislo 6.

Hra — S kartami

e S

Mrkev obecna Tufin Redkvicka obecna Cerny kofen




Cibule seta Cesnek sety

iy 1
Spenat sety

Lebda zahradni

= d
Petrzel zahradni  Salat hlavkovy Celer bulvovy

Pekingskeé zeli

Listova Plodova Kostalova
zelenina zelenina zelenina
Korenova Cibulova

zelenina zelenina




Priloha ¢islo 7. — Fotodokumentace

Hra s listky

Hra s kartami




Hra na pravdu a lez
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