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POSUDEK DIPLOMOVE PRACE

Overeni Urovg pohybovych dovednosti ze sportovni gymnastiky
na ZSCeské Budjovice

Diplomova prace posluchky Svobodové, o rozsahu 95 stran textu a 17
stran piloh, se zabyva a¥enim Urove nacviku jednoduchych gymnastickych
dovednosti na 2. stupni ZS. Pro vyzkum si posleéihaybrala zaky& 8. razniku.
Celkem to bylo na 6 Skolach, v Ii2déch, 90 Zaky.

V préci ocauji dobry pgrehled v teoretickéasti a citacetiznych autoi. Cile,
ukoly a hypotézy jsou dab postavené. Dd@b jsou zpracovany sedmistiqve skaly
pro Sestiiznych testovanych prik Cely vyzkum je dopkn nestandardizovanym
dotaznikem (30 poloZek), ktery ddpje celkovy pohled na vyuku gymnastiky.
Vysledky dophuji piehledné grafy viiloze.

Posluché&ka se nevyvarovala v této kvalitni pra¢kterych drobnych chyb.
Sedmnact stranippoh mohlo byt @gislovano a vytvien gesny seznamifloh. Rozbor
literatury mohl byt obsahlejSi. V z&w mohla vice ztkaznit potvrzeni prvni hypotézy

a nepotvrzeni druhé hypotézyigdat doporgdeni pro praxi.

Zawr: Jedna se o praci kvalitni, pémé obsahlou $adou vysledk, které jsou
piehledr zpracovany v tabulkach a grafech. Prace je doplmestandardizovanym
dotaznikem. Vysledky mohou byt vyuZity pro zkvadith vyuky gymnastiky u divek
na 2. stupni ZS.

Prace spiluje podminky kladené na diplomovou praci a dopajitpraci k obhajob.



Otazky k obhajobé:

1) Na zéklad vasich vysledk vyzkumu zhodntte, které gymnastické prvky zvladaji zakyn

zakladnich Skol l1épe a kteréile a zkuste tyto poznatky inebdnit.

2) Pokuste se nastinit S@sny stav vyuky gymnastiky na zakladnich Skolanhvahnout

mozné cesty zlepSeni.
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