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Anotace

Diplomova préce je zamétena na aktivizujici metody a techniky uceni na
z&kladni Skole. V teoretické c¢asti byl proveden rozbor aktivizujicich metod
z doporucené literatury a ¢asopiseckych ¢lanki. Cilem praktické ¢ésti bylo
zjitit, sjakymi problémy se ucitel setkéva pii zavadéni aktivizujicich metod a
technik préce sucivem a jak zvolené metody ovliviuji vysledky vyuky. Pro
ziskani predstavy o vyvoji poznatkovych systémi u Zéka 1. stupné byly
v jednotlivych roé¢nicich porovnany mySlenkové mapy. Z vyzkumu bylo
zji&éno, Ze castym problémem je hluk ve tridé, ¢asova néro¢nost a malé
progtory. Hierarchicka forma map se objevila jiZ ve 2. ro¢niku, nejvétsi

zastoupeni maale v 5. ro¢niku.



Annotation

The diploma thesis is concentrated on activating methods and teaching
techniques at elementary schools. The theoretical part contains the activating
method analysis on the base of recommended literature and journal articles.
The goal of the practical part was the detection of problems which a teacher
has when introducing activating methods and techniques of work on
curriculum; and how the chosen methods influence the teaching results. Mind
maps of pupils at particular grades were compared to gain the conception of
knowledge systems development of pupils a infant school. The research
revealed that most common problems are noise in classrooms, time intensity
and lack of space. Hierarchic form of the maps appears at second grade but the
top representation is at fifth grade.
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.  UVOD

Motto:

» JySim— zapomenu,

vidim — zapamatuji s,

udeldm — pochopim.*

(¢inské pridovi)

V podedni dobé se stéle vice setkavame v tisku, v rozhlase, v televizi
sinformacemi na téma — zmény ve vzdélavani. Nova podoba vzdélavani
vychézi z toho, Ze pii rozsahu dnedniho poznani a rychlém rozvoji vyrobnich
technologii odbornici piesné neveédi, co budou dnesdni déti skutecné potiebovat
v dospelosti za 20 aZz 30 let. Proto se vzdélavani stavi na jistém mnoZstvi
vhodné propojenych poznatki a velky diraz se klade na dovednosti, které
umozni rychle se prizpasobit potrebam daldiho vzdéldvani i pozdgjsiho
zaméstnani. K témto dovednostem patii — umét se ucit, resit problémy, Uucinng
komunikovat slidmi i technikou, spolupracovat, byt tvorivy, respektovat sva
préva i prava jinych, byt tolerantni k jingym, mit vztah k prirodé i kulture
achranit je, umét pecovat o své zdravi a bezpeci, poznavat arozvijet vlastni
schopnosti. Stim velmi Uzce souviseji i metody prace, které zajist'uji co
nejvetsi trvalost poznani. Dnes je nepochybné prokézano, Ze ¢lovek si nejvice
zapamatuje to, co sdm vyvodil, prakticky vyzkouSel, o ¢em diskutoval, co
jinym vysvétloval. Proto se zarazuji zpuasoby vyuky, které nejsou pouhym
piedavanim hotovych poznatka, ale vychézeji zaktivni prace Zéka ve
skupinéch a z propojeni poznani riznych predméta.

V soucasné dobeé si Skoly na z&kladé statem schvaleného ,,ramcového
vzdélavaciho programu® vytvéreji svij vlastni ,3kolni vzdélavaci program”.

Ten vychézi z povinnych dovednostnich vystupi, k nimz musi Skoly se Z&ky



smerovat. Ucitelé pak stanovuji nejvhodngjsi ucivo i metody a cilengji reaguji
na potieby konkrétnich déti.

V této préci bych réda uvedla piehled arozbor zékladnich aktivizujicich
metod a technik prace sucivem a zhodnotila, jak zvolené metody ovliviuji
vysledky vyuky. Déle bych chtéla poukézat na problémy, skterymi se ucitelé
pri zavadeéni aktivizujicich metod atechnik prace do vyuky setkévaji. Zameéiim
se na metodu mentédlniho mapovéni a oveérim ji v praxi ve 2. — 5. ro¢niku
z&kladni skoly.

Svij vyzkum jsem provedla na sidli&ni skole ZS a ZUS Bezdrevska 3
v Ceskych Budgjovicich. Skola funguje jako prispévkova organizace
provozujici dal&i ¢innost. Ve kolnim roce 2007/2008 ji nav&eévuje celkem 911
7&ki. Z toho je 321 zéka na 1. stupni, 280 na 2. stupni a 310 na ZUS. Skolu
tvori celkem 25 tid, 13 na 1. stupni a 12 na 2. stupni. V soucasné dob¢ kola
zaméstnava celkem 55 pedagogickych pracovnik.

Celéa diplomova prace je rozdélena do dvou casti — teoreticka cést
apraktickd ¢ast. Kazda z nich mé& nekolik kapitol. Prvni kapitola teoretické
¢&sti je vénovana charakteristice cili vyuky. Zminuji se také o Bloomoveé
taxonomii kognitivnich cila a klicovych kompetencich. Ve druhé kapitole
objasiiuji pojem vyukové metody. Ve treti kapitole je proveden teoreticky
rozbor aktivizujicich metod vyuky a nésledné i technik vyuky. Déle se pak
v samostatné kapitole vénuji charakteristice mentalniho mapovani.

V praktické ¢ésti své préce se zabyvam charakteristikou vybrané
z&kladni Skoly. Déale pak formou dotaznikového Setieni zjist'uji zkuSenosti
ucitelt saktivizujicimi metodami a technikami préace sucivem. V dalSi ¢ésti
provadim analyzu Zakovskych praci a porovnavam mentalni mapy zaka 2. — 5.

ro¢niku.



Pii své préci jsem pouZila metodu vybrané analyzy dokumentt,
zejména odbornou literaturu, informacni bulletiny, internetové zpracovani

dokument, dale metodu dotazniku a brainstormingu.
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Il. TEORETICKA CAST

1. Cile vyuky

Vyukovy cil Svec a kol. (2003, s. 22) definuje jako , ujasnény
zamydeny vydedek ucebni cinnosti, ke kterému ucitel spoleche se Zaky
smeruje Pokud je vyukovy cil vhodné stanoveny, podminuje provedeni
didaktické analyzy uciva, naznatuje metodicky postup pii vyucovani a zptisob
fizeni vyuky. Dale vymezuje okruh nutnych didaktickych podminek a privadi
wcitele k vybéru konkrétnich cinnosti Zé&ka. Témi ucitel zprostiedkuje,
upeviiuje, procviéuje ucivo a kontroluje jeho zvladnuti Zaky. Vyukovy cil ma
tii z&kladni sloZky. Jednd se o sloZzku vzdélavaci (poznévaci, kognitivni),
postojovou (hodnotovou) a vycvikovou (Svec a kol.,2003).

Vyukové cile maji byt pro ucitele pii Fizeni vyuky neformalni
afunkéni. Proto je nutné, aby splnovaly ¢étyii zékladni vlastnosti. Obst a kol.
(2002) uvadi na prvnim misté komplexnost. Cile maji zahrnout zmény v oblasti
osobnosti Z&ka nejenom v roving vzdélavaci, ale také v oblasti postojové
avycvikove. PoZzadavek komplexnosti nelze zgjistit na stejné Urovni v kazdé
vyucovaci hodiné. Dale by vyukové cile mély byt konzistentni. To znamena, Ze
niZsi cile sméiuji k dosazeni cilt vysSich a soucasné jsou niZsi cile z vySSich
odvozovany. Dulezité je kontrolovatelnost cili. Ta predpokladad moZnost ovétit
si, na jaké urovni jich bylo dosazeno. Formulace vyukovych cila by mély
obsahovat poZadovany vykon Zéku, podminky, za kterych ma byt vykon
realizovan, a normu vykonu. Ctvrtou vlastnosti vyukovych cili je piimetenost.
Cile maji byt ndro¢né, ale souc¢asné i splnitelné pro vétSinu zaku.

Vevyétu vlastnosti vyukovych cila se nekteri autori 1isi. Napriklad
v publikaci Praktikum didaktickych dovednosti (2003) se autotri nezmitiuji
o komplexnosti, ale uvadéji jako jednu z vlastnosti jednoznacnost. Vysvétluji,

Ze formulace vyukovych cili by neméla pripousdtét razny vyklad.
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1.1. Védomosti, dovednosti, navyky, postoje

Vysledkem lidského uceni je osvojeni védomosti, dovednosti, ndvyki
apodoju. Védomosti jsou ale také zavislé na Zékové poznavani, reSeni
problému, jeho vnimani a mysleni. Jsou adekvatnim zobrazenim skutecnosti.
Ziskané dispozice pro uZziti védomosti, pro ieSeni problémi, vykonavani
ginnosti uréitého druhu se nazyvaji dovednosti (C4p, 1980). Osvojeni novych
védomosti a dovednosti predpoklada, Ze si Zak jiz prindSi z predchoziho
vyucovani urc¢ité védomosti a dovednosti, které jsou zékladem pro nové. Proto
se vénuje pozornost ndvaznému usporadani uciva. Avsak i pri nejlepSim
sefazeni ucebnich témat vznikaji ve védomostech a dovednostech Zéka mezery.
Duvodem muZe byt onemocnéni a absence Zéka, nedostatecné pochopeni
tématu apod. Za jednu ze z&kladnich podminek efektivniho vyucovani a uceni
se povazuje kontrola a doplnéni predchozich védomosti a dovednosti.

Ziskané zpusoby reagovani a chovani v urgitych situacich jsou navyky.
Projevuji se tim, Ze ¢lovék bezdécné nebo proti své vili timto zpasobem
reaguje (Cép, 1980). Jako priklad Ize uvést ndvyk chodit spét v uréitou dobu,
ukladat piredméty na stejné misto apod.

Naopak postoje C&p (1980, s. 70) definuje jako , specifické ziskané
dispozice zahrnujici jak poznéni urcitého objektu, tak jeho citové hodnoceni
i odpovidajici impulsk jednani.“ Pro ptiklad uvadi kladny nebo zaporny postoj
k dechové hudbe, k ur¢itému nérodu apod.

V riznych formach lidského uceni a v riznych podminkach jsou vice
zduraznény jedny z uvedenych vysledki, kdeZto ostatni jsou méné vyrazne.
V procesu uceni dochazi vice ¢i méné ke vSem uvedenym vysledkim
(C4p, 1980).

1.2. Bloomova taxonomie kognitivnich cila

B. S. Bloom stanovil (1956) v oblasti kognitivnich cila Sest
hierarchicky uspotadanych kategorii (znalost, porozumeni, aplikace, analyza,
syntéza, hodnotici posouzeni), ¢lenicich se dale do subkategorii. Kategorie

jsou fazeny podle stoupagjici naro¢nosti psychickych operaci, jez maji ve svém
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z&kladu. K vymezovani cila v jednotlivych kategoriich byly vytvoreny systémy
aktivnich sloves. Pro dosaZeni vySSi cilové kategorie je tieba zvladnout ucivo
v ramci niZsi kategorie.

V kategorii ,znalost" si Z&ci vybavi, reprodukuji nebo rozezngji diive
naucené informace. Aktivni slovesa jsou typu: definovat, doplnit, napsat,
opakovat, pojmenovat, popsat, prifadit, reprodukovat, sefadit, vybrat, vysvétlit,
ur¢it apod. Produktem jsou nahrévky, noviny, ¢asopisy, radio, divadelni hry
apod.

O pochopeni a schopnost uZiti diive naucené latky se jedna v kategorii
»porozumeéni“. Typick& slovesa jsou dokézat, jinak formulovat, ilustrovat,
interpretovat, objasnit, odhadnout, opravit, pielozit, prevést, vyjadiit viastnimi
slovy, vyjédrit jinou formou, vysvétlit, vypocitat, zkontrolovat, zméfit.
Produktem je nahravka na kazeté, kresleny komiks, scénka, prohléSeni,
diagram atd.

Ve treti kategorii ,aplikace" dochézi k prevedeni uceni do situaci pro
jedince novych. Aktivnimi slovesy jsou: aplikovat, demonstrovat, interpretovat
Udaje, na¢rtnout, navrhnout, planovat, pouzit, prokézat, registrovat, resit, uvést
vztah mezi, usporédat, vycidlit, vyzkouSet a. Produktem této kategorie je
mapa, projekt, predpoved, ilustrace a.

Ve cturté kategorii ,analyza® Zé&ci rozcleni slozitou véc na jeji
komponenty a dokazi vysvétlit, pro¢ je dana slozita sestava vztahi usporadana
danym zpasobem nebo jaké priciny k takovému usporéadani vedly. Jako typicka
slovesa Ize pouZit: analyzovat, provést rozbor, rozhodnout, rozlisit, rozélenit,
specifikovat. Produktem maze byt dotaznik, diskuse, kampari, hléSeni, graf.

U kategorie , syntéza“ jde o schopnost skladat prvky a ¢asti v celek.
Z&ci vytvéreji z nekolika jednodusSich komponentt pivodni a sloZity vyrobek.
Rozlidujicim znakem mezi syntézou a Ukoly na niZSich hladinach je to, Ze Z&ci
musi vytvorit néco, co piredtim neexistovalo (byt' jen subjektivng). Typicka
slovesa: kategorizovat, klasifikovat, kombinovat, modifikovat, napsat sdéleni,
navrhnout, organizovat, reorganizovat, shrnout, vyvodit obecné zavéry.

Produktem je ¢lanek, vynélez, pisen, soubor pravidel .
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U nejvySSi kategorie ,hodnotici posouzeni Zaci dok&zi na zakladé
diive naucenych norem a kritérii stanovit hodnotu nebo cenu sloZitého
produktu. Aktivni slovesa jsou: argumentovat, obhgjit, ocenit, oponovat,
podporit (nézory), porovnat, provést kritiku, posoudit, provérit, srovnat
snormou, vybrat, uvést klady a zapory, zdavodnit, zhodnotit. Produktem mize
byt zavér, prehled, posudek, jednani u soudu, fizend skupinova diskuse,
sebehodnoceni .

Bloomova taxonomie byla vytvoiena jako pomucka pro ucitele, ktera
jim ma poslouzit pii stanoveni obecnych i konkrétnich cilti vyuky, pii piipraveé
ucebnich Udloh a pii pripravé ¢innosti a postupt pouZitych ke zkouSeni
a hodnoceni (Pasch akol., 1998). PouZivaji ji jak autofi RVP ZV, tak 3koly pri
tvorbé SVP. Pro planovani &olniho vzdélavaciho programu postaveného na
kompetencich i pro planovani vyucovaci hodiny v ramci SVP je ovladnuti této
taxonomie nezbytné — myslenkové operace jsou totiZz prirozenou soucasti
klicovych kompetenci.

1.3. Kli€ové kompetence

Klicové kompetence popsal poprvé Mertens v roce 1974. Teprve dnes
vSak nabyvaji na vyznamu také ve Skolnim a mimopodnikovém vzdélavani.
Samy o sob¢ jsou obsahové neutralni, nebot” jsou pouZitelné na libovolny
obsah. Jegjich zprostredkovani je vSak vzdy nutné vézano na konkrétni obsah.
Klicovymi kompetencemi se nazyvaji proto, Ze , pomahaji vyrovnavat se se
skutecnosti a 2vladat tudiz také naroky flexibilniho svéta préce”
(Belz, Siegrist, 2001, s. 28)

RVP po weiteli a Skole Z&da, aby védomosti, dovednosti i postoje byly
ve vyuce rozvijeny piedevSim pospolu, aby jejich rozvijeni ve vyuce
neprobihalo izolované. Takova priprava vyuky je pracna a zabere mnoho ¢asu.
Vede v3ak k celistvému zvlddnuti védomosti, dovednosti, postoju neboli ke
klicové kompetenci. Klicové kompetence jsou nécim, co Zak rozviji a vyuziva
ve vSech vyucovacich predmétech, jsou to jisté univerzalni zpusobilosti: umeéni

ucit se, dorozumivat se, spolupracovat, jednat demokraticky, reSit problémy,

14



pracovat soustiedéne gj. (Kol. autort, 2007). RVP jich vymezuje celkem Sest —
kompetence k uceni, k feSeni problému, komunikativni, sociani a persondni,
ob¢anskeé, pracovni.

1.3.1. Kompetence k uéeni

Na konci z&kladniho vzdélavani 78k vybira a vyuZiva pro efektivni
uceni vhodné zpusoby, metody a strategie, planuje, organizuje a fidi vlastni
uceni. Vyhledava a tiidi informace a na zékladé jejich pochopeni, propojeni
asystematizace je efektivné vyuZziva v procesu uceni, tviréich ¢innostech
i praktickém Zzivoté. Dale 78k operuje sobecné uZivanymi terminy, znaky
asymboly, uvadi véci do souvislosti. Samostatné pozoruje a experimentuje,
ziskané vysledky porovnavd, kriticky posuzuje a vyvozuje z nich zavéry pro
vyuziti v budoucnosti. V neposledni fadé poznava smysl a cil uceni, ma
pozitivni vztah k u¢eni, posoudi vlastni pokrok.

V publikaci Kli¢ové kompetence v z&kladnim vzdélavani (2007) autofi
uvadgji k této kompetenci ukézkovou lekci. Jako téma pro ¢tvrty roénik zvolili
doméci zvirata, vyucovaci predmét cesky jazyk. Cilem je, aby jednotlivé
skupiny Z&kia predstavily své mySlenkové mapy a kazdy sam za sebe vybral
jednu informaci, kterou povazuje za nejpiinosnéjsi. Dale zdavodni, pro¢ si
vybral zrovna tuto informaci. Diive hotovi Zaci predstavi struéné pribeh, ktery
Cetli, a sdéli vybranou zajimavost.

1.3.2. Kompetence k ieSeni problémi

Na konci zakladniho vzdélavani z&k vnima nejriznéjSi problémové
situace ve skole i mimo ni, rozpozna a pochopi problém. Vyhleda informace
vhodné k reSeni problému, nachézi jejich shodné, podobné a odlisné znaky,
vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k objevovani riznych variant feSeni.
Dale je schopen samostatné reSit problémy, voli vhodné zptisoby ieSeni, uziva
logické, matematické a empirické postupy. Kriticky mysli, ¢ini uvézliva
rozhodnuti, je schopen je obhgjit a uvédomuje si zodpovédnost za sva
rozhodnuti. Vysledky svych ¢ina zhodnoti.
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1.3.3. Kompetence komunikativni

Na konci zékladniho vzdélavani Za&k formuluje a vyjadiuje své
mySlenky anézory v logickém sledu. Vyjadiuje se vystizné a kultivovang
v pisemném i Ustnim projevu. Nasloucha promluvam druhych lidi, porozumi
jim, vhodn¢ na né reaguje. DokaZe obhgjit sviij ndzor a vhodné argumentuje.
Vyuziva informacni a komunikacni prosttedky a technologie pro kvalitni
aucinnou komunikaci sokolnim svétem. Ziskané komunikativni dovednosti
vyuziva k vytvéieni vztahi potiebnych k plnohodnotnému souziti a kvalitni
spolupréci s ostatnimi lidmi.

1.3.4. Kompetence sociélni a personalni

Z&k na konci zékladniho vzdélavani Gginné spolupracuje ve skuping,
podili se spolecné s pedagogy na vytvareni pravidel prace v tymu. Na zakladé
poznani nebo prijeti nové role v pracovni ¢innosti pozitivné ovliviuje kvalitu
spolecné préce. Vytvéri si pozitivni predstavu o sob¢ samém, kterd podporuje
jeho sebedivéru a samostatny rozvoj. Ovlada afidi svoje jednani a chovani tak,
aby dosahl pocitu sebeuspokojeni a sebelicty.

1.3.5. Kompetence obéanska

Z&k na konci zékladniho vzdélavani respektuje presvédéeni druhych
lidi, v&zi si jejich vnitinich hodnot, je schopen vcitit se do situaci ostatnich lidi.
Odmité atlak a hrubé zachazeni, uvédomuje si povinnost pogtavit se proti
fyzickému apsychickému nésili. Respektuje, chrani a oceni nae tradice
akulturni i historické dédictvi. Projevuje pozitivni postoj k umeleckym dila,
smysl pro kulturu a tvorivost. Chape z&kladni ekologické souvislosti
aenvironmentalni problémy, respektuje poZadavky na kvalitni Zivotni
prostiedi.

1.3.6. Kompetence pracovni

Na konci zakladniho vzdélavani Zzak pouzivd bezpecné a Gcinné
materidly, nastroje a vybaveni, dodrZzuje vymezena pravidla. Pristupuje
k vysledkim pracovni ¢innosti  nejen z hlediska kvality, funkénosti,
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hospodérnosti a spolecenského vyznamu, ale i z hlediska ochrany svého zdravi
i zdravi druhych. VyuZiva znalosti a zkuSenogti ziskané v jednotlivych
vzdélavacich oblastech v zgmu vlastniho rozvoje i své pripravy na
budoucnost. Orientuje se v z&kladnich aktivitach potrebnych k uskute¢néni
podnikatelského zdméru ak jeho realizaci. Chape podstatu, cil a riziko
podnikani, rozviji své podnikatelské mysleni.

Ovléadnout definitivné klicové kompetence neni mozné, nebot’ proces
uceni — obzvl&sté u kompetenci v oblasti metod , socidnich kompetenci apod.
— nelze ukorgit ,jednou provzdy“. Klicovée kompetence tak vybizeji
k celozZivotnimu uceni, k procesu stdlych zmén a k moZnostem dalSiho rozvoje
0sob a spolecnosti (Belz, Siegrist, 2001).

2. Vyukové metody

Methodos je slovo feckého pivodu a znamend cestu, postup. Metoda je
rozhodujicim prostiedkem k dosahovéni cila v kaZzdé uvédomélé cinnogti
(Skalkova, 1999). Tento termin v3ak také podle Maridka a Svece (2003, s. 24)
ozntuje , dil¢i techniky, procedury, operace, Ukony apod., ale také komplexni
postupy, vyukoveé koncepce, modely a projekty.”

Metoda ovsem nepusobi izolovang, ale je soucéasti komplexu cetnych
Cinitelt, které prubéh vyuky podminuji a ovlivauiji.

Vyukovou metodou tedy muZeme nazvat , usporadany systém
wyucovaci c¢innosti ucitele a ucebnich aktivit Zaki smerujicich k dosazeni
danych vychovneé-vzdélavacich cili.*  (Mandk, Svec, 2003, s. 23).

Vyukové metody transportuji, zprostredkovévaji Zakam ucivo,
umoznuji jim poznavat a chapat obklopujici realitu, v niZz Ziji. V b&znych
vyukovych modelech se vyukova metoda ¢asto chpe jako ¢innost ucitele,
ktery organizuje préaci zakt a uréuje cile a postupy. Z&k si postupné vytvari
sviij vlastni styl uéeni, u¢i se ucit a osvojuje si pozitivni postoj k trvalému
vzdélavani. Proto je dilezitym poslanim vyukové metody brét zietel na toto
Z&kovo osamostatinovani. DalSim dalezitym momentem pii vymezeni vyukové

metody je vztah mezi ucitelem a zakem. Uspédna vyuka maze byt zajidténa jen
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ve vzgemné Uzké spolupréci weitele a Zaka. Vyukové metody maji fadu
vyznamnych funkci. K nejvyraznéjsim patii zprostiedkovavani védomosti
adovednosti. Dale pIni i funkci aktivizatni, motivuji Zzaky, uci je ovladat
postupy, Ukony a operace, osvojovat si techniky préce a mySleni. Vyznamna je
i funkce komunikatni, ktera je vlastné soucésti i predpokladem veskeré
pedagogické smysluplné a efektivni interakce. MojZiSek (1988) upozoriuje, Ze
na niz8im stupni je nutno metody stridat, protoZe dité neni schopno dlouho
vydrZet naslouchat, ¢ist, pocitat a udrzet kézen po celou vyucovaci jednotku.

V priabéhu vychovné-vzdélavacihno procesu Zaci osvojuji  klicové
kompetence (viz. kap. 1.3). Vyukové metody nerozvijeji jednotlivé
kompetence ve stejné miie. Proto je nutné uplatiovat ve vyuce Siroky rozsah
metod, aby kaZzda kompetence mohla byt optimalné rozvijena.

Brzdou plného uplatnéni funkci vyukovych metod a téZz osvojeni si
vdech nezbytnych klicovych kompetenci je skutecnost, Ze ucitelé nekdy
ovladaji jen Uzky reperto&r metod. Je proto Zadouci, aby vyukové metody
poznavali (hospitacemi u svych kolegt, studiem literatury apod.) a ovéiovali
moznosti jejich uplatnéni ve vlastni vyuce. K tomu v3ak potiebuji znat
charakteristiku zakladnich skupin vyukovych metod i kritéria jejich volby.
(Svec akol., 2003)

2.1. Kritéria volby metod

Vzhledem k velké nabidce vyukovych metod je nutné, aby jejich vybér
vychézel z logiky véci a objektivnich kritérii. K nim patii zejména cil, obsah
vyuky a také zak. Manak a Svec (2003) uvadsji sedm kritérii. V prvé fadé jde
o zékonitosti vyukového procesu (logické, psychologické, didaktické), dale
o cile a Ukoly vyuky, vztahujici se predevSim k préci, interakci, jazyku. Jako
dalSi kritéria autoii uvadéji obsah a metody daného oboru zprostiedkovaného
konkrétnim vyucovacim piedmétem, Groven fyzického a psychického rozvoje
Z&ku, jejich pripravenost zvlddat poZadavky uceni. V neposledni fadé jsou
dulezité také zvldstnosti tiidy, skupiny zaka, napi. hoSi — divky, rizna etnika,

vnéjSi podminky vychovné-vzdélavaci prace, napr. geografické prostiedi,
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spolecenské prostiedi a samoziejmé také osobnost ucitele, jeho odborna
a metodicka vybavenost, zkuSenosti.

Uvedené determinanty uréuji a ovliviuji volbu metod, protoze odrézeji
objektivni podminky, v nichz edukatni proces probiha Ucitel by mel
respektovat i subjektivni zgmy a potieby Zaki, jejich ucebni styly, stupen
rozvoje aktivity, samostatnosti a tvorivosti.

Jedte ohtiznejSi nez rozhodovani je ale realizace nékterych vybranych
metod. Casto totiZ vyzaduje zménu prostorovych dispozic, ¢asovych néaroku &.
Ve volb¢ metod se téZ odrazi subjektivni zkuSenosti a preference ucitele, které

vychazeji z jeho vyucovaciho stylu a vyhovuji také u¢ebnimu stylu zaku.

3.  Aktivizujici vyukové metody

Aktivizujici metody prispivaji svym podilem k piekonavani stereotypu
ve vyuce a podporuji tvorivé hledani ucitelt. Inovacnich, aktivizujicich
postupi vyuZivaji zejména alternativni Skoly. Aktivni vyukou se rozumi
bezprostiedni vyrazné zapojeni zaki do vyukovych aktivit. Podle Manaka
a Svece (2003) se z tohoto pohledu aktivizujici metody vymezuji jako postupy,
které vedou vyuku tak, aby se vychovné-vzdélavacich cilti dosahovalo hlavné
na zékladé vlastni ucebni préce zaku, pricemz diraz se klade na mySleni
aieSeni problému.

Dalsim pitinosem aktivizujicich metod je rozvoj osobnosti Zéka se
zamétenim na jejich my3Slenkovou a charakterovou samostatnost, zodpoveédnost
atvorivost. Krome toho aktivizujici metody pocitaji se zajmem Zéku, vychézeji
vstiic individualnim u¢ebnim stylam jednotlivych Z&ka, déavaji zéakam
prileZitost zéagti ovliviiovat konkrétni vyukove cile atakeé se oceruje jejich vliv
na vytvareni priznivého Skolniho klimatu.

K tomu, aby se Z&ci mohli aktivné zapojit do vyuky a efektivné se
podilet na novych zptasobech prace, je nutné je naucit vhodnym metodickym
schopnostem, metodam racionalniho uceni atd. Tyto Zakovské kompetence by
se mély stét Ustiedni Ulohou Skoly a ucitele. Pravé aktivizujici metody jsou
k dosaZeni tohoto cile vhodné.
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3.1. Metoda rozhovoru

Rozhovor je vyukova metoda, ktera zahrnuje stridani otazek a odpovedi
asleduje vymezené vyukové cile (Svec a kol., 2003). Rozhovor Ize uplatnit ve
vdech fézich vyucovaciho procesu. Svec a kol. (2003) rozliduji pét typa
rozhovoru. Motivagni rozhovor je zaméreny na vzbuzeni zgmu Zaka o ucivo,
na zji&eéni jejich predstav o ucivu. Rozhovor vyvozovaci vede k vyvozeni
novych poznatka zjiZz osvojenych poznatkti na zékladé logického Usudku
azakovskych  zkuSenostii. Na  logickém  usuzovéni,  pozorovani
aexperimentovani 7&a je zaloZen rozhovor heuristicky, objevovaci.
K upevnéni a procviceni uciva se vyuziva rozhovor opakovaci, procvi¢ovaci.
Uroven zékovskych védomosti, dovednosti, navyki, zkuSenosti a postoji
zjistuje rozhovor diagnosticky, provétovaci.

Rozhovor lze uskutecnit v kolektivu tiidy, ve skuping, ale
i vindividualini komunikaci se Zé&kem. Otazky zadavané zakim maji byt
priméiené narocné amaji vyvolavat aktivity 7aka v souladu s vyukovymi cili.
Nejsou proto vhodné ani prilis jednoduché, ale ani piiliS ndro¢né otazky. Po
poloZeni otazky je Zadouci ponechat dostatecny ¢as ke klidnému soustiedéni
azamySleni. Vhodna pauza (5 — 10 vterin) maZe podnitit vice zaku k zapojeni
do rozhovoru.

Vychozim predpokladem G¢inného rozhovoru je podle Svece a kol.
(2003) sprévné formulace otazek. Déle je Zadouci respektovat moznosti Zaka
v dané tiide a na rozhovor se predem pripravit. Pri volbé heuristického
rozhovoru je tieba vzit v Uvahu dosavadni znalosti Zakt a piedem peclivé
formulovat zakladni problémové otazky.

3.2 Metody diskusni

Metoda diskuse plynule navazuje na metodu rozhovoru. DalSim
stupném je dialog, pii kterém se uplatiiuje spoluprace mezi ucitelem a Zékem.
Pri dialogu si kladou otazky ucitel i Zék navzajem. Horék (1991) radi dialog
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mezi participativni metody’ a rozlisuje nekolik jeho variant. Zminuje se
odialogu v plénu skupiny, simulovaném dialogu, dialogu zaloZeném na
pisemnych otézkach a dialogu v kruhu. Autor tvrdi, Ze objektivni participace
pripada v Gvahu az u dospélych.

V aktivizujicich metodach predstavuje diskuse dulezité vychodisko
v edukagnich situacich, do nichz se Zaci angaZovan¢ zapojuji. Bohuzel se
v naSich Skolach, narozdil od mnohych zahrani¢nich soustav, vyuzivad mélo.

Diskuse ma fadu variant a modifikaci vzagemné se odlisujicich svymi
cili azpisoby realizace, ale v podstaté jde vzdy o komunikaci ve skupiné
zdjemci o urdity problém. Podle Manaka a Svece (2003, s. 108) je vyukova
metoda diskuse ,, takova forma komunikace ucitele a Zakii, pri niz s Ucastnici
navzajem vymeénuji nazory na dané téma, na zakladé svych malosti pro sva
tvrzeni uvadeji argumenty, a tim spolecné nachazeji 7eSeni daného problému.”

Metoda diskuse mé své specifické naroky. Predpokladem G¢inné
diskuse je vhodné zvolené téma, které je pro Ucastniky zajimavé. Je nutné
promyslet oteviené a soucasné pevneé fizeni diskuse (napt. udélovani slova).
V neposledni fadé je diskuse podporovana i dobrym organizaénim
aprostorovym zgjisténim (napi. palkruh, obcerstveni).

Diskuse vyzbrojuje Zaky schopnosti aktivné a pohotové vyuzZivat
mySlenkové operace, jasné chapat podstatu problému, piesné se vyjadiovat. Je
téZ efektivnim néstrojem pro vycvik Zaka v komunikaci a zaujiméni
pozitivnich socidlnich postoji. Nejvétsi prinos je ale v poskytovani prilezitosti
uplatiiovat mySleni a Gsudek v praxi.

Diskuse se objevuje v mnoha variantéch. Maiék a Svec (2003) uvédi
n¢kolik z nich.

Diskuse béhem prednasky nebo po pirednasce se obycejné soustied’uje
na néktery dil¢i problém osvétleny v prednésce. Diskuse na zaklade tezi rozviji
zavéry, do nichz ucitel zformuloval hlavni body vysvétlovaného uciva
Symposium predstavuje ¢astecné formalni skupinu, v niz Uc¢astnici ve svych

! Participovat* znamena G¢astnit se néeho, mit nanécem podil. (Horék, 1991, s. 39)
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vystoupenich prezentuji odlisné nazory. Nasleduji otézky z pléna, na néz
piisludni autori odpovidaji. Debata je oznatovana jako zcela formélni diskuse
sestavagjici ze stretu dvou tabort diskutujicich. Panelova diskuse vznika ve
zcela neformdlni skuping, v niz 4 — 6 Ucastnika tvori predsednictvo (panel)
celého pléna. Nejdiive k tématu hovoti rizni odbornici z predsednictva, potom
nésleduje diskuse mezi ¢leny predsednictva, do niz se postupné zapojuji
Ucastnici celého shromé&zdéni. Panelova diskuse se casto uplathuje na
kongresech a seminétich védeckych pracovnika.

Existuji vSak néjake prostiedky k rozproudéni diskuse? Mel Silberman
v knize 101 metod pro aktivni vycvik a vyucovani (1997) jich nékolik uvadi.
Zaujala m¢ technika cteni nahlas. Cteni textu nahlas maze Zzékam pomoci
soustiedit se, nahodit otdzky a podporovat diskusi. Tato technika napoméha
soustredéni pozornogti a vytvéii soudrznou skupinu. Nejprve ucitel vybere
zajimavy text, ne delSi nez 50 radek strojopisu. Poté snim sezndmi Zaky,
upozorni je naklicové body nebo otazky, o nichz se bude hovotit. Text rozdéli
podle odstavci nebo jinym zpisobem a Zaci ho postupné nahlas prectou. Ucitel
¢teni ve vhodnych chvilich preruduje, zdarazni urcité body, navrhne vhodné
otézky. Z&ci o urdité &asti textu diskutuji, poté pokracuji ve &teni.

Dalsi zgjimavou technikou je soudni preliceni. Tao technika je
zaloZzena na simulaci soudniho preliceni se svédky, Zalobci, obhgjci,
piisedicimi a dalSimi soudnimi Uredniky. Je to dobr4 metoda k podniceni
,uceni prostrednictvim kontroverze®, tedy procesu uceni se efektivni
obhajobou jednoho postoje a oponovanim opatnému postoji. Tato technika je
podle mého nazoru vhodna spise aZ pro zaky druhého stupné.

3.3. Metody heuristické, feSeni problému

Podle Slovniku cizich slov (2006), znamen& heuristika teorii reSeni
problémi nebo neobvyklé feSeni. Je to ae také véda zkoumajici tviaréi mysleni
(Manak, Svec, 2003). V sougasné vyuce se Gloha heuristickych metod vyrazné
posiluje, protoZe spolec¢nost klade na Skolu poZadavek rozvijet aktivni atvorivé

osobnosti. Ucitel sém Zakam poznatky piimo nesdéluje, ale vede je k tomu,
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aby si je sami samostatné osvojovali, na zatdtku jim vSak radi a pomaha
Heuristicka metoda se podle Mojziska (1988, s. 158) , nespokojuje pouze
sdiskusi, se vzpominanim na drivejSi ZkuSenosti, ale ma patraci réz, Zzak vnima,
manipuluje, zkousi apod. Hleda pro zdiivodnéni svych Gvah dikazy v terénu,
prohliZi objekty, studuje je, meii, srovnava a az po ziskani dostatechych ditkazi
vyslovuje odpoved’ na otédzku poloZenou ucitelem.”

Kladeni problémovych otézek, seznamovani se zajimavymi pripady
asituacemi aj. jsou strategie a techniky podporuijici heuristické procesy. Zéky
silné motivuji, poméhaji jim osvojovat si potiebné védomosti a dovednosti.
Uceni cestou samostatného objevovani predstavuje vyznamny zpasob
osvojovani poznatku, ale pro dosaZeni Zadouciho cile je nutné, aby Z&ci byli
vybaveni predbéZnymi vychozimi védomostmi a dovednostmi.

Metoda objevovani je viak také ¢asové velmi ndro¢na a nékdy sami
Z&ci nejsou schopni dospét k o¢ekavanym vysledkam. Nadani Zaci pracuji
rychlgji, a jsou-li ucitelem brzdéni, nudi se. Naopak Zéci vyrazné pomali
anenadani si mohou vytvorit komplex ménécennosti, jestlize si pravidelng
ovéiuji svou nizkou schopnost poznavat, objevovat. Tito Zaci se Stavaji
pasivnimi divaky a kopiruji jiné. Z toho Ize usoudit, Ze tuto metodu nelze
pouZit ve vSech ptipadech a za vSech okolnosti.

Za nejefektivnéjSi a nejpropracovangjsi heuristickou vyukovou strategii
je povaZzovana metoda reSeni problémi, problémova vyuka. Ta predstavuje
my3lenkovou variantu u¢eni pokusem a omylem. Z&k se uéi ze svych Gspéchi,
ale také z chyb a nezdart. Podle Horéka (1991) se problémové situace tvori
z okruhu uciva a Zivotnich zkuSenosti Zaku tak, aby navozovaly n¢jaky rozpor
(konflikt) nebo predstavovaly urgitou lakavou obtiz, s niz stoji zato zmerit své
sily. Z problémové situace vznika po jeji analyze a formulaci otazek problém.
Maridk a Svec (2003) oznaduji za problém teoretickou nebo praktickou obtiz,
kterou Zak musi esit aktivnim zkoumanim, myslenim.

Prab¢h feSeni problému se odviji ve fézich. Prvni fazi je identifikace
problému. Nékdy se stdvd, Ze pozorovatel jevy sice vnimg, ale vlastné je
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nevidi, nezaregistruje impuls k zamysleni. Ugitel proto Zakam podle potieby
poméahé& problém odhalit a formulovat.

Ve druhé fézi probiha analyza problémové situace, kterd pomaha
problém jasné pochopit a definovat. Je dobré poridit seznam fakta danych nebo
lehce dostupnych, faktt pro feSeni chybéjicich, také rozlisit informace dalezité
od nevyznamnych.

Ve treti fazi se vytvareji hypotézy. Je to hledani klice od problémové
situace, porédani a preskupovani dat ainformaci.

Nasleduje verifikace hypotéz. Vysledkem oveérovani hypotéz je bud’
jegjich prijeti, odmitnuti nebo oddaleni rozhodnuti. Pri verifikaci je nutné
postupovat objektivné, je to vsak prileZitost pro vycvik kritického, logicky
piesného mysleni. Pro vyuku je vyznamné, Ze nelspéch, chyba proces hledani
neukoncuje, ale je vyzvou k novym pokusim o dosud nevyzkouSené pristupy.
Nedostavi-li se ocekavany vysledek a neni-li feSitel ochotny hledani
vychodiska vzdét, nastane pata faze — navrat k diivéjSim fazim. Nezdary pii
feSeni problémt mohou mit povahu objektivni (nepriznivé okolnosti), nebo
subjektivni (nedostatecna piiprava a neodpovidajici predpoklady Zak).

Zavérem lze tici, Ze wcitelé by méli zakam poskytovat informace
avybavovat je dovednostmi spolu s metodickym navodem K jejich pouzivani.
Ucitel by také nemél vSe vysvétlovat sdm, ale mél by nechat Zaky hledat v3e,
do je jim dostupné, piimérené a odpovida jejich moznostem.

3.4. Metody situaéni

Situagni metody , se vztahuji na SrS8i zazemi problému, na realné
pripady ze Zvota, které predstavuji specifické, obtizné jevy wyvolavajici
pot/ebu vyporadat se snimi, vyZadujici angazované Gsili a rozhodovani.”
(Maiiék, Svec, 2003, s.119)

Hordk (1991) zduraziuje, Ze sSituatni metody jsou zaloZzeny na
bezprostiedni konfrontaci zkusenosti, védomosti, dovednosti, nazora a postoju

uciciho se s konkrétnimi problémovymi situacemi.
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Podgtatu situacnich metod tvoii feSeni problémového piipadu, ktery
odrézi néjakou redlnou udalost, zobrazuje urc¢ity komplex vztahi a okolnosti, je
vyrazem stietu raznych zgma. Analyzovana uddost nema pouze charakter
obtizné ucebni Ulohy viceméné odpovidajici poZadavkim osnov, ale kromé
kognitivniho Usili také vyZaduje, aby se Zéci pri jejim feSeni ucili promysleng
jednat a zvladat problémy, které piindSi praxe. Postup ieSeni dané situace je
sice obdobny jako pii problému zbaveném situa¢niho kontextu, ovSem protoze
piredmétem analyzy jsou pravé tyto vazby, je realizace situacni metody obtizné
ReZeni situace probiha ve &tyrech fazich. Nejprve je nutné zvolit téma. To musi
byt v souladu s cili vyuky a odpovidat piipravenosti Zaki. Nasleduje seznameni
s materidly. Zaci musi mit pristup k dalezitym faktam, které jsou pro reSeni
nepostradatelné.

Ve tieti fazi dochézi k vlastnimu studiu pripadu. Ugitel Za&ky do dané
problematiky uvede, vyty¢i sledované cile, poskytne Uvodni rady a pokyny.

V podedni fazi se navrhuje eSeni a probiha diskuse. V diskusi vitézi
feSeni nejpropracovandjsi a nejvérohodngjsi. Zaci sdéluji své nézory, navrhy,
zavéry, které ucitel konfrontuje se skutec¢nosti.

Pri vyuZiti situa¢nich metod se predpokladd, Ze Zaci ovladaji zakladni
dovednosti mySlenkovych operaci, jsou samostatni a maji priméiené védomosti
a zkuSenosti z oblasti, které se reSeny pripad tykd. Prednosti situa¢nich metod
je zaméienost na praxi, aktivni socidni uceni, aplikace teoretickych poznatki,
poméhaji piekondvat jednostrannost vyukovych metod poznamenanych
tradi¢ni pasivitou Zaka a v neposledni fadé rozvijeji i dovednost komunikovat,
diskutovat, argumentovat a obhgjovat své nézory. Naopak mezi nedostatky
patti casova a materidlini ndrocnost, urcité zjednoduSeni a zkresleni reSeného
problému, piilisny diraz na analyzu situace na Ukor hledani variantnich reSeni
g.

Je tieba také dodat, Ze situacni metody se uplatiiuji zejména ve
vzdélavani dospelych a v pripravé pracovnika v profesich néro¢nych na
spolupréci pii feSeni komplexnich a nejednoznacnych, problémovych situaci.
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3.5. Metody inscenaéni (hrani roli)

Spocivaji v simulaci ur¢itych situaci, jejich reSeni se déje piimou
realizaci arozuzlovanim situaci za Ucasti vzdélavanych v roli aktéri (Horak,
1991). Jde o simulaci n¢jaké udalosti, v niz se kombinuje hrani roli a feSeni
problému, a to bud’ predvadénim uréitych lidskych typt, nebo zobrazovanim
realnych zivotnich situaci, nebo kombinaci obou postupi. Pro Z&ky inscenace
znamend moznost ziskat nové proZitky, osvojit si adekvétni zpasoby chovani
ajednani, sezndmit se sformami vystupovani typickymi pro budouci profesi
apod.

Pribéh inscenaci se ¢leni nanekolik fazi (Manak, Svec, 2003).

Nejprve je nutna piiprava inscenace. Stanovi se cil, obsah, ¢asovy plan,
rozdéleni roli, vytyceni postupu. Nasleduje realizace inscenace. Jednotlivi
aktéri dostavaji pokyny k zpodobeni dané postavy. Pfi nacviku inscenace se
piipousteji rozmanité kombinace provedeni, pocita se simprovizacemi. Treti
fézi je hodnoceni inscenace. Kona se pokud mozZno bezprostiedné po jejim
ukonceni. MuZe probihat také jako diskuse v plénu, ve skupinach, individudlné
atd.

U inscenacnich metod vznikly i nékteré varianty.

Strukturovana inscenace se piidrZuje promyslené stavby d¢je, opira se
o piredem pripraveny scénar a realizuje se obvykle v jedné veétSi skupiné
Ucastnika. Scénar by mél podle moZnosti pocitat srolemi pro vSechny
Ucastniky.

Nestrukturovana inscenace, pii niz Gcastnici i primi aktéfi znaji jen
popis vychozi situace a inscenace se ddle rozviji zcela volné. Resi tedy
konkrétni ptipad z praxe bez detailn¢ zpracovaného scénéie. K readlizaci
vyZaduje méné c¢asu, nekdy prirozenym zptisobem navazuje na metodu
problémovou nebo situacni.

Pfi mnohostranné inscenaci jsou vSichni jeji Ucastnici aktivnimi
aktéry. Na zacatku se vSichni sezndmi s problémovou situaci, kterou maji
scénicky rozehrdt, poté se rozdéli na nekolik skupin podle poétu roli

v inscenaci. Kazdému ¢lenu skupiny se piidéli urcita role, sniz se sezndmi
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progtiednictvim pisemné instrukce. Po ukonceni inscenace vedouci kazdé
skupiny zpracuje zavéry, v nichZz hodnoti prabéh inscenace. Poté nésleduje
rozbor a srovnavani viech vysledka.

Silberman (1997) uvadi neékolik moznosti pro pouZziti metody hrani roli.
Doporucuje napriklad c¢astecné pripraveny scénéd. Ucitel Zzakam poskytne
podrobné informace o pozadi situace a 0 postavach scénky, nerekne jim v3ak,
jak maji situaci esit. V praktickém provedeni voli pro hrani stejné postavy ve
stejné situaci rizné herce. To skupiné umozni sledovat vice stylu.

Hlavni ptinos inscenatnich metod je v procesu, ktery vede k predvedeni
dramatické kreace a v postojich, které vyvolava. Poskytuji velky prostor
k rozvoji osobnosti, ke kultivaci vSech psychickych procesi. Jsou naro¢né na
realizaci, proto je efektivné uplatiuji hlavné zkuSeni ucitelé a dobre piipraveni

Zéci.
3.6. Didaktické hry

Vyznam hry pro lidské uceni je dostatecné prokazan. Hra nepatii jiZ jen
k predskolnimu veéku nebo k prvnim ro¢nikam zékladni Skoly, ale miZzeme se
sni setkat i na Urovni stiedoSkolského, vysokoskolského ¢i postgraduaniho
studia

Didaktickou hru lze vymezit jako , takovou seberealizachi aktivitu
jedincii nebo skupin, ktera svobodnou volbu, uplatnéni zajmi, spontédnnost
a uvolneni pri zprisobuje pedagogickym cilim.“ (Manék, Svec, 2003, s. 127)

Zxlenovani didaktickych her do vyuky musi pocitat se skute¢nosti, ze
hra v Zivot¢ dneSnich Zakt plni specifické funkce. Ve vétSi mite nez drive
kompenzuje chudost socidnich podnéti a citovych vztahi. Hra je také
poznamenana komerénimi zgmy, vyrobci hracek manipuluji s hrovym svétem
déti (napt. hry sHarry Potterem aj.). Moderni hry se vétSinou orientuji na
konkurencni boj a soutéZivost, procesy uéeni v nich ¢asto nemaji piiliS mnoho

mista.
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Hra ve vyuce nemuZe byt bez cile, méla by prispivat k rozvoji
socidlnich, kognitivnich, kreativnich, télesnych, volnich a estetickych
kompetenci zakt. Manék a Svec (2003) uvadgji tii skupiny didaktickych her:

§ Interakéni hry, svobodné hry (s hrackami, stavebnicemi), sportovni
askupinové hry (U¢astnit se mohou v&ichni hr&ci), hry spravidly,
my3Slenkové a strategicke hry g.

§ Simulaéni hry (hrani roli, feSeni ptipada, konfliktni hry, loutky, manasci).

§ Scénické hry, rozliseni mezi hr&éi a divaky, jevidté, rekvizity, specidlni
obleceni (volnd nebo Uzk& navaznost na divadelni hry, divadelni

predstaveni).

Metodické priprava k efektivnimu zaclenéni didaktickych her do vyuky
musi respektovat didaktické zésady, ale i specificka hlediska. Manédk a Svec
(2003) rozliduji nékolik krokt metodicke pripravy.

Prvnim krokem je wvytyéeni cila hry (kognitivnich, socidlnich,
emocionalnich, ujasnéni davoda pro volbu konkrétni hry), dale se provede
diagnéza pripravenosti zakt (potiebné védomosti, dovednosti, zkuSenosti,
priméiend ndroc¢nost hry). DuleZité je ujasnéni pravidel hry (jejich znalost
Z&ky, jegjich upevnéni), vymezeni Ulohy vedouciho hry (fizeni, hodnoceni).
Nutné je stanovit zpasob hodnoceni (diskuse, otazky subjektivity) a zajistit
vhodné misto (uspoiadani mistnosti, Uprava terénu). Nezbytnd je priprava
pomtcek, materidlu, rekvizit (moznosti improvizace, vlastni vyroba). M¢l by
se uréit ¢asovy limit hry (rozvrh prabéhu hry, ¢asové moznosti Ucastniki)
apromyslet piipadné varianty hry (mozné modifikace, iniciativa zaku).

Existuje mnoho raznych priruc¢ek a sbirek, které obsahuji soubory her
i snavody Kk jejich realizaci, av3ak jejich edukacni vyuZiti a funkeni zaglenéni
do pedagogického procesu je uz zalezitosti ucitele. Z jeho strany jde o velmi
narocnou ¢innost, pri niz je nezbytné postupovat uvézlivé a respektovat
vSechny okolnosti, které zarazeni didaktickych her do vyuky ovliviuji

a podminuji.
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V soucasné dob¢ se v moderni pedagogice zacinaji objevovat hry
kooperativni, neboli hry sdileni, spolupréce, prijeti. Jsou strukturovany tak, ze
kazdy vyhravd, nikdo neprohravd, déti si hraji s druhymi, ne proti druhym. Jsou
to hry, ve kterych se hr&i snazi o jeden spolecny, vSemi Zadouci cil (Kasikova,
1997).

Tyto hry vylucuji strach ze selhani a pocit selhani. Upeviuji divéru
v sebe jako hodnotné osoby, podporuji sebeprijeti, obsahuji sdilenou radost
aspolu sni vyzvu, stimulaci k Uspesné cinnodti, ktera je reflektovana
v hodnoceni a sebehodnoceni.

Kasikova (1997) uvédi i priklady nekterych kooperativnich her. Zaujala
me hra Spole¢nou tuzkou, kterd je podle mého ndzoru vhodnai pro mladsi déti.
Dvojice, které sedi proti sobg, dostanou jeden papir a jednu tuzku. Ukolem je
touto jednou tuzkou spolecné (tuzku drzi oba hragi) nakreslit zadany obrazek
(Casté zadani: Nakreslete spolecné dam, strom a psa. Spolecné se také pod
obrézek podepidte.). To vie by mélo probihat bez domlouvéni, v naprostém
tichu. Kooperace je vté&o hie dana spolenou c¢innosti, spolecné
koordinovanou, na spolecném produktu.

Uvedend hra by neprobéhla Uspésne, kdyby hr&ti nesmerovali ke
spolecnému cili ana cesté k tomuto cili se nepodileli svou sou¢innosti.

3.7. Brainstorming

Nekteri autori se v ndzoru na zarazeni brainstormingu do urcité
kategorie vyukovych metod li&i. Maidk a Svec (2003) ho povazuji za
komplexni vyukovou metodu naopak Hordk (1991) za metodu aktivizujici,
participativni.

Ja se priklanim spige k druhému mingni. Clovéka napadaji mnohé
mySlenky, které z duvodu obav nebo strachu nevyslovi. Prekonat tyto obtize
mu nekdy pomiZe tuzka a papir (tato varianta brainstormingu je tzv.
brainwriting — viz. déle). Doty¢ny se pak nestaci divit, kolik toho jeho mozek
»vyprodukuje®. To ho povzbudi, aktivizuje do dalSi ¢innosti. Je ovsem také
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pravda, Ze se ve tiidé pro brainstormingové reSeni problému vytvéii vice
skupin, tudiZ jde zaroven 0 skupinovou vyuku.

V ¢eském piekladu brainstorming znamena ,boufi mozku“. Tato
vyukova metoda vznikla v druhé poloving 20. stoleti v USA a byla popsana
Alexem Osbornem. Prednosti metody je produkce velkého mnoZstvi névrhi
feSeni vhodné formulovaného problému v relativné krétké dob¢. | pro tuto
metodu byla formulovana pravidla. Jde piedevSim o podporu volnosti
anevazanosti v tvorbé my3dlenek. Ridi se zasadou, Ze i absurdni ndpady mohou
vést k reSeni. Plati zékaz kritiky v jakékoliv formeé. Népady se posuzuji az
v dal§i fazi. DalSim pravidlem je orientace na produkci co nejvétsiho poctu
napadi. Cim vice ngpadii bude vyiéeno, tim véts je pravdépodobnost, Ze
vznikne hodnotny ndpad. Zaznamendvd se kazda mysSlenka. Podednim
pravidlem je vzajemna inspirace pri tvorbé novych myslenek pomoci jiz
vytvorenych ngpadu.

Maridk a Svec (2003) piedkléadaji navod, jak uskutednit brainstorming
v nékolika krocich. V prvé fad¢ je nutny zapis problému (napt. na tabuli). Lze
ho ve spolupréci se Zaky zformulovat jako spole¢nou vyzvu. Druhym krokem
je produkce ndpadii. Pokud Zak jeden po druhém dostéva prilezitost fici svij
ndpad, jde o piistup strukturovany. V praxi je rozsSirengjSi  pristup
nestrukturovany, spocivajici ve spontanni produkci napada, tzn. kterykoliv Zak
ma moznost kdykoliv vyslovit svij navrh. VSechny népady, i ty neredlné
aparadoxni, se zapisuji na viditelné misto. Sndpady se nezacne ihned
pracovat, ae invent& se vyvési ve tiidé na pristupném misté. Pro spravné
hodnoceni vyprodukovanych a zapsanych napadii je vhodné zpracovat seznam
kritérii, ktery umoZni napady |épe posoudit, roztiidit apod.

Znédmou variantou brainstormingu je tzv. brainwriting. Jde o pisemné,
¢asto individudni vytvéreni napada na list papiru, ktery koluje mezi ostatnimi
Z&ky ve ttidé nebo skuping. Mohou to ae byt i napady napsané na mensdi listky
papiru. Kazdy Zak napiSe sviij napad na papirek a nalepi jej natabuli.

Specifickou formou braiwritingu je metoda 365. Kazdy Zak ve skuping

vyprodukuje negméné tfi napady, pricemZ pocet ¢leni ve skupiné je Sest adoba
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produkce ndpadu je pét minut. Tuto metodu se doporucuje pouzit pred aplikaci
vlastniho brainstormingu. Z&ci ztrati ostych a nauci se vytvéret rizné varianty
néavrhi FeSeni problému.

4.  Techniky vyuky

Zatimco metody jsou povaZzovany ve skupinové ¢innosti za zéklad,
techniky jsou oznatovany spiSe za zpuasoby podporujici interakci v zamu
kooperativni skupinove ¢innosti. Stmeluji skupinu ke sdileni a konfrontaci ideji
v rdmci, ktery pozitivné povzbuzuje lidi k interakci, kreativité a intelektovému
risku (Kasikova, 1997). Vyucovaci techniky jsou soucésti kazdé vyucovaci
metody. MnoZstvi technik |ze za¢lenit do tii z&kladnich typu.

Techniky vztahujici se hlavné k pozndvacim (kognitivnim) cilam
(znalosti, porozumeni, aplikace, reSeni problému, analyza, hodnoceni). Déale
jsou to techniky zaclenujici kreativni cile (rozpoznéni novych vztaha,
spojovani emocionaniho a intelektudlniho, tvorba imaginativnich teSeni)
atechniky rozvijeni individualni nebo skupinové uvédomeéni, personalni rast,

komunikativni dovednosti, participaci, odstranovani interpersonanich bariér.

Kasikova (1997) dale uvadi konkrétni priklady technik.

Skladacka

Ukol je rozdélen do tolika &asti, kolik je ¢lent skupiny. Kazdy ¢&len
skupiny pracuje nasvé &asti ukolu (napt. ¢ast tiidnich novin). Ukol je vystavén
tak, Ze skupina nemize dosadhnout celkového vysledku, dokud vsichni ¢lenové
skupiny Uspésné neskonci svoji ¢ast Ukolu a sklddacka neni zcela pohromadg.
Kooperace je tu budovana na struktuie Ukolu a také na individudni préci.
V tomto typu skupinové préace si lze totiz jen téZko predstavit, Ze jeden zak
nebud¢ délat nic a necha celou préci udélat zbytek skupiny.

Vyhody: Zaglenéni vSech ¢lent do skupiny.

Nevyhody: Obtiznéjsi priprava tkolu (¢asti do sebe musi zapadat).
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Kontrolovanéa diskuse

UzZiva se obvykle jako prostiedek kontroly znalosti a porozuméni
prezentovanému materidlu. Diskuse je kontrolovéna ucitelem: bud’ kladou
otdzky a priclenuji poznamky Zéci, nebo klade otazky ucitel ve stylu
sokratovského dialogu.

Vyhody: MozZnost zahrnout vétSi pocet Zaka, vhodné organizovat na
zévér hodiny nebo jako prostiedek sledovéani hodiny, rychla zpétna vazba

Nevyhody: Utlumuje otevienou komunikaci, zamlkli Zé&ci se obvykle
nezapoji, mélo vrstevnické diskuse.

4.1 Mentalni mapovani

Svét je plny nestetnych predméti a prozitka. Usporadavame si svét tim,
Ze prevadime své vjemy na pojmy. Vjemy jsou obrazy objekti vnéjsiho svéta,
vystupujici v naSi mysli souc¢asné jako predméty lidské ¢innosti a lidskych
vztaht (Nakonecny, 1998). Naopak pojem je myslenka, ktera vnasi rad. Je to
abstrakce, ktera spojuje fadu faktti a pokousi se vysvétlit je tim, Ze je porada do
kategorii nebo tfid. Pojmy nam pomahgji tfidit a usporédat mySlenky
aprozitky, poskytuji ndm oznaceni, ktera témto uskupenim myslenek davame.
Shrnuji ur¢ité vlastnosti tak, abychom mohli stanovit odlisnosti a vztahy mezi
jevy. Fisher (1997) tvrdi, Ze , pojmy jsou oznaceni, ktera davame my3enkam' .
Mohou byt jednoduché, jako tieba pes a kocka, nebo mohou mit sloZity
vyznam, jak tieba demokracie. Jednim ze zpasob, jak zndzornit a vyjadiit své
chdpani pojmi, je vytvorit mySlenkovou (pojmovou) mapu.

Termin my3lenkova mapa pochézi od kanadského psychologa Tony
Buzana, ktery je uznévanou autoritou na poli vyzkumu mozku a uceni. Je
autorem n¢kolika bestsellern, jez byly prelozeny do triceti jazyku. Buzan
piednasi po celém svété a pasobi jako poradce pro fadu nadnarodnich
obchodnich spolecnosti a viéd. Je prezidentem Brain Foundation a zakladatel
Brain Trust Charity.

Vénoval se zvySeni vykonnosti mozku v souvislosti se zapamatovanim

vét aznakia. Vysledkem byl nazor, Ze si poznatky uklddame do paméti ve
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formé¢ "trsi", od c¢ehoZz se nakonec vyvinula graficka Uprava metody
mySlenkovych map. Podobné jako otisky prsti je i soustava téchto "trsi"
vysoce individudlni, protoZe odraZzi neopakovatelné zvladtnosti kazdého
¢loveka

Mentalni mapy jsou ozna¢ovany rozmanitym nédzvy: pojmové mapy,
kognitivni mapy, sémantické mapy, védomostni mapy, slovni piedivo,
pavucing, sitové znazorneni, trsove, hnizdove ¢i shlukové usporadani, mapy
mysli, mySlenkové spojnice atd. VSechny postupy, které znazornuji mysleni
néjakym zobrazenim mazeme nazvat mentalnimi mapami. Mentalni mapy jsou
pokusem vizudlné znazornit vzgemné vztahy mySlenek ¢i pojmua. Nekdy
byvaji nazyvany pojmovymi mapami, protoZze stanoveni klicovych slov
apojmi ndm pak usnadiuje dalSi uzivani reci — nejen k zapisovani poznamek
pii vyucovani, nybrz i pii mySleni, pii u¢eni a pri pamatovani (Fisher, 1997).

MySlenkové mapy jako jediné umozZnuji ziskat celkovy piehled
o rozsahlych informacnich strukturéch na relativné malé plose. MuZeme tak
snadno mapovat i své vnitini struktury a osobnosti a mySlenkové mapy tak
efektivné vyuzit v psychologické praxi pro optimalizaci osobniho "software".
Myslenkové mapy pouZzivali géniové jako Leonardo da Vinci, Albert Einstein,
Pablo Picasso, Thomas Edison, Sir Isaac Newton, Galileo Galilei, a mnoho
dalSich velikana.

4.1.1. Cilementalniho mapovéani
Mapovani my3lenek muze slouzit raznym Gcelam. Ti hlavni cile
zviditelnovani véci prostiednictvim vytvéreni mentélnich map podle Fishera

(1997) jsou:

§ Zi&eni, co vime: rozpoznanim klicovych pojma, vyznacenim souvislosti
mezi mySlenkami a vytvoienim smyslupiné struktury ztoho, co vime
acemu rozumime;

§ pomoc pri planovani: pomédha pri planovani ¢innosti ¢i projektu tak, Zze
usnadni usporédani a seskupeni myslenek a vyjevi souvislosti mezi nimi;
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§ pomoc pri  hodnoceni: napomédha hodnoceni zkuSenosti ¢i  znalosti

uvazovanim o klicovych prvcich toho, co vime nebo co jsme ucinili.

Mapovaci strategie umozni ucitelim probrat latku hloubgji a pritom
nachézet avytvéret vyznamy usporéddanym a prubéznym zpasobem. Namisto
pasivniho prostredi vyuky a uceni podnécuje mapovani déti k tomu, aby se
aktivné podilely na piemySleni, rozpracovavani a dalSim rozvijeni napadu.
Usporadani napadi je dulezitou piipravnou strategii pro tvorivé ¢innosti (napr.
pro psani slohové prace). Je to také vyznamna studijni dovednost, jez pomaha

pochopit strukturu kazdého textu. Mapovani |ze uzit ve vSech oblastech vyuky.

4.1.2. Formy mapovani

Existuji dvé zékladni formy mapovani - mapovani pojmovych
hierarchii avédomostni mapy. V prvém piipadé jednoduché pojmové mapy
vytvéreji sémantickou sit’ na zékladé jednoduché myslenky ¢i pojmu. SloZitéjsi
strategii je mapovat pojmy hierarchicky. Mapa pojmovych hierarchii ukazuje
Z&kuam, jak vyjadrit hierarchii mySlenek v ramci daného tématu a ukézat vztahy
mezi nimi.

Vytvareni védomostni mapy je technika, ktera se miZe dobie osvedgit
tehdy, je-li nutno naugit se velkému mnoZzstvi védomosti.

4.1.3. Grafické znazornéni

Vyzkumy ukazuji, Ze neexistuje Zadny obecné nejlepSi zpisob, ani
Z&dny zpusob, ktery by vyhovoval vSem lidem. Neéktefi davaji prednost
linearnimu usporddéni, druzi geometrickym tvaram, jini je&té volngji
vytvarenym organickym strukturam. To velice souvisi sindividualnim stylem
uceni i se zkuSenosti Z&ka. Déti by se vSak mely seznamit s raznymi grafickymi
podobami usporédéni informaci. Buzan (2007) doporucuje kreslit vétve nikoli
jako primky, ale zakiivené, které jsou mnohem atraktivnéjSi a vice ¢loveka
upoutaji.

Fisher (1997) uvédi nekterd pouzivana graficka znézorneni.
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Zdroj: Fisher, R.: U¢ime deti mydet a ucit se. Portal 1997.

4.1.4. Vytvareni mentalni mapy

Mentalni mapy jsou zcela prirozeny jev ajegjich tvorba je snadné. Proto
je kjegjich vytvoreni zapotiebi jen cistého bilého nelinkovaného papiru,
barevnych tuzek, mozku a piedstavivosti. Tony Buzan v monografii Mentalni
mapovani (2007) uvadi ndvod k vytvoreni mentélni mapy.

Je nutné zatit uprogtied Skmo poloZeného ¢istého papiru. Tim mé

mozek svobodu pasobit vsemi sméry a vyjadiovat se svobodnéji a piirozengji.
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Usttedni piedstavu je vhodné vyjadiit obrazkem. Nézorné zobrazeni méa
hodnotu tisice slov a pomaha vyuzit naSi predstavivost.Obrazek uprostied je
zgjimavejsi,udrzuje naSe soustiedéni na dané téma a motivuje mozek
k cinnoti.

Dulezité je uzivani barev. Barvy jsou pro ndS mozek steiné podnétné
jako nédzorna zobrazeni. Diky barvdm jsou mentdni mapy mnohem Ziv¢jsi
atvarei mysleni ziskava dalSi energii navic. VSechno je hned také mnohem
z&bavngjsi.

K centrdlnimu obrézku se ptipojuji hlavni vétve, k nim vétve druhé
arovné, k obéma potom vétve tieti Urovné atd. NaS mozek pracuje pomoci
asociaci. Rad si spojuje dvé (nebo tii ¢i ¢tyti) véci dohromady. Propoji-li se
jednotlivé vétve, snaze se véci pamatuji a lépe se jim porozumi. Propojenim
hlavnich vétvi se zaklada a vytvari zékladni struktura, z&kladni architektura
piedstav. Jestlize v mentélni mapé bude chybét spojeni, viechno se okamzité
zacnerozklizovat (zvI&ste pameét’ a uceni).

Vétve je vhodné zakreslovat jako kiivky, nikoli jako primky. Samymi
rovnymi ¢arami by se mozek znudil. Zakiivené, organické vétve jsou mnohem
atraktivngjSi a vice ¢lovéka upoutgji.

Pro kazdou linku se uziva jen jedno jednoduché klicové slovo nebo
slovni spojeni. Jednotliva klicova slova totiz zlepsuji Gcinnost a flexibilitu
mentalnich map. Kazdy takovy vyraz, stejné jako kazdé vyobrazeni, pasobi
jako nasobitel. Vytvéreji si totiz sviij vlastni soubor asociaci, a mohou proto
piimo jisktit novymi piredstavami a novymi mysSlenkami. PtiliS dlouhé fraze
nebo véty tento spoustéci Gcinek silné omezuiji.

Vyobrazeni je dalezité pouzivat na celé ploSe mapy. Kazdy takovy
obrazek, stejné jako vyobrazeni ve stiedu mapy, ma hodnotu tisice slov.

4.1.5. Pocitac¢ové programy pro tvorbu mySlenkovych map
Albert Einstein, Galileo Galilei, Michelangelo a jini velikéni vytvéreli
své mySlenkové mapy na papir. Doba v3ak jiZz znatné pokrocila. Redlny svét

zatind v mnoha ohledech ovladat svét virtudlni, pocitatovy. To se tyka
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samoziejmeé i my3lenkovych map. PrestoZe mnoho lidi stéle nevi, co to vlastné
mySlenkova mapa je, nékolik softwarovych firem jiz vytvotilo programy pro
jejich snadnou a rychlou tvorbu. Nainternetu Ize najit a stdhnout nékolik téchto
programi. Vzaemné se od sebe 1iSi zejmeéna grafickou Upravou, néro¢nosti
ovladani asamoziejme také cenou. Nejvhodnéjsi a nejjednodussi je podle
mého nézoru aplikace FreeMind. Je mozné ji stéhnout a uZivat zdarma. Déle
pak existuje fada aplikaci placenych, napt.: ConceptDraw MINDMAP,
MindManager, OmniGraffle a PersonalBrain.

Pro vytvoreni lepSi predstavy o jejich grafické podobé a funkénosti
uvadim popis dvou rozdilnych aplikaci — zdarma uZivané a placené.

4.15.1. Freeware FreeMind

Free Mind je open source multiplatformni aplikace, ktera je napsana
v programovacim jazyce Java. Je lokalizovand do c¢eského jazyka
adistribuovana pod GNU General Public Licence. Lze i tedy zdarma pouZivat,
aproto je vhodnai pro praci ve Skole.

Aplikace je k dispozici pro MS Windows, Debian Linux, SUSE 9.x
Linux, MAC OS X a dalSi operacni systémy. Instalaéni soubor aplikace
FreeMind ma velikost necelych 8 MB. Instalace je bezproblémova, aplikace se
spusti ihned v ¢eském jazyce.

Pro oZiveni my3lenkovych map je v aplikaci FreeMind k dispozici
velké mnozstvi grafickych symbola pro naznaceni dulezitosti a emoci.
Jednotlivé zaznamy lze umistit do bublin nebo piipravit ve forme
hypertextovych odkazi. V myslenkovych mapéch je mozno dale pouzivat
obréazky, rizné barvy a styly pisma (Wagner, 2007).
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Zdroj: Wagner, J.: Na my3enkové mapy s FreeMind.

4.1.5.2. MindM anager

Je program, ktery je uréen pro verze Windows 95 a vysSi. Dnes je

dodavan v Ceské republice zatim jen vanglickém jazyce, aviak podle

informaci od dodavatele se jiZ pripravuje jeho po¢esténi. Na naSem trhu jsou

nyni tfi verze: Standard (za 3 990 K¢), Business (za 6 990 K¢) a Enterprise (za

9 590 K¢). Ceny jsou uvedeny za jednu licenci a je samoziejmé mozné koupit

i viceuZivatelské baliky.

Usporadani menu, ikonek v programu a nékterych postupt je mirné

odlisné od zazitych zvyklosti programi od firmy Microsoft. Velmi origindlné

je vytvorena napoveéda. Je udélana v podob¢ mysSlenkové mapy a obsahuje

nézorné, byt anglicky popsané, moznosti programu (Boucnik, 2007).

38




S :
™ b T e o L

Ty S ) o R

= e ST e e g 80 R T

Zdroj: Boucnik, P.: MySenkové mapy aneb Prezentujte mySenky tak, jak skutecné

jdou.

4.1.6. Mentalni mapy v primarni 3kole

Prvni my3lenkové mapy mivaji zpocatku podobu brainstormingu, jen
v upravené podobé — pojmy se postupné nabaluji okolo Ustfedniho uprostied
umisténého pojmu. Vznikgji ,vlasatice”, kdy kazdy pojem je propojen
samostatnym vlasem piimo k temeni hlavy, tj. k Gstfednimu heslu, vlasy
apojmy se nepropojuji, déti nestaci souvislosti hledat a umist'ovat pojmy tam,
kam by |épe pattily. Na moZnosti zapliovani prostoru papiru nebo tabule si
zvyknou. Mapy u nejmenSich déti by mély byt obrazkové.

Velmi dulezité jsou otézky ucitele (Mame tu uz néco podobného?
K ¢emu to patti? Neni to tu uz napsano jinymi slovy? atd.). DalSi vyznamnou
etapou ve zvladani tvorby myslenkovych map je hledani souvislosti, spojovani
atrideni pojmu a pritazovani ke kategoriim. Ve chvili, kdy se védome zatinaji
hledat souvislosti a vazby, je potieba, aby se pojmy daly snadno mazat,
piidavat a premistiovat. Je proto vhodné pouzivat lepici karticky nebo karticky
s magnety, které tuto manipulaci snadno umoziuji. Na kartickdch mohou byt
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nejen pojmy, ale i vzniklé a zatim nezodpovézené otazky. ProtoZze mapy primo
vybizeji k dalSi praci a k navratim, je dilezité, aby mapa treba i na konci
hodiny nebo za tyden mohla byt stéle k dispozici. Vedle tabuli se zde proto
uplatni flipy a balici papiry, pro jednotlivce mazaci tabulky, seSity a volné
papiry.

Myslenkové procesy a zkuSenosti jednotlivci jsou velmi individudlni
acasto velmi odlidné. Proto je dobré neopominout vychozi individudlni fazi —
tvoreni individudlnich myslenkovych map. Préavé u nggmensich déti pajde vice
o brainstorming nez dakladné zachyceni kategorii a vazeb mezi pojmy.
Moznost konfrontace této vychozi podoby myslenkové mapy nejlépe ukéze
ditéti v dalSich fazich jeho individudlni pokrok v u¢eni. Pro moznost skupinové
nebo spolecné préce je viak nutné se také sjednotit na spolecné drovni chapani
a poznani problému. V téchto chvilich je G¢inna predevsim diskuse,
vyjasiovani si pojmi, vztaht, hledani kategorii, kladeni a zodpovidani otézek.
Tehdy se uplatni ucitelova priprava, jeho predbézné zpracovani Ilétky,
vymezeni nejdualezitéjSich pojmi, vazeb a generalizaci, které by nemélo
pominout Zadné dité.

Pokud s wcitel i Zaci mySlenkové mapy oblibi, zatnou se jim postupné
hromadit, tak jak zpracovavaji jednotliva témata a problémy. Nemélo by vSak
jit pouze o tvorbu map. Podstatnou soucadti je i interpretace myslenkové mapy.
MysSlenky je tieba z klicovych slov a jejich vazeb zase rekonstruovat, vyloZit,
vysvétlit, nyni uz souvisle v celych vétéach. | tady ditéti mohou pomoci dobie
formulované wcitelovy otézky. Nadale se rozviji mySleni déti, jejich slovni
z&soba, schopnost vyjadrovani.

S mySlenkovymi mapami Ize zatit pracovat jiz s détmi v 1. ro¢niku,
nejprve pomoci obrazka a za pomoci ucitelky. Ve 2. ro¢niku uz mySlenkova
mapa muze byt béZnym zpasobem prace. Ve druhém roéniku také nastéva
kvalitativni posun v tvorbé a podob¢ mysSlenkové mapy. Déti pracuji
s kategoriemi a za¢ingji pracovat se vztahy.
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Myslenkové mapy je mozné pouZit pii zpracovavani nového uciva i pri
opakovani, reflektovani a hodnoceni. Je také vybornym zdrojem pro
sebehodnoceni.

Z hlediska fézi vyucovaci hodiny se my3lenkovd mapa uplatni
nejcastéji na zacatku lekce (nove téma— nove ucivo, navézani na rozpracované
téma béhem tydne, roku ale i tieba dvou navazujicich ro¢nika), také v prabéhu
(ucitel ma kategorie a pojmy k tématu piedem piipravené a déti je dle ukola
téidi, castéji pojmy nabidne odborny text nebo vypravéni ucitele) casto na
konci lekce (zavére¢né skupinové nebo individudlni myslenkové mapy uréené
k prezentaci, zapisu do sesitu, k hodnoceni).

MySlenkovou mapu lze smysluplné vyuzit prakticky ve vSech
piedmétech — matematika, ¢teni, psani, sloh, prvouka, vliastivéda, prirodovéda,
hudebni vychova, vytvarnd vychova, dramaticka vychova atd. Nejvice
vhodnych témat nabizi asi prvouka, vlastivéda a prirodovéda.

5. Shrnuti teoretické ¢asti

§ Vyukovy cil je predstava o kvalitativnich a kvantitativnich zmeénach
u jednotlivych Z&ka v oblasti kognitivni, afektivni a psychomotorickeé.

§ Téchto zmén ma byt dosaZeno ve stanoveném ¢ase v procesu Vyuky.

§ Klasifikacni model vyukovych cili se nazyva Bloomova taxonomie
kognitivnich cilq.

§ Cile jsou uspoiddany hierarchicky podle Urovné naro¢nosti
od nejjednodusSich (zapamatovani) po nejnaro¢néjsi (hodnotici posouzeni).

§ Ramcovy vzdélavaci program vymezuje Sest klicovych kompetenci —
kompetence k uceni, kieSeni probléma, komunikativni, sociani
a personalni, ob¢anskd, pracovni.

§ Ziskavani klicovych kompetenci je celozivotni, individudni proces, ktery
slouZi k rozvoji osobnosti.

§ Vyukova metodaje ¢innost ucitele, zpusob zprosttedkovani uciva zakam.

§ Mezi negjvyznamnéjsi funkce vyukovych metod patii funkce aktivizaéni,
komunikac¢ni, zprostiedkovani védomosti a dovednosti.
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Aktivizujici metody zahrnuji prvek pravdépodobnosti, ktery 7&ky vede
k vyméné nazord, vyhledavani novych informaci, usporadavani myslenek
avztahu.

Aktivizujici metody podporuji rozvoj mysleni a tvorivosti.

Mezi aktivizujici metody patii: metoda rozhovoru, metody diskusni,
heuristické, situacni, inscenacni, didaktické hry, brainstorming.

Mentalni (mySlenkovd) mapa predstavuje uspoiddani pojmia a pojmu
v zékové veédomi. MuZe byt vyuZita kvytvéaieni piehledu uciva,
k planovani, k feSeni ¢i ptipravé problému.
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1. PRAKTICKA CAST

6. Cil vyzkumu, vyzkumneé otazky

Cilem Setieni bylo zjistit, sjakymi problémy se ucitel setkava pri
zavadéni aktivizujicich metod a technik préace sucivem a jak zvolené metody
ovliviwyji vysledky vyuky. Vybranou metodu — mentalni mapovani jsem ovéiila
v praxi ve 2. — 5. roéniku ZS. Cilem bylo sledovat, jak Zaci odlisnych vékovych
skupin dok&Zi hledat souvislosti, spojovat a tiidit pojmy a pritazovat je ke
kategoriim.

Vyzkumné otézky:

Jaké aktivizujici metody jsou nejéastéji na prvnim stupni ZS
vyuzivany?

V jakych vyucovacich predmeétech?

Jak ¢asto?

S jakymi problémy se ucitelé setkavaji pii zavadéni aktivizujicich
metod?

Ovlivnuji aktivizujici metody védomosti a dovednosti Zaki?

7. Metodika vyzkumu

7.1. Charakteristika vzorku

7.1.1. ZSaZUSBezdrevska 3

Na tzemi mésta Ceské Budgjovice se
nachézi ¢trnéct zakladnich dkol. Mezi né patii
i ZS aZUS Bezdrevska 3 na sidli&i Vltava.
Tuto 3kolu velmi dobre znam, pattila jsem

mezi jeji Zaky a pozdgji jsem zde vykonavala

I asistentskou praxi.
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Skola byla zalozena v80. letech minulého stoleti na
ceskobudgjovickém sidli&i Vitava. Zpocétku byly zprovoznény pavilony
1. supné a ve dvanécti tridach se tehdy ucilo 358 zaku. Chybély jesté
télocvicny, sportovidte, skolni jidelna a kuchyné. Stravovani bylo zabezpeteno
dovozem jidla. Zakladajici pedagogicky sbor mel 13 ¢leni. Stavebni firma
postupné predavala dalSi objekty. Od pocéatku Skolniho roku 1980 — 81 hyla
zahgjena vyuka i v ostatnich pavilonech. V roce 1985 — 86 ma jiz skola
2134 78k v 62 tiidach a 26 oddélenich Skolni druziny — vSichni pod dohledem
103 pedagogickych pracovnika.

Historickym krokem a velkym prinosem pro Z&ky i pro jgjich rodice
bylo rozsiteni Skoly o Zakladni uméleckou Skolu. Ukazuje se, Ze spojeni
z&ladni azékladni umélecké Skoly je jak po strance pedagogické, tak po
strénce ekonomické velmi vyhodnym feSenim. Na pocaku roku 1992 se stala
Skola jako prvni v krgji pravnim subjektem. V roce 1993 se navic soucasti
préavniho subjektu zakladni Skoly stala také Skolni jidelna, coZ s sebou prinesio
celou tadu dalSich vyhod. Velkym prinosem pro ¢innost Skoly je vlastni
koncertni sal pro 120 divéki.

V soucasné dob¢ je Skola i nadale pravnim subjektem, funguje jako
piispévkova organizace provozujici dalSi ¢innost. Prongjima ucebny a jiné
volné prostory, télocviény a vari pro cizi stravniky. Patii ke stredné¢ velkym
&olam svelmi dobrymi prostorovymi podminkami. Ma tti pavilony —
|. stupen, I1. stupen, ZUS, které jsou propojené spojovacimi chodbami. Na né
navazuji tii télocvicny a Skolni jidelna. Ve Skolnim roce 2007/2008 nav&tévuje
&olu celkem 911 Z&ki. Prvni roénik se vzdélava podle Skolniho vzdglavaciho
programu. Druhy aZ devéty roénik pak podle vzdélavacino programu Za&kladni
skola

V ZUS je vyutovan hudebni a literarn¢ — dramaticky obor.
U hudebniho oboru probihd individudini vyuka (hra na klavir, housle,
kontrabas, zobcovou flétnu, trubku, Klarinet, saxofon, bici, kytara, solovy zpgv,
elektrické klavesove nastroje), ale i skupinova vyuka (sborovy zpév, komorni



zpév, pohybova vyuka). Liter&né — dramaticky obor je zaméfeny jen na
skupinovou vyuku, je zde oddéleni dramatické a slovesné.

Skola pouziva pogitatovou sit’ s pristupem na Internet, do niz jsou
piipojeny pocitace v informaénim centru, ucebné vypocetni techniky,
v odbornych ucebnéch fyziky, chemie, d&jepisu, zemeépisu, anglictiny,
némciny, priirodovédy, v kanceldich vedoucich pracovniki, kabinetech
agkolni jidelng. Skola stéle rozsifuje vlastni informasni centrum, které slouzi
ucitelam i zakam skoly. Je hojné vyuzivano zejména v odpolednich hodinach.
K dispozici je solidné¢ vybavena knihovna, nékolik pocitact s internetem,
cca200 vyukovych pocitatovych programia veéetné nékolika desitek
multimedidlnich. Dale je mozné v informatnim centru zhlédnout nebo
vyslechnout nekolik stovek vyukovych videoporadi a audionahravek.
K dispozici je rovnéz skener, barevné tiskarny apod. V3e je obsluhovano
aevidovano prostiednictvim snima¢u  ¢arového kdédu a  prislusnym
pocitatovym programem.

V soucasné dob¢ Skola zaméstndva celkem 55 pedagogickych
pracovnikii, z toho jich 13 vyuduje na 1. st., 24 na 2. stupni a 18 na ZUS. Na
1. stupni jde o samé Zeny. Na 2. stupni vyuduje 5 muzi a 19 Zen a na ZUS
6 muzi a 12 Zen. Je myslim vhodné poloZit si otazku, pro¢ je vice ucitelek nez
ucitela. Tento stav se projevuje jiz pii studiu budoucich ugitelt, kdy je na
pedagogickych fakultach vidét mnohem vice studentek nez studentd. Mnozi
studenti také po dokonceni studia odchézi pracovat mimo pedagogickou sféru.
NejvétSim davodem je podle mého soudu nedostatecné financni ohodnoceni.
Muzi maji zakorenénou predstavu o tom, Ze jejich povinnosti je uZivit rodinu,
aproto davaji prednost lépe placené profesi. DalSim velkym davodem je
nedostatecné ocenéni prace uciteltt v ocich Siroké vergjnosti a tim i nizka

prestiZ tohoto povolani.
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7.1.2. VyzZkumny vzorek

Sviij vyzkum jsem zamgtila pouze na vyucujici 1. stupné. Ty tvori 13
Zen. Dotaznikové Setieni jsem vSak provadéla pouze na 12-ti z nich. Jedna
vyucujici byla v té dobé v pracovni neschopnosti. Vékové sloZeni respondenti

dokumentuje graf ¢. 1.

Graf ¢.1

Vékoveé sloZeni respondenti

o 2N @ H~ g @ A

do30-tilet 31-40let 41-50let 51-62Ilet

Vek vyucujicich se pohybuje mezi 41 — 62 lety. V tomto vékovém
rozmezi se nachazeji i ucitelé na 2. stupni.

Je tedy ziejmé, Ze délka praxe vSech pedagogu (nejen na 1. stupni) je
pramérné 27 let.

V8ichni dotézani ucitelé se vroce 2007 formou referétt seznamili
snovymi vyucovacimi metodami. V roce 2008 absolvovali trinéctihodinovy
seminédt s lektorem z Narodniho institutu dalSiho vzdélavani (NIDV). Seminat

o aktivizujicich metodéach probehl formou workshopu.

Na ZS a ZUS Bezdrevska 3 tvoii prvni stupen celkem 13 tiid. Po tiech
tiéidach ma 1. — 3. ro¢nik, po dvou 4. a 5. ro¢nik. Z kazdého ro¢niku, krome
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prvniho, jsem ndhodné vybrala jednu tiidu. Celkovy pocet déti ve v3ech
¢tyrech tiidach je 103. Druhou tiidu tvoii celkem 23 Z&kd, z toho 10 chlapct
al3 divek. Ve tieti tride je celkem 26 Zé&ku, ztoho 13 chlapca a 13 divek.
Ctvrty roenik tvoii 24 zéké, ztoho 16 chlapca a 8 divek. Paty rognik
nav&tévuje dohromady 30 Z&kd, ztoho 14 chlapct a 16 divek. Pro vétsi
piehlednost uvadim Udaje v tabulce ¢. 1.

Tabulkac¢. 1

Pocet Zaki v jednotlivych roénicich

Roénik | Chlapci | Divky | Celkem
2. 10 13 23
3. 13 13 26
4. 16 8 24
5. 14 16 30

Vyzkum jsem provadéla v podzimnim obdobi. V té dobé onemocnélo
nékolik déti. Celkovy pocet zU¢astnénych Zaka byl proto 90. Druhou tiidu

tvorilo 21 7&ka, ve treti, ¢tvrté a paé tride bylo po 23 Zacich.

7.2. Vyzkumneé metody

Dotaznik

Dvanacti respondentaim jsem predloZila dotaznik (viz. ptiloha ¢. 1),
ktery obsahuje osm polozek. Otazky jsou dvojiho typu — oteviené a uzaviené.
U otézky ¢. 5, pri vybéru pouzivanych metod, méli dotazovani moznost oznacit
vice odpovédi. Respondenti dotaznik vypliovali samostatné, v libovolném
¢asovém limitu a anonymné. Vysledky dotaznikového Setreni jsem zpracovala
do graf.

Analyza praci Zaka

Pro zji&éni potiebnych Gdaji jsem pouzila metodu brainstormingu
asamostatné préace Zzaka. Vysledky jsem zhodnotila slovné. Postupovala jsem
podle jednotné, predem stanovené osnovy. Vychézela jsem znévrha
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popsanych v publikacich R. Fishera (1997) a T. Buzana (2007). V kazdé tride
jsem zadala stejné téma — Skola. Ukolem z&kt bylo na toto téma vytvorit
mentalni mapu. Pro motivaci Z&ka jsem zvolila otazku Co je to mapa?

Dadle jsem vyzvala déti, aby zaviely o¢i, a zeptala jsem se jich, zda si
dok&zi v mysli vybavit obraz, kdyZ se fekne slovo sul, dvefe, okno. Po tomto
krétkém cviceni jsem na tabuli napsala pojem ,psi“. Pozadala jsem zaky, aby
fikali viechna slova, kterd je v souvislosti s danym pojmem napadnou. Népady
jsem zapisovala kolem Ustiedniho slova a poté je s nim spojila ¢arami.

Stouto metodou brainstormingu Z&ci ve vyuce casto pracuji.
S vytvarenim mentalnich map se vSak vétSina z nich setkala poprvé. Dokazaly
to zeména ve vySSich ro¢nicich pocéatecni posmeésky a Usklebky nad slovem
mentalni. Vyraz jsem vysvétlila a nahradila pojmem mySlenkové. Dale jsem
navazala na Gvodni rozhovor o mapé a upiesnila souvislosti mezi ,, papirovou”
mapou a myslenkovou mapou. Obé ndm podévaji celkovy pohled na rozsahly
predmét nebo oblast, umoZiuji ndm plénovat si trasy a vybirat nejlepsi postup.
Aby si Z&ci dovedli predstavit, jak takova mentalni mapa vypada, ukézala jim
mnou vytvorenou mapu na téma Nékup darka (viz. piiloha ¢. 2). Z&kam jsem
vysvétlila, Ze se zatind uprostied papiru a Ustredni piedstavu lze vyjadrit
obréazkem. Vétve maji mit nékolik drovni a je 1épe, kdyZ nejsou primé. Po
shlédnuti jsem vzorovou mapu ihned schovala, aby nedoSlo k nezédoucimu
kopirovani. Poté jsem rozdala papiry forméatu A4 a zadala téma Skola. Préce
byla anonymni a ¢asové neomezend. Z&ci ve druhé a tieti tiidé pracovali
pramérné 15 minut, Zaci ve ¢tvrté a pété t¥idé 30 minut. Kritériem hodnoceni
bylo posouzeni podle Urovné zobecnéni atedy i stupné hierarchizace.

Mentdlni mapy jsem podle jednotlivych ro¢nika ocislovala. Podle
nejéastéjSich asociaci déti jsem stanovila dvanact kategorii — prostory
avybaveni, ucebni predmeéty, Zakovské pomicky, demonstracni pomicky,
Z&ci, weitelé a zaméstnanci, ¢innosti, organiza¢ni formy, pocity, vztah ke Skole,
osobni véci a odévy a zgmové ¢innosti. Do nasledujici tabulky ¢. 2 jsem
shrnula podle stanovenych kategorii nejcastéjSi vyrazy uvedené Zzaky

v mentalnich mapach.
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Tabulkac¢. 2

NegjéastéjSi vyrazy pouzivané v mysenkovych mapach

Prostory a vybaveni

aula, télocvicna, jidelna, druzina, toalety,
Satny, chodba, feditelna, lavice, podlaha,
skiing, dvere a.

U¢. predmeéty

matematika, ¢esky jazyk, télesna vychova,
hudebni vychova aj.

Zak. pomiicky

penal, tuzky, pero, aktovka, uc¢ebnice,
pracovni sesit, Z&kovska knizka, sesity aj.

Demonstr. pomicky

tabule, pocitag, interaktivni tabule,
nasténné plakaty

Z&ci

spoluzéci, kamaradi, Z&ci

U¢itelé a zaméstnanci

feditel, ucitelé, vychovatelky, 3kolnik,
prodavacka v bufetu, kucharky, uklizecky

uceni, psani, ¢teni, hrani, poznavani,

Cinnosti vyraheni, vzdslavani, poslouchani

Org. formy pirestavky, vyucovani

Pocity zébava, nuda, zlobeni, osamélost, pl&
Vztah ke &ole povinnost, naucim se tam néco, dam, kde

se musi piremyslet

Osobni véci, odévy

prezivky, svacina

Z& moveé ¢innogti

keramika, vytvarny krouzek, sportovni
krouzek, hra na hudebni nastroj aj.

Dale jsem pro kazdy ro¢nik zhotovila samostatny sbérny arch, kam
jsem vepsala uvedené kategorie a pocet zaka v dané tiide (viz. priloha ¢. 3).
Cérkovaci metodou jsem u jednotlivych Zzéki zapsala pocet voleb k piislusné
kategorii. Jako samostatnou kategorii jsem zvolila hierarchizaci mentalnich
map.
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8.  Vysledky vyzkumu

8. 1. Vysledky dotaznikového Setfeni

Dotaznikovym Settenim bylo zjisténo, Ze ucitelé vyuzivaji

aktivizujicich metod v rizné mite (viz. graf ¢. 2).

Graf ¢. 2
Aktivizaujici metody vyuzivané ve vyuce
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Na vyzkumnou otézku Jaké aktivizujici metody jsou nejcastéji na
1. stupni ZS wyuZivany? Ize odpovédét, Ze u dotézanych ugitelt maji velkou
oblibenost metody diskusni, didaktické hry a brainstorming. Tyto metody jsou
oblibené iu autorid nekterych casopisi pro pedagogy. Napiiklad casopis
Moderni vyucovani (¢. 2, 1999) poskytuje ,navod“ k rozproudéni diskuse,
¢asopis Komensky (¢. 1/2, 1997) uvédi nékolik didaktickych her.

Vzhledem k druhé vyzkumné otazce bylo dotaznikovym Setienim
zji&eéno, Ze witelé 1. — 3. téidy uprednostiivji vyuzivani aktivizujicich metod

v ¢eském jazyku, matematice a prvouce. Vyucujici 4. a 5. ro¢nika vyuZivaji
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aktivizujici metody takeé ve vlastivéde, prirodovéde, anglicting, ale i vytvarné

vychove (viz. graf ¢. 3).

Graf ¢. 3

VyuZivani aktivizujicich metod vyuky v danych
vyuéovacich piredmétech

B ¢esky jazyk

B matematika

O prvouka

@ anglicky jazyk

@ vlastivéda

@ piirodovéda

O vytvarnavychova

V Cetnosti vyuzivani aktivizujicich metod se vyucujici lisi. Jak je
z grafu ¢. 4 patrné, vétSina ucitelt vyuziva aktivizujici metody kazdy den, ale
pouze v nékterych vyucovacich hodindch. Nékteri respondenti kromé této
moznosti jedté uvedli, Ze aktivizujici metody pouZivaji jedenkrét v tydnu. Jde

zejména 0 metodu brainstormingu a didaktické hry.
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Graf ¢. 4

Cetnost vyuZzivani aktivizujicich metod ve vyuce

10+
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61 vybranych hodinach
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Problémy, potize:

Snejvice problémy se vyucujici setkévaji pii vyuzivani diskusni
metody. Jako nej¢astéjSi problém uvadéji hluk ve tiidé. Shoduji se také natom,
Ze se do diskuse nezapojuji vSichni Zaci. Navzajem si neumgji naslouchat,
piekiikuji se a hadaji se.

Dale se nejvice problémi vyskytuje pii metodé inscenacni. Vyucujici si
nejéastéji stéZuji na velkou ¢asovou ndro¢nost a malé prostory. Nékteri Zaci se
snazi predvédét, usiluji o pozornost ogtatnich déti. Jini se naopak do hrani roli
vubec nezapojuji.

U zbyvajicich metod dotazani ucitelé Zadné problémy neuvedli.

Pozitiva:

VSichni dotazani ucitelé se shoduji na tom, Ze pouzivani aktivizujicich
metod ve vyuce ovliviiuje znalosti a dovednosti Zaka. Davodem je podle nich
VétSi motivace Z&ka, jejich zgem o vyuku. Aktivizujici metody pomahaji
v rozvoji mysleni, soustredéni, zvySuji samostatnost Zaki. Jedna respondentka
uvedla, Ze , déti se uci mluvit, nasouchat s, byt v riznych rolich aktivni, co

samy zazly, |épe s pamatuji* .
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8.2. Vysledky analyzy praci zaku

Kritériem analyzy bylo posouzeni Urovné osvojeni poznatkt a jejich
zarazeni do poznatkovych soustav na zé&kladé analyzy pojmovych map.
Vysledky Setieni vychazely z porovnani pojmovych map Zakt 2. — 5. ro¢niku.

Jiz v motivatnich Ukolech, které piedchézely vlastnimu vytvéreni
mentélni mapy, byla patrnd vékova diferenciace zakt. Pouze odpoveédi na
otdzku Co je to mapa? se ve vSech tiidach shodovaly. Mapa je zemépisna
pomicka, slouZici k orientaci, ukazuje vztahy mezi misty. Ve cviceni
zameéieném na produkovani asociaci k pojmu psi se zatala projevovat Uroven
mySleni déti a postupné ziskavané védomosti v jednotlivych roénicich. Zatimco
druh&ky napadala slova jako domaci zvite, hlidani, kouSe, Sténatka, tiet'aci jiz
uvedli pojmy masoZravec, mnozne ¢islo, savec, rasa. Ve ctvrté tiidé se vétSina
predchozich uvedenych asociaci opakovala. Presto Z&ky v souvislosti s pojmem
psi napadlo jedté slovo , piislovi“ — Perou se jako psi. V paté tridé uvadéli Zéci
také zgjimava slova, napriklad vystava nebo zkratka. Na vysvétleni dodali, ze
pismena PSI mohou tvotit ndzev néjakého podniku.

8.2.1. Mentalni mapy Zaka 2. roéniku

Z porovnéni mentélnich map 21 7&ua 2. ro¢niku bylo zjigténo, Ze
vSichni Z&ci uvedli alespon jeden druh vybaveni Skoly nebo prostor ve 3kole.
Nejcastéji Slo o ndbytek ve tride, zejména skiing, dvere, umyvadlo, odpadkovy
koS, lavice. Z prostori Skoly uvadéli Zéci nejvice Satny, télocviéna, aula,
todety, jidelna, druzina. 86% Z&ka se pri predstavé Skoly vybavily uéebni
pomicky. Nej¢astéji to byl pendl, aktovka, pastelky, pracovni sesit, ucebnice
g. Tato skutectnost Ize vysvétlit tim, Ze malé déti velmi dobie vnimaji své
blizké okoli. Pri tvorbé mentélni mapy tedy popsaly vSe, co kolem sebe vidély.
Nekteré prostory Skoly maji spojené i s osobnim z&zitkem. Napiiklad v aule se
poiéadaji koncerty, v Satnéch na né ¢ekaji po vyucovani rodice nebo se tam
potkévaji s kamarady z vysSich ro¢nika. Jidelna pro vétSinu z nich predstavuje
zacdek odpoledniho pobytu v druzing a také chutné jidlo. Zajimava je obliba
v toaletach. Tato volba se vyskytuje i u Zaka ostatnich t¥id. Tyto prostory jsou
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noveé rekonstruované a Zaci v nich o prestavkach trévi vétSinu ¢asu. Schazeji se
tam a povidaji si.

Duvod vysokého podtu voleb v kategorii Zakovské pomicky mize byt
dvoji. Za prvé jde o predméty, které byly vdobé prace déti v jgich
bezprostiednim dohledu. Ve snaze napsat k pojmu Skola co nejvice asociaci,
témet vSechny vypsaly. DalSim divodem vSak muze byt materidlni stranka.
Malé déti byvaji majetnické, navzéjem se maji tendence predhanét v kvalite,
ale hlavné v kvantité skolnich pomucek.

Treti nejéastéjSi volbou byly ucebni predméty. Uvedlo je 62% Zaka.
Nejcasteji Slo o predméty u jednotlivych Zaéka oblibené. U 52% déti se
v mentalnich mapéch objevily cinnosti  probéhlé bezprostiedné  pied
vyzkumem, napiiklad préace s modelinou. VétSinou je Zéci shrnuli pod pojem
uceni. Konkrétné uvedli také ¢teni, psani. Tyto volby Ize v&k zahrnout i do
kategorie Ucebni predméty. Ve druhé tridé se jednotlivé predméty takto
nazyvaji. 43% déti ma Skolu spojenou i se z§movymi krouzky. Nejcastéji Z&ci
uvadéli dramaticky krouzek, vytvarny krouzek nebo hru na hudebni nastroj.

Nikdo zzakt neuvedl Zadny osobni pocit vztahujici se ke Skole.
Duvodem muZe byt to, Ze déti o svych pocitech nechtéji mluvit nebo Ze pocit
jednoduse nedokézi vyjéadtit slovy.

Udaje jsou piehledné zpracované v tabulce &. 3



Tabulkac. 3

Predstava Skoly vyjadiena myslenkovou mapou
Zaku 2. roéniku
Celkovy pocet Pocet zaki
volenych volicich danou
obj ekt kategorii

Prostory a 134 21

vybaveni
U¢.

piredméty 40 13

Zak. 90 18
pomiicky

Demonstr. v 5
pomiicky

Z4&ci 8 7

Uciteléa 10 6

zaméstnanci

Cinnosti 22 11

Org. formy 3 3

Pocity 0 0
Vztah ke

skole 2 2

Osobni véci, 4 4

odévy

Z&§mové 10 9

¢innosti
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Mentalni mapy 90% Zz&kia usporadalo do grafického znézornéni
.pavouk” (viz. kap. 4.1.3, obr. 1). Nevytvorili Zadny stupen hierarchie.
K Gstiednimu pojmu Skola volné pripojovali pojmy dalSi. Pouze dva Zaci
vytvorili mapu v grafickém znézornéni ,sit™ (viz. kap. 4.1.3, obr. 1). Pojmy do
jednotlivych vétvi tidili ndhodné, nikoli v3ak logicky.

8.2.2. Mentélni mapy Zakia 3. roéniku

Prostory, vybaveni a Zzakovské pomicky se objevovaly v mapéch viech
23 déti. Davodem muZe byt snaha napsat co nejvice piredmétt okolo sebe a mit
jich vice nez kamardd. U nekterych déti byl tento zamér zcela zigjmy,
jednotlivé pojmy byly oc¢islované a v rohu papiru byl napsan jejich celkovy
pocet.

Oproti 2. ro¢niku vyrazné stoupl pocet voleb v kategoriich Z&k a
Ugitelé a zaméstnanci. Déti si uvédomuji vyznam spoluzéki. Casto je déli na
divky achlapce nebo na hodné déti a zlobivé déti. Ze zaméstnanci se
v mapach objevuji nejen ucitelé, ale i vychovatelky, kucharky, 3kolnik, feditel.
Prestoze treditelem Skoly je muz, do mapy nékteri napsali piislusniky obou
pohlavi — reditel, feditelka.

26% zakt uvadi ve svych mapéch nékterou z organizacnich forem. Jde
predevSim o prestéavky. Je mozné, Ze tito Zéci maji menSi zajem o vyuku. Na
prestavku se tési z riznych davod.

Nekteri Zaci, konkrétné 9%, se zaméfili 1 na své pocity spojené se
Skolou. Popsdli, co ve Skole maji rédi a co nikoli. VétSinou se jednalo o uéebni
predmety. Vyskytl se ale také pripad, kdy Zék napsal, Ze nema réd ,protivné
Z&ky". Objevily sei kladné reakce. Napiiklad pocit, Ze ve Skole je legrace.

Predstavu Skoly Z&ku 3. ro¢nika ukazuje tabulka ¢. 4.
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Tabulkac. 4

Predstava Skoly vyjadiena myslenkovou mapou

zaka 3. roéniku

Celkovy pocet Pocet zaki
volenych volicich danou
obj ekt kategorii
Prostory a 183 23
vybaveni
U¢.
piredméty o1 13
zak. 131 23
pomiicky
Demoonstr. a1 21
pomiicky
Z4&ci 35 20
Uéjtdea _ 51 18
zaméstnanci
Cinnosti 38 12
Org. formy 6 6
Pocity 3 2
Vztah ke
skole 0 0
Osobrl i véci, 11 3
odévy
Zéjmove ) )
¢innosti
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Prestoze byly mapy nakresleny barevné, ptisobily celkové nevzhlednym
dojmem. Nekteri Zaci kolem Ustiedniho pojmu vypsali své asociace ke 3kole,
ov3em bez jakékoli hierarchizace. PrevaZné vétSina Zaka zpracovala své mapy
do grafického znézornéni ,pavouk” (viz. kap. 4.1.3, obr. 1). Pouze jeden Z&k
pouZil hierarchizaci prvni Urovné. Pojmy do jednotlivych Grovni roz¢lenil
logicky. Zametil se na 3kolni pomicky, zaméstnance Skoly a na to co ma
anemave skole réd.

8.2.3. Mentalni mapy Zaki 4. roéniku

Stejné jako v predchozich dvou ro¢nicich, byly nejcastéji Zaky voleny
pojmy z kategorie Prostory a vybaveni. Celkem tak ucinilo z 23 Z&kia 91%.
Spige nez vybaveni previadaly prostory 3koly. Zaci uvadéli zejména kabinety,
kancelére, tiidy, télocvicny, objevoval sei souhrnny nazev pro skolu — budova.
Ucebni predméty uvadi 70% Z&ka. Neomezuji se vSak jiZ jen na vypsani
doty¢ného predmétu, ale ve vétSing pripadi dany piredmét déle specifikuiji.
Napiiklad zak uvedl jako ucebni piredmét ¢esky jazyk a k nému pripsal pojem
vyjmenovana slova.

95% déti napsalo do mapy jako soucast Skoly pojem Zaci. Nekteré viak
tuto kategorii zUZily pouze na své kamarady. Ve dvou pripadech dani Zé&ci do
mapy vepsali jména a prijmeni svych spoluzaka.

Své pocity vyjadiovali Z&ci v mapéch ve 22% piipadi. Casto se
opakoval pojem zabava. Je mozné, Ze od sebe Zaci navzajem opisovali a tento
vyraz jim priSel origindni. Ale tuto asociaci uvedli nékolikrét i Z&ci ostatnich
rocnika. Vzhledem ktomu si myslim, Ze jde opravdu o subjektivni pocit
danych jedinca. DalSim pojmem uvedenym v kategorii Pocity je vyraz , barvy“.
Skola opravdu psobi zvenku i zevniti peknym, veselym dojmem.

Prehled Gdaji udava tabulka ¢. 5.
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Tabulkac. 5

Predstava Skoly vyjadiena myslenkovou mapou

7Zaku 4. roéniku

Celkovy pocet Pocet zaki
volenych volicich danou
obj ekt kategorii
Prostory ,a 108 21
vybaveni
U¢.
piredméty 43 16
2ak. 20 10
pomiicky
Demoonstr. 17 13
pomiicky
Z4&ci 23 19
Uéjtdea _ 59 19
zaméstnanci
Cinnosti 20 13
Org. formy 3 3
Pocity 5 5
Vztah ke
skole 0 0
Osobrl i véci, 6 3
odévy
Z&jmove 5 3
¢innosti
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Stejné jako v predchozich ro¢nicich se i zde opét prevézné vyskytovalo
grafické zndzornéni typu ,pavouk” (viz. kap. 4.1.3, obr. 1). Grafické
znézornéni ,sit™ (viz. kap. 4.1.3, obr. 1) se e objevilo jiZ u 17% zaka. U map
téchto Zaku je Uroven hierarchie 1. Pojmy se Zaci snazi ttidi logicky podle

drovni.

8.2.4. Mentélni mapy Zaku 5. roéniku

Nejvice Zé&ka (78%) uvedlo do mentdlnich map pojmy souvisegjici
sprostory 3koly nebo sjegjim vybavenim. VétSinou dané pojmy jesté vice
rozvedli. Napriklad: télocvicna — zébava — Urazy — bolest. Ddle jidelna —
umyvarny — mista k sezeni — kvétinova vyzdoba.

V mapéch byla hojné zastoupena kategorie Cinnosti. Zminilo se o ni
70% Zzaku. Podobné jako u kategorie Prostory a vybaveni, i zde Zaci dany
pojem vice rozvadéli. Napiiklad: béhani — skékani — zZlomené noha. Objevovali
se také izolované vyrazy, jako napiiklad poznavéni véci, piremySleni,
poslouchani, pracovani atd.

Stejné procentuelni zastoupeni ma i kategorie Pocity. Ve 3. a4. ro¢niku
pievazoval pojem zdbava. Zde se vSak kromé toho objevuje jedté pl&s,
osamélost, nendvist, smutek. Tyto pojmy mohli napsat dlouhodobé nelispésni
Z&ci, ale zrovna tak to mohla byt reakce na napiiklad nelispésné zkouseni, které
predchazelo tomuto vyzkumu.

Vztahy ke &kole se snazilo vyjadiit 30% Zakt. Neomezili se pouze na
jednoslovné vyrazy, psali celé véty. Napriklad: , Kdybychom nechodili do
Skoly, tak bychom nic neuméli a navic bychom se doma nudili.“ , Ve 3kole se
nenudime.” ,Ve Skole miZzeme néco dostat za sbér kastand, pomerancové
acitronove kary.” , Jeto prosté dam, kde se musi premy3let.”

Prehlednou predstavu Skoly Z&ka 5. ro¢nika uvédi tabulka¢. 6.
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Tabulkac. 6

Predstava Skoly vyjadiena myslenkovou mapou
Zaku 5. roéniku
Celkovy pocet Pocet zaki
volenych volicich danou
obj ekt kategorii
Prostory a 88 18
vybaveni
U¢.
piredméty 42 12
Z&k. 20 9
pomiicky
Demonstr. 5 4
pomiicky
Zaci 24 13
Uciteléa 8 13
zaméstnanci
Cinnosti 49 16
Org. formy 3 3
Pocity 39 16
Vztah ke
skole 13 !
Osobni véci, 4 4
odévy
Z&§mové 3 3
¢innosti
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Zaujaly me¢ i jiné asociace, které nelze zaradit do Zadné z uvedenych
kategorii. Jedna se prevaZzné o viceslovna spojeni. Napriklad: pracovidte lidi,
pét dni v tydnu, razné ro¢niky, postrach zaku, naSe dobro.

Jiz 60% v3ech map je ¢lenéna hierarchicky do Urovni. 10 map méa
Groven 1, ¢tyii mapy Uroven 2. Pojmy jsou prevézné logicky fazeny podle
arovni.

Z tohoto 5. ro¢niku jsem si ndhodné vybrala jednoho Zéka a dala jsem
mu za ukol vytvorit mySlenkovou mapu v poéitatovém programu FreeMind
(viz. kap. 4.1.5.1.). Ukézala jsem mu jen zakladni ovladani. Chlapec pracoval
samostatné, viabec nepotieboval mou radu. Préaci ukongil ve stejném case jako
jeho spoluZéci, kteti tvotili mentélni mapy na papir. Program FreeMind skyta
spoustu grafickych moznosti, které 7z&k nevyuzil. V tomto programu vsak
chlapec pracoval poprvé a myslim, Ze kol splnil vyborné (viz. prilohac. 4).

8.3. Interpretace vysledka vyzkumu
Cilem tohoto vyzkumu bylo zjistit, jaké aktivizujici metody vyuZivaji

ucitelé ve vyuce na 1. stupni ZS a sjakymi problémy se pfi jejich uzivani
setkavaji. Dalsim cilem bylo porovnani myslenkovych map zaka 2. — 5.
roéniku ZS a posouzeni Grovné osvojeni poznatki. K ziskani dat byla pouzita
dotaznikova metoda a samostatna prace Zaki.

Z dotaznikového Setieni jsem zjistila, Ze ucitelé ve vyuce nejvice
pouZivaji metodu diskusni, didaktické hry a brainstorming. Vyucujici preferuji
vyuzivani aktivizujicich metod kazdy den ve vybranych vyucovacich hodinach,
ato predevsim v ¢eském jazyku, matematice a prvouce. S nejvice problémy se
setkavaji pri vyuzivani metody diskusni a inscenacni.

Z porovnéani my3lenkovych map bylo zji&éno, Ze mladSi déti se spise
zamgtuji na detaily a viceslovny popis (viz. ptiloha ¢. 5). Také se vétinu ¢asu
vénovaly kresbé obrazka (viz. priloha ¢. 6). Pouze 7% map bylo hierarchicky

uspoiédano do Urovni.
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U Z&ku 4. a 5. tridy se jiZz zacalo objevovat logicke trideni pojmd, jejich
hierarchické usporédani (viz. priloha ¢. 7). Naopak za¢alo ustupovat grafické
znézornéni Gstiedniho pojmu a ¢asto i barevnost. Také se vice zamérili na
citovou stranku. Do jednotlivych vétvi rozdélovali véci a déje ve kole, které se
jim libi a které nikoli (viz. priloha ¢. 8). Také se snaZili kreslit k jednotlivym
pojmum obrazky (viz. prilohac. 9).

Z&ci véech roénika vytvareli pojmy spontanng, pouze na zéklads vlastni

zkuSenosti a praxe v kazdodenni ¢innosti.
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V. ZAVER

Vyukové metody patii k ¢astym tématim pedagogické teorie i praxe.
Pojeti vyukové metody jako spolecné cesty ucitele a zaka vychézi ze soucasné
didaktické teorie, kterd zduraznuje hledisko interakce, aktivity a kooperace.
Ucitel s pomoci raznych aktivizujicich metod vede zaky k osvojeni védomosti,
dovednosti, ndvyku, postojt, ale i k rozvijeni individualnich schopnosti.

Cil mé diplomové préce jsem splnila. Zjistila jsem, s jakymi problémy
se ucitel setkéava piti zavadeéni aktivizujicich metod atechnik prace. Z dotazniku
piedlozeného dvanacti ugitelkam 1. stupné na ZS a ZUS Bezdrevska 3
v Ceskych Budgjovicich vyplyva, Ze k nejéastéjsim problémam patti hluk ve
t¥ide, hadky mezi Z&ky, malé prostory ve tridach a ¢asové narocnost metod.

Déle jsem se zamétila na metodu menténiho mapovani. Mentalni mapy
mohou détem poskytnout prostiedky, jak vyjadiit své myslenky. Podnécuji
aktivni mySleni, rozvijeji kognitivni dovednosti analyzy, tridéni a syntézy
aposkytuji nézorné prostiedky ke komunikaci a k hodnoceni. Namisto
pasivniho prostiedi vyuky a uceni podnécuje mapovani déti k tomu, aby se
aktivné podilely na premySleni, rozpracovavani a dalSim rozvijenim napadu.
Nejdulezitejsi je, Ze si déti takto osvojuji postup, jak zkoumat, znazornovat a
usporadavat informaci.

Umoziuji také détem uplatnit dosavadni zkuSenosti, ukazuji détem
i uciteli, Zze toho déti hodné vedi, ale i to, co nevédi, povzbuzuji zdem ucit se a
ptét se. Dale prohlubuji poznani svétai sebe, pojmu a vztahti mezi nimi, rozviji
a vyuzivaji potiebné dovednosti, tj. ¢ist, psat, srovnavat, piitazovat, rozebirat,
vyhodnocovat, apod. V neposledni fadé umoZiuji individudni pristup
adiferenciaci ve vyuce, davaji Sanci détem, kterym vyhovuje pracovat

sinformacemi v nelinearni podob¢, vyhovuji détem se Sirokym rozhledem



adétem bystrym, umoziuji pracovat a zapojit se détem se specifickymi
potiebami.

Na uvedené z&kladni 3kole jsem z2. — 5. ro¢niku ndhodn¢ vybrala
jednu tfidu. Ukolem vSech devadesiti z(castnénych zéka bylo vypracovat
my3lenkovou mapu na téma Skola. Mapy jednotlivych rogniki jsem mezi
sebou porovnavala. Cilem bylo ziskat predstavu o Udrovni a Vvyvoji
poznatkovych systémi zéka 1. supné ZS.

Z vyzkumu bylo zji&téno, Ze veékova diferenciace Zaku, jejich ziskané
védomosti a dovednosti ovliviuji logické tiidéni pojma a hierarchické
usporadani mapy.

Aktivizatni metody kladou diraz na samostatnou praci Zaku
akooperaci sucitelem. Primérnim cilem téchto metod je preména pasivnich
Z&kua v partnery, ktefi se pfimou zkuSenosti nau¢i mnohem vice nez pri

jednostranném pouZiti tradi¢nich frontalnich vyukovych metod.

65



Pouzita literatura

ALMANACH K VYROCI OTEVRENI SKOLY. ZS a ZUS Bezdrevska 3,
C. Budgjovice, 2005.

BELZ, H., SIEGRIST, M.: Klicové kompetence a jgich rozvijeni. Portd,
Praha 2001. ISBN 80-7178-479-6.

BUZAN, T.: Mentalni mapovani. Portdl, Praha 2007.

ISBN 978-80-7367-200-3.

CAP, J.: Psychologie pro ucitele. SPN, Praha 1980.14-652-80

FISHER, R.: Ucime déeti mydet a ucit se. Prakticky privodce strategiemi
vyucovani. Portdl, Praha 1997. ISBN 80-7178-120-7.

HORAK, F.: Aktivizujici didaktické metody. UP FF, Olomouc 1991.

ISBN 80-7067-003-7.

KASIKOVA, H.: Kooperativni uceni, kooperativni 3kola. Portél, Praha 1997.
ISBN 80-7178-167-3.

KOLEKTIV AUTORU: Klicové kompetence v zakladnim vzdeélavani. VUP,
Praha 2007. ISBN 978-80-87000-07-6.

KOLEKTIV AUTORU: Sovnik cizich sov. KMa, Praha 2006,

ISBN 80-7309-347-2.

KOMENSKY: Casopis pro ucitele zakladni Skoly. C. 1/2 (zéti-tijen 1997).
Brno: PF MU, 1997. Vychézi 10x do roka. ISSN 0323-0449.

MANAK, J., SVEC, V.: Wukové metody. Paido, Brno 2003.

ISBN 80-7315-039-5.

MODERNI VYUCOVANI: Trendy v pedagogice, inspirace pro wyuku,
namety, zkuenosti. C. 2 (Gnor 1999). Praha: Portd 1999. Vychézi mési¢ng.
ISSN 1211 6858.

66



MOJZISEK, L.: Vyucovaci metody. SPN, Praha 1988. 14-513-88

NAK ONECNY, M.: Zaklady psychologie. Academia, Praha 1998.

ISBN 80-200-1290-7.

OBST, O. akoal.: Obecna didaktika. PF UP, Olomouc 2002.

ISBN 80-244-0555-5.

PASCH, M., GARDNER, T., G., LANGEROVA, G., M., STARKOVA, A,
J., MOODYOVA, CH., D. : Od vzdélavaciho programu k vyucovaci hodiné.
Portél, Praha 1998. |SBN 80-7367-054-2

SILBERMAN, M., LAWSONOVA, K.: 101 aktivnich metod pro aktivni
wycvik a vyucovani. Osvedcené zpisoby efektivniho vyucovani. Portdl, Praha
1997. ISBN 80-7178-124-X.

SKALKOVA, J.: Obecna didaktika. ISV, Praha 1999. ISBN 80-85866-33-1.
SVEC, V., FIALOVA, H., SIMONIiK, O.. Praktikum didaktickych
dovednosti. MU, Brno 2003. ISBN 80-210-2698-7.

DalSi pouzité zdroje

BLOOMOVA TAXONOMIE VYUKOVYCH CiLU. [onling]. [cit. 2008-11-
04].
Dostupné z URL.:

<http://wiki.ped.muni.cz/index.php2title=Bloomova taxonomie v%C3%BDuk

ov%C3%BDch c%C3%ADI%C5%AF>.
BOUCNIK, P.: My3enkové mapy aneb Prezentujte my3enky tak, jak skutecne
jdou. [onling]. [cit. 2007-11-18].

Dostupné z URL : <http://www.boucnik.cz/MindM anager_web.pdf>.
LETAK PRO PODPORU KURIKULARNI REFORMY. [onling]. [cit. 2008-
11-04].

67


http://wiki.ped.muni.cz/index.php?title=Bloomova_taxonomie_v%C3%BDuk
http://www.boucnik.cz/MindManager_web.pdf>

Dosgtupné z URL : <http://www.msmt.cz/vzdelavani/letak-pro-podporu-

kurikularni-reformy-1>.

TOMKOVA, A., STRCULOVA, V.: My3enkova mapa v primarni 3kole,
[onling]. [cit. 2007-10-14].

Dostupné z URL.:

<http://www.kritickemysleni.cz/klisty.php?co=klisty5 myslenkovamapa>.

WAGNER, J.: Na my3enkové mapy s FreeMind. [onling]. [cit. 2007-10-14].
Dostupné z URL.:
<http://www.ceskaskola.cz/Ceskaskola/Ar.asp?ARI=103438>.

ZS A ZUS BEZDREVSKA 3. [onling]. [cit. 2007-10-14]. Dostupné z URL:

<http://www.zsvltava.cz/index.php?pge=3& lev=0>.

68


http://www.msmt.cz/vzdelavani/letak-pro-podporu
http://www.kritickemysleni.cz/klisty.php?co=klisty5_myslenkovamapa
http://www.ceskaskola.cz/Ceskaskola/Ar.asp?ARI=103438
http://www.zsvltava.cz/index.php?pge=3&lev=0

Seznam pfFiloh

Priloha ¢
Priloha ¢
Priloha ¢
Priloha ¢
Priloha ¢
Priloha ¢
Priloha ¢
Priloha ¢
Priloha ¢

. 1 —Dotaznik pro ucitele

. 2—Myslenkova mapa Nakup darka

. 3—Shérny arch

. 4 — My8lenkova mapa Zaka 5. ro¢niku v programu FreeMind
. 5 —My38lenkova mapa Zaka 2. ro¢niku

. 6 — My3lenkova mapa Zaka 3. ro¢niku

. 7 - MySlenkova mapa Zéka 4. ro¢niku

. 8 - My3lenkova mapa Zéka 4. ro¢niku

. 9 - My3lenkova mapa Zéka 5. ro¢niku

69



Priloha¢. 1 — Dotaznik pro ucitele

Pohlavi: Zena muz

Vék: a) do 30-ti let
b) 31 -40let
c) 41 =50 let

d) 5160 let
Vyuclujete: a) 1. roénik
b 2. rodnik
¢) 3. ro¢nik
d) 4. roénik
e) 3. ro¢nik g
PouZivite ve vyuce aktivizujici metody? ano ne

Pokud ano, jaké? A s jakymi problémy se pFi pouzivani vvbranych aktivizujicich
metod setkavite?

Metody Problém

a) diskusni

b) heuristicke (feleni problémi)

¢) situaéni

d) inscenaéni (hrani roli)
e) didaktické hry

f) brainstorming

g)  jiné

Jak ¢asto aktivizujici metody pouzivite?

a) kazdy den ve viech vyucovacich hodinach
b) kazdy den jen ve vybranych hodindch. Jakych?
c) jedenkrat v tydnu ve vybranych vyucovacich hodinach

Ovliviiuje podle Vis pouzivini aktivizujicich metod znalosti a dovednosti Zika?

ano ne

Pro¢?

Absolvoval(a) jste nebo budete absolvovat néjaky seminaf o aktivizujicich
metoddch ve vyudovini?

ano ne



Priloha¢. 2 — MySlenkova mapa Nakup darka




Priloha¢. 3 —Shérny arch

Predstava gkoly vyjddrend nmySlenkovou mapou
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Priloha¢. 4 — MySlenkova mapa Zéka 5. ro¢niku v programu FreeMind
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Priloha¢. 5 — MySlenkova mapa Zéka 2. ro¢niku
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Priloha¢. 7 - MySlenkova mapa zéka 4. ro¢niku
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Priloha¢. 9 - MySlenkova mapa zéka 5. ro¢niku




