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POSUDEK  DIPLOMOVÉ  PRÁCE 
 
 
 
 

Kontrola výkonnosti družstva kadetek ve volejbalu 
 
 
 
 
 
 

Cíl práce je rozdělen do 4 dílčích, ze kterých vyplynulo 5 úkolů pro jejich realizaci. 
Posluchačka uvádí ve své práci 2 hypotézy. 
 Posluchačka Zuzana Valachová si pro svou diplomovou práci zvolila problematiku 
kontroly procesu hráček VSK Český Krumlov. 
 Práce je rozdělena na část teoretickou a část výzkumnou. V teoretické části (příliš 
obsáhlé) uvádí posluchačka charakteristiku volejbalu, herní výkon hráče v utkání a základy 
jednotlivých pohybových schopností. V této části uvádí i znění a popis testů všeobecné 
tělesné přípravy a funkční testy (v diplomové práci nejsou prováděny). 
 V části výzkumné uvádí metodiku výzkumu, provedení testování, provedení srovnání 
s republikovým vzorkem dívek dané věkové kategorie. Testy vychází z metodiky ČVS a jsou 
prováděny každoročně na krajských výběrech. Výsledky testování jsou zpracovány do 
tabulek,  které jsou doplněny grafy. Zde bych očekával podrobnější vyhodnocení daných 
údajů. 
 Závěr práce je příliš stručný, diplomovou práci pouze zakončuje, avšak hlubší analýza 
chybí. 
 Diplomová práce slečny Zuzany Valachové splňuje požadavky, proto ji doporučuji 
k obhajobě. 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
Otázky k obhajobě: 
 

1. Herní výkon hráče v utkání. 
  

2. Herní činnosti jednotlivce, které se nejvíce podílejí na výsledku v utkání. 
( daná věková kategorie) 
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