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POSUDEK DIPLOMOVE PRACE

Cilem price bylo zjistit dotaznikovou metodou, jak je to se zatazenim zeleniny
a ovoce ve vyzivé dne¥niho Clovéka, které druhy jsou nejoblibendjsi, kde tyto produkty
respondenti ziskévaji, zda respondenti konzumuji tzv. bioovoce a biozeleninu a zda maji

vEkovych skupin - #4cj Z8, stiedogkolsti a vysokoskolsti studenti. Zavery této prace jsou
velmi zajimavé a podnétné pro dalsi zamy$lenf a prizkumy.

Literdrni &4st prace popisuje obecné dileité slozky vyZivy &lovéka, zaméfuje se na
obecné aspekty vyZivy obyvatel Ceské republiky. V dal3i &4sti literarniho prehledu autorka
podavé zékladni informace na téma ovoce a zelenina. Dle mého nizoru je zde pomérné malé

nez je v textu uvedeno. Tato skupina zeleniny je v soudasné dobs nejrozsifujici se skupinou,

Kapitola metodika prace uvadi pocet respondentti, popis cilovych skupin a také je
zde ptiloZen vzorovy dotaznik. Hodnotim kladng, Ze autorka provedla nejprve aplikaci
u kontroln{ skupiny a nasledn& dotaznik opravila.

Vysledky prace autorka ptehledné zpracovala a vyhodnotila do tabulek. Komplikace
lastala u vyhodnocen{ otézek ¢. 6 a 16, ale autorka to v textu nalezits vysvétlyje.



K diplomové praci méam tyto pfipominky a dotazy:

- chybi ¢arky ve vé&tach — napf. str.6, ostatni Carky a preklepy jsem opravila pfimo v textu

- str. 16 — uvadite v d&leni vitamind vit. H, pak ale o ném chybi informace. Do jaké
skupiny patii tento vitamin?

- str. 16 —vit. A — 2. vita - patrné mysleny nadledviny a ne ledvinky

- pieklepy - str. 40 — hnojiv, dale str. 55,57 — opraveno v textu

- uvyhodnoceni jednotlivych otizek - nestejné mezery mezi textem

- str. 54, 61 - vyhodnoceni otazky &. 10, 20 — zbyteéné zobrazeny &ary pro odpovéd
v dotazniku

- str. 23 —tabulka ¢.4 - u Zeleza — zdroj by mély byt patrné ofechy (psano ofech)

- str. 30 — chfest obecny - vie by mé&lo byt psano malymi pismeny

- str. 32 — citujete od autora Novika (2005) z knihy o jedlych plodech, ale mak do ovoce
nepatfi, zminka o alkaloidech zde ptsobi jako vytrZena z kontextu. :
Vyskytuji se alkaloidy i v zelening? Uved'te piiklady. ‘

- seznam literatury — za uvedenim rozsahu stran u citovanych autord vétsinou chybi tecka
odkaz www. biodoskol. cz psano v textu dohromady, v seznamu literatury oddéleno
pomlckou. Co je spravng?

- Je 8koda, Ze u posledni otazky nebyla mozZnost uvedeni, jaké zptisoby vyuZiti ovoce a
zeleniny k ovlivnéni zdravotniho stavu respondenti vyuZivaji.

- Opravdu byly neprokazané rozdily mezi pohlavimi?
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Uvedené piipominky a dotazy nijak nesniZuji hodnotu ptedloZené prace. Autorka
prokazala schopnost samostatné pracovat a vyhodnotit vysledky vzhledem k charakteru
zadani diplomové prace. Zajimavé by bylo pokratovat v tomto prizkumu i pro dalsi véko (
skupiny. P
PedloZenou diplomovou préci proto doporucuji k obhajobé a hodnotim dobye.
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