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POSUDEK DIPLOMOVE PRACE

Tréninkovy program branké fotbalu pro mladeznické a juniorské kategorie —
metodické DVD

(tema)

Predlozena diplomova prace se zabyva tréninkovyrgraraem fotbalového
brank&e v mladeznickych a juniorskych kategoriich. Prdlssahuje 44 stran textu + DVD a
2 strany piloh.

Prace je strukturaéntlenéna nacast teoreticko - metodologickou a vlastni sééna
k nataeni metodického DVD, ktery macasti. V teoretickéasti se autor za#l na
sportovni trénink, tréninkovou jednotku a hru fdtivého brank#e. Tato svym obsahem i
rozsahem odpovida pozadéwk kladenych na diplomovou praci. Metodologi&ést prace je
velmi striéna (pouze polovina jedné strany). V rozboru litenatautor nespravnpouziva
citace literatury (nad ramec jsou zde uvedena avatelstvi).

V¢EtSi pozornost &noval autor scérfaa vlastnimu naigeni DVD. Jednotlivé kapitoly
scénde jeSt v praci podrobil teoretickému rozboru, z kteréleovlastnim zpracovani DVD
gerpal. Ve vyBru cviceni vychézel autor ze zkusenosti trér#mankdi SK DynamoCeské
Budgjovice a z vlastnich zkuSenosti (sam autor je aktivbrankéem). S vytvéenim DVD
se autor vyptadal velmi zd#le, je velmi vhodnou poiitkou pro trenéry branka fotbalu.

Urcitym nedostatkem, ktery ubira na kvalgrace, je velmi stina diskuze a zdévy
prace.

Autorovi prace lze dale vytknout:

e Uvodni strana — chyba ,,duben” a po Gvodnich stlapéézdné listy

» chybné prohlaSeni souhlasu oi®jeeni diplomové prace



* nekdy nevhodny stylisticky jazyk (str. 41)

VSechny pipominky v posudku budouedmétem obhajoby. Praci dopatuii
k obhajolg.

Navrh na klasifikaci diplomové prace: velmi dobfe

Doc. PaedDr. Zderk Sebrle, CSc., v.r.

podpis oponenta diplomové prace

V Ceskych Budjovicich dne 20. kitna 2008

Stupei vyborrg velmi dolie dol¥e nevyhovl
klasifikace:




