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Anotace:

Teoreticka c¢ast diplomové préce se vénuje popisu specifické poruchy uceni,
dyslexie, pricindm vzniku poruch, diagnostice a reedukaci.
SnaZi se odhalit prvotni priznaky dyslexie. Dale se zabyvd ndpravnym postupem
amoznostmi préce sditétem sdyslexii v hodinach ¢eského jazyka na 1. stupni zakladni
Skoly. VSima si také osobnosti ditéte ajeho postavenim ve Skole.

Prakticka cast je zamérena na tvorbu pomuiicek pro dyslektiky. Jedné se o pracovni
seSity. Kazda vytvorena pomicka je popsana, je uvedeno, jaky je jegji piinos pro Zéka
i ucitele ajak se s ni dapracovat béhem vyucovani.

Annotation:

The theoretical part of the diploma work describes dyslexia, the specific learning
disability, its causes, diagnostics and re-educations.
It tries to detect primary symptoms of dyslexia. Then the work deals with corrective
procedures and possibilities of working with children with dyslexia in lessons of Czech
language at elementary schools. It also pays attention to the children’s personality and their
position at school.

The practical part is focused on making teaching aids, concretely workbooks,
for children with dyslexia. Each teaching aid is described, its advantages for pupils
and teachers are illustrated and it is explained how to use the teaching aim in the lesson.
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1 UVOD

Specifické vyvojové poruchy byly objeveny teprve na pielomu 20.stoleti. Teprve
od 50. let se gévaji ve viech zemich aktudlnim a zavaznym problémem.

Dyslexie neboli specifické vyvojové poruchy éteni existuje tak dlouho jako lidska
vzdélanost. V drivejSich dobach nebyly tyto poruchy ndpadné tak, jako dnes. V dnedni
dob¢ se neustdle zvy3uji naroky na vzdélani, a proto jsou i poruchy napadnéjsi a zavaznéjsi
nez drive. V& kolem nas svédci o zrychlovani civilizacniho postupu, nutno pocitat stim,
Ze vzdélavaci tlak na nové lidské generace bude silit a zasahovat SirSi okruhy obyvatelstva.

Odhaduje se, Ze asi 10% déti je postizeno n¢jakou formou specifickych poruch
uceni (déle také SPU). Negvice postizenou oblasti uceni jsou ¢teni, jazyk, pozornost
amotoricka koordinace. Vyskytuji se v priblizné stejnych pomérech. Chlapci jsou trikrét
vice zasazeni n¢jakou formou specifickych poruch uéeni nez divky. Asi 2% naSich déti
Skolniho veéku trpi dyslexii natakovém stupni, Ze potiebuji soustiednou a dlouhodobé
odbornou pomoci. Nékolik dalSich procent déti potiebuje pomoc alespon nazacatku své
Skolni dréhy. Bez naSi pomoci by tyto déti trpély. o nejvice potiebuji, je porozuméni.

Pocet téchto déti a pravdépodobnost, Ze se kazdy ucitel stakovym ditétem za svou
ucitelskou praxi setk& mnohokrét, jsou dostatecnymi davody, aby naSi ucitelé tomuto jevu
rozumgli. VétSina déti je pri nelspéchu, nezdaru ve skole oznatena za liné, neposlusné,
Spatné vychované déti. Rodic¢e si mysli, Ze za nelispéchy mize jejich dité nebo oni sami. Je
velice dulezité, aby rodice zjistili pravou pri¢inu nedispéchu. Pokud se u ditéte zjisti SPU,
nemiZeme je z niceho obvinovat. PrestoZe maji déti se SPU vysvétlitelné obtize v uréitych
oblastech, v jinych oblastech mohou byt velice schopné.

Nejen ucitelé, ale i rodice by méli byt informovéni o raznych forméach specifickych
poruch, jejich ndpravé a pristupu k détem.

Touto praci bych chtéla poskytnout jak ucitelam, tak i rodi¢im vice informaci
ovelmi casté specifické poruse — dyslexii, uvést zpisob ndpravy a spolupraci stémito
détmi. Jako pomutcka pii préci s dyslektiky a Zzaky se SPU by mohl poslouZit Pracovni seSit
do ¢eského jazyka pro 5. ro¢nik a Pracovni seSit pro dyslektiky a déti se SPU. SnaZila jsem

se usnadnit a urychlit préci viem dyslektikam, dysgrafikim a dysortografikim. Pracovni



seSit do ¢eského jazyka pro 5. roénik vychézi z osnov ceského jazyka pro 5. rocnik.
V Pracovnim seSite jsou umisténa cvic¢eni na procvi¢ovani a opakovani dané latky. Cviceni
nejsou dlouhd, jsou doplnénd obrézky. KaZzda kapitola je zakoncena hravou formou,
progtiednictvim které bych chtéla motivovat déti v hodinach ¢eského jazyka. Pracovni sedit
pro dyslektiky a déti se SPU obsahuje Ukoly a cvi¢eni slouzici ke zmirnéni ¢i odstranéni

obtizi, které doprovazeji poruchy uceni



2 SPECIFICKE PORUCHY UCENI

2.1 Specifické poruchy uéeni

Spolecné sdyslexii se ¢asto objevuje termin , specifické poruchy uceni“. Pojem
specifickych poruch uceni je SirSi nez pojem vyvojové dyslexie a zahrnuje v sobé
vyvojovou dyslexii. VSechny dyslexie jsou specifickymi poruchami uceni, ale ne viechny
poruchy ucéeni jsou dyslexiemi. Existuje jet¢ mnoho jinych specifickych poruch uéeni,
napr. dyskalkulie neboli specifické neschopnosti naucit se pogcitat, neschopnost vyjadrovat
se neboli vyvojova dysfazie nebo jen poruchy uceni dané neschopnosti ditéte integrovat
vice mentdlnich funkci.

Specifické vyvojové poruchy uceni je souhrnny nézev pro poruchy ¢&teni, psani,
pravopisu a matematickych schopnosti. ,, Uvedené poruchy se neprojevuji pouze v oblasti,
kde je defekt ngjvyraznejSi. Maji naopak adu spolecnych projevii. Objevuji se ve vétsi mire
poruchy 7eci, obtiZze v soustiedéni, poruchy pravolevé a prostorové orientace, casto je
nedostatecna Urover zrakového a duchového vnimani i dalSi obtize" . (Zelinkova O., 2000,
s. 12)

Poruchy uceni oznaduji heterogenni skupinu obtizi, které se projevuji
pfi osvojovani auzivani feci, ¢teni, psani, naslouchani a matematiky. Tyto potize vznikaji
na podkladé dysfunkci centralni nervové soustavy. , Ackoliv se poruchy uceni mohou
objevovat soubezné sjinymi handicapujicimi podminkami nebo vnejSimi vliivy , nejsou
poruchy uceni primym dis edkem téchto podminek nebo Mivii* . (Zelinkova O., 2000, s. 12)

Specifické poruchy uceni nepostihuji pouze oblast 3kolskych dovednosgti. Dité
se SPU miaze mit také problémy v jinych oblastech vyvoje. , Neohrabanost, Spatna
organizace, Spatné soust/edeni a nedostatek sebekontroly jsou viechny znaky, ve kterych
miZze byt pritomna specifickd porucha uceni. Dite miize byt neposedné, impulzvni
a neschopné se soust/edit na jeden kol behem urcené doby” . (Selikowitz M., 1998, s. 21)
Dit¢ maze mit problém srozpoznanim pravé a levé strany, potiZze susporadanim véci
podle ur¢itého poradku. Nemusi zvlddat dovednosti, jaké jiné déti lehce zvladaji,
napr. zavazani tkanicek.



SPU mohou predstavovat také problém v chovani nebo problémy ve vztazich se
sobé rovnymi. Dité muze chodit za Skolu, odmitat pracovat na Skolnich Ukolech. MiZe byt
agresivni, vzdorné nebo se stéhnout do sebe. Tyto déti mohou jinymi opovrhovat, jiné
mohou byt socidlné izolované. Déti se SPU mohou poukazovat na slabou sebelctu jako
vysledek potiZzi ve 3kolni préci nebo na socidni nezralost. Objevuji se i poruchy
soustiedéni, impulsivnost, neposednost, které byvaji ¢asto vykladany jako neposiusnost.

V¢étSina poruch uéeni obsahuje v prvni ¢asti ndzvu piredponu ,, dys*. Predpona ,, dys®
znamena rozpor, deformaci. Dysfunkce znamenéfunkci nelplné vyvinutou (zatimco
afunkce je ztréa funkce jiz vyvinuté). Druha ¢ast nazvu je pigjata z feckého oznaceni
¢innosti, které jsou postizeny.

»Mezi dys- poruchy nepocitdme pomalé osvojovani dovednosti ¢ist, psat a pocitat
u déti vyvojove nezralych, u déti sinteligenci na hranici mentalni retardace. Jako poruchu
nelze oznatovat vyskyt pouze jednoho z projevi poruch uceni, napr. zameény kratkych
adlouhych samohlasek“. (Zelinkova O., 2000, s. 12)

2.1.1 Vymezeni pojmu dyslexie

2.1.1.1 Terminologie
2.1.1.2 Definice

Dyslexie neboli specificka porucha ¢teni patii mezi nejzndméjSi a nejcastéji
studované specifické poruchy uceni. O dyslexii se zatalo hovorit nejdiive, protoze
nejndpadnéji ovliviiovala 3kolni Gspédnost ditéte. Specifické poruchy ¢teni byvaji
oznacovany jako zavazné nevysvétlitelné opozdeéni ve ¢teni, vyskytujici se u pramerné
nebo nadpramérné inteligentnich déti.

Specifické poruchy éteni jsou uréitou formou specifickych poruch uéeni, kde je
¢teni konkrétni postizenou dovednosti. Pri této poruSe je Uroven c&teni vyrazné niZsi
nez vSeobecna inteligence.

2.1.1.1 Terminologie

V terminologii SPU existuje mnoho nejasnosti. Pro dyslexii existuje vice
nez 40 nazvu, které jsou vesmés synonymni. Oznaceni ,,dyslexie” patrné jako prvni pouZzil
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némecky neurolog R. Berlin ve svém c¢lanku Eine besondere Art vom Wortblindheit
(Dyslexia). Neurolog Berlin oznacil dyslexii jako zvladtni formu slovni slepoty.

Pavodni nazev pro ztratu schopnosti ¢ist byl ,, slovni slepota‘a pro vyvojovou formu
poruchy ,vyvojova slovni slepota‘. Pavodni ¢esky ndzev Heverochav zni ,jednostranna
neschopnost nauciti se ¢isti a psati“. Nekdy se k dyslexii pridava privliastek ,, vyvojova’,
nebot” vhodné vystihuje povahu poruchy, k niz dité teprve vyvojem dospiva. Porucha
se projevi teprve naurcitém stupni vyvoje ditéte. ,, Samotné slovo dydexie je odvozeno
zreckého ,, lexis', jez znamena dovni vyjadrrovani cili rec, jazyk a predpony ,, dys*, ktera
7ika, Ze néco je nedokonal é, Spatné, porusené. Dysexie v doslovném pirekladu znaci potiz
se dovy nebo poruchu v praci se dovy a prenesené pak poruchu ve vyjadiovani reci
psanou (cili v psani) a ve zpracovani psané reci (cili ve cteni)” . (Matéjcek Z., 1995, s. 17)

Dyslexie oznatuje specifickou poruchu ¢teni. K dyslexii se ¢asto pridruzuje
i dysortografie, to je specificka porucha pravopisu. Mluvi-li se o dyslexii, mysli se tim
i specificka neschopnost ditéte rozkladat slova v hlasky atyto hlasky prevadét na pismena
azapisovat je, dale specificka neschopnost ditéte diferencovat slova ve vété nebo i viibec
neschopnost naslouchat mluvené feci, fe¢ vnimat a rozumét ji.

K dyslexii se pridruzuje také dysgrafie neboli specifickd porucha psani,
jakozto grafického projevu.

2.1.1.2 Definice

V terminologii SPU doSlo k vyraznému zjednoduSeni a sjednoceni. V terminologie
dyslexie nebylo dosazeno jednoty. , Proti kazdé zatim navrZené definici byly vzneseny
namitky, viceméne opravnené" . (Matéjéek Z., 1995, s. 18)

V roce 1904 byla v ¢asopise Ceska $kola uvedena definice dyslexie od profesora
A. Heverocha. Jeho definice zni:

., -..neschopnost nauciti se cisti a psati pri wwvoji duSevnim dostatecném, aspor:
do toho stupne, Ze neschopnost tu bychom necekali, kde tudiz prekvapuje. Co u jednech
nefastnych lidi wyvola choroba, to u jinych ukadZe se nasedkem nedostatecného,
a to jednostranné dostatecného vyvoje.

Schopnost ¢isti a psati ndpadne zakrnela u takovych lidi proti ostatnim jich

schopnostem. ...Pro tu hledati musime zmeény v samotném mozku, snad v samé kiie
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mozkove. Jedna se pravdépodobné ... 0 roztrousené zmeny v centralnim Ustroji nervovem.
...Priraditi bychom ji museli tedy k alexiim* . (Matéjéek Z., 1995, s. 19)

V roce 1960 se v ¢asopise Cs. psychologie zatali zabyvat dyslexii J. Langmeier
aZ. Matéjcek. Tito odbornici oznagili vyvojovou dyslexii jako:

... Specificky defekt cteni, podmineny nedostatkem nekterych primarnich
schopnosti jeZz skladaji komplexni schopnost pro uceni za dané vyukové metody. Objevuje
se u deti obvykle od samych pocatk: vyuky a peisobi, Ze Urover cteni je trvale v napadném
rozporu se Zjistenou arovni intel ektovych schopnosti ditete” . (Matéjeek Z., 1995, s. 19)

O 8 let pozdgji Svétova neurologicka federace neurologickd na srazu expertti v Dallasu
popsala dyslexii takto:

. ... Specifickd vyvojova porucha projevujici se neschopnosti naucit se cigt,
prestoze se diteti dostava béného wvyukového vedeni, ma primerenou inteligenci
asociokulturni  prileZitost. Je podminéna poruchami v zakladnich poznévacich
schopnostech, pricemz tyto poruchy jsou casto konstitucniho pivodu”. (Matéjcek Z.,
1995, s. 19)

Téhoz roku se zabyva M. B. Rawsonova v ¢asopise Development Language
Disability popisem dyslexie. Podle ni je dyslektik:

. ... dité, jehoz vykonnost v mluvené 7eci, ve cteni, v pravopise, v psani a patrne
i vdalSich pridruzenych jazykovych dovednostech, ar uZ jednotlive nebo v riznych
kombinacich, je hluboko pod ocekdvanou Urovni vzhledem kveku, télesnému stavu,

rozumovym schopnostem a bezné prileZitosti ke vzdelani“ . (Matéjcek Z., 1995, s. 19)

V roce 1975 kritizuji M. Rutter aW. Y oule definice Svétové neurologické federace.
Tito badatelé nepouzivaji slovo ,dyslexie* ale , specificka retardace ve éteni. Namitaji,
Ze se nebere v Uvahu, Ze by se dyslexie mohla vyskytovat i u déti mentalné retardovanych,
kulturné deprimovanych ¢i  vystavenych jakymkoliv jingm neptiznivym Zivotnim
podminké&m. Dyslexie neni zptasobena , primarné“ poruchou intelektového vyvoje ditéte,
defekty smyslovymi, pohybovymi ¢i vnéjSimi socidnimi nebo ekonomickymi ¢initeli,

ale muze se vyskytovat spole¢né snimi. , Teoreticky vzato, miiZze byt dydexii postizeno
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kazdé dite, které arovni svych intelektovych schopnosti je schopno Skolniho vzdélavani.
To se tyka deti mentéiné retardovanych, déti zanedbanych, déti trpicich kulturni deprivaci,
stejne jako deti s vadami zraku, Sluchu ¢i hybnosti, pokud tyto poruchy jsou takového razu
a stupne, Ze cteni neznemozauji . (Matéjéek Z., 1995, s. 22)

2.1.2 Historie dyslexie

Vlastni historie dyslexie zatala, kdyZ francouzsky neurolog P. Broca objevil urcité
misto v ¢elnim laloku levé mozkové polokoule, které tidi naSe mluveni. Po3kozeni naseho
centra zpasobi ztrdu schopnosti artikulovat, produkovat fe¢, vyjadiovat se. Druhym
rozhodujicim objevem bylo zjisténi némeckého neurologa O. Wernického, Ze v blizkosti
Brocovych center se nachazeji jina centra, kterdjsou prednostné odpoveédnda za porozuméni
mluveni teci ., Omezeni schopnosti mluvit nebo rozumét seci nasledkem podkozeni
pridusnych mozkovych center Grazem, nadorem, vyronem krve ¢i jakymkoliv jinym
nicivym cinitelem v dobe, kdy 7ec jiZ byla vyvinuta, se oznacuje jako afazie" . (Matéjcek Z.,
1995, s. 11)

Némecky internista A. Kussmaul byl prvni, kdo uZil terminu ,slovni slepota’
pro pripady, kdy pacient ztratil nasledkem po3kozeni mozku schopnost ¢ist, ato i pii za
chovaneé dobré inteligenci. Odtud byl uz jen kra¢ek k objevu vyvojové formy této zvlastni
poruchy. Stalo se tak zasluhou tti zdravotnickych pracovnika v Anglii v roce 1869. Jednim
z objevitelt byl Oringle Morgan, prakticky lékar, druhym byl Giednik zdravotni sluzby
James Kerr atretim James Hinshelwood, o¢ni chirurg. Na podkladech od Hinshelwooda
bylo moZno mit za prokézané, Ze vyvojova dyslexie existuje a Ze neni zcela vyjimecnym
nebo zvlé&tnim jevem. Byl popsan klinicky obraz dyslexie, naznaceny mozny puavod
poruchy. Po Hinshelwoodovi vystupuje nejvyznamnéjSi osoba dyslektického badani,
Samuel Torrey Orton.

Historie poruch c¢teni je spojena s prukopnickou osobnosti docenta chorob
nervovych aduSevnich Karlovy univerzity Antonina Heverocha. Profesor Heverech
definuje dyslexii jako jednostrannou poruchu, ndpadné se odrézejici na pozadi primérené
inteligence.

Skute¢né zkoumani vyvojoveé dyslexie a prakticka péce o postizené déti zastala
nadlouho jen v oblasti medicinské.
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Z&sluhou J. Langmeiera, psychologa Détského oddéleni Psychiatrické lécebny
v Havlickové Brodg, a O. Kucery, primére tohoto oddéleni, se za¢alo s ndpravou prvnich
piipadi dyslexie uz vroce 1952. V roce 1954 se tato prace rozSitila na Détskou
psychiatrickou |é&¢ebnu v dolnich Pocernicich.

Ortonova dyslektickd spole¢nost v USA, sdruzujici zdemce o problematiku
dyslexii, vybudovala specidni laboratoi ke zkoumani mozka zemielych dyslektiki. Byla
zaloZzend Mezindrodni akademie pro vyzkum poruch uceni sdruzujici predni badatele
pracujici nanejriznéjSich vyzkumnych dkolech vztahujicich se k specifickym porucham
uceni.

Francouzsky psycholog R. Muchiellimu nazval vyvojovou dyslexii ,, nemoci
stoleti®.

Svétova zdravotnick& organizace v Zenevé vroce 1976 usporédala konferenci
experta, jez byla zameérena piimo k otazkam vyuky ¢teni, vyvojové dyslexie a jinych
poruch ¢teni.

V Polsku byla zaloZena Polska dyslekticka spolecnost (1991). Vydavala vlastni
Casopisy, poradala kursy a starala se o osvétu v radach ucitela i laické verejnosti. Vedouci
osobnosti je doc. Marta Bodanowiczova

Moderni technologie prispéla nejen k zamérenému zkoumani , mrtvych* i, Zivych*
mozku dyslektiku, ale i napt. k prohloubeni badani v oblasti o¢nich pohybu pii éteni.
Specifické poruchy uceni spolu sdyslexii vstupuji do zakoni a jinych ustanoveni
v mnohych zemich.

Objevuji se spojitosti poruch éteni s jinymi nedostatky ve vyjadiovani a v socialni
komunikaci. Proto se otvira nové pole tkoli. Nejde jen o vliastni ndpravu ¢teni a pravopisu,
tak aby dité prospivalo, ale také o pomoc, cviceni, terapii a jeho interakce se socidlnim

okolim.
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Nazory na netispéchy ve Skole se postupem ¢asu meénily (viz tab. ¢. 1).

Tab. ¢. 1- Priciny nelspéchu ve Skole

Rok 1900 Rok 1920 Rok 1950 Rok1960 adale
- lenost - lenost - lenost - lenost
- lajdéactvi - lajdéctvi - lajdéactvi lajdactvi
nevychovanost nevychovanost nevychovanost nevychovanost
- citové poruchy
- psychicka deprivace
- snizenainteligence - snizenainteligence - dyslexie
- SPU
- citové poruchy - snizena inteligence
- t¢Zké mentalni - t¢Zké mentélni - t¢Zké mentalni - t¢Zké mentélni
defekty defekty defekty defekty
- hluchota - t¢Zké smyslové - t¢Zké smyslové - tézké smyslové
defekty defekty defekty

2.1.3 Vyskyt dyslexie

Neni mozné piesné stanovit, jak ¢asto se vyskytuji dyslexie a SPU. Vyzkumy
ukazuji, Ze asi 10% détské populace je postizeno néjakou formou SPU. V naSi populaci
av nadich podminkach se pocet dyslektickych déti pohybuje mezi 2-4%, v Anglii je
odhadovan pocet dyslektickych déti na 5-15%, v Némecku 4-6%. Nejmensi pocet déti
trpicich SPU jev Japonsku — asi 0,1%. Té&zké poruchy dyslexie, které jsou zpasobeny
mozkovym poskozenim, se odhaduji mezi 1-2%. Dyslexie se u déti srostoucim vékem
vétSinou zlepduje narozdil od téZké dyslexie, ktera pretrvava do dospélosti.
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Vyskyt SPU v jednotlivych zemich se ¢asto |iSi. Pomér dyslektika v populaci
je zavisly nejen na struktuie a gramatice jazyka, na genetickych rozdilech, na metodach
&kolni vyuky pravopisu a ¢teni, ale také na drovni diagnostické a reedukacni péce. Vyskyt
dyslexii maze byt podporovan i psychickymi a socianimi vlivy, zdravotnim stavem
&i mirou vzdélavaciho nétlaku. Cisla ve studiich viak zpravidla nepresahuji 10 %.

Dyslexie a SPU se z hlediska pohlavi vyskytuji vice u muzi. Mezi dyslektiky je
chlapci 4-10kr& vice nez divek. Tento pomér je z neuropsychologického hlediska

v v p<113

zapricinén tim, Ze divky maji ,univerzalngjsi* mozek, kdeZzto mozek chlapct ma tendence
ke specializaci. Soucasné vyzkumy potvrzuji, ze k ¢astéjSimu vyskytu levactvi, ADHD
adyslexie u muza dochazi také proto, Ze plody muzského pohlavi jsou v déloze vystavény

vEtSimu mnozstvi testosteronu.

2.1.4 Etiologie dyslexie

2.1.4.1 Vnitini podminky pro éteni
2.1.4.2 Z&ladni priciny dyslexie

2.1.4.3 Lehké mozkové dysfunkce
2.1.4.4 Vyvojovy deficit

2.1.45 Genetické spojitosti

2.1.4.6 Hormondlni ¢innost a casny vyvoj
2.1.4.7 Psychické deprivace

2.1.4.1 Vnitini podminky pro uéeni éteni

Ktomu, aby se dit¢ naucilo ¢ist, je potireba souhry celé fady jednotlivych
z&kladnich faktora, napt. sluchoveé rozliSovani hlasek a slabik, zrakové a sluchove paméti,
zrakového rozliSovani tvard, smyslu pro rytmus, orientaci v ¢ase a prostoru apod. U ditéte,
které netrpi poruchami uceni, jsou tyto zékladni schopnosti uspoiadany do urcité soustavy
nebo vzorce, jgich vzagjemna souhra mu umoziuje naucit se ¢ist. ,, Z vioh a prredpokladii
se tedy musi stat schopnosti, které jsou teprve vnitnim psychickym podkliadem pro nabyti
urcité dovednosti . (Matéjéek Z., 1995, s. 72)

Vyuka ur¢itému Skolnimu piredmeétu klade néroky na psychickou vybavenost ditéte.
Je proto nutné, aby urcité jeho schopnosti byly rozvinuté do urcité Zadouci miry.
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Muze se ale stéat, Ze zakladni vzorec vloh ditéte je normané usporadan, ale jeho
vyvoj, jeho zrani a jeho pretvareni ve schopnosti probihd zpomaleng, opozdéne
anedokonale. Muze to byt v dusledku nizsi inteligence, nedostatkem vhodné kulturni
stimulace, zanedbanosti v roding, dlouhou nepritomnosti ditéte ve Skole, ale také
v disledki nezgjmu nebo neschopnosti ucitele. Vyjmenovali jsme ted’ pripad prostého
opozdeéni ve vyuce ¢teni neboli nepravé dyslexie. Déti s nepravymi dyslexiemi potiebu;ji
také pomoc, i kdyZ nejsou dyslektiky. Skolni netispéch téchto déti neni pouze omezen na
vysledky ve ¢teni a psani, ale na celou vyuku.

Z&kladni vzorec vioh muze byt zvld&tné usporadan, naruSen a nekteré jeho
vyznamné slozky bud’ chybgji nebo jsou nedokonale zastoupeny. Mozkové struktury
nemohou proto dobie vykonadvat predpoklddanou psychickou funkci. ,Poptavka’
a,nabidka“ do sebe nemuze zapadnout. ,Poptavka® nemuze pouzit nabidku, nebot’ je
»habidka" zcela zvlastni. Zde jsme popsali obraz vyvojové dyslexie.

Zakladni vzorec vioh a piedpokladi netvoii schopnost ke ¢teni. Je nutny uréity
vyvoj azralost. Jednotlivé funkce mohou mit ale rozdilnou vyvojovou dynamiku, zraji
razné rychle a proto dosahuji ve stejném case ruzné vykonnosti. Porucha muze byt jak
v z&ladnim vzorci, tak v jeho vyvojové dynamice. Pricinou mohou byt drobnd mozkova
poskozeni ziskana v pozdnich postnatalnich stadiich nebo jina mozkovéa poskozeni. Mohou
se tu také uplatnit mechanismy neurotické a tézka psychicka deprivace. Mezi 6. a 7. rokem
ditéte by mély vSechny potiebné slozky dobie vyvinuty a harmonicky spolupracovat.
» Vysledkem pak je, Ze se dite uci cist bez vetSich obtiZi. Neni-li tomu tak, nastanou obtize.
Ty jsou tedy prvnimi priznaky poruchy” . (Matéjcek Z., 1995, s. 74)

Naprava se zde nezaméruje na hledani nahradnich cest, ale na posilovani vyvoje
nevyspélych funkci specidlnim cvi¢enim. Néprava je u neékterych dyslektiki pomérna
snadna arychlg, u nekterych trva dlouho a postupuje se velmi obtizng.

Definice dyslexie stanovuje vyrazny nepomér mezi Urovni ¢teni a inteligenci.
Dyslexii miZzeme poznat na celkové rozumové vyspélosti ditéte. O dyslexii nemiazeme
mluvit u ditéte imbecilniho, které nedosdhne rozumoveé Urovné skolniho ditéte. Takové dité
se vétSinou nenauci ¢ist ani psat, neni schopno se zatlenit do spolecnosti.

U dyslektiki s nadpramérnym nadanim byva situace priznivéjsi. Spatné &teni je
u nadpramérného Zaka dost napadné ve srovnani sjeho vykony v ostatnich predmétech.
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Ve srovnani se tiidou jsou jeho vysledky ve ¢teni v praméru. Nadanym détem je vétSinou
nelispéch ve ¢teni odpoudtén na zékladé skutecnosti, Ze v jinych piredmétech vynikd Diky
své nadprameérné inteligenci si dité véas najde zpasob, jak svou obtiz piekona nebo ji ugini
spolecensky Unosnoul.

2.1.4.2 Z&kladni pri¢iny dydexie

Pii badani o dyslexii se zacalo uvaZovat o dvou spoudtécich mechanismech,
0 spojitostech genetickych a o ¢asném poskozeni mozku. J. Hinshelwood s vSiml,
Ze v nekterych rodinéch se vyskytuje vice pripadi obtizi ve ¢teni. Dyslexie u déti se také
maze v nékterych smérech ndpadné podobat alexiim neboli porucham éteni ziskanym
po prokézaném a presné lokalizovaném poSkozeni mozku. Etiologii dyslexii se zabyval
O. Kucera. Pri své préci vyuZil podrobného rozboru anamnézy, klinického obrazu a v3ech
nélezi socidlnich, pediatrickych, psychologickych a psychiatrickych.

Dyslektici oSetiovani v Détské psychiatrické [écebné v Dolnich Pocernicich byli
rozdéleni:

témer 50% predstavuji dyslektici, u nich je mozné poukazat na drobné
poskozeni mozku. Tato skupina byla oznatena jako E (encefalopatie).
O pravdépodobném poskozeni mozku svédéi anamnestické Udaje z obdobi
prenatalniho, perinatdiniho apostnatdniho. Na z&kladé psychologického
vySetieni byly zji&ény i drobné poruchy ve vnimani. U déti této skupiny se
Casto vyskytuji specifické poruchy feci v oblasti artikulacni neobratnosti
a specifickych souhlaskovych asimilaci. Néprava u této skupiny dyslektika je
obtiznd,
druhd skupina byvéa ozna¢ovana jako skupina H. Vykazuje etiologii hereditarni.
Tuto skupinu tvori asi 20% dyslektikia. Z anamnézy byly zji&tény doklady
o poruchéch sdélovacich funkci, objevuji se nejen specifické poruchy ¢teni
apsani, ale i poruchy reci. Neobjevuji se zde piiliS vyrazné poruchy v jemné
motorice ave vizuomotorické koordinaci. Obtize ve ¢teni u druhé skupiny
dyslektika jsou leh¢i, jejich ndprava byva zpravidla rychlejsi a Gspesng;si.
Neobjevuji se poruchy v chovani,
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tieti skupinu oznaCil O. Kucéera jako hereditarné encefalopatickou (HE). Do této
skupiny bylo zarazeno asi 15% dyslektika. U téchto dyslektikia se objevily
znamky svédcici pro etiologii encefalopatickou, tak spojitosti hereditarni.

Zbyvagjicich 15% dyslektiku patii podle Kucery do etiologické kategorie neurotické
nebo nejasné. Dyslexie byla u daného ditéte izolovanym jevem.
SPU mohou vznikat na podkladé lehkych mozkovych dysfunkci z jinych pricin.

2.1.4.3 Lehké mozkové dysfunkce

V&echny specifické poruchy uceni jsou lehkymi mozkovymi dysfunkcemi,
ale nevsechny lehké mozkové dysfunkce musi byt poruchami uceni. Pojem lehkych
mozkovych dysfunkci (dde LMD) je &irSi a zahrnuje vSechny poruchy uceni. U déti
sLMD se mohou, ale nemuseji projevit poruchy uceni.

» yndrom lehké mozkoveé dysfunkce se vztahuje na déti témer prizmerné, primerné
nebo nadprizmérné obecné inteligence surcitymi poruchami uceni ¢i chovani, v rozsahu
od mirnych po teZké, které jsou spojeny sodchylkami funkce centréiniho nervového
systému” . (Zelinkova O., 2000, s. 13)

Tyto odchylky se mohou objevit v riznych kombinacich oslabeni ve vnimani,
tvoieni pojmu, feci, paméti, kontroly pozornosti, popudi nebo motoriky. LMD se
projevuje predevsim v chovani ditéte, ale nemusi ovliviiovat Skolni prospéch a Skolni
vykonnost. Mezi nejcastéjSi priznaky LMD patti neklid, impulsivita, nesoustredénost,
vykyvy v ndladach ataké napadnost ve funkci hybného apardtu nebo ve funkci smyslovych
organu.

Pravy pivod LMD se velmi tézko prokazuje. SpiSe ho jen usuzujeme,
ato z klinického obrazu vn¢jSich projeva ditéte a z anamnestickych Gdaja. Drive byly
piiciny LMD spojovany s détskou mozkovou obrnou a hlubSi mentalni retardaci. Dnes se
pojeti pricin LMD roz8itilo. Zahrnuje cinitele deprivacni, genetické a také cinitelé
emociondlni, které vystupuji v ¢asné interakci matky s ditétem v dobé teéhotenstvi, v dobé

kolem porodu ¢i v ¢asném souZiti potom a mohou utvaret mozkovou funkci ditéte.
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Dnedni vyzkumy ukazuji, Ze velka vétSina mozkovych poskozeni vyvolava
mozkové dysfunkce. Existuji v&ak mozkova poskozeni, ktera vyvolavaji sice mozkové

dysfunkce, ale nikoliv nutn¢ specifické poruchy uceni.

2.1.4.4 Vyvojovy deficit

Nekteri badatelé dyslexie usoudili, Ze pric¢inu dyslexie je treba hledat v procesu
zrani. , Zpomaleni zrani se ruzné dotyka jednotlivych struktur v riiznych etapach wyvoje
mozku. To pak ovliviiuje vybérové riizné schopnosti, kterych je tieba k aviadnuti cteni .
(Matgjeek Z., 1995, s. 79).

Zrakové vniméni a integrace pohybovych a smyslovych podnéti jsou vice
néchylné k poskozeni u ngjmensich déti a u déti na zacatku Skolni vyuky. Nejdiive jsou
pogiZzeny funkce vnimani. Nedostatek zrani ovliviiuje i lateralizace hemisfér.
Podle P. Satze s sebou opozdéné zréni nese poruchy vyvoje mozkové specializace.

Opozdeény vyvoj uréitych schopnosti je zjistovan u vétiny dyslektika na zakladé
diagnostickych postupti. Opozdéni vykazuje svij specificky raz, ktery ukazuje
na jjjspecifické priciny.

2.1.4.5 Genetické spojitosti

Dyslexie vznikaji spiSe na z&kladé genetickych poruch. Toto tvrzeni potvrdil
profesor Galaburda, ktery se zabyval nadlezy na mozcich dyslektika. NaSel v bunéenych
vrstvéch mozkoveé kary anomélie. Stalo se to vyvojove, vlivem genetického koda, ktery
byl ditéti piedan jeho rodici.

Také brnéndti pracovnici M. Zahalkovd, V. Vrzal a E. Kloboukovd dodi
ke stejnému zévéru jako B. Hallgren, Ze jde o autosomalné dominantni vzorec dédi¢ného
pienosu. Touto problematikou se dédle zabyvali Finucci a Childs. Prokézali autosomalné
dominantni nebo multifaktoridlni zpasob prenosu jen pro piipady lehkych poruch éteni.
Zjistili ale, Ze na vzniku silnych postiZeni ¢teni se podil i dédi¢nost.

Bylo potvrzeno, Ze existuji razné typy pienosu ve spojitosti se stupném defektu
anékterymi dalSimi ¢initeli. Geneticky pienos se tyka jenom urcité ¢asti dyslektické
populace. Existuji dalSi etiologické faktory, které je nutno brat v Gvahu.
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Pri zkoumani pric¢in vzniku dyslexii u déti, stéle ¢astéji objevujeme poruchy ¢teni
v anamnézach jejich rodicta. Pri vySetieni rodic¢t viak zachytime uz jen zbytky diivéjSich
obtizi, které byly Zivotem vyrovnany.
Vyskyt dyslexii prevazuje podstatné vice u chlapci nez u divek.Chlapci prevazuji
v poméru 4:1 az 10:1.

2.1.4.6 Hormonalni ¢innost a ¢asny vyvo

.,V kazdé faz wyvoje plodu genetické informace zakddované v zarodecné burice
wyusti do informaci chemickych, které prochéazeji mozkem jako urcité poselstvi.“ (Matéjcek
Z., 1995, s. 82) Tyto informace se za norménich okolnosti dostavaji vzdy na své misto,
které je piipraveno je piijmout.

Bylo prokéazano, Ze hormony pohlavnich organi ovliviwuji nejen pohlavni vyvoj
¢lovéka vjeho prenatdinim obdobi, ale i vyvoj jeho mozku. MuZské hormony
neboli androgeny zptsobily u muza odlisny vyvoj levé a pravé mozkové hemisféry.
Androgeny nemohou samy o sobé zpusobit specifické poruchy uceni, ale jgjich vybérové
pusobeni na mozkové hemisféry zvySuje pravdépodobnost, Zze u chlapct budou uréité
schopnosti oslabeny. Endokrinni signdly mohou mit béhem ¢asného vyvoje mozku
mimoiédnou G¢innost. Pokud jsou neurony mozkovych bun¢k vystaveny nepiiznivym
vlivim hormonua vylu¢ovanych v nevhodném mnozstvi, mohou byt okruhy nervovych
Spoju naruseny.

Lateralizace mozkové struktury a funkce je spojena spohlavnim rozliSenim.
Muzsky mozek je silngji lateralizovan nez Zensky. , Slna specializace levé hemisféry
pro /ecové procesy aprave hemisféry pro ndzorové procesy zvysuje u chlapci riziko
wwvojove dyslexie’ . (Matéjcek Z., 1995, s. 74) Silna specializace hemisfér omezuje jejich
schopnost kompenzovat pripadné levohemisférové nebo pravohemisférové poskozeni
nebo nevyhodnou anatomickou asymetrii mozku, jak usoudil D. B. Hier.

U nedyslektiki ve srovnani s dyslektiky je ve velkém po¢tu mozkova asymetrie
obracend, coz napr. zptisobuje mensi kontrolu fe¢ové funkce.

V& uzavieme nazorem B. S. McEwena, Ze hormony samy o sob¢ nezpusobuji
dyslexii, ale spiSe vice nebo méné omezuji vyvoj mozku do té miry, Ze se zvy3uje

pravdépodobnost, Ze mozkova poskozeni nebo vrozené defekty budou mit urgity vliv
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na psychické schopnosti. Hormondlni ¢innosti jsou povazovany pii hledani pricin dyslexie
zacinitele pomocné, které usnadiuji vytvoieni vnitfnich mozkovych podminek pro defekt,

ktery se pozdgji muze projevit jako dyslexie.

2.1.4.7 Psychické deprivace

Podle Langmeiera a Matéjicka je psychicka deprivace psychicky stav, ktery vznika
nasledkem takovych Zivotnich situaci, kdy subjektu neni dana prilezitost k uspokojeni
nékteré jeho z&kladni psychické potieby v dostacujici mife a po dosti dlouhou dobu.
Nejcasteji  psychickou deprivaci trpi déti, které vyrastaji mimo rodinné prostiedi
v atmosfére citového chladu a nezgmu. Jednou ze stélych a vyraznych priznaka psychické
deprivace jsou obtize v u¢eni. Typickou slabinou v duSevni vybavé deprivovanych déti je
nizsi rozvoj fedovych funkci, které jsou predpokladem pro éteni. Redové funkce jsou pri
vyvoji utlumeny. U téchto déti miaZzeme ocekavat téZkosti predevSsim na pocatku Skolni
vyuky.

Retové nedostatky jsou zpasobeny nerovnomérnym vyvojem, zpisobenym
pricinami vnejSimi. Pokud odstranime vnéjSi negativni priciny, 1ze ocekévat drobny pokrok
u stimulace nevyspélych funkci . Uspéchy v ndpravach psychicky deprimovanych déti,
které Zily v détském domove, ovliviiuje nové navozovany a vyvijgjici se vztah ke svym
novym matkam.

2.1.5 Diagnostika dyslexie

2.1.5.1 Diagnostick&kritéria

2.1.5.2 Diagnostika v bézné tride

2.1.5.3 Diagnostika v 1. ro¢niku zakladni Skoly

2.1.5.4 Diagnostika na specializovaném pracovi&ti

, Diagnostika je wychodiskem wychovné vzdélavaciho procesu a reedukace
predeviim. Jgim cilem je stanoveni Urovne vedomosti a dovednosti, charakteristika
poznévacich procesi, socialnich vztahii, osobnostnich charakteristik a dalSich faktori,

které se podilgji na Uspechu ¢i nelspéchu ditete” . (Zelinkova O., 2000, s. 24)

22



Bylo zji&téno, Ze vyvojova dyslexie nemd jednotnou etiologii a jeji zavaznost
je ovlivnéna souhrou celé fady pricinnych a pritézujicich ¢initela. Proto neni diagnostika
véci jednoho ¢loveéka nebo jednoho védniho oboru, ale zalezitosti vice oboru.

Diagnostika musi zjigtit, jak dité ¢te a zdali jde skutecné o neschopnost, o urcitou
psychologickou kvalitu, dasledky smyslovych vad, nemoci nebo jinych okolnosti.
Diagnostika zjist'uje, zda se ditéti dostava béZného vyukového vedeni, zda ma piimerenou
inteligenci a jestli m& ve svém sociokulturnim prostiedi piileZitost ke vzdélani. VSechny
tyto okolnosti si ovéiuje. Déle se zabyva Skolnim prospéchem ditéte a zpisobem, jak je
dit¢ vzdélavano, jakou ma inteligenci a jaka je stimulaéni hodnota jeho Zivotniho
prostiedi.

Diagnostika spolupracuje s pedagogikou, psychologii, snékterymi |ékarskymi
asocidnimi disciplinami. Kone¢né diagndza je dana souc¢innosti odbornych pracovnika,
jegjich ndlezi, ale takeé jgjich profesionadlni a lidské odpoveédnosti.

Vyslovit diagndézu znamena ozn&it dité urcitym zptisobem, ale také zgjistit mu
nejvhodnéjSi dobrou pési a napravu.

Diagnostiku dyslexii provéadi pedagogicko-psychologické poradny, a mnoho dalSich
zdravotnickych instituci.

V diagnostické praci odliSujeme tti zékladni slozky:
Zji&eéni, zda se jedna skutetné o vyvojovou dyslexii. Musi se vzit v Gvahu v&e,
co dyslexii charakterizuje. Pokud dité trpi dyslexii, nemusi jit o defekt inteligence,
podrobny rozbor piipadu a zjidténi ptivodu a typu poruchy. Diagnostika studuije,
zda dyslexie u ditéte vznika jako nésledek drobného poskozeni mozku, nebo
zda existuje podmingnost geneticka, nebo zda jde o poruchu funkci levé nebo pravé
mozkoveé hemisféry,
diagnostika bere v Gvahu vSechny podminky a okolnosti, které maji vyznam
pro dalSi napravnou pe&ti. Ziskava informace o osobnosti ditéte, jeho zgmech
apogojich, o jeho rodinném zazemi a moznostech spoluprace srodinou
a 0 moznostech ndpravné pomoci.

Diagnostika je provadéna nejen na specializovaném pracovidti, ale také v bézné tiide.
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V bézneé tridé jde o sledovani dlouhodobé, které je ovlivnéno atmosférou skoly, tiidy
a osobnosti ucitele. Zahrnuje také srovnavani zaku téze tridy, stupen zvladnuti poZadavka
danych osnovami. Ve specializovanych pracovi&tich je sditétem navazovan individuélni
kontakt. Diagnosticky postup na téchto pracovistich se fidi zasadou individualniho vybéru
vySetiovacich metod a jejich vyuZziti podle povahy pripadu, ktery méa byt reSen. Je dulezité,
aby jeden okruh ziskanych informaci navazoval na druhy, doplioval ho nebo rozvadél

avedl k poznatktiim detailnim a specifickym.

2.1.5.1 Diagnosticka kritéria
» Pro pridéleni diagnozy je tieba, aby Zak spliioval urcita kritéria“. (Zelinkova O.,
2000, s. 24)
Cteni
1Q>90
CQ > 90 (CQ je &teci kvocient)
Rozdil mezi 1Q aCQ je minimalné 20 bodi.
Trvale podpramérné vysledky ve éteni
Trvale negativni nalezy v oblasti zraku, sluchu, nevyznamné absence ve Skole
Pokud dit¢ spliiuje viechnakritéria, [ze mu pridélit diagnozu dyslexie.
Pokud neni spinéno jedno kritérium, miZe to znamenat:
LMD.
Poruchy v oblasti psani.
Snizené vysledky v percepénich zkouskéch.
Vyrazné opozdény vyvoj ieci, specificka porucha reci.

Prokézanou dyslexii u rodi¢t nebo sourozenci.
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Psani
1Q>90
Specifické chyby ve &olnich pracich
Trvale podprameérné vysledky v pisemnych projevech (hlavné v diktétech, zvladani tvart
pismen)
Negativni ndlez v oblasti zraku a sluchu.
JestliZe dit¢ spliuje vSechna stanovena kritéria, Ize pridélit diagnézu specifické poruse
v oblasti psani. Pokud nebude spInéno jedno kritérium, 1ze usuzovat:
LMD.
Poruchy v oblasti ¢teni.
Napadné problémy s jemnou motorikou.
Snizené vysledky v percepénich zkouskéch.
Vyvojova dyspraxie (porucha praktickych dovednosti).

Prokézana dysortografie nebo dysgrafie u sourozenca ¢i rodicu.

2.1.5.2 Diagnostika v béznétridé zakladni Skoly

V bézné tiidé neni mozné, aby ugitel provadél podrobnou diagnostiku. Skolskou
diagnostiku predstavuje zaznamovy arch, ktery je soucésti Skolni dokumentace. Do tohoto
archu se zaznamenavaji Udaje ze sledovani.

Zprava ucitele je prvnim diagnostickym impulzem. Jako prvni doporuceni odborného
vySetieni ditéte ucitel posila vyplnény Skolni dotaznik nebo jiné vyjadieni o skolnim
prospéchu a chovani ditéte do specializovaného pracovi&té. Ucitel sam moznost vyskytu
specifické poruchy ¢éteni a psani nevyslovuje ani nenaznacuje. Ucitel se o dité zaciné vice
zajimat, kdyz je sice inteligence ditéte pramérnd, ale objevuje se Spatny prospéch. Selhani
ditéte s ucitel a rodi¢ vysvétluji kazdy jinak. Ugitel shledava toto selhéni jako dusledek
nizsiho nadani nebo nevhodné vychovy v roding, rodi¢ na druhé strané shledava jako
dusledek selhéni ditéte nevhodny pristup ucitele k ditéti, nevhodné vyucovaci metody
¢i dal§i jiné skutecnosti.

Dukladny rozbor 3kolniho prospéchu ditéte poskytuje proto mnoho z&kladnich
informaci, které uréuji dalSi smér celého Setreni. Dulezité je zjisteéni prospéchu v ceském
jazyce av ostatnich predmeétech. Pro dyslektiky je typicky rozdil dvou stupriti mezi ¢eskym
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jazykem amatematikou. Prospéch z matematiky oproti ostatnim predmétim nejvice
odpovida inteligenci meéfené psychologickymi testy. Proto mazeme bré vysledky
v matematice zaukazatele intelektové vyspélosti ditéte. Jestlize jsou zndmky v cedting
oproti matematice niZsi, predstavuje vazné podezieni na specifickou vyvojovou poruchu.
Naopak neni-li Zadny rozdil ve znamkach, podezieni se sniZuje.

,» DuleZitou informaci, kterou podava ucitel, je ¢asovy priibéh Skolnich obtiZzi ditete.
Z techto informaci miZzeme Zigtit, zda jsou obtiZze stalé nebo obcasné, zda jich pribyva
nebo ubyva. Wkyvy v naladach a ve vykonnosti ze dne na den nebo v dalSich, tr/eba
i nekolikatydennich cyklech, jsou jednim ztypickych priznaki lehkych mozkovych
dysfunkci® . (Matéjcek Z., 1995, s. 147)

Ucitel do Skolniho dotazniku uvadi zjisténé napadnosti v ¢éteni nebo psani ditéte,
které zasluhuji zvySenou pozornost. Ucitel nezapomene upozornit na Spatné pismo,
Spatnou Upravu, obtiZe v télesné a pracovni vychové. To vie miZe té2 ukazovat k lehkym
mozkovym dysfunkcim.

Do &kolniho dotazniku ucitel dopiSe i svij ndzor na rodinné prostiedi ditéte,
na spolupréci rodiny se kolou. Skolni dokumentace poskytuje podklad pro anamnesticky
rozhovor srodici.

Skolni dokumentace diagnozu dyslexie nestanovi, ani nevyvraci. Bere v Givahu podezieni

na tuto poruchu.

2.1.5.3 Diagnostika v 1. roéniku zakladni Skoly

Prvni ro¢nik je dilezitym obdobim pro rozvijeni osobnosti ditéte, jeho vzdélani
aformovani jeho vztahu ke 3kole.

V dnedni dobeé je jiz vétSina ucitelt sezndmena spojmem poruchy ucéeni, hlavné
pak sdyslexii. Proto jiz néktefi ucitelé v prvnim pololeti 1. ro¢niku piilis zametuji svoji
pozornost na vyhledavani dyslektiki a vyzyvaji je k navatévé pedagogicko-psychologické
poradny.

Podezieni na poruchy vyslovené ucgitelem mize byt Sokem pro rodice. Oni hledaji
viniky v postiZzeni ditéte, obéavaji se o budoucnost ditéte.

Ucitel by se mél snaZit nevyvolavat zbyte¢né obavy u rodic¢t, ale mél by hledat G¢inné
formy pomoci pro dité. Povinnosti ucitele je vyhledavat vhodné postupy, jakymi si zak
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[épe osvoji ucivo, jak prispéje k dozravani nedostatecné vyvinuté funkce. Za dyslexii
nemizeme povazovat prvotni nelspéchy ve ¢teni. Dité posilame k odbornému vySetieni
na zakladé netspesného individualniho pasobeni ucitele a zavazngjSich obtizi.

V 1. roéniku nej¢astéji poruchy uceni (dyslexii, dysgrafii) signalizuji tyto projevy.

Cteni:

vykony Z&ka ve ¢teni jsou horSi v porovnani vykonu v jinych dovednostech a
¢innostech, napi. v matematice. MiZe se objevit velky zgjem o jiné ¢innosti, které
se od ¢teni vyrazng |isi,

78k si domysli text nebo ho odiikéva zpaméti. Pokud je zménén text, Zak zcela

selhava,

vézne spojeni hlaska-pismeno. Zékovi dlouho trva, neZ si zapamatuje nové

pismeno,

Z&k ohtizn¢ sklada pismenado slabik, velmi pomalu slabikuje,

neudrZi pozornost u jedné ¢innosti, nezvladne vedeni o¢nich pohybi po radce,

dvoji ¢teni se objevuje nakonci roku, kdy dité nejdriv potichu pierikava pismenaa
potom teprve vyslovi slovo nahlas. Tento ndvyk u vétSiny déti vymizi.
U dyslektika pretrvava dale a brzdi plynulé ¢ten,

Z&kovi unika obsah precteného textu.

Psani

dité tla¢i na psaci n&ini, neni schopno provadét plynulé tahy,

obtizné napodobuje tvary pismen,

tlaci na psaci nacini, drZi je kiecovité nebo nespravng,

pismo je kostrbaté, tvary pismen jsou necitelné,

v diktovanych slabikéch, slovech dité piSe pouze pismena, kterd si pamatuje nebo
kterajsou zvukové vyrazna,

pismena jsou nestejné velka,

piepisovani je nelcinné,
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dité zapomina na psani h&cku, ¢arek, neslysi vSechna pismena spréavné, nerozlisuje
krétké a mékké samohlésky, slabiky dy- di, ty- ti, ny- ni.

2.1.5.4 Diagnostika na specializovaném pracoviti

Diagnostikou specifickych poruch uceni se zabyvaji v sou¢asné dobé pedagogicko-
psychologické poradny nebo jiné instituce se specidné piipravenymi pracovniky.
» Ke komplexni diagnostice je nutna spoluprace psychologa, specidlniho pedagoga nebo
pedagoga pro tento Ucel odborne pripraveného, socidlni pracovnice a dalSich specialistii*
(Zelinkova O., 2000, s. 33).

Nejdiive je tieba vylouéit snizenou Uroven rozumovych schopnosti jako pii¢inu obtiZi.
Soucésti diagnostiky je anamnéza zaméiend na dité, sourozence i rodice. VétSinou ji
vypracovavaji socidlni pracovnice. Dalsi vySetieni provéadi specidni pedagog nebo
psycholog:

vySetieni ¢teni,

vySetieni psani a pravopisu,

zji&eéni urovné sluchového vnimani,
zji&teéni urovné zrakového vnimani,
pravoleva a prostorova orientace,
vySetieni Fedi,

soubor zkousek k diagnostice LMD,

dalSi specidlné zaméirené zkousky.

Vysetieni ditéte by mél predchazet anamnesticky rozhovor srodici. Je dulezité,
aby byly porovnavany udaje rodica stim, co bylo zji&téno ve Skolnim dotazniku,
co vyplynulo z rozboru 3kolni dokumentace, co o sob¢ dité poveédélo samo a co naznaduji
jeno Skolni adoméci seSity. Anamnéza mize poskytnout duleZité Udaje vyznamné
pro etiologii poruch.

Schéma anamnézy je ustélené. Jednotlivé body rozvadime podle individudlnich potieb.
Z&ina se nejdiive sanamnézou rodovou. Je nutné zjistit, zda se v primém nebo

vzddlengjSim piibuzenstvi ditéte nevyskytuji obdobné obtize ve ¢éteni a pravopisu,
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dale troven Skolniho vzdélani jednotlivych ¢lend rodiny. Zjistuje se také vyskyt poruch
feci v roding, vyskyt levactvi a jiné napadnosti.

Druhym bodem je vyvojova a zdravotni anamnéza ditéte. Zatind se dobou
pied narozenim ditéte. Je dobré znét postoje rodici pred narozeni ditéte, zda bylo chténé,
nechténé, prabéh téhotenstvi a porodu, chovani a vyvoj ditéte v novorozeneckém obdobi.
Tato ¢é&st anamnézy nam muze napoveédét pravdépodobnost poskozeni ditéte. Anamnéza je
doplnovana udaji o pohybovém vyvoji ditéte, vyvoji feci a vyvoji socidnich navyka
a dovednosti ditéte, jeho povahovych rysech, vztazich k ¢lenim rodiny ak druhym détem.

Tretim bodem anamnézy je vychova. Diky této anamnéze zjistime, jak je dité
vychovavano, zda se neobjevuji n¢jakeé vychovné obtize.

Jgji ¢tvrta cést setykatéch obtizi, pro které je dité vySetfovano, tj. obtizi ve ¢teni a psani.

Tato celkova anamnéza vylouéi z kategorie déti, které jsou z dyslexie podezielé

anetrpi specifickou poruchou uceni. Pokracujeme déale tam, kde anamnéza hypotézu
dyslexie podporuje.
Po rozhovoru srodi¢i nasleduje Gvodni pohovor sditétem.Dyslektik obvykle dobre vi,
pro¢ k vySetieni prichézi. Pri navazani kontaktu je vhodné neskryvat, Ze nam je znam jeho
Spatny prospéch ve Skole a v klidu si s nim 0 ném pohovoiime. Postoj k ditéti by mél byt
sympatizujici, ne v&k podbizivy. Pri pohovoru je vhodné zeptat se ditéte, co ho bavi
ve kole, co mu jde dobre a také co mu nejde. SnaZzime se zachytit jeho postoj k jeho
téZkostem. Dité ¢asto dovede své obtiZe az piekvapiveé popsat. Zjistujeme, jak se snazilo
téZkosti prekonat, jaka ndpravna nebo pomocna opatieni byla ué¢inéna v rodiné a ve 3kole.
Ptame se, s kym se doma ucilo, jak u¢eni probihalo a kolik ¢asu asi zabralo.

2.1.6. Vysetieni ditéte
2.1.6.1 VySetreni cteni

2.1.6.2 Vy&etieni psani a pravopisu

VyS&etieni ditéte se skldda z nekolika ¢asti, které na sebe navazuji. Pred vlastnim
vySetienim ditéte je daleZité si s ditétem pohovotrit, navézat s nim osobni kontakt.
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2.1.6.1 Vy&etreni ¢teni

»Zkousky cteni se provadeji individualné tak, aby druhé deti neslySely, co zkouSené
dite cte. Ti, kdo testuji, vypl7iuji o kazdém cteni kazdého jednotlivého ditéte zaznamni listy,
vnichz jsou zachycena zakladni anamnestickd data a podrobné Udaje o rychlosti
a zpusobu cteni, poctu a kvaliteé chyb, porozumeéni ctenému textu a o chovani ditéte
pri Zkousce®. (Mat&jcek Z., 1995, s. 153)

Pri vySetiovani ¢teni se hodnoti rychlost ¢teni, pocet chyb ve éteném textu, stupen
vyvoje ¢tendirskych navyki, kvalita chyb ve ¢teni, porozumeni étenému textu, pravodni
chovani pii éteni a tiché ¢teni. Dulezité je po ukonceni zkousky éteni vyvozeni néjakého

Zaveru.

Rychlogt ¢teni je nejlepSim méritelem vyspélosti ¢éteni. Hodnoti se pocet spravné
piectenych slov za minutu. Tento ukazatel je zavisly nejen na vyvoji ¢tenarskych navyka,
alei na spravnosti a porozumgni. K piesnému méieni se pouZivaji stopky. Pri ¢teni ditéte
sledujeme jeho ¢teni na svém kontrolnim textu, v némz je uveden pocet slov u kazdého
fadku od zatédku ¢lanku. Do textu si miiZzeme zapisovat presné znéni jeho chyb. MuZeme
tak dedovat, kam dité do¢etlo za prvni minutu, za druhou a dalsi.

Dité ¢te vétSinou tfi minuty. Od poctu prectenych slov za kazdou minutu se od¢ita
pocet slov piettenych chybné. Text by mél byt vyrovnany. U nekterych déti je vykon
po celou dobu vyrovnany, zatimco jiné déti potirebuji vice ¢asu na rozecteni nebo naopak
spribyvajicim ¢asem ztréci ¢teni na rychlosti a spréavnosti. Pri hodnoceni rychlosti
prepocitavame vykon ditéte v ¢istém case, odectenim ztraceného casu pii takove
mimotadné dlouhé zardZce. Musime si ovéfit, zdali dité selhalo ve ¢teni, protoze slovo
neznalo a nerozumélo mu.

Pri tomto vySetieni se zjistuje skutecnd vykonnost ditéte. Pri vySetieni jde
o celkovou vykonnost ditéte a ne o jeho jednotlivy vykon, ktery by byl zndmkovan a byly
zného vyvozovany dusledky jako ve 3Skole. Zkouska je vtomto pripadé pouze
diagnostickou metodou. Cistou rychlost éteni vyjadiujeme ¢tendiskym kvocientem nebo
jinymi psychometrickymi mirami, které porovndvame s ukazateli mentaniho vyvoje ditéte.

» Rychlost 60-70 dov za minutu oznacujeme jako socialneé unosné cteni. Je to

rychlost, kdy dité miZe ¢tenim ziskavat nové poznatky, aniz by se nadmerne soustiedilo
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na lusteni pismen ¢i techniku cteni, miiZze si ¢ist pro radost”.  (Zelinkova O., 2000, s. 34)
Takové dit¢ uz neni hodnoceno jako Spatny ¢tenar. Této rychlosti by méli dosahnout Z&ci
na konci druhého roéniku ZS. Jestlize dyslektik v ndpravné pési dosdhne v rychlosti éteni
alespon hranice socidni Unosnosti, je vétSinou z ndpravné péce propudten, prestava byt
dyslektikem.

Pocet chyb.Hodnoceni poc¢tu chyb nepatifi mezi presné ukazatele d&tendiské
vyspélosti. Pocet chybné pirectenych slov je charakteristickym ukazatelem poruch ve ¢teni.
V poctu étenarskych chyb jsou velké rozdily mezi détmi. Nékteré déti sice ¢tou velmi
pomalu, ale nedopusti se chyby, ale na druhé strané u déti dopoudtéjicich se chyb
serychlost ¢teni zvy3uje
Socidlni tnosnost ¢teni podle poctu chyb je mozno vyjédtit asi dvojnasobkem pramérného
procenta chyb pro konec 2. ro¢niku, tj. asi 6 — 10%. Jako defektni pokladame 10 chyb
na 100 prectenych slov od 3. t¥idy a vyse.

Stupei vyvoje ¢tenarskych navykia neboli ¢tenarska vyspélost je charakterizovana
nejen rychlosti, ale i urcitym stylem ¢i zpasobem, jak dité plynule ¢te, zda hlaskuje
aslabikuje, nebo ¢te po sovech, zda ¢te po skupinach slov a spravné intonuje. Stupen
vyvoje ctendrskych navyka souvisi tésné srychlosti a sporozuménim textu. VIiv ma
i osobni tempo feci. Objevuji se pripady, kdy dité ¢te sice rychle, avSak primitivnim
stylem, nebo naopak kdy c¢te velmi pomalu avSak vyspélym zpusobem. K zachyceni
a hodnoceni takovych rozdilt vyuzivame rizné tabulky a stupnice.

» Za ngjteZsi, tj. paty stupern poruchy povazujeme, kdyz dite sdobrou inteligenci
po 5 letech Skolni dochazky dosud jen hlaskuje dabiky a dova zhlasek sklada, nebo
s vechny hlasky ve dove vyjmenuje po poradku a pak sovo odhaduje’. (Matéjéek Z.,
1995, s. 156) Horni mezi, kdy porucha piestava byt poruchou, je vyrovnané cteni
po slovech, bez dalSich zardzek i bez spravné vétné intonace.

Kvalita chyb ve ¢teni. Rozbor chyb pti odhalovani psychickych mechanismi neni
piilis dalezity. Pritom si v3ak vSechny slova chybné piectend presné zaznamenavame.
Sledujeme, zda se chyby urc¢itého druhu vyskytuji ¢asto nebo soustavné. V klinické praxi
se hodnoti lokalizace chyby, tj. na kterém misté slova doSlo k chybnému ¢teni. Dédle je
hodnocena kvalita chyby, tj. co a jak bylo ve slové zaménéno, piidano nebo vynechano
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Nezapomindme hodnotit smysl chyby, vyznamovou stranku chybného ¢teni, tj. jak dalece
se chybné ¢tené slovo odchyluje od spravného slova v textu.

Porozum¢ni  ¢étenému textu. Po piecteni stanoveného textu ditéti predlohu
odebereme avybidneme je, aby nam vypravovalo, co piecetlo. Dité neopravujeme,
nevyjadiujeme nesouhlas. Je-li tieba, pomahame mu otazkami. Pfi tomto pozorovani
zjistime, co s dité¢ z precteného textu pamatuje a zda ¢te s porozuménim. Pri hodnoceni
porozumeéni ¢teného textu vyuzZivame pomocnou stupnici vyjadiujici, do jaké miry je dité
schopno ¢éteny text spontanné reprodukovat:

vyprévi spontann¢ a samostatne,
rozpovida se po navodné otézce,
je nutno napomahat mu castéji otézkami,

vyprévi pouze podle otazek (ve vétach, jednoslovng)

Bylo zji&éno, Ze dyslektické déti potrebuji zhruba dvojnasobny cas k precteni
¢lanku, jejich pramérna rychlost ¢teni byla 35 slov za minutu, tj. sotva poloviéni,
neZ odpovida socidlné unosné drovni, jaké dosahovala uz kontrolni skupina, tj. 77 slov
zaminutu. ,Dydektici se dopoudtéji mnohonasobné vice chyb ve cteni a vice
nez dvojnasobného poctu chyb v porozumeni textu” . (Matgjéek Z., 1995, s. 159)

Pravodni chovani pii ¢teni. Pri ¢teni hodnotime, zda se dité pii éteni vraci,
piedbihg, zakoktéva, protahuje konce slov nebo prodluzuje nelimérné nadechy
pied kazdym slovem. Zvladté hodnotime, ¢te-li tzv. dvojim étenim (jednou nebo vicekrét
pro sebe a teprve potom nahlas). Dilezité je pro nés, zda si dité své chyby opravuje. Rika
nam to, zdasi je chyb védomo, ridi se kontextem nebo spoléha na zrakové vnimani.

Tiché ¢teni je nejlepSim ukazatelem ctendrské vyspélosti. Déti zagingji ¢ist potichu,
az kdyz jejich ¢tenarska dovednost dosahne v priméieném textu zhruba rychlosti 60-70
slov za minutu. Diagnosticka zkouska tichého ¢teni se téZko provadi. Mé&li dité obtize
ve ¢teni, nemiZeme je dobre zjistit. Kvalitni rozbor chyby neni mozny.

V diagnostice dyslexii vyuzivame zkousek hlasitého ¢teni, zkoudky tichého cteni
piedstavuji nejvyse jen doplnék vySetiovaciho souboru.
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Po ukon¢eni zkousky ¢teni navodime piiznivou atmosféru. Muzeme podotknout,
Ze ¢teni ditéte nebylo tak Spatné, jak se zpocétku zddlo a urcité se jeho éteni zlepsi.
V zaméru miazeme ditéti zadat otazky, kterymi si doplnime nejasné Udaje. Dité je

uz jistejsi, uvolnéngjsi i sdilngjsi.

Zkouska ¢teni je zékladni diagnostickou metodou. OdliSuje déti, které ¢tou dobie
angjsou dyslektiky, od téch, které ¢tou Spatné a u nichz se podezieni na dyslexii zvysilo.
Konecny Gsudek si u téchto déti udélame az podle vysledkt dalSich zkousek.

Zkouska ¢teni je nejvyznamnéjSi cestou vedouci k poznani, zda se jedna o specifickou
poruchu. Poméh& odhalit spoustéci mechanismy vedouci k této poruse, ale také nachazi
i zpasoby napravy.

2.1.6.2 VySetieni psani a pravopisu

Pri téchto vySetienich nejprve sledujeme psani a teprve potom se zabyvame
pravopisem.

VyS&etienim psani se zjistuje piimy vztah ke stavu a ke stupni zralosti nervového
systému ditéte. NejlepSim ukazatelem motorickych poruch spojenych stéZzkymi i lehkymi
mozkovymi dysfunkcemi je prévé psani.

Cilem vySetieni psani je zjigteéni Urovné rozvoje grafomotoriky i pisarskych navyku.
Sledujeme:

Zpusob sezeni pri psani,

drZeni psaciho n&ini,

Zpusob psani,

rychlost psani.

Dit¢ pri tomto vySetieni vzdy kresli a piSe. Jednou z klasickych zkousek Skolni zralosti
je opsani slova nebo skupiny slov. Na pisemném vytvoru ditéte posuzujeme tvar a velikost
pismen, tlak na podlozku, dodrZzovani smeru, jistotu taht, sklon k pietahovani. Pokud dité
drzi tuzku tvrde, kiecovité, bude jeho pismo trhané, kiecovité a nekoordinované. Toto
pismo poukazuje na lehké formy détské mozkové obrny. Pri této zkousce je dulezitym
Cinitelem ¢as, ktery dité k napsani slova nebo ¢asti textu potiebuje.
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ObtiZze v psani, tj. grafické sloZce pisemného projevu, maZze mit nepriznivy ohlas
v pravopisu ditéte. Pokud mé dité problémy s psanim slov, huie bude sledovat skladbu
hlasek, provadét duchovou analyzu a syntézu, vzpominat na gramaticka pravidla.

Mezi typicky znak dyslexie patii fakt, Ze psani zistdva neimérné dlouho
nezautomatizované. Dité si ani ve vySSich ro¢nicich nemaZe pii psani odpocinout. Objevuji
se velice ¢asto chyby z nepozornosti, tj. vynechané ¢arky a h&ky, nedopsana slova,
pismena navic, zdvojené slabiky. Problémy v psani mohou byt zpusobeny piecvi¢enim
levéactvi, celkovou pohybovou neobratnosti LMD nebo jinymi neurologickymi poruchami.
Dysgrafie muZe byt podkladem pro dysortografii nebo alespon jejim vyznamnym

éinitelem.

Vysetieni pravopisu. Pri vySetieni pravopisu pouzivame diktaty obsahujici
tzv. specifické dysortografické jevy. Zachycujeme tak nejistotu ditéte v sluchové analyze
slov v hldsky, nedostatky v sluchovém rozliSovani hldsek artikulacné si blizkych, obtize
v rozliSovani poradi hlasek a slabik v slové, vyskyt tzv. specifickych asimilaci. VétSinou
staci jen nekolik vet. Dulezité je srovnani diktatu psaného v poradné s diktéty Skolnimi.
»Jestlize dite napiSe v poradne diktat témeir bez chyb, zatimco Skolni prace se hemzi
chybami, |ze predpokladat, Ze pric¢inou je pomalé pracovni tempo ditéte, nesoustiedeni,
absence navyku po sobé praci kontrolovat” . (Zelinkova O., 2000, s. 34)

Na zé&kladé rozboru chyb je volen postup reedukace.

2.1.6.3 Speciélné zamérené zkousky

Zjigeni drovné sluchového vnimani. Uroven vnimani sluchového zjidtuji Moselyho
testy. Dité zji&uje, zda je urcita hldska obsaZzena v daném slové. U nas se béZné pouziva
zkouska sluchové diferenciace Nepmana-Matéjcka a Matéjckova zkouska sluchové
analyzy asyntézy.

Zkouska sluchové diferenciace obsahuje 25 dvojic bezesmysinych slov. Dité
uréuje, zda se od sebe slova liSi ¢i ne. Zkouska uréena pro déti od péti let. MuzZe se pouzit
i u déti starSich, u nichZz se objevilo podezieni na poruchy uceni. Zkouska navice také
obsahuje i dvojice slov, u nichz je zdména charakteristickd pro déti sdysortografii

(pr. dy&t-di&t). Pokud dité v téchto dvojicich chybuije, je témér jisté, Ze se obdobné chyby



objevi v diktédech. Pokud dit¢ tyto Ukoly zvlada a chybuje jen v obdobnych jevech
pri psani, maZzeme odhalit dalSi priciny:

neumi pravidlo pouZit, nevzpomene si nang,

nemé dobre zafixovaneé pravidlo o psani téchto dabik,

z4pasi s vybavovanim tvara pismen ajejich psanim,

nestaci tempu tridy,

nesoustiedi se, je unavené.

Zkouska sluchové analyzy a syntézy obsahuje 10 slov. Tato slova jsou sefazena
podle hlaskového obtiznosti. V této zkouSce vySetiujici slova prediikava a dité fika, které
hlasky slyselo.

Zjistovani urovn¢ zrakového vnimani. Pro predskolni a mladsi 3kolni vek
sengéastéji pouziva Edfeldtiv test. UZivaA se pii diagnostice dyslexii. Test obsahuje
figury. Tyto figury se lisi podle osy v roving¢ horizontalni ¢i vertikéni. V testu nejsou
pismena, pouzetvary.

ZkouSka pravolevé a prostorové orientace vyuziva vétSinou postup, ktery
vypracoval Z. Zlab v Souboru specifickych zkousek.

VyS&etieni feci. V avodnim rozhovoru jsme uz méli prvni prilezitost sySet, jak dité
mluvi. Re¢ ma v diagnostickém Setieni prvorady vyznam. Re¢ se nam tu nabizi nejméng
v péti zakladnich aspektech: artikulace, skladba teci, obsahova stranka mluvnich projevi,
slovni zasoba a také schopnost socidlni pri uZiti feci v rozhovoru. O specifické poruSe reci
budeme uvazovat, pokud se bude slovni spojeni nebo véta opakovat.

Soubor zkoudek k diagnostice LMD, jejichz autorem je Z. Zlab. Soubor zkoudek
zahrnuje zkoudky pohybovée koordinace, vizuomotorické koordinace, orientace vpravo-

vlevo, kresbu podle piredlohy, reprodukce rytmu a vysetieni reci.

DalSi specidlné zaméiené zkousky:
zkouska laterality,
kresba postavy,
test koncentrace pozornosti,
SPAS zjist'ujici sebepojeti ditéte,
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Test vizuomotorické koordinace M. Frostigové,

zkousky zamerené na zjisténi Urovné matematickych schopnosti.

Soucésti diagnostické zkousky muze byt psychologické vySetieni, kdy zjiStujeme
sebepojeti ditéte. K psychologickému vySetieni pridavame dotaznikové zkousky, kam piSe
dité informace samo o sobg. Zjistime tak, jak dité samo sebe pojima, jak si sebe vazi, jaké
ma sebevédomi, co si 0 sobé mysli. K zachyceni sebepojeti ditéte jako zéka se pouziva
dotaznik SPAS pochéazejici z Kanady. Autory jsou F. J. Boersma a J. M. Chapman.
V dotazniku hodnoti Zak svou intelektovou zdatnost, vyspélost v matematice, ve ¢teni,
V psani a pravopisu a také svou spokojenost ve 3kole.

Na zaklade¢ tohoto dotazniku byl u nés v roce 1983 proveden vyzkum. Byly srovnavany
déti ve specializovanych tridach s détmi z odpovidajicich norménich tiid.

Bylo zjisténo, Ze dyslektici maji celkoveé niZsi hodnoceni oproti Zakam z normalnich
téid. Objevily se rozdily mezi sebehodnocenim chlapct a divek. Divky z normélnich trid se
hodnotily o néco lépe nez chlapci, ale divky v dyslektickych t¥idach vykazovaly niz&i
sebepojeti nez dyslekticti chlapci. Je to zpusobeno tim, Ze divky smirnym stupném
dyslektické poruchy se jedté¢ udrzi v normanich tfidach a do specializovanych tiid
piichézeji uz jen t&Zsi pripady. Proto je v dyslektickych tiidach vice kluku, divek je tam
mélo, citi se osamglé.

Vy&etieni je vhodné doplnit zjisténou Urovni inteligence ditéte. Definice dyslexie
piedpokléada urcity rozpor mezi Urovni ¢teni ainteligenci ditéte. Pricinou tohoto nedostatku
jsou specifické nedostatky v téch schopnostech, které jsou dulezité pro ¢teni. VySetieni
inteligence nelze nahradit jen pribliznym odhadem ucitele nebo rodice.

» VySetieni inteligence wylouci ze skupiny podezelych vSechny ty deti, které ¢tou sice
Spatne, ale nikoliv vrozporu, nybrz v souhlasu scelkovou Urovni swych intelektovych
schopnosti...“. (Matgjéek Z., 1995, s. 165). VySetteni se provadi individuané. Snazime se
sditétem navézat kontakt. Ke zjistovani inteligence pouZivame inteligen¢nich testa
sprinlédnutim k anamnéze, ktera piindSi informace o jeho Zivotnim prostiedi

aprilezitostem ke vzdelani.
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Inteligencni test Termana a Merrillové se pouziva pro déti mladSiho Skolniho véku,
pro déti sttedniho a starSiho Skolniho véku ¢asto testy Prazského détského Wechslera. Oba
tyto testy jsou u nés standardizovany.

Je vhodné doplnit tyto zakladni testy inteligence fadou dalSich zkouSek, které jsou
specidlné zamérené. Mezi nejéastéji pouzivané dopliujici zkousky patii Kohsovy kostky,
kresha ,péna‘, Ravenovy progresivni matice a Jirdskova zkouska ,duSevniho obzoru
ainformovanosti*.

Testy inteligence doplnime psychologickym protokolem. Béhem zkousky inteligence
proto pozorujeme pracovni i spoletenské chovani ditéte a srovndvame je snormami,
déldame si podrobné poznamky o navazani kontaktu sditétem, o jeho pracovnim postupu,
0 jeho pozornogti a zgmu, o jeho télesné obratnogti ¢i neobratnosti. NapadnéjSi vyroky
ditéte dopisujeme doslovné. Tento zaznam o chovéni ditéte, ktery vzniké jako vedleSi
produkt zkousky inteligence mize byt diagnosticky cennéjSim zdrojem informaci
nez samotny test. Po kvalitnim rozboru testovych vysledki a psychologického protokolu
dostaneme zpravidla i obré podklady pro hodnoceni vnimani ditéte, pameti, schopnosti
nézorové orientace, které jsou v definici dyslexie zahrnuty pod pojmem ,poznévaci

schopnosti®.

2.1.7 Reedukace dyslexie
2.1.7.1 Népravny postup
2.1.7.2 Népravné metody pro ¢teni a pravopis

Reedukace dyslexie mtize byt provadéna individudlng v bézné tridé ¢i ve skupinach
déti s poruchou uceni piimo na zakladnich Skoléch. Détem se vénuje vyskoleny ucitel nebo
specidlni pedagog, ktery dochazi na 3kolu a sdétmi trévi ¢as v tzv. dopliovaci hoding.
Déti, které navatévuji béznou t¥idu, mohou mit podle potieby upraveny uc¢ebni plan.

Ditéti maze byt pomoc poskytnuta i ve specidnich tiidach nebo v pedagogicko

psychologické poradné (dale PPP). Pri tézSich forméch dyslexie a jinych SPU je

doporucovana terapie ve zdravotnickych zatizeni.
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V dnesni dob¢ se dava prednost péci integrované, ktera je podmingna vySetienim
v PPP. DuleZita je pii napraveé spoluprace nejen Skoly a PPP, ale také rodiny a samotného
ditéte.

2.1.7.1 Néapravny postup

Dité, snimz zatindme pracovat na ndpravé dyslexie a jinych SPU, ma vétSinou
velmi nepiijemné zaZitky ze 3koly, z uceni. Jestlize chceme zmenit vztah ditéte k uceni,
méli bychom pii ndpravé zacit cinnosti, u které maZzeme ocekévat Uspéch.

Diive nez zatneme s napravou dyslexie, méli bychom navézat s ditétem kontakt,
ziskat jeho daveru. Po navazani kontaktu zacneme provadét ndpravna cviceni. Cviceni by
méla probihat formou soutézi a riznych her. Dit¢ by se mélo zbavit pocitu, Ze se
pii ndpravé uci.

Zésady ndpravného postupu:

Nejprve je dulezité provést diagnosticky rozbor pripadu - vychodisko ndpravné
p&e. Mame-li Ucelné vést a zamerit terapii, je tieba dobie znat mechanismy, které
ke vzniku poruchy vedly. Jisté a cilevédomé pocinani terapeuta dalekosahle
povzbuzuje motivaci ditéte ke spolupraci. Pokud bude ndpravny pracovnik
uplatiiovat vZdy jen jedno osvéd¢enou metodu, je to neuzitecné, nékdy i Skodlive.
Predstava, Ze je jen jedna metoda univerzalné platna, je hrubym zjednoduSenim
celého problému.
Napravny postup prizpusobime individuani povaze piipadu. Pracovni plan
vychazejici z diagnostického rozbor pripadu ma odpovidat typu poruchy a jejimu
klinickému obrazu. Jiny postup volime u ditéte, kde podkladem poruchy jsou
genetické mechanismy, jiny tam, kde je zigjma spojitost s poskozenim mozku.
Nutné je uvézit, zda je Ucelna lécba farmaky, déle jak zapojit také rodinu
do napravné péce.
Vytvorime prizniva lécebnd amosféra. Dobré je vytvorit atmosféru
davéry,optimismu a spolupréce v Zivotnim prostiedi ditéte. Je nutné, aby byli
rodice a ucitelé s podstatou poruchy seznameni a aby pochopili, Ze nejde u ditéte
ani o hloupog, ani o lajdactvi nebo zlomyslnost, ale o zavadu v organismu. Musime
zabranit v8em posmeéskim avyhruzkam, nesmysinym trestim a jinym Spatnym
praktikam.
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Napravna péce je rédzu komplexniho. Népravna péce zavisi nejen na napravnych
cvicenich, ale také na motivaci ditéte, na atmosfére a spolupréci. Je dulezita duvéra
v terapeuta a podtizeni jeho autorité.

Dobry zacdek je nutny. DuleZité je motivovat dit¢ ke spolupréci. Je tieba
ze za¢atku vzbudit jeho zgjem, vzbudit realnou nadéji, Ze ndprava je mozna a je
v silach ditéte. V zatétcich terapie bychom meéli dopiat ditéti zazitek Uspéchu.
Nekteré metody jsou zamereny na posileni sebeduvery u ditéte.

Snazime se udrZet zgjem ditéte. Néprava dyslexii je véci dlouhodobého Usili
asnazeni. Musime proto vzbuzeny zgem ditéte udrZzet a promeénit je v trvalou
snahu. Musime proto umgt zachazet svychovnymi odménami, odstupnovanim
prozitkt Uspésnosti, soutéZ ditéte se sebou samym, prekonavani ,rekordu”, soutéz
sjinymi dyslektickymi détmi atd. Soucasné je tieba udrzovat zdem o spolupréci
dalSich Gcastniki ndpravné péce, predevsim rodi¢a. Velice rychle ve své snaze
po ndpravé odpadaji rodice. Rodi¢e snadno prechézeji na stary, pohodlngjsi
pracovni styl, kdy sditétem necvici. Spokoji se stim, Ze dité ¢éte nahlas. Udrzeni
z&mu dospelych je vétdinou teZsi neZ udrZzeni zamu ditéte.

Vybirame G¢elné napravnych metody. Je dobré vymyslet postupy vhodné pro ¢eské
déti a navazujici na tu metodologii ¢éteni a pravopisu, ktera je v soucasné dobé
v naSich Skolach jednotné zavedena. Podle stupné a povahy defektu volime
ndpravné metody. Musime si také vSimnout faze ndpravy, ve které se dité nachazi.
Naprava dyslexie je chronickym diagnostiko-terapeutickym  pokusem.
Diagnostickou praci neni mozno odtrhnout zcela od terapeutické prace. Teprve
v procesu ndpravy odkryjeme nekteré nedostatky v z&kladnich mentélnich
funkcich, které byly predtim skryty.

Progn6zu odhadovat realisticky. Ditéti i jeho rodi¢am je tieba dodavat optimismu
adavéry v ngpravné moznosti, aviak na druhé strané neni dobie vzbuzovat v nich
nerealné nadéje. Duveéru v terapeuta silné zvysuje, jestlize se véci dgji, tak jak je
odhadoval. Priznivé pusobi, jestlize vSichni zG¢astnéni jsou piekvapeni spise
dobrymi vysledky, které necekali, nez naopak zaZivaji zklamani. Plati poucka
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,Stim horSim pocitejme, tim dobrym se nechme prekvapit“. Realisticka
prognodza je jednim z vyznamnych prostiedkt k udrZzovani davery ditéte.
Pro dyslektické dité zajistit dalSi Zivotni drahu. Podstatnym Ukolem terapeuta
zistava naddle, aby v zavéru ndpravné préce zgjistil dalsi drahu ditéte predevsim
osobnim kontaktem s témi, kdo budou déle dit¢ vzdélavat a vychovavat.

2.1.7.2 Népravné metody pro ¢éteni a pravopis

Na zé&kladé nejnovéjSich neuropsychologickych poznatkt je nutno vétSinu
népravnych metod povaZzovat za ,nespecifické”, nebot’ nevime, které mozkove struktury
jsou jimi aktivizovany a stimulovany.

Neznamena to ale, Ze by napravné metody byly nel¢inné a neuzitecné. Napravné
metody ndm slouZi jaké bohata zasobarna osvédcenych pomocnych prostiedki.

V¢étSina metod vznikla na podkladé praktické zkuSenosti a byla dlouho ovérovana.
Na mnohé nespecifické metody upozornili dyslektici sami, kdyz vycitili, co jim déla
nejvetsi obtize a co jim pomahéa tyto obtize prekonavat. Uspéch uréité metody nam nefiké,
Ze by tato metody byla stejn¢ Uspesnd, kdyby se ji uzivala ve vyuce ¢teni nebo pravopisu
obecné.

Neexistuje proto ani jedna univerzalné U¢inna metoda pro ndpravné éteni a psani.
,Pro kazdé postizené dit¢ je tieba na podklade diagnostického rozboru jeho dobie
zachovanych a jeho postiZitelnych funkci teprve vhodnou metodu najit, vytvorit nebo
z néjakeé jiné metody upravit” . (Matéjéek Z., 1995, s. 183)

Naprava ditéte ma svou osobitou dynamiku. V procesu ndpravy je nutno vybrané
metody tvorivé rozvijet, prizptisobovat pokrokim, které dité cini, pripadné je opoustét
ahledat nové.

P¥i ndpravném procesu se pracuje s nékolika metodami.

Metoda obtahovani je vhodna pro pocéecni stadia ndpravy u zvldsté tézkych
piipadi dyslexie a dysortografie. Jako hlavniho voditka se vyuziva hmatu a pohybu. Tyto
déti rozumi mluvenym slovam, ale ta jsou pro né dokonalym celkem, ktery nelze déle
rozkladat. SlySi slovo, ale neslysi jednotlivé hlasky ani jejich poradi. Népravny proces
zacina tim, Ze s dité vymysli néjaké strasné tézké slovo, které by sdm ani nenapsal,
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ani nepiecetl. KdyZ si je vymysli, napiSe je velkymi psacimi pismeny na list papiru. Dité
jednotlivd pismena obtahuje prstem a kazdé pismeno zvl&st vyslovuje. Opakuje je
nékolikrat po sob¢, aZz nakonec celé slovo ovlada pohybove, jako kdyby se naucilo urcité
sestavé prostnych cvicéeni. ,, KdyZ uz mame jistotu, Ze dite pohybovy obraz oviada, prediohu
zakryjeme a dité zavienyma ocima, posepu jesté jednou slovo prrecvici. Pak teprve je pise
nacisto. Zasadne nesmime dovolit, aby dite napsalo cokoliv Spatne”. (Matgjéek Z., 1995,
s.185)
Za kazdy dobry vykon dit¢ pochvalime. VétSim ziskem je védomi, Ze neni vSechno
ztraceno, Ze existuje kouzelnd metoda, kterou se miaZe i ono naucit psa a ¢ist. Sotva
si techniku obtahovani dité osvoji, zatina psat delSi celky, véty i celé povidky. Na malé
¢tvrtky bude pracovnik piedepisovat ditéti jednotliva slova, dité je bude obtahovat
anakonec zapisovat do povidky. Na druhou stranu karticky se vzdy prislusné slovo napise
psacim strojem a dité je ¢te hned druhy den, dokud mé pohybovy i zrakovy obraz v paméti.
Karticky se slovy vkladame do zvl&stni krabice a vznika jednoduchy slovnik. Volime
zajimavé vyklady ze zemépisu, sportu ¢i pohadky, které dité zaujmou.Dyslektik se uci
uz jen novym slovam obtahovanim, znama slova si ve svém slovniku vyhledd, osvézi si
jejich obraz podivanim, obtahnutim a pirehlaskovanim a pak je teprve napiSe do povidky.
Dité si tak sestavuje texty pro ¢teni. Povidky se dél prepisuji na stroji a dité je druhy den
pied¢itd. Jde o metodu, kde k analyze a syntéze dochazi pomérné pozdé a spiSe samovolné.
Tato metoda je vhodna pro angli¢tinu, kde se slova ohybaji jen miniméné. V ¢edting
bychom dité¢ museli naucit nejen zakladnim tvaram, ale i vSem tvaram odvozenym i se
vSemi moznymi piedponami a piiponami. Tuto metodu opou&ime zpravidla po nékolika
z&kladnich lekcich.

Metoda barevnych kostek klade duraz na predstavy hmatové a pohybové.
Od zac¢édtku se snaZi posilovat predstavivost zrakovou. Dité pracuje s hotovymi tiskacimi
pismeny. Pismena naSi abecedy budou nalepena na barevnych kostkéch. Samohlasky
nakostkach budou mit jednu barvu a souhlasky jinou .Nejdiiv nauc¢ime dité rozliSovat
jednotliva pismena. Pak zacneme s nacvikem skladby pismen ve slové. Ditéti fikdme ze
zacatku jen slabiky, pak jednoslabi¢na slova. Dité fadi kostky spismeny k sobé a tvori
slova. Hmatatelné se provadi analyza a syntéza. PouZijeme kostky s otvory. Kostky bude

dité navlékat na drét nebo na Sntru. Pri kazdé zméné slova musi dité vyjmout jednu nebo
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vice hlasek a dat na jejich misto jiné. Dité¢ bude kazdé slovo po nés opakovat, rozlozi je
na hldsky a potom je sestavi z kostek. Dité se slovo snaZi nejprve zachytit sluchem, pak
vyslovnosti. Pohybové to vyjadii pomoci kostek. Sluchova analyza se postupné
zdokonaluje, do pozadi ustupuje motoricka slozka. Dité uz nesestavuje slova, pouze
najednotlivd pismena ukazuje. Dit¢ mé hledani kostek usnadnéno, nebot’ miZeme
jednotliva pismena spojit surcitou sélou barevnou kvalitou. Musime si davat pozor, aby
dit¢ neulpivalo jenom na barve, ale aby vnimalo tvar takovych nebezpecnych pismen.
Proto davame ditéti napsat na papir psacim pismem slovo, které sestavilo z kostek. Jako
néhradu za kostky maZzeme pouZit razné abecedy pismen z plastickych hmot.

RozliSovani tvrdych a mékkych slabik déla dyslektikam neprekonatelné obtize.

Po nacvik je vhodné vytvoiit si kostky nesouci slabiky tvrdé dy-ty-ny (ze dieva
nebo z jiného tvrdého materialu) a kostky nesouci mekkeé slabiky di-ti-ni (z pénove gumy).
Hlasky samy o sobé nemaji fyzikélni vlastnosti jako je tvrdost a mékkost — jde pouze
0 pireneseny vyznam obou pojmi.Této metody |ze dobie vyuzit ve skupinoveé préci nebo
v individudlinim nécviku. Z&ci maji vzdy u sebe tvrdou dievénou kostku, na niz je napsano
,Y* amekky molitanovy Ustiizek, na némz je ,i“. Ucitelka bud’ precte dané slovo, vétu
nebo mize slovo, vétu upevnit na magnetickou tabuli. V téchto slovech nebo vétach ma
byt ,i“ nebo ,y* doplnéno. Déti vezmou do ruky spravné ,ily* a ucitelce ukazuji.
Je dulezité kazdy omyl zvladt probrat a sprévny tvar dukladné procvigdit.

Né&cvik rychlého ¢teni slabik a slov. Dyslektik ma ke éteni zpravidla odpor, ke éteni
pohybového vnimani v3ak nikoliv. Metoda je vhodna pro déti, které uz dobie zvladly
jednotliva pismena, ale kterym déla potize spojeni pismen ve slabiku a slabik ve slova.

. Zjistime negprve, jaké celky dokaze dit¢ postehnout jednim aktem pozornosti.
Na 4 stranach malé ctvrtky papiru (asi 5 x 5 cm) jsou vyst7iZzeny takové otvory, do ktery se
vejdou 2, 3, 4 pismena, popripadé i vice pismen”. (Matejcek Z., 1995, s. 196)Zaneme se
dvéma pismeny, ktera tvoii otevienou slabiku, a to tak, Ze prikladame okénko na radek
textu. V okénku se objevi vZdy jedna slabika. Pozornogt ditéte i jeho zrak je zaméien jen
na toto misto, dit¢ vnima slabiku jako celek a ngjednou ji vyslovuje. ,, Druhym stupném je
» Zavirani oteviené dabiky” . Napi. ze dova , tak* se diteti ukéze jen dabika , ta* . KdyZ ji
dité vyslovi, posune se okénko dél, aby se objevilo i , k*. Cteni vypada asi takto : , ta-k,
ra-k, ma-myva-s, di-1“. (Matéjcek Z., 1995, s.196)Tigtim stupném je postiehovani
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zavienych i otevienych slabik o tiech pismenech. Slabika o dvou pismenech ned¢lé Zadné
obtize, slabika se dvéma souhldskami a jednou samohlaskou uzZ je téZkym problémem.
V ¢edtiné je urcity kone¢ny pocet takovych spojeni. Pokud se jich sditétem kazdy den
nékolik dokonale nacvic¢i, je pravdépodobné, Ze to bude mit priznivy vliv na plynulé
slabikovéni. Je duleZité procvicit takova spojeni pismen, kter4 se nejcastéji vyskytuji
na zacatku slov. Pro dité je nejvétSim zdrZzenim to, Ze se nemuze odhodlat vyslovit prvni
slabiku slova. Cilem nécviku je privést dité k plynulému slabikovani a k ziskani jistoty,
Zetimto zpiasobem zvlédne jakékoliv obtizné slovo. Okénko mazeme odloZit a piejit
k pouhému ,,ukazovani“, jestlize jsou z&klady upevnény. Je vhodné naznacovat ditéti, kterd
pismena v textu tvori slabiku, cili jaké celky ma postiehovat a vyslovovat najednou.
Ctvrtym stupném je postiehovéni celych slov. Zagindme v dobg, kdyZz dité postiehuje
zaviené slabiky a je schopné zvladnout celd slova. Nejprve zacindme se slovy kratkymi
acasto uzivanymi a postupujeme k méné béznym a k delSim. Pod vybrané slovo
podlozime desticku, aby se na n¢ dité stacilo bleskové podivat. Rychlym pohybem pak
desticku posuneme na slovo tak, aby bylo piikryté. Dité zachyti zrakem skladbu pismene,
ale proces analyzy probihd uz bez zrakové opory. Odstranujeme tak nelcelné
»ohmatavani“ slova. , U starSich dydektikii byva obtiz vtom, Ze s predem tvori piredstavu
0 obsahu vety nebo celého ¢lanku podie rovnic dov, ktera rodu&i. Ctou, jak ikame, vice
rozumem nez ocima. Sovo, které se do jgich predstavy nehodi, pak nemohou rozustit,
i kdyz je treba velice snadné. Cteni je trhané, sdlouhymi pauzami v3ude tam, kde musi
vnimané dov , vtésnat® do predpokladané obsahové souvidosti.* (Matéjcek Z., 1995,
s. 198)Tyto déti ¢tou Iépe izolovana slova nez souvisly text. SnaZzime se proto napred
ztlumit jejich zavislost naobsahu. Cvicime ,¢teni oéima’, tj. postiehovani jednotlivych
slov. V¢étSi obtiZze se objevuji pii pirevedeni této dovednosti do béZzné praxe. SnaZzime se
oto, aby dité cetlo vzdy text uz piedem procvi¢eny postiehovanim. SniZzujeme rychlost
¢teni natolik, aby bylo plynulé avyrovnané. Velice se osvédéilo postiehovani slabik a slov
Vv cizojazy¢ném textu, kde se vyluéuje jakakoliv kontrola obsahem.

Hlavnim Ukolem metody se c¢tecim okénkem je cvicit spravné pohyby oka
po fadku, odstratiovani dvojiho &teni. Cteci okénko miazZe pro dyslektiky vyrobit ugitel
nebo rodi¢. Pouzijeme tvrdy papir, na jednom okraji vystiihneme ,, okénko" délky asi 4 cm

aSiitky odpovidgjici velikosti pismen. Pokud tahneme okénko po radku, maji se v ném
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objevovat asi 2 — 3 slova. Dité se soustiedi jen natuto exponovanou ¢ast textu.V roce 1995
uved| profesor Matgjicek v knize Dyslexie — specifické poruchy uéeni dvoji zptsob préace
se étenarskym okénkem:

» 1. Text postupné odkryvame, a to tak, Ze ditéti negjprve exponujeme zacatek sova a pak
teprve dovo celé. Tim je nutime, aby se pii cteni vzdy Fidilo podle zacatku slova, aby si
2wklo cist odleva doprava a aby , nehadalo* jen na podklade nekterych néhodné
postrehnutych vyraznych pismen ve sove.

2. Text postupne zakryvame. Dite ma pied sebou nejprve cely radek, aviak posunované
okénko jg postupne zakryva. Dite je tedy soustavné , tlaceno” dopiedu. Pohyb okénka
mzZe byt plynuly a vyrovnany chceme-li, aby se dite snazilo plynulé ¢teni.

Tento zpuisob cteni je tedy vhodny predevSim k zvySeni rychlosti a plynulosti ¢teni .

P metodé ¢teni v duetu ¢te ucitel nebo rodi¢ s ditétem nahlas. Po cviceni s étecim
okénkem, nemélo by trvat déle nez 10 minut, ¢teme sditétem dalSi 2 — 3 minuty
neprocviceny text. Rychlost ¢teni musi byt prizpasobena moZnostem ditéte. Ucitel
nebo rodi¢ musi ¢ist vyrazne, zietelné a se sprédvnou intonaci. Dité se snaZi prizptsobit.
Neslysi proto své , Spatné ¢teni* a snaze se vzdava svych patnych ndvyku. Aktivné si také
zvyka na spravnou intonaci vét.

Metoda barevnych pismen
Pro usnadnéni préce starSim détem s dysortografickymi obtizemi pii psani diktata mazeme
pouZzit i barevné upravenou abecedu. Pismena abecedy jsou umisténa na vyvésce svétle
Sedé barvy. Na této vyvésce jsou nalepena pismena piimeérené velikosti v abecednim
poradku. VSechny samohlasky maji bilou barvu, pismena oznacujici tvrdé souhlasky jsou
barvy ¢erné, mékké souhlasky oznacuji Zlutd pismena a obojetné souhlasky pismena
modra. Tato tabulka slouzi ditéti pro orientaci. Vi, kdy ma psa vzdy ,y“ a kdy ,i".
Tabulka ho také upozorni, kdy si musi d& zvlasté pozor a ovéiit si, zda diktované slova
neni mezi ,, vyjmenovanymi slovy"”.

U tabulky je jedna zvl&dtnost. ,Pismena ,d, t, n“ jsou vyrazné cervena - vystrazna,
nebezpe¢nd. Jednou se po nich pise ,y“, jednou ,i* podle toho, jak je vyslovujeme.
Cervena barva znamené ,,Pozor, dobie poslouchej. Je v tom slové ,,d* nebo ,d “? Zni to
mékce nebo tvrdé? Rekni si to sam polohlasng! Po ,d “ je mékké ,i“, po ,d* je tvrdé

.Y .Ted teprve napis'! (Matgjcek Z., 1995, s. 206)Na vyvésce dole v rozich jsou zvI&sy



tyto dabiky znazorneny: ,, di-ti-ni“ Zluté (tj. mekce), ,dy-ty-ny* cerné (tj. tvrde). Postupem
doby v&ak dité oporu odklada a vraci se k ni, jen kdyZ si nevi rady. Zvyka si totiz davat
v diktétech zvl&&tni pozor naslabiky ,,di-ti-ni“ a,,dy-ty-ny*“.

2.1.8 Pi¥ibuzné poruchy dyslexie a jgich napadnosti
2.1.8.1 Specificka porucha pravopisu

2.1.8.2 Specificka porucha psani

2.1.8.3 Nepravé dyslexie

2.1.8.4 Hyperlexie

Dyslexie byva spojovana nejen s dysortografii, ale i s dysgrafii.

2.1.8.1 Specificka porucha pravopisu

Dysortografie

Dysortografie je specificka porucha pravopisu, ktera se ¢asto vyskytuje ve spojeni
sdyslexii a dysgrafii. MuaZe byt i izolovanym problémem. Porucha nezahrnuje celou
gramatiku, vztahuje se prevazné natzv. specifické dysortografické jevy.

Mezi specifické dysortografické jevy patiéi rozliSovani kratkych a dlouhych
samohlasek, rozliSovani slabiky dy-di, ty-ti, ny-ni, rozliSovani sykavek, pridavani
avynechavani pismen nebo slabik, nezvliadnuti hranice slov v pismu.

Priciny vzniku dysortografie nejsou dosud zndmy. Na zékladé vyzkumi bylo
zjisténo, ze by tato porucha mohla souviset se specifickou poruchou eci nebo s nedostatky
ve sluchovém a zrakovém vnimani, s poruchou vnimani a reprodukci rytmu a vyvojem
grafomotoriky.

ObtiZze ve sluchové analyze slova v hlasky se promitaji do naSeho fonetického
pravopisu. Steiné je tomu pii hedokonalém sluchovém rozliSovani hlasek, které jsou si
artikulacné blizké, pri tzv. specifickych asimilacich, pti obtiZich v rozliSovani mékkych
atvrdych slabik a pri specifické artikulacni neobratnogti. ObtiZze a nedostatky v pravopise
mohou pramenit i z dysfunkci prave, tj. nefecové mozkové hemisféry, napi. kdyZ dité
zaménuje pismena. Tato pismena jsou si artikulaéné a zvukove vzdélena, ale blizka svou
optickou podobou, napt. ,b* —, d".
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Také poruchy v dynamice duSevnich procesu se mohou do pravopisu ditéte

nepriznivé promitat. Hypoaktivni forma lehkych mozkovych dysfunkci se projevi tim,
Ze dit¢ zdlouhave piSe, ale i zdlouhavé hleda v paméti spravné gramatické tvary.
U typa hyperaktivnich vlastni akt psani a mentélni procesy smyslové analyzy a syntézy
probihaji rychle, bez kontroly a zpétné vazby k sprévnému napsani véty a slov. Typickymi
chybami jsou vynechévky a zkomoleniny koncovek, zkratky slov a samoziejmé vynechané
h&cky a ¢arky. Stane se, Ze dité napise ,,y* misto ,i“ prosté jen proto, Ze ,y* je pohybové
vydatnéjsi.

Nejsou vzacné ani pripady, kdy dysortografie je disledkem dysgrafie. Dité zaméri
vSechnu svoji pozornost na grafickou strénku pisma a na kontrolu obsahu se mu uz
pozornosti nedostava. Nedostatky v souhife mentalnich funkci se zesiluji a vysledkem je
nizka Groven pravopisu. Uroveii pravopisu je v ndgpadném nepoméru k vysoké Grovni

inteligence ditéte.

Dysortografie byla rozdélena do tii typu:
typ auditivni — déti maji problémy v zachyceni hlasek ve slové, vyznam slova vSak
chépou. Maji oslabenou bezprostiedni sluchovou pamét’,
typ vizualni — déti maji sniZzenou kvalitu zrakoveé paméti. Nejsou schopny si vybavit
pismena, kterd jsou tvarové a sluchové podobna,
typ motoricky — déti maji problémy se samotnym aktem psani. Jegjich psani je

pomalé avelmi vycerpavajici.

. PA vySetieni pravopisu se zpravidla zadavaji |, dysektické diktaty, které
se porovnavaji s diktaty psanymi ve 3kole. Soucasti zkousky je samozejme detailni pecliva
analyza chyb“ . (Dvorakova M., 2006, s. 120)

Reedukace dysortografie se individualné zaméiuje na nedostatecné rozvinuté funkce,
které jsou vétSinou pri¢inou poruchy, na odstranovani specifickych chyb a ¢astecné
na zvladnuti mluvnického u¢iva. Soucésti napravy je rozvijeni psychickych kvalit, které
provazeji pisemny projev (ndvyk kontroly, soustiedéni). Pri reedukaci zarazujeme psani
na psacim stroji nebo pocitaci, déti budou nadSeny novou a nezndmou ¢innosti. Navic je

psani na psacim stroji bavi.
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U dysortografickych déti by mélo byt upiednostiiovano Ustni zkouSeni. Pfi pisemném

projevu by mély dostat delSi ¢asovy limit na vypracovéani préce.

2.1.8.2 Specificka porucha psani

Dysgrafie

Dysgrafie postihuje grafickou stranku pisemného projevu ditéte, osvojovani tvara
jednotlivych pismen. Dysgrafie je zpisobena vétSinou naruSenim drovné jemné motoriky.
Problém smotorikou maze byt pritomny, prvotné jde vSak o problémy jazyka.
U dysgrafického ditéte je naruSena schopnost Ustniho vyjadiovani i spravného psani slov.

, Dysgrafie je zpisobena opozdenym zranim grafickych symbolickych funkci mozku.
Vznikd dizdedkem narueni nebo nedozréni zadniho oddilu celniho zavitu dominantni
hemisféry. V motorické c¢innosti dominuje porucha pravolevé orientace.” ( VaSutova M.,
2004, s. 19)

Mezi priciny, které zpasobuji dysgrafii fadime dédiénost nebo vrozenou vadu,
v nékterych pripadech je dysgrafie zpasobena snizenou nebo nerozvinutou schopnosti.
Uzce souvisi s dysortografii, velmi ¢asto se objevuji spolesné. Samotna dysgrafie je dosti
vzacnou poruchoul.

Dysgrafik se nenauc¢i psat, i kdyZz netrpi Zadnou smyslovou vadou, pohybovou
poruchou anema Zadné nedostatky v oblasti inteligence. Dit¢ nedovede napodobit tvary
pismen, nepamatuje si je, zaménuje je a zrcadlové obraci. Jeho pismo ma zvla&ni
réz,je neupraveng, tézkopadné, kiecovité, neobratné, neusporadané, nelhledné, Spatné
Citelné az necitelné. Pismena nejsou stejn¢ velkd, ani po piepisovani to neni lepSi. Neni
dodrZzovan sklon pisma, jegjich tah je ngjisty, na podlozku piilis tlaci, ¢asto se objevuje
pretahovani ¢i nedotahovani pismen na linku. Vlastni akt psani je bud” velmi pomaly,
nebo naopak velmi rychly. Casto dochédzi ke smeSovani psaciho a tiskaciho pisma.
V souvislém textu ¢asto déti vynechavaji slova. Pri psani drzi Z&k pisatko nespravné nebo
kiecovite, casto na pisitko tla¢i, tahy nejsou plynul é.

Dit¢ snelhlednym pismem nemusi byt vzdy dysgrafik. V praxi se mizeme setkat
s piecvicenymi levaky, jejich pismo je podobné pismu déti smirnejSimi motorickymi

problémy.
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Diagnostika je provadénd na specializovaném pracovidti ke zji&éni dysgrafie
specidlnich zkousek. , Zkouska se zameruje na Zisteni Urovné rozvoje grafomotoriky
i psacich dovednosti (tj. zmisob sezeni pri psani, drzeni pisatka, plynulost tahu, tlak
na podloZku, sklon pisma apod.). Posuzuje se téz rychlost psani a morfologické zviastnosti
v psaném projevu”. (Dvorékova M., 2006, s. 120)

» Reedukace je zaméiena na celou osobnost ditéte. V Gvodu musi byt dite dostateche
motivovano, poté naseduji cviceni zamérend na rozvijeni tech dovednosti, které psani
podmizuji“ . (Zelinkova O., 2000, s. 75) Reedukaci dysgrafie nelze omezit jen na opisovani

cvic¢eni nebo pirepisovani sesitu.

2.1.8.3 Nepravedyslexie

Je dulezité odlisit dyslexii od tzv. pseudodyslexii. To jsou poruchy éteni, jejichz
podkladem neni nedostatek nebo porucha zékladnich schopnosti ke ¢teni, ale porucha nebo
nedostatek v jinych oblastech, které maji nepriznivy vliv na uceni ¢teni. Z&kladni
schopnosti pro u¢eni ¢teni se z néjakych vnitinich nebo vngjSich pricin nemohly rozvinout
nebo byly ve svém vyvoji utlumeny. Nizka ¢tenarské Uroven neni izolovanym jevem, ale
souvisi zde sobtizemi i vjinych Skolnich predmétech a scelkové slabym Skolnim
prospéchem ditéte.

Mezi vnitini priciny patii nejcastéji celkové opozdény vyvoj intelektovych schopnosti
neboli mentélni retardace. Takove dit¢ se ve v3ech nebo ve vétding menténich funkci
vyviji pomalgji, nemiZe se naucit ¢ist, nemiZe se naucit ani pocitat. Celkové se uci téZce.
Prvnim krokem pii diagnostice je dukladné psychologické vySetieni. Je-li prokézana
snizend inteligence, nutno hledat pomoc ve zvl&dtni Skole nikoli ve specidlni tridé
pro dyslektiky.

Vngjsich pricin poruch ve ¢teni miZe byt vice. Patii sem napjaté citova situace ditéte
vroding nebo ve kole, nevhodny didakticky postup ucitele, nevhodné pedagogické
zachazeni. Vychovné zanedbanost ditéte v roding, dlouhé zanedbavani Skolni dochézky,
Spatny zdravotni stav, vazné vady zraku, sluchu nebo i, dvojjazyéné vychova v rodinach
prist¢hovalci.

Tyto déti vyZaduji bedlivou pozornost a ndpravnou péci. Na pomoc miZze prispét
odborny o¢ni |ékar, logopéd, ale také Urad péce o dité. V jednotlivém pripadé se muze
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kombinovat nékolik nepriznivych vngjSich ¢initelt a teprve jejich spolecny Gcinek privodi
vézné obtize ve ¢teni, které se budou podobat dyslexii. ,, MiZe dojit k tomu, Ze pusobeni
nekterého zvnéjSich nepriznivych cinitelii zhorSi nebo wyhroti poruchu podminénou
jen mirnym nedostatkem ctendisskych schopnosti, které by jinak dostacovaly alespori
k uspokojivéemu prospechu ve skole* . (Matéjéek Z., 1995, s. 98)

Dit¢ je nejen svym prostredim formovano a ovliviiovano, ale také samo aktivné
do svého prosiedi zasahuje. Dité¢ sobtizemi takového druhu se prirozené dostéva
do teézSich Zivotnich situaci nez ostatni déti, pasobi téZkosti svym ucitelam, vzbuzuje
ve svych rodi¢ich Uzkostné postoje, klade vétSi ndroky na trpélivost svych vychovateli.
Zatakovych okolnosti je vice moznosti k vytvoreni neurotickych povahovych rysa ditéte,
které na jedné strané sniZuji jeho Skolni vykonnost, na druhé strané ztézuji jeho kontakt se

sociédlnim okolim a sniZuji vyhlidky na Uspéch ndpravnych snah.

2.1.8.4 Hyperlexie

Hyperlexie je protikladem dyslexie. Dyslexie byva definovana jako neschopnost
naucit se ¢ist pii dostacujici inteligenci. Na rozdil od dyslexie oznaduje hyperlexie
mimotadnou schopnost naucit se ¢ist pii inteligenci nedostacujici. Hyperlexie se objevuje
vzacné. Pri hyperlexii je dité podle vysledka psychologickych testi ve svém intelektovém
vyvoji pod Urovni nebo na hranici 8kolni vzdélavatelnosti, ale piesto se nau¢i velmi brzy
anecekané dokonale ¢ist. Jako hyperlexii oznacujeme téz dovednost, kdy dité ovladne
¢teni ve velmi ¢asném veéku atak dokonale, Ze bychom ji v tom véku necekali a velmi nas
piekvapuije. ,, Ndpadnost a prekvapivost takové dovednosti je nekdy tak silna, Ze se mluvi
0, Zazracnémditeti“ apod.” (Matéjcek Z., 1995, s. 99)

V dnedni dobé se studuji nejen pripady mentdné opozdénych ctenard, ae
i mimotadné ¢asnych ¢tendii s ohledem na specifické poruchy.

Za hyperlektika je povazovano dité, které se naucilo ¢ist pied ukonéenym 4. rokem
véku. Rodice déti shyperlexii jsou vétSinou stredoskolaci nebo vysokoskoléci.
Jenv jednom pripadé vSak uvadéji rodice, ze maji dvé takto mimoiadné nadané déti.
Ve vétsing pripada se takto nadané dité od svych sourozenci vyrazng lisi.

Rozlisujeme dva typy hyperlexii, hyperlexie déti mentalné retardovanych a hyperlexie

u mimoiadné ¢asnych ¢tenaru.
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Hyperlexie déti mentalné retardovanych byva oznatovana jako mimorédna
schopnost pro ¢teni byva a je pokladana za urgity zachovany zbytek schopnosti, které by
byly jinak v dasledku mozkového poskozeni silné postizeny. Tyto déti ¢tou pro radost
z prevadéni zrakem vnimaného kodu do kédu zvukoveého, pro onu mechanickou dovednost
samu. Nectou nikoliv v&ak pro obsah, nebot’ ten by mohly vnimat ve velmi omezeném
rozsahu na Grovni svych intelektovych schopnosti. Cteni hyperlexnich déti zistava
na Urovni mechanické produkce bez vétné intonace, kterd by naznacovala porozumeni
textu a jeho emocionalni prozivani. Dité reprodukuje precteny text v nékolika malo
slovech.

T. E. Goldgerg a R.D. Rothermel definuji hyperlexii jako izolovanou schopnost ¢ist hlasité
slova pied zacdkem Skolni vyuky, pricemz tato schopnost silné kontrastuje s celkovym
opozdénim vyvoje fegi.

Tato neobvykla schopnost ¢ist slova pred za¢atkem Skolni vyuky se u mentalné
opozdénych déti objevuji prekvapivé ¢asné mezi 3. a 5. rokem. Objevuje se také velmi
dobr& predstavivost, schopnost zrakového rozliSovani a velmi dobra zrakova pamét’. Jde
zde vétSinou o funkce, které ovlada prava mozkova hemisfére. ,, L. Cobrinik uvadi, Ze cteni
u tech déti je jakous prodlouZenou schopnosti poznavat obrazce'. (Matéjcek Z., 1995,
s. 100) Protyto déti predstavuji slova komplexni strukturu. Zrakovy systém mize takové
komplexni struktury ¢i obrazce zpracovat naraz, globalné.

Pri svych studiich doSel L. Cobrinik zavéru, Ze ¢teni zkoumanych hyperlektika

spociva vlastné na rychlé nebo dokonce okamzité komplexni syntéze vnimanych tvard, je
tedy dilem pravé mozkové hemisféry. Tézky deficit vykazuji vSechny levohemisférové
funkce.
Rozbor nélezii hyperlektiki ukazuje, Ze déti nepostupuji tak, Ze by si tvorily pro pismena
nebo kazdé slov néjakou hypotézu, kterou by si postupné oveérovaly. Dité opakuje presné
slova, vyroky, faze nebo i dlouhé vypovédi dospélych jako ozveéna bez porozumeéni jejich
smyslu. Neni schopné abstrahovat fonetické jednotky teci, coZ je za&kladnim piedpokladem
pro prevedeni reci do symboliky pismen. Hyperlektici sice plynné ¢tou, ale sami nepisi
nebo jen zcela primitivné.
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U téchto déti dela témet viechno pravd hemisféra, leva prispiva jen minimalné.
Poméhéa zvukové vyjadiovat vnimané grafické jednotky, at' uZ slova, slabiky nebo
pismena. Proto je dité schopné pouze pievadét graficky kod na zvukovy.

Hyperlexie u mimorédné casnych c&tenditt souvisi srozvijejicimi se mentalnimi
funkcemi. Jde o projev mimorédné inteligentniho ditéte, jeho mimorédné rychlého
intelektového vyvoje. Objevuje se i vzacngjsi typ hyperlexie, kdy se vcasné cteni ditéte
odrézi na pozadi vyvoje vice ¢ méné neharmonického. Cteni nahrazuje nedostatky
Vv jinych neschopnostech.

U téchto déti rozliSujeme v poc¢atcich ¢teni tii zpasoby v poznavani pismen:

déti zaujme néco napsaného, ptaji se a zjistuji, co to je. Cekaji na vysvétleni rodicu.

Poté se ptagjii na jednotliva pismena. Pokud jim rodi¢ce vyjmenuji jednotliva

pismenka, prekvapive rychle si je tyto déti zapamatuji,

jiné déti objevi pismena v abecednich knizkach. K velkému pismenu abecedy je

vzdy obrazek véci zacingjici na prislusnou hlasku. Pokud vysvétli rodice détem,

0 co sejednd, dité si to rychle zapamatuje. Brzy tak miZe dité znat celou abecedu,

nékteré déti objevi pismeno bez vztahu ke slovu nebo k obrézku, tj. na kalkulacce,

na malbé, na psacim stroji. Nauci se je jmenovat a poznavat.

Pro tyto déti jsou hldsky jménem pismen. ProtoZze maji tyto déti vybornou pamgt,
brzy se nau¢i jména vSech pismen, podobné se nau¢i ¢ist ¢isla. | kdyZz znaji abecedu,
nemusi jesté ¢ist. Dité nezatne ihned spojovat pismena ve slabiky a slova, uplyne delsi
doba, nez se tomu nauci. Rodi¢e vétSinou nechdpou, Ze jejich déti nemohou po rychlém
zvl&dnuti abecedy pochopit syntézu ve slabiky. VétSinou se tyto déti nauci sklédat pismena
ve slabiky aZ po 3,5 letech. Pristup mimoiadné ¢asnych ¢tenditi k psanému ¢i tisténému
slovu je moZno oznatit za globalni. Typické pro tyto étendie byva, Ze si vyjmenuji pismena
a pak ieknou celé slovo. Vyvojovy pokrok od pojmenovani pismen k jejich spojovani
ve slovo je pro né spojen s pokrokem ve sluchoveé analyze a syntéze. Ve éteni se predevsim
uplatiiuje syntéza.

Hyperlektici se pomaleji dopracuji ke skladani hlasek ve slova. Analyzu totiz
provadi hemisféra leva, vede slabiky a slova. Proto je dulezitd spolupréce hemisfér,
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aby se z izolovanych pismen a hlasek stalo ¢teni. Je zji&éno, Ze sluchova analyza a syntéza
je funkénim piedpokladem pro ¢teni a psani pii vyukové metodé u nas zavedené,
tj. analyticko-syntetické.

Nedokonald a nevyspéld souhra mozkovych hemisfér je hlavni obtizi
u patologickych nectendrt, dyslektika. Mé&li se dité naucit brzy a dobie cist a psét, je

zduraznovéna potireba soucinnosti levé a pravé hemisféry.

2.1.9 Obtize doprovazegjici dyslexie a jiné poruchy uéeni
Tyto ohtiZe se projevuji spolu s poruchami uéeni, atkoliv s nimi nemuseji souviset.
Tvoii jednu z pri¢in poruch uceni.
Mezi tyto obtiZe fadime:

sluchové vnimani je na velmi nizké arovni, 728k neni schopen rozloZit slovo
nahlésky, z danych hldsek slovo sloZit. MiZe se stét, Ze Zzak nepozna prvni
apodedni hlasku ve slove, nerozdéli slova na slabiky. Nepozna, Ze slova liSici
se jednou hléaskou jsou podobna,
v oblasti zrakového vnimani obtizné rozliduje shody a rozdily na obrézcich,
detail vnima nepiresné. Zdmeény pismen b-d jsou vyvojovym jevem, objevuji se
velice ¢asto u zatingjicich ¢tendit, stginé jako m-n, ae. Tuto chybu nelze
povazovat zatypicky projev dyslexie. Dyslektici tato uvedena pismena
zaménuji mnohem déle a ve zvySené mite,
dit¢ ma problémy se soustiedénim, je neklidné, vyrusuje. U ¢innosti vydrZi jen
krétkou dobu,
objevuji se potize pii vnimani a reprodukci rytmu, dité neni schopné vyt'ukat
nebo vytleskat rytmus,
fe¢ je ngpadna malou slovni zésobou, obtizemi ve vyjadiovani,
dit¢ ma problémy sorientaci v prostoru, téZko uréuje pozice prvni, posledni,
vpredu, vzadu,
objevuji se i poruchy orientace v pojmech vpravo-vlevo, nejen pri uréovani

pravé alevé strany nasob¢, alei v prostoru.
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Dyslexie a jiné poruchy uc¢eni mohou byt doprovazeny nepochopitelnym chovanim
ditéte. Dité se snazi prosadit v té oblasti, kde neni porucha. Projevuje se zvySenou aktivitou
v jinych predmétech, ¢asto na sebe upozoriuje. Dité se také na druhou stanu maZe snaZit
vyhnout nelispéchu, boji se zesmésnéni, doprovézi ho neustaly strach a napéti.

ObtiZe se mohou projevovat ve vétsi ¢i mensi mite. Ne vSechny pocatecni nelispéchy
ve ¢teni a psani 1ze povaZzovat za projev dyslexie, dysgrafie ¢i jinych poruch uceni. Jestlize
se objevi zavazné problémy v téchto dovednostech, pravdépodobné jde o poruchu uceni,

jejich odstranéni vyZaduje vySetieni na odborném pracovisti.
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2.2 Vzdélavani a vychova zaki s dyslexii a SPU

2.2.1 Pristup k détem sdyslexii a se SPU
Pri vychové Zaka jsou pouzivany nejraznéjSi metody, od pochval az k rtiznym
formém trestu. Pristup k ditéti ovliviiuje jeho veék, duSevni vyspélost a vztah k dospélémul.
Je dulezité pochopit reakce ditéte, vcitit se do jeho problémi, pokusit se rozebrat piiciny
ovlivijici jejich chovani.
Pri préci s détmi sledujeme u déti za&kladni potieby a jejich uspokojeni, narocné Zivotni
situace a zpasoby jejich reSeni a modifikace chovani

Potieby a jejich uspokojovani uréuji do znaéné miry chovani ¢lovéka. Jsou vnitinimi
motivatnimi dispozicemi jedince. Nej¢astéji se potieby déli na primarni a sekundarni.

Mezi primarni potieby patii potieby nasyceni a tekutin, dostatek prostoru, potieba
¢istého vzduchu, svétla. Tyto potieby, jsou to potieby biologické, jsou ¢asto podceniovany.
U déti mladSiho Skolniho véku hraji vyznamnou roli. Déti se soustiedi na to, Zze maji Zizen
nebo hlad, a unika jim prab¢h vyucovani.

Mezi sekundarni potieby patii potieby kognitivni, socidlni, potieby Uspéchu.
Kognitivni neboli poznavaci potieby se projevuji touhou ziskévat poznatky nejrazngjsi
cestou, nejen poslouchanim nebo ¢tenim, ale i feSenim problémi a manipulaci, touhou
ditéte néco vnimat. Soucasné 3kolstvi davé prednost oblasti poznani, predevsim pamétné
osvojovani védomosti a jejich reprodukci. Na 1. stupni je centrem pozornosti ¢teni, psani
a pocitani.

Specifické poruchy uceni se ¢asto spojuji s obtizemi v fe¢ové oblasti. Podle vyzkuma dité

i neni schopno rozumét piesné instrukcim, ztréci souvislosti

SRR

sporuchou v chgpani e
pii delSim vykladu. Tyto déti je tieba podnécovat. Volime praktické ieSeni Ukola
spojenych s manipulaci, kreslenim, vyuzitim obrézkovych encyklopedii apod.

Socidlni potreby zahrnuji potiebu citového zazemi, bezpeci, pozitivniho vztahu.
Dit¢ sporuchou uceni je ve 3kole, ale i doma provazeno nezdary, vytkami, k&ranim



atresty. M4 pocit ohroZeni, mysli si, Ze ho nikdo nema réad, hleda cesty, jak ziskat ptizen
dospélych. PredevSim rodice, ale i pedagogové museji poskytovat ditéti pocit bezpeti.

» Uspokojovani socialnich potreb vyzaduje pratelskou, kooperativni atmosféru
vetride, vnimavého a objektivnino pedagoga. Dite by mé¢lo mit pocit, Ze je jednim
zkolektivu, vnemz jsou v&chni pratelé. Cim je kolektiv mladsi, tim vetd vyznam méa
pro Zaka hodnoceni ucitele. Trida i jedinec sam na pocétku Skolni dochézky hodnoceni
ucitele prebiraji“ . (Zelinkova O., 2000, s. 156)

Potieba Uspéchu, prestize, dobrého vykonu je silnym hnacim momentem. Dité
Skolsky Uspesné zaZiva castéji pobidku k Uspéchu nez dité nelispésné. ,, Kazdy clovek, tim
spiSe dite, rad opakuje cinnosti, v nichz ma Uspech, za néZ je chvalen. Naopak se vwhyba
tem, vnichz je nelspedny. Ne kazdy jedinec je schopen pri opakovanych nelispeSich
zmobilizovat své sily a trvalym Usilim prekonat piekazku” . (Zelinkova O., 2000, s. 156)

Po opakovanych nelspéSich a s pribyvajicim vékem bude dité hledat cesty, jak se plnéni
ukold, v nichZ o¢ekava nelispéch, vyhnout.

, Déti sporuchami uceni musime vést tak, aby mely moznost zaZivat Uspech.
Hledame oblagt, v niZ jsou Uspédni, v nizZ je mizzeme pochvalit. Takovou oblasti nemusi byt
pouze uceni, ale napr. sport, manualni prace ve tride ¢i pochvala za pomoc kamaradovi.
Ve wyuce zadavame takové ukoly, které je dite schopné plnit, nebo narocnejsi Ukoly
¢lenime na mensi kroky* . (Zelinkova O., 2000, s. 157)

Ucitelé by se meli snaZit predchézet nelspéchim Zaka, nezdiraziovat neustdle Zakovi
nedspéchy.

Z&ci se specifickymi poruchami se dostévaji do néroénych Zivotnich situaci.
Bez pomoci ucitele a spoluprace srodinou nejsou schopni je sami fedit. Cim je situace
naro¢néjsi, ¢im déle tlak trva, tim méné je dité schopno sebeovléadani.

Pokud se nahromadi problémy, maiZe dité reagovat jednim z nékolika zptasob:

agrese fyzickd — napadani spoluzakam, ni¢eni predmeétu,

agrese slovni — nadavani spoluzakam,

unik — do svého vlastniho svéta fantazie, do nemoci,

kompenzace jinou i negativni ¢innosti, v niZ nachazi uspokojeni,

racionalizace — hledani duvodi, pro¢ nezvlada ukoly,
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regrese — projevuje se sestupem na niZsi vékovou Urove.

U mnoha Z&ka s poruchami ucéeni, kteri zaZivaji ¢asto pocity nelispéchu, napéti, byva
agrese reakci, kterou se organismus brani proti pretizeni a hrouceni. Mohou to byt projevy
ditéte, které se predchézejici den mnoho ucilo srodici, ale pred tabuli opét neostéo.
» Wzkumy T. Hrtanové potvrdily, Ze deti sporuchami uceni maji o sobé horSi mineni
nez ostatni spoluzaci. Jestlize nemaji v cemkoliv Gspech, vyznamné castéji soudi, Ze to bylo
Sesti anikoliv zadouzZeny vysledek viastni snahy nebo viastni dovednosti. UZ predem
neocekavaji, Ze by jeich osobni iniciativa mohla vést k Gspechu” . (Matéjicek Z., 1995,
s. 211)

Tyto déti take hate sdéluji, co vlastné chtéji, a hafe rozumgji tomu, co jim sdéluji druzi.
V komunikaci sdruhymi se vyhybaji nesouhlasu, protoZe jej nedovedou dobie vyjadrit.
Dyslektici také méne diskutuji, méné se hadaji, jsou méné schopni udrzet konverzaci.

Pri préci se z&ky se snazime modifikovat jejich chovani. Cilem tohoto pristupu je
zmeénit nendsilnou formou chovani ditéte. Zpusoba je nékolik, jsou ¢asové narocné
avyZaduji trpélivost ucitele:

Pozitivni zpevnéni — je jednou z nejjednodusSich technik. Cilem je povzbudit
azafixovat Zédouci chovani. Nejcastéji se pouziva souhlas, pochvala, Uspéchy,
oceneni, pohlazeni ¢i jiny zpasob, kterym vénujeme ditéti pozornost. Ve vede
k posilovani Z&doucich reakci, které ma dit¢ tendenci opakovat. Lidé,
ale i pedagogové maji tendenci si vSimnout a patii¢né hodnotit jednani negativni. Je
sice narocngjSi nevdimat si negativni reakce, ale zato GCinngjSi je najit néco,
za co muzeme druhé pochvdlit, co udélali dobie. Misto véty, Ze dité zase nepracuje
a diva se kolem sebe, pouzijeme pozitivni zpevnéni. Pochvdlime zatatou préci
apevné stanovime, co je tieba vdechno udélat. Muzeme slibit i menSi odmenu.

Zastupné zpevnéni - dité pri ném pozoruje druhého, ktery je odmeénéni za chovani
Z&doucim zpusobem. Nebudeme jmenovat ty Zaky, kteri zlobi, ale ukaZzeme naty,
ktefi pracuji dobie. Vyzkumy ukézaly, Ze zéstupné zpevnéni Zédouciho chovani
asoukromé napomenuti je stejné Ucinné. Vereiné napominani pied celou tiidou
v3ak nevede k Ubytku neZzadouciho chovani. Zastupné chovani neni G¢inné, pokud
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se chvali pouze jeden Z&k. V nékterych pripadech mize toto nadmérné

zdurazinovani kvalit jednoho Zéka byt pricinou jeho vyiazeni z kolektivu.

Je dulezité pozitivni ocekdvéani u kazdého Zé&ka. N&S postoj k lidem ovliviuje nase
vnimani. Jestlize u urcitého Zaka piredpokladame kladné reakce, vnimame je prednostng,
bereme je jako samoziejmost, a mnohdy proto miZe uniknout pozornosti urgity nedostatek.
Zavazngjsi je tento fakt u Zaka prospéchove slabsich. Jejich negativni projevy nas utvrzuji
v naSem oc¢ekavani, a proto velmi ¢asto pirehlizime projevy pozitivni. Vlivem oc¢ekévani
prisuzujeme kazdému Za&kovi urcitou roli. Pokud jsou tyto role piisuzovani jiz
od 1. ro¢niku, déti se s nimi ztotoznuiji, prejimaji je, jednagji podle nich.

2.2.2 Hodnoceni a klasifikace zakua s dyslexii a se SPU

Hodnoceni je oficidlnim, vice ¢i mén¢ objektivnim, pritom vSak socialné velmi
zévaznym vyjédienim toho, jak se dité umistilo ve Skolni soutézi.

, Hodnoceni je nadrazené pojmu klasifikace. Ukolem hodnoceni je Ziovat,
posuzovat Urover: Zakii v daném obdobi. Hodnoceni postihuje celou osobnost ditete, je
orientovano prredevdim na jeho kladné rysy* . (Zelinkova O., 2000, s. 146)

Hodnoceni je dlouhodobé. Jednou zforem a zarovein vysledkem hodnoceni je
klasifikace. Hodnoceni a klasifikace plni funkci motivacni, kontrolni, diagnostickou,
regulacni, a vychovnou. Klasifikace a hodnoceni jsou duleZitou a nepostradatelnou
soucésti kazdé vychovné vzdélavaci préce. Nedocenovani nékteré z funkci hodnoceni,
klasifikace se negativné odréZi v psychice Z&ka, ovliviiuje neptiznivé jeho dalsi préci.

Sougtavné klasifikovéani Zéka nedostate¢nou pusobi jako negativni motivace. Vede
ke ztrét¢ zamu, nevede ke zlepSeni.

» PA hodnoceni a klasifikaci dydektiki nastavaji potize. Je-li totiz takové dite
hodnoceno spravedlive vzhledem k vykonnosti ostatnich, je to vyslovené nespravedlive
vzhledem k jeho pracovnim podminkéach a predpokladim’ . (Matéjicek Z., 1995, s. 209)

Hodnoceni a klasifikace u dyslektika velmi vyznamné ovlivni jejich dalsi vyvoj.
Toho s byli védomi jiz prikopnici péte o tyto déti na pocatku sedmdesatych let.
Vypracovali systém klasifikace jako soucést prvni instrukce pro ziizovani trid pro déti
sporuchou éteni vroce 1972. Instrukce pro ziizovani specializovanych trid pro déti
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sporuchou c¢teni aspecializovanych tiid pro déti sporuchou 3kolni prizpasobivosti
nazakladnich devitiletych Skoléch byla vydana jako Smérnice MSMT vroce 1972.
V tomto dokumentu je uvedeno, ZeZ&ci jsou po dobu pobytu ve specializované tridé
hodnoceni slovné, posledni obdobi pied odchodem ze specializované ttidy se hodnoti
¢iselnou klasifikaci. Zaroven byla vydana vysvédceni, které umoziovala vypisovat slovné
jednotlivé stupneé klasifikace.

DalSim dokumentem byl Metodicky ndvod pro hodnoceni a klasifikaci Zaka
se specifickymi vyvojovymi poruchami ué¢eni a chovéani zaka ve vyrovnavacich tridach.
Podedni byl Pokyn MSMT CR ¢&.j. 2347/92-21 k zaji&eni pése o déti se specifickymi
vyvojovymi poruchami u¢eni v zakladnich Skolach. Objevuje se v ném nekolik novych
momentt, které priznive ovliviuji dalsi péci.

Détem se SPU je nezbytné vénovat specidlni pozornost a péci po celou dobu
dochéazky do skol a Skolskych zatizeni

Pro zjiStovani Urovné Zakovych védomosti a dovednosti voli ucitel takové formy
adruhy zkouSeni, které odpovidaji schopnostem Zéka a na néZ nemaji poruchy negativni
vliv. Ve &koléch se stéle ¢asto setkavame s ¢asovymi limity, Ukoly vyZadujici hbité ¢teni,
opakované diktaty, kontrolni préce, zesmésnovani nelspésnych zakt. Mezi tyto zaky ¢asto
patii dyslektici.

Je nutné, aby byla vSechna navrhovana pedagogicka opatieni projednana srodici
Z&ka ajejich nazor byl respektovan.

Je mozné, aby Zak s poruchou uc¢eni mohl opakovat ro¢nik. Déje se tak, pokud mu
opakovani prospéje. Je-li z&k prameérny ¢i nadpramerny intelektové a tomu odpovida
prospéch, pokud je v kolektivu tiidy dobie zapojen, opakovani rocniku scilem
,odstranéni* obtiZi ve ¢teni neprinese ocekdvanou zménu. Opakovani je mozné doporucit
u Zzéka nezralého, fyzicky slabsiho, hravého, ktery spiSe vyhledava spolecnost mladSich
déti.

Nevhodné je klasifikovat dité¢ sporuchou ¢teni nedostatecnou. Za poruchu nelze
treta dit¢ tim, Ze bude dostévat horSi znamky. Pouze ve vyjimecnych pripadech lze
klasifikovat nedostatecné. Pokud se tedy ucitel rozhodne dét ditéti nedostatecnou, musi
prokézat, Ze vycerpal vSechny moznosti, jak ditéti pomoci.
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Do hodnoceni a klasifikace mohou zasahovat také rodice. Rodice maji vétsi
pravomoc Vv porovnani sdiivéjsi dobou. V ¢eském jazyce proto Ize misto diktdtu pouzit
doplnovaci cviceni, hodnotit pouze tu ¢ast préace, kterou Zak stacil. Ve ¢teni miazeme uloZzit
primeéiené dlouhy text.

2.2.3 Psychosocialni postaveni zaka s dyslexii a se SPU

Z&ci sdyslexii ajinymi poruchami uéeni jsou ve 3kole pii uéeni znevyhodnéni hned
nelispéchy nesou a prozivaji tézce. Druhym nezadoucim jevem je, Ze se tito Zaci dostavaji
do obtiznych socidlnich situaci, protoZze nejsou svym okolim dostatecné pozitivné
prijimani. Vétsing weiteli a rodi¢a by si méla vSimnout u téchto déti jejich zvlastniho
chovéani a potizi v socidlnich vztazich. Ve vychovné praxi jsou otazky socidlniho postaveni
Z&ka s poruchami uc¢eni ¢asto odsouvany stranou.

Bylo zji&éno, Ze Z&ci sdysexii a jingmi poruchami uceni maji (ve srovnani sZzéky
bez Skolnich problémi) obtize v emocni oblasti . Némecka autorka Milzova uvéadi pomer
74,4 % ku 2,6%. Némecka badatelka zjistila, Ze chovani déti, které maji poruchy uéeni,
se znacné 1iSi od projeva déti bez téchto obtizi. Zvladtni priznaky chovani se téchto déti 1iSi
v oblastech:

funkéni poruchy v télesné sfére (tiky, pomoc¢ovani, bolesti hlavy, okusovani nehtu,
poruchy spanku),

poruchy tykajici se pocita analad (stavy Uzkosti, strachu),

poruchy v emocni sféfe, které naruduji pribeh Zzékova uceni (Spatna koncentrace
pozornosti, zvySena drézdivost, denni snéni),

poruchy v socidlni oblasti (agresivita, piehnand Z&livost, ndpadna ostychavost,
brutalita, krédeze, Zhérstvi, ni¢eni hodnot).

Postoje a ndzory ucitelé, rodica a zakt se SPU se mohou lisit.
Pogtoje v roding z pozice ditéte:
byvaji méné rédy doma,

Castéji se vztekaji a odporuji rodi¢am,
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jsou ¢asto télesné trestany,
jsou oznatovany za ,,liné",
maji méné ¢asu na hrani,
jsou jim vy¢itany neGspéchy ve Skole.
Postoje v roding z pozice rodice:
vyjadiuji obavy, strach z dalSi 3kolni kariéry svych déti,
jsou nespokojeni se Skolnimi vysledky svych déti,
-mysli si, Ze by se dité |épe ucilo, kdyby chtélo,
uplatnuji autoritativni zptisob vychovy,
malo détem predeitaji,
méné si se svymi détmi povidaji nebo malo dité zapojuji do rodinnych debat.
Postoje ucitelt smérem k Zzékam SPU:
povazuji zaky s SPU za mén¢ nadané,
Z&cich hovoti jako o nepozornych, linych, neporédnych,
vytykaji zakam obtiZzné vyjadiovani, malou fantazii, malo z&mu o uceni,

vytykaji jim zpupnost, nesamostatnost, snadnou unavitelnost, bezhlavé jednani.

Nekteri rodice i Zaci obvinuji ucitele, Ze mohou za problémy Zaka ve Skole, za jejich
nedspéchy.
Postoje zaku s SPU smérem k ucitelam:
ucitelé s nimi malo komunikuji, nedavetuji jim,
ucitelé nejsou trpélivi,
ucitelé ostatnim zékam ve tiidé nadrzuji.
Postoje rodicu zaku s SPU smérem k ucitelam:
Z&k musi na domécimi Ukoly travit dlouhy ¢as,
nechut’ k uceni se tykd jen ¢teni a psani,

Casto se u Zzakaobjevilai averze vuci uciteli.
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Vétdina spoluzéku nepiijimé zaky se SPU do tiidniho kolektivu, odmitaji je.PovaZuje

je zaliné, hloupé. VétSinou stémito détmi nechtéji kamarédit.

Postoje spoluzaki:
Z&ci s SPU s ogtatnimi nenavazuji pozitivni vztahy,
Z&ci s SPU jsou ¢asto teréem posmeéchu, vice nez ostatni déti,

Z&ci s SPU tvrdi, Ze je ostatni spoluzaci urazeji.

Z&ci se SPU vétSinou prebiraji hodnocenych druhych .
Pogtoje Z&ku s SPU k sob¢ samym nebyvaji ptilis pozitivni:
sami sebe hodnoti nepriznive,
jsou ¢asto unaveni, smutni,
vadi jim tresty rodict,
&kolni Ukoly se jim zdaji teZké,
uveédomuiji si, Ze jsou vztekli a Ze se ¢asto dostavaji do konfliktu,
nemysli si 0 sob¢, Ze jsou lini a hloupi,

jsou presvedceni, Ze maji vétSi smulu nez jejich spoluzéci.
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2.3 Cesky jazyk

2.3.1 Obecné pouceni o jazyce
2.3.1.1 Utvary narodniho jazyka
2.3.1.2 Jazykovédaajegji discipliny

Se vznikem lidské spolec¢nosti vznikla potieba sdélovat si vzgemné své mySlenky,
pocity a predstavy. Je mozné se dorozumivat také pohyby, posunky a jinymi ustalenymi
znaky (signdly, svétlem apod.), ae jen v ur¢ité omezené miie.

Vyhradn¢ lidskym néstrojem dorozumivani je re¢. Zakladnim a nejdokonalejSim
progtiedkem lidského dorozumivéni je piirozeny jazyk. VSichni lidé na svété nemluvi
ovéem stejné. Steginou reci mluvi prisludnici jednoho néroda, ustdlenou spole¢nou podobu
jejich Feci nazyvame jejich jazykem nérodnim.

» PAdudnici ¢eského naroda mluvi jazykem ceskym. Jazykem tim se liSi nas narod
od narodu jinych, je to cesky jazyk narodni“. (Havrének B., Jedlicka A., 2002, s. 5)
Nérodni jazyk je vyrazem jednoty naroda Nérodni jazyk je vniting diferencovan, zahrnuje
nejen jazyk spisovny, ale i Utvary nespisovneé.

Spisovny jazyk svariantou hovorovou, obecna ¢edtina, obecna hanactina, obecna
lastina (interdialekty), nareci (dialekty) se oznaguji jako Gtvary strukturni.

Slang, profesni mluva, argot, generaéni mluva se oznatuji jako Utvary nestrukturni.
Nestrukturni Utvary nemaji svou mluvnici, mluvnici piejimaji napt. z obecné ¢edtiny.

Cesky jazyk, kterym se pisi a tisknou knihy, kterého se pouziva v pisemném
i vereiném projevu, téZ ve 3kole, se nazyva jazykem spisovnym, spisovnou c¢estinou.
Spisovna ¢eftina je nejdulezitéjSi podobou ndrodniho jazyka ceského. Slouzi dorozumivani
vSech prislusnikt naSeho naroda ve vSech oblastech verejné ¢innosti. Spisovny jazyk je
bohaté¢ rozvrstven stylisticky. Je normovan a kodifikovan.
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Jazykova normaito je soubor uzndvanych, ustdlenych jazykovych prostiedki
mluvnickych i slovnich a zavaznych zpisobi (pravidel) jejich uzivani. Vytvéri se postupné
v dorozumivacim procesu. Tyka se pravopisu, vyslovnosti, tvaroslovi.

Kodifikaci rozumime zpracovani jazykové normy (,,uzakonéni*)- ve smérodatnych
piiruckéch. Pomaha normu sjednocovat, stabilizovat.

V béZzném dorozumivani miuvime ¢asto ¢edtinou obecnou. Obecnd cedtina
se od ¢etiny spisovné lisi v tom, Ze ma z¢asti jinou vyslovnost, nékteré jiné tvary i slova
Tvary, vyslovnost i vybér slov se tedy méni podle toho, kde se co vyjadiuje a jakym
zpusobem.

2.3.1.1 Utvary narodniho jazyka

Spisovna ¢edtina je reprezentativni Utvar narodniho jazyka, jednotny na celém Gzemi.
Vznik na zakladé stiedoceského nareci (béhem vyvoje se od vychodiska vzdalil). Mezi Gtvary
spisovného jazyka patii hovorova ¢estina.

Hovorova ¢edtina je mluvena podoba spisovné ¢e&tiny pouzivana v béZném osobnim
styku (volngjsi vétna stavba, méné presné formulace, emocionani prvky- napi.moc krasny).

Mezi Utvary nespisovného  jazyka patfi nareci, nadnarecni Utvary a socidni
diferenciace cestiny.

Nareci ( dialekty) jsou mistné a zemépisné odliené; rozdily ve slovni zésobg,
hlaskoslovi; tvaroslovi. V soucasné dob¢ se narecni rozdily stiraji (vyskyt jen v mluveé
starSich, ¢astéji na vesnici) Rozlisujeme néfeci chodské, podkrkonoSské (okrajové oblasti
Cech), hanéacké (stiedni Morava), moravskoslovenské (jihovychodni Morava) a lasské
(Severovychodni Morava a Slezko).

Nadnarecni Gtvary (interdialekty) tvori vétSi oblasti spole¢nych narecnich znaki,
napt. interdialekt hanacky; lassky. Do nadnérecnich Gtvara patii obecna cedtina. Objevuje se
navétsing Gzemi Cech i na Moravé- vyviji tlak na spisovny jazyk napt. zlatej, pekny knihy;
bejt; pict; ourad ....

Socidlni diferenciace ¢edtiny nemaji vlastni gramatiku. Rozdily jsou pouze
ve slovniku a frazeologii. Patii sem:

profesni mluva — mluva v riaznych povolani, napt. zednici- fanka; Salovat; kalfas;

misunk,
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slang - mluva zgjmovych skupin; emociondni zabarveni, napt. myslivecky - pirko;
slechy;studentsky - bajle; koule; puma; sportovni - meruna; betony; jesle,

argot - mluva spoletensky deklasovanych vrstev, napi. zlodéjsky- ké&ka (kasa);
prkenice (naprsni taska), z cikandtiny- ¢or (zlodg)); love (penize). Nektera slova

argoticka preSla do ¢edtiny obecné i hovorové- prachy; Spicl.

2.3.1.2 Jazykovéda ajegi discipliny
Mezi jazykoveédneé discipliny patii:
fonetika/ fonologie,

gramatika,

lexikologie,

slovotvorba,

hlaskoslovi,

stylistika.

Fonetika a fonologie zkoumaji rovinu zvukovou. Fonetika je nauka o hlaskach. Fonologie

se zabyvarozlienim hlasek, slov, tvart

Gramatika se zabyva formalni strankou jazyka. Gramatiku tvoii tvaroslovi (morfologie),

nauka o slovnich druzich, a skladba (syntax), ktera se zabyva se stavbou vét.

Lexikologie, nauka o sovni zasobg, je jedna z hlavnich jazykovédnych disciplin.

Predmétem zkoumani je obsah, forma a funkce pojmenovavacich jednotek a jejich vzagemné

vztahy. Lexikologie se déli na:

sémantiku — nauka o vyznamu,

onomaziologii - nauka 0 pojmenovani,

frazeologii - nauka o frazeologickych jednotkach,
etymologii - nauka o ptivodu slov,

onomastiku - nauka o vlastnich jménech,

lexikografii - nauka o slovniku.

Slovotvorba je nauka o vzniku slov.

Stylistika nauka o slohu



2.3.2 Teorie vyu¢ovani ¢eskému jazyku na 1. stupni ZS

Teorie vyucovani mateiskému jazyku je odborna disciplina. Ma své ukoly, cile
i metody.

Hlavnim Ukolem vyu¢ovani materskému jazyku je vypéstovat v Zacich dovednosti
spisovné se vyjadiovat ve spojeni s poznavanim spisovného jazyka, srozvijenim mysleni
Z&ka a s rozvijenim jazykovych schopnosti.

Cilem vyucovani jazyka je poZadavek naucit Za&ky vyjadiovat se vystizné
ajazykove spréavné spisovnym jazykem.

Na 1. stupni se uplatiiuje metoda pozorovéni Z&ka, rozhovor se Zaky a metoda
zkousky.

Metoda pozorovani Zaku a rozhovory se Z&ky patii na 1. stupni k nejdulezitéjsim
metodam. Ugitel sleduje, jak Zaci mluvi, jaky je rozsah jejich slovni zasoby, jak doké&zou
stylizovat otézku, jak intonuji atd.

Pfi metod¢ rozhovoru by nemél ugitel uZivat hovorovou verzi spisovné cestiny.
Neni v&ak nutné, aby totéz poZadoval po Zacich, nepretrzité je opravoval. Ucitel by se viak
nemél nechat sm strhnou t k obecné ¢eskému typu vyjadiovani. Musi si uvédomit,
Ze na pocéatku Skolni dochazky se dité uci prostou ndpodobou a nemélo by dostat prilezitost
napodobovat chybné vyjadiovani. Metoda rozhovoru pomaha navodit vztah Zaki k uciteli,
tim i ke Skole ak uceni. Rozhovor také upozorni ucitele na nedostatky v Zakové
vyslovnosti arychlosti Z&kova projevu.

Metoda zkousky se na prvnim stupni nebude ¢asto uplatiovat.

2.3.3 Nedilezité Si aspekty vyucovani ¢eskému jazyku

Zakladnim znakem jazykového vzdélavani bude postupné osvojovani si jazykové
spravnosti. Nejde jen o spravné napsani diktatu, ae jde také o spravnost projevu psaného
i mluveného. Uspédné jazykové vzdélavani musi postupovat rovnomgrné a vyvazens
ve tiech sloZzkach. Aby dovedl ucitel zaky k sprdvnému osvojeni daného jevu, musi znat

rozdil ve tvarech, jeho vécny vyznam arozdilnost mluvnickych vyznama.
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Na 1. stupni nam postaci, osvoji-li si Zzak v zaékladnich rysech napi. obsah pojmu
véta, slovo, pad, osoba, ¢as. ,, Vést Zaky k osvojeni si poucky o véte, dove, padu atd., neni
uZitecné, nebor pri roziSovani napr. dova a véty Zak se pouckou neridi“. (David M.,
2001, s. 7) Kromé zakladnich pojmi potiebujeme zéka naucit také nékolika zakladnim
vyétam. Mezi né patfi fada samohlések, tvrdych souhlasek, mékkych souhlések,
obojetnych souhlasek, abeceda, vzory podstatnych jmen a kategorie sloves, vycty
vyjmenovanych slov.

Zakladni etapu jazykového vyucovani na 1. stupni lze charakterizovat dvéma
vyznamnymi rysy:

osvojovani spisovné podoby jazyka,

vytvareni si obecnych piedstav o nékterych jazykovych jevech.

Zminénd ¢innost probihd na konkrétnim materidlu, ktery Zaci pozoruji, vyhledévaji,
téidi, srovnavaji, zobeciuji. Mimoiéddna pozornost je treba vénovat pravopisu a jeho
navaznosti na uc¢ivo mluvnické. Dulezitou roli hraji i mira uvédomeéni si mluvené podoby,
mira seznameni se slovotvornou vystavbou a vyznamoveé vztahy mezi slovy pribuznymi.

1. stupen kol pracuje sdidaktickym systémem uciva. Voli se cyklické usporadani
uciva. Ucivo se probira v nékterych z dalSich ro¢nika znovu avSak v obtizngjsi a ndroénéjsi

forme. V praxi se také nékteré ucivo zarazuje v systém postupny.

Proces osvojovani jazykovych poznatka neprobiha naréz, ale postupné, etapovite.
Obvykle se rozliduji 4 z&kladni etapy:
Poznavani, probiha motivace, po¢aecni osvojovani uc¢iva.
Upeviiovani, u¢ivo se procvicuje,prohlubuije.
Opakovani.

Hodnoceni.

Etapa poznavani se sklada ze dvou dil¢ich Gseku.
Do prvniho patii motivace, bez niz neni Uspédného udeni. Zaci na 1. stupni jsou
motivovani ruznorodou ¢innosti. V¢asna pochvala uc¢itele miaze dité pozitivné motivovat.

Negativni motivace, napt. strach z toho, Ze se mi ostatni budou smét, Ze néco neumime,

66



jekrétkodoba arychle se opotirebovava Druhym dil¢im Usekem je sezndmeni Zaki
snovym ucivem. Ucitel si je proto peclivé pripravuje, nikdy by je nemél uspéchat.
Na l. supni se pti probirdni nového uciva pracuje vétSinou vzdy snovymi pojmy. To
vyZaduje uvadét dostatecny pocet piikladi. V praxi se osvédéilo pracovat sterminy obecné
uzivanymi, nikoli ndhradnimi apouZivani celého terminu, i pokud jsou dvojslovné
aviceslovné. V téo fazi nebudeme podcenovat poucky, mohou nas postup dopliovat.

V etapé upeviovani ucivo prohlubujeme, probihd jeho uplatnéni na piikladech.
Ucivo procvicujeme, jednotlivé pripady se zdavodiuji. Upeviiovani ma priznivy vliv
na mySleni Zaka i na osvojovani pozdgjsiho uciva

Etapa opakovani se snaZi zabréanit zapominani uciva. Zakladni podminkou je, aby
tato etapa nastupovala véas, nikoliv aZz kdyZ zacne proces zapominani. Nez zatneme
opakovat, musime si uvédomit, Ze nemizeme opakovat vdechno. Z& si nedovede
pamatovat vSechno. K trvalejSimu osvojovani dochazi zménou cinnosti. Priklady
ajazykové jevy zarazené do opakovani by mely byt vice ndro¢néjsi. Opakovani opakované
— zafazované pravidelné av ur¢itém systému ma velky vyznam. Méli bychom se snazit
vyvarovat nékterych zptisoba opakovani s poklesem zgmu zaka o né, a proto nebudeme
opakovat celou hodinu.

Etapou zavérecnou je hodnoceni. Na 1. stupni je hlavni funkci hodnoceni funkce
vychovna. Hodnoceni miZe Zaky motivovat k vétsi snaze, zvySovat jeho zajem. Teprve
na druhém misté u hodnoceni je jeho funkce kontrolni. Ucitel na 1. stupni dava prednost
krédtkym pisemnym testam. Ucitel provéadi nejen hodnoceni znamkou, ale i klasifikaci
verbalni. Zndmka méa tu nevyhodu, Ze do ni ucitel nemuZe zaclenit prihlédnuti
k individudlinim zvlé&tnostem Zaéka. Tyto zvladtnosti a okolnosti by mél vzit v vahu ucitel
pii slovnim hodnoceni. Slovni hodnoceni muze zvysit snahu Zéka jeho aktivitu atd. Je
vhodné zvladtni znamkou ocenovat kvalitu védomosti a dovednosti, zvI&stni znamkou
Z&kovu aktivitu.

Ucitelé by neméli pri hodinach ¢eského jazyka zapominat na uplatiovani metod,
pomiicek se snahou 0 motivaci Zaka.

67



2.4 Charakteristika vyvojoveho obdobi mladsi Skolni vék

Jako mladsi skolni vék oznactujeme zpravidla dobu od 6 — 7 let, kdy dité vstupuje

do &koly. Tento veék byva ukoncen do 11 — 12 let, kdy se zacingji objevovat prvé znamky
pohlavniho dospivani a pravodni psychické projevy. Vétsinou je toto obdobi povaZzovano
za celkem nezajimavé, ve kterém se toho s osobnosti ditéte tolik nedgje.
Psychoanalyza oznatila tento vek také jako obdobi latence, etapu kdy je ukoncena jedna
¢é&st psychosexualniho vyvoje a kdy zakladni pudova a emo¢ni slozka osobnosti diiméa nyni
az do zacatku pubescence. Vyvoj v mladSim Skolnim véku av3ak pokracuje trvale a plynule
adité dosahuje vyraznych pokroka ve viech smérech.

Tento vék byva také oznatovan jako vék stiizlivého realismu. ,, Na rozdil
od mensiho ditete, které ve svém vnimani, mySeni i jednani je hodne zavidé na viastnich
pranich i fantaziich, a na rozdil od dospivajiciho, pro kterého je casto dil€ezte)sSi vedet,
co by m¢lo byt spravné, je skoldk plné zaméien na to, co je a jak to je*. (Langmeier J.,
Krej¢itova D.,2006, s.118)

Dité chce poznévat okolni svét a véci v ném. Toto je charakteristicky rys Skolniho
ditéte, ktery je patrny v jeho mluveé,v kresbéch, v pisemnych projevech , ve ¢tendiskych
zgmech i ve hie. Dit¢ dava v tomto obdobi prednost redisticky provedenym ilustracim.
Také v jeho hie se objevuje snaha o vérné zpodobeni uloh.

Zpocatku je realismus Skoldka zavisly na tom, co mu autority (rodice, ucitelé,
knihy) poveédi, je to realismus naivni, a teprve pozdgji se dité stédva k sobé kriti¢téjSim
atedy i jeho pristup ke svétu je kriticky realisticky. Kriticky realismus ohlasuje blizkost
dospivani.

Dité v tomto véku chce byt a je plné aktivni ve svém vztahu ke svétu. U déti jsou
oblibené razné pokusy a zkouSeni riznych moznosti, predevSim v technickych oblastech.
Bylo zji&éno, Ze lépe se ucily déti, které vidély vyloZzené vztahy konkrétné znazornény
na obrézcich, nejlépe se ucily ty déti, které mohly kromé vykladu a ilustraci pracovat
sdanym materidlem.
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2.4.1 Vyvoj zakladnich schopnosti a dovednostni

V tomto obdobi se rozviji z&kladni schopnosti a dovednosti. Vyvoj pohybovych
i ostatnich schopnosti je zavisly na télesném rastu. Télesny rast je béhem tohoto obdobi
vétSinou rovnomérné plynuly. Pred jeho zacdtkem a na jeho konci miZzeme pozorovat
vétSi nebo mensi rastové zrychleni.

Vyznamné se béhem celého obdobi zlepSuje hruba i jemna motorika. Pohyby jsou
rychlejsi, svalova sila je vétsi a zlepduje se koordinace vSech pohybu celého téla. Stim se
zvy3uje zgjem o pohybové hry a o sportovni vykony, které vyZaduji obratnost, vytrvalost
asilu. Zlep3uje se také vykon pii psani a kresleni. Motorické vykony nezavisi jen na veku.
Jsou ovlivnény také vnejSimi podminkami. Jsou-li vhodné podporovény, vykazuji rychlejsi
vzestup.

V tomto obdobi se také vyviji smyslové vnimani. Vnimani je slozZity psychicky akt,
nanémz jsou zucastnény vsechny slozky osobnosti ¢lovéka — jeho postoje, soustiedénost
avytrvalost, ocekavani, diivéjsi zkuSenosti, zagjem. Ve v3ech oblastech vnimani, hlavné
zrakového a sluchového, pozorujeme vyrazné pokroky.

Dité byva vytrvalejsi, pozornéjsi, peclivejsi, ve vnimani je méné zavislé na svych
okamzitych pianich a potiebach . Ve dukladné zkoumd, nevnima uz véci v celku,
ale prozkouméva je do jednotlivych detaili. Vnimani se stava cilevédomym aktem
pozorovanim.

U déti vzrasta schopnost vybavit si v paméti diivejsi viemy — piredstavivost, kterd
dosahuje piekvapivého vrcholu.

Dédle se krom¢ motoriky a smyslového vnimani ve 3kolnim véku zdokonaluje
arozviji také reg, ktera tidi lidskou ¢innost. Re je zékladnim piedpokladem Uspésného
Skolniho uceni, napomaha pamatovani , prodluzuje pochopeni a ovladnuti svéta. V kazdém
Skolnim roce roste nejen slovni zasoba, délka a sloZitost vét, ade souvéti jsou stéle
slozitgjSi. Celé vétna stavba i uziti gramatickych pravidel je na vySSi Grovni. Dité si ae
také osvojuje nové slova, poznava i nové vyznamy tychz slov a uziva jich nyni svétsim

porozumeénim.
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Rychly vyvoj teci podporuje také zminény rozvoj paméti. Ve 3kolnim véku je
proto kratkodoba i dlouhodoba pamét’ stabilngjsi. Dité dovede podstatné I€épe reprodukovat
naucenou latku a vzestup je patrny od mladSiho Skolniho véku . Ve Skolnim véku se proces
uceni mnohem vice opira o ie¢ aje daleko ¢astéji planovity.

2.4.2 Kognitivni vyvoj

Dochazi také k vyvoji kognitivnimu.Na pocétku 3kolniho veéku je dité schopno
skute¢nych logickych operaci, pravych Usudkia. Toto logické usuzovani se tyka jen
konkrétnich véci, jevi a obsahi, které si 1ze ndzorné predstavit. Podle Piageta prechézi
nézorné mysleni do stadia konkrétnich operaci na zacatku Skolniho véku, kolem sedmi let.
Dité je schopno ruznych transformaci v mysli sou¢asné. Chépe zvratnost, identitu (nic jsme
nepridali, nic neubrali), vzaemné spojeni raznych myslenkovych procesi ( posouzeni
vy3ky a Sitky sklenicky).

Skolék také lépe chape pricinné vtahy a nevyklada je ze svého antropomorfického
postoje jako dité predskolni.

Bylo prokézano, Zze mnohé z uvedenych myslenkovych schopnosti jsou zavislé

na uceni a mohou byt vhodnym vycvikem podporovany.

2.4.3 Emocni vyvoj a socializace

Ditéte se v tomto obdobi prochazi emoc¢nim vyvojem a procesem socializace. Dité
se zacne vyrazné zaClenovat do lidského spolecenstvi vstupem do Skoly. Vyznamnymi
osobami v Zivoté ditéte se krome rodic¢u stévaji stale castéji ucitelé a spoluzéci. U déti se
rozviji sociélni reaktivita. Skupina dava ditéti vice prileZitosti k ¢etnéjSim a rozlisengjSim
interakcim. Reakce ditéte na druhé déti ma jiny raz nez reakce na dospélé lidi. Dité je ditéti
bliZ&i svymi vlastnostmi a zgmy. Dité¢ se miZe naucit dalezitym socidlnim reakcim, jako
pomoci slabSimu, spolupraci a soutézivosti.

Rychle nartistd schopnost seberegulace, schopnost volniho tizeni. Dit¢ musi byt
schopno odloZit na uré¢itou dobu uspokojeni svych potieb a vénovat se Skolni préaci.
Ve %olnim veku je dité schopno své city potlatit nebo naopak zietelnd vyjadiit. Skolni

déti si uvédomuji vlastni pocity i emoce druhych lidi, vyjadiuji své proZitky primérenym
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zpusobem a jsou schopny své pocity kontrolovat a regulovat podle dané situace.
Ve &kolnim veéku dité poznava, Ze pocity a prani je mozné skryvat pied okolim.

Vyviji se socidlni kontroly a hodnotové orientace, ale i moralni védomi a jednani.
Vyvoj socialnich kontrol a hodnotové orientace byl jiz zahjen v predSkolnim obdobi. Dité
s na z&klad¢ prikazii a zékazi od dospélych utvéri urcité védomi. Socidlni kontroly
ahodnotové orientace jsou velmi labilni a zavislé na situaci, na postojich dospélych
autorit, na okamzitych potrebach ditéte. S prichodem logického mySleni béhem Skolniho
véku se zagingji normy moréniho jednéni stabilizovat.

Vyvoj moraniho védomi a jednani, chapani mravnich norem a hodnot zavisi
na celkovém vyvoji ditéte, na jeho schopnosti poznavat a fadit véci. Na zacatku Skolniho
véku se viak mordka ditéte stdvd autonomni. Dité uznava urcité jednani za spréavné
¢i nespravné samo o sobg, bez ohledu na autoritu dospélého, na jeho piikazy a nézory. Dité
se stéva ve svém hodnoceni a jednani nezavislejSi a vici dospelym kritictéejsi.

Ve &olnim véku se zatne rozvijet i osvojovani socidnich roli, tj. vzorci chovéni
ocekavanych od uréitého jedince v uréité situaci. Rodice vétSinou nevédomky upeviuji
chlapecky ¢i divéi zptisob chovani ve shodé se spoletenskym ocekavanim tak, Ze projevuji
uznani, popripadé davaji najevo nesouhlas. Dité si osvojuje uvédoméleji i sebepojeti
a sebehodnoceni. , Skolni dité se p7i popisu sebe sama jiZ nezaméruje jen na své objektivni
charakteristiky (vzhled, viastnictvi apod.), ale stéle vice zna i své psychologické viastnosti
a schopnosti.“ (Langmeier J., Krej¢itova D.,2006, s.139) Dité si kolem sedmi let zatina
uvédomovat stabilitu osobnosti v ¢ase, uz vi, Ze lidé maji své stalé psychologickée
charakteristiky, zatimco diive vnimalo jen vlastnosti vngjsi.

Sebehodnoceni predSkolnich déti byva hodné ménlivé a zavislé na okamzité situaci.
Po osmém roce véku zacina byt Uroven sebehodnoceni stabilngjsi. Posuzovani skolni
UspéSnosti je vyznamnou soucésti sebehodnoceni. Kladné sebehodnoceni je velice
vyznamné pro duSevni zdravi. Rodice mohou mit vliv na kladné nebo zaporné
sebehodnoceni. Predné rodi¢e davaji ditéti najevo, jak je podcenuji nebo jak si ho vazi.
Tim mu jako v zrcadle ukazuji jeho vlastni hodnotu — zrcadlova teorie. Rodice mohou byt
také pro déti vzorem chovani, podle nich dité modeluje samo sebe. Jgjich vlastni redlné,
piilis nizké ¢i nadnesené sebehodnoceni miZze byt zékladem, podle néhoz si dité vytvéari

své vlastni sebehodnoceni, teorie modelt. Dité hodnoti samo sebe vzdy na pozadi urcité
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specifické vztahové skupiny a pripisuje samo sobé uréité schopnosti a osobni viastnosti
podle svého relativniho postaveni v ni.

Vztahy ditéte ke spoluzakum jsou hodn¢é nahodilé. Zavisi napriklad na tom, kdo si
skym hraje, kdo s kym sedi, kdo bydli v sousedstvi.

Kromg rodicta a détské skupiny mé i ucitel vliv na sebehodnoceni ditéte. Muze
sebevédomi Zéka vhodné podporit, de miaze vném také zasit seminko pocitu
ménécennosti.

Dité poznava svét véci i zatlenéni do lidského spolecenstvi prostiednictvim préce,
které predchazela v predSkolnim veéku hra. , Dite, které zacina pracovat, s ovsem
neprrestava hrét. Pro zdravy vyvoj osobnosti je hra i ve Skolnim veku nezbytna a maji pro
ni byt wytvoreny podminky. Formy hry Skoldka jsou sice podobné jako v obdobi
prredchozim, ale jeji projevy jsou bohatsi a diferencovane§i.“ (Langmeier J., Krej¢irova
D.,2006, 5.141)
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3 PRAKTICKA CAST

Prakticka ¢ast diplomové préce se sklada ze dvou samostatnych ¢asti: Pracovni seSit
do ceského jazyka 5. tiida a Pracovni seSit pro dyslektiky a déti se SPU. Pracovni seSity
na sebe nenavazuji.

3.1 Pracovni seSit ¢eského jazyka 5. tiida

Pracovni seSit obsahuje 23 kapitol. Kapitoly jsou sestaveny podle osnov ¢eského
jazyka (CJ) pro 5. tridu a vychézeji také z ugebnic CJ pro 5. roéniky. Pracovni sesit je
sestaven tak, aby doprovézel zéka 5. ro¢niku po cely rok piredmétem c¢esky jazyk.

Pracovni seSit je urcen nejen k frontdlni préaci v hodindch na zékladnich Skoléach,
aletaké k préci individuani nebo ve skupiné. Texti je moZzno pouZit i k zadavani
domécich Ukolt pro samostatnou praci zaku, piipadné pro préci rodica sdétmi. Pracovni
seSit slouzi jako pracovni material. Z&ci pini jasné formulované tkoly a pisi primo do list.
Do seSitu mohou dokreslovat obrazky, dopisovat slova, barevné ¢i jinak graficky
zvyraziovat obtiZzna slova nebo obtizné cviceni.

Tento pracovni sesit je uré¢en nejenom dyslektikam, zakam se SPU, ale mohou s nim
pracovat i nedyslekticke déti, déti bez SPU.

Dyslexie neboli specificka porucha ¢teni patii mezi nejznaméjsi a nejcastéji studované
specifické poruchy uceni. Dyslexie nejndpadnéji ovliviiuje kolni GspéSnost ditéte.
Specifické poruchy c¢teni byvaji oznacovany jako zévazné nevysvétlitelné opozdéni
ve éteni, vyskytujici se u pramérné nebo nadpramérné inteligentnich déti. Cteni je
konkrétni postizenou dovednosti. Pri této porude je Uroven cteni vyrazné niZSi nez
vSeobecna inteligence. Mluvi-li se o dyslexii, mysli se tim i specificka neschopnost ditéte
rozkladat slova v hlasky a tyto hlasky pievadét na pismena a zapisovat je, déle specificka
neschopnost ditéte diferencovat slova ve vété nebo i vabec neschopnost naslouchat
mluvené fegi, fe¢ vnimat a rozumgt ji.

K dyslexii se pridruzuje také dysgrafie neboli specifickd porucha psani, jakozto
grafického projevu. Dysgrafie postihuje grafickou strénku pisemného projevu ditéte,
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osvojovani tvart jednotlivych pismen. Dysortografie je specificka porucha pravopisu, ktera
se ¢asto vyskytuje ve spojeni s dyslexii a dysgrafii.

K t¢émto obtizim bylo prihlédnuto pii tvorbé této pomicky. Pro snadnéjSi éteni,
rychlejSi a lepSi orientaci je v3e psano vétsim pismem, také jednotlivé radky, tabulky jsou
VétSi a dostatecné prostorné pro pisemny projev Zéka. Jednotlivé zadani a nadpisy kapitol
jsou psany co nejstrucnéji a nejsrozumitelngji, aby tito Zaci hned pochopili, jak maji Ukoly
plnit, jak postupovat.

Kazda kapitola je zakon¢ena hravou formou, napt. hadankami, kiizovkami, ptislovim,
talemnym dopisem, cvicenim podporujici orientaci vtextu, na mapé, ae také
dyslektickymi cvi¢enimi, napt. analyzou slov. Tyto hravé formy a dopliovaci cviéeni,
které ukoncuji kazdou kapitolu, by mely Z&ky motivovat do dalSi ¢innosti stimto
pracovnim seSitem.

Dulezitou roli hraje také vyuZiti barev pro zvyraznéni raznych c¢asti textu
i jednotlivych pojmi. Kazda kapitola je pro snaz8i orientaci a vétSi prehlednost
odligena jinou barvou. VyuZitim barev se pracovni listy stvaji pro Zaky pritazlivéjSimi.
Prispivaji k tomu i barevné obrézky, které doprovazi texty.

Pracovni listy uleh¢i a urychli préci nejen ucitelam, ale i z&kam. Ucitelé nemusi
vymyslet cviceni k probirané latce, ale sahnou po cvic¢enich v tomto pracovnim listu. Staci,
kdyz si v obsahu najdou téma probirané latky.

Prace bude uleh¢ena také zakam dyslektickym a se SPU. VétSina zaka takto
postizenych nejen pomalu ¢te, ale i pomalu piSe. V pracovni sesSité jsou proto také vliozeny
doplnovaci texty, do kterych se pouze vpisuji dané vyrazy nebo pismena. Tito Zaci se
nemusi zdrZovat prepisovanim cviéeni, coZz jim miZe ¢init potize a zpomalovat jejich
tempo. Nebylo by vhodné, aby tento pracovni sesit byl tvoren jen dopliovacimi cvi¢enimi,
proto je zde také uvedeno nekolik pisemnych Ukola. Dité diky prepisu nad danym jevem
vice piremysli, uvédomuje si ho a dostava si ho tak do svého podvédomi.

Velky daraz je kladen na to, aby jednotliva cviceni daného tématu Zak
nepireskakoval, ale postupoval tak, jak jdou za sebou. Davodem je, Ze jsou cviceni
vytvorena a fazena zasebou podle stoupgjici narocnosti a na zékladé postupného
osvojovani uciva zakem, které by mélo byt timto postupem snadngjsi.
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Z&k maze pracovat samostatng, je ale vhodné, aby mu s prestenim a vysvétlenim
zadani pomohl ucitel nebo rodic.
Tyto pracovni listy je vhodné vyuzit po Uvodnim sezndmeni se sucivem, k jeho

procvic¢eni alepSimu porozumeéni, pozdéji jeho zopakovani aupevnéni.

3.2 Pracovni sesit pro dyslektiky a déti se SPU

Pracovni seSit obsahuje 13 kapitol. Kazda kapitola je zamétena na jednu z obtizi, které
doprovazeji dyslektiky a déti se SPU. Pracovni seSit mohou pouzivat déti nejdiive na
poc¢aku 2. ro¢niku, tedy vdobg, kdy by uz mél témeér plynule ¢ist priméreny text
bez vétSich obtiZzi.

Pracovni seSit je urcen nejen k frontdlni préaci v hodindch na zékladnich Skoléach,
aletaké k préci individuani nebo ve skupiné. Texti je moZzno pouZit i k zadavani
domécich Ukolt pro samostatnou praci zaku, piipadné pro préci rodica sdétmi. Pracovni
sesit slouzi jako pracovni material. Zaci pini jasné formulované Gkoly a pi&i primo do listi.
Do seSitu mohou dokreslovat obrazky, dopisovat slova, barevné ¢i jinak graficky
zvyraziovat obtiZzna slova nebo obtizné cviceni.

Tento pracovni seSit je urcen dyslektikim a zakam se SPU.

Dyslexie neboli specificka porucha ¢teni patti mezi nejznaméjsi a nejéastéji studované
specifické poruchy uceni. Dyslexie nejnapadnéji ovliviiuje Skolni Uspédnost ditéte

Dyslexii a poruchy u¢eni mohou doprovazet urcité obtize, atkoliv s poruchami
nemuseji souviset. Tvoii jednu z pricin poruch uceni.

Mezi tyto obtiZe fadime:

sluchové vniméni je na velmi nizké drovni, Z&k neni schopen rozloZit slovo
nahlésky, z danych hldsek slovo slozit. Muze se st&, Ze 7Z&k nepozné prvni
apodedni hldsku ve slové, nerozdéli slova na slabiky. Nepoznd, Ze slova liSici se
jednou hléskou jsou podobna,

v oblasti zrakového vnimani obtizné rozlisuje shody a rozdily na obrazcich, detail
vnima nepiesné. Zamény pismen b-d jsou vyvojovym jevem, objevuji se velice
Casto u z&ingjicich c¢tenari, stginé jako m-n, ae. Tuto chybu nelze povaZzovat
zatypicky projev dyslexie. Dyslektici tyto uvedena pismena zaménuji mnohem
déle a ve zvySené mite,

75



dit¢ ma problémy se soustiedénim, je neklidné, vyrusuje. U cinnosti vydrZi jen
krétkou dobu,

objevuji se potize pti vnimani a reprodukci rytmu, dité neni schopné vyt'ukat
nebo vytleskat rytmus,

fe¢ je ngpadna malou slovni zésobou, obtizemi ve vyjadiovani,

dit¢ ma problémy sorientaci v prostoru, téZko uréuje pozice prvni, posledni,
vpredu, vzadu

objevuji se i poruchy orientace v pojmech vpravo-vlevo, nejen pii uréovani pravé

alevé strany nasobg, alei v progoru.

K témto obtizim bylo piihlédnuto pii tvorbé této pomuicky. Jednotliva cviceni se snazi
odgtranit nebo alespon zmirnit tyto obtize.

Pro snadngjSi ¢teni, rychlejSi a lepSi orientaci je vSe psano vétSim pismem, také
jednotlivé radky, tabulky jsou veétSi a dostatecné prostorné pro pisemny projev Zaka
Jednotlivé zadani a nadpisy kapitol jsou psany co nejstrucngji a nejsrozumitelngji, aby tito
Z&ci hned pochopili, jak maji Ukoly plnit, jak postupovat.

Nadpis kazdé kapitoly je pro snazsi orientaci a vétsi prehlednost odliSena jinou barvou.
Vyuzitim barev se pracovni listy stavaji pro zaky pritazlivéjSimi. Prispivaji k tomu
i barevné obrazky, které doprovazi texty.

Pracovni listy uleh¢i a urychli praci nejen ucitelam, ale i zakam. Ugitelé nemusi
vymyslet cviceni, které by méla vest k napravé, ale sdhnou po cvic¢enich vtomto
pracovnim listu. Staci, kdyZ si v obsahu najdou nazev dané obtize.

Prace bude uleh¢ena také zékam dyslektickym a se SPU. VétSina zaku takto
postizenych nejen pomalu ¢te, ale i pomalu piSe. V pracovni sesSité jsou proto také vliozeny
doplnovaci texty, do kterych se pouze vpisuji dané vyrazy nebo pismena. Tito Zaci se
nemusi zdrZovat prepisovanim cviéeni, coz jim miZe ¢init potize a zpomalovat jejich

tempo.

76



Z&ci jsou vedeni k nacviku pisemného vyjadiovani arozvijeni slovni zasoby,
k odgranovani artikulagni neobratnosti k vétSi schopnosti orientovat se v informacich,
spojenych s ¢iselnymi Udaji, K jejich tridéni, hodnoceni a porovnavani. U¢i se orientovat
v tabulkach, prehledech, rozpisech, u¢i se Ucelné sestavit informace. U¢i se pracovat

podle ndvodi, instrukci, rozumét presné pokynam.

Z&k mize pracovat samostatng, je ale vhodné, aby mu s prestenim a vysvétlenim

zadani pomohl ucitel nebo rodic.
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4 ZAVER

Dnesni doba klade stéle vétsi naroky na vzdélani a proto jsou specifické poruchy u¢eni
stale ndpadngjSi a zavaznéjsi nez diive. Ucitelé se ve Skole setkavaji stéle ¢astéji s détmi
postizenymi néjakou formou specifické poruchy. Je dulezité, aby byli ucitelé, ale i rodice,

dosgtatecné o téchto poruchéch informovani.

V diplomové préci je priblizena problematika specifické poruchy uceni-dyslexie.
Ze olniho hlediska jsem se zamétila, jako studentka Ugitelstvi pro 1. stupen ZS,
na problematiku vyuky dyslektickych déti v hoding ¢eského jazykav 5. tiide.

Vytvotila jsem dva pracovni seSity. Pracovni seSit do ¢eského jazyka 5 tiida bude
provazet déti s dyslexii pro cely rok hodinou ¢eského jazyka a bude jim poméhat ucit se
¢esky jazyk zébavnou formou. Stimto pracovnim seSitem mohou pracovat i Zaci bez SPU.

Pracovni sesit pro dyslektiky a déti se SPU se snazi odstranit nebo alespon zmirnit
obtize, které doprovézi dyslektiky a zaky se SPU. Tento pracovni seSit mohou pouZivat

Z&ci od pocéatku 2. tridy.

78



5 SEZNAM ZKRATEK

CQ - &teci kvocient
1Q - inteligenéni kvocient
LMD - lehk& mozkova dysfunkce

MSMT - ministerstvo 3kolstvi, mladeZe a télovychovy
PPP - pedagogicko-psychologicka poradna

SPU - specifické poruchy uceni

ZS - z&kladni &ola
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Priloha €. 1 — Zaznamovy list pro ucitele

Zaznamovy list se zamérenim na poruchy éteni, psani a poéitani v bézné tidé ZS

Jméno a ptijmeni:

Ttida

DATUM

PREDMET

Cteni

- ¢te pomalu

- dvoji ¢teni

- nerozumi étenému textu

- nespravné ocni pohyby

- dal§i chyby

Psani

- piSe velmi pomalu

- drZi nesprévné psaci n&ini

- pismo je nedhledné, negitelné

- ngjicastéjsi chyby

Pocitani

- neorientuje se na ocislen ose

- nechape pojem ¢islo

- zaménuje matematické operace

- zvl&d4 ucivo pribliZzné na drovni
....... ro¢niku

Soustredéni

- soustied’uje se dobie

- vykyvy v soustiedni

- sougtired’uje se velmi obtizné

Sluchové vnimani

- bez obtizi

- obtize(jaké)




Zrakové vnimani

- bez obtizi

- projevuji se obtize (jaké)

Rec

- mala slovni zasoba

- obtize pii vyjadovani

- specifické poruchy reci

Reprodukce rytmu

- zvl&da

- mensi obtize

Uréovani pravé a levé strany

- zvl&da

- zvl&da s obtizemi

- nezvléda

Napadnosti v chovani (jaké)

Postaveni ditéte v kolektivu

- oblibeny

- celkem oblibeny

- neoblibeny, stoji mimo kolektiv

Rodinné prostiredi

- zpusoby vychovy, p&e o dité

Pomoci x oznatte odpovidajici variantu, piipadné dalSi informace dopiste.
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Priloha €. 2 — Seznam metod a cvi¢eni pro ndpravu poruch ¢teni a psani

M etody a cviéeni pro napravu poruch ¢éteni a psani

Balsikova, O., Dan, j.: Ctenéiské tabulky,
Tabulky pro ndpravu dysortografickych chyb.

Dolikova, M. akolektiv ucitelek dyslektickych trid: Soubor metod pro ndpravu dyslexie
Jazykova cviceni a hry
Pravopisné tabulky

Krivanek, Z.: Mimotiidni prace v po¢atecnim ¢teni u Zaka s obtizemi ve ¢teni

Plucarovd, H.: Vytvareni ¢tenarskych dovednosti

Mezera, A.: Hleddm k slovim pismenka

Polensky, J.: Cvi¢né listy k napravé dyslektickych obtizi

Reinerov4, V.: Metody vyuky ¢teni a psani ve specializovanych tiidach pro dyslektické

déti

Dité s vyvojovou poruchou ¢teni a psani na zakladni Skole

Sediva, R.: Smyslova vychova déti s lehkou mozkovou dysfunkci

Struma, J.: Modifikace chovani ve specializované t¥idé

Tymichova, H.: Nau¢ me ¢ist a psét

Zasadil, A.: Cvicné listy k upeviiovani syntetické slozky ¢cteni

Zlab, Z.: Inverzni zkouka

Obréazkova zkouska sluchove analyzy
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Priloha ¢. 3 — Testy uzivané pii diagnostice dyslexii

Nejéastéji uzivané testy v diagnostice dydexii

Amthauer, R.: Test struktury inteligence
Edfeldt, A. W.: Reverzni test
Eidler, 1., Mertin, V.: Percepéné kognitivni testy pro predskolni vek
Frostigovd, M.: Vyvinovy test zrakového vnimania
Jirések, J.: Orientacni test Skolni zraloti
Test duSevniho obzoru ainformovanosti
Ciselny ¢tverec
Ko&, L.: Kohsové kocky
Kubi¢ka, L., Bursik, R., Jirések, J.: Prazsky détsky Wechsler
Matejcek, Z.: Zkouska suchového rozliSovani
Zkouska duchové analyzy a syntézy
Matgjcek, Z., Sturma, J., Végnerova M., Zlab, Z.: Zkouka éteni
Matéjcek, Z., Vagnerova, M.: Zkouska znalosti predSkolnich déti
Dotaznik Skolni Uspésnosti
Matgjcek, Z., Zlab, Z.: Zkoudka laterality
Mertin, V.: Percepcné kognitivni zkousky déti predskolniho a mladSiho Skolniho veéku
Raven, J. C.: Progresivni matice
Barevné progresivni matice
Swierkoszova, J.: Zkouska ¢teni s porozumenim
Sturma, J.: Véagnerova, M.: Kresba postavy
Terman, L.:Merrillova, M. A.: Stanford-Binetova inteligenéni Skéla
Vagnerova, M.: Bender — Gestapy test
Zlab, Z.: Harrisiv test laterality
Soubor pro vySetrovani zvlastnosti v motorice a percepci u déti s lehkou détskou
encefalopatii
Zkouska jazykovych dovednosti
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Priloha €. 4 — Seznam pomicek a literatury pro déti s dyslexii ase SPU

Pracovni seSity, literatura, pomicky pro déti sdydexii ajinymi poruchami uéeni

Audiokazeta ,, Zvuky kolem nas"

Barevna abeceda (dysortograficka tabulka)

Barevna pravidla (Michalova)

Brousek pro tviij jazycek (Kabele)

Bzucdak (sluchové rozliSovani délky samohlasek)

Cvigebnice CJ (Seifertovd) — 6. — 9. ro¢nik

Cviceni pro déti se SPU (Pokornd) — MS, ZS

Cary, méary |.- gramotor. ( Michalovd) —MS, ZS

Céry, méary I1.- gramotor. ( Michalovd) — MS, ZS

Cesky jazyk souhrnné (pro 2., 3., 4., 5. roé¢nik)

Cesky jazyk (Bigikova, Topil) — pracovni sedit s dopliiovanim—6., 7., 8. roénik
Cesky jazyk (Bigikova, Topil) — pracovni sedit s dopliiovanim — 9. ro¢nik
Cesky pravopis (Hlavatova, Sedlasek)

Citanka pro dyslektiky I1. (Michalové)- 4. — 5. t¥ida

Citanka pro dyslektiky |11 (Michalovd)- 6. — 7. tiida

Citanka pro dyslektiky 1V. (Michalové)- 8. — 9. tiida
Cvicenétexty pro logopedii (Treuovd, Linhartova)

Cviceni pro rozvoj feci

Dysfazie (Kutalkovd)

Dyskalkulie — metodika, pracovni listy (Novék) —MS, ZS
Dysldlie (Kutalkova)

Dyslekticka zalozka

Dyslektické okénko

Hry s pismeny a slabikami (Michalovd) — 1. a 2. ro¢nik

Jak poznavame sklony k dyslexii (Pokorna) —MS, 1. roénik
KdyzZ détem nejde ¢teni (Emmerlingova) — s otevicenou slabikou

Kdyz détem nejde éteni (Emmerlingovd) — s uzavienou slabikou
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Koktavost (Kutakovd)

Koncentrace pozornosti — pracovni listy (Rezkovd, Zelinkova)

Kontrolni diktéty a pracovni cviceni sklicem (Blechova, Hlav&ova, Sedlatek) —2. —5.r
Kontrolni diktéty a pracovni cviceni s klicem (Blechova, Hlav&ova, Sedlatek) —6.—9.r
Logo LOTO (celkem 5 okruhii: CSZ, CSZ, L, R, R) — soubor

Logopedické kvarteto — na jednotlive hlasky ( 1 ks) jednotliveé

Logopedickéa prevence (Kubalkova)

L ogopedické fetizky (slovni fotbal) — MS, ZS

Logopedie v praxi — metodicka prirucka ( Peroutkova, Svobodova)

Logopedie v praxi — pracovni seSit s obrézky ( Peroutkova, Svobodova

Matematika souhrnné ( pro 2., 3., 4., 5., ro¢nik)

Metoda dobrého startu — pracovni listy ( Swirkoszovd) — MS, ZS

Opakujeme si skladbu (Hlavackova, Sedlasek)

Pexeso — k procvi¢ovani jednotlivych hlasek - L, CSZ, R, R...(Vranovd)

Pexeso matematické

Pexesa pismenkova (tiskaci, psaci)

Pisemné déleni, jak ugit a naugit (Sup) — 5. roénik

Pracovni seSit pro ndpravu vyvojovych poruch uéeni v CJ 1. (Trefovd) — 1. — 3. roénik
Pracovni seSit pro ndpravu vyvojovych poruch uéeni v CJ1I. (Trefovd) — 4. —5. roénik
Pravopisné jevy v CJ (ve f6lii)

Psani jako hrani . (Linc) —MS, 1. ro¢nik

Psani jako hrani 1. (Linc) —MS, 1. roénik

Predchézime porucham dyslexii (Pokornd) —MS, 1. roénik

Pribéhy z mési¢ni houpacky (relaxacni piibehy od 4 roku)

Rozumis mi? Logopedické cviceni s bohatou ilustraci (Fialova)

Rozvoj pocetnich predstav I, 11, 111 ( Michalovd) — MS, ZS

Rozvoj vniméani a pozorovani |. — pracovni listy — MS, ZS

Rozvoj vnimani a pozorovani I1. — pracovni listy — MS, ZS

Rehofi, fekni R (Pavkova)

Shody a rozdily — zrakové vnimani (Michalovd) — MS, ZS

Slovni Glohy jak ugit a naugit (Sup) — pro 3., 4., a5. roénik

89



Simonovy pracovni listy — logopedicka cviceni |, |1, grafomotorika
Tuzkatrojboka
U¢ime se &ist s porozuménim (Sup) — 2. — 5.roénik
Ugime se &ist s porozuménim (Sup)- 5. roénik
Zaklady ¢éteni |. (Michalovd) — 1. — 2. roénik
Zaklady ¢teni 11, (Michalova) — 2. — 3. ro¢ni
Priloha €. 5 — Seznam metodickych priruc¢ek

M etodicke priruéky

Déti s odkladem 3kolni dochézky (Z&skové, Jucovicova)

Dit¢ se specialnimi potiebami (Kerrova)

Metody préace s détmi s LMD — pro ucitele (Z&skova, Jucovicova)
Metody hodnoceni a tolerovani SPU (Z&skova, Jucovicova)

Metody préce s détmi s LMD — pro rodi¢e (Z&skova, Jucovicova)
Nesoustredéné a neklidné dité ve Skole

Pedagogicka diagnostika a individualni vzdélavaci program (Zelinkova)
Poruchy pozornosti a hyperaktivita (Munden, Arcelus)

Poruchy uceni (Zelinkovd) — diagnostika, reedukace

PotiZe déti s u¢enim a chovanim (Serfontein) — metody napravy
Relaxace nejen pro déti s LMD (Z&kova, Jucovicova)

Specifické poruchy uceni na 2. stupni ZS a SS (Jucovicova, Z&kova, Sovova)
Specifické poruchy uceni na 2. stupni ZS a SS (Michalové)
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Priloha €. 6 — Ukézka pisma Zéka 5. tiidy trpiciho dyslexii
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Priloha €. 7 — Ukézka prepisu textu téhoz zéka 5. tridy trpici dyslexii
1. Prepis text.
Divizna

Moje prateta bydli v Podiviné, neni vSak podivinka, je jen
bylinaika.

V 1ét€ jsme spolu sbirali za vsi kvét divizny. Ta vysokanska
kvétina kvete, jako by na vas koukala mnoha o¢ima, takze
vypada udivené. Sotva ji nékieré zo¢i odkvetou, hned
pootevie dalsi.

M4 muj obdiv, je krasna, a navic je to 1é¢iva bylina, z jejich
suSenych okvéti se vaii ¢aj proti kasli. Clovék se ani nedivi,
Ze se potom prateta nad hrnek ¢ajového Iéku zabasnila:
»IMvizna — divy znd™
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Priloha ¢.8 — Ukézka dopliiovaciho cvic¢eni téhoz Zaka 5. tridy trpiciho dyslexii

2. Napis slova tam, kam patii!

Mirek .22/, ., jestli ma jit bruslit véaha

nebo psat domaci tkol. rada

K vazeni potravin je nutnd presnd Mila—

Midee...... maminko®, piSe mala draha

Alernka. _driha—
.. kolem hfi§t€é meri 300 m. —mila

MDJE l{amaradka drake ... je nemocna.
Pani ucitelka E;ylavcera velmi /m‘fw ........
Olomoucké syreCky mam ..aesles ... ...

3. Dopln spravné y/i.

Srny utikaji . Lisky & haj ;’. Zajic+ prchaj J'_ Zac
pocitaj / . Sankaf |  safikuj,” . Jahody zraj | . Psi_

stékaj /. Uitelky  u&,. Pluhy oraj . Dé&nj c
pracuj ; . KoCk y mioukaj; .

4. Dopln hacky, ¢arky.

o e
U stromp stalo sest uld. Silmce ved]a; mestam. L1dc bydl'
\ domm Krava je domaci zvire. Kuii pomaha pfi pram
Jezek ve dne spi. Ve;:rka skace na strom. Z}Ue je jedovaty had
Husa je ptak. v
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Ve druhém cviceni mél zak do textu doplnit vhodna slova. Z&k nedoplnil néktera
slova dobie. U nékterych slov nerozlisil spravné délku samohlasek, napr. ve vété, kterou
doplnil: Mila maminko,.... Proto mu nékteré véty po doplnéni nadaly smysl.

Priloha €. 9 — Ukézky pisma déti bez SPU a pisma ditéte dysgrafického

bl

St

Pismo desetiletého ditéte, které netrpi SPU.

Pismo desetiletého ditéte, které netrpi SPU.

_Hﬁ_u_Wm a.vd:ﬂf
Mﬁh

Specificka porucha psani (dysgrafie) u desetiletého ditéte.
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Pifloha & 10— Cteci okénko
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a) Dité nacvicuje rychlé postiehnuti jednotlivych slabik.

-,

b) Ditéti postupné text okrj’}\}féiﬁé. Nutime je soustiedit se na zacatky slov ajeho
piekotné ¢teni , zdrzujeme”.
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c) Text postupné zakryvame. Dité ,tlacime" kupiedu, jeho ¢teni urychlujeme a cvi¢ime pri
tom i spravny smér o¢nich pohybt.

d) Ditéti omezujeme rozsah vnimani, aby se soustiedilo jenom na nékolik pismen a cetlo
,o¢ima* ane ,,rozumem®. Odstrainujeme tak ,,hadani.
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Priloha ¢. 11 — Ukézka drZeni tuzky

Idedlni drZeni tuzky tremi prsty

Nespravné drZeni tuzky typu , dyka"

Nespravné drZeni tuzky typu ,,hdk" (¢asté u levaki)
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Priloha €. 12 — Schéma pro kvalitativni hodnoceni dyslektickych poruch

1. Nepoznéva dosud viechna pismena,
pismena sice poznava, je vSak nejisty, vzpomina

2. Chyby prevazné v zacétcich slov,

chyby prevézné ve stiednich partiich slov

chyby prevézné v koncovkéch
3. Chyby z artikulatnich nejistoty, néktera slova nemuize vyslovit, jakoby Slo o
jazykolamy,

vyslovuje zkomolené nebo s artikulanim tvarem slov dlouho zépasi.
4. Zaménuje pismenatvarove blizka

a) pismena zrcadlova, napt. b-d, a-e, t-j

b) pismenatvarové podobnd, napt. m-n, k-h
5. Zamenuje kromé a-e i dalSi samohlésky.
6. Zameénuje pismena znacici souhlasky zvukoveé blizkeé,

napt. parové znélé — nezn¢lé t-d, 5-¢.
7. Inverze

a) sledu pismen ve slabice ( Sip-pi§, les-Sel, tasky-Satky atd.)

b) dedu slabik ve slové (samo-maso, vidi-divi)

c) kombinace a) a b) napt. dohledu-odlehu

d) zvI&3tni pripady inverzni, predskoky ( tkani¢ky-tky,tknac...)
8. Vynechavky

a) pismen a slabik ( nej¢astéji koncovek)

b) celych slov
9. Pridavky

a) vkla&da samohlésky do souhlaskovych skupin

b) pridava cela slova
10. Vztah ke smyslu ¢teného

a) neridi se smyslem

b) fidi se ¢astecné (chyby neopravuje)

c) dohaduje se podle smyslu — zaménuje cela slova
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d) dohaduje se podle smyslu — zaménuje jen krétka pomocné slivka — spojky,

predlozky,
zgmena apod.

11. Ngjistotaatézkogti v syntéze pismen ve slabiku a slabik ve slova
12. Pomocné mechanismy pii éteni

a) dvoji ¢teni

b) protahuje koncovky,

c) ¢tetrhang, zakloktévéd, opravuje se,vraci

Oznacujeme: X - vyskytuje se
XX - vyskytuje se ¢asto
XXX - Vyskytuje se velmi ¢asto
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Priloha €. 13 — Zpracovany vzdélavaci obsah pro vyucovaci piedmét: ¢esky jazyk

Cesky jazyk —mluvnice
5. ro¢nik
Zari
1. Narodni jazyk
2. Vyznam slov, synonyma a antonyma
3. Abeceda
4. Slabiky
5. Hlasky-souhlasky a samohlasky
6. Parové souhlasky
7. Slovni druhy
8. P&d, ¢islo, rod avzor u podstatnych jmen
9. Pravopis podstatnych jmen
10. Slovesa— 0soba, ¢islo, ¢as a zpusob
11. Skladebni dvojice
12. Podmét holy, rozvity, nékolikanasobny a nevyjéadieny
13. Shoda prisudku s podmétem
14. Véta jednoducha, souvéti

15. Vzorec souvéti

Rijen
1. Stavby slova
2. Souhlaskové skupiny na styku predpony nebo pripony a koiene slova: od-, pod-, pied-,
bez,
roz-, s, z-, Vz-
3. ob-, v-. Skupiny bé/bje, vélvje, pe, mé/mne
4. -ny, -ni
5. -sky, -&i
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Listopad
1. Vyjmenovana slova
2. Souhrnna cvic¢eni na psani slov si, i ay, y po obojetnych souhlaskéch

Prosinec

1. Slovni druhy

2. Podgtatnéa jmeéna— péad, ¢islo, rod avzor
3. Pravopis podstatnych jmen

Leden

1. Pravopis podstatnych jmen

2. Pridavna jména

3. Druhy pridavnych jme — tvrda, mekkd, privlastiiovaci

4. Pravopis piidavnych jmen, sklonovani pridavnych jmen tvrdych

Unor

1. Zmeény souhlasek pred koncovkou - i
2. Sklonovani pridavnych jmen mékkych
3. Zgmena

4. Druhy z§men

5. Tvary zgmen j4, ty se

Brezen

1. Tvary zgmen my, vy

2. Cislovky

3. Druhy ¢islovek

4. Sklonovani ¢islovek dva, oba, tii, Gtyfi, pét
5. Slovesa ajgjich tvary

6. Shrnuti

7. Casovani sloves

8. Pritomny cas
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Duben

1. Budouci ¢as

2. Minuly ¢as

3. Tvary rozkazovaciho zptsobu

4. Tvary podmitiovaciho zpasobu

5. Opakovani

Kvéten

1. Skladba

2. Véta,skladebni dvojice

3. Z&kladni skladebni dvojice a ur¢ovaci skladebni dvojice
4. Podmeét a piisudek

5. Podmet holy, rozvity, nevyjédieny, nékolikanasobny
6. Prisudek slovesny

7. Prisudek jmenny se sponou

8. Shoda prisudku s podmétem

Cerven

1. Shoda piisudku s podmétem
2. Souvéti

3. Red piima a nepiima

4. Opakovani uciva
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Priloha €. 14 — Dotaznik pro Zéka

Sebehodnoceni Skolni préce a vztahu ke 3kole

© 0o N o o0 bk~ w NP

e TS S
w N B O

Myslim si,Zze moje Skolni prace je dost Spatna

Uceni mi pripadatezké (CIM)

Uvabujeme,kdyZ musim nad akolem moc mysle
Skola mi kazi naladu

Ve 3kole se bojim,Ze dostanu §patnou znamku
Pisemka mi trva déle nez ostatnim, potiebuji vic ¢asu
Uceni me rychle unavi

Ve &ole mi jde vSechno lehce, bez potizi

VétSina déti ve tide se uci 1épe nez ja

. Sam(a) si myslim, Ze na u¢eni moc nejsem

. Nad u¢enim je mi ¢asto smutno

. Mam r&d(a) ukoly, nad kterymi se musi myslet
. Patiim asi mezi nejbystiejSi Zaky ve tride

14.
15.

ZkouSeni ve tiide neznervéziuje

Ze Skoly mam strach, nejradéji bych tam nesel
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Priloha €. 15 - Dotaznik pro rodi¢e a ucitele

Hodnoceni 3kolni prace Zaka a jeho vztahu ke Skole

© 0o N o o bk~ w NP

e N i e e
a A WO N R O

16.
17.
18.
19.

Myslim si, Ze se nau¢i dost lehce arychle i téZzkou latku
Myslim si, Ze jeho(jeji) Skolni préce je dost Spatna

Myslim si, Ze mu (ji) u¢eni piipada dost tézké

Myslim, Ze je réd (a), kdyZ mu (ji) s uc¢enim nékdo pomize
Myslim si, Ze v Ukolech byva mezi spoluzéky jednim z prvnich
Zda se mi, Ze ho (ji) unavuje, kdyZ musi nad ukolem vic myslet
Mysli si, Ze se pii Ustnim zkouSeni neumi dobre vyjédrit
Myslim si, Ze ho (ji) Skolatrépi a jde na nervy

Myslim si Ze mé strach ze Spatnych znamek

. Myslim si, Ze je pti pisemné préci pomaly(a)

. Myslim si, Ze ho (ji) uceni rychle unavi

. Myslim si, Ze mu (ji) jde vSechno lehce, bez potizi

. Myslim si, Ze se vétSina déti ve tiide uci 1épe

. Myslim si, Ze neméa dostate¢né piredpoklady a nadani k uceni
. Myslim si, Ze predpoklady méa ale potieboval(a) by se I1épe

pripravovat

Myslim si, Ze mu (ji) nad u¢enim do pl&e

Myslim si, Ze maréd(a) ukoly, nad kterymi musi piemyslet
Myslim si, Ze miva strach ze zkougeni

Myslim si, Ze miva ze 3koly strach
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Prilha ¢. 16 — Ukézka diagnostického testu pri vySetrovani éteni

Zajitek

gotva se nautil behat, uZ prosil marfwinku, aby mﬂ-‘_i;f i“’- 12[.5
prochdziu. Shunitke LEdlo, ptathove ?-'pivalj ﬂlv-zj'iwm;'i-édmm
Pas]-:akwa]. Byl rad, s S muze Jﬁiar?':. bez dohle uvp S

yBe, co se mu libi. Pofad nove vec. na::haze[ — ui loho 5
plnou wlavicku a té8i] se, Ze bude mammr::.:. prr‘%m\rm’ ﬂ.w i-
kém ptiku, o kvétindch. o vielach a suneich. Sedl si na pa-

yegek a piemydlel: slak je vie krésné! Pale, '.ulzsy, luka — :
viechne je mi pfistupné, Jen pfijdu = mﬂ'."'.u..’lﬂdﬁ‘n'al.' tu TL:E].—
jemnéjsi travitku, Cehc se bit? Maminka mi sice r:ll-iﬁ_!la, ahyen
daleko nechodil — coZpak mé nélkda chyti? Jsem r.uu iz T.?‘l:cl

dlouho — & nic. Ze nevim cesty zpét? Tedy kol pulidiu pesii=

kou vzhiru k lesu & tam ¥ girém poll jsou nasiu Spukojens

ap usmival, Tu slyE! — Zasiekal pes. Jeité nikdy ten hlas ‘
neslyfel. Vedél vezk hned, $a mu nepimésl dobrou zvést, Ra-
zem zapomnél nz vie. Nevéda kam bezel, béiel pryt... Upote-

ny, udjchany, zastayil se pod wysoxou strinl, za ni uf eApa- :
dalo slunifko. Smrakalo se. Tu & v nem nzvala touha po domove.
Kam jit? Kde jsem? Div, Ze nezaplakel, Strach, ncjistota pro-
vizely ho na cesté dorl. Sel nazdarbii. Konedén® prisel k po-
tiéku, kde uf ma ngj cekala maminka. Mela stragh, kde tak
dlouho vezl, a 3la ho hledat. Ani nemukal Jen srdifkc mu ra-

dosti poskofilo, kdy? hopkal wedls maminky, kterd ho bezpeind
vedla domi. »Jak se¢ ti-venku libilo®« ptal: e ho maminka.

wle 1o krisné — maminks — alz u tebe je plece lépe.

slov

1038
113
125
133
144
155
164
173
184
164
204
215
224
235
245

Otazky: 1. OF prosil zajitek maminku? 2. Jaké bylo poBasl? 3. Z Geho mél zajiéek radost?

Nat se t&3117 4. Co na své cesiE nachdzel? 5. Komu se

tésil, Ze bude vypravovat?

8. A v fem bude vypravovat mamince? 7. Jak si sedl? 8. O Bem pEemyElel? 9. Co mu
sice fikala maminka? 10. Bdl se zajifek, %2 ho nékdo chyti? 11, VEdEl, kudy by mél jit

zpéc? 1L Kde méli byt jaho rodite? 13, Ale tu slyt! - Jaki zvuk ze to ozval? 14, A co
zajicek nned v&del? 15, A co tedy udélal?

106



Priloha €. 17 — Ukazky normy vyuzivané pii vySetieni ¢teni

Clének Zajicek )
Tabulka k pievodu hrubych skort rychlosti ¢teni na CQ
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Priloha €. 18— Ukazka Skolniho dotazniku pro ucitelé zékladnich Skol

Skolni dotaznik
pro Zaky se specifickymi poruchami uéeni

Dotaznik je uréen pro potieby PPP. Prosime o zodpovEdné wwplnéni tHdnim uditelemn ve spolupraci
s dyslekticlkym asistentem a zaslini do PFP. :
Dotaznik shromazd'uje poznatky o Zdkovi, kterému byla ji2 PPP udélena diagndza SPU.

Slou#i jako jeden z podkladd k odbornému psychologickému a spec. pedagogickému vySetien, resp.
k ambulantng provadéne reedukaci v PPP. K vydetfeni jsou dale pottebné skolni materialy — 78jména

pracovni sedity z jazyka deskeho a matematiky, prosime tedy o jejich poskytnut rodidim doprovizejicim
dité k vySetieni.

Jménc a pHijmeni Zika.............cc.co0ee. RO B o R oA i o
Datum narozeni......oonennnnnDYAISIEL
i e B R e S ¢ |- e L opakevaliatrdn. . oo G

li"as[edni ikolni Klasifikace
Cesky Jamyk ol s Jdatematika......oolL, T SN e s Ay i
TCTEpIs e e R T R b e I5 e [oa rieit e  ai Chemie,., ...

Zikje: a)zohlediovdn b) individualng integrovan c) dochdzi do specializované dyslekticke tFidy
d) realizovén podplny program :

Datum ukonteni platnnst dopomCen] K IMEITACT. . ......ouvin iy si s om ses e ere s srmed s oo s e sk
Typ péce na Skole
Dochézka do dvslektického krouzku  ano ne

zde reedukace :
2) individudlni — kdy : pfed vyugovdnim, po vyuovini, v pricéhu vyuky, vénovany éas tidné.

b) skupinovd - podet Zakil ve skuping ... ... kdy: pfed vyudovdnim , po vyudovani, v prieého viuky,
vénovany ¢astydné...._.......
V dyslekuckem krowfku se provddi pfevazng: a) reedukace  b) doudovini

DK vedn:: (j_:rm::m} ........... e £titei sk - specialni pedagog, dyslekticky asistent
5 udpaw!:ia]mm progkolenim - akreditovany program (posledni prodkoleni Ky, ki Josorn i i
tridni ugitel, utitel CJ (bez progkolent), jiny VyueWiici ......oovoooos v kombinaci s

reedukaci v PPP.

Z8 Emvédi na’pra?u na podk!afdf a) doporuéeni obsaZenych ve spec. ped. a psychol. vvSetteni,b) dle
dal;:chﬁknnzultam s PPP, ¢) prevazné dle viastnich zkugenosti a ovéfenyeh postupd, d) kombinaci
pitstupil.

Zprivy z n_:dl:mm;.’ich vySetfeni jsou informaéné pro ndpravu dostadujici, nedostatujici, postradajici tvio
nalefitosti, pro ndpravu potfebne.............. ... :

Spoluprice s rodinon

Zaddvd DK spec. domadci cvideni ne ang {¢etnost)
Rodiée zvéni ke konzultacim do DK ne ano (Cetnost). .................
Aktivni dopomoc rodi¢dm v niprave spec. obti#i ditéte ne ano {kym) e
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Pavahoveé rysy — pobybovy klid-nekhd, trpélvost-netrpélivos, sebeovladani-impulziviest,
amadni vyrovnanesl, niladovest, prevaZujici nélade, smutel, radost, sebejistota, nedastatek
sebediviry, prevahe aktivity-pasivity, nervezita (22 jakvon okelnosiy, Gzkostnost, odvaha,

hoidcnast, napedné sy, tiky, cutkave chovini,

$ocidlni adaplace — vetah/chovani k pedagogim, respestovani eionty, pakadavke na kazed,
watatichovan k vrstevnikiom, sociddni pozice ve Skelni shuping, doobiymi prijimin-odmitan,
drugnpsr, uzavienost, soaha vést druhg, schopnost-neschoppogt prosadit se, podiidit se,
sizptischit, podhizive chovani, obir Sixanovani, nipadnost v choveini, nefbdouci projevy

5 . ; "
{agTESjViLEI.: Eikanoiani If:"th?l:'.h_ Theni, kradeze, }

Chovini béhem vyufovani - snaha, spoluprice s ufitelem. zdjem-nesijem (kiere picdmEty),
altivita-pasivita, wyrudovini (jak), kvalita a délks sousifedini, samostaing si-nesamostatnost,
vytrvulost pii cinnosti, peflivost, pracovni tempe, ryohlost-pemalost regkssd, clifhdostivest,
reakce na »visenon zatéZ, o pokiréni, na nedspéch, finiky z viuky, zafkalactvi o

vyjadiuvaci schopnosti, pehotovost verblnibo vyjadiovani, slovni zhsoha (bohatost-chudos,
primérenost, wvladtnosti), kvalita vislovnost, poruchy fe#l, nemluvnost, Zdbramy v kormunikaci,

#wladani uiva - chipani nové litky, pravidelnostidostatednosl domaci piipravy, podrZeni
nauteného v paméni. Nejviraznéjii obtife (v jukd oblasti, jak se projevu)i):

Doposud realizované formy zvyfené pumoci ze strany Skely - v&8 mira individudlniho
vedeni v hoding, umoZfiovani pomalejdiho temps pil praci, sniZené naroky (v Eem), doudovani,
zvlatni ukaly, dyslelticky krouiek, individuglnf vjukows plan., .-

Silné siranky ditéte, dobré povahove vlastnosti, zvlastal schopnosti, dovednost: aj.:

Zijmy, oblibend dinnosti, krouklo:

Nivrh fkaly {cpakovini rodniku, dodatetny odklad 8D, specializ. tfida, zména Sealy, jmé)
Psychologické vyietieni by mélo zodpovédét tutp hlavai otdzku:

Cilem psychologického poradenského razhovoru s roditi by méle byt

Yyploilia;
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PRACOVNI SESIT

do ¢eského jazyka

5. trida

Urceno ngen pro dyslektiky

Dolezalova L ada



Prislovi:

S chuti do toho, piil je hotovo.
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Uvod

Pracovni seSit obsahuje 23 kapitol. Kapitoly jsou sestaveny podle osnov ¢eského jazyka
(CJ) pro 5. tiidu a vychéazeji také z uéebnic CJ pro 5. roéniky. Pracovni sedit je sestaven tak,
aby doprovézel zaka 5. ro¢niku po cely rok predmétem cesky jazyk.

Pracovni sesit je urcen nejen k frontdlni praci v hodinach na zékladnich Skoléach, ale také
k préci individudlni nebo ve skuping. Textu je mozno pouZit i k zadavani domécich ukola pro
samostatnou préci zaku, pripadné pro préci rodi¢a s détmi. Pracovni sesit slouzi jako pracovni
materidl. Zéci pini jasné formulované Ukoly a pisi ptimo do listh. Do seSitu mohou
dokredovat obrézky, dopisovat slova, barevné ¢i jinak graficky zvyraznovat obtizna slova
nebo obtizne cviceni.

Tento pracovni sesit je uréen nejenom dyslektikim, Zzakam se SPU, ale mohou snim
pracovat i nedyslektické déti, déti bez SPU.

Dyslexie neboli specificka porucha ¢teni patii mezi nejznaméjsi a nejc¢astéji studované
specifické poruchy uceni. Dyslexie nejnapadnéji ovliviiuje Skolni UspésSnost ditéte. Specifické
poruchy ¢teni byvaji oznacovany jako zavaZzné nevysvétlitelné opozdéni ve ¢teni, vyskytujici
se u pramérné nebo nadpramérné inteligentnich déti. Cteni je konkrétni postizenou
dovednosti. Pri této poruse je Uroven éteni vyrazné niZSi nez vseobecna inteligence. Mluvi-li
se 0 dyslexii, mysli se tim i specifickd neschopnost ditéte rozkladat slova v hldsky a tyto
hlasky prevadét na pismena a zapisovat je, dale specifickd neschopnost ditéte diferencovat
slova ve vété nebo i viibec neschopnost naslouchat mluvené feci, fe¢ vnimat arozumet ji.

K dyslexii se pridruzuje také dysgrafie neboli specifickd porucha psani, jakoZto
grafického projevu. Dysgrafie postihuje grafickou stranku pisemného projevu ditéte,
osvojovani tvaru jednotlivych pismen. Dysortografie je specificka porucha pravopisu, kterd se
¢asto vyskytuje ve spojeni s dyslexii a dysgrafii.

K témto obtizim bylo piihlédnuto pri tvorbé této pomicky. Pro snadnéjsi ¢teni, rychlejsi a
lepSi orientaci je vSe psano vétSim pismem, také jednotlivé fadky, tabulky jsou vétsi a
dogtatecné prostorné pro pisemny projev Zaka. Jednotlivé zadani a nadpisy kapitol jsou psany
co nejstrucnéji a nejsrozumitelnéji, aby tito Zaci hned pochopili, jak maji ukoly plnit, jak
postupovat.

Kazda kapitola je zakoncena hravou formou, napt. hédankami, kiizovkami, prislovim,
tajemnym dopisem, cvi¢enim podporujici orientaci v textu, na mape, ale také dyslektickymi
cvicenimi, napt. analyzou slov. Tyto hravé formy a doplinovaci cviceni , které ukonéuji
kaZzdou kapitolu, by mély Zaky motivovat do dalsi ¢innosti stimto pracovnim sesitem.

Dulezitou roli hraje také vyuziti barev pro zvyraznéni raznych ¢asti textu i jednotlivych
pojmi. Kazda kapitola je pro snazsi orientaci a vétSi piehlednost odliSena jinou barvou.
Vyuzitim barev se pracovni listy stavaji pro zaky pritazlivéjSimi. Prispivaji k tomu i barevné
obrazky, které doprovazi texty.

Pracovni listy uleh¢i a urychli praci nejen ucitelim, ale i zakam. Ucitelé nemusi
vymyslet cviceni k probirané latce, ae sahnou po cvi¢enich v tomto pracovnim listu. Staci,
kdyz si v obsahu najdou téma probirané latky.

Prace bude uleh¢ena také zakam dyslektickym a se SPU. VétSina Zaka takto
pogtizenych nejen pomalu ¢te, ae i pomalu piSe. V pracovni seSité jsou proto také vlozeny
doplnovaci texty, do kterych se pouze vpisuji dané vyrazy nebo pismena. Tito Zaci se nemusi
zdrZzovat prepisovanim cviéeni, coz jim muze ¢init potize a zpomalovat jejich tempo. Nebylo
by vhodné, aby tento pracovni seSit byl tvoien jen dopliovacimi cvi¢enimi, proto je zde také
uvedeno nekolik pisemnych dkoli. Dit¢ diky piepisu nad danym jevem vice premysli,
uvédomuje si ho adogtédva si ho tak do svého podvédomi.

Velky daraz je kladen nato, aby jednotliva cvi¢eni daného tématu Zak nepieskakoval,
ale postupoval tak, jak jdou za sebou. Duvodem je, Ze jsou cvi¢eni vytvoiena a fazena za



sebou podle stoupgjici ndro¢nosti a na zékladé postupného osvojovani uciva Zzakem, které by
meélo byt timto postupem snadng;jsi.

Z&k maze pracovat samostaing, je ale vhodné, aby mu spredtenim a vysvétlenim
zadani pomohl ucitel nebo rodic.

Tyto pracovni listy je vhodné vyuzit po Gvodnim seznameni se sucivem, k jeho

procvic¢eni alepSimu porozumeéni, pozdéji jeho zopakovéani aupevnéni.
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pecivo — rohlik, chleba, dalamanek, pletynka, makovka

|ék -

obili -

ryba -

rostlina -

motyl -

zimni sporty -

sdélovaci prostredky -

naradi -

doméci elektrospotiebice -

( Balkd, Zimova, 1994)
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stiibro -

tvaroh -

trubka -

plachetnice-

buben -

med’ -

kajak -

Syr -

basa -

zelezo -

jogurt -

podmadli -

klavir -

kanoe -







porucit, okolo, usmév, toaleta, protoze,
silnice, sourozenec, dzbanek, mléko,
zachod, kakao, ponévadz, jezero,
konvicka, smich, primy, kolem,

od nepaméti, prikézat, bratr, silnice,
cvicka, rovny, odedavna, peSina, stievic

porucit — prikézat bratr - sourozenec



jasng -

rvacka -

Setiit -

ZUrivy -

odgjit -

hrozné -

jednou -

radovat se -

odolat -

potiz -

nespravedlivy -

trochu -

zvlastni -




pravy, tichy, ztratit, sem, ostychavy, vpred, velky, snadny,
hlasity, ngjit, zavlazit, smély, obtizny, tam, zpét,vysusit

pravy - ...levy...... snadny - ............
tichy - ............... hlasity - ............
Ztratit- ............... nait-...............
SEM- i, zavlazit - ............
ostychavy - ............ STElY - .,
vpred- .. ...l obtizny - ............
velky - ... tam- ...
ZPEt - e VYSUSIt- ..o,

-10-



(Treuova, 1994)

STAVBA SLOVA

Slova pribuzna

sSmycec lyko
lykovec krgjicek
Syrovy hvézda
krajic smykat
strojnik stredisko
hvézdar rybnik
stiedni syr
rybar strojek

-11-

( Treflova, Jahnova, 1997)




dar, darek, darovat, drahokam, darovany
sadar, sazenic, saze, presadit, vysadba
kruh, kolecko, kruzitko, krouzek, krouzit
vyobrazeny, nakresleny, kredlit, vykres, kresba
Saty, oSaceni, odév, Satnik, Satnarka
(Styblik, Dvorékova, Ondréskova, 1996)

-12 -




hod
la | hod

stroj

K oien slova, piredponova a piriponova ¢ast

Véze

Vézak

Vézicka
Vizka

-13-

Stiecha
Stiechyl
PristreSek
Striska



Divizna

Moje prateta bydli v Podiving, neni
vSak podivinka, je jen bylinarka.

V |été jsme spolu shirali zavsi kvét
divizny. Tavysokanska kvétina kvete,
jako by navas koukala mnoha o¢ima,
takze vypada udiven¢. Sotvaji nekteré
z o¢i odkvetou, hned pootevie dasi.
Ma muj obdiv, je krédsna, anavic je
to [&civabylinag, z jgich suSenych
okvéti sevari ¢gj proti kadli. Clovek
se ani nedivi, ze se potom prateta nad
hrnek ¢ajoveho |éku zabasnila:
,Divizna—divy zn&"

-14 -



a) Odvozujte dova priponami

A

venkov -

(-sky, -an, -anka)
reditel -

(-sky, -ka, -na)

stavb/a -
(-ar, -arsky)

dorud/it -
(-ovatd, eny)

b) odvozujte dova piredponami

cestovat -

(od-, pii-, vy-)

varit -

(vy-, za-, pre-, U-)

davat -

( na-, za pri-, u-)

-15-




a) priponou b) piredponou c) piredponou i piiponou

nabytek —ndb_tkova a) nab_tkarsky a)

dobytek — dob_tkar dob_tkar dob tci
povyk — pov_Kkujici pov_kovat nepov_Kuj
nadéje — nadéjny beznadéjny beznadéjné
|laskavy — laskave |askavost |askavec
mlynai — ml_néarsky ml_narka ml_narova
cestovat — cestovatel ml_néarska ml_néarova
cerveny — cervenat se zacervenat se z¢ervenat
cervene

Odvozujte priponami: napr. —stvi, - sky, -stvo, -ni, - an,
- Né
rybéar -

venkov

ucitel -

rychlost -




Odvozujte predponami:napr. ne-, pie-, vy-, od-, na-, roz-,

veliky-
strihat -
tahnout -
|etst -
(Stroblovéa, BeneSova, 1996)

© ; ‘
Mirek......... , jestli majit brudli véha
nebo psat doméaci ukol. rada
K vézeni potravin je nutna piresna Mila
............ : vaha
e maminko“, piSe mala draha
Alenka. draha
............. kolem hrist¢ méti 300 m. mila
Moje kamaradka............... je nemocna.

Pani u¢itelkabylavéeravelmi ...............
Olomoucke syrecky mam .................

-17 -



PREDPONY

1. Odvozujte slova predponami.

cestovat -
( od-, pri-, vy-)

varit -
(vy-, z&, pre-, u-)

mrznout -
( na-, za, pri-, U-)

davat -
(pro-, vy-, z&, pre-, v-, U-, od-, pti-, vz-)

(Stroblova, Benedové, 1996)

Piredpony od, nad, pod, pired

2. Uved’te lova s danymi predponami a
napisteje.

od-  chovat, dil, délit, dech, vzdavat, pnout
nad-  ¢asovy, pramér, porucik, rizeny, jit, psany
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pod-  chod, kozni, dany, distojnik, zitra, thout

prred-

zpév, honit, podedni, platit, hrat, vSim

3. Predpony ve slovech oznacéte bar evné.

odpad nadhled podkova predstava
odbeér nadavka podotknout | predavat
odrict nadéje podvyziva predbézny
odklopit nadzvukovy | podésit predél
odklad nadilka poddam se predepsat
odeznit

oddéleni

( Styblik, Dvordkova, Ondratkova, 2003)
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Predpony bez-, roz-

____Sipané drivi, pecny domov, _ starostné détstvi,

v_chopit se,  sypanamouka, je  V¢tii, zastal  préce,
Petr se  stonadl, drak se ~ nési,  Zhanena kamna, soud
vynesl  sudek, _ kiidly hmyz, pustily  kluk,

___chybny uUkol, _ cuchané vlasy, mlha se ptylila,
maminka se _ dychla, snih brzy  ta, mila _ pominka,
___svit’ s lampicku.

(Stroblové, BeneSova, 1996)

bez

¢lovek bez citu ..bezcitny.................L
dédecek bezvousiT.
ukol bezchyby
vyrobek bezvady 000 L
srombezlisth 0

hmyz bez kiidel
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uddlost bezvyznamu L,
sravabez masa 000
prackabez poruchy L
mladez bez starosti. ™ e,
nebebez hvézd

détako bez zubi e,

6.Dana slova pirepiste a oddélte predpony
bez-,beze- aroz-, roze-.

bezzuby, bezzasadovy, bezicelny, bezihonny, bezitésny,
bezesny, bezectny, bezelstny, bezegmenny,

rozzérit, rozzlobit, rozezleny, rozezpivat, rozezvucet, rozedat,
rozestoupit, rozestavét, rozemlit, rozeviit

-21-




( Styblik, Dvorakova, Ondrackovd)

Predpony s-, z-, Vz-

S koncem prazdnin | skautsky tabor. Naposled jsme
z temene hory do udoli. Z reky znél pod

nebem splav. Ze tané svitily na daku lekniny. Jen

pomnénky, tak se zdejSimi svahy, se v Seru :

Lenka, divenka ze meésta, mi vSak na rozloucenou

jednu nasla. Pry u nich vkrgi nekdy ftikai pomnénce
. Jako by to i spomnénkami bylo tak, ze se déli
na kluky aholky asnad sei spolu arozchézegi.
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(Stroblova, Benedové, 1996)

8. K danym slovesiim piipojte podle smysu
predpony s-,z-, vz- . Slova prepiste.

tycit, tisknout, menit, silit, zelenat, barvit, plat, krotit, hodit,
déabnout, pamatovat s, Sedivét, sypat, zobat, tahnout, citat,
miatit, rusit
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Spacci se _létli, _bit policku, redit stavu, balit zavazadlo,
obili __ kli¢ilo, _birat houby, hlizet k obloze, nést véci
z pudy, pasobit Skodu, tocit se do klubicka, letadlo se

rozjelo a_zlétlo, valit sedo travy, kusit stésti
( Styblik, Dvoiakova, Ondraskova, 2003)

Predpony s-, se-, z-, ze-, vz-, Vze-

Rostlinky zadhy __ klicily.
Vyprava__stoupila do udoli.
Zraloci ¢elisti se prudce _ vidly.

Nezapomen teté vyridit ten  kaz.
*Obloha__ temnéla,  tmélo sg,
__vedl sevitr amorské viny se mohutn¢ dmuly

*Mirka _ pivalave Skolnim __boru. ~
Horskabouda  horela do zakladu.
__gdemsev pet.

o bal s svych pét Svestek.
Poslouchali jsme posledni __ pravy.
*Nebud’ liny a___hybni se poradné.
Ne trécg nadgji.

Nicjsem snimne__ vedli.

__kus nakredlit kong¢.

( Balkén, Zimova, 1994)
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Prem d hrgjev__borné Sachy. Déti v__stupoval  vlaku.
Potok stéka e svahu. Kluci hb _t¢  hraba  vSechno
seno. Soused  padl e stromu a zlom | s nohu. Voda
v fece se pii povodni _ kalila. Ohen prudce v planul a sucha
trava se v_ nitila Alena strachy _ bledlaatiasl  seji ruce.
Zamek  rezivél, takze nedlo otocit kIl ¢em.  foukni tu
sv_ ¢ku aro_ svit’ lampu. Roztomilé koté se v__ hiivalo na
sluni¢ku. Mravenci v pohadce po  biral  vSechny perl .
Skola v B__stfici stoji bl zko kostela. Roj véel se v nes
jako cerny mrak. Rodicemi v__kazal , zenané mam ¢ekat u
skol . ( Styblik, Dvorakova, Ondréackové, 2003)

.‘ e ko
0
‘.Iwu.i“y ‘e

Prredpony ob-, v-, o-

otec, otrhat, osm, obcas, obraz, obédvat, objednat, obr, obranit,
orel, obnaset, otresny, obrousit, obuv, otékat, obtékat, oslovit,
ocet, obytny, obnovit, obrance, obnos, oblyskat, obdénik |,
obl ak.
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Slova s piredponou ob-

Slova s predponou o-

Slova bez piredpony

13. Vyhledgte a vypiste slova s piredponou v-.

v¢ela, véasny, vhod’, vehod, vsechno, vSimat si, vSivat, vtipny,
vstoupit, vlak, vjizdét, vlasaty, vletét, vrtule, vievat, vrsek,
vifit, vrchovina, vstup, vrstva, vryvat, vrana, vrazet, vrabec,

vojék, vlevo, vina, vlozit, vahat, varic

- 26 -



Slova s piredponou V-

v/¢asny,

( Styblik, Dvorakova, Ondrackova, 2003)

Skupiny bé/bje, pé, vé/vje, mé/ mné

14. Vypiste do dvou soupci slova s predponami
ob-, v-, slova se dabikami be¢, ve.

N&S pes

Verajsem vedle vjezdu do garaze

objevil opusténého psa. Nemgl .
obojek, trad se avypadal zbédované.

Obétoval jsem penize nazmrzlinu a

’\
objednal mu u stanku s buity obéd. n/

Zvedl svéSeny ocas, jako by uz veédél,
Ze jsem se rozhodl pojmenovat ho

Pirko avénovat ho mamince. Taiekla,
Ze s darecek rada vezme, do péce ho da
aemne.
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Jirka dostal k narozeninam motokaru. To bylo radosti!
Negprve nékolikrat ob | dvar. Na své kon__ pod kapotou

volal vijéé. Obratn¢ se vyhybal previdym v__tvim mamincina
oblibeného kere. Potom trénoval v zd do garaze. | vy zd
zni. Prost¢ se nemohl jizdy nasytit. Ale po chvili volala
maminka: , Jirko, dvir mizeS ob _t uz jen dvakrét, a pak
domu, ¢ekaté ob  d.“ )

(Stroblova, BeneSova, 1996)

upiim__, samozigm_, cilevédom , strm_, osam_le

naram__, vzagem , pram__rné, um_le, m__si¢ng, zpam __ti,
sm__ly, prijem_, vyrozumi__ la, zapom _tlivost, oném |,
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prom_na, nedorozumi_ ni, soukrom ,  prfipom |,

vym_na dojem_,um_ ni

( Balkdn, Zimové, 1994)

© Dopln chybéjici dabiky nazvi zvirat.

ZEL
LOK
O
AN LO
NO ZEC
CHO NI

Utvorite véty. V kazdé vété pouzij nazev
jednoho zvirete.

( Trefovd, Johnova, 1997)
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bezjaderny:

souhveézdi - ................e Srdecny - oo,
odpadkovy - .................. postel- ...,
dodnes- ..........cooevviinn leskly - oo
predtucha- ..................... uprostied - ..............o.el el
SPISOVNE - v eevieecaeans vylestit- ...
nepoddavat se- ................. potieny - .......oooviiiiiinnnn
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nezaopatreny - ..................
tlumocnik - ...,
vyslovnost - ...

zablysknout - ...

skal-naty, vy-skal, vys-védée-ni, nev-dék, ¢e-stina, slunec-nik,
nac-marat, hla-skovat, be-zpravi, ce-star, ma-sti-¢ka, vozid-lo,
od-vé&-zny, pi-smo, nék-do, sladkos-tmi, prene-chme

D

Skal-na-ty,
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Pro radost

Hadanky

Je maly domecek,
ma mnoho kolecek
avesely zvonecek.

Jede, jede pan.
dim s nese sam

-32-

( Bakon, Zimové, 1994)

Z&dné nohy, ¢tyii rohy.
Vrty sem, vrty tam,
z mista pirec nikam.

Sedi, sedi na stiese,
kouti, tabak nekiese
a prece mu hori

(budik, hlemyzd’, dvere, komin)



OPAKOVANI VYJMENOVANYCH
SLOV

Vyjmenovana slova po B

b dlit, sb rat, ub tovna, krab ce, ob li, b ¢ek, b lina,
ryb ¢ka, ab , nab tek, neb dli, Kob la, vyb ravy, dob tek,
zb tek, vab la, b linkovy, b ty, b lek, kab net, b stry,
ob vatelstvo, vyb hg, hreb k, nab zet, b stfe, ub tovna,
ab ste, odb jena, kob lky, B strouska, nab dka, ob c¢qg,
nab_tkarstvi, vyb ravy, kdyb , b tva, Ub tek, b ly, hb t¢,
b ¢, holub ¢ka, Zb n¢k, ob vaci.

AR

jﬁ
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pohédkova b tost, piib t prkno, ob ¢gné povolani, sb rka
znamek, l&civé b liny, hb t¢ vystieil, sb rat papir, rozb |
zrcadlo, horska b_sttina, starob |y hrad, b_|la sténa, nab_dka,
snih z b_|ka, dlouhy b _¢, moje bab_¢ka, b_ci hodiny

b dlime ve mésté, dievéné b dlo, b linkovy ¢g, mésto
Piib dav, sousediv dob tek, zb tek jidla, kab na
k prevléknuti, vyhrana b_tva, vesnické ob_dli, lehké zivob ti,
nab_dka filma, b _¢i zdpasy, dob vat uhli, b_lkové cukrovi,
ob_vaci mistnost, zb_tecny pirepych, krab cka zapalek, dob _ti
hradu, b_lozravec

Na drevéném b_dle viselo b_Ié platno. Krupob ti znic¢ilo lany
ob li. Koupili jsme do b tu novy nab tek. Dnes uz nikdo
neb dli vrozb tych chalupach. Sb rani hub se mi lib _lo.
Vidéli jsme b _ky, kob ly i jiny dob tek. B |4 holub ¢ka
usedla na okno. Hodiny odb |y pét hodin. Prib | obraz na zed'.

(Treuova, 1994)




AA
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Vyjmenovana slova po L

pl_novy, | jak, | povy, ml_nek, | tko, kl ka, nepl tve, | zat,
ul_ce, vzl ka, hl na, | kozrout, ml_nat, pl Sovy, L_bor,
d &, | ¢eni, pol_nek, ml_nsky, nedod cha, | mec, | sti,
upl_nulo, | nka, nevzl kg, | stonos, byl na bl zku,
| _Zovani, |_Ska, kol _nko, Ukl _d, | kovy, vel _ce, ba _k, bl ska
se, | ny, | dé | zar, d b, pl_sei, bl zi se, L dka, seml t,
pel _nek.

(Treuova, 1994)
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L-Ska se pl-zila kolem mysdl-vny.

Zagalo se bl-skat ab-lo d-Set hfméni.

Dostal jsem k narozen-nam nove |-ze.

Z mal-nového I-sti je dobry ¢g.

(Trefovd, Johnova, 1997)

staral_pa, voda pl_ne, obcas se zabl _skne, ml_nskeé kolo,

| zarsky zgezd, kvetouci | pa, | tova L _du, bl _zky ml_n,
poranéné |_tko, jednal ze, d Sd vzl _kot, v lav b |ém Saté,
spl_vaici zavoj, | _povy kvét, obl _beny kvét

| skovy orisek, v dali se zabl sklo, bl _zka vesnice, spadané
| sti, odvar zpel nku, d _beny darek, bl zi se prazdniny,
sb rdme ma_ny, | dska préce, bl _skavy Sperk, ml_t kavu,

pl_nuly provoz, pl_Sové zvitéatko, | _tostivy vzl kot
(Treuova, 1994)
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Vyjmenovane slova po M

m_dlo, om tka, prem dg, Jarm la, um vat, sm ch, m_§,
m_c¢ek, sm c¢ka, prom dlit, zm je, Em |, vym d, um varna,
zam kat, M _lada, sem nka, m ¢, m le, m lka, nam tky,
nem ly, zlom slny, m-ska, sm ¢ec, m sa, nesm s, km n,
zm_zel, praism_k, m_rna, prem Sg, zm tat se, vzpom nka,
m_ska, om |, zam kat, vym Seny, vesm r, m_Slenka, m_sto,
hlem zd’, ulom la, m nuta, nab _lit, m dlivec
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(Treuovd, 1994)

Em | senem _|[!
Jiti Havel

Kocour Em |
z mésta Sem |
mnouké&: ,, Dneska
jsem se nem_|[.“

h 4
Jen at’ s n_kdo nem dli,
kd by se kocour nem i,
b laby tovéc nem |3,
uz ngjenom pro Em |a,
ale pro celé Sem ly.
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Kam laje mam_né¢in m_|acek.

V zamku b _la ma_nka komirka, kterd se zam kala na zlaty
kl_cek.

Co b _stedéldi, kd b_ste méli hodn¢ penéz?

Skoln_tabule sem_je m_ci houbou.

(Trefovd, Johnova, 1997)

D
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Vyjmenovanaslova po P

p tlak, netop r, p_saf, kop tko, op ce, koup |, p Sny,
klop tal, dop_s, Pep Kk, tip t, zap filase, p_rko, pop ji,

p cha p ¢ pla odp kdva, cep ce, p Stala, top di,
p_tlovina, pap rova, cep il se, nap nat, p_smo, p_cha,
p_skovec, p_lit, tip ti se, p_Iny, p_tlak, nep jte, p_snicka,
netop i, p_skoty, §p _nave, sp sy, kop _tnatci, p_la, Sup ny,

Sp_sovatel, klop_tne, p_sen, p_vonky.
(Treuova, 1994)

-41-




Pep kap chlavcea

Nep jtep vo, p_jteradéji m _neraku.

P_tlovinaje hrubatkan nanap tle.

(Trefova, Johnova, 1997)
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Vyjmenovana slova po S

mEs ¢, us cha, s Iny, s korka, s Inice, s pe, dos ta, us na,
zés |lka, s n, s lonova, preds n, s tovka, nas tit, pos |3,
nenas tny, vys lat, s ¢i, pros nec, s rovy, us cha, s ra,
s dliste, s pky, s di, s |az, pos pavat, s ¢ek, hlas ty, os ka,
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s pavy, s kor¢i, s tko, s rup, s ckovat, s vy, s lomér, us i,
S rovy, S mona, mas_tny, S Ivestr, pos |la, s kot, s |ak.

(Treuova, 1994)

para s ¢i, s rovée maso, s lny v _tr, pros nec, s pala zrn_
dep cim, s chravé pocasi, postovn zas |lka, smazen s r,
pros ts tem, ochraptél as pe




Kra méltiis n .

R by ch tdmedo s ti.

S ry jsou zdrave.
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Vyjmenovana slova po V

v_soko, v_tr, prav_tko, v_born¢, v_cko, v_letél, v_tah, v_Ika,
v_skd, V _tek, nev_nika, v _Sna, v _chiice, zdrav , v _no,
zv_Sili, uv_dél, V_Sehrad, zv_tézil, uv_tdli, sv_time, nev_skeg,
v_ce, priv_kal, v_di, nov_ny, zlozv_ky, v_sn¢, v_hen, zv_ky,
v_nese, nev.m, v _kat, pov dla telev ze, pov dat, v _drzi,
cv_ceni, prezv_kuje, v_konat, chv le, V_so¢ina, v _birala,
priv_tal, nav_ky, v_déla, zv_kame, v_kiik, v_tvorit, zav_n,
v_borny, postav_t, v_dlicka, v_hled, v_svobodi.
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(Treuova, 1994)

v_dra v_dle Zv_kacka
vV r v_dim cv_ceni
V_robek v_chod V_no
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(Trefovd, Johnova, 1997)

Sluni¢ko v_chézi nav_chodé. Z v_kyre jsme uv_déli v_soky
komin. Prudky v_tr zv _fil prach. V pohédce lidem pomaha
v la V_dél jsem v _cpanou v dru. Zpampe Sek s uv j
vénecek. Musime v_brat neocbv_klé v_razy. V_ola je hudebni

nastroj. Soused v_stavél novou v_lu smalou v_zkou.
(Treuova, 1994)

Davidned ............ batoh . da ky
Jen............ stoupal do prudkého kopce. da ce
Cukrije............. t¢ ky

Namrzlé brambory chutngi .......... : té ce
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Vyjmenovana slova po Z

Z ma, z tra, 0z _vat se, Z ta, Ruz_né, z mnik, jaz_k, ciz_na,
naz vat se, jaz ¢ek, poz tti, brz , vyz vat, z dka
prez movat, z vat, podz m, brz ¢cko, mraz k, z skat,
z_nkovy, cizojaz_c¢ny, Z_kmund, z_skat, z sk, muz_ka, voz_k

Z tra musime brz  vstavat. Letist¢ VvRuz ni e
navstévovanym mistem. Obraz prez_denta v_si v kazdé tride.
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Ob li v seté na podz m naz vime 0z mem. V z mé
oblékame z_mniky. Rytiti se vyz_vali na souboj. Z_ska nové

poznatky.
(Treuova, 1994)

jaz_k, do ciz_ny, sz ¢ky, oz vay se, dary, jaz_kovy koutek,

brz_, z mni kabat, oz_vat se, naz_vat se.
(Treuova, Johnova, 1997)
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PRAVOPIS I/Y PO OBOJETNYCH
SOUHLASKACH

1. UmiS doplnit chybéjici pismena?

¥

mesto zvané
vyrobnou obuvi jehlicnaty strom
Z N
B R
listnaty strom
L
vyrobek z mleka

napoj pro dospélé
pomicka k schytani motyla

P V

nastroj k rezani dreva
napoj pro déti

P A

W
¥
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2. Vyhledg ve doupci napravo slovo, které

v textu chybi. Doplii i, ily, y.

Nad méstemse..............

V zim¢ déti sadnkujia..............
Sniddm ngradgji rohlik se...............
Alenkaumi ................... ve vodg.
Babickaprijde...................

........... jsme se nan¢ho radgji nedivali.
............ mi ten rozbity hrnicek?

3. Krizovka

dep S
naz_va
S _rem
brz_
bl _ska
spl_vat
| Zuji

nocni ptak

jezdit nalyzich

div¢i jméno

(@

dva

kra zviiat

e e e e B S

pritel ¢loveéka

S Y R S

maly jazyk

e e e e
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4. Hadg. Slovo napisS a utvor s nim vétu.

1. Tyto rostliny shirdme a po ususeni z nich délame ¢q).

-B3-



© Doplin chybéjici dabiky nazva kvétu.
Namaluj obrazek jedne kvétiny.

/ PAN
FI AT
/ FI KA
CHRY TE
/ RI NA
/ MNEN
PE KA
TVAROSLOVI —SLOVNI DRUHY -

1. Preéti sl basen. Nad kazdé slovo basné
nadepis ¢idlici dovni druh.

Album
Jiti Faltus
Z&kovskéa knizka je sbirka znamek. "
(\‘ L)
Doma ji ukazat velky strach mame. o\,f{??
=]
Jsou v ni velké hodnoty. { —

Vime o nich: tatav femen, ja a moje kahoty.
(Treuova, Johnova, 1997)



2. Prectéte text. Rozhodnéte, kterym
slovni druhem je zvyraznéné slovo.

sovni druh

Je zdravi opravdu ngcenngjSi? e,
TomaSzdravi jen znamelidi. ...l
Zdravi lidé pomahali nemocnym.

Dédeckovapila zrezivéla.
Veronika s nalilake snidani kakao,

Jarkapilaradéji ¢cgg smlékem Ll
MuzeSmi tu knihu zitravrétit? ..
Mohu tu zistat jendvadny.
Prijedeme domi az pozdé v noci. ...,
V posledni dob¢ bylo opraveno

nanamésti mnoho starych domi. .
Martin ji priliShltave.
Jak jitomamjentict? Ll

3. U podtr zenych slov ur¢i jgich dovni druh

| koné maji své princezny

V jedné malé stgi na krai lesa, pravé tam, kde potok
protind _hefmankovou louku, pifiSla na svét konska
princezna. Na jgi narozeni se dlouho té&sili vsSichni
obyvatelé malého domku, ktery stal hned vedle stgje. Vzdyt’
na ten davny okamzik se ¢eka pres tii_sta dni! Kazdy den
nakoukla llonka zvédavé do ste, aby védéla, jak se
kobylce dati, a opakovala stale stgné piani: , At je hiibatko
zdravé, silné a krasné jako jeho maminka! “
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sovo sovni druh sovo slovni druh
jedné 4, stge

nakrgi ten

protina tii sta
hermankovou dni

louku zvedave
princezna do

jgi stge
narozeni kobylce
dlouho a

teSili prani
malého ar
domku hiibatko
ktery jeho

stal maminka
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4. Ke kazdemu dovnimu druhu napis 5 prikladi.

1. Podstatna jména—
2. Pridavnajména—
3. Zgmena—

4. Cislovky —

5. Slovesa—

6. Prislovce —

7. Predlozky —

8. Spojky —

9. Céstice —

10. Citodovce -

5. Ur éete dovni druhy.

V |été

V |é¢ je détem u vody vesdo. Dva tydny tu budou pany.
Z chaty do vody je par krokt. U chaty jsou slozeny mohutné
kmeny. Oba biehy teky jsou spojeny mosty. Také les je tu
krédsny. Chodime na jahody a na maliny. N¢kdy s jen tak
rezeme pruty. Pak usedneme na klady nebo na schody u chaty

a délame, ze chytame ryby.
(Treuova, 1994)
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VypiS z textu:

1. Podstatna jména

|éte, detem,

2. Pridavnajmeéna

3. Zgmena

4. Cislovky

5. Slovesa

6. Prislovce

7. Predlozky
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8. Spojky

9. Céstice

10. Citodlovce

6. Podtrhni, co na radek nepatri!

liska, konev, pekné, laska, drzet, stul podst.jm
Stastne, zahrada, hezky, nevelkg, maly prid.jm

co, to, stg, on, sami, néco, kdo, proc zgmena
jeden, deséty, brzy, nékolik, pétinasobny cislovky
jist, psat, plakat, plavani, smét se, nést slovesa
krésn¢, doma, zitra, pekné, velmi prislovce
pro, az, do, k, ona, s, pied, nad, u, pri piredlozky
ae, i, prsi, a, vsak, nybrz, ba, nebo spojky
kéz, od, at’, domu céstice

au, jé, dvacet, bé, ju, mnau, kykyryky citoslovce
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© Vylusti tajemny dopis. Podtrhni ¢asti, které
davaji smyd.

Mingilanga L engeongokongo,

Myngyslingim nanga tengebenge, anga prongotongozenge
k tongobénge nengemingdzungu  pringijingit, kdyngyz
mangam  anganginginginungu.  Smrngrdengecenétetingi
blangahongopienge ungu

k tvyngymnangarongozengeninginangam.

Dangarengek  tingi  prengedangam  ongosonbobnéngg.
Pongosingilangam tingi  aggaspongon  vengelingikonbou
pungusungul.

Tvingij Angalenges
( Balkén, Zimova, 1994)

Bobik v dite

Mam doma zvireciho kamarada krecka. Dal jsem mu jmeéno
Bobik. Chodim snim na prochazky pired dim. Pied naSim
domem se pry bude stavét divadlo. Proto se na nasem travniku
délaly hloubkové vrty. Ale délnici zapomnéli na podzim
zasypat jednu diru. Kdyz jsem Sel jednou kolem s Bobikem,
neviml jsem s toho a do diry jsme spadli oba. Vyskrabal
jsem se ven, ale Bobik a jedna ma boty zastali v dite.
S placem jsem po jedné noze doskakal domi. Tatinek rychle
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popadl hul a Bobikai botu vytahl. Byl jsem moc St'astny, ze se
mému kamaradovi nic nestalo.

Bobik dira jmeéno

zitra— jablon — jelen —ae - mlady — mravenec — doma— dum
— dlain — strach — banan — pali — modiin — modry — modiina —
listi — litost — béhat — béh — obédvat — a— ¢ty — ctverec

(Treuova, Johnové, 199
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Napisdomaci ukol. ... e e
Bez kamaradaneodgjdu. .........  ..........
Jdu plavat sPetrem. ......... ...l
Nemohli ngjit vychod.  .........  ...........

MIluvil o Hanic¢ce. e

Ve

W*

V dévné dobg Zil v hlubokém lese pes. Zil sdm a sam jako
poustevnik, Siroko daleko nemél pritele. Jaky div, ze se mu
jednoho dne piece jen trochu zastesklo. ,,Co je do takového
Ziti,* pomydlil si. ,Zit a nemit ani druha, skterym bych s
popovidal.. —ngjdu s pritele!”
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Dlouho pes samotar premyslel o tom, kdo by se mohl stat
jeho druhem a kamaradem, ale nikdo se mu nezdd dost
dobry. Az nakonec po diouhem premyseni se rozhodl, ze
jeho pritelem mize byt jen ten, kdo je na svété ngsiingjSi a
ni¢eho se neboji.

(V. Kocourek, Se zvirétky kolem svéta)

kocka—2.p, ¢. ., : bez

bota— 6. p.¢.mn.: v

ucitel —7.p.¢.j.: s
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kan —4.p.c.) :

kure — 3.p.¢.mn:;

zahrada—6.p.¢.j: do

stil — 7.p.c.j: pod

datel, poupg, dopis, dam, ucitd, prite, talit, pytel, houdlista,
traktorista, spravce, pruvodce, mandle, osdl, provaz, ubrus,

lovec, |ekar, doktorka, cyklista, kolega, zastupce, strazce, kure
(Treuova, Johnové, 1997)




Pacienty |&Ci

Dum stavi

Zaky uei

Autartidi

O zahradu pecuje

Pozar hasi

Letadlo fidi

Do skoly chodi
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lampou, cihla, pilnoc, zidle, mrkev, posteli, lez, soli, stave,
kosili, depice, sklizen, panev, obuv, zelvy
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letadlo, pole, ovoce, kladivu, kizletem, sténe, obili, zelim,
mydlu, divadlem, Labe, ditéti, slunci, zvire, uhli, nadobi

My
<, 2% =
2 -~
/7

V/V$\
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malékure ................ .
cisteumyvadlo ............. ...
natrhané ovoce ............. ..
atulnébydleni .............. . ...
dlouhédovo .............. ...l
cervenémydlo............... ..
velkéhiisté ................... Ll

chlapeckédruzstvo .............. ...

Staci malo: vymén u kazdého slova jedno pismeno za jedno
z téch, kterajsou v ramecku, budes mit pred ocima nazvy
9 ¢eskych a moravskych mest.
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M ésta zkus zakredlit do mapy.

LEB
ZACHOD
KLIN
MAST
BRNO
PRALA
CHLZEN
BRUMLOV
PARDEBICE

W

Nazvy mést:
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PRIDAVNA JMENA

1. V textu vyhledg pridavnajménaavypisSje.

Hadanky

Ocelova panenka
Inény provaz taha.
V&echny lidi obléka,
sama chodi naha.

V mokrém zamku zije panna,
penizky je posypana.
Nikdo nic té panné
neproda vsak zané.

Pridavnajmeéna;
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Praha diimala za letni noci
v rozlitém svitu plného mesice

r.
R

i v hlubokych stinech. V&chni & \
hledéli micky na carovny B \\
obraz pred nimi rozloZeny, ﬁ' .

az kral, dojaty tou krasou, promluvil:
,Krasnajetato mazem, v ni jemé
zalibeni amam ji jako vyvoleny,
vzacnéjSi sad mezi ostatnimi poli.
Ale v tom sadé ngutésenéjSi mistecko
- hle—Praha! Je-li co krasnéjsiho?
Kraovy oci zazarily.
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(Mysdlivec) domek stal na konci vesnice. Mica byla
(babicka) ngmilgsi kocka. (Brankér)
zakrok byl odmeénén potleskem. Déti ¢ekaly na (otce)
rozhodnuti. (Sestra) prani bylo spinéno. Havarii
zavinila (fidic) nepozornost. (Teta)
pokoj byl hezky zarizeny. VSichni ledovali (prezident)

novorocéni projev. Na (maminka) svétek se
déti zvlast teésily. Tomés je (bratr) nejlepsi
kamarad.

V hnizd¢ bylo jen jedno sokol ~ mladé. Zeleninov__ m
zdhonam vénoval Filip vice péte nez zdhonam kvétinov._m.

Kazdy rad vzpomina na setkani se zajimav_m_ lidmi. Na
Aljasce se nachazelo ryz_ zlat. Zrzav_ch veverek je vice nez
tmav_ch. Robinson nasel v pisku nékolik zelv_ch vaec. Na
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zemi lezelo mnoho smrkov _ch SiSek. Na zahradé stdlo neékolik
véel _ch dla. Od _ tvrdohlavost je az neuvéritelna. Kobyl
mléko se u nés nepije. Mal_ Péta byl mil _ kluk, ale také dost

zlobiv_. Sokoli jsou bleskurychl _ lovci holubt.
( Styblik, Dvorakova, Ondrackova, 2003)

/

Pridavnajmeéna:

sokoli mlade,

5. Podaii se vam doplnit spravna piidavna
jména?

Moje teta bydli v ............... Brod¢. Jeli jsme lyzovat do
........... Mlyna. Maminka se vraila z ................Van.
Navstivili jsme ................. Hradec. Pojedeme k babicce do
.......... Brezi.

( Balkén, Zimova, 1994)
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VS&ichni byli hrozné hladov_. Nad adolim znél pronikav_ orl
kiik. Drav_ ptaci byvgi v zoo chovani ve velké voliére.
Objevil se nov_ problém. Clovék by nemél byt az prilis
sebevédom . Radi jime hovéz_ polévku sjatrv. m_ knedlicky.
Na obrazovce se objevilo n¢kolik zndm _ch zpévaki. Kolem
domu pobihal ciz_ bil _psik. Komaii u feky byli hrozn¢ drz_.
Jedli jsmefilé zryb_ho masa. V parku se prochazely maminky
sma_m_ détmi. Narybnice plavalo hus _hejno. Lesni péSinka

vedlamezi &tihl_m_ jedlemi.
( Styblik, Dvorakova, Ondrackova, 2003)

druh obili
opak vecera
druhy mésic
mladé kocky
kysela tekutina
usuSenatrava

@&
\\/

—



O Sevci aoblese (Z. Kriebel)

1. Zil kdysi dvec, 2. Zvédél to krdl,
mél divnou véc. hned s i pidl:
Choval ji v kozichu , 10 musi byt k smichu,
ahrd i potichu. kdyz lecht& na brichu,”
Zil kdysi dvec, vec, Svec, ak Sevci krdl krd, kral
m¢l vzacnou veéc. jet nakazal.
3., Odkdy smi Svec 4. Co se pan krd
mit panskou véc? pak nadrbal.
AZ mu krd podepise, Aj, blechav kozichu?
Ze smi past v kozise To neni véc k smichu,
blechy i Svec, Svec, Svec — uz by ji kral, krd, kral
dg mi tu veéc!® lacino dal.
5.,Mam vzacnou véc- 6. Od téch dob kral
aty js Svec. groS vybiral —
Chovg ji nabrichu, za blechu v kozichu
bude ti do smichu. a dukét ze smichu.
Kdyz js ty Svec, Svec, Kral Sevci prdl, prd,
vem sl tu véc.” Aby se smal, co ngjvic
smél.

( Koulgj se, slunicko, kutalej)

-75-



%

LZase “ Kolikrdt to uz nase maminka I Kdo vSak
ma vedet, koho ? Do knizek u nas celkem tfi.
Cisté pro zédbavu = ve svém kouté oviem jenom ja
Badatel tata v knizkéch a Véra vite sve ted
protoze nahonem naucit chemii. Ja ¢tivo
ted’ rytirsky a se, ze nadobi, které
maminka pravé Tak zvolani:
., mi7?* A me, jak vsichni milym
prekvapenim.

( Stroblova, BeneSov, 1996)
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1. Jednoduché sovesne tvary:

2. Slozené slovesné tvary:

3. Neurcitek (infinitiv)
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Ja (byi)...... z Kutné Hory koudenikiv syn. Horo,horo,

vysoka ma panenko, vzdalena (bvi)..............
A japorad, kdo to (byi).......... , kdo to (byi)......... , Ze nam
neda pokoje. My (bvi) ........... Vaas, jedna rodina, valasske
hory (bvi)......... nase otc¢ina. JA madm kong, vrané kong, to

........... koné mi. Kovéti, kovéri, co vy e tak
pysni? Nikde (neovi).............. posviceni tak hezké, jako my
mame. Copak (Dyi)......ooeeieee, , Ancicko, copak tak malicka,
jako by nebyla sedm let viazicka? Ach, (nebyi)............ tu,

........... tu, co by me tésilo.

Uz musiS spat, (Zhasnoui)............ to svétlo. Jen, prosim t¢,
zase (nezkazit) ... ten vykres. Az se vratisS do tébora,
............. svij prichod. Ten ohynek pak dobre
............. : ceeeeen... ten kabdt na veésak

v predsini. (Nekazit) Lo, ostatnim zbavu.
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................... také do péveckého krouzku. ,Co t&¢ nepdli,
................ “ se Casto zpochybnuje.

.............. uz ten telefon.
( Styblik, Dvoiakova, Ondraskova, 2003)

Hadanky

-79-



PODMINOVACI ZPUSOB

1. Vyhledg tvary podminovaciho zpusobu a
ur ¢ete u nich osobu a ¢iglo.

Pomoc v nestésti

,Co byste délali”, ptal se Rikitan hochi na jedné z porad
v Bobii hrazi, , kdyby se u vasv okoli stalo néjaké nestésti?

, Pro panicka“ skytl Drobecek a ocka mu vyplavaa , A
jaké?* ,Nu, kdyby tieba vypukl pozar.” ,Kiice bych nalidi,”
vykladal rozvazné Vilik, ,,abézel bych pro hasice.”

A hned pokracoval, ze by ngdiiv bézel Zameckou ulici,
potom by probéhl Dtevénymi vraty do Tuni, Zeleznym
prachodem rychle vzhiru na Krizové schody, a ze by mu ta
cesta nesmélatrvat déle nez pét minut.

Jitik ae tvrdil, ze by bylo lepsi bézet z Drevénych vrat piimo
smérem K trznici, pak zahnout do Lihovarnické ulice, to ze by
byla kratSi cesta.

Rikitan je zastavil: ,LepSi nez znd cestu je veédét zpaméti
telefonni ¢islo hasi¢ia, abyste je mohli k ohni zavolat

telefonem. Tim byste uSetiili hodné ¢asu.”
( Styblik, Dvoiakova, Ondraskova, 2003)

tvary podminovaciho zpisobu osoba ¢islo

delali byste 2. mn.
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2. Co bysudélal?

Kdyby té koud cizi pes?

Kdyby té ustkla zmije?

Kdybys mél dost pené¢z a mohl vybrat pékny darek pro rodi¢e?

Kdybys nasel penézenku s penczi a doklady?

Kdybys vyhra milion korun?
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Kdybys mél rok prazdnin?

Kdyby ses ocitl sdm na pustém ostrove?

Kdybys mohl byt neviditelny?

3. Podtrhg vSechna dovesa. Vypistvary
oznamovaciho, podminovaciho zpasobu a
zvlast’ infinitivy.

Plany na prazdniny

Na jedné z vyprav polozil Rikitan hochiim u taborového ohn¢
tuto otézku: ,Nu, chlapci, co byste chtéli déla o
prazdninach?* ,Mydlil jsem jiz nato, vyhrkl spésné Vétrnik.
,Mohli bychom podniknout kazdy den néjakou vypravu, a to
vzdy jinam.” ,Ja bych navrhl néco jiného,” vzkiikl Pirét.
,Bylo by stokrd IlepsSi, kdybychom délai vypravy
nékolikadenni. Aspon bychom se dostali nékam dal .*
,Mohli bychom prozkoumat cely krg daleko Siroko okolo
naseho meésta,“ minil Kytickar.
Ale Rikitan nefikal nic a jen se usmival, jako by védél o
nécem krasn¢jSim alepsim.

2, ( Styblik, Dvorakova, Ondraskova, 2003)

RS
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Zptsob
oznamovaci

Zptsob
podminovaci

infinitiv

© TéSime se na;

Uhli se v kamnech...

Spodni ¢ast oblicgeje...
S hoi¢ici jime ngj¢astéji. ..

Dycham &isty ...

Rybar si k vodg bere...

V zimé ¢asto ....
Na kanku s beru....

Zrni¢ek makoviceje....
Na sbér brambor je nglepsi...
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Namaluj, co se ti pod dovem, které js vylustl v tgence,

vybavi?
(Treuova, 1994)

ZAIJMENA

1. Podtrhe vSechna za mena a vypiSje.

Povidg mi pohadku!
Povim jako nadratku.

Jak s vik nakozu hrdl,
jak se pak sam kozy bdl,
jak se vlku vSichni smali,
v rybniku ho vykoupali.
Ten ti ale vypadal!

A ted’ pékné poporadkul.



To musime na zahradku.
Tam je kozi domecek,

vratka na nich zamecek. X
Mama koza zrovna vstala,

Sesek s Uvézala, )g %
a ze pujde do zdli. PRI &

Svym kutzlatkim prikézala:

, Ktzlatka, ma détatka,
dgjte pozor navréatkal
Bud’te hodn& — mek mek mek,
zaviu vratka na zamek.
Zly vik at’ si stoji venku.
jase vratim za chvilenku.”

Tak. A ted’ o vlikovi.

Kdo se moc pta, moc se dovi.
V1K, ten by porad jen jed.
Prisel —to sevi, Ze hned.
Dostal na kuzlatka hlad.
Mamu kozu zkusil hrét.
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Uz jednou jsem daval hédat, kdo je kdo. Ted s to
zopakujeme. VSechny uz az moc dobte znédte. - On se chlubi
svym perim a svymi prapovidkami. Nékdy by mel drzet ten
zobak, jaky rozhodné nema kazdy ptak. — Ona se réda zhlizi
aspon v takovémhle zrcatku a nosi ty bryle hlavné proto, ze ji
dusi. — Ono je uz pes, de je porad takovy, jako kdyby byl
jesté sténé. Ted ma za kamarada onoho ovéaka. Tenhle i
tamten jsou rezavi. — O ni jsem zapomn¢l jesté dodat, ze se
navzdory takovym tém svym zlozvykim se asi opravdu libi
tomu, co ji piSety dopisy. (Stroblové, BeneSova, 1996)

A

Patek dne 13.brezna

Az do ¢tvrtka 12. brezna zili Vilik a Jirkatakovym obycgnym
zivotem, jakym zijete vy a svami tisice a tisice chlapcu na
svété. Brucdi na Skolu a odmlouvali svym maminkam. Vecer
chodili nakupovat drobné potieby, na kterych se nedalo nic
splést, ob¢as se dostali k néjaké té pranici — a pii tom vsem
meli poréd ukrutné dlouhou chvili. Az tedy do toho ¢tvrtka do
vecera. V patek dne 13. biezna se stalo néco, co zmenilo cely
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jgich dosavadni zivot a udélalo jim z ného nepretrzitou fadu
vzrusyjicich udal osti.
( Styblik, Dvoiakova, Ondraskova, 2003)

takovym ukazovaci

Kdyz déti dosly do hgovny, maminka uz na ..... ¢ekala.
Privitala ....., doneda ..... oblibené jidlo a hned se ... ptaa,
kde ztstali dospéli. ,, .... hned piijdou,” hlasil Martin, ,, ....
jsem di napred, protoze jsme uz mg¢li hlad.* Jen Ladik se
nesouhlasné zamracil. A taky se ve .... talifi jen tak poSimral.
Kdyz ...Martin videél, ekl: ,, Stim klukem bude mit ... 1 .....
maminka ale prace! Poréad fiiukajako holka, ..... nevim, jak to
S .... dopadne.” Potom kazdy snédl jesté kus dortu, ae
Ladinek se v .... zase jen tak porypa. To uz Martin vita ...
tatika a dalSi hosty. Maminka ... srdecné privitalai dzicky se
objevily v ... ocich. Strgj¢ek, ktery s ... takeé prisdl, se usmal a
povida ,, Ten ... Martin je de Skovny kluk, to jsem zvédav,

jestli s stim ... klukem poradi.”
(Balkon, Zimové, 1994)
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Hadanka (z Cech)

Dva pastyri pasli ovce. Ten jeden fekl: ,Dg mi jednu ovci a
pak jich budu mit pravé tolik co ty.” Ale druhy odpovédél:
,Netak! Dg ty mné¢ jednu apak jich budu mit dvakrat tolik co

ty.“ Kolik mgl kazdy ovci?
(K.Plicka, F. Volf — Cesky rok)

ZAIJMENA OSOBNI

1. Nahrad’ podtr zena podstatna jmena za meny
osobnimi.

Sn¢hova krdovna polibila Kae jest¢ jednou a Kag ......
zapomnél na malou Gerdu i na babicku. Jak se na krédlovnu
........ podival. Byla velmi krédsnd Uz se Kaovi .......
nezdala byt z ledu, jako kdyz sedéla pred jeho oknem a kyvala

na Kage ....... Ted Kaovi ........ pripadala dokonala a uz se
krdlovny neba. Vypravoval kralovné ........ , Ze umi pocitat
zpaméti, ato i zlomky, ze vi, kolik ¢tverecnich kilometrii meéri
jednotlivé zem¢, a krdovna ........ se vzdycky usmda A
krdlovna sKaem ........ letéla vysoko vzhiru k ¢ernému
mraku. Dole pod krdovnou ...... a Kaem ..... burace

chladny vitr, jisktil snih anad krdovnou ....... aKaem........
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svitil jasny mésic. Nameésic ...... se Kg diva celou zimni noc,
ve dne spal u nohou Sn¢hoveé kréovny.

2. Nahrad’ osobni zajmena vhodnym
podstatnym jménem. Text pirepis.

Nahle z ného vyprchala vSechna bojovnost. Nevim, proc¢ jste
se smali pravé jemu. Naucil se spoléhat predevSim na sebe.
M¢él na nich vysoke jezdecké boty. Sedi se u néj docela dobre.
Za&dny rozdil mezi nimi nevidim. Mé&l bys ji uz vréit do
knihovny. Zkusim ji spravit.
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3. Doplitei, ily, y v zajmennych tvarech

M_ svam_ jet nemizeme. Babicka m_ vypravéla o svém
détstvi. V_ jste uz po obéde? Jana se snam_ vypravila na
vylet. Pro¢ jste m_ to nerekli predem? M_ jsme svysedky
zavodl spokojeni aco v_ ? Zitra za vam_ piijedu viakem.
Prominte m , neudélala jsem to umysiné. Jediné v. m_
muizete poradit. M nemam tolik ¢asu, abychom mohli jit

svam . Udéla js m_ velkou radost. PomizeS m s uklidem?
(Balkon, Zimové, 1994)
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4. Dopliite véechny moznétvary zajmen JA a
rozliste psani ME -M NE-M NE.

O __ nemgjte starost. Na prazdninovém téboie se  velmi
libilo. Dival sena___, jako by  neznal. Pavel  pozva na
navstévu. Maminka ode  dostala kyticku. VSichni byli ke
___hodni. Rodice se 0 _ dobre stargji. Turisté se __ ptai na
cestu k hradu. VzpomeneS sl na __ nékdy? Pronasledovala
smila. Nebylo  priliS do smichu. Pojd'te tam se . Pratelé
se ve  nesngji zklamat. Stry¢cek _ naucil hrdt Sachy.
Hovoiilo sepry takéo . Psik se  bal. Nechte tu starost

na

5. Uved’te spravnetvary zajmen MY a VY,
uréetejgich pady.

Pad zajmena
Navstivte (my) nas... co ngjdrive. 4. pad
My sena(vy) .... t¢Sime.
Prijd'te k (my).... v sobotu.
Ré&di ses(vy) .... setkame.
Podete (my) ...... z dovolené pozdrav.
Vsichni (vy)...... pirejeme, aby
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(Vy) ..... to dobte dopadio.
S(my) ..... sl starost ned¢lejte.
Sli tambez (my) ......

Ve vsim stojim samozigime pii (vy)......
( Styblik, Dvorakova, Ondraskova, 2003)

© KFizovka

NaSe kamar adka se jmenuje:

had 7
ukapne mala... =
naobozejsou ...
mladé psa

mala misa

téZkou tasku ... S
démjidlo na U

T«

(Treuova, 1994

CISLOVKY

1. Vyhledgte ¢idovky a vypiste je. Doplite
L, ily,y.

Kdo chybi
Premyd Vavra s usmydd, ze v Sokole pozlob cvicitele.

Kdyz jsme se spocital , mél podat Premek hlaSeni: ,, Je nas
tiinact.“ M_sto toho ohlasil: ,Je nas mnoho.” A cvicite na
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oplatku zlobil Premka: ,,Koho je mnoho? Vas chlapcu? V zdyt
je vas min nez dévéat, téch je devatenact. A co kdyby bylo
divek osmatricet? Tol k uz jsem jich v oddile taky m¢l. Mas
volat, ze je vas mao. Ne¢kol k vas mozna chyb  .“ Ted
Premek rads hlasil presné: , Tii chlapci chybgji.“ Uz nerekl,
ze jeden z téch tii je Mat¢j. V_da, on Mat¢j nechyb jenom
zelvé L_ze, on chybi i v Sokole!

Cislovky:

2. Podtrhnéte ¢islovky uréité cervené a ¢islovky
neur ¢ité modie.

Patrik dnes snédl mélo knedliki. Jen Sest starSich déti se
mohlo z(c¢astnit soutéze. Uz dvakrat jsem ti fikala, abys
ztlumil televizi. Sto minus ¢tyricet Sest je padesat Ctyii. Dnes
jsem na chodniku nékolikrat uklouzl. Mirku, téch chyb
v diktéteé je moc! U pocitact dnes budou pracovat pouze Ctyrii
z&ci. Nevis, kolikatd byla Martina? To nevim, ale Barca
dob¢hla pata. Mam dvoje zimni boty a oboje jsou rozmacené.
Na chodbé staly nékolikery lyze. Zkus to alespon jednou!

(Stroblové, BeneSova, 1996)
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3. Najdéte ¢idovky urcité aneurcité avypisteje

dvacaty, oba, mnoho, c¢tyrnasobny, nékolikaty, troje,
nékolikery, milion, nékolikrat

Cislovky ur¢ité:

Cislovky neur ¢ité:

4. Ur ¢ete z piredeséno textu u ¢islovek druh a
uzijte ¢islovky ve vétach.

Cidlovky zékladni:
Q

Q@
o

Cislovky radové:

Cislovky druhové:
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Cislovky néasobné:

Od kazdého druhu ¢islovek utvor jednu vétu.

5. Vyhledegjte ¢islovky a urcetejeich druhy.

Trénink Klapzubovy jedenactky

Rano v pét hodin uz Klapzuba hochy budil. Nikoho dvakrét
nepobizel. Dali se na ostry pochod do lesa. Kdyz udli Sest
kilometri, obratili se azpét to vzali klusem. Pak teprve dostali
dvojnasobnou snidani a po ni zacali kopat. Stary Klapzuba byl
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ke vSem jedenacti synaim stgné prisny, dohlizel, aby byl
jedenactery Ukol pokazdé spinén. Musdli trénovat az do
dvanacti hodin. Po obédé se natahli jeden vedle druhého a do
dvou hodin odpocivali. Potom se cvicilo zase nékolik hodin.

K veceru s stary Klapzuba natédhl kopacky, pridal se ke svym
klukam, aby jich bylo dvanact, a pak hrdi po Sesti na dvé
branky. VeCer tata jednoho po druhém namasiroval, vylil na
n¢ tfi Skopky vody a po lehke veceri je zahna spat. Tak se
ucili mnoho dni. (E.Bass, Klapzubova jedenéctka)

Vypis vsechny ¢islovky:

Ur éete druhy ¢islovek

zakladni radové druhové nasobné
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© Vyber vhodna slova a dopln véty. m

Jezekma................... : (bodliny, Supiny, pefi)
ZelVama............c....... . ( 3upiny, bodliny, krunyt)
Rybama................... : ( chlupy, peri, Supiny)
Pesma............ ( krunyt, peri, chlupy)
KOoS.........c.e ( chodi, &4, plazi se)
Opice............. (léta, sk&e, plazi se)
Medved ......... : ( bruci, lovi, koléba se)
Uhot ............ . ( plave, mi¢i, krouti se)
Kocka.......... ( béh4, mnouka, chyta)

(Treuova, 1994)

SKLONOVANI CISLOVEK

1. Doplntetvary ¢islovek DVA nebo OBA

Dobry hr& kopané ma umét kopat ......... nohama. Na
.......... rukou mél obvazy. Ve skole sedime v lavicich po
....... . Brank&r mél na.......... nohach odreniny. Dnes jdeme
od......... hodin do kina. SlySim dobiena .............. usi. Ve
Skole se uéime .................. jazykiim. Suda cisla jsou
délitelna ................. Jirka umél hazet ............ rukama.
Ood ............. svych kamaradu jsem dostal maly darek.
UsSetiilajsem s ........... st¢ korun. Jitina upadla, ale hned uz



Zzase stda na .....o.ennns. nohach. S ........... rodi¢i s
rozumim dobre.

2. Doplnte spravnétvary ¢islovek

Muzstvo nastoupilo s (11) hr&ci. Jen ve (3)

ttidach se ucilo. Sel jsem do kina se (4) kamarédy.
Odpoledne jsme m¢li skolu od (2) hodin do (4)
. Slavnost se konala od (3) hodin. Stalo
se to pred (3) lety. Uprostred stal velky stal se
(4) Zidlemi, vrohu jest¢ maly stolek se (2)
kiedly. Soutézici byli rozdéleni do (2)

skupin. Dé¢ti platily po (3) K¢. (3) _ vojakam byla
za pomoc pii zachrané tonoucich vyslovena pochvala Maly
K§gajesté lezl po (4) .Ve(2) seto lépetahne.
Brank&r byl sam proti (2) utocnikam. Vypravél
jsem to (4) spoluzdkium. Sejdeme se ve (3)

hodiny. Cvicili vaichni zaci kromé (3) nemocnych.
Dédecek sel v (60) letech do diachodu. Do Skoly
chodim od (6) let. Zitra mame skolu do (12)

. Krouzek mame od (3) do (4) :
( Styblik, Dvoiakova, Ondraskova, 2003)

3. Dopliite spravnétvary ¢idovek DVA, OBA/

DVE, OBE.
Drz lano ......... rukama. Za ...... hodiny zacne trenink. S
......... chlapci jsem vychazel dobie. Padesat bez ....... je

ctyrikrat dvanact. Maminka nedala nikdy dopustit na své
........... déti. Ve Skolnim druzstvu pocitam s ........ hr&di. Na
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lavicce sedély .......... starSi damy. V prvnich ............
vagonech jsou kupé prvni tridy. N& Azor ma dodnes na
............ zadnich tlapkach stopy po zranéni.

4. Rozhodnéte, kam patri tecka.

Narodil jsem se 13 ledna 1984. Divadelni predstaveni zacalo

5 minut po 19 hodin¢ a skoncilo kratce pied devatou hodinou.
Jarni prézdniny zacingji 7 brezna. Sejdeme se u kina 10 minut
pired zacatkem. Koupim listky do 15 fady. Mam sedadlo 22
a23.Vaclav 1V zil v 15 stoleti. Vezméte st 2 vydani Slovniku
spisovnéno jazyka ceského, to zroku 1989, svazek |Il,

nalistujte stranu 590 a prectete 1 slovo vlievo nahore.
(Balko, Zimové, 1994)

© Rozhodni.

Denn¢ utirdme................ préh — prach
Maly Petiik prekrocil ............... :

Sestre budedeset ............... let - led
Narece se utvoril ............... :

Kolem domu jedievény ........... plod — plot
Jahodajedadky ...............

Z&ci S di nahtids ............ . hrad — hrét
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Navyleté jsem nav&tivili .........

Nastole stdasklenéna............ : ¢izka— ciska
Na obrazku jsem pozna
ptacka............

Vodni rise

Jako mal__ kluk pry miloval Mat¢j pohadky. N¢které pohadky
ho v3ak désil_. Hrizu mu nahangl_ ¢erti a vodnici. Certi byl
obzvl&st zI . Déblové prikladal _ pod kotle, kde se pekl  duge
zlych lidi. Vodnici zase strkal  dusicky do porcelanov_ch
hrnecki. Kdyz neumél jeste¢ Matéj plavat, zkusil _ vodnici lapit
| jeho. Starostliv_ rodice ho vezl  po jezere na nafukovaci
velrybé aMatéj tggné vytahl gumov_ kolik. Velryba splasklaa
Matéj Sel ke dnu. V podvodni s viril _ bubliny a saha  po
ném nazelenalé prsty. Nastésti nesparil  prsty vodnikov .
Zachranou ruku podaval Matéjov_ jeho tata.

> (Stroblové, BeneSova, 1996)
& )

Ly
Z -
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Mate] miloval, pohadky desily,

Kdys uvazla vlkovi v hrdle ostra kost. Pozadal proto jerdba o
pomoc a dibil mu slusnou odménu. Jerab vnoril svou hlavu
sdlouhym krkem hluboko do vlkova jicnu a kost vytahl ven.
Pak zaédal od vlka slibenou odménu. VIk mu vSak se smichem
iekl: ,Dostal js prece velmi slushou odménu. Vytahl js
z viI¢iho hrdla zdravou hlavu.”

Y4
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! |
Uvazla vikovi

Malé déti st ngjradgji hragji na pisku.

Jarni dlunicko cely den pékneé svitilo.

Sousediiv Rek nekdy celou noc vytrvale stéka.

Déti si kazdou zimu stavéji nanavs velkého snéhul aka.
Slabnouci duni¢ko se uz pomalu klonilo k zapadu.

N&S Alik véera babicce rozkousal jednu backoru.
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© Hadanky
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(Treuova, 1994)

PODMET VYJADRENY

1. Podtrhnéte a vypiste ZSD. Uved’te, kdejeve
vété podmeét holy, rozvity a nevyjadieny.

: Ye
Spacci | ,"

Na vysoké hrusni v naSem sadé visela ptaci budka. Byla tam
uz nékolik let. Obvykle v ni hnizdili Spacci, ale letos meéli
smalu. Budku obsadila vrabéi rodina Spaici nezvané
ngemniky rozzloben¢ vyhan¢li avsak vrabci se hrdé branili.
Nakonec zklamani Spacci odletéli a nadli s jinou budku.
Statecni vrabci v novem domové zastali a spokojené s
¢iméarovali. A za n¢kolik dni se vbudce vylihla ctyri

mlad’ata.
( Styblik, Dvorakova, Ondrackova, 2003)

e
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ZSD Podmét (holy, rozvity, nevyjadreny)

budka visela rozvity — ptaci budka

(ona) byla nevyjadreny
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2. Vyhledgte zakladni skladebni dvojice,
vypiste podméty rozvité.

M akova panenka a motyl Emanuel

Makova panenka usnula ve staré makovici. NeStastny motyl ji
marné hledal. NenaSel ji ani sebevédomy brouk Prskavec. Ten
sice umél dobre dstiilet, ale byl to velky hrubian. Toho by
makova panenka za sveho zenicha nechtéla. Z lesni houstiny
se ozyvalo smutné narikani. To zbloudily motyl nemohl ngjit
cestu. Pomohla mu moudra sova, kterd sedéla na vétvi a

mzourala do denniho svétla ospalyma ocima.
(Stroblovéa, BeneSova, 1996)

ZSD == podmit rozvity
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o PRISLOVI

a)
Neiikg hop, dokud nepiceskogis! S (%‘

PODMET NEVYJADRENY

1. Vypiste ZSD. Podmét podtr hnéte,
prrisudek vybarvéte modie. Napiste, zda je
podmét holy, rozvity nebo nékolikanasobny.

Rodi¢e se 0 mé dobrie stargji. — Otec a matka se 0 mé dobie
stargji.

podmet holy podmet nekolikanasobny

V rybnice plavou ryby. —V rybnice plavou kapti,okouni a
Stiky.
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V zahradé zpivaji ptaci. —V zahrad¢ zpivaji kosi, pénkavy a
sykory.

J

—al

™

Podmét holy vybarvi fialové, podmét rozvity zelené a
podmét nékolikanasobny ¢ervené.

Bledule, horec, kosatec a leknin jsou chranéné rostliny.
Priroda vybavila kvéty krasnymi barvami. Ntz nebo ntzky
pomohou pii sefiznuti vétvicky. Novymi obyvateli naseho
domu jsou i sourozenci Novakovi z pateho poschodi. Jak
vlastné hnizdi ¢meléci a vosy? Ptaci se orientuji zefména
zrakem a duchem. (Balké, Zimov4, 1994)

g
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Mrkev rgj¢atai papriky obsahuji hodn¢ vitamini. Na kopci za
méstem déti lyzovaly sankovaly a bobovaly. Halé dySite mg?
Pojd uz domi Anicko! Pé’o davejte pozor! Na navstévu
prijeli strycek teta a oba bratranci. Ach to je krasal Tatinku
vrat’ se brzy! Za vétou piSeme tecku otaznik nebo vykiicnik.
Véro zavolg TomaSe! Maminka vari uklizi pere zehli a
nakupuje. Pomoz ji Toniku snakupem. Brr to je dnes zimal
Nezapomnél jsi Slavku zadny doméci ukol? Jani¢ce bylo pod
novou prikryvkou teploucko ospale a prijemné. Jirka gel

kopec bez padu poprvée podruhé i potreti.
(Stroblové, BeneSova, 1996)

a) podstatnajmeénav ...... padé (osloveni)
D) e, vétné cleny
(o) I

Jaro piinedo obyvatelim lesa mnoho trgpeni. Snich rychle
rostdl, reky se rozlyly zaplavily biehy. Négde jsou opravdové
zatopy. Ze vseh ztran dostavame zpravy o oétech povodné.
Negvic utrpéli zgjicy, krtcy, mysi, hrabosi i jina zvirédtka, kterd
Ziji na zemi a pot zemi. Voda se jim nahrnula do pribytki, a
zvitatka musela ze svych domovia utéci. Kazdy se pied

povodni zachranoval, jak umel.
(Treuova, Johnova, 1997)
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PRISUDEK SLOVESNY

1. Najdéte a vybar véte barevné pirisudek. Ur ¢ete
druh prisudku (dovesny, jmenny se sponou).

NaSe druzstvo zvitézilo. — NaSe muzstvo bylo vitézem.

prisudek slovesny p. jmenny se sponou

Jeho stryc¢ek rybari. — Jeho strycek je rybér.

Jgji bratr studuje . — Jgi bratr je studentem.

Maakotatas hragi. — Malakot’ata jsou hrava.

Peri kohouta se lesklo. — Peri kohouta bylo lesklé.

Tresné uz brzy zéervengi. — Tresné uz brzy budou cervene.

)

(3 L
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2. Vyhledg zakladni skladebni dvojice. Podmét
podtrhni, prisudek vybarvi modre.

Misa

Misaje maly psik sousedii. O co je mensi, o to vic Steka. Ale
k cizim lidem neni zly. Ocichaje amydi s své. S n¢kterymi
lidmi se nikdy nespraei, sjinymi s rozumi hned. Podle
jakého klice dospiva ke svym neomylnym odhadim povahy
lidi, to nevim, ale malokdy se myli. Jestlize nékterym lidem
ani po delSi dobé nevéri, je vhodné mit se pred nimi na
pozorul.

Mé ma Misa rad. Kdyz se spolu dlouho nevidime a pak se
potkame, vyskakuje name, dokud mi neolizne nos.

VypiS prisudky slovesné:

3. Ozna¢ zakladni skladebni dvojice, podmeét
podtr hni, prisudek vybarvi. Dopli i, ily, y.
Z prvni ¢asti textu vypiste prisudky.

Liska

L Skajevelm b strézv re. Jetaké neob ¢gné opatrna. L_dé
S jgi chovani v _svétlova zvlastnim | &im
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schopnostm , mez_  zv_faty neobv _klou chytrosti. Ale m_
dnesuz v.me ze b stré smd mgiijiné S&m . | tak je
| Ska obdivuhodna.

Jevel cev trvala Dovede dlouho a bez hnuti ¢ihat na korist.
Nadb_haji, nev_ditelné¢ se k ni pl_zi, nahle se prudce v_mrsti,
pevné korist uchop a us lovné sni zapol . Dovede odhal _t
nastrahu a v_hnout se nebezpeci. Svékem ji prib_vai
zkuSenosti. Staré | Sky uz v vazl  zraznych |&ek a jsou
ostrazité)si.

( Styblik, Dvorakova, Ondrackova, 2003)

pirisudek slovesny pirisudek j menny se sponou

vysvetlovali si jezvire
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© Tajenka 11 17 T5
[ |l | ]
o 5 /[ |l |3. |4
1. Pohfdkoya bytost (r.2) 12
2. Mys maji rady.... .
3. Nastroj potrebny pri jidle. 1.
4. Nocni ptak.
5. ChI,aQEackéjmér)c_J P(,atr |/
adivci podobnéjméno ... . 1 Ty
v I [
[ |/ [ |/
’ [ |/ [ |/
C

SHODA PRISUDKU SPODMETEM

1. Doplite vynechana pismena. Podtrhni
zakladni skladebni dvojice.

Na dunicku se vyhiival  zmije. Jeleni okusoval mladé
vyhonky na vétvich brizy. Kotata s hrdl _ s klubickem. Oci
mé¢ od koure pdil . Koné nemohl tézky viz utdhnout.
V zelezni¢ni stanici std nédkladni vozy. Od hluku nam
zaléha  us. V housti se béld  kosti uhynulé srny. Na
piskovisti s hrd_ malé déti. U nekterych domka stal
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sn¢huléci. Rodice na nas c¢ekal  pred Skolou. Konici na
kolotoci byl uz obsazeni détmi. Dny se pomalu prodliuzoval
a noci se naopak kratil . Déveata hrd _ vybijenou. Z hotici
stodoly dleha  plameny avyletoval _ jiskry.

\% ;y/ ( Styblik, Dvorakova, Ondratkova, 2003)
e

)

2. Romana pise teté dopis. Pomuzete ji doplnit
spravne koncovky se kterymi ss Romana
nevi rady?

Milateto,

Pravé nam privezl  poStu. Baliky piid _ dnes jen dva. Dékuji
Ti zanove tenisky, ty staré nic nevydrzel . Mamka ajajsem
je kupova _ nedavno. Kluci z modelarského oddilu vyrazil
dnes na vylet do HorSovské Lhoty. §el  se tam pry stara auta
a motorky. Rikal_ tomu néjak od v, ale uz si to nepamatuiji.
My holky a naSe vedouci jsem véera navstivil  zamek
v Horsové. Teto, kdybyste ty a strgda vidél  tu zahradu!
Stromy byl krédsné zastrizené, cesticky vysypa  bilym
piskem, vSude kvetl _ rize a jesté jiné kytky a na nadvori se
prochézel dvapav_. Pani kastelanka nas provedla vsemi
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pokoji. Moc se mi libil . Teto, pozdravuj strejdu a ja urcité
zase napisu. (Balkén, Zimov4, 1994)

Srde¢né zdravi Romana

3. Doplite vynechana pismena.

Vrabecéek

Na cesté vevs  poskakova mlady vrabec. Nemohl v_letét do
v_Se. Patrné v_padl n¢kde z hnizda. Déti ho chytil  adaroval
naSim. Rodi¢e mél_ zb tecnou klec, dal_ ho do ni a zaves |
v zahrad¢ na Svestku. Dospél  vrabci ho ud _Sel auvi_dél
prinaSel _mu potravu v zobaku a podaval mu ji do klece. Tak
ho vrabci krm | n€kolik dni. Pak uz mohl v_letét do vétv
Svestky. Obétav_ vrabci nas doja a od té dob  je mam jeste
radgji.

Dopliite spravne koncovky.

Otec amatkad do mésta na nakup.
Chlapci adivky cvicil _ naskolnim hiisti.
Pes aob¢ kocky zil _ spolu celkem v miru.
Kocka a koté se vyhtival  naslunicku.
Kot'ata a sténé se spolu dobre snasdl .
Kot'ata a Sténata se vsem détem libil .

( Styblik, Dvorakova, Ondrackova, 2003)
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5. Vyhledegjte zakladni skladebni dvojici. Podle
rodu podstatného jmeéna v podmétu doplite
Vv pric¢esti spravnou koncovku.

Kluki bojoval o poklad rytite Breburdy. Hloucky déveat
postaval  u oken. Pracovnici vyieSil  Ukoly spravné. Rady
navstévnika k veceru proridl . Zakaznici se kroutil  na
vsechny strany. Dva pay koni téhl_ krasny kocar.

Dobrovolnici pomahal _ pti zaplavach.
(Balkén, Zimova, 1994)

Pohadka

Babickavypravuje:

Byl jednou jeden ¢loveék aten mél tfi psy: prvni se jmenoval
Stek, druhy Haf atéeti MI¢. Jednou poslal Stéka nalov, akdyz
se nevracel, podal Hafa. Ale oba tam zastali. Tu posla za
nimi tietiho psa—jak pak se jmenoval?

Déti rekly: ,,MIc!”

,1aK, kdyz chcete, abych micela, tak budu micet!” rekla
babicka.

(K.Plicka, F. Volf , Cesky rok)

VETA JEDNODUCHA, SOUVETI

1. Podtrhnéte véty jednoduché.

Pratelstvi

Magdino misto ve tridé bylo uz druhy tyden prazdné. Zranila
se pri lyzovéani. Lékar ji prikazal klid nalazku. Jgi kamaradka
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Johanka sedi ted’ v lavici sama. Denné se pii navstéve Magdy
pta, kdy uz se konecn¢ vrati do skoly. Johanka nosi Magdé
ukoly a take ji vypravi, co se ten den ve Skole prihodilo, co
zase Bréta vyvedl a jak se pripravuji na skolni akademii.
Magda s uvédomila, Zze ji ma Johanka réda, a ze své

spoluzacce chybi. Alei ji se styskalo.
(Balkon, Zimové, 1994)

2. Vypiste véty jednoduché. Za souvéti napiste
pocet vét.

Josifkovy zimni cesty

Také v zim¢ jsem chodil odvazet boty.
Chodival jsem ré&d, ale nékdy to byvaly neradostné cesty
hlubokymi zavéjemi, po kluzkych péSinach a rozbredlym
sné¢hem. (2)

Zato kdyz bylo krasné pocasi, poklouzal jsem se na téch
cestach az do Unavy na zamrzlych potocich, mezi vysokymi
olSemi, kde byvala krasna, piimo pohadkova zakouti.
Vesnicky byvaly celé zapadlé ve snéhu, a kdyz jsme se pii
navratu k domovu obrétil a na nékterou se zadival, sotva jsem
ji vidél v bilé krgjing.

To vam byvala krésal

Nékde ve statcich lidé svitili, zkomina stoupal k obloze
modry kout a obc¢as proje vzduchem vyskot déti, stékot psi a
rany sekyrou do tvrdého drivi.

Casto jsem se z takovych cest vracival az zatmy.
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Véty jednoduché;

3. Z uvedenych dvojic vét utvorte pomoci
vhodnych spojek souvéti. Nezapomeiite na
carky.

Sli jsem do lesa za vesnici. Sbirai jsem suché vétve na
taborak.

Zvali jsem Filipa na navstévu uz nékolikrat. On k nam zatim
nikdy neprisel.

PdjdeS s nami v sobotu do divadla? Zastanes radéji doma?
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Od zapadu se kndm hnala boure. VSichni jsem honem
pospichali domi.

Dévcatko usedavé plakalo. Nemohlo ngit svoji ngimilgsi
panenku.

Zacalo dosti silné prset. Déti stale jeste behaly venku.

' “

N )€
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4. K uvedenému nadpisu utvoite souvéti podle
danych vzor ci.

Na nasem hristi

ViaVz2.

V1, aleV2.

V1,V2aVs.

ProtozeV1,V2aVs3.

Kdyz V1, V2.

V1, ktery V2.
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V1, protoze V2.

Ackoli V1,V2.

5. Doplnte ¢arky, kde chybi.

,/
/
V. k
Popelka na plese

Mladému krali oznamili ze na ples ptijela nezndma princezna
a ze je neobycgne¢ spanila Krd ji sam Sel naproti auved! ji do
salu. Muzikanti prestali hrat tanecnici nechali tance a vsichni
mohli na cizi krasce oci nechat. Po chvili hudba zase zazn¢la a
vSechno se hrnulo do kola. Kral prosil neznamou princeznu o
tanec. Tancila s takovym puvabem ze ostatni tanecnici prestali
tancit.

( Styblik, Dvoiakova, Ondraskova, 2003)

© Doplite vhodna slova do vét

Pojd .........

Sednisna............. (zem, sem)
Uhodil jsemdo ......

Z oknavidimna...... (sad, zad)
Nachodb¢ se kazdy ........

Autacasto ...... couva, zouv)

-121 -



Psi pribehli ............. Spinavi. (zdli, cdli)
K obédu byloi kysdlé.......... :

Déti oo . (cedi, sedi)
Kucharky ............. nudle
Pavel s rozbil ................ . (nos, noc)

Bylavelicetmava............. :

-

49x

e

Jak Hurvinek ¢aroval

Do mésta prijel kouzelnik. Spebl s& sHurvinkem a
Manickou na predstaveni. Kouzelnikovy kousky se jim
naramn¢ libily, ale kdyz di domi, povida Hurvinek:

, 10 jetoho! Takove kousky dovedu taky.”

,A nedovedes,” podiva Manicka.

,Abych nedovedl,” Hurvinek nato, , vSak jsem se dobre dival
a vsecko jsem kouzelnikovi odkoukal .

Ale Manicka prece nevérila.

,1ak tedy prijd knam zitra odpoledne“ zval Hurvinek,
,usporadame v kuchyni kouzelnické predstaveni. To budes

koukat!*
(F.Wenig, O Spejblovi a Hurvinkovi)
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Privez mi, co ti po cest¢ cvrnkne do klobouku, poprosila
Popelka tatinka.

At odkryji pramen a vyzenou zabu, kterou tam nadou radil
déd VSevéd.

Odli¢ku, oties se porouc¢el marné hostinsky.

Abys ziskal Zlatovlasku rekl vazné krd musis splnit tii ukoly
Kdyz ma byt ten dort nglepsi fekli si pgsek s kocickou dame
do n¢j vSechny dobré véci

Hrnecku, var porucila chuda vdova a pak se nestacila divit
Kdo to spi v nasich postylkach podivili setrpadlici

Ke koni Zlatohtivaku patti | zlata uzda pomydld s princ a

sundal uzdu ze zdi.
N

474

Pani ucitelka rekla détem, ze budou urc¢ovat slovni druhy.
Prvni se prihlasil Martin a fekl, ze zajeci je doveso. Markéta
se zasméa a tekla, Ze to tak neni. Ze zgjedi je treba pacicka,
takze to musi byt pridavné jméno. Martin se branil tim, ze by
méla Markéta dlyset jgich Evu, kdyz zageci. Protoze to slovo
vyjadiuje cinnost, je to doveso. Jak je pani ucitelka

rozsoudila?
(Stroblovéa, BeneSova, 1996)
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O zlaté sekyie

Sel tesar kolem teky. Usedl na breh a jedl. Néhle mu upadia
sekyra do vody. Ulekl se a plakal. Zaslechl to vodnik. Vyned
z vody zlatou sekyru a zeptal se Jeto tva sekyra?

Tesar se podival a ekl Neni. Tato je zlathd. Ta moje byla jen
zelezna.

Vodnik se potopil a ptinesl sekyru zeleznou. Tesar zvolal Ta
je moje. Vodnik se potopil a ptined sekyru zelenou. Tesar
zvola Taje moje. Vodnik mu dal jeho sekyru a pridal 1 zlatou.
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Tesar ukazal zlatou sekyru sousedovi. Soused ekl zen¢ Pajdu
a vodnika osidim Prisd ktece. Pustil zeleznou sekyru do
vody, lehl si aplakal.

Vodnik vytahl z vody zlatou sekyru. Soused po ni séhl avold
Ta je ma Ale vodnik se potopil i se zlatou sekyrou a uz se

vubec neukazal. ‘%

g /\\ N

© Hadanky

3

—

(Treuova, 1994)
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POMNENK A

Kdyz odléta vitr, trava
na rozlou¢enou mava.
Diva se dzavyma o¢ima,
onuz mé as nemarad...
Ci m&?

, Pamatuj - nezapomen!
Aspon Sl hame vzpomen,
az se mi budes toulat po venku!*

A da mu na pamatku
pomnenku.

POMNENKA

ZACHOVAS MNE V PAMETI?
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M etodické poznamky

Opakovani

Ukolem této lekce je pripomenout zakim ugivo znizSich roéniki. Jde o osvézeni
nejzakladngjSich védomosti a dovednosti. Vychazi se z konkrétnich ukoli.

V 1. a 2. cviéeni by zaci méli prokézat znalost pojmi — slovo nadiazené, podiazené, nebot’ to
uz umi z predchoziho ro¢nikui.

Pred tim, nez se Zaci pusti do 3. cviéeni, bylo by vhodné, aby si Zaci spolecné s ucitele
zopakovali vyznam pojmu synonymum a uvedli aspon dva az tii priklady. Je dulezité, aby
kazdy pojmu rozumgl.

Ve 4. cvi¢eni hledaji Zéci ke sloviim co nejvice synonym. Cviceni |ze rizné obménovat. Lze
napiiklad usporadat soutéZ o nejvétsi nebo urdity pocet nalezenych synonym. Zéci budou
soutézZit ve skupinach. RychlegjSim a nadanéjSim Zakiam zadame t&éZ8i slova, napriklad Settit,
odolat, potiz. Dyslektickym a podpramérnym zakam zadadme slova leh¢i, napiiklad rvacka,
odgit, radovat se. Jako dalSi ukol muzeme zadat, aby Zaci podtrhli v textu prislovce. Toto je
t&ZSi ukol.

© Zé&ci dopliuji slova do tabulky. Slova mohou doplnit jak svisle, tak i vodorovng. VZdy jim
to vyjde stegjn¢.

Stavba slova

Pred provedenim 1. cviéeni si Zaci spoledné sucitelem zopakuji ¢asti, ze kterych se slovo
sklada (koien, predpona, pripona). Ucitel upozorni Z&ky na zménu kmenové souhlésky nebo
samohlasky u nekterych slov.

Ve 2. cvieni Z&ci nejprve mohou vyznadit koten pribuznych slov. Zjednodusi si tkol. Drive
si tak vSimnou slova, které do fady slov nepatii.

Ve 3. cvieni mohou Z&ci do fadka dopliovat bud’ jakékoliv slova (jednoduchy ukol) nebo
doplnuji slova podle druhi, napriklad jedno podstatné jméno, piidavné, sloveso (tézi ukol).
Pred tim, nez z&ci za¢nou plnit 4. cviéeni, je vhodné, aby snimi ugitel zopakoval pojmem
slovotvorny zéklad. Je dulezité, aby Zaci vsemu rozuméli.

V 5. cviéeni se mohou objevit slova svice predponami, napt. venkovsky-venkovti. Po
dokonceni cviceni si Z&ci spolecné sucitelem vysvétli rozdily vtéchto dovech, napi.
ucitelstvi-ucitelstvo.

© Toto cvic¢eni je vhodné pro dyslektiky. Dyslektik téZko poznd, Ze slova liSici se jednou
hlaskou jsou podobna.

Predpony

Predpony bez-, roz-

Ve 2. cviéeni ugitel upozorni zaky, Ze se mohou objevit slova, ve kterych budou stét dveé
stejna pismena vedle sebe, napt. oddil. Zdirazni, Ze pokud slovo zatina napt. pismenem d a
k tomuto slovu se pfida piedpona od, budou svét ve slové dvé d, piiklad délit, oddélit.

Pred vypracovanim 3. cviéeni si ucitel s zaky ujasni rozdil mezi predponou o-/od-, piedponou
na-/nad-. Budou uvedeny aspon 1-2 piiklady.

Pred vypracovanim 6. cviéeni Z&ci vysvétli vyznam slov z prvnich dvou radki.

Predpony s, z-, vz-

Ucitel s Zaky zopakuje vyznam piredpon. Vyjmenuji si pied provedenim téchto cviceni fady
s ustdlenym pravopisem (kdy se piSe s, kdy z na zacatku slova).

V 8. cvigeni je mozné doplnit ke slovu 2 nebo i 3 predpony. Z&ci zapis vdechny moznosti,
poté spolecné zkontroluji a vysvétli vyznam (smenit, zmeénit).

V 10. cviéeni si mohou Z&ci pirepsat veéty s teckou do seSitu. Barevné podtrhnout s-, z-, vz-.
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11. cviéeni je mozné obmeénit. Polovinu cvi¢eni mohou Zéci prepsat do seSitu. Ugitel vybere
jednu vétu a Z&ci uréi v této vété slovni druh. Nad slova ozna¢i ¢islicemi slovnich druhu.
Posledni vétu si Z&ci piepisi do seSitu a provedou vSestranny rozbor souvéti.

Opakovani vyjmenovanych slov

Vyjmenovana sova po B

Ve 2. cvi¢eni maze dojit k obmeng. Cast cviceni zaci prepid do seSitu nebo ucitel vybere 4-5
vyrazu ze cviceni a z&ci na né vymysli véty a napiSi do seSitu.

Vyjmenovana sova po L

Ve 3. cviéeni mohou Zéci ¢ast cviceni prepsat do seSitu, pripadné utvorit véty se 4 nebo
5 vybranymi vyrazy ze cviceni.

Totéz plati i pro 1. cviceni Vyjmenovanych slov poM, P, S,V apo Z

Vyjmenovana dovapo S

V 1. cvi¢eni mohou Z&ci podtrhat pridavna jména, zopakuji si tak druhy slov.

Ve 2. cvi¢eni Z&ci podtrhnou viechny slovesa.

Vyjmenovana dova po V

V 1. cvi€eni Z&ci podtrhaji ve étverecku slova s predponou vy-. RychlgjSim zakam zada
ucitel, aby utvorili od slov s piedponou vy- nekteré slovni druhy, napt. podgtatng, pridavna
jména a slovesa. NadanéjSi Zaci mohou tvofit i piislovce.

Ve 2. cvideni je vhodné zakam ujasnit rozdil mezi slovy vyr a vir. Zaci by meli znét spravny
vyznam obou slov.

Vyjmenovana sova po Z

V 1. cvi¢eni mohou Z&ci v tabulce vyhledat prislovce a podtrhat je.

Tvaroslovi-slovni druhy

Pred spInénim 1. cvi¢eni si zaci zopakuiji slovni druhy. Zaci by méli znét vyznam kazdého
slovniho druhu, meli by byt schopni uvést ke kazdému slovnimu druhu nékolik prikladu.

Ve 5. cvi¢eni mohou Z&ci ¢ast cviceni udélat spolecné, zbylou ¢ast dodélaji za doméci ukol.
Pt vypisovani slovnich druht z textu se Zaci mohou zamgtit na 2 aZ 3 véty, které jim z tohoto
cviceni vybere ucitel.

Podstatna jména

V 1. cvi¢eni Z&ci mohou udélat ¢ast cviceni Ustné spolecné. Pri urcovani rodu vybere ucitel
jen n¢kolik vét.

Ve 3. cvideni ucitel vybere véty, ve kterych bude Zak hledat podstatna jména. U muzského
rodu ur¢i, zda se jedna od podstatné jméno Zivotné nebo neZivotné a dopise do tabulky.

5. cvi¢eni je vhodné pro dyslektiky. Pro nedyslektické déti maZe byt toto cviceni jednodussi.
Také 6. cviéeni je vhodné pro dyslektiky. Toto cviceni neni naroc¢né.

V 8. cviéeni mohou Z&ci ve vytvorenim ndzvu odtrhnout pripony. Zopakuji si tak ucivo o
tvoreni slov.

Pridavnajmeéna

Pred plnénim 1. cviéeni si Z&ci zopakuji vyznam ptidavnych jmen a jejich druhy. Ugitel mize
usporadat soutdz. Zaci budou soutéZit v fadéach, skupinéch. Jejich dkolem bude utvofit co
nejvice pridavnych jmen. Ucitel iekne slovo, napt. tabule, a Zaci uz vymy3sleji pridavna
jména. Ucitel stanovy urcity limit. Poté prectou skupiny nebo rady vymyslend pridavna
jména.

Hadanky - ryby, jehla
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Ve 4. cvideni je vhodné uvést k pridavnému jménu i jméno podstatné, ke kterému patii. Podle
tvaru podstatného jména se presné urduje péd, rod, atd. Zéci si tak zvykaji na presnost a jsou
S jistejsi.

5. cvi¢eni Ize zadat za doméci Ulohy. Jesté pred tim zopakovat psani ndzvu mést. Zdaraznéni
psani velkych pismen. S ikolem mohou pomoci rodice.

6. cvi¢eni bud’ celé nebo jeho ¢ast mohou Z&ci piepsat do seSitu. Zaci poditrhaji vechna
piidavna jména a nad pridavné jméno nadepisi zkratku druhu piidavného jména.

© Jako doplnéni toho cviceni miZe ucitel zadat Zakam, aby vymysleli co nejvice pridavnych
jmen v&ech druhi pro jednotliva slova v tgjence. MuZe byt uspoiédané soutéz o nejvyraznéjsi
piidavné jméno. Stimto cvicenim je mozné zaradit do hodiny slohu.

Dopliiovacka — Vanoce

Slovesa

Cést 2. cvi¢eni udélaji zéci spolesné Uistné nebo skupinové. Druhou ¢ést dodélaji samostatng.
Dyslektikiim omezit pocet doves, zadat jim méne sloves.

Pred plnénim 3. cviéeni sZaky zopakovat, co to jsou tvary slovesné jednoduché, sloZzené a
infinitivy.

4. cvigeni zéci doplni nejprve spolesné Gstné. Zopakuji si ¢asovani slovesa byt. Cast cviceni
mohou piepsat do seSitu.

5. cvi¢eni je naroénejSi. Nejdiive je proto nutné doplnit toto cviceni spolecné Ustné, zametit se
na slova s kmenovou souhldskou s-z. Na tabuli ucitel napiSe aspon 3 priklady. Vysvétli jim
tvoieni rozkazovaciho zpasobu (ze 3. osoby). Ugitel Zaky upozorni na nespisovna slova jako
poves, zaveés, uhas atd.

Hadanky - kacer, ryba, voda, vepr

Podminovaci zpisob
Ve 2. cviéeni Ize zadat Z&kam, aby na 2-3 véty odpovidali v 1. a 2.00bé ¢isla mnozného.
Pred tim je nutné procvicit spisovné tvary (kdybychom, kdybyste).

Z& mena
Hadanka - jeden pét, druhy sedm

Z4ajmena osobni

Ve 2. cviceni je pro z&ky piehlednéjsi, kdyZ si podtrhaji nejdiive vSechny zgjmena, upravi
véty spolecné ustné ateprve potom budou sami véty vymyslet a zapisovat.

Pred vypracovanim 3. cvi¢eni je vhodné, aby si ucitel se Zaky zopakovat psani y-i ve tvarech
mi-my, nami-vami.

Ve 4. cviéeni z&kam uleh¢i préci, kdyZ si nad kazdy doplnény tvar nadepisi pad. Umozni jim
to i snazsi kontrolu. U¢itel miZe vytvorit Zakam tabulku, kde bude uvedeno, Ze ve 2. a 4. padé
jevzdy me, ve 3. a 6. padé mne. Upozorni také, Ze tvar mne je zastaraly, ale miZzeme se snim
setkat napr. v knihach. Cést cvigeni mohou Zaci prepsat do sesitu.

K ¥izovka —Martina

Cislovky

Ve 2. cviéeni wcitel se Za&ky zopakuje psani ¢islovek sloZzenych, napi. ctyticet Sest. Upozorni
je nato, Ze se kazda ¢islovka pise zvl&gt.

Ve 4. cviéeni ucitel omezi pocet vét, vybere napriklad dvé nebo tii véty, ze kterych Z&ci
¢islovky vypisi.

V 5. cviéeni si mohou Z&ci uleh¢it préci, kdyZ v textu podtrhaji barevné podle druhu ¢islovky
apak je vypisi nebo druh ¢islovky nadepisi nad slovo.
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Sklonovani ¢islovek

3. cviéeni si Z&ci nejprve procvici spolecné Ustné, potom pisemné. Ugitel mize zadat Zakam,
aby do sesitu napsali 2-3 véty a uzili v nich tvart-dveé sté. U ¢islovky dva, oba ucitel upozorni
Z&ky, ze ¢islovky dva, oba maji jen tii tvary- dva-dve, dvou, dvéma. Tvar dvémi neexistuje.
Pro vétsi piehlednost mize ucitel Zakiam natyto tvary vytvorit tabulku.

4. cvi¢eni mohou procvicit Zaci nejdiive spolecné, poté samostatné doplni tecky. Posedni
véta z textu je vhodnd pro vSestranny jazykovy rozhor.

Zakladni skladebni dvojice

Pred vypracovanim 1. cviéeni ucitel zopakuje se zaky ZSD, podmgt vyjadieny, nevyjadieny.
Ve 3. cvi¢eni doplni Zaci zavislostni vztahy Sipkami podle vzoru.

Hadanka - pomnénka, duha, jahoda, slunce,hiibek, feka

Podmét nevyjadieny

Pred tim, nez se Z&ci pusti do 1. cviéeni, zopakuiji si, co je podmét nékolikanasobny, jak se
nékolikanasobny podmét spojuje, kde se pise ¢arka, kde se ¢érka nepise. Zaci si musi zvykat
na pravidlo: ,,Pfed spojkami a, i, ani, nebo v poméru slu¢ovacim se ¢arka napise”.

Ve 2. cviéeni je vhodné, kdyz si Z&ci vypiSi vSechny podméty, mohou také zakrouzkovat
spojovaci vyrazy mezi podméty.

Ve 3. cviceni s weitel miaZze sz&ky zopakovat nékolikandsobny podmét a psani carek. 3.
cviéeni a cvi¢eniosi mohou Zéaci zkontrolovat ve dvojicich. Spoluzék si vezme ¢ervenou
barvu a hleda chyby, které jeho soused piehlédl.

© cvideni je velice vhodné pro dyslektiky a dysgrafiky.

Prisudek slovesny

Pred vypracovanim 1. cviéeni si z&ci zopakuji druhy prisudku. U slovesnych piisudka si
vd@imnou tvari jednoduchych a sloZzenych. Ugitel zdarazni, Ze slozeny prisudek je vzdy
piisudek holy.U prisudku jmenného zjistuji Zaci, kterym druhem jména je vyjadien

— propojeni znalosti slovnich druhd.

Ve 2. cvideni ucitel Za&ky upozorni na nevyjadieny podmgt, ktery se v textu ¢asto objevuije.
V textu je obtizna véta— Jestlize nékterym lidem ani po delSi dobé nevéii, je vhodni mit se pre
nimi na pozoru. Tuto vétu uréi Zaci spolecng, nebot’ je tam podmét rozvity — mit se pied nimi
na pozoru.

Ve 3. cvicéeni miZe ucitel Zzakam zadat slabSim nebo dyslektickym Zakam jen urcity pocet vét.
Tajenka —vydra

Shoda prisudku s podmétem

V 1. cviéeni z&ci zopakuji spodu piisudku s podmétem. Ucitel je upozorni na podmeéty kong,
rodice, déti, sn¢hulaci, ve kterych se ¢asto chybuje. Lidicky, koné sice jsou mluvnicky
nezivotné, ale ve skutecnosti jsou zivi. Snéhulaci x snéhuldky — shoda podle zakon¢eni
podstatného jména. Pro vétsi prehlednost miaze ucitel vytvotrit tabulku.

V 5. cvi¢eni mize ugitel Z&kam zadat, aby podtrhli podmét holy.

Véta jednoduchd, souvéti

Ve 2. cviéeni je vhodné podtrhnout ZSD a podle toho uréit pocet vét.

Pred vyplnénim 3. cviéeni si Z&ci zopakuji, kdy se ¢arky nepisi. Spojky je vhodné vyznit,
tieba i zakrouzkovat. Za souvéti zapisi Zaci stavbu véty, napi. V1aV2.

4. cvi¢eni je obtizné. Nejdrive Ustné pripravit néktera nebo vSechna souvéti. Poté Zaci mohou
samostatné vymyslet jina souvéti a zapisovat.
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Interpunkce u fe€i piimé

Ve 2. cviéeni mohou Zéci za vétu doplnit nazev pohadky, ze které je véta vybrana. Jednu vétu
ze cviceni wcitel vybere, Zaci v ni ur¢i slovni druhy.

3. cvideni s Zé&ci pripravi Ustné.

Ve 4.cviéeni upozorni ucitel Z&ky na psani ¢arek u ieci piimé. Mezi vice vétami primé ieci se
uvozovky nepiSou. Dvojtecka je za véto uvozovaci, kdyZ stoji prvni v poradi. Ugitel si s zaky
0 pohé&dce muze povidat. Zada zékam, aby zduvodnili konec pohédky, aby piesné
pojmenovali vlastnosti tesare, souseda.

Hadanky - vejce, kohout, hodiny, rukavice, makovice, kalhoty
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Uvod

Pracovni seSit obsahuje 13 kapitol. Kazda kapitola je zamérena na jednu z obtiZi, které
doprovazeji dyslektiky a déti se SPU. Pracovni seSit mohou pouZivat déti nejdiive na poéatku
2. ro¢niku, tedy v dobg, kdy by uz mel témer plynule ¢ist priméreny text bez vétSich obtizi.

Pracovni sesit je urcen nejen k frontdlni praci v hodinach na zékladnich Skoléach, ale také
k préci individudlni nebo ve skuping. Textu je mozno pouZit i k zadavani domécich kol pro
samostatnou préci zaku, pripadné pro préci rodica s détmi. Pracovni sesit slouzi jako pracovni
materidl. Zéci pini jasné formulované Ukoly a pisi ptimo do listh. Do seSitu mohou
dokredlovat obrézky, dopisovat slova, barevné ¢i jinak graficky zvyraziovat obtiZzna slova
nebo obtizne cviceni.

Tento pracovni seSit je uréen dyslektikim a Zzakam se SPU.

Dyslexie neboli specificka porucha ¢teni patii mezi nejznaméjsi a nejc¢astéji studované
specifické poruchy uceni. Dyslexie nejnapadnéji ovliviiuje Skolni UspésSnost ditéte. Specifické
poruchy ¢teni byvaji oznacovany jako zavaZzné nevysvétlitelné opozdéni ve ¢teni, vyskytujici
se u pramérné nebo nadpramérné inteligentnich déti. Cteni je konkrétni postizenou
dovednosti. Pri této poruse je Uroven éteni vyrazné niZSi nez vseobecna inteligence. Mluvi-li
se 0 dyslexii, mysli se tim i specifickd neschopnost ditéte rozkladat slova v hldsky a tyto
hlasky prevadét na pismena a zapisovat je, dale specifickd neschopnost ditéte diferencovat
slova ve vété nebo i viibec neschopnost naslouchat mluvené feci, fe¢ vnimat arozumet ji.

K dyslexii se pridruzuje také dysgrafie neboli specifickd porucha psani, jakoZto
grafického projevu. Dysgrafie postihuje grafickou stranku pisemného projevu ditéte,
osvojovani tvaru jednotlivych pismen. Dysortografie je specificka porucha pravopisu, kterd se
¢asto vyskytuje ve spojeni s dyslexii a dysgrafii.

Dyslexii a poruchy u¢eni mohou doprovézet urcité obtize, atkoliv s poruchami nemuseji
souviset. Tvori jednu z pric¢in poruch uceni.

Mezi tyto obtiZe fadime:

esluchoveé vnimani je na velmi nizké drovni, Z&k neni schopen rozloZit slovo na hlasky,

z danych hlasek slovo slozit. MuzZe se stat, Ze 78k nepozna prvni a posledni hlasku ve
slové, nerozdéli slova na slabiky. Nepozna, Ze slova lisici se jednou hldskou jsou podobna.

sv oblasti zrakového vnimani obtizné rozlisuje shody a rozdily na obrézcich, detail vnima
nepresné. Zamény pismen b-d jsou vyvojovym jevem, objevuji se velice ¢asto u zatingjicich
Ctendria, stginé jako m-n, ae. Tuto chybu nelze povaZovat za typicky projev dyslexie.
Dyslektici tyto uvedena pismena zaménuji mnohem déle a ve zvySené miie.

«dité ma problémy se soustredénim, je neklidné, vyruduje. U ¢innosti vydrZi jen krétkou
dobu

sobjevuji se potiZze pii vnimani a reprodukci rytmu, dité neni schopné vytukat nebo
vytleskat rytmus

sfe¢ je napadnd malou slovni zasobou, obtizemi ve vyjadiovani

«dit¢ ma problémy sorientaci v prostoru, tézko uréuje pozice prvni, posledni, vpiedu,
vzadu

sobjevuji se i poruchy orientace v pojmech vpravo-vlevo, nejen pii uréovani pravé a levé
strany nasob¢, alei v prosoru.

K témto obtizim bylo prihlédnuto pri tvorbé této pomicky. Jednotliva cviceni se snazi
odgtranit nebo alespon zmirnit tyto obtize.

Pro snadngjsi éteni, rychlejSi a lepSi orientaci je vSe psano vétsSim pismem, také jednotlivé
fadky, tabulky jsou vétsi a dostatecné prostorné pro pisemny projev Zéka. Jednotlivé zadani a
nadpisy kapitol jsou psany co nejstrucnéji a nejsrozumitelngji, aby tito Zaci hned pochopili,
jak maji Ukoly plnit, jak postupovat.

Nadpis kazdé kapitoly je pro snazsi orientaci a vétsi prehlednost odliSena jinou barvou.



Vyuzitim barev se pracovni listy stavaji pro zaky pritazlivéjSimi. Prispivaji k tomu i barevné
obrazky, které doprovazi texty.

Pracovni listy uleh¢i aurychli préci ngjen uéitelum, ae i Zakam. Ugitelé nemusi vymyslet
cviceni, které by méla vést k ndpravé, ale sahnou po cvicenich v tomto pracovnim listu. Stagi,
kdyz si v obsahu najdou nazev dané obtize.

Préce bude uleh¢ena také Zzaktim dyslektickym a se SPU. VétSina Zaka takto pogtizenych
nejen pomalu ¢te, ale i pomalu piSe. V pracovni seSité jsou proto také vloZzeny dopliiovaci
texty, do kterych se pouze vpisuji dané vyrazy nebo pismena. Tito Z&ci se nemusi zdrZovat
piepisovanim cviéeni, coz jim miZe ¢init potize a zpomalovat jejich tempo.

Z&ci jsou vedeni k nacviku pisemného vyjadiovani arozvijeni slovni zasoby,

k odstranovani artikulacni neobratnosti k vétsi schopnosti orientovat se v informacich,
spojenych s ¢iselnymi Udaji, k jejich tiidéni, hodnoceni a porovnavani. U¢i se orientovat
v tabulkéch, prehledech, rozpisech, uci se Ucelné sestavit informace. U¢i se pracovat podle
névodu, instrukci, rozumét presné pokynam.

Z&k maze pracovat samostaing, je ale vhodné, aby mu spredtenim a vysvétlenim
zadani pomohl ucitel nebo rodic.



ROZVOJ ZRAKOVEHO VNIMANI

1. Spoj ¢arou stgnétvary razné velikosti.
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1. Spoj ¢arou stgnétvary ruzné velikosti.
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2. Zakrouzkuj ¢ervenou pastelkou pismeno d,
modrou p, Zlutou a, zelenou e.
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1. Doplnuj pismenab, p, d

__oule __€eka
__oli __ukat
_a a __uha
_u_en __atel
__udka u_ ek
~on_on bou a
_ ¥k _u_y
__uchta __enik
__a ovka ava

hou &
__lje
__ytel

__otok

2. Najdi pismeno b a d. Cervenou pastelkou
zakrouzkuj b, modrou d.

beijdiklmdukuhyboupbeniudmeb
dkuijkbaoupbklxwdebdpuywidbi

Babka

Bylajedna babka,
méla v bedn¢ jabka,
byla pékn¢ hladka,




kulata a sladkéa.

Do vody Bubenik

P4jdeme do vody, Bubnujeme na buben,

to budou zavody! pojd’'te déti, pojd’te ven!
Tonda nés povede, Bubnujeme bum bum bum,
ten plavat dovede. budeme mit novy dam.
Olda se neddl, A kdo s ndmi nepijde,
doplaval ngjdal. ten v ném bydlet nebude.
Bota

Bébavol4 Otu: =

Oto,podej botu. <=

Volabdbu Ota:

Je to tahle bota?

(F. Kabele:Obrazkova kola reci)

1.Dopliuj pismena m nebo n:

MNMNANNNCTMMmMmn
M N MN Nn Mm




__ramor
__odfina
nara_ ek
za ek
Zi_a

__oucha

nasté  ka

__diny
_odii_y
ro_a
__ravenec
__dinky

S _utny

e 0C

__|lékarn__a

2. Najdi pismeno man. Zelenou pastelkou

zakrouzkuj m, zlutou n.

mbkmzunvmdfnzermnalmsnpteng
npuskmlinpblkmnoaielkmiogkfmn

M ame chleba s medem
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M ame chleba s medem,
med namazat nedovedem.
Dovede to mama,
namaze med sama

Nehoda

Hana ma panenku,

chodi s ni po dvorku.
Panenka upadne,

nechce vstat, ne ane.

Hana pannu napomene:
,Nemas kopat do kamene!*“

M ali pomocnici Nuazky

Mnoho maku, mnoho mouky, Novy niiz a nizky mame.
mama déla s makem vdolky. Na co je to potieba?

A my mam¢ pomahame, Ntuzkami vse nastiihdme
makem vdolky posypame. anuz, ten je nachleba.

Uz ty vdolky mame,

my vam tady dame. (F. Kabele:Obrézkova ola resi)

1. Najdi pismeno a, Aa e, & Cervenou pastelkou
zakrouzkuj a, 4 modrou g, €.

Moeijaioieaad eiéaikmnoiymvclsi
feaaiklijkmcvbnganiéeujaiemesl
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Paci, paci , paci¢ky

na cvic¢eni mam cvicky.
Na cvicky dam cvocky,
cvi¢im macky, kocky!

Auto

Auto jede, dlava, daval
Tata mava, mama mava.
Auto jedetu tutuy,

tato, mamo, uz jetu.

Ouha, ouha, cesta dlouha
Tu je potok, tady strouha.

Oto vola pod oknem:
Pojd’te déti, pojd’te ven.

0.0

Oklamany kocour ek
Okolo stolecku,
okolo stolu,

kocka a kocourek
honi se spolu.

Onaho volala,

Ze nang n¢j pocka,
potom mu utekla.
FaleSna kockal

1. Najdi pismeno s, z, c. Zelenou pastelkou
zakrouzkuj s, hnédou z, zluto c.

szecijzcljmaaieéeijkmskljmipiej
zcjicbsklzmsczijbkmlkaieszcilt




Honza a Zlatovlaska
Zalesem je zamek,
na ném zlata ban,

v zamku Zlatovlaska,
hlida i zla san.

Honza zlou san zabil,
princeznu s vzal,

atak se stal z Honzy,
v zlatém zamku krdl .

Sovav lese

Sova sedi sama v lese,

ve dne spi a nepohne se.

V noci houka ,,Vstave, syckul”
Potom spolu pii meésic¢ku

didi po lese.

Kdyz se mésic zales schova,
o¢imasi sviti sova,

jidlo shanét zacina.

Pak se syckem miso spani
zasedg)i ke snidani.

To je hostina

< v
O. <+« Q »
(s %) ©
L ] o ©
4 ’- s 0 <€

Cojev kleci?
Kocourek aMicka
hledi, kde je klicka.
tam v té kleci néco je,
co jim neda pokoje.

A

1. Najdi pismeno s, z, ¢. Zelenou pastelkou
zakrouzkuj S, hnédou z, zlutou ¢.

SzeccijSz¢lyjmazaieéijkmskljmipi
ejzcjSicbésklzmséczijbkmz I k¢ali




Ov¢aci, ¢tverci,
vy jste nas vicku,
| tu ¢ocovicku, vypadli!

Kyticka

Dame kyti¢ku maticce,
haléicku babicce.
Teti¢ce Satek,

bude mit svétek.

Svadlena

Siju, §ju koSilku,
usiju ji zachvilku.
Pak usiju kabatek
nasi Das na svatek,
A cojeste?

Plast do deste.

Jezek a uzovka
Zene jezek uzovku
PO pesing k potoku.

Bézi zani co jen maze,
nez mu Zblunkne do kaluze.

Vza s boty kozene,
Ze uzovku dozene.

ROZV0OJ SLUCHOVEHO VNIMANI

1. Ur¢i pocet slabik. Slabiky oznac¢ podle vzoru

3

ma/min/ka domecek loupeznici
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zidle rukavice kocicka
tatinek medved zelvicky
koupelna les cihla
liska trava ryba
hodiny draha citronek
trida jidlo kvétina
jablicko borovice opice
dlouhy kosile modelina
chlapec odneseme nabytek
pohadky koupelna seno
(Tredova, 1998)

2. K uvedenému dovu vyhledg dabiky a
zakrouzkuj je. Celé slovo napis.

ma se ze ko laklabo div

kladivko
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kladivko

palaob zi zek serako ka

paseka

rohlicek daci foroh ali vaku ¢ek
serveny cer rolesvekany ¢i e ce
penize ju pe sedar ni f kazek
ohnidte aoh pod niShavy t¢ ci re
talirek talesal i bu sen ek tama
oodlozka koS mas pod raseloz ran ka
gdicko  |& |8k di¢ hu op sné ko ry vi
tatinek ny bostatano ti vi nek fi
delnic senadél ni ni maci zake
qunicko ko dady ne ni¢ ho po ko slu

(Treuova, Johnové, 1997)

1. Svidou ¢arou oddél slova ve vété. Véty napis.

Silnice/vede/do/meésta.

Mykabhaves amé.

Kvétuskabézikmameg.
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Krksimyjivecer.

V Prazejemnohomostd.

Datel Splhapostromech.

MIladépsa esteng.

K ozaméradal upeni.

Jezekvednespi.

V pohadcg ezl yvik.

— \AAAQ

{:‘«;m
dar” ;
7YV o4

Zmijeg gjedovatyhad.

Jirkasepichlotrn.

Raketal etikehvézdam.

Lidébydlivdomove.

(Treuova, 1998)

1. Ze dlabik uvedenych na radku sestav slova.

Slova zapis.

bumodtary le

-17 -



vi selasSit ce

hov ven kni ¢er na

tul knof vr lik nik

be ko¢ ko karec

pi¢ 0 lam hen ka

ni tuz de kace

bo mo bram tyl ry

ti cer kvé ny na

le hou ze by nani

di mraho ky ny

4 (Trefova, Johnova, 1997)

2. Spojenim dvou n&bo

\ —
tri slabit utvor slova.

Slova napis.
pa lam pi on snehulak,
sn¢ SO da dest

hu va

|ak rek
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lam nik

ta yAY(0 ny mek
sné du ni¢ ko
zen
ka kam na
0 Za
ka zek ka
po ja d& ko
th  pro med dek
cek va Vi
lod’ ba ter

3. Serad’ spravné slabiky a slovo pod dabikami

napis.
mat ka ti nakve le dahled ko
dost ra dahrapre ci ni lob za

-19-




ti Stés ¢ek mali jeme cu pra
cedun buleta nanileze
ni ¢te me i ¢ek ny valo ma
rar cuk to lisnos zevi lete
kar pe ko dév ¢cat nek Bu i du
dic¢ 1i kamamin vad loumy

, * (Treuové, 1998)

RYCHLE POSTliEI;I%ANI' KONCOVE
HLASKY

1. DopiS na konec slova spravnou souhlasku.

-

-

kone vody pevnahra hou ptaki
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vé_ kostela pekny vykre nase mlade
mala my kup mrke pojd’ bli
pracovity Vacla le v kleci suchaveéte
slny reté cisty odé sedl na pare
velky chlé oteviena gara kluzky le

nas Jose pekny obra hodny Ladisla
nas domo zimni obu rudakre

tupy ni usma__ ftizky kla__ pSenice
Sirokame zamrzla kalu novy povo
|&he  vody kup mrke napi___ s ukol
znamy hla pevnahra neznamy mi

2. Dopis na konec slova spravnou souhlasku

4 “
> W <«
velky dlu__ di_ vérnosti pracovity Vojté__
dravy jestia mekky me jefa  nastavbé
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bato  nazada pekny hii__ nezlo  maminku
nemam stra__ velky kru_ zelezny plu__
kovovy Srou maly pra__ vysoky slou_
rychly pstru__ dlouhy oste ostry lu___
hodny ho bie  teky ro_ kravy
nizky stro_ koci¢i dra dobry ¢i
mohutny du vlassky ore pilny Jaku
sto  damy chutny chlé sgemehra
koSik hu drahy kozi pru__ latky
bily sni_ suchy sno pét chalu
chutny tvaro__ sypky sni_ mnoho za

SLOVA LISICI SE JEDNOU HLASKOU

1. Dopln vhodné slovo.

Ve skole

Naveézi jsou

zvony- zvoni
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Na podzim byvaji

honi - hony
Déti se na hristi
Nebud’
lini - liny
Ve vode plavou €.
€t
Nkteré déti se boji |
vody - vodi
Kvocna sva kurata
Kolo madve¢
brzdi - brzdy
Ridi¢ pred kiizovatkou
Lidé za svou praci dostavaji
plati - platy

Co rodi¢e feknou, to

(Treuova, 1998)

2. Vyber v zavor ce vhodné slovo k doplnéni véty a
podtrhni je.

Tonik se brzy (vrai — vraty). Za (vraty — vréati) stéka pes.
TésSime se na (vylety — vyleti). Strom ma silné (koreny —
koreni). Maminka dava do polévky (koreny — koreni). Déti
(pIny — pIni) své Ukoly. Pred (lety — leti) tu byla pole. Nékdo
venku (zvoni — zvony). Vis kde (prameny — prameni) Vltava?
Vezmi s (Cisty — ¢isti) kapesnik. (Vady — vadi) mi velky hluk.
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Na stole (tyka — tikd) budik. Anicka (utira — utyrd) prach.
Vitézové dostali (odméni — odmeény). (Brani — Brany) do
mésta byly zavieny. Vcéera byl (dunecni — slunecny) den.
Brigadnici (Cisty — cisti) okoli domi. Na zasnézené (plany —
plani) lyzuji déti. V pohé&dce se zaby (promeény — promeéni)

V princeznu. Qﬂ

3. Dopln do vét vhodna slova

Ohei vydaval velky ......... .

Nakredli n¢kolik ............... (zar, car)
K ryti potiebujeme.......... :

Kobédubyla................ : (ryze, ryce)
V dolechse.......... uhli.

Détise............. naV anoce. (tezi, tesi)

(Trefovd, Johnova, 1997)

1. Slabiku s dlouhou samohlaskou
oznac - , dabiku s kratkou samohlaskou .

- 24 -




mama - stirecha medvidek - o
Ntz Citanka opicka
son fijen kolobézka
Siska hornik mila

péro druzstevnik mléko
myska chléb modriny
pole parnik kamen
maso stirecha sSira

kolo zari vykres
cibule dira prsi

zidle maminka zahtiva

2. Vymy3d¢g dova podle zna¢ek. Carka—dabika
dlouha, tetka — slabika kratka.

e * maso

stavani
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3. Slabiku s kratkou souhlaskou zakr ouzkuj a
VypiSji naradek.

sova, zgjic, ¢ap, jelen, zaba, kralik, krava, koza, psik, odik
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|ékar, lesnik, kominik, zahradnik, hornik, ucitel, zednik, fidi¢

jablko, mrkev,vino, hruska cibule, hrach,Svestka, zeli, kvétak

miléko, syr, chléb, rohlik, cukr, vece, mak, buchta, maso, sl

(Treuova, 1998)

NACVIK ROZLISOVANI SOUHLASEK 5
TVRDYCH A MEKKYCH b

1. Vyber spravnou slabiku a dopln ji do slova.
Slovo napis.

(dy — di) cha jez (dy-di)
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(ty-ti) den bo (ty-ti)

(ny-ni) ni haj (ny-ni)
(dy-di) voch bu (dy-di) k
(ty-ti) chy svi (ty —ti)

(Trefovd, Johnova, 1997)

2. Cervenou pastelkou podtrhni mékké dabiky,
modrou tvrdé slabiky.

dychd, zednik, zavodi, uci, jezdi, ucitel, ridi¢, skiivani, pracky,
vréi, tika, svitidlo, ¢tyrdenni, psani, loni, ziji, kurnik, snih,
rychle, tiSe, utikeg, Siroky, zalobnici, zakyne, ctyrikrét, cteni,
feznik, jezibaba, fizek, cokolady, Skadliti, cidlice, Setfiti,
hrdina, rybar, lezi

cistici, fijen, finceti, Spicaty, ktery, hutnici, chytati, bloky,
Skody, zaludy, otechy, kryty, zéhony, chytréci, hridele,
zdimacka, rady, prit, zito, cihla, carovat, jiSka, zizen, Sténice,
Skolnik, citanka, feci, cervenati, Saticky, radky, feditd,
¢enichati, Jicin

3. Ngjdriv podtrhni mékkeé souhlasky éervenou
pastelku, modrou tvrdé souhlasky. Véty

-28-




napiSv mnozném cide. Serad’ véty podle
zastoupeni: nazvy zvirat, osob, véci, rostli.

Vojak pochoduje. Tkadlena tka. Ucitelka uci. Lékar |&ci. Dité
poskakuje. Lyzar lyzuje. Sainkar sankuje. Jahody zraji. Zgjic
hopsd. Srnec utikd Vréna krékd Pték zpiva J1 Svestka
chutnd. Pes st¢ka. Trava roste. Kocka mnouka p4 Mys

pisti. Hodiny tikaji. K

o~
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4. Doplny, y/i, i.

¢lun_, domovn Kk, lon_, vSechn , se don _, nev_,
travn_k, vodn_, nahon , o povodn , n t¢&, fekn
zahradn__, tovarn_, wveéelin_, dun_ ¢ko, zametn Kk,
Jan _¢ka, lehn g, na hrusn_, kon_vka, n_ c, pekn_ch
malovan__ch hrn__ ¢cich, tren__rky, zn_

ud chan_ zavodnik, zn_cena kn__Zka, let_ ty dub, teplé
uzen _ny, lein préazdn_n , dlouhe st n , ¢t ¥
¢tvrt._ n_, d_wvny pohled, vézn _ hod n , naval
sn _h, prodgna zelen n , pret _zen  most, Sin
pomocn__k, hrd kart , dobrédort ,jarn _ kvét n

5. Dopln do vét spravney, y/i, i.

Vd vadle sed me t S Frant_k nen_ lin_. Na
sran_ch tgges h. Nazd t kai hod n . Dét  se
d vag_ nat_ gry, medvéd ,don ahad .Lidéchod
do d vadla Zazvon 1z ¢kou o sklen c . Na
chodn_ku se nehon _me. Na kamen  sed 7Zdba Vid S

komin__ka?
(Treuova, 1998)

1. Ze slov v Fadce sestav vétu a napisji.
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Sel do s motykou. zahradnik zahrady

veverka Ptala se ma Zuzanajestli Kuby, zuby.

kot¢ spalo Malé v boté.

holubic¢ka probudila o¢i ze modré Vyletéla skaly, ze spani.

s Frantou Honza o ¢epice. Hadali se

na buben Tluce tluce bubenic¢ek, a svolava hochy.
(Treuova, 1998)

2. Dopln dova jednou nebo nékolika slabikami.

kol- kolmy, kolmice Za-

hra- kam-
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my- pas
di- Sko-
gu- les-
Ci- ko-
ne- la-
al- ba-
do- pe-
Pap Sa
kve- ta

(Treuova, 1994)

ORIENTACEV TEXTU

1. Precti sl pozorné text. Odpoveéz spravné na

otazky.

-32-




Ondra se ¢asto stara o nakupy. V okoli jeho bydlisté jsou tfi
obchody. Sestavil tabulku cen zbozi. Rozhodnéte podle ni, do
kterého obchodu pujde nakoupit, aby byl ndkup ngjlevngjsi?

Obchody VZemél  Usmev Spoiil
Maslo 21 k¢ 19 k¢ 19 k¢
MIléko 14 k¢ 14 k¢ 12 k¢
Jogurt Ovo 19 k¢ 16 k¢ 18 k¢
Chléb 10 k¢ 10 k¢ 11,50 k¢
Rohliky 1,20 k¢ 1 ke 1 ke
Cukr krystal 18 k¢ 17 k¢ 16 k¢
Limonada— 2 litry 16 k¢ 19 k¢ 16 k¢
Dzus—1 litr 18 k¢ 18 k¢ 18 k¢
Kiupky 36 k¢ 36 ké 38 ké
Broskve — 1 kg 34 k¢ 42 k¢ 37 k¢
Racata—1g 28 k¢ 28 k¢ 32 k¢
Olg — 1 litr 27 ké 26 k¢ 24 k¢
Parky 67 ké 67 ké 67 ké
1. ¢ast

1. Ondra ma koupit mléko amaéaslo. Ktery obchod s vybere?

2. Kam pijde nakoupit maslo ajogurt Ovo?

3. Kam puijde nakoupit chléb a5 rohlika?
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4. Kam pijde nakoupit cukr aolg?

5. Kam piijde nakoupit kiupky, raj¢ata a broskve?

6. Kam pdjde nakoupit parky a dzus?

7. Kam pujde nakoupit rohliky, parky alimonadu?

2. ¢ast

1. Vypiste zbozi, ktera ma stenou cenu jen ve dvou
obchodech?




2. Vypiste zbozi, u kterého je rozdil mezi nggmensi a ngjveétsi
cenou prave 2 ke.

3. Vypiste zbozi, u kterého je rozdil mezi nggmensi a ngjvetsi
cenou presné 3 ke.

4. Vyber s 3 véci, které bys koupil v obchodech pro sebe a
3 véci, které bys koupil mamince.

e

2. Cti pozor né text. Odpovéz spréavné na
otazky.

Z&ci S na zacatku Skolniho roku vazili a metili. Pani ugitelka
kontrolovala miru a vahu. Jana sLuboSem zapisovali Udaje
podle jgiho hldseni.

L uboSiv seznam:

Barta 151 cm, 39 kg, Hilova 143 cm, 34 kg, Makova 148 cm,
37 kg, Myska 157 cm, 41 kg, Vaova 152 cm, 38 kg, Rocen
145, 35 kg, Stary 150 cm, 36 kg, Dobra 147, 40 kg, Prcha
154 cm, 42 kg, Jandura 31 kg, Kubova 153 cm, 45 kg.

Janin seznam:
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Divky Chlapci

Hulova 143 cm, 34 kg Bata 151 cm, 39 kg
Malkova 148 cm, 37 kg Myska 157 cm, 41 kg
Vaova 152 cm, 38 kg Rocen 145 cm, 35 kg
Dobra 147,40 kg Stary 150 cm, 36 kg
Kubova 153 cm, 45 kg Prcha 154 cm, 42 kg

Jandura 146 cm, 31 kg
1. cast
Pani ucitelka pozadala Janu a LuboSe, aby sestavili seznam do
tabulky, kde budou v prvnim sloupci jména. Jana ma v tabulce
seradit zaky podle vysky. Zatit ma od ngvétsiho. Lubos je ma
seradit podle vahy, od ngjtézsiho. Zkuste sestavit obé tabulky.

Zé&ci podle vysky Zé&ci podle véhy

2. ¢ast
Odpovéz na otazky

1. Kdo zapisoval zaky pii vazeni ameieni prehledné)i?
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2. Kdo udéla pii zapisovani udaja chybu?

3. Mysdlite, ze prehlednéjSi zapis zmensi nebezpeci chybovani?

4. Vypisujte jménaa udge. Pracujte s tabulkami.

Dvangjtézsi zaci ve tride:

Tt ngvetsi zaci ze tridy:

Ngmensi divka:

Kolik méti ngtézsi chlapec:

(Sup, 2000)

ROZVOJ SLOVNI ZASOBY

1. Jmenujte predméty podle barev. Jmenujte
jakékoliv predmeéty z vaseho okoali.

Cervenabarva:
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redkvicka, stirecha domu....

Modrabarva;
Zelena barva:
SR B A
Zluta barva o

2. Jmenuj predméty.

Cervenabarva:
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Modrabarva:

Zelena barva

Zluta barva:

‘//
C IQ

3. Vymysgte k danému sovu dovo opacnéeho
vyznamu.

velky — maly jemny - pilny-
obr — tma - vpravo
zima— sucho- bily -
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daleko - véera mlady -

noc - pét - radost -
mluvit — malo - vzadu -
moudrost — zdravi - vdana -
jednoduchy prazdny - rychly -
prace — vesdy - horky -
dat — rano - dadky -
utikat — zenaty - dobry -
stat — ostry - strach -
rusny — dadky - vychod
stgny — Cisty - minuly -
dolt — sever - miady -
bezpecny — zavieny - hezky -
kysely — ano - maly -
prijit- smutny- tlusty -

4.Vypisslova, ktera jsou danemu slovu
podiazena.

Clenové rodiny:

Ovoce:

Nabytek:
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Psaci potieby:

Zelenina;

Zvitata

(Pokornd, 2007)

1. Pirecti ng prve potichu, potom nahlas

Prut plul rychle po proudu.
Zé&ci di do skoly.
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VIky, plky —str¢ prst skrz krk.
Mistrovstvi svéta v krasobrusieni.

Na stieSe cvrlikaji vrabci
Klarahradanaklarinet.

Stryc Susta nese v tadce sudené Sestky.
Hodiny nyni ukazuji trictvrté na ctyii.
Zadudg dudacku zadudej, nebo nam ty své dudy deg.
Bratie Petie neprepepri toho vepre.
Strojvidce naolgjoval |lokomotivu.
Jarad jatra. Klaplaklapka.

Drbu vrbu. Osus s Sosy.

Tri statricet tfi stribrnych kiepelicek.
Sla Prokopka pro Prokopa.

Pred potokem pét kopek konopi.

Nékter é jazykolamy k J

Jhrad jétra, ty rad jra. p7\ [\
VI1k shit hrst chrp.

Sel p&tros s p&trosici a s patrosaty.

Stre prst skrz krk, zietelné ndm prerikey.

Jak Julie olgjuje kolge.

NaSe lomenice je ze vSech lomenic ngjlomenicovaté)si.
Nacvicisti ¢tyii svisti pisti.

Nalegu-li olge ¢i nenagu-li olge.

Nenalije-li mi Julie olgje, nalgji si ho sam.

Jeden Rek mi tek, abych mu fek, kolik je v Recku feckych fek.
A ja mu ek, Ze nejsme Rek, aby mu ek, kolik je v Recku
feckych rek.

Od poklopu ku pokopu Kyklop kouli kouli.

Daglamalamal v lomé slamu.

Pan kaplan v kapli plakal.
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Pred potokem pét kopek konopi, za potokem pét kopek
konopi.

KralovnaKlaranaklavir hraa.

Sla Prokopka pro Prokopa, pojd Prokope, pro trochu
oukropka.

Podkopeme my ten Popokatepet! tunelem nebo nepodkopeme
my ten Popokatepet! tunelem.

Kmotie Petie, neprepeprete mi toho vepre. Jestli vy mi toho
vepre, kmotre Petie, prepeprite, tak St ho snézte sam.

Dg vidlicky do policky, vedle Izicky. VSechny klicky na
kolicky a hrnecky pod poklicky. To jsme s to uklidili, to jsme
s to uklidili, vid?

Ljuba Stiplova

Nachystg s vyridilku
Snédl sysdl Pstrosi tata J
deset housek nosi kSandy,
sydici da vymysli s
oschly kousek. pStrosi Svandy.
Sydlice zas PStrosi mama
slupla sadio, zehli Sosy,
syseal dostal pStrosicatim
jen co spadlo. Cisti nosy.
(Pokornd, 2007)
Ceka kresek
na krecci
na dvorecku
V Cemerici.
Kiecice s I

spletla dvorek,
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c¢eka kiecka
u ¢icorek.

Rozpocitadla

Ende dende dyfide, Den ten tytyjo,
dyfi dafe domine, cerven karfiol,
ence nos, ence pros, amarika apartyka,
alve salve cukr aus! Ferda leze do pytlika,
cink, bunk,ven!
(Treuova, 1994)

REBUSY — préce podle pokyni a instrukci

1. Kostka¢ mésicousty

Pokyny:




. Nakredete dva krouzky, které nelezi uvniti obdé nika.
Jeden se dotyka pravého horniho rohu obdé nika, druhy
se dotyka levého horniho rohu obdé nika.

. Vodorovnou c¢arou rozdélte obdénik na horni a dolni
polovinu.

. Horni polovinu rozdélte svislou ¢arou na dvé stgné
¢asti. Vznikly dva nové obdéniky. Do stiredu kazdeho
nakred ete po jednom mensim krouzku.

. Do dolni ¢asti obdélnika nakreslete takovy tvar, aby
piipominal mésic, ktery lezi na zadech.

. Nekredete rovnou ¢éru, ktera vychazi z dolniho levého
rohu obdé nika a miti Sikmo dola doleva. Céraneni del&i
nez as 4 cm.

. Z konce této ¢ary vychazgi 3 kratké carky a kazda miri
jinym smérem.

. Pokud jste postupovali spravné, objevil se na kresbé¢
jednonohy nezbednicek Kostkat. Doplinte mu druhou
nohu, aby se neskacel. Mizete ho jesté vylepsit podle
své fantazie a vymyslet mu vhodngjsi jmeno.
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2. Kuliokoun usostrapaty
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Pokyny:

1.

Nakreslete ve ¢tverci caru, kterd jde shora dolu a rozdéli
étverec na dvé priblizné stgjné ¢ésti. Céara neprochézi
z&dnym rohem ctverce.

As uprostied této cary napiste Sestku tak, aby byla
trochu pres ¢aru (¢ara protina Sestku ve svisém sméru).
Sestku udélejte spis vétsi nez malou.

Nadéte s misto, kde se svida ¢ara dotyka dolni strany
ctverce. Tam napiste psaci pismeno n. Aby bylo uvnitt
ctverce, sedélo na jeho dolni strané a svida cara
prochazela jeho stiedni nozickou.

Nakreslete trojuhelnik, ktery lezi mimo ¢tverec, jen se
dotykd svym vrcholem levého horniho rohu ctverce.
Trojuhelnik miti trochu Sikmo vzhiru od ¢tverce.
Nakredete jest¢ jeden trojuhenik, ktery je v podobné
poloze, ade u pravého horniho vrcholu ctverce.
Trojuhelnik se dotyka svym vrcholem pravého horniho
rohu ¢tverce a miti doprava. Trochu Sikmo vzhiru od
ctverce.

Dovnitt levé poloviny ¢tverce nakreslete vétsi krouzek,
aby byl bliz k horni strané ¢tverce. Do krouzku udélejte
pekny putnik.

Podobné¢ to udélgjte v pravé polovineé ctverce. Nakredete
tam stginy krouzek s putnikem, zase bliz k horni strané
ctverce. Aby by obrazek povedeny, mély by byt krouzky
steiné vzddené od svidé cary. Rikdame, Ze jsou
SOUMErné.

U trojuhelnika na levé stran¢ nakredete tii kratké cary,
ktere vychazgji z jeho horniho vrcholu riznym smérem a
miti mimo trojuhelnik.
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9. Stggné cary jako v ukolu 8 nakredete k pravému
trojuhel niku.
10. Napiste tii psaci i spojena k sob¢. Napiste je tésné nad
horni stranu ¢tverce, priblizné k jgi stiedni casti .

3. Cunik Mamdalekokpr aseti
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Pokyny:

1.

2.

Nakreslete krouzek, ktery je uvniti trojuhelnika, blizko
horniho rohu, a dotyka se svidé strany trojuhel nika.
Nakreslete obdénik, ktery je mnohem delSi nez je
Siroky. KratSi strana je cela pripojena ke svidé stran¢
trojuhelnikaa ma s ni stejnou velikost.

Do obdénika udélgte 5 puntiki tak, aby zadny nebyl
uprostired, vlevo jich ma byt méné¢ nez vpravo, ae
v zadne ¢asti neni jen jeden.

Nakredete tvar podobny bananu, ktery se dolnim
koncem dotyka horniho vrcholu trojuhel nika.

Z levého vrcholu trojuhelnik nakreslete kratkou caru,
ktera miti dovniti trojuhelnika.

K pravému dolnimu rohu obdénik pripojte dvé velka
tiskaci pismena J, aby ob¢ vychazela z vrcholu a kazdé
mitilo trochu jinak Sikmo dolu.

Stgjné¢ jako v bodé 6 nakredete dvé velka tiskaci J
k levému dolnimu rohu obdé nika.

Nakredete caru ve tvar tii spojenych malych psacich |
tak, aby vychdzela ven zpravého horniho rohu
obdélnika.

Pokud jste postupovali spravné, objevil se na kreshé
cunik.
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4. Kytka Broukomilka

Pokyny:

1. Nakredlete vétsi kruh, ktery ma pramér as 4 cm. Dolni
okrg kruhu je nad zvinénou ¢arou ve vzdalenosti take asi
4 cm. Ve stiedu nakreslete maly krouzek.

2. Kolem velkého kruhu je 8 menSich kruhu, které se ho
dotykaji zvenku. Z&dny maly kruh se nedotyka jiného
malého kruhu a jsou kolem velkého kruhu stejnomerné
rozmisténé.
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3. Nakreslete mirné prohnutou ¢aru, ktera spojuje dolni ¢ast
velkého kruhu svinitou ¢érou pod kruhem. Céru
nakreslete tak, aby nezasahovala dovniti kruhu a koncila
u zvinéné cary.

4. Maly kruh, ktery je uvniti velkého kruhu, lehce
vybarvéte,

5. Na c¢ére, ktera spojuje kruh se zvinénou carou, vyznacte
tence bod tak, aby byl niz, nez je polovinavyska cary.

6. Nakredete dva protahlé ovalky, které mai jeden konec
vic zUzeny. Tim se dotykgi svislé cary ve vyznaceném
bodé. Jeden ovdlek miti doleva, druhy doprava.

7. As se vam podatilo nakredlit kytku se dvéma listky na
stonku. Nenechame ji samotnou. Zkuste jest¢ pokracovat.

8. Vpravo od kytky nakredlete tii mensi krouzky, aby byly
vedle sebe v radé, dotykal se prvni druhého a druhy
tretiho a byly nad zvinénou c¢arou asi ve vysce 2 cm.
Prostiedni krouzek je trochu mensi, krajni jsou steiné.

9. K dolnimu okrgi prvniho a tretiho krouzku nakredlete
dv¢ velka tiskaci pismena L blizko u sebe. Nakredete je
tak, aby se zahnuté carky z pismenka dotykaly zvinéné
cary.

10. Nakrouzku, ktery je ngjdal od kytky, si lehce vyznacte
bod v misté, kde je asi nahodinach ¢idice 2. Z tohoto
mista nakres ete klikatou ¢aru podobnou te, jakou ma
zmije na hrbeté, ktera miti Skmo nahoru a neni delSi nez
2 cm.

11. Kekonci klikaté ¢ary prikreslete stejny krouzek, jako je

ten nadruhém konci.

12. Najeho horni ¢asti stoji vedle sebe dvé velka tiskaci

pismenaT. Nakredete je tam.

13. Uvnitt krouzku udélejte puntik, ktery je v jeho horni ¢asti.

14. Pokud jste postupovali spravné,objevil se na obrazku

brouk.
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5. Vykuk puntikovany hoke nohy

Pokyny:

1. Nakredlete ¢aru napri¢ ctvercem, ktera zacina v levém
hornim vrcholu a kon¢i v pravéem.

2. Nakredete dva maé kruhy, jeden se dotyka zvenku
pravého vrcholu ¢tverce, druhy se dotyka zvenku levého
vrcholu ctverce.

3. Horni a dolni ¢ast ¢tverce tvori trojuhelniky. Do horniho
trojuhelnika nakredete tfi kulaté puntiky v fadé, ktera
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miti zdola nahoru, jakoby trojuhe nik putlila. Puntiky jsou
uvniti, nedotykaji se strany ani vrcholu.

4. Z horniho vrcholu, do prostoru mimo trojuhelni, vycniva

10.

vice kratkych c¢ar raznymi sméry Skmo a nahoru.
Nakredete je tak.

. Kousek pod spodni vrchol ¢tverce nakresete vétsi elipsu,

ktera je protdhla smérem dola. (Elipsa je trochu SiSaty,
ovany tvar, jako mirné stlaceny pruzny mic¢.) Roh
¢tverce aelipsu spojte kratkou tlustou ¢arou.

. Elipsu zdobi uvnitt osm velkych knoflika — puntikt. Jsou

ve tiech fadach, fady miti shora dolt a jsou vedle sebe
V leve radé jsou tii knofliky, v prostiedni fadé je o jeden
knoflik men¢. Jeste¢ spravné spocitate, kolik je knoflika
Vv pravé iadé anakredlite je.

. Z dolniho okrage €ipsy vycnivagi smérem dola dve

hokgky. Hokgky maji dolni casti, kterymi se hrge,
obracené na opacné strany, smérem od sebe.

Nahore zustal préazdny trojuhelnik, ktery je spodni
polovinou ctverce. As do stiedni c¢éasti  tohoto
trojuhel nika napiste primérené velkou cidlici Sest. Pod ni,
do zbylého volného mistanapiste tiskaci pismeno velkeé
B, aletak, aby lezelo na svych briskach.

Do trojuhelnika, ktery mate ted’ v péci, zbyva dokredlit
dva menSi krouzky. Urcité jste pochopili, kam se magji
umistit, tak je nakreslete.

Pokud jste postupovali spravné, objevil se témét hotovy
Kluk Vykuk.
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0. Panda treSnonosa

Pokyny:

1. Nakredlete vétsi kruznici, ktera svym hornim okraem
prochdzi obéma malymi krouzky. Protina je vSak jen
tésné u jgich dolniho okraje.



2. lehce s vyznacte bod, ktery je priblizné ve stiedu této
Kruznice.

3. Vite, jak vypadaji dvé treSné na stopkach? Nakredlete
takovou dvojici tresni do kruhu tak, aby misto, kde se
stopky spojuji, bylo v oznaceném stiedu.

4. Do volného mista pod treSnémi napiste tiskaci pismeno
velké D, ale polozené na vypouklé ¢asti — jakoby lezelo
na bii Se.

5. Do volného mista v horni ¢asti kruznice nakredete dva
malé krouzky. Jeden je na leveé stran¢, druhy je na pravé
stran¢ a jsou od sebe 0 néco vice vzdaeny nez tresné pod
nimi. Asi uprostied kazdého udélgjte maly tmavy putnik.

6. Vyklubala se vam z kresby medvédi hlava? NegspisS to
bude medvidek Panda.

7. Nakredete dalsi kruznici, ktera se jiz hotové kruznice
dotyka dole aje o dost vétsi.

8. Do ni nakredete velmi tenkymi, témér neviditelnymi
carami kiiz, ktery rozdéli kruh na ctvrtiny. Pridejte dalsi
dv¢ stgné tenke cary, které dae rozdéli kruh na osminy.

9. Na konci cary, ktera oznacuje prvni osminu od hlavy
nalevo, nakresete menSi ovlek nebo krouzek.
Nakredete ho tak, aby se zvenku dotykal velkeho kruhu.

10. Totéz udélgte na pravé strané hlavy.

11. Stejné ovaky nebo krouzky nakreslete v dolni ¢asti
kruhu, kde kon¢i ¢ara oznacujici tieti osminu od hlavy
vlevo atreti osminu od hlavy vpravo.

12. T¢élo medvidka vyzdobte osmi puntiky. Nakredete je tak,
aby v kazdé osminé byl jen jeden. )
(Sup, 2000)
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7. Prelozite spravné tuto pisnicku?

Jiri Havel

Domaci zviie se protahuje otvorem,

doméci hlida¢ osvétlovacim otvorem ve zdi,
jestli nespadnou destové srazky,

mokii nebudem.

(Stérbova, Zelinkova, 2003)
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Chtéla bych, aby a nebyly

obavanym predmétem u , de klicem do

svéta fantazie a vesel ych napadi.

Vérim, ze tyto cviceni byly pro vas

Jestli jste tyto cviceni zvladali Uspésné nebo s nékolika
Y sl

. o W st e v W ~ 7 ~ 7
chybami, mizete setvérit [~ atéSit senanaSi dalsi
spolupraci.

Vase
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M etodické pokyny, klié¢

Odstranovani zamény pismen

U 1. cviéeni (zdmény pismen b-d-p, m-n)¢tou Z&ci pismena v rdmecku nahlas, bud’ spolecné
nebo samostatné. Ucitel miZe ¢ist fa&du pismen, kterd jsou vedle sebe v fadé, vyzvat zaky
k tomu, aby si stoupli, kdyz napiiklad usly3i hlasku M. Radu pismen mohou &ist Z&ci spolesng
sucitelem. Rozviji setak sluchové, ale zaroven i zrakové vnimani.

Rozvoj sluchového vnimani

Analyza slov, dabik

Analyza je pro Z&ky obtizngjSi nez syntéza.

V 1. cviéeni si Z&ci mohou pomoci vytleskanim slabik.

Ve 2. cviéeni by bylo vhodné, kdyby si Zaci v daném slové oddélili slabiky. Slouzi to pro
vétSi prehlednost a snazsi préci.

Syntéza dabik

1. cvi¢eni stavi Zéci spoledné Ustné z danych slabik nekolik slov, dale pokreuji Zéci sami.

Rychlé postiehovani koncove hlasky

U 1. cviéeni doplni Z&ci spolecné ustné prvni sloupecek. Poté pokracuji sami.

2. cviceni mize zadat ucitel za domaci Ulohu. Je vhodné, aby si spolecné Ustné Zaci ekli a
pak zapsali prvni sloupetek slov.

Slova liSici sejednou hlaskou

Dyslektici maji velké problémy s rozliSenim téchto slov.

V 1. a 3. cvideni se doporucuje, aby 2 nebo 3 véty udélal ucitel se zaky spolecng. Ugitel éte
véty vyrazng, dodrZuj délku souhlések. Spolecné Ustné s Z&ky doplni. Déale pracuji Zaci sami.
Je nutn& zpétna kontrola tohoto cviceni.

Ve 2. cvi¢eni miZze weitel zadat druhou ¢ast cvi¢eni za domaci ukol.

Nacvik rozliSovani délky samohlasek

Pri prekonavani téchto obtizi mize pomoci Zakovi bzucdk, kdy se délka slabik vytukava
Casto se stava, Ze déti na bzugdku krétké a dlouhé slabiky umi znézornit, ale pti vlastnim
psani nepiestavaji chybovat.

PEi nacviku je vhodné postupovat ve dvou fazich. Nejprve zacneme 1. cviéenim, kdy dité
k predepsanym slovim pripisuje ¢arky a tecky podlé délky slabik (» kréatka slabika, - dlouh&
slabika). Zadame Z&kam ¢ast cviceni, druhou polovinu nechdme za domaci Ukol. Teprve
tehdy, kdy dit¢ prvni fazi nacvik zvlédlo, prechézime k jeji druhé fézi, k 2. cviéeni. Dité
k sestavé tecek a carek dopliuje slova. Nejprve Gstné spolecné, potom samostatng. K tomuto
cvic¢eni si ucitel pripravi nékolik prikladi (na--, ¢ e, - ¢, * - ad.)

Nacvik rozliSovani souhlasek tvrdych a mékkych

Pri ndpravé obtizi sluchové diferenciace mékkych a tvrdych slabik se pouZivaji dvojice
tabulek, kdy na molitanovou se napiSe me¢kka slabika a na tabulku z tvrdého papiru slabika
tvrda Jindy se pouzivgji tvrdé a mékkeé kostky. Dité pii opakovan slova, kde se vyskytuje
jedna ze slabik di, ti ni ady, ty ny, mac¢ka prislusnou kostku nebo kartu.

P ndpravé postupujeme tak, Ze tyto souhlasky stoji na zacétku slova. Kazdy novy jev dité
nejdiive rozpozna na zacatku dova, pak na konci. NejobtiznéjSi je proto rozliSovani uprostied
slova. Ugitel Zaky kontroluje, viechny chyby musi byt objasnény.
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Cteni s porozuménim

Ukolem z&ku je sestavit vétu stylisticky spravné. VétSinou se jedna o véty z pisnicek, které
Z&ci zngji, tak by jim tento Ukol nemél ¢init velky problém. Upozornime Z&ky, Ze véty zacingji
velkym pismenem atim jim také pomaZeme.

Ve 2. cvideni Zaci vymysli slova, ktera utvori pridanim piipony ke korfenu slova. Pri tomto
cviceni zjistujeme, jak zak dokaze rychle piremyslet.

Orientace v textu
U 1. a 2. cvi¢eni by bylo vhodné, kdyby si Z&ci spolecné pirecetli zadani a udélali aspon 3 véty
spolecné, ostatni dokongili samostatné. To plati i pro druhou ¢ast téchto cviceni.

Rozvoj slovni zasoby

Cviceni jsou sefazena podle obtiznosti. Ucitel i Zaci by méli postupovat postupné a
nepreskakovat jednotliva cviceni. Slovni zasobu ditéte miZzeme rozvijet, kdyZ jej budeme
pobizet k ¢astému vypravovani. Spontanni vypravéni je vSak pro dité velmi ndro¢né a jeho
slovni zésoba se takovym zpusobem piiliS nerozviji. Vyhodngjsi je, kdyZz cilengji a
systematictéji rozvijime fe¢ové schopnosti ditéte.

Ve 4. cviéeni upozornime Zaky na to, Ze stejny pojem, stejné slovo mizeme zaradit i pod
razne nadiazené pojmy.

Ocenujeme kazdé teSeni, které dit¢ navrhne, vedeme ho viak stale k tomu, aby ho umélo
zduvodnit a posoudit, zda neni mozné je&té jiné vyjadreni, které bude presnéjsi. VZdy trpélive
vysvétlime obsah slov, ktera dité nezna.

Nacvik artikulaéni obratnosti

Naprava dyslexie se ma také zaméiit na zietelné a pohotové vyjadiovani. Dité muze obtizné
¢igt proto, Ze neni dostatecné rozvinuta motorika svali, které se podileji na funkci
vyjadiovani.

Ucitel ditéti klidnou, piesnou a spravnou vyslovnosti prediikava slova, ktera ma opakovat.
Nejdiive muZe vybrat slova bézna a kratsi, pozdgji slova, ve kterych se objevuji souhlaskové
shluky, slova mén¢ frekventovana a slova delSi (nejsvételngjsi atd.) Slovaz 1. a 2. cviéeni ¢te
ucitel po vétach. Slozitejsi véty éte po dovech. Tyto slova nékolikrat zopakuje.

Rébusy —kli¢ k jednotlivym cvié¢enim
K ostka¢ mésicolsty Kuliokoun uSostrapaty
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Cunik Mamdalekokpraseti K ytka Broukomilka

M

Vykuk puntikovany hoke nohy Panda treSionosa

Pisni¢ka
Koc¢ka leze dirou, pes oknem,
nebude-li prset, nezmoknem.
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