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ANOTACE:

Eva Sastna, 2008: Rirodni zajimavosti okoli Milevska a jejich vyuZiti v piirodovédé a

vlastivédé

Pro zpracovani tématu diplomové prace bylpravena jedna exkurze a&vychazky.
Prvni vychézka jeifirodowdné a druhaifrodowdné — vlastivdna.

Cilem diplomové prace je zpréstikovat Zzakm kontakt s bezprastdnim okolim
Skoly a bydlis¢. Vybrané aktivity vedou k poznani Milevska a jedimli.

Eva Sastna, 2008: Natural interests of outskirt Milevskoand their application in

a natural science and a geography (etnography).

For processing the theme of dissertation were peepavo walks and one field trip.
The first walk is focused naturally and the secaadk is focused geographically.

The aim of dissertation is to provide to schooldtgh a contact with a direct
surroundings of the school and a place of reside@hesen activities lead to recognition of
Milevsko and his outskirt.
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1 Uvod

, Clovek jiz davno pestal byt soddsti pirodnich spoléenstev, téar
kazda jehocinnost pgirodu ohrozuje. Ale fitom bez pirody nenize Zit.
Zacneme ji tedy chranit — vlasinpred sebou samym. Nejprve ji vSak musi

poznat! A proto ché do pirody, ne sice jako dain ale jako na navétu

N4

k nekomu, koho mas rad a koho si vazis. Chovej sedi$emm@, mér mluv a
vic poslouchej a pozoruj. Pokud se bude$ chovajakie teba, budes stale vic

rozurmet vSemu kolem sebe.” (Dobrukova, Dobruka, 1989)

Chodit do pirody, poznavat ji a zkoumat, je pro Zaky prvnihgss velmi zajimavé a
zabavné. Vtomto &ku si ckti chiji vSe doslova ,osahat®. Nabizi se tedyilgzitost
k navozeni a prohloubeni vztah&tick prirod.

Pobyt ve volné firock probouzi v Zacich 2davost, nad3eni a radost objevitgdroto
jsou pirodowdné vychazky a exkurzeukzitou sodasti vyuky prvouky a ifrodowdy.
Umozu;ji jim totiz bezprosedni kontakt siirodnim prosiedim.

Je dilezité vychézky koncipovat tak, aby v Zacich pralyudajem, zvidavost, chu
objevovat, schopnost spolupracovat, éunbeSit problém, rozhodnout se. Téma a hapl
vychazek musi odpovidatku zaki.

Tématem diplomové prace jsotinedni zajimavosti okoli Milevska a jejich vyuziti
v piirodowdé a vlastiwde. Zaci by si ndli vytvofit vztah nejen k firods, ale také k regionu a
mestu, ve kterém Ziji.

Cilem diplomové prace je navrhnout aktivity vedodhcpoznani okoli Milevska
s vhodnym z&azenim do firodowdr¢ orientovanych fedneta na prvnim stupni (zejména
piirodowda, ale i prvouka a vlastida).

Pro zpracovéani tématu diplomové prace byipmaveny d¥ vychazky a jedna exkurze.

Prvni vychazka jéisté prirodowdna a druhairodowdne - vlastivwdna.



2  Literarni prehled

2.1 Rozbor Wiva

2.1.1 Ramcovy vzdlavaci program

Zakladni vzdlavani na 1. stupni usnigie prechod Zzak z predSkolniho vzélavani a
rodinné pée do povinného a pravidelného walani. Je zaloZzeno na poznavani a rozvijeni
individualnich poteb, moZnosti a zajinkazdého Zaka. Vzthvani motivuje zaky k dalSimu
uceni, vede je k poznani, Ze je mozné hledat, obgyavdit a nalézat vhodnou cesteSeni

problémi.

Vzdélavaci obsah zakladniho w#évani je v RVP ZV orientaé rozctlen do deviti
vzklavacich oblasti. Jednotlivé wddvaci oblasti jsou tyeny jednim vzélavacim oborem

nebo vice obsahe\blizkymi vzclavacimi obory:

« Jazyk a jazykova komunikac€dsky jazyk a literatura, Cizi jazyk)

* Matematika a jeji aplikace (Matematika a jeji apti&)

* Informani a komunikani technologie (Inform&i a komunik&ni technologie)
« Clovék a jeho sut (Clovek a jeho s¥t)

« Clovek a spolénost (¥jepis, Vychova k otanstvi)

« Clovék a priroda (Fyzika, Chemie,iffodopis, Zemipis)

e Umeéni a kultura (Hudebni vychova, Vytvarna vychova)

+ Clovek a zdravi (Vychova ke zdravigiEsna vychova)

« Clovek a st prace Clovék a s\t prace)

Charakteristika vzd élavaci oblastiClovék a jeho swt:

Vzdilavaci oblastClovék a jeho set je jedinou vzdlavaci oblasti RVP ZV, ktera je
koncipovana pouze pro 1. stuipeakladniho vzé&lavani. Tato komplexni oblast vymezuje
vzklavaci obsah tykajici s@ovéka, rodiny, spolénosti, vlasti, pirody, kultury, techniky,

zdravi a dalSich témat. Uphaje pohled do historie i s¢asnosti a sifuje k dovednostem



pro prakticky Zivot. Svym Siroce pojatym syntetiokyintegrovanym) obsahem spoluutva
povinné z&kladni vagavani na 1. stupni.

Vzdglavani v oblastClovék a jeho swt rozviji poznatky, dovednosti a prvotni zkusenosti
zakh ziskané ve vychavv rodint a v gredskolnim vzdlavani. Zaci se & pozorovat a
pojmenovavat &ci, jevy a aje, jejich vzdjemné vztahy a souvislosti a divee tak jejich
prvotni uceleny obraz &ta. Poznavaji sebe i své nejblizSi okoli a posiugm seznamuji s
mistre i ¢aso vzdalerjSimi osobami i jevy a se slo&gimi dgji. U¢i se vnimat lidi a vztahy
mezi nimi, vSimat si podstatnyckonych stranek i krasy lidskych vytioa girodnich jew,
souste®né je pozorovat a igmysSlet o nich. Na zakladpoznani sebe a svych pelt a
porozungni swtu kolem sebe se Zacéiuvnimat zakladni vztahy ve spotmsti, porozurt
soudobému Zjsobu Zivota, jehofpdnostem i probléfim, vnimat sotasnost jako vysledek
minulosti a vychodisko do budoucnostii Bsvojovani poznatka dovednosti ve vZthvaci
oblastiClovék a jeho swt se Zaci ti vyjadiovat své myslenky, poznatky a dojmy, reagovat na
mysSlenky, nazory a podty jinych.

Podminkou usgného vzdlavani v dané oblasti je vlastni proZitek @akychazejici z
konkrétnich nebo modelovych situaéi psvojovani paebnych dovednosti, apohi jednani
a rozhodovani. K tomu vyznaraprispiva i osobni fiklad witela. Propojeni této valavaci
oblasti s readlnym Zivotem a s praktickou zkuSentdti se stava velkou pomoci i ve zvladani
novych Zivotnich situaci i nové role Skoldka, poén@im i nalézani jejich postaveni mezi
vrstevniky a pi upeviovani pracovnich i rezimovych naviyk

Vzdélavaci oblast tak ipravuje zaklady pro specializovgsi vyuku ve vzdlavacich

oblasteciClovek a spolénost,Clovék a priroda a ve vzéiavacim oboru Vychova ke zdravi.

Vzdélavaci obsah vatavaciho oboriClovék a jeho swt je &lenén do péti tematickych

okruh:
1. Misto, kde Zijeme
2. Lidé kolem nas
3. Lidé acas
4. Rozmanitost prirody
5. Clovék a jeho zdravi

Ocekavané vystupy ativo je uvedeno jen u okruhkteré se tykaji diplomové prace.



1. Misto, kde Zijeme
V tematickém okruhuMisto, kde Zijeme se Zaci ti na zaklad poznavani nejblizSiho
okoli, vztali a souvislosti v &m chapat organizaci Zivota v rodijnve Skole, v obci, ve
spolenosti. LEi se do tohoto kazdodenniho Zivota vstupovat dnilaktivitou a pedstavami,
hledat nové i zajimavécei a bezpén¢ se v tomto sit¢ pohybovat. Draz je kladen na
dopravni vychovu, praktické poznavani mistnich giomélnich skuténosti a na utu@ni
piimych zkuSenosti Zék Razné ¢innosti a ukoly by raly piirozenym zfisobem probudit v
Zacich kladny vztah k mistu jejich byd&spostups rozvijet jejich narodni aihi a vztah k
nasi zemi.
Ocekavané vystupy — 1. obdobi
Zék:
* vyzn&i v jednoduchém planu misto svého bydli&tSkoly, cestu na &ené misto a
rozliSi mozna nebezpev nejblizSim okoli
« zaleni svou obec (¥5to) do pislusného kraje a obsluZzného cerdR, pozoruje a
popiSe zmany v nejblizSim okoli, obci (¥st)
e rozlisi pirodni a umdlé prvky v okolni krajid a vyjadi raiznymi zpisoby jeji
estetické hodnoty a rozmanitost
Ocdekavané vystupy — 2. obdobi
Zék:
e uréi a vyswtli polohu svého bydligtnebo pobytu vzhledem ke krajia statu
e uréi swtové strany v firod i podle mapy, orientuje se podle nichiidi se podle
zasad bezg@ého pohybu a pobytu Wipod
* rozliSuje mezi néty, plany a zakladnimi typy map; vyhledava jedndud Gdaje o
piirodnich podminkach a sidlistich lidi na mapéch reggubliky, Evropy a polokouli
* vyhleda typické regionalni zvlastnostrinpdy, osidleni, hospotstvi a kultury,
jednoduchym zfisobem posoudi jejich vyznam z hlediskéquniho, historického,
politického, spravniho a vlastnického
» zprostedkuje ostatnim zkuSenosti, zazitky a zajimavostiastnich cest a porovna
zpasob Zivota a Produ v nasi vlasti i v jinych zemich
» rozliSuje hlavni organy statni moci akteré jejich zastupce, symboly naSeho statu a
jejich vyznam
Uc¢ivo
» domov- prostedi domova, orientace v midiydlisg



= Skola— prostedi Skolycinnosti ve Skole, okoli Skoly, bezp cesta do Skoly

= obec (nmésto), mistni krajina — jeji ¢asti, poloha v kraji&y minulost a
souwasnost obce (#8sta), vyznané budovy, dopravni i

= okolni krajina (mistni oblast, region)— zemsky povrch a jeho tvary, vodstvo
na pevnig, rozsteni pid, rostlinstva a zivéicha, vliv krajiny na Zivot lidi,
pusobeni lidi na krajinu a Zivotni prostli, orientani body a linie, sgtové
strany

= regiony CR — Praha a vybrané oblastR, surovinové zdroje, vyroba, sluzby
a obchod

» naSe vlast— domov, krajina, narod, zaklady statnihdzeni a politického
systémuCR, statni sprava a samosprava, statni symboly

= Evropa a swWt — kontinenty, evropské staty, EU, cestovani

* mapy obecré zemépisné a tematické- obsah, grafika, vystlivky

2. Lidé kolem nas

V tematickém okruhu.idé kolem nas si Zaci postuph osvojuji a upefuji zaklady
vhodného chovani a jednani mezi lidmigdomuji si vyznam a podstatu tolerance, pomoci a
solidarity mezi lidmi, vzdjemné dcty, snéSenlivosti rovhného postaveni miuza Zen.
Poznavaji, jak se lidé sdruzuji, bavi, jakou vigyiakulturu. Seznamuji se se zakladnimi
pravy a povinnostmi, ale i s problémy, které pr@jasouziti lidi, celou spot@ost nebo i
swt (globalni problémy). Cely tematicky okruh tak &mje k prvotnim poznatkm a
dovednostem budouciho @na demokratického statu.
3. Lidé acas

V tematickém okruhilLidé a ¢asse Zaci di orientovat v djich a véase. Poznavaiji, jak a
pro¢ secas neii, jak udalosti postupuji vase a utvieji historii wci a dju. U¢i se poznavat,
jak se Zivot a ¥ci vyvijeji a jakym zmdndm podléhaji wase. V tematickém okruhu se
vychazi od nejznagsich udalosti v rodif) obci a regionu a postupuje se k ridgditejSim
okamzilkiim v historii naSi ze# Podstatou tematického okruhu je vyvolat uiwZakjem o
minulost, o kulturni bohatstvi regionu i celé zenProto je dlezité, aby Zzaci mohli
samostaté vyhledavat, ziskavat a zkoumat informace z dostciprzdrofi, predevsim pak od
¢lend své rodiny i od lidi v nejbliz§im okoli, aby moklpol&n¢ navstvovat paméatky, sbirky

regiondlnich i specializovanych muzeifejaou knihovnu atd.



Ocdekavané vystupy — 1. obdobi
ak:

N«

e vyuZiva casove Udaje ip reSeni iznych situaci v dennim ZzZivgt rozliSuje d@j v
minulosti, gitomnosti a budoucnosti
* pojmenuje skteré rodaky, kulturndi historické pamatky, vyznamné udalosti regionu,
interpretuje gkteré povsti nebo baje spjaté s mistem,amz Zije
» uplatiuje elementarni poznatky o spbo rodirt a cinnostechcélovéka, o lidské
spole&nosti, souziti, zvycich a o préaci lidi; n&ikjadech porovnava minulost a
souwasnost
Ocdekavané vystupy — 2. obdobi
ak:

e pracuje sasovymi Udaji a vyuziva zj&ych udaj k pochopeni vztahmezi dji a

N«

mezi jevy

» vyuziva archiv, knihoven, sbirek muzei a galerii jako infotimh zdroji pro
pochopeni minulosti; Zdodni z&kladni vyznam chrémych c¢asti gFirody,
nemovitych i movitych kulturnich pamatek

* rozeznava sawasné a minulé a orientuje se v hlavnich realiiahutosti a sotiasnosti
nasi vlasti s vyuzitim regionalnich specifik

e srovnava a hodnoti na vybranych ukazkactsep Zivota a pracer@dki na naSem
Gzemi v minulosti a s@asnosti s vyuzitim regionalnich specifik

» objasni historickéi/ody pro zéazeni statnich svailka vyznamnych din

Ué¢ivo

orientace v ¢ase afasovyrad — urovanicasu,cas jako fyzikalni vetiina, djiny

jako ¢asovy sled udalosti, kaleriga letop@et, generace, rezim dnegnd obdobi

» sowasnost a minulost v naSem Zivét — proneny zpisobu Zivota, bydleni,
piedntty denni pateby, phabéh lidského Zivota, statni svatky a vyznamné dny

» regionalni pamatky — p&e o pamatky, lidé a obory zkoumajici minulost

baje, myty, powsti — minulost kraje ai@dki, domov, vlast, rodny kraj

4. Rozmanitost grirody
V tematickém okruhuRozmanitost péirody Zaci poznavaji Zemi jako planetu sldne
soustavy, kde vznikl a rozviji se zZivot. Poznawagikou rozmanitost i progmlivost Zivé i

nezivé girody nasi vlasti. Jsou vedeni k tomu, aby sidomili, Zze Zen¢ a Zivot na ni tvi

10



jeden nedilny celek, ve kterém jsou vSechny hlakje ve vzajemném souladu a rovnovaze,
kterou nize ¢lovék snadno narusit a velmi obti&robnovovat. Na zakla&d praktického
poznavani okolni krajiny a dalSich informaci sei Z&€ hledat dikazy o prominach pirody,
uci se vyuZzivat a hodnotit sva pozorovani a zaznategovat vliv lidsk&innosti na pirodu,
hledat moznosti, jak ve svéntku prispét k ochrar prirody, zlepSeni Zivotniho prdeti a k
trvale udrzitelnému rozvoji.
Ocekavané vystupy — 1. obdobi
Zak:
* pozoruje, popiSe a porovna viditelné peom v prirodé v jednotlivych r@nich
obdobich
» roztiidi nekteré girodniny podle napadnychdujicich znaki, uvede piklady vyskytu
organisnii ve znaméeé lokalé
e provadi jednoduché pokusy u skupiny znamych latekuje jejich spoléné a
rozdilné vlastnosti a z#i zakladni velliny pomoci jednoduchych nastioja
pristroji
Ocekavané vystupy — 2. obdobi
Zak:
» objevuje a zjisuje propojenost pruk Zivé a nezivé firody, princip rovnovahy
piirody a nachazi souvislosti mezi kéngm vzhledem firody ac¢innosti¢lovéka
» vyswitli na zaklad elementarnich poznatlo Zemi jako sotésti vesmiru souvislost s
rozdéleniméasu a gidanim r@nich obdobi
» zkouma zékladni spalenstva ve vybranych lokalitach regigredivodni podstatné
vzajemneé vztahy mezi organismy a nachazi shodydilyov piizpisobeni organisin
prostedi
e porovhava na zakl&d pozorovani zakladni projevy Zivota na konkrétnich
organismech, praktickytitli organismy do znamych skupin, vyuzZiva k tomu i
jednoduché ktie a atlasy
» zhodnoti rkteré konkrétni¢innosti ¢lovéka v girodé a rozliSuje aktivity, které
mohou prosedi i zdravilovéka podporovat nebo posSkozovat
» zalozi jednoduchy pokus, naplanuje @wastini postup, vyhodnoti a vy&li vysledky

pokusu

11



U¢ivo

» latky a jejich vlastnosti — tridéni latek, zmnény latek a skupenstvi, vlastnosti,
porovnavani latek a &heni veltin s praktickym uzivanim zakladnich jednotek

» voda a vzduch- vyskyt, vlastnosti a formy vody, &b vody v girodé, vlastnosti,
sloZeni, prouéhi vzduchu, vyznam pro Zivot

* nerosty a horniny, pida — nekteré hospoddky vyznamné horniny a nerosty,
zvétravani, vznik Ady a jeji vyznam

= Vesmir a Zen® — slunéni soustava, den a nocgnd obdobi

= rostliny, houby, Zivo€ichové — znaky Zivota, Zivotni pegby a projevy, pibéh a
zpisob Zivota, vyZiva, stavbalé u rekterych nejznargSich drulii, vyznam v
piirodk a proclovéka

= Zivotni podminky — rozmanitost podminek Zivota na Zemi; vyznam o€zdu
vodstva, [id, rostlinstva a Ziv@Sstva na Zemi; podnebi adasi

» rovnovdha v prirodé — vyznam, vzdjemné vztahy mezi organismy, zékladni
spole&enstva

= ohleduplné chovani k Firodé a ochrana prirody — odpow¥dnost lidi, ochrana a
tvorba Zivotniho prosedi, ochrana rostlin a Ziviewha, likvidace odpad, Zivelné

pohromy a ekologické katastrofy

5. Clovék a jeho zdravi

V tematickém okruhuClovék a jeho zdravi Zaci poznavaji fedevsim sebe na zéakéad
poznavantlovéka jako Zivé bytosti, ktera ma své biologické adiagické funkce a poeby.
Poznavaji, jak seélovék vyviji a méni od narozeni do do8lpsti, co je pratlovéka vhodné a
nevhodné z hlediska denniho rezimu, hygieny, vyzmgzilidskych vztah atd. Ziskavaji
zakladni poteni o zdravi a nemocech, o zdravotni prevenci mippomoci a o bezgaém
chovéni v @znych Zivotnich situacich,cetn® mimoradnych udalosti, které ohroZuji zdravi
jedinai i celych skupin obyvatel. Zaci si postupavédomuiji, jakou odpotdnost ma kazdy
lovek za své zdravi a bezp®ost i za zdravi jinych lidi. Zaci dochéazeji k pami ze zdravi
je nejcenijSi hodnota v Zivat ¢clovéka. Potebné ¥domosti a dovednosti ziskavaji tim, ze
pozoruji nazorné poaicky, sleduji konkrétni situace, hrajicané role &eSi modelové situace.
(Jerabek, Tupy, 2005)
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2.2 Vyufovaci metody a formy

2.2.1 Vyuwovaci metody v prvouce a v firodovédé
Vyklad

Pri této metod stoji Wwitel pred tidou a slova scEluje obsah &iva. Na prvnim stupni
by vyklad nengl trvat déle nez 8-10 minut, nebdgti ztraci sousedinost. Ri vychazkachti
exkurzich pouzivame tuto metodu co nejmdniraz klademe na vhodné voleni vyiaaby
vyklad byl srozumitelny pro danowkovou skupinu. Witel vychazi z dosavadnich znalosti a
zkuSenosti zaka. Poslu¢hanejsou aktive zapojovani, chybi ztna vazba. Gitel by mgl
zaujmout hlasem, mluvowla, viozit do vykladu oziveni (humor, otazky, pohytitele po
tiide). (Petty, 1996)

Dialogické metody

Dialogickd metoda spiva v kladeni otazek Z&ki, snaha vtahnout do dialogu
vSechny dti. Podporuje u &i zvidavost, logickou Uvahu, moZnost reagovat fedghozi
odpowd. Poskytuje titeli okamzitou zgtnou vazbu, umailje procvEovat no¥ nabyte
védomosti, dat &em pocit Uspchu z pochopeni problému. OkangZadstranit nebo it
problém Zzaka. Posoudit, kolik se Zaci &iu Mozno touto metodou i ukaznit Zzaka a
rozvinout rozumové schopnosti vySSif&mlu. Pozor na vy otazek — maji byt jednozéee,

jednoduché a vSem srozumitelné. Byadow narana. (Petty, 1996)

Ukézka (demonstrace)

Tuto metodu voli &tel, chce-li Zaky seznamit se spravhym provedeakolu nebo
spravnym pouZzitim ifistroje. Pro titele je dilezité nejprve si demonstraci vyzkousSet, aby si
byl pred Z4ky jisty vysledkem. ieZité je také spravné rozmist Zaki, aby vSichni dofe
vidéli. Pozor na zrcadlovy obraz zvla& menSich é&i. V pribéhu demonstrace vtahujeme
Zaky do @ni pomoci otadzek. Ukazku provadime dostatepomalu, bereme naretel
hledisko bezpiosti. Nepehlizejme deni napodobovanim — ma ohromny vyznam.

(Petty, 1996)

Procvi¢ovani pod dohledem ditele

Protoze tém¥ vSechny své schopnosti a dovednosti ziskavameaxt pnebo

procvicovanim, je tedy tato metoda jednou z velreditych. V Gvodu musime Zaka z&sv
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do problematiky, vSe nalezivyswitlit, zodpowdét vSechny pipadné dotazy. Vysilit, pro¢
budou Ukol dlat praw timto zpisobem. Witel by mél spravrg zvolit stupé obtiznosti. Pokud
je ukol slozitjsi, je 1épe ho zadat piserKontrolu a opravu @a Wwitel na z&atku, aby zak
nectlal cely ukol Spat& ObsahlejSi Ukoly seet na diki kroky. Jejich splénim zak ziskava
sebedvéru i chu’ do dalSi prace. Zbavi se vahavosteseni dalSiho kroku. ditel by mgl
Zaky veést ktomu, aby sami poznaliceam je problém, a pak ho ¥s8ili. Maji se dit
nezavislosti naditeli, umét posoudit vlastni vykon, tit problémy a samostatije iesit.
(Petty, 1996)

Diskuze

Pro diskuzi je lepsi netrathii uspdadani zak. Nejlepsi je kruh, kdy na sebéastnici
diskuze vidi. B této metod si cti sckluji své nazory a myslenky. Maji moznost vyslechtnou
co tikaji ostatniclenové skupiny. Dale vedené diskuse jsou zajimave, poutavé a aktivni.
Vytvareji pro zaky prosedi, v #mz zkoumaji, fipadré opravuji své nazory. &itel by mgl
stanovit cile diskuze, plan #eba formou seznamu ktivych otazek. Zapisovat a shrnout
zawry, jimiz by méla vzdy diskuze skatit. Do diskuze, podolinjako do dialogu, by i byt
vtaZeni vSichni Zaci. Je proto vhaghi vytvaiit mensi skupiny — do 12 zak
(Petty, 1996)

Projekty a samostatné prace

Tato metoda p&tmezi narongjsi. Zaci maji ukoly, kdy se musi sami rozhodokat,
kdy a v jakém piadi je budou provad Tato metoda umaiije ctem pouzivat znalosti a
dovednosti a to v podminkach, které mnohdy odpgivetaitenosti. (Eitel musi Gkoly doke
formulovat, aby Zakm bylo jasné, co od nichc¢ekava. B samotném pléni je spiSe
manazZerem a pomocnikemiiB¥zn¢ kontroluje spravné pochopeni ukolu.
(Petty, 1996)

Hry

Hry jsou aktivni metodou atl je maji velmi rady. Hry mizeme mit univerzalni, které
muzeme pouzit téit pro kazdy pedmet ¢i téma. Sem péit— rozhodovaci hry, kviz, scif,
problémové ulohy, honba za pokladem. Déle héinaosti pro @eni socialnim dovednostem
— seznamovaci hra, hrani roli a stindnia hry, divadlo atd. Zajimavé jsou i hry pro
osvojovani jazykovych a komuni&aich dovednosti —ffbehy, pyramida, myslim nage atd.
(Petty, 1996)
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Metoda préace s atlasem firodnin

Tato metoda je ménnara@na nacas a pedl®Znou gipravu Zzak nez utovani
s klicem. VyuZziva hlavé pozorovani a srovnavani cované pirodniny s vyobrazenou.
Samotné srovnavani je péme jednoducha prace, hrozi vSak neb&gzpie povede pouze
k uréovani grirodnin podle nejnapadj$ich znak, hlavrs barev a tvaru. Zdkn bychom tedy
méli nechat dostatekKasu, aby si mohli vSimat i jinych podstatnych diatych znak.
Ucitel musi zajistit dostat®é mnoZstvi atldsa nechavat dovat jen ty pirodniny, které jsou

v atlase skuta¢é vyobrazeny. (Altman, 1975)

Metoda prace s u€ovacim kli¢em
Tato metoda je jiz natog¢jSi. Nuti Zaky pesr® pozorovat a srovnavat dané
prirodniny. Dilezitym predpokladem je dobra znalost morfologickych pijon zZaki, se

kterymi bychom je ale thi pribézné seznamovat. (Altman, 1975)

Pozorovani

Pri této vywovaci metod Zaci pozoruji jevy a zsmy, ke kterym dochazi, aniz by oni
zasahovali do jejich fb¢hu. Dilezita je organizéni priprava pozorovani — vgb mista,
typickych objekii na pozorovani nebo jejiclasti, rozmisini Zaki kolem pozorovaného
objektu, zaji&ni dostaténého mnozstviirodnin pro pozorovani, reprezeénéch ponicek

pro doplreni pozorovani, dostateého mnozstvi pozorovaci techniky atd. (Altman,5)97

Pokus
Pri této vywovaci metod pozorujeme biologické jevy za wa vytvorenych
podminek. Ukol musi odpovidatéku a schopnostem z&k Ma byt nazorny, snadno

proveditelny a bezgay. Vzdy piSeme zaznam a vyvodime&ayAltman, 1975)

2.2.2 Organizani formy
Vychazka

Vychazka pai mezi vyznamné formy v botanickéasti prvouky a firodowdy.
Umoziuje ZaKim pozorovat a poznavat vlastni objekty vyuky, tpstliny v giirodnim
prostedi, a tak je mnohem Iépe poznat. V prvouce &rogowdé vétSinou vyuzivame a
kombinujeme #zna prvodna a pirodowdna témata a dale je propojujeme s obsahem

ostatnich tebnich pednetd. Casto v primarni Skole vyuzivame vychazek v jeduypth
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rocnich obdobich (fenologické vychazky). Seznamujestkeziky se zi&nami, které probihaji

v prirod¢ béhem roku, které lze &Sinou velmi dobe s Z4ky pozorovat a zardve nich
mivaji i dostatek vlastnich zkuSenosti. &mr spojujeme tuto vychazku i s poznidvanim
urcitého zivotniho prosedi (spoléenstva), nap lesa, rybnika, louky, apod., kde Zaci mohou
pozorovat @izné slozky prosedi (nezivou firodu, rostliny, Zivdichy, pisobenilovéka aj.) a

jejich vzgjemné ovlisiovani. (Podrouzek, 2003)

Dobre pripravena a provedena vychazka pedpoklada:

a) weitelovu pripravu na vychazku (znalost priedi, v @mz se uskutai, volbu
spravnych objekt, promysSlenou organizaci prace, pisemny zaznéiprgvy na
vyucovani)

b) ptipravu Zak na vychazku (vzbuzeni zdmu, oznameni cikelné pontcky,
rozckleni akoh acinnosti, vhodné obteni)

c) nalezité provedeni vlastni vychazky ip¢h vychovré vzdilavaciho procesu na
vychazce, spravna volba metod a forem prace, optimdzvrzenicasu, zajini
bezpeénosti Zaki)

d) nasledné vyuziti vychazky (rozhovor nebo besed&uEenostech, konfrontace
s demonstnim obrazem a textem, pozorovanfinpsenych firodnin nebo
dokument, vypracovani pracovnich ligt

Béhem vychazky se kro#npozorovani vyuziva jeStmnoho dalSich metod vyuky —

vypravovani, diskuse, fedvadni, upozofiovani na exponaty atd. Mirfexdna narénost
organizace vychazek vSak vyzaduje oditale, aby uvazli¢ a odpo¥dné rozhodl, kdy
vyuzije vychazky a kdy daipdnost praci vefiidé s pouzitim obrazu, modelu, filmu,
diapozitivi apod.

(Tupy a kol., 1987)

Exkurze
Vyznamnou vytdovaci formou v fedmétech o pirod a spolénosti je exkurze. Je to

forma, konajici se mimo Skolni budovu. (Podrouz£3)

Exkurze ma t¥i ¢asti: 1. giipravnou
2. vlastni exkurzi

3. zhodnoceni a vyuZziti exkurze
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Spliwuje tyto ukoly:

a) prohlubuje a rozs$ije spoléenskovdni, girodowdni, technické a pracovni znalosti
Zaki

b) podporuje ndzorné vyovani, umo#uje seznamit se s objekty bezptedhim stykem

c) ukazuje dtem gistupnym zpsobemietné spol&enské a firodni jevy, procesy

d) umoziuje ziskat vhodny dokladovy a ilustrd material pro aktualizaci a oziveni
uciva v prednetech jako je pravprirodowda, biologie atd.

e) umoziuje ukazat vztah vyiovani s praktickym Zivotem

V pripravné fazi jsou Zaci seznameni s obsahem exkuedeel objasni a vysitli dulezité
pojmy, S nimiz se zaci seznami v terénucildrasu, pipravi ¢innosti, material a poficky,
potrebné k plgni Ukolki. Trasu si pedem projde, promysli jednotliva stanoviktpozorovani,
piipadré k plnéni Ukoli. Déti dostanou fesné pokyny k vybaveni, olkni, potebam a
pomickam. Jsou paieny o bezpéosti. Diti se také pedem pipravi samostudiem material
doporienych @itelem. Ve fazi pléni je dilezith motivace, vytvieni podminek a atmosféry
podricujici zajem dti. Zaci zapisuji pozorovani, Ukoly nebo viemy rigpravené pracovni
listy nebo do derku. Wi se vyhodnocovat pozorovani, rozhodnout se o rdafsistupu,
spolupracovat ve skupin Po skotieni exkurze nasleduje vyhodnoceni vysfedeseda o
piinosu exkurze pro zékyCasto se zazitky a poznatky prolinaji i do dalSighdpeta.
(MojziSek, 1975)
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2.3 Charakteristika Milevska a okoli

2.3.1 Poloha

Mikroregion Milevsko lezi v Jihgeském kraji v okrese Pisek. Sousedi na severu se
Stredateskym krajem, na vychéds mikroregionem Tabor, na jihu s mikroregionem Taa
Vitavou a na zapads mikroregionem Pisek. Zé&pisna poloha Milevskaini piiblizné 49

stupid 27 minut severni 8{y a 14 stupt 22 minut vychodni délky.

2.3.2 Geograficka, klimaticka a gidni charakteristika

Krajina okoli Milevska pdt horopisi k jizni ¢asti Stedaieské pahorkatiny. Samotné
meésto lezi ve snizenénna pravém fehu Milevského potoka. Nadrské vysky se pohybuji
v rozmezi od 433 matr(idoli Milevského potoka) do 499 mettkota na jiznim okraji sta
u silnice Bernartice). 8dni vyskacini asi 460 mefr (u kostela sv. Bartolode).
VyrazngjSimi vrcholy v okoli ngsta jsou Zvikovec (542 m n. m.), severovychodedaleko
PreSenice Strazka (610 m n. m.), jigh Becov (586 m n. m.), severozapada JeniSovic
Pahorky (556 m n. m.), zapadmezi Milevskem a Zbelitovem vrch Sibeny (532 nmm).
Milevsko a jeho okoli odvatlje celarada potok a poficki, viad pripadi bezejmennych.
Samotné Milevsko je odva@dvano do Luznice, nejblizSi okoli asta pati vSak ke déma
povodim: krong Luznice odtéka voda ze zdejSi krajiny i do VitalRozvodi mezi povodim
LuZnice a povodim Vltavy tio priblizn¢ spojnice Milevsko — Hrazany.

Okrajem ngsta protéka Milevsky potok. Prameni asi 0,5 km sgved ChySek ve
vysce 649 metr. Zprvu te&e jako BraniSovsky potok sirem na zapad, od BraniSovic pak
smeétuje jeho tok k jihu az na severni okraj MilevskanT znovu mini sner a pokr&uje
jihovychodré az ke svému soutoku se Smutnou, do niz se vi&eajgfi pravostrannyiftok
asi 2,5 km jihovychodhod Sepekova v nadrieké vysce 409 meir Délka tokucini 19,8 km
a na této vzdalenostigkonava vyskovy rozdil 240 métrMilevsky potok odvoduje Uzemi
o plode 80 krh Vyznamnym pitokem Milevského potoka je Blehovsky potok (oditoje:
krajinu mezi PeStnici a Chyskami), ktery se dajnvléva z levé strany jizhod Zbislavi.
Zapadr od Sepekova Usti zleva do Milevského potoka Drealsi¥ potok odvotlujici okoli
DrZzkrajova.

V mistech malého spadu vytedy potokycasto mokiny — ty byly pozdji vyuzivany
k zakladani rybnik, aby byla vyuZita jinak neplodnaiga. Mezi nejétSi rybniky pait
Tovary$S (na jihovychodnim okraji Sepekova) s romlohll ha. Je to ptocny rybnik

vybudovany na Milevském potoce. Asi 5 km jihovychéad Milevska je na toku Smutné

18



pratocny rybnik Chobot (2 km vychodrod Sepekova) s plochou 15 ha. Ostatni rybniky jsou
mensi — Pytlak, Korunsky, Vasa, Tomasovsky, NoBuahaiiv rybnik.

Podnebi zdejsi krajiny ma spiSe vnitrozemsky P&mmerné rani teploty se pohybuji
v rozmezi 6 — 8 °C. V létjsou pameéry vyssi, 12 — 14 °C.1iblizné 100 — 120 di v roce
byvé teplota pod bodem mrazuii&rné srazky se pohybuji okolo 500 — 600 niiasté jsou
vétry — na jae prevladaji zapadni, v Kinu acervnu vanouwasto studené severni a vychodni
VEtry.

(Bilek, Kélal, 2000)

Pada v okoli Milevska neni iiS Grodna. Bonitou p#t mezi chudsSi fdy
podhorskych oblasti. Jde o hlinitogité pady, ve vySSich oblastech plné kameni. Velkat
orné mdy musi vyuzivat mirné i strjsi srdzy. V okoli Milevska jsou itply s vySSi bonitou
pudy a hlubSi ornici. Relati¢nnejlepsi idy ozn&ované jako brambofsko - pSeniné a
hlinitopi<tité jsou dnes hlavnv okoli Hrejkovic, Destic, Zattan, Chrastu, Jastbic, Biliny,
Bernartic, Bozetic, Popovce, &ic a Borovan. Ornicéasto pesahuje hloubku 30 cm.
(Kolektiv, 1984)

2.3.3 Sociograficka charakteristika

Patet obyvatel Milevska je 9 271 obyvatel aiperny vk ¢ini 40,7 let. Prioritnimi
plodinami jsou pSenicaggpka olejka a kukice. Dale se ¢stuje j&men, jetel na krmeni a
oves. Milevsko je hlavnim vyrobcem a dodavatelenhuehotechniky ZVVZ.

(Kotrbova, 2007)

Milevsko lezelo jiz ve $edowku na KiZzovatce obchodnich cest. Zaklad iile
Bechyiska cesta, s@asré vSak bylo n¢sto spojeno se vSemi brodyep Vitavu od Cholina
po Tyn nad Vltavou, na LuZznici pak s Koljid Bechyni a pozé&i s now vzniklym Taborem
a Chynovem.

Dnes je Milevsko fistupné po silnici z Tabora (Tabor — Milevsko —yLstnapojenim
na silnici Strakonice — Praha), od Sexdl (Sedlany — Petrovice — Milevsko), od Pisku (Pisek
— Tabor s odb&kou v Kienovicich pes Veseliko do Milevska), od Zvikova (Mirotic) silnici
pies Zvikovské Podhradi a Velkou a od hraze Orlickghmady (Solenice — Kovdv —
Milevsko).

Milevskem prochazi Zelezmii tra’ z Tabora (Horni Cerekve) do Pisku (Razic). Byla
dosta¥na v roce 1889 a téhoz roku byla slavneésptedana do uzivani. JéSpied

vybudovanim této trati vSak dilo Milevsko spojeni s Taborem pomoci pravidelnéétra
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poStovniho dostavniku (od roku 1838), od roku 1&§® zavedeno poStovni spojeni s
Bernarticemi.
(Bilek, Kalal, 2000)

2.3.4 HRirodni pamatky a chranéna uzemi

Veskeré informace offyodnich pamatkach a chefrych Gzemich jsoderpany z publikace
Chraréna GzemiCR (Kolektiv, 2003), dale z internetové adresy wvizmicechy.org a
www.kctmilevsko.pisecko.info.

» Boukal (ptirodni pamatka)
Boukal je mensi lesni rybnik s rozsahlymi porosiyosin a osic, s druho¥ bohatou faunou
vodnich ptak a paetnymi populacemidkolika druhi obojzivelniki. Rybnik je vyuZivan pro
extenzivni chov ryb. Zjsob ryb&ského obhospodavéni je potizen zachovani litoralnich
porosfi. Vefejnosti je Uzemi fistupné na hraz rybnika a po lesni &€ggidél jeho severniho
okraje, po niz prochazi zéena turisticka stezka.
Nachazi se 2 km severozapadml Milevska a 1km severovychafind obce Zbelitov. Jako
chraréna pamatka byl vyhlasen roku 1985.

* Dehetnik (ptirodni pamatka)
Dehetnik je pirodni pamatkou vyhlaSenou v roce 1986. Je to vlkicgvinata louka se
zachovanymi zbytky porastcennych ldnich raselinnych spatenstev s vachtou trojlistou a
osfici dvoumuznou. WtSina plochy je vSak porostla mozaikowkalika vihkomilnych
lu¢nich typr kulturniho charakteru s dominantni psarkotnluv nichz, krons jinych, rostou
krvavec toten, prysknik prudky, kysel&lu¢ni a pché bahenni.
Nachazi se zde bohata fauna duddiého hmyzu, vyznamny jeigdevSim vyskyt pesce.
Hnizdi zde bramhb@iek hrédy a linduska lani. V porostech tovin pii okrajich chragného
Uzemi hnizdi gnice pokovni a sedmihlasek hajni.
V horni ¢asti plochy pirodni pamétky pod Zelezmii trati je louka dlouhoda@bnekosena a
zamsta uz naletovymi igvinami. \&étSina plochy je vSak pro udrzeni dochovaného
floristického slozeni leniho porostu pravidetnjedenkrat rén¢ kosena.
Chrarené Uuzemi se nachazi v plochém adoli 1 km jihovyohadl jizniho okraje Milevska a
0,9 km severovychodrod obce LiSnice.

* Knéz u Hrazan (ptirodni pamatka)
Knéz u Hrazan je balvanity jihovychodni svah vrchueBna (576 m.n.m.). Je to
geomorfologicky vyznamna lokalita o rozloze 5 haz&padnicasti Votické vrchoviny s

rozptylenymi velkymi Zokovitymi Zulovymi balvany s&alnimi misami s odtokovymi zlabky
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a balvanové mi@, s porostem smiSeného lesa. Nachazi se 0,3 lems@d obce Hrazany.
Jako chrdéna paméatka byl vyhlaSen roku 1995.

e Smutna (pfirodni pamatka)
Toto chrdgné uzemi bylo vyhlaSeno roku 1985irBdni pamatkou jeéast tokuricky Smutné
v useku dlouhém 2,5 km (od hraze rybnika Chobop@inost na silnici Sepekov). Je to
piirozere meandrujici horni¢ast toku ficky Smutna v krajingsky pisobivém udoli, s
vSestrandé diferencovanymi pateznimi porosty, které t¥d hnizdni biotop pé&etnych
populaci druho¥ bohaté avifauny, s pravidelnym vyskytem vygigni.
Chrareény Usek vodniho toku je séésti BZzn¢ vyuzivaného rybigkého reviru. Z koryta je
pomoci nizkych prahovych jézodwtveno rekolik nahori k byvalym mlyrem. Uzemi
prirodni pamatky je pro ¥ejnost gimo pistupné jen na hraz rybnika Chobot a okrajeg
jej dotykaji komunikace prochazejici misty podéiogni nivy.

» Sohkédrazsky prales(prirodni pamatka)
Prirodni pamatkou na Uzemi velkém 1,64 haigstarly porost dubu a buku Bmpési dalSich
dievin s charakteristickou faunou a entomofaunoundzana stare listnaté porosty.
Tento stary, pevazri listnaty porost (¥k 180 — 200 let) se nachazi ve stadigipajiciho
rozpadu. Lesnické zasahy se omezuji na postuprEersnipodilu smrku a mdaichu
v okrajovych ¢astech porostu a velmi omezenou &yiou €Zbu odumirajicich listrid
s cilem postupného uvavani girozeného nastupujiciho zmlazeni, které je vSaknéut
oplocovat proti okusu z¥i. Fritom se vSak S#t doupné stromy a kmeny vhodné pro
specifickou entomofaunu.
Nekteré vyznangjSi druhy brouk, mimo jiné lesklec, fitvozrout, mal@lenec a kozZojed, se tu
vyskytuji v trouchu a podtikou buki, na smrcich Zije ménbézny lykozZrout. Krond obecr
rozSienych lesnich druhptaki zde hnizdi lejsek maly a také datetny.
Jako chra#na pamatka byl Sédrazsky prales vyhlasen roku 1985.

* Bachma® (prirodni pamatka)
Bachm& je malé lesni raSelini&t prechodového az vrchovistniho typu
s osticovoraSelinikovymi spolenstvy. Je to unikatni vegeétd formace v porrné teplé
oblasti Stedniho Povltavi. Nachazi se na pléSih km vychod® od Vitavy, 2 km
severozapadnod obce Jickovice.

» Rukavefska obora(ptirodni pamatka)
Kvétovska (rekdy téZz Rukaveska) obora lezi nedaleko obcedww asi 5 km jihozapadnod
Milevska.
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Jadro rozlehlé obory (730 ha) o vé§ife 3 ha je chramo statutem firodni pamatky. Rostou
zde &kovité buky, z nichZ &které dosahuji stavice nez 250 let. Tento porost byl chfdn
jiz od roku 1929znymi formami ochrany. Diky tomu jeripodni pamétka K&tovska obora
nejstarsim chramym uzemim v okrese Pisek.
Vychodre od obce se rozklada na ploSe 730 h&téwska (téZ2 Rukawska) obora pro chov
cerné zvre.

* Husova kazatelna(ptirodni pamatka)
Asi 1 km severovychodnod Zemlikovy Lhoty jsou na celkem 9 ha ukazky forengtz&vani
a odnosu zulovych hornin. Je zde prgpatiobré nejwtsi viklan vCR, 2,7 m vysoky viklan s
hlubokou skalni misou na vrcholu, ktery stoji nallpai jen nepatrnou plochou. Také dalSi
balvany v okoli maji své nadzvy (Pecen chleba, Zkataezaba, Stodola atd).

* Kozinec (ptirodni pamatka)
Asi 2 km sever#é od Petrovic je vyskyt stepniho a travnatého sfgmistva na krystalickych
vapencich. Roste zde pefnmetlovity, vousatka prstnata a jiné. Zije zdease, kobylky,
ok& skalni. Jsou zde jevy typické pro vapencove UzeBkrapy, zavrty, jeskiky. V roce
1973 zde byla objevena DiviSova jeskydlouha 60 m a Duvdkova jeskyd - 20 m s
nickaminkovou vyzdobou a dvozsahlé podzemni chodby.

* Vrskamen (ptirodni pamatka)
Na okraji obce Petrovice se nachazi pseudoviklakamen, zvany téZertiv kdmen. Je to
pravdspodobré nejwtsi balvan tohoto typu R, méa rozmiry 5 x 4 x 3,2 m. Hrodni
pamatkou byl vyhlaSen roku 1977. Je to jedno z amfiith chranych Uzemi. Balvan je
odckleny vlivem z¢travani od horninového podkladu.

* Hodkov (ptirodni pamatka)
Asi 3 km od Chysek je chréné uzemi bukového les&astym vyskytem jalovce.

» Skalni brana (ptirodni vytvor)
Asi 0,5 km jizre od Vesce je neprava skalni brana. Nevznikktravanim jako skalni okno,
ale je tvdlena temi Zulovymi balvany. Richod je dlouhy tégt 4 m, Siroky az 1 m, vysoky
1,5-1,8m.

» PoreSinskd strd (prirodni pamatka)
Asi 2 km jihovychods od Petrovic je osada R&$in a chr&ma oblast, kde ve strani roste

hojr¢ jalovec obecny.
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* Rohozovska(ptirodni pamatka)
Asi 1,5 km vychoda od Zhde je na 6 ha chr&né Uzemi, které je neobhosptmaané.
Vyskytuji se zde chrami Zivatichové.

2.3.5 Vlastiwdna nawna stezka

Vlastidna nadna stezka vede kolem Milevska na 21 km dlouhém \Wdikém
vyhlidkovém okruhu. Je na ni umiiso celkem 23 zastavek s inforémédmi tabulemi, které
jsou zarmdteny na pirodowdu, historii a techniku.
(http://www.milevsko-mesto.cz/)

2.3.6 Historie mésta

NejblizSi okoli n¢sta bylo osidleno jiz ve starSi dokamenné. Archeologické nalezy
mame i z mladSi doby bronzové, doby halStatskéémdiié. Slovanské osidleni je dolozeno
od 8. stoleti. Na konci 12. stoleti bylo Milevskgzmamnou kiZzovatkou obchodnich cest.
Prvni pisemna zminka z r. 1184 mluvi o sidle bdtmtelmoze Jiho z Milevska, ktery zde
v r. 1187 zaklada premonstratsky klasReholnici do Milevska f5li ze Zeliva pod vedenim
opata Jarlocha, pokiavatele Kosmovy Kronikgeské z let 1167 - 98. KlaSter po nasledujici
obdobi pail k nejbohatsim \Cechach a byl kulturnim i hospagéym centrem velké oblasti.
Vliv klaStera nachazime i na uzemi dnesniho Rako(klaster v Drkolné). Historicky je i
doloZzena milevska stavebni thukterd se podilela na stavizelé fady pamatek dodnes
zachovanych. Roku 1420 byl klaSter vypéalen husitgtdiny majetku se zmocnila Slechta.
Nejprve byl ve vlastnictvi rodu Rozmbérkod r. 1543 rodu Svambeéria od r. 1581 rodu
Hodjovskych z Hodjova, za nichZ byl progmén v panskeé sidlo.

Pri konfiskacich majetku majetknekatoliki po bitw na Bilé Hde byl r. 1622 vracen
zpet fAdu premonstrat a to Strahovskému klaSteru. Nikdy jiz nebyl saiaimsym opatstvim.
Z rozhodnuti cige Josefa Il. se r. 1785 milevsky klaster rusi aateagati Strahovu jako
hospodéské stedisko. Vyvoj néstetka byl dlouho spojen s Zivotem klastera. Poprvé je
pisemi dolozeno r. 1327. Jako obchodniemesIné centrum ziskava prvnéstska prava v
15. stoleti. Valky a nasledné morové epidemie valX8. stoleti isteko i jeho okoli ténsi
znicily. Tak se stala tato oblast jednou z nejchudsicemi, coz platilo jegtna p&atku 20.
stoleti. Rozvijela se zde tré&di femesla, pedevsim hréitstvi. Znamé byly milevské trhy,
dnes znovu obnovené. Do dneSnich dob se zachoaéled milevskych maskar.
(http://www.milevsko-mesto.cz/)
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2.3.7 Historické pamatky

» Klaster premonstrata
Klasterni (dnes g¢kansky) kostel Panny Marie byl doksn aZ po roce 1200 jako trojlodni
romanska bazilika. Kizis€ a @icnd lad’ byly ve druhé polovie 13. stoleti pestaény
v gotickém slohu. Klenby vSeclii tkostelnich lodi jsou z dobyigd rokem 1648. Vnihi
zaidzeni pochéazi ze 17. a 18. stoleti. Uprava zapadmilteli s ézemi a zapadnim vchodem
je z roku 1898.
(Dolista, 1990)

» Kostel sv. Jilji
Kostel sv. Jilji na fbitové byl aZz do roku 1786 farni. Poch&zi z druhé polp\i. stoleti a
slouzi dnes k paiebnim dadim. Severni z& je z doby ped rokem 1184. ¥ a spojovaci
cast se severnim vchodem z konce 12. stoleti. Zlkdstela byl koncem 14. stoleti zbo a
goticky p‘ebudovan. Klenba Kizistt je nejstarSim ggdoevropskym itkladem sfové klenby.
Malby na klenk se znaky Hogovskych asi z roku 1593. Piskovcovy oltAroku 1883,
varhany z roku 1894. Na romansk&izvony z roku 1497 a 1630.
(Dolista, 1990)

*  Muzeum
Milevské muzeum sidli v aredlu klaStera premonstrét severnim okraji ésta Milevska.
Expozice je koncipovana jako ez djin mésta a klastera. \ervenci 2001 byla v
prostorach muzea ot#na nova expozice s nazvem Dotyky tisicileti, kjerprirezem djin
mésta a klastera. V neéwvzpiistuprénych gizemnich prostorach byvalého barokniho konventu
je mozno vidt archeologickeé nalezy z klastera ésta, ukazku jedné z peci milevské stavebni
huti, dobova platidlafadovy odév afadu dalSich exponatV prvnim pate je v @ti salech
zachycena historie ta od renesance az zhruba do poloviny 20. st@etiodi& muzea
zdobi dokumentarni fotografie staré Vitavy a takgnamnych rodak z Milevska a okoli. V
dalSi casti @izemi jsou instalovany historické hodiny z roku 968teré pochazeji zéze
kl&Sterni baziliky. Jsou zde k i i vybrané masky z trathiho milevského maskarniho
pravodu. V posledntasti muzea je v n@vinstalovaném jdnim prostoru mozno védl ¢ast
etnografickych sbirek muzea. Jednak je to ukaztaiéru venkovského staveni z 19. stoleti,
dale rekteré figury dokumentujici lidové zvyky na Milevska také ukazky lidoveho
malovaného nabytkurevazié z prelomu 18. a 19. stoleti. Tat@st expozice je zakoana
instalaci loutkového divadla z gatku 20. stoleti.

(http://www.milevsko-mesto.cz/)
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» Kostel sv. Bartolomgje
Kostel sv. Bartolorje se nachazi na n#&sti Edvarda BeneSe. Stoji na msistarsiho
kostelika postaveného Svamberky nagtku 16. stoleti. Kostel byl dokden v roce 1866, o
tii roky pozdji bylo okoli upraveno jako park. Kostel je pseuntoanska trojlodni stavba
S WZi. Zdizeni je zasti barokni, jinak &Sinou pseudoslohové (novogotické).
(Bilek, Kélal, 2000)

» Stararadnice
Pri Gsti Riegrovy ulice stoji budova staré radnicge b barokni stavbu ze 17. stoleti s
“vézickou" — néastavbou vilebeni stechy. Pravépodobr zde byvala réstska ¥znice a
muwirna. Kron® radnice zde sidlil od roku 1851 okresni soud, ppZdsté berni iad a
okresni hejtmanstvi. Vifgk byl mnohokrat upravovan agstavovan, viwvodni podob se
zachovalacast klenby v fizemni chodb. Dnes slouzitast budovy komeé&nimu vyuziti, je
zde knihovna, informani centrum a galerie. (Bilek, Kalal, 2000)

o Stara fara
Star4 fara je naroZzniuth na namsti. Byla postavenaipd rokem 1715 a zejména jeji
volutovy Stit z ni¢ini typickou stavbu jihdeského baroka. Byla sidlem milevskyctkani
v letech 1805 — 1852, pak sekdnstvi gemistilo do klastera. Dnes jeird soukromym
majetkem. (Bilek, Kalal, 2000)

* Nova radnice
Radnice (sidlo kstského tadu) vévodi nagsti na zapadni stranByla postavena v letech
1900 — 1901 na mistbyvalych masnych kraim Priceli novorenesami budovy vyzdobil
sgrafity milevsky mafi Oldiich PejSa roku 1937. Mezi okny ¥ipemi jsou umighy pangtni
desky pipominajici oldany ntsta a okoli, kt&# padli v boji proti faSismu. Jedna z desek je
vénovana obtem komunismu. Na konci osmdesatych let 20. stddgta pro néstskou
samospravu iistawna dalSi budova. Prostor nésti dotvdi kasSna s bronzovou sochou
Vitézstvi revoluce od eetislava Bendy z roku 1950. (Bilek, Kélal, 2000)

* Synagoga
Stavba byla postavena v roce 1914 a svétmlulz&ala slouZzit od roku 1919. Cenné je jeji
praceli s kubistickymi prvky. Vroce 1997 na ni byly isgny dw pangtni desky
pripominajici genocidu zZidza 2. s¥tove valky. (Bilek, Kalal, 2000)

« Zidovsky hibitov
Vychodre od klaStera lezi nad ¢stem Zidovsky ibitov. Byl zaloZzen na p@tku 18. stoleti.
Prvnim polibenym n&l byt cizi ¢loveék, ktery ve néste roku 1714 nahodou zéwai. Politbivat
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se zde festalo v letech okupace, najdeme tu vSak i symhbplitdhrobek se jmény &t
nacismu, umishy sem po valce. (Bilek, Kalal, 2000)

« Vrch Sibeny (532 mn. m.)
Sibeny vrch zdvihajici se na zépadnim okrafista dostal své jméno podlesstského
popravisé. V 17. a 18. stoleti zde byvalo vykonavano hrdgirdvo olSenim, sitim a

zahrabanim zaziva. (Bilek, Kalal, 2000)

2.3.8 Lidové zvyky - milevské maSkary

Kazdym rokem o Masopustnim utery oziva poklidnéstm Milevsko hlgnym a
navstvnici, aby se ztastnili pestrého maskarniho tpodu, ktery vrcholi na nagsti
piedvedenim maskarnich scén.

Milevské maSkarni ivody ve své ny&Si podolé se datuji od roku 1862. Vyvinuly
se ze sedowkych lidovych her, které v kraji byly provozovangyly to hry: Barborky,
Mikulasi, Lucie, Perechty, iT kralové, LiskaRehdi, Lito, Hra o svaté Doréta Bakus.

Od dob stedowkych slavili v Milevsku konec masopustu Bakusenerktv pondli a
Utery masopustni obchazeléstem po hostincich a ktery na Pogale stedu byval
pochovavan v byvalém potoce, ktery tehdy teldspnanisti ,pod faru®, pozdji po Upraw
nanesti v rybnice Kukliku nebo u Sadek. Bakugpravod tvaily komické figury jako Zeny
s dittem, hrob#, kostelnik, kiz, smuténi zpivaci, ministranti a kdesi vzadu blaznivy ,s
kiizkem po funuse”.

Bakus byl vezen na k& a byl obléen do odvu vycpaného hrachovinou. Pochovani
Bakuse do hrobu ve &mu u potokai rybnika mivalotasto pro obana, ktery jej pedstavoval
nemilé nasledky. KdyZ pak jedertepistavitel Bakuse z nachlazeni dokonce ieémirady
Bakuse zakazaly. Posledni obizka se konala roku 1864. Avsak jized timto rokem se k
Bakusovi ipojovaly mizné jiné komické figury, které se stavaly &asti jeho pivodu a v
roce 1862 jiz tvily cely pestry a péetny maskarni ivod.

Po odpadnuti Bakuse &y maSkarni pivody kazdoréné swij urgity raz. Bhem
doby se které figury staly nezbytnou séasti maskarniho fivodu a také Bakus se objevil v
pravodu.

Paadani maskar byvalo pr@iakujici zvlaStnim vyznamenanim a bylo vyhrazeno je
milevskym olkanim. O kazdém &astniku, ktery cl pii maSkarach &inkovat, hlasovalo
masSkarni komité, které sasem vytvéilo z mistnich obani. Ra4z maSkatasto mival vztah

k probléntim doby nebo Kasovym udalostem. (http://www.milevsko-mesto.cz/)
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2.3.9 Vyznamné osobnosti Milevska

V Milevsku se narodila, Zila nebo pracovaiada osobnosti, které se zapsaly do
historie nésta v oblasti ukni, skolstvici verejného Zivota. Vyznamdhiterych z nich pesahl
hranice popisované oblastigkteré maji vyznam celostatni. Mezi nejvyznajgn pati Jiri
z Milevska (2. polovina 12. stoleti - asi pétek 13. stoleti), prvni milevsky opadarloch (asi
1165 - 1228), &an Gothard Véaclav Holubar (1803 - 1872), maliEmanuel Krescenc
Liska (1852 - 1903), sratel lidovych zvyk Stépan Dvorak (1867 - 1923), spisovatelka
Rizena Svobodovg1868 - 1920), knihovnilkCyril Antonin Straka (1868 - 1927), lesnik
Jaroslav Riazi¢ka (1874 - 1957), spisovatéiii Mairanek (1891 - 1959), kulturni pracovnik
Josef Kytka (1894 - 1968), houslist&krantiSek Kudlaéek (1894 - 1972), maliKarel
Stehlik (1912 - 1985), vojensky pildtan Jerabek (1919 - 1942).
(Bilek, Kélal, 2000)
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3 Metodika

Diplomova prace byla zpracovavana podle nasledojétodiky:

1. Vybér vhodné lokality.

2. Shromad’ovani a studium dostupné literatury, kdy informbagly ziskany z knihoven
a z internetu.

3. Konzultace s pracovniky #stského iadu, informé&niho centra a milevského muzea.
Déle konzultace s titelkami na 2. zakladni Skole v Milevsku a hajnyrakRveské
(Kvétovske) obory panem Zdkem Komarkem.

4. Studium literatury a &ebnic pro ZS (Mlada, Podrouzek, 1998a, 1998b) squrami
seSity (Mlada, Podrouzek, 1998, 1999) analyza Ragtww vzalavaciho programu
pro ZV.

5. Podrobné seznameni s Milevskem a jeho okolim, wybrhodnych lokalit, které by
byly zajimavé pro didaktické zpracovani.

6. Shroma#’ovani a zpracovani vhodnyckinodowdnych, smyslovych, zaZitkovych her
a ukot.

7. Priprava vychazek,ijzpiasobeni ukal véku zaki.

8. Praktické provedeni vychazky.

Pri vytvareni vychazek byla vyuZzita hlagrvlastidna natna stezka, kter4 vede
kolem Milevska. Je na ni celkem 23 zastavek sm&nimi tabulemi. Tyto tabule jsou
zantieny na pirodowdu, historii a techniku. V diplomové praci je vywi pst
piirodowdnych zastavek: ochranafifpdy - Dehetnik, doupné stromy, lesni mravenci,
paméatny strom a Milevsky potok. Dale jako vhodn&alda byla vybrdna Rukévska
(Kvétovska) obora, kde Zaci uvidi divoka prasata a z#ao¢ byly vybrany nejvyznamisi
historické pamatky Milevska, se kterymi se Zacréophu teti vychazky seznami.

Pro zpracovéani tématu diplomové prace byipmaveny d¥ vychazky a jedna exkurze.
Prvni vychéazka jéisté prirodowdna a druhaifrodowdne - vlastivdna (viz. gilohac. 1).

DulezZité bylo gizpusobit Ukoly ainnosti wku 2aki a vyuzit takové, ip kterych by se
mohli seznamit sifirodou bezproseédnim stykem a zkoumat ji.

Po teoretické fipraw nasledovalo praktické provedeni vychazky: Milevsko
Dehetnik - rybnik Pytlak. Vychazka byla uskirgna vectvrtek 18.fijna 2007 se Zakytvrté
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tiidy 2. ZS J. A. Komenského v Milevsku. Toto prakéicowteni je podrobgji popsano
v diskusni¢asti této diplomové prace.

v

Pribézre byla pdizovana fotodokumentace.
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4  Vychazky, exkurze

4.1 Uvod - metodické poznamky pro &itele

1. Vychéazky

Pro zdarny a&elny piibéh vychazky musi ditel provést a zajistitékolik nezbytnosti.
PredevSim znat trasu, kterou je f@iiné si pedem projit, aby odpovidala jak tematicky, tak
svoji nar@nosti, ¥ku a schopnostem zékDale vytipovat vhodna stanowsa pedem si
pripravit pro Zaky program,ifpadre i pracovni seSity. MZe se stat, Zeckteré ukoly nelze
Z riznych divoda splnit, potom by &itel mél umét improvizovat a najit alternativii@Seni.

Pred realizaci vychazky je nutné informovat k@dizaki o trase, terminu a déb
navratu. Witel zjisti predpokladany peet z(Eastrenych Z2ak a zajisti patbny pedagogicky
dozor. Déle je padebné znat zdravotni omezeni é4&lergie, léky atd.).

Zaci jsou s dostateym pedstihem seznameni sipgthem, trasou, délkou a
naranosti vychazky. Zarowejsou upozordni na vhodné a odpovidajici obémi a obuti.
Seznam pdiebnych ponicek si poznamenajigas zajisti a finesou s sebou.

Den ged realizaci vychazky vyuijici Zaky podi o zasadach spravného a bergdho
chovani. Zdrazni jim, Ze po cestnesmi bez souhlasuitele trhat, sbirat a hla¥rjist nizné
rostliny, plody a houby. V neposledisick seznami zaky s cili vychazky.

V den vychazky vytujici opt powi Zzaky o pravidlech sprdvného a beapsho
chovéni. Po celou dobu akce odpdné vykonava nad Zaky dozor &iplnéni akoli jim
vymezuje prostor pohybu.

Hlavni ¢ast vychazky je za#iena na plani Okok, pii kterych si Zaci upeawii,
opakuji, nebo ziskavaji nové informace.®bhé pracovni listy nebo seSity jsou rozdany na
prvnim stanovisti. Vytujici pribéZzré kontroluje splgni jednotlivych Ukok a spravnost
reSeni.

Na zawr si Zaci zopakuji a idi now ziskané informace a zhodnotiipéh celé akce.

Z tohoto hodnoceni fize Witel vychazet &erpat i piipraw dalSich vychazek.

2. Exkurze
Metodické poznamky k exkurzim jsou podobné jakoychézek. Vychazky se liSi od
exkurzi tim, Ze se konaji v misbydliS€, zatimco exkurze jsou trasy na delSi vzdalenosti.

Musime tedy vyuZzit autobusovou nebo viakovou daprav
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Pred exkurzi je tedyr¢ba zajistit:

= Domluvit akci s rodii. Uvédomit je o n4plni, programu a cili exkurze, tradele a
Cere.

= Zjistit zdravotni stav &i, piipadre jaké uzivaji leky a jakym Zigobem.

= Dat cttem pisemné pokyny s informacemi o dadjezdu, navratu, vybaveni s sebou -
obleteni, jidlo, ponicky, 1éky, kartéku zdravotni pojigovny ...

= Seznamit Zaky s naplini a cilem exkurze.

= Zajistit pedagogicky dozor.

= Zajistit pomicky potebné k plgni kol pii exkurzi.

Ucitelova @iprava je stejna jako u vychazky.

4.2 Vychazka: Milevsko - Dehetnik - rybnik Pytlak

4.2.1 Zakladni informace
Téma: prirodowdna vychazka - les na podzim
Cil: poznat spokenstvo les v daném &oim obdobi pro naslednou aplikaci ziskanych
védomosti do pednetu
Trida: 4. ranik
Casova dotace# hodiny
Délka trasy: 4 km

Roéni doba: podzim (nejlépe z§ zaatektijna)

Trasa: Z mésta Milevska od ZS se vydame &em k Dehetniku (frodni pamatka). Dale
pokraiujeme mezi loukami ke smiSenému lesu. Projdemenldése/bniku Pytlak, odkud vede

lesni cesta, ktera se pak napojuje na chodnilicsjlzgt do Milevska (viz. pilohag. 2).

Pro trasu bylo zvoleno 9 UKglkteré zaci Bhem vychazky pini pod dohledeniitele.
Zaci pi plnéni Gkoli pracuji s pracovnimi sesity (viziipha ¢. 3). WKitel méa k dispozici
metodickou pirucku. Po celou dobu vychazky zaci sbirafirpdniny, které pak davaji do

piredem pipravené tasky. Foto z vychazky (vizilphac. 7).
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Pomicky a vybaveni:

a) pomicky a vybaveniditele:
* prirucka Wwitele, psaci pdeby, pracovni seSity pro zaky
» lékarnika, plastnka do det piti, mapa terénu
» atlas strom, atlas hub, atlas rostlin
e papir, voskovky, lepici paska, népledné séky
* papirové kapesniky
* rukavice, taSka narpodniny, pytle na odpadky

b) pomicky a vybaveni zék
e psaci patby
» plaSenka do de& svaina, piti
* pevna obuv, ndhradni ponozkyikpyvka hlavy, &trovka

* Vvéci osobni paeby - nutné Iéky, ...

4.2.2 Les napodzim

1. Ukol: Poznavéani stromi podle plodi - méstsky park
Cil: poznavani listnatych stram
Doba trvani: asi 20 minut

Material: pracovni seSity, psaci geby, atlas strofn(Duris, 1959; Novak, 2001)

« Z&ci maji v pracovnim sesitnakreslené plody - viffodé najdou plod a strom, ke
kterému plod pat. Ur¢i jeho nazev a zakresli list daného stromu.
» DAale maji Zaci za ukol pozorovat list jirovce a buKapisi, jaky je mezi nimi rozdil.

(Jirovec ma list sloZeny, buk ma list jednoduchy.)

2. Ukol: Seznameni s firodni paméatkou Dehetnik
Cil: sezndmeni stfsodni pamétkou a vachtou trojlistou
Doba trvani: 5 min

Material: obrazek vachty trojlisté (vizifpohac. 4)
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e Vyucujici zaky seznami s pojmentidni pamatka, vys¥li, ¢im je vyznamna a
ukaze jim vachtu trojlistou. ProtoZe vegatadoba vachty trojlisté trva od &wna do
¢ervna, musi mit vyiujici piipraveny obrazovy material.

 ZA&ci poslouchaji.

3. Ukol: Poznavani stromi podle kiiry - smideny les
Cil: poznat tizny povrch stror
Doba trvani: asi 15 minut

Material : papir, voskovky, pracovni seSity, psaciteby, lepici paska

« Z&ci maji za Ukol ohmatat stiku rtiznych stroni.

o Ucitel Zakiam rozda papiry a voskovky.

« ZAci si vyberou jeden ze strémlepici paskou iipevni papir na kmen a pomoci
voskovky vytvdi obtisk kKiry.

* Svou frotaz pak vlozi do pracovniho seSitu a napigky strom se jedna.

* V pracovnim se&itpopiSi povrch &ry téi stromi - znovu si kry stromi ohmataji.

Smrk — Supinaté
Buk — hladka

Borovice — tvrda, popraskana

4. Ukol: Pozorovani mravenisé - okraj smiseného lesa
Cil: pozorovat Zivot mraveric
Doba trvani: asi 30 minut

Material: pracovni seSity, psaci @eby, papirovy kapesnik

 ZA&ci jsou rozdleni do skupin porech

* Vdoke tii minut musi kazda skupina shromazdit a zapsat jeiae informaci o
mravencich. Po uplynuti doby je kazda trojice nalptecte.

* Presun k informani tabuli vlasti¥dné nadné stezky.

« Z&ci ve skupinadch odpovidaji na otazky v pracovrsesit. Odpowdi vyhledaji
v textu (viz. giloha ¢. 5), ktery maji okopirovany v pracovnich seSitew@bo na

informasni tabuli, kde je stejny text.
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a) Cim mravenci krmi své larvy? (hmyzem)

b) Cim se Zivi dosgdi mravenci? (mednou rosou msic medovnic)

c) Jaky je vyznam mravef® - st&i jeden vyznam (@mig’ovanimcastic zem
zlepSuji strukturu dy a provzdusuji ji, zvySuji obsah humusu a upravuji
pudni kyselost, podporuji rozvojigni fauny a zvysuji produktivitu lesa)

* Prohlidka nedaleké mravérkolonie.
* Pokus: Co se stane, kdyz hodim papirovy kapesnikrdeenist?
Mravenci na kapesnik reaguji a vypousti @pkyselinu mraveti. Kapesnik je pak

kyselinou mravei citit - dame kolovat Z&km.

5. Ukol: Hledani hub - smiSeny les
Cil: rozliseni hub jedlych, nejedlych a jedovatych
Doba trvani: hledani hub cestou k dalSimu stanovisti &milrdikoli - 20 minut
Material: nalezené houby, pracovni seSity, atlas hub (Sotwlal983; Pilat, USak, 1964)

» Ucitel znovu podi 2aky, Ze nalezené houby nesbiraji, pouze je pgizor

« Z&ci maji za Ukol najitit plodnice hub. Do pracovniho seSitu se pokusi aiajegich
nazvy (podle atlasu hub, pépac s pomoci titele) a zda jde o houbu jedlou,
nejedlou nebo jedovatou. ProtoZe¢awani hub je dost obtizné, Wwjici mize
vytipovat jen vybrané druhy hub, které budou prkyZenaze ufitelné.

« ZAci zakresli do pracovniho seSitu houbtibdvitou a lupenatou. Na zakkad

pozorovani popisi jefiasti.

6. Ukol: Zastavka u doupnych stroni
Cil: seznameni s doupnymi stromy
Doba trvani: asi 15 minut

Material: cvi¢cné seSity, psaci pety

* Pozorovani ptdho ,panelového” domu.

» Vybrany 74k nahlas ipcte informace o doupnych stromech z viagiiw nawné
tabule, ostatni Zaci poslouchaji.

« Z&ci podle textu (viz.iflohag. 6), ktery maji okopirovany v pracovnim s&ggtejny

je na inform&ni tabuli), odpovidaji na dané otazky:
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a) Jak vznikly dutiny v doupnych stromech? (vytesalngtery z datlovitych
ptaki - Zluna, dateterny)

b) Jaké druhy ptak hnizdi v doupnych stromech%i(tdruhy - brhlik, rehek,
sykora, ...)

c) ProtoZze uz témt vymizely doupné stromy, snizila se tim nejenodetnost
raznych druli ptaki, ale i stavy ............ (hmyzu)

d) Jak tento problém pomahaji lidgSit? (vyroba a vysovani budek)

7. Ukol: Rozlusti nazev dalsiho stanovigt
Cil: procvieni zasad spravného hoaba
Doba trvani: asi 5 minut
Material: psaci patby, pracovni sesity
« Vyudujici éte nedokotiené ¥ty a dava na vyl odpowdi. Zaci je zapisuji podle
spravnosti do pracovniho seSitu. Poté duwjici prozradi pismenka, ktera fiat

k jednotlivym odpo¥dim. Pokud Zaci odpovidali bez chyb, vylusti tajenk

1) Houby sbirame do D¢ehokoli P koSiku

2) Sbirdme pouze houby Y které zname | vSechny

3) Jedovaté houby T nentime S niime

4) Plodnici z fdy E vyezeme L opatrrg vykroutime
5) Podhoubi A prikryjeme pidou V  vytrhneme

6) Nasbirané houby M zpracujeme kdykoli K brzy zpracujeme

* Presun k rybniku Pytlak, kde se mohou Zaci nésva

8. Ukol: Ur¢i prirodninu podle hmatu
Cil: Podle hmatu uit spravny nazevifrodniny
Doba trvani: 10 min
Material: nepiihledné s&y, nasbiranéifrodniny - SiSky, jehtii, mech, ¥tvicky, houby
* Vyucujici si predem pipravi 5 nepithlednych séku, do kterych jednotli& viozi SiSky,
jehli¢i, mech, ¥tvicky stromu, jedlé houby.
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« ZAci se siadi do zastupu a po jednom sahaji do itepdného s&u. Podle hmatu
urcéuji nazev pirodniny.

* Nazev poSeptaji vyjicimu.

9. Ukol: Relaxace
Cil: uvolreni, uklidrsni
Doba trvani: 5 min

Material: stromy v lese

* Obejmi strom, hl& do koruny stromu, naslouchej zvuk lesa a vnimej jehoiwi.

« Z&ci maji za ukol zkusit popsativi lesa - popsat, co citi (nidklad jehlii, smilu, ...).

10. Ukol: Skér odpadka, téidéni odpadka
Cil: ochrana firody
Doba trvani: cestou do Skoly

Material : rukavice, pytle na odpadky

« Ugitel rozasli zaky na i skupiny podle druhu sbiranych odpadiPAPIR, PLAST,
SKLO
* Poui je znovu o bezpgmosti, zvla&t u skEru skla - Zaci nesbirajiispy! Kazdému
Zaku grideli rukavice.
» Cestou do Skoly Z&ci sbiraji odpadky.
* Pred Skolou je roztdi do kontejna.
» Otazky witele: Pra tridime odpad?
Jaké dalSi odpadkyitime?
Co by se stalo, kdybychom odpadiiuditi?

« Z&ci na otazky odpovidaji.

4.2.3 Opakovani a hodnoceni vychazky, vystavka nashnych prirodnin

Cil: uttidéni novych poznatk

Doba trvani: 20 minut
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Material:

prouzky papiru, papirové katkly, nasbiranéifrodniny

1. Opakovéni ziskanych informaci
Zéci na jednotlivé prouzky papiru napisi zcela npegnatky, které ziskalisthem
vychazky (kazdy zak pouzije libovolné mnozstvi gral).
Ucitel je shromazdi, ro#di a vywsi na nasinku.

Vybrany Zak tyto nové poznatkyegte nahlas fed ¥idou.

2. Hodnoceni
Kazdy Zak dostane katku, na kterou napiSe alespgeden piklad, co ho na
vychazce nejvice zaujalo a jeden, co se mu nelibilo

Karti¢ky jsou anonymni.
3. Vystavka

Z nasbiranych irodnin vytvai Zaci vystavku. Ke kazdé tipodning pridaji

karticku s nazvem.
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4.3 Exkurze: Rukaveiska (Kvétovska) obora - Tyrolsky dim

4.3.1 Zakladni informace
Téma: prase divoké
Cil: zopakovat hlavni znaky savc
Trida: 5. ratnik
Casova dotace5 hodin

Roéni doba: jaro, podzim, ale i zima

Trasa: Z Milevska k Tyrolskému domu a &pbudou Zaci dopraveni autobusovdegravou.

Oborou a Tyrolskym domem bude zaky prastéduajny (viz. gilohac. 8), ktery se o
oboru stara a bydli v Tyrolském dénHajny bude odpovidat na otazky vwjiciho a Zak.
Uvede fizné zajimavosti ohledn zivota prasete divokého. Otazky wyjiciho budou

smerovany k zopakovani hlavnich znegavd.

* pomicky a vybavenidiele:
* psaci pateby, pracovni list pro Zaky
* sadra
» |ékarnika, plastnka do de&t piti
e pomicky a vybaveni zak
* psaci patby
* miska (kelimek), Izika, pruh kartonu, 8tec, igelitovy séek
» plasenka do de&t svaina, piti
* pevna obuv, papndhradni ponozky, teplé obéni (podle psasi)

» Vvé&ci osobni pakby - nutné Iéky, ...

4.3.2 Navstva obory a Tyrolského domu
1. Navstva obory

Po ijezdu do obory vy&ujici Zaky upozorni na pravidla spravného chovaniaq@ na

pravidla chovani v lese).
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Poté hajny vSechny provede oborou (viglghac. 9). Ukaze zakm krmeliSg, kde Zakm
nazorrt predvede krmeni prasat a brouzdalist

Hajny dovede Zzaky ke krmelisti, kde prasata ndjas®ji piebyvaji. Tam podava
Zakam podrobné informace o praseti divokém:
Hajny:
Uvodem: Prase divoké, po myslivecku zvadgrna zef - to procerné zbarvenista, je nasi
ptvodni z\&fi. Zije u nas od nepaiti. Diky svému neénimu zpgisobu Zivota éistava mnoha
lidem po cely Zivot neznamé. (Andreska, Andreskd@®3)
Prase divoké m& mohutné, z boku zpiEStélo na nizkych kodetindch. Kanec m& délku az
2 m, hmotnost 100 - 300 kg, backyid5 — 150 kg. Krk mé& kratky, hlavu zakemou
protazenym lysym tépvitym rypakem, vyztuzenym rypakovou kosti, svalyornicelisti mu
umoziuji hledani potravy rytim. Z obogelisti mu vgnivaji zahnuté Spaky (kly), jsou
trojhranné, p dorastani se zahybaji vahu, dolni jsou delSi nez horni¢ld je pokryto silnou
kuzi porostloutidkou hrubou srsti - &inami, ktera je na ibetni strad delSi. Srst je
hnédocerre zbarvena, midiata (selata) jsou podé€lrpruhovana. Pohybuje se rychle, tob
plave. Capkové, 1993)
Prasata divoka oztiajeme téz jako z% sparkatd. Timto nazvem ozigi myslivci vSechny u
nas Zijici savce, jejichzehy jsou zakodeny parovymi kopytky. Sparky maji i jeleni, i,
srnci, mufloni, kamzici atd. (Pavlik, Bouchner, I98
Hajny Zzakum ukaze a popiSe stopu prasete a vy&li, co jsou to sparky:
Koncetiny prasete divokého jsou charakteristické timpdsparky jsou poloZzené h@dmzko
nad sparky, na zadni sttanohou jsou zakotvené hagldo stran a jsou po¥mé mohutré
vyvinuté. Od ostatnich sudokopytifiike da stopa prasete poznat prpedle paspark které
se ¥ doslapnuti otiskuji v kk¢i pade i pri docela pomalé atzi. Velikost stop je utovana
vékem prasete. Prasata se pohybujizéchklusem, Bhem i skokem. ® béhu i skoku se
vSechnyctyti Slépje otiskuji samostatn Zadni Bhy zvite predhazuje fed gedni a klade je
porgkud do stran a miinSikmo za sebou. Stopyganich Bhi jsou ve stopnim obrazci
otiStné vzadu a v jedné linii za sebatirpo ve stedu stopni drahy. Charakteristicky je pohyb
prasei tlupy v hlubokém sthu. Zvice nacele tlupy svou hrudi aflthem prorazi zaye

sréhu a vyryva v nich hlubokou ryhu. Ostatni se poljiybzastupu za nim. (Bouchner, 1986)
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Ukol: Odlévani stopy prasete divokého
Cil: rozpoznani stopy prasete divokého
Doba trvani: asi 50 minut

Material: voda, sadra, miska, tka, karton, &ttec, igelitovy séek

Postup:

« ZA&ci stopu opatmsistcem aisti od list a wtvicek.

e Ohranti ji pruhem kartonu. (To proto, aby se sadrova kegezlila a také proto, aby
odlitek byl gkny).

» Kazdy Zak si fipravi igelitovy séek, do kterého muditel nasype sadru.

» Poté Zaci fipravenou stopu sl&lpoprasi praskovou sadrou.

* Do kelimku naliji patebné mnozstvi vody, kterou zajisti hajny, a zaés@imichani
IZickou pisypavaji sadru, az vznikrtedka kase, ktera se da snadno lit.

» Pripravenou kaSi opaténnaliji na stopu tak, aby byla celd zakryta a ngcha
ztvrdnout.

» Ztvrdly odlitek opatrg vyrypnou Izici, gisti S&tcem a vlozi do igelitového &au.

Ucitel patkd, nez vSichni Zaci naliji sddru na stopu a mi@zj hez stopa zatvrdne, pokuge
odbornik ve vykladu.

U¢itel: Cim se prase divoké Zivi?

Hajny: Cerna z¢f je vSeZrava. Zivi se &Sinou potravou rostlinnou, v mensi imii
ZivociSnou. Ve vegetai dok® se pase na travinach a polnich picninach. Na podkiisbira
bukvice a Zaludy. V zigha gredjai si vyryva podzemnéasti rostlin, kdinky a hlizy, zimni
razice kapradin, dokonce i Koky lesnich @evin, napiklad smrku. Spdebuje také hodh
Zivocisné potravy. Vyryva si ze zemhnizd€ka hrabo8, sbira si v lesni hrabance larvy a
kukly hmyzu,cervy a sliméky. Diky dmto svym schopnostem dovede prase dival&ng
vyuzivat krajinu a Zivit se &asti takovou potravou, kterou jina&wevyhledava. (Andreska,
Andreskova, 1993)

Hajny Zakam ukaze krmeni prasat(velmi zajimavé je prasata svolavat - odbornikiegad

na Zelezny kbelik a prasatéighnou).
(Komarek, 2008)
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Ucitel: Jak a kdy se prasata rozmnozuji?

Hajny: Rije divokych prasat probihd4 pazda podzim a v zifhy zhruba v listopadu aZ
v lednu. Kiouri (samci) v té dob zapasi o bachgnsamice), ovSem jen v noci. Pozorokigt
derné zvie je zazitek. Bezivost trva 15-17 tydi tedy fiblizné 4 mesice. Zlug pruhovana
selatka se rodi odiezna do kvtna, stalecastji je vSak patrno, Zze se Vipodk nachazeji
selata narozena i v Efa na podzim. Asi jednaépina bachygk se péi jiz v prvnim roce
Zivota. Bachya mivaji 3-9 ml@at, proto se poginé rychle mnozi. (Andreska, Andreskova,
1993)

Ucitel: Maji prasata firozeného nejitele?

Hajny: V prirodnich podminkach redukovaliigistek divokych prasat jedinyftippzeny
nepitel, kterym byval vik. Lovci si mohli pro svoji pi@bu ulovit divokych prasat, kolik
chli, Iépetreceno na kolik stéli svymi schopnostmi. Nikdy je nemohli vyhubit, |2ag€ kdyz
vlkt v krajiné stéle ubyvalo. Jistatjpodni rovnovaha mezi prasaty a viky, ispénim
¢lovéka, se udrzovala az do 17. a misty do 18. st¢ktidreska, Andreskova, 1993)

Ucitel: Je divoké prase uziteé ré¢im jinym nez k lovu?
Hajny: V lesich je jejich fitomnost vitana, nelsodivocaci jsou povazovani zaitkZitou
souwést biologické ochrany lés protoZze sbiraji larvy Skodlivého hmyzu a rozryivan

pudniho pokryvu v porostech podporufirpzenou obnovu lés (Hanzal, 1994)

Ucitel: MaZzeme divoké prase spidtieba pi prochazce lesem?

Hajny: Za dne se doved&rna z¥¢r mistrovsky ukryvat. Houlfav lesnich houstinach se
casto pohybuji od divokych prasat na dosah rukyeaeje nesptt spiSe je pozorn§lovek
uciti. Jednotlivé kusy se ukryji podtve hustych snikt a stoji nehyb& dokud do nich
¢lovék nevrazi. Podolinje mozné za vihkych letnich dlrucitit tlupu ¢erné z¥ie v lanech
obili nebo kukiice. Ale spait ji nelze, dokud nepomohou honci nebo psi. (Asee
Andreskova, 1993)

U¢itel: Cim je tato obora vyznamna?
Hajny: Kvétovska (téZz Rukawska) obora se rozklada na plose 730 ha. Wwtibry je
chrarény pavodni bukovy porost. Je to nejstarSi clrén izemi okresu Pisek (od r. 1929).

(www.jiznicechy.org)
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Hajny ukaze zakim brouzdalisté: Divoka prasata miluji bahnité koupele, a tak svénno
toulky za potravou ieruSuji zastavkou v kalistich, v louzich réediého bahna, kde se
pievaluji a chladi. (Pavlik, Bouchner, 1987)

2. Navstéva Tyrolského domu:

Odbornik Zadky seznami s historii a funkci Tyrolskélomu, v 8mz si prohlédnou paroZi
(viz. prilohac. 10)
Hajny: Tyrolsky dim je lovecka chata v alpském stylu, postavena rtho 19. stoleti
Karlem Schwarzenbergem, vojelcem a vitizem nad Napoleonem od Lipska.
(www.jiznicechy.org)

Poté jsou Za&km rozdany pracovni listy (viz.ifpoha¢. 11). Otazky v pracovnich listech
smeétuji  k zopakovani ziskanych poznatkz exkurze a prafeni vlastnich schopnosti

zapamatovani si.

4.3.3 Hodnoceni vychazky
Z4&ci si ve fidé sednou do kruhu a kaz#i§kne, co se mu na exkurzi libilo, co ne. Popie své

nejsilngjSi dojmy.
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4.4 Vychazka: Nangsti - klaSter - zidovsky hbitov

4.4.1 Zakladni informace
Téma: prirodowdna a vlastiwdna vychazka
Cil: poznat Milevsko a okoli z pirodowdného a vlast&dného hlediska (cile jsou
specifikovany dale u jednotlivych UKol
Trida: 5. ratnik
Casova dotace5,5 hodiny
Délka trasy: 4 km

Roéni doba: konec k¥tna, z&atekéervna

Trasa: Od zakladni Skoly se vydame na rigth, pokr&ujeme fes néstsky park do arealu
klaStera, odkud vede cesta na Zidovsiyithv (viz. piloha¢. 12).

Pro trasu sdi zastavkambylo piipraveno 8ukoli, které zZaci Bhem vychazky pini
pod dohledem ditele. Ukoly jsou jak firodowdného, tak i vlast&dnéhocharakteru. ZAcii
pInéni Ukoli pracuji s pracovnimi seSity (vizrifpha ¢. 13). Na jednotlivych zastavkach

Mriviw s

(viz. prilohac. 14).

Pomicky a vybaveni:

a) pomicky a vybaveniditele:
= piirucka Wwitele, psaci pdeby, pracovni seSity pro zaky
= |ékarnika, plas&¢nka do de# piti, mapa terénu
= cednik, skleniky, lupy, jemné pinzety, &ice
=  meéfici pAsmo, kompasy, voskovky

b) pomicky a vybaveni zak
» psaci paieby
= plasSenka do de®, sva&ina, piti
= pevna obuv, fikryvka hlavy, vhodné obt@ni

= v&ci osobni pakby - nutné Iéky, ...
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4.4.2 Za poznanim Milevska

1. zastaveniNamésti Edvarda BeneSe

v

Cil: poznani nejilezitejSich historickych pamatek milevského niti a jeho okoli
Doba trvani: 25 min
» Vyucujici Zaky seznami s kostelem sv. Bartodmm s radnici, se starou radnici a
starou farou.
= Vyucujici zakim poda zakladni informace o kazdé pamatce.&iase hlave na el
staveb a stavebni slohy, ve kterych jsou pamatkyapeny.
= Z&ci si prohlédnou interiér kostela a synagogyathice bude poukézano na zdobeni

praceli budovy, na sgrafita.

Ukol: Zakresli sgrafita - radnice
Cil: pozorovani vyzdoby feeli radnice
Doba trvani: 5 min
Material: psaci patby, pracovni seSity
= Vyucujici rozda zakm pracovni seSity.
= Z&k ma za Ukol pozorovat zdobeni radnice a zakraglafita (obalky) do pracovniho

seSitu.

2. zastaveniAreal klaStera

Cil: poznat vyznamné stavby piai do arealu klaStera

Doba trvani: 85 min

= Navstva milevského muzea(50 miny Zaky provadimuzeem pivodce, ktery je
seznami s historii ésta i klaStera.

= Klaster (10 min} Zaci si prohlédnou klaster jak zvenku, tak i z&vnVyudujici
zalkim pripomene informace o klaSteru ziskané v muzetraP bude kladen na

historii klaStera.

Ukol: Poznej stavebni sloh podle tvaru okenklaster

Cil: poznat, v jakém stavebnim slohu je postaven kiaste
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Doba trvani: 5 min
Material: psaci patby, pracovni seSity
= Z&ci maji v pracovnim se8itzakresleny ¥zné tvary oken. Pod kazdym oknem je
zapsan stavebni sloh. Jejich ukolem je prohlédaptuar okna klaStera a spré&vho

vybrat a zakrouZkovat v pracovnim seésit

= Kostel sv. Jilji (10 min) Z&ci si ogt prohlédnou kostel zeviiii zvenku, vygujici

upozorni zaky fedevsim na nejstarSteivou klenbu ve sedni Evrog.

3. zastaveniMilevsky potok

Ukol: Zivoé&ichové v potoce Milevsky potok
Cil: pozorovani zivdéicha Zijicich v potoce
Doba trvani: 30 min
Material: cednik, skleriky, lupy, jemné pinzety, &ce, psaci pdeby, pracovni seSity

=  Vyucujici rozctli zaky do skupin poctyrech, maximald po pti détech. Kazdé
skupire rozda patebny material a «f jim rizna stanovistv okoli potoka.

= Z&ci maji za Ukol opatinzdvihnout kdmen ve véda hledat Ziveichy - drzi cednik
po proudu pod kamenem a pak kamertioto

= Zivogichy piichycené ke kamémn Zaci opatréy odckli (nejlépe pinzetou nebo
Steteckem).

» P pistitém podkladu dna vodniho toku Z&ci naplni kovoggrdk materidlem ze dna
potoka a pomalu s nim @&ji. Okraj cednikwaste&ns ¢ni z vody. Ziv@ichové, ktéi
se objevi, budou odloveni pinzetou.

= Z&ci uki odchycené Ziviichy podle jednoduchého zakovskéhadl{Kolektiv, s. a. —
viz. piiloha¢. 15) a jejich nazvy zaznamenaji do pracovnihotseBioté odchycené
Zivocichy vrati zgt do vody.

4. zastaveniPamatny strom

Cil: uvédomit si vyznam ochrany strana jejich dlouhogkost
Doba trvani: 35 min

= Vyucujici Zaky podi o vyznamu strorina o ochraé pamatnych strom
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Z&ci ugi druh paméatného stromu. (Lipa velkolista)

Ukol: Zjisti vySku paméatného stromu

Cil: nawit se odhadnout vySku stromu pomoci tuzky

Doba trvani: 20 min

Material: pracovni sesit, psaci feby

Zéci nejprve odhadnou vysku stromu. Odhad zapi$irdoovniho sesitu.

Dale uki pribliznou vysku stromu pomoci ,tuzkové metody*.

Zéaci budou pracovat ve dvojicich. Jeden Zak si eezorku, kterou musi drZet
Vv napjaté pazi svisleied sebou a postupovat od stromu tak dlouho, azide kryt
vrSek tuzky a stromu a spodek tuzky a pata stroRak musi otéit tuzku do
vodorovné polohy tak, aby séywmdné spodni konec tuzky stale kryl s patou stromu.
Zak se nesmi hybat a jeho paze musi byt stale thapadalenost, kterou &uje vrdek
tuzky a pata stromu, se rovna vysce stromu. Dratiyst stoupne na misto, kde kon
vrSek tuzky. Tam ho nasimuje prvni Zak. Prvni Zak pak odkrokuje vzdaleramspaty
stromu k druhému Zaku. Dva kroky se rovndjbizné 1,5 metim. Tak vypgitaji
pribliznou vysSku stromu.

Svoji nangrenou vzdalenost zapisi do pracovniho sesitu.

Nakonec si vSichni porovnaji vysledky svych v§tiose skuténou vyskou stromu.

Ukol: Zjisti obvod kmenu

Cil: uvédomit si sté stromu

Doba trvani: 10 min

Material: pracovni seSity, psaci geby, n&tici pasmo

Vyucujici poklada zakm otazky smitujici ke zjiséni st& stromu. (Co jsou to
letokruhy, kolik letokruki ma asi tento pamatny strom atd.)

Zéaci maji za ukol nejprve odhadnout obvod kmenuij 8dhad zapisi do pracovniho
sesitu.

DalSiho ukolu se z@astni jen skolik zaki. Uréeni Zaci se chyti za ruce a obejmou
strom. Jestlize se nepdt@bejmout cely strom, z&i se pasmem t&ast, kam ruce
Zalkh uz nedosahnou. Pak si tito Zaci stoupnotadly, stale se drzi za ruce v upazeni a
vyucujici je mericim pasmem zuifi od prvni do posledni ruky. Vysledky se&teel a

dostaneme tak obvod kmene pamatného stromu.
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= Zaci pak porovnaji skutey a namfteny obvod kmene. Vywijici jim prozradi

skute&né stéi stromu.

Zakladni charakteristiky pamatného stromu - lipa vekolista
= VysSka stromu: 28m
= Obvod kmene ve vySce 130 cm nad zemi: 526 cm
= Koruna: 20 m
= St&i dreviny: 350 let
(Kolektiv, 2002)

» Presun k Zidovskémurhitovu. V prostranstvi igd Zidovskym Fbitovem se mohou

ZAaci nasvait.

5. zastaveniZidovsky hibitov

Cil: seznameni Zdiks historickou pamatkou, orientace v krajin

Doba trvani: 50 min

» Vyucujici sezndmi Z&ky s touto historickou pamatkowppm zakladni informace o
Zidovském kbitove, vyzdvihne del a sté hibitova.

= Z&ci si prohlédnou Zidovskytbitov.

Ukol: Znas swtové strany?
Cil: nawit se zachazet s kompasem
Doba trvani: 35 min
Material: kompasy, mapy, pracovni sesity, psaciqiny
= Zidovsky Hbitov lezi na kopci, kde jerpkrasny vyhled na Milevsko. Zaci sefadi
pied Zidovskym thitovem. Divaji se na Milevsko.
= Vyucujici rozda vSem Zdikn kompasy. Vysétli jim, jak se s kompasem zachazi.
= Za&ci podle kompasu odpovidaji na otazky v pracovsesit:

Zapi$, na jakou s¥ovou stranu od tohoto stanovidezi:

a) Milevsko
b) Zidovsky Hbitov
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Klaster
Z\\NZ

Namgsti

Vyucujici rozda zakm mapy Evropy. Vysitli zakim, jakym zgisobem maji mapu
zorientovat.

Kazdy z&k polozi kompas na mapu, s mapou séi @&k dlouho, dokud #tlka

kompasu neukazuje sever a &mr¢ se nepekryva s polednikem, ktery shuje na

sever mapy. Na kompas uz nesaha. Mapu s kompasde#i ppatr na zem.

Zé&ci podle kompasu a mapy odpovidaji na otazkyaegrnim sesit

Zapi$, na jakou s¥ovou stranu od tohoto stanovigezi:

Némecko
Rakousko
Slovensko
Praha

Afrika  (neni v map

Cesta z@gt do Skoly

Ukol: Frotaz zilnatiny listu stromu

Cil: pozorovani Zilnatiny listu stroén

Doba trvani: 10 min

Material: pracovni sesit, psaci geby, lupa, voskovky

Zé&ci jsou rozdleni do skupin porech Etyrech). Maji za Ukol nasbirat po ces listy
raznych drulii strom.

Nejprve zkoumaji Zilnatinu lupou.fiPslung&ném pdéasi se na ni mohou dibdivat
proti swtlu. Zkoumaji jeji strukturovanost.

Sleduji i tvar listu.

Vyucujici klade otazky tykajici se vyznamu Zilnatinstui.

Zéci provedou frotaZ jednoho vybraného listu dapvaiho sesitu.
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4.4.3 Opakovani ziskanych informaci, hodnoceni vychazky
Cil: Zopakovat nov ziskané informace
Doba trvani: 10 minut
Material: papiry na kresleni, propiska
1. Opakovani ziskanych informaci
= Z4&ci se posadi do kruhu.
» Po kruhu je posilana propiska. Kazdy Zak, kterytatoes do ruky propiskugkne novy
poznatek ziskany na vychazceid@ mluvit jen ten zak, ktery ji drzi v ruce.
= Informace se nesmi opakovat, musi byt&téua vystiznée.
2. Hodnoceni vychazky
= Z&kam jsou rozdany papiry.
» Kazdy zak ma za ukol do druhého dne nakreslitadya@na vychazce nejvice zaujalo.
= Druhy den Zaci usgadaji vystavku svych vytvarnych praci. Kazdy zak pauné

vyjadii, pra ho zaujalo to, co nakreslil.
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45 Diskuse

Praktické ovéieni navrhované metodiky vychazky: Milevsko — Deheik — rybnik
Pytlak

Vytéené cile:
1. owtit srozumitelnost, €elnost a pméienost pracovnich sedia zadavanych ukol
2. zjistit, zda organizace prace bude proveditelna
3. zjistit nara@nost fipravy vychazky a adit potiebnoucasovou dotaci pro jednotlivé
cinnosti

4. presvdtit se, jak jednotlivé Ukoly ginnosti zaujmou zaky

Zda bude vychazka smvat vytené cile, musela byt provedena v praxi. Osloviéajs
2. ZS J. A. Komenského v Milevsku. Vychézka bylanavana na &nebo na z&tekiijna
se zéaky 4. réniku ZS.

Piiprava a organizace:

Podzimni vychazka se uskuida vectvrtek 18.fijna 2007. Trasa, které byla zvolena,
predpokladalatasovou dotaci 4 hodiny. Vychazky secastnilo 21 Zak v doké od 8.00 -
12.00 hodin. Zajighi vychazky obnaselo svoletdditelky Skoly, oznameni ratlim zaki a

piipravu pracovnich pofacek.

Prubéh vychazky:

Pred 8.00 hodinou se Zacitadili ve Skole u Saten. Tam byliipitani, poweni o
zasadach bezpeosti a seznameni s tématem, trasouwighiem vychézky.

Pak se vSichni vydali poiredem ugené trase. ieéd prvnim Ukolem byly Z&in
rozdany pracovni seSity a také zaci byli seznaraanili, organizaci, a pravidly chovani pro
zdarny ptibéh vychazky. Zvlag bylo zdirazreno vhodné a ohleduplné chovani v lese.

Prvni Ukol Z&ci plnili na stanovisti vdstském parku. DalSi Ukoly byly situovany na
cestu kolem firodni pamatky Dehetnik, lesem k rybniku Pytlak.

50



Vyhodnoceni vychazky:
Pro vyhodnoceni vychazky bylo nutné sledovat Zaky ginnostech a pkni
jednotlivych Ukoti, a také vyhodnotit pracovni listy.

1. Ukol - Poznavani stromi podle plodi

Zaci meli za Ukol ve vymezeném prostoru najit stromy,cjefi plody byly zakreslené
v tabulce pracovniho seSitu. Do tabulky zakresbliy stromi a zapsali jejich nazev. Jako
pomicka (¥ urcovani nazu slouzil Zakim atlas strora. Dale porovnavali list jirovce a buku
a zapsali do pracovniho seSitu, jaky je mezi nomdil. Prace zakbyla individualni.

Zakam nedlalo problém najit plod a zakreslit list stromue atkteti newsdsli nazev
daného stromu, n&gstji buku lesniho. Proto séasto divali do atlasu,fjpadré jim byla
poskytnuta rada. Zaci usi porovnat list buku a jirovce, dokonce se keoodpowdi naf.
.list buku je jeden a list jirovce je vice", objevila i odpad’, Ze list buku je jednoduchy,
zatimco list jirovce je sloZeny.

Na tomto stanovisti byli Zaci seznameni 8kgZznym Ukolem, sbirAnimuaznych

piirodnin po celou dobu vychazky.

2. Ukol - Seznameni s firodni paméatkou Dehetnik
ProtoZe trasa vychazky vedla kolem Dehetniku, WyjasSkoda se o tétotipodni
pamatce nezminit. Nejprve Zaci byli seznameni mpaj fFirodni pamatka a bylo jim
vyswtleno, pr@ se ji tato louka stala. Nasledovala ukazka nazalwem materialu zmémé

chraréné rostliny vachty trojlisté, jez se v této oblasgtskytuje.

3. Ukol - Kira stromi

Zaci msli za ukol udlat frotdZ kiry. Mohli si vybrat strom, na kterém pak frotaz
provedli. Negasgji si vybirali borovici, neb6é m& nejvice popraskanou borkugkterym
Zalkim se otisk zp&atku nedél, protoze velmi tldili na voskovku a papir se jim protrhaval.
Pak museli frotdz zopakovat. Tento Ukol je velmijah protoZe se s touto technikou {est
nikdy nesetkali. ¥tSin¢ Zaki se otisk poved| a & z n¢j radost.

V pracovnim seSit popisovali povrch &ry téi stromi - smrku, buku a borovice. Aby
Zaci povrch kry vnimali co nejvice, @i pfi jejim ohmatavani z&ené @i. NejvétSim
problémem se stal popisity smrku. Vyskytly se odpadi jako hrbolkata, lupinkatd, ale

vétSina Zak nemohla pijit na Zadné vhodné slovo, kterym by povralnkcharakterizovala.
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Popis Kiry buku a borovice byl pro zZaky snadny. Buk pop@ébwétSinou jako hladky,
borovici jako rozbrazghou, popraskanou.

4. Ukol - Mravenisté

Z&ci byli rozdleni do skupin porech. V doB ti minut shroméazdila kazda skupina co
nejvice informaci o mravencich. Skupina, kterdézid, své poznatkyigcetla nahlas. DalSi
skupiny da@etly chykgjici informace. Zakm se pes mé odekavani poday vymyslet skoro
vSechny zakladni informace o mravencich.

Hledani odpowdi ztextu pro &které Zaky nebylo snadné.éleri méli potize
sc¢asovou dotaci na tento Ukol, protoze nedokazaldtdke ¢ist s porozugnim. Museli tedy
text ¢ist vicekrat, a proto nestihali odpovidat na otazkyp Zaky tento Ukol nebylebny,
proto rekteré zaskail.

Mraverti kolonie je velmi zaujala, ale nejvice je nadcbkps s kapesnikem. Poprvé
se pokus nezdih, nebd” byl kapesnik v mravenisti kratkou chvili na to,yabyl citit
kyselinou mrave#i. Podruhé se vSak povedl a Zaci ke kapesniku &naa picichavali, i
kdyz jim pach kyseliny nebylifjemny. Setast mravence z kapesniku dalo velkou praci.

Casovéa dotace na tento Ukol négta Fricinou zdrzeni byl hlavhzéjem o mravenist

a o pokus, ale také nesnadné hledani spravnychveédipptextu.

5. Ukol - Hledani hub
Hledani hub dopadlo G&§ns, neba’ tento rok byla hojna houkska sezéna. Zaci nasli
jak houby tiibovité, tak lupenaté. Radost jingldlo nachazeni suchifibt. NejwtSi problém
méli s ukenim jejich spravného nazvu, hla&vhub lupenatych, i kdyz &i jako pomicku
atlas hub. Jejiclkasti popsali ¥tSinou spravé a rozaleni na jedovaté, jedlé a nejedlé jim

nectlalo Zadny problém.

6. Ukol - Zastavka u doupnych stromi
Zaky prohlidka doupnych straimvelmi zaujala a zarovepiekvapila. \&tsina zak
vidéla doupny strom poprvé v zivot Odpowdét na otazky z fecteného textu jim &alo
mensSi potize neZz u stanoviSmravenist, protoze si jiz osvojili postup, jak nejlépe a

nejrychleji vyhledat spravnou odpad.
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7. Ukol - Rozludti nazev daldiho stanovidt
Rozlustit ndzev dalSiho stanovidtylo pro Zaky az moc jednoduché. UZ v pol@vin
ukolu vykiikovali tajenku, a proto neatit dal pracovat. Museli bytasto napominéni.
Pismena, ze kterych se skladala tajenka, byla swogAna hned u jednotlivych
odpowdi. Zaci si okamzé mohli domyslet tajenku a podle ni vyvozovali daldpowdi, aniz
by premysleli nad jejich spravnosti. To byla hlaviiéma neefektivnosti tkolu.
Ukol tedy musel byt upraven. Zaci nejprve zapidéchy spravné odpoédi a

nasledg jim budou prozrazena pismenaipatk jednotlivym verzim odpaidi.

8. Ukol - Uréi p¥irodninu podle hmatu
Nez se vSichni femistili k dalSimu stanovisti, bylyfipraveny do negihlednych
s&ka raizné druhy pirodnin (3isky, jehlii, mech, ¥tvicky, jedlé houby). Zaci se pakisdili
do zastupu a po jednom chodili k vjicimu. Se zatenyma ¢ima sahali do jednotlivych
s&ku. Urcovali tak girodninu podle hmatu.
Tento Ukol byl pro Zaky nezvykly,ékteti Zaci se dokonce obavali ddigravenych

s&ka sahnout. Ukol je velmi zaujal.

9. Ukol - Relaxace
Zaci meli za Ukol obejmout strom, divat se do jeho koranynimat wini lesa. Cilem
bylo Zaky uvolnit, uklidnit. Relaxaci brali vaZra cil byl splgn. Vani lesa popisovali jako

mechovou, houbovou, smolovou ...

10. Ukol - Shér odpadki, tFidéni odpadkii
Zaci byli rozaleni do i skupin. V3ichni dostali rukavice. Protoze sesel@achéazelo
mnoho stepl, byly skupiny zizeny jen na &v papir a plasty. Odpadkoylo v lese hod#
nasbiraly se dva piné pytle. Z&ci je pak fiili a vyhodili do kontejnet pied 3kolou. Na
poloZené otazky uati odpowdét témei vSichni. Z danych otazek jsem zjistila, Ze wSin¢
rodin se odpadkyitdi.

Ve Skole pak zaci vytudi z nasbiranych firodnin vystavku.
Zaci plnili tkoly swdomitt a se zaujetim. Nejvice je zaujala frot&iryk prohlidka
mravenist¢, doupnych strorin a pokus s vhozenym kapesnikem do mraven&kazni nebyl

témst zadny problém. Ke zémam v ptibéhu vychazky doSlo pouze v délce trvani
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jednotlivych Okoti. Neékteré ukoly plnili Zaci pomaleji, jiné rychleji. Doelkové ¢asove
dotace se vychazka vesla. URol7 s rozludtnim daliho stanovi&byl upraven po provedeni
vychazky.

Z hodnoceni v z&vu vychazky jsem usoudila, Ze byli Zaci spokojeiskali spoustu
uzitetnych poznatk k dalSimu vyuziti v hodinachripodowdy a odnesli si z vychazky i nove
zazitky.

Cil vychazky byl splan.
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5 Zaveér

Cilem diplomové prace bylo navrhnout aktivity vedbk poznani okoli Milevska
s vhodnym z#azenim do firodowdné orientovanych fedntia na prvnim stupni ZS
(zejména pirodowda ale i prvouka a vlastida) a vypracovat metodiku pro seznamovétii d
se zvolenymi biotopy, regionalnimi pamatkami ammajostmi pirody.

Byly vypracovany d¥ vychazky proctvrty a paty rénik a jedna exkurze &éena pro
paty ranik ZS. Prvni vychéazka jeisté prirodowdna (pro 4. r.), druhaifodowdné -
vlastikdn& (pro 5. r.). Vychazky a exkurze jsou d@pi prilohami s fotodokumentaci a
pracovnimi sesity.

Jedna z navrhovanych vychazek byla vyzkouSenax pBatijna 2007 se Zakgtvrté
tiidy 2. ZS J. A. Komenského v Milevsku. Cil diplonéograce byl spkn.

Veérim, Ze vychazky budou vyuzity v praxi na Skolachpitnesou dtem radost,
poznani, hezké zazitky a probudi v nich laskutikogk.
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7 Prilohy

Seznam Filoh:

Ptiloha 1:

Ptiloha 2:

Ptiloha 3:

Ptiloha 4:

Ptiloha 5:

Ptiloha 6:

Ptiloha 7:

Ptiloha 8:

Ptiloha 9:

Ptiloha 10:

Ptiloha 11:

Ptiloha 12:

Ptiloha 13:

Ptiloha 14:

Ptiloha 15:

Milevsko a okoli (http://tms.iriscrr.cz/)

Trasa vychazky: Milevsko - Dehetnik - rifoRytl&k (http://tms.iriscrr.cz/)
Pracovni seSit k vychazce: Milevsko - Defe- rybnik Pytlak

Vachta trojlist4 (foto: www.naturfoto.cz)

Text k ukolg. 3 (Kolektiv, 2002)

Text k ukolg. 5 (Kolektiv, 2002)

Vychazka: Milevsko - Dehetnik - rybniktlak (foto: autorka a pi.cu Mgr.
Jitka Povolna)

Trasa exkurze: Ruk&sa (Kwtovska) obora - Tyrolskyian
(http:/tms.iriscrr.cz/)

Rukavéska obora (foto: autorka)

Tyrolsky dm (foto: autorka)

Pracovni list k exkurzi (obrazovy maierKolektiv, 1966)

Trasa vychazky: Nésti - klaSter - Zidovskyibitov (http://tms.iriscrr.cz/)
Pracovni seSit k vychazce: N&th- klaSter - Zidovskyibitov

Vychazka: Na#sti - klaster - Zidovskyibitov
(foto: www.milevskymkrajem.cz)

Jednoduchy Klk urcovani vodnich ziv&icha (Kolektiv, s. a.)
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Ptiloha 1:

Milevsko a okoli
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Ptiloha 2:

Trasa vychézky: Milevsko - Dehetnik - rybnik Pytlak
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(http://tms.iriscrr.cz/)
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Ptiloha 3:

Pracovni seSit k vychazce: Milevsko - Dehetnik - bnik Pytlak
1. Plody
* Najdi ve svém okoli stromy, jejichz plody jsou zedleny v tabulce. Do

tabulky zapiS cely ndzev stromu a zakresli jeho lis

STROM LIST PLOD

» Pozoruj list jirovce a buku. Jaky je mezi nimi ré2d

Jirovec ma list:

Buk ma list:
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2. Kura stromu

* PopiS§, jakéa je kra €chto stroni:
SMRK —
BUK —
BOROVICE -
3. Mravenisté
» Precti si text na informani tabuli nebo v okopirovaném textu, &mvyhledej
odpowdi na nasledujici otazky a zapis je:
Cim mravenci krmi své larvy?
Cim se Zivi dosfdi mravenci?
Jaky je vyznam mravefi@ (st&i jeden vyznam)
4. Houby

» Najdi ti houby, napis jejich nazvy adiy zda jde o houbu jedlou, nejedlou

nebo jedovatou:
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» Zakresli houbu tibovitou a lupenatou. Popis jejicasti.

5. Doupné stromy
* Vtextu na informani tabuli vyhledej odpadi na nasledujici otazky a zapis je:

Jak vznikly dutiny v doupnych stromech?

Jaké druhy ptédkhnizdi v doupnych stromech?i @ruhy)

Protoze uz tégt vymizely doupné stromy, sniZila se tim nejent@nost fiznych druli

ptaki, ale i stavy ............... (doka@nspravre vétu)

Jak tento problém pomahaji lidesit?

6. ZapiS spravné odpo¥di, zjistiS tak nazev dalSiho stanovigt
1)
2)
3)
4)
5)
6)

TAJENKA:
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Ptiloha 4:

Vachta trojlist4

wiww. nalurfofo.cz © Jiri Bohdal

wwi nafurfofo.cz

(www.naturfoto.cz)
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Ptiloha 5:

Text k ukolu é&. 4:

Lesni mravenci

Mravenci rodu Formica (vytvéieji nadzemni kupy z rostlinného materiélu) fpat
k dulezitym regulatoitm hmyzu v lesnich porostech. Od duhfesto aZ dadijna neunavé
snaseji do svych hnizd uloveny hmyz ze sveého tejt@terym krmi svoje larvy a sadhiy.
Samotni lovci se Zivi mednou rosou mSic medovrtieréksi péstuji“ na okolnich stromech
tim, Ze likviduji jejich nepatele a dokonce ,svym“ mSicim zaji§i bezpéné grezimovani ve
svych hnizdech. Z tohoto vzajetnmyhodného vztahu (trofobiosa) maji uzitel¢elasi. Bylo
zjisténo, Ze v oblastech s hojnym vyskytem mravejecprodukce meducdel cca o 7kg na rok
a \Celstvo vyssi, nez ucel z jinych oblasti.

Stredre velké mraveni&t ziskava ZivéiSnou potravu na ploSe asi 0,25 ha v celkovém
mnozstvi asi 4 miliony kus hmyzu na sezonu. Les kontrolovany mravenci tedyi ree
nemize byt zdrojem biologické kalamity.

Mravenci sami slouZi jako potrava vysSim Ziebim (nekterym obojzivelnikm,
plazim a ptdkm). Jedna se asi o 1/10 mraviempopulace. Hustota datlovitych ptélse
v blizkosti silnych mravetich komplex: zvySuje az 5krat, coZz ndmo zase ovliiuje
hustotu podkorniho a skeyFijiciho hmyzu.

Neustalym pemig’ovanim castic zemi, hromadnim zasob a odpadkobohacuji
mravenci fidu mnozstvim organickych a neorganickych latek p&igi strukturu a fodu
okysli¢uji. ZvySuji obsah humusu a upravujidmi kyselost. Tim podporuji rozvojugni
fauny a zvysuji produktivitu lesa.

Stojime na okraji mraven kolonie svice nez 20 hnizdy. N&gi z nich maji
zékladnu pes 3 metry a vysSku t&h2 metry. Jsou vzajemdrpropojeny trvalymi mravefimi
cestami. DalSi cesty jsodtéinou d@éasné a vedou ke zdtop potravy.

(Kolektiv, 2002)
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Ptiloha 6:

Text k Ukolu ¢. 6:
Doupné stromy

Stojime ped starou borovici, ktera byla po vykaceni lesadpl60 lety ponechana
jako semenny vystavek prdimzené znovuzalegni vytZzené plochy. Do jeji hornfasti
pied casem vytesal dktery z datlovitych (Zlunagerny datel) skolik dutin, jakysi ptai
»panelovy dm®.vSak také dosud byl vzdyktery z byt kazdorané obsazen.

BohuZzel z naSich kulturnich kegrakticky vymizely - az néestné vyjimky- vSechny
piestarlé stromy, jejichz dutiny poskytovaétnym drulim ptaki moznosti ke hnizshi nebo
denni Ukryty netopyim, ¢i jinym zivocicham. Tim se snizila nejenotietnost &chto pt&ich
druhi vazanych na dutiny (krutihlav, brhlik, Soupaledjsék, sykora, rehek zahradni, holub
doumak, strakapoud ackteré druhy sov), ale snizily se, a to velmi vykazmnstavy hmyzu,
ktery Zije v odunkelém a odumirajicimidw (celdiada teséiki a krasé, roh&u, drtnika
olSovych arada dalSich). Je to doklad negativniho zasdbwika do girozeného vyvoje
lesniho spol&enstvi, jehoz tksledkem je naruSeni jehdinmzené rovnovahy. i@mnozuje se
hmyz, ktery byl dosud potravogchto obratlové a jeho nad@rné stavy pispivaji k dalsi
destrukci lesnich spalenstev. Ezptsobivé druhydchto ptak hledaji nahradni dutingasto
ve skladkachiznych material, ve vyklencich staveb, v melid@rgich trubkach a tvarnicich
apod. Tuto pytovou“ krizi malych opéendi pomahamereSit vyrobou a vy&ovanim
umelych dutin - budek.

(Kolektiv, 2002)
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Ptiloha 7:

Vychézka: Milevsko - Dehetnik - rybnik Pytlak (faatorka a pi. &1 Mgr. Jitka Povolna)

Ukol: Porovnej list jirovce a buku
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Ukol ¢. 6: Zastavka u doupnych strém

Ukol ¢. 8: URi ptirodninu podle hmatu
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Ptiloha 8:

Trasa exkurze: Rukaveské (Kvétovska) obora — Tyrolsky dim
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(http://tms.iriscrr.cz/)
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Ptiloha 7:

Rukévedska obora(foto autorka)

3
W

Krmeli

Prasata divoka
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Ptiloha 10:

Tyrolsky dam (foto autorka)

Tyrolsky dim

Interiér Tyrolského domu (parozi)
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Ptiloha 11:

Pracovni list k exkurzi

1. Bachyrt je:

2. Je prase divoké byloZravec?

3. Cojsou to sparky?

4. Rodi prase divoké ziva miata?

5. Prase divoké m&lb pokryto:

6. Cim se prase divoké Zivi?

7. Pritad’ parozi k ndzvu zivacha:

darek jelen

srnec

8. Cijsou to rohy?

(Kolektiv, 1966 — obrazovy material)
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Ptiloha 12:

Trasa vychézky: Namesti - klaster - Zidovsky Hrbitov
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(http://tms.iriscrr.cz/)

Trasa vychazky Jednotliva stanoviste
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Ptiloha 10:

Pracovni seSit k vychazce: Nawsti - klaSter - Zidovsky Hrbitov

1. Sgrafita

* Pozoruj zdobeni radnice a zakresli sgrafita (obalky

2. Stavebni sloh klastera
e Zakrouzkuj okno, které se shoduje s oknem klaStdra.zjistis, v jakém

stavebnim slohu je postaven.

o

klasicismus
goticky romansko-goticky
mansky

3. Zivoéichové v potoce

» Urci Zivocichy podle kiEe, jejich nazvy zaznamenej do pracovniho seSitu.
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4. Pamatny strom

e Zjisti vySku pamatneho stromu.

Zapis:

M1j odhad:

Vypocet:

Skute&na vyska stromu:

e Zjisti obvod kmenu pamatného stromu.

Zapis:

Muj odhad:

Vypocet:

Skut&ny obvod kmene:

5. Swtove strany

e Zapi$, na jakou s¥ovou stranu od tohoto stanowi$ezi:

b)
Milevsko Nemecko
Zidovsky Hbitov Rakousko
Klaster Slovensko
ZVVZ Praha
Namesti Afrika
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6. Zilnatina listu

» Vytvor obtisk listu a jeho Zilnatiny
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Ptiloha 14:

Vychazka: Namésti - klaster - Zidovsky Hbitov (foto: www.milevskymkrajem.cz)

kostel sv. Bartolorje synagoga

klaSter
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sbva klenba

I’

kostel sv. Jilj

Zidovsky Hbitov
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Priloha 15

dnich ziv@&icha
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(Kolektiv, s. a.)
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