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Anotace
V teoretickécasti své bakaldké prace jsem se zéafita na popis systému Montessori.
Z prostudované literatury jsem vybralékolik myslenek Marie Montessori, které mne
zaujaly a podle mého nazoru delvystihuji podstatu jeji metody. Pro pochopenbioh
jak Marie Montessori dosta ke své metatlisem povazovala zailbzité uvést kapitolu
0 vzniku prvniho Domu &i, kde metoda Montessori ,vykrystalizovala®. V ke
~Jednotlivé oblasti &eni* priblizuji metodu Montessori tak, jak je praktikovana
v dneSnich matskych Skolach. Proto, abych ziskala moznost potovitmesni dob
preferovany osobnostnfiptup k ditti, jsem nejprve definovala jeho vyvoj a podstatu a
poté hledala souvislosti s metodou Montessori. Weza teoretickécasti se snazim
priblizit individualizaci v sodasné mateské Skole a individualizaci v Montessori
mateské skole.

V praktickeé ¢ésti jsem se za#tila na zji§ovani toho, jak jsou napbvany
jednotlivé poteby dti v matdéskych Skolach sdinym provozem a v Montessori

matdskych Skolach. Hledam zdéipadné souvislostii rozdily.

Annotation

In the academic part of my degree project | focuseastly on describing the
Montessori system. Herein | have adduced a coupleonights of Maria Montessori |
found interesting or essential in some way relatiee her method. For better
understanding how Ms Marie Montessori came to teéod, | considered important to
mention a chapter about the first House of Childmdrere her educational principals
“crystallized”. In the chapter “Individual scopetthe teaching” | expound the method
in practice in kindergartens. In order to be aldecompare the nowadays favoured
personality approach towards the child, | firstided its development and nature, and
then tried to find connections with the Montessugthod. In the end of the academic
part | try to expound individuation in the contemgny nursery school system and
individuation in Montessori nursery school.

In the practical part | focused on how the indigboneeds of children in nurseries are
fulfilled in the ordinary versus Montessori nursesghools. | seek prospective

connections and differences.
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Uvod

K Montessori pedagogice mne dovedla kniha Marientdssori Absorbujici
mysl, kterou jsem igcetla v prvnim roéniku studia, a protoze mne velmi zaujala tak
jsem si pro svou souvislou praxi vybrala Montessaaité¢skou Skolu Slurtko v Brrg.
Zde na mne zagpobila velmi gijemna atmosféra v celé Skole, klid a jistota, raihi
ucitelky pristupovaly ke své praci, a také, v neposlett, Montessori poriicky a
systém, jakym se s nimi pracuje. Zjistila jsemjezgelmi £z2ké popsat to, vem se pro
mne praxe v &né mateské Skole a v Montessori miégke Skole liSi. Nejilezitejsi ze
vSeho byl nij pocit z Montessori mateké Skoly, ktery mne vedl k tomu, Ze jsem se
sem stale rada vracela na praxi. Slo o pocit kimhchopeni, jistoty a také dobry dojem
z toho, Ze paniditelky jsou s dtmi svym zgisobem nalathé na stejnou vinu argsto
si dokazi uchovat svou autoritu¢B¢ jsem zde vidla pani ditelky sedt spole&né u
stolu @i obéd¢ a povidat si, viéla jsem, Ze z téhle pozice maji &em blize. Ve Skole
vladla gijemnéa atmosféra blizka rodinnému Zivotu. Nikdonspozastavoval nad tim,
Ze by «itelky pii obeédé mely sedtt u ,svého” stolu, konec koficzde ani Zzadny takovy
nebyl. Ke kazdému diti se pani titelky snazily gistupovat individuals. Nebylo
potteba mnoha papirpopsanych diagnézou, ale spiSe opravdovy zajeastqr pro
komunikaci, a rozvoj komunikace a vztahu s &ds jejichz spolupraci Slo vSe Iépe.
Tolik mij dojem z prvnich praxi v Montessori misteé Skole, které mne v mém
piistupu k Montessori pedagogice tolik ovlivnily.

Moje zkuSenosti s Montessori pedagogikou a zajemmne dovedly k vyéru
tématu pro mou bakatkkou praci. V teoretick&asti bakaléské prace se snazim
priblizit filosofii Marie Montessori, metodu Montessoa hledat souvislosti se
sowasnym osobnostnim figtupem. V zagru teoretické casti se taktéz zabyvam
individualizaci v BZnych matéskych Skolach a v Montessori migieych Skolach. Jako
cil praktické casti, ktera zasti teoretické vychazi, jsem si stanovila porovnat
naphovani jednotlivych pdeb v Montessori matskych Skolach a vdinych
matdskych Skolach. Jako nejvhagéi pro dany vyzkum jsem zvolila metody
pozorovani a dotazniku, ktery pozorovani dam. Ri vyzkumu jsem vychazela
z Maslowovy pyramidy paeb. Z informaci, které jsem ziskalghlem studia, a to jak
teoretickych, tak praktickych, jsem vyvodildéedpoklady. VSechnyitpredpoklady se
naplnily.



Informace pro svoji bakailskou praci jsenterpala pedevsim v knihach Marie
Montessori, jako ndjklad Absorbujici mysl nebo Tajuplnéétdtvi, a v knihach
zantienych na satasné metody vyuky v magkych Skolach. Mezi nimi mohu
jmenovat nafiklad knihu Respektovat a byt respektovan,eDitosobnostnim pojeti
nebo Prosocialniinnosti pro pedskolni vzdlavani.

Vypracovavani mé bakakké prace se neobeSlo baekazek, ale zaroviemi
piineslo i radost v podabtvaréi ¢innosti a toho, Ze se zabyvam tématem, které mne
tolik zajima. V neposledriad jsem obohatila sama sebe, a doufam Ze igieede, o

mnoho novych informaci.
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| Teoreticka ¢ast

1 Zivotopis Marie Montessori

Marie Montessori

Zdroj: http://www.montessori-training.org/images/1919.jpg

Marie Montessori se narodila 31. srpna 1870 v @k&lle v Italii. Jeji otec
Alessandro byl vojdk a fin&ni Gfednik, matka, Renilde Stoppani, byla Zenou v
domacnosti, festo velmi vzdlana a oddana idaah osvobozeni a sjednoceni. Marie
Montessori byla jejich jediné it (Zelinkova, 1997,
http://pdf.uhk.cz/uppe/dalsi_cinnost/Monte-semhtm

Vroce 1896 byla Marie Montessori promovana jakanp Zena v Italii
doktorkou mediciny. Poté pracovala jako asistentk&niverzitni psychiatrické klinice
vRimé, kde se mimo jiné zafila na vychovu mentan postizenych &i.
Specializovala se na studiuritskych nervovych nemaoci. (Zelinkové, 1997)

.V letech 1898 — 1900 pracovala jako vedouci Skuly vzdlavani |€ebnych
pedagog a zarove provadla praxi ditské lékaky v Rime.“ (Zelinkova, 1997, s.13)

V roce 1899 fednesla na kongresu v Tufigérii referai o postaveni mentain
postizenych &i v Zivot uvnitt spol&nosti. Mentalni postizeni povazovala za problém

pedagogicky, nikoli Iék@ky. DalSim pedmitem z4jmu se ji stala souvislost mezi
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socialnim givodem a Skolni Gs@nosti. V té dob studovala na univerzitv Rimg
psychologii a filosofii.

Ve své habilitani praci vroce 1904 provedla ostrou analyzu stéia)
Skolského systéemu a vychovnych postaphlediska Skolni hygieny a naadékar.

V letech 1904 — 1908 byla vedouci katedry antrogiel na univerzit v Rimg.

6. ledna 1907 otégla VRime¢ ve ¢tvrti San Lorenzo Bm diti (Casa dei
bambini) uteny pro opughé diti piredskolniho ¥ku.

Vroce 1908 Marie Montessori opustila vSechna tgnes mista, tedy
psychiatrickou kliniku, katedru hygieny, katedrutrapologie nafimské univerzit.
Zakortila praci aktivni Iék&ky a zd&ala jeji vice neZltyricetileta gednéaSkova a
spisovatelsk&innost.

V roce 1909 publikovala vysledky svych pozorovamiota cti, provedenych
experimeni a z nich vyplyvajici zakladni principy vychovy.&e vysla pod nazvem
.Metoda wdecké pedagogiky uzit4 ve vychogkti v détskych domech®. Vedeni domu
déti poté gedala svym pomocnicim awnovala se fipraw vychovateh. (Zelinkova,
1997)

.V roce 1913 zalozZila im dti v Barcelo® a od té dobyasto pobyvala ve
Sparglsku, které opustila aZ na gtku oldanské valky v roce 1936."

,V obdobi faSismu byly Skoly Marie Montessori @lit zaweny, v Nmecku a
Rakousku byly péaleny knihy. Od roku 1939 pobyva aMontessori v Indii.
V cetnych pednaskach #isvé myslenky, pomah&igakladani sSkol. Zde vznikla i jeji
kniha ,Moc slabych®, ktera se zabyva vztahem memplym a dittem i pravy digte.
O zajiseni prav @&ti v moderni spoknosti usilovala po cely Zivot.”

Vroce 1949 se definitivh vraci do Evropy. Zije v Holandsku, {ma
pirednaskova turné spojena s poctami na mezinarodwnidt

,Umird 6. 5. 1952 v Noordwijk-an-Zee v Holandsk(Zelinkova, 1997, s.14)

Prace Marie Montessori neni zaloZzena jenom na ii.tedtevytvaela
systematicky pedagogicky systém. Jeji silacs@ba v praktickém uskut@ovani
mySlenek. BRevaznou ¢ast praci tvii vyklady pozorovani &i a zdivodiovani
pedagogickych experiment

Na cestach po st& se v pednasSkach zabyvala SirSimi souvislostmi vychovy a
vzklani (nap. mir a gatelstvi, mir a vychova, ekologické problémy). Hiké znalost

teorie spojena s mnoha zkuSenostmi z cest gt sv intenzivnim studiem po celou
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dobu pedagogické prace ji umoznily divat se nalprop z nadhledu sédomim noha
souvislosti. (Zelinkové, 1997)

Marie Montessori ®a jediné di¢, syna jménem Mario Montessori. S jeho
otcem, Giusseppem Montesano, se seznarfiilsvp praci na vyzkumném programu na
psychiatrické klinice univerzity Rimé v roce 1897. V roce 1898 se Mario narodil.
Marie Montessori byla vSak svobodnou matkou, cgio by tehdejSi spolaosti
negipustné. Syn byl poslan na vychovu k radima venkov pobliRima. Ve ku
patnacti let se dawdél, kdo je jeho skuia matka. Viejne vSak Marie Montessori
svého synaifiznala aZz ped svoji smrti. Bes vSechnyéfkosti spojené s narozenim a
détstvim Maria, vznikl mezi nim a jeho matkou celaivi osobni i pracovni vztah. Po
smrti své matky navazal Mario Montessori na jejagora dale podporoval Hnuti
Montessori.

(http://www.montessori.org.ykttp://en.wikipedia.org
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2 Vybrané mysSlenky Marie Montessori

Hluboky vhled Marie Montessori do podstaty lids&ebyti, jeji vzdalani,
zkuSenosti, laska kétem a jeji zajem oddaly zaklad pedagogické metodlontessori,
ktera se vlsledku své usgnosti rychle roz&ila do mnoha koui swta a jeji
popularita dodnes roste. V dnedni da® v mnoha zemich setkavame s Montessori
Skolami, kde se kladeudhaz edevsSim na ifirozeny rozvoj ditte, svobodu volby a
respektovani senzitivnich obdobi. Marie Montesspiredala lidstvu fekvapiv
ucelenou metodu vZthvani, ve které se vSak také odrazi jeji celkookiled na st a
lidsky Zivot. V nasledujicim textu bych raddilizila zakladni myslenky Marie
Montessori, které se tykaji vddvani pomoci jeji metody, ale mimo téikgizuji také

jeji chapani lidského Zivota a jeho smysiibsc.

2.1 Pomoz mi, abych to dokéazal sam

S touto prosbou se jedno #Ztidobratilo k Marii Montessori a proneslo taktw,
ktera se stala hlavnim krédem jeji pedagogiky.

Marie Montessori vychazitpsvé praci z poznatku, Ze v kazdéenttlife skryty
vytrvaly Wwitel, ktery v souladu sifrodou a pirozenosti ditte dosahuje kyZzenych
vysledki. Vzdélavani neni podle jejich zkuSenostica, co d@la Wwitel, ale jde o
piirozeny proces, ktery probiha samovolnkazdé lidské bytosti. Jeho podstatou neni
naslouchani slaim, ale prakticka zkuSenost, kterou jedinec ziskpkiaaktivnim

kontaktu se svym okolim. (Montessori, 2003)

2.2 Ruka je néastrojem ducha. Prace rukou je zaklada pro pochopeni ¥ci a jewvi,
rozvoj mysleni aiedi.

Dvéma motorickymicinnostmi nejsngji spjatymi s lidskou inteligenci jsou
pohyb artikulgnich organ, které nam umaitlji mluvit, a pohyb rukou, ktery je vyuZzit
v pracovni¢innosti. Ruka je nastrojem lidské inteligence, utug& rozumu, aby se
projevil, a zarove ¢lovéku umoiuje vstupovat daady specifickych vztah s jeho
okolim. Chceme-li tedy sledovat duSevni rozvajteitposlouzi nam k tomu pozorovani
artikuladnich pohyli a pohyti rukou.

Aby dochazelo kduSevnimu rozvoji, jeela, aby d& mélo moZznost

manipulovat s fednety, které jej kéinnosti stimuluji. Pohyby dite nejsou nahodné,
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pod velenim svého ega d&ibuduje zaklady koordinace pro ciéglomy pohyb a
v pribéhu ¢innosti koordinuje své WBi vyjadcovaci organy s rozvijejici se psychikou.
Proto musi mit svobodu samocovat své ¢innosti. Konstruktivni pohyby dite
ziskavaji inspiraci ¥innostech druhych, o jejichZz napodobwdisiluje. Dit¢ se snazi
jednat jako dosfly a pouZzivat fitom stejné pednety. (Montessori, 1998) V fibéhu
uceni se musi spojovat duSevniéesné aktivity a p ziskavani novych poznatkje

treba vychazet z konkrétni manipulacetsmi. (Zelinkova, 1997)

2.3 Smysl Zivota sp&iva v préaci ve prosgch okoli

Marie Montessori se domniva, Ze podstatou ZivetanaSi planétneni pouze
touha jedince po dokonalosti a jeho snafezip v neustaléem existemm zapase. Smysl
Zivota podle ni spiva v praci ve prosich okoli. Zivi tvorové jakoby byli pasteni
principem tvdeni a kazdy se stal vykonavatelenditého ukolu. Firodni harmonie zde
na Zemi je vysledkem snazeni mnoha tyar nichz kazdy vykonava 8y specificky
ukol, jimz gispiva k harmonii a furdnosti celku. Zd&chto jednotlivych Ukal pak
vyplyvaji urité formy chovani, které slouzi daleko vzne§&imu &elu, nez je pouhé
prisluhovani vlastnim Zivotnim pi@bam. (Montessori, 2003) Posl&woveéka na tomto
swté mu umodiuji splnit pra¥ ruce, jez ve sluzbintelektu getvaeji okolni Zivotni

prostedi.

2.4 Dit ma dusi

Véda povazuje novorozence za komplex ofgartkani, které tvid Zivy celek.
Podle Marie Montessori je ditluchovni vellinou, ne pouze fyzickou jednotkou. P¥av
duSe ditte by podle ni mohla tit novy sner lidského pokroku a snad i vést k vysSi
formé nasi civilizace. Marie Montessori poukazuje rideditost pée o duSevni vyvoj

ditéte, stejr jako o fyzicky.

2.5 Respektovani senzitivnich (citlivych) obdobi

V ramci €chto obdobi vyviji dit urcitou aktivitu, jejimz cilem je vytvieni jisté
nové dovednosti a s ni souvisejicich psychickychlikvJednotliva obdobi zvySené
vhimavosti neformuji lidskou psychiku jako celele aousted’uji se vzdy na &kterou
Z jejich jednotlivych funkci. Kazda funkce se vyv§ama nezavisle na druhych a
sousted’uje se na witou oblast (nap rozvoj jazykové kompetence). V obdobi zvySené

vhimavosti potom tahne diheodolatelnou silou k &itému sledu praktickycliinnosti.
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Obdobi zvySené vnimavosti trvaji jen tak dlouhoy aé mohl vytveit dany psychicky
organ. Poté se zgjem &# hned pesouva na jinou aktivitu, a td&ipravuje ot jinou
dovednost. Jestlize dit neni umozino sbhirat takovymto Zobem dovednosti

v okamziku, kdy je na dpodle girozeného schématu ten spravsgs, odpovidajici
obdobi zvySené vnimavosti pomine,éditrati zdjem a uz ho znovu nenabude. Jeho

VYVOj a zréni jsou tak trvale naruSeny. (Montess2003)

2.6 Vyvoj ditéte s dirazem na jednotliva senzitivni obdobi

Marie Montessori rozliSujgitzakladni vyvojova obdobi v Zivotcloveéka: 0
— 6 let,
7—-12leta 12 — 18 let. (Zelinkova, 1997)

0—6let
»Toto obdobi je charakterizovano jako tw@ a konstruktivni. Ma zakladni
vyznam pro budovani zakladsobnosti a pro vyvoj inteligence. Marie Montesger

pozcEji rozdélila na dalSi d¥ etapy.” (Zelinkova, 1997, s.31)

0 — 3 roky

.Marie Montessori uvadi, Ze v obdobi dé& et neni vyvoj diite primo
ovlivnitelny. Dit vstebava nevytrové vSsechno, co kolem sebe vnima.” (Zelinkova,
1997, s.32) V téeto fazirpvlada fyzické fizpuisobeni. Podiy z vrejSiho s¥ta pisobi
na dusevni zivot a formuji ho. Senzitivnimi oblasfpou v tomto obdobi pohyliad a

rec.

Citlivost pro pohyb

,Vyvoj tohoto druhu citlivosti se projevuje vyvaje manudlni zrénosti,
zlepSovanim rovnovahy, zvlddanimigk a Bhu. Ziskavani zkusSenosti v této oblasti je
zprvu pouze naddomym fyziologickym procesem, ktery se pak prozimamisgchu
stdva motivujici aktivitou. Dét se «&i stat, khat, manipulovat sé&mi.” (Zelinkova,
1997, s.31) Nabyva na sile.
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Citlivost pro pd@adek —‘ad

Slovem p#adek zde myslime nikoli WBi uspdadani prosedi, ale wity ad,
v némz di€ vyrasta. Senzitivita pro fadek se objevuje u dte dvojim zgisobem:
(Zelinkova, 1997)
1. ~Ssmysl pro vijSi rad, ktery zahrnuje vztah mezigplméty vnejSiho swta;
2. smysl pro vnitni fad, ktery lze také nazvat vinif orient&ni smysl. Spdiva

v tom, Ze si dit uvédomuje a lokalizujectesné funkce, které se podileji na pohybu.

Poteba fd&du m& orientai vyznam, umoiuje chapat odliSnosti a vztahy mezi
predntty, jejich funkci.” (Zelinkova, 1997, s.32)

v
v

Red
Vtomto obdobi je nemén dulezita re¢, jejiz zaklady si d& osvojuje
neuwdongle. (Zelinkova, 1997) ,Vyznamné je vnimanéi nejen sluchem, ale i

sledovani mluvici osoby zrakem.” (Zelinkova, 199.32)

3—6let

»,Rozdil mezi touto a iedchazejici fazi je charakterizovan jakieghod ,od
newdomého turce k uwdomglému pracovnikovi“. Zatimco v prvni fazi ditswt
vsttebava, ve druhé ho analyzuje. Dominuji tw dutlivé oblasti. Prvni je vyvoj
sebeu¥domeni vlivem aktivni ¢cinnosti, druhou oblasti je osvojovani pohybovych a
fecovych dovednosti v souvislosti se smyslovym vyvojehio vede k postupnému
zdokonalovani psychickeé i fyzické stranky.” (Zelawd, 1997, s.32)

,NoVvé se objevuje senzitivita pro spolg/ Zzivot mezi dtmi. Dit¢ se z&ina citit
jako sowast skupiny a tak i jednat. Osvojuje si speleské zfisoby chovani. Marie

Montessori piSe o socialni embryonalni fazi." (dktiva, 1997, s.33)

7-12let

.1ato etapa je pomné stabilni, dominuje tu moralni senzitivita.” (Zetiova,
1997, s.33) DérozliSuje dobré a zlé ve svém jednani i v jedminhych.

U ditte se objevuje p&eba rozsit prostor, ktery je obklopuje, ale také socialni
vztahy. (Zelinkova, 1997)

,V oblasti mySleni se projevujegchod k abstrakci.” ,Zatimco na ¢iku etapy

dit¢ vnimalo spiSe detaily, zatiovalo se na konkrétni¢ui, jevy acinnosti, ve druhé
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¢asti obdobi fechazi k abstraktnimu mysleni.“ ,Poznavani reglitybiha od vnimani
okoli a sledovani detdil k porovnavani detdil a celki a k gemysleni o vnimané
realitt.” ,Poznavanim firody a spolénosti se objevuji otazky, na které dileda
odpowd manipulaci s fedmety, listovanim v knihach apod.” (Zelinkova, 199733
Pouze v fipact, Ze si nevi rady a nathe samo najiteSeni,feSi problém v dialogu
s dosplym. Samostatnost v poznavanfigpiva ke zvySovani seb&omi, utvdeni
vlastniho nazoru a také podporuje zajem o dalsévab@ni: ,Pomoz mi, abych to
dokazal sam.”

Vytvaii se moralni ¥domi, které pozgi vede k wdomi socialnimu. (Zelinkova,
1997) ,Objevuje se cil chranit slabé a sam si hlidaralni trove.” (Zelinkova, 1997,
s.34) ,Spoléné prozitky ve skupi vedou k pejimani jejich zakon“ (Zelinkova,
1997, s.32)

12 — 18 let

Toto obdobi Ize v porovnani seguichazejicim obdobim oz jako labilni.
(Zelinkova, 1997) ,Projevuje se silna socialniiedbt spojena s vyvojem nezavislosti a
samostatnosti v sociélnich vztazich. Dospivajitipugie do socialnich vztéha snazi se
0 vytvoreni nového vztahu k sdlsamému.”

.Dochézi kvyraznym fyzickym i psychickym zmém, které vedly Marii
Montessori k vytyeni nasledujicich charakteristik:¢ékv pochybnosti, nerozhodnost,
pocit, Ze musim zgmit swt, naladovost, beznad Vyrazna je senzitivita pro vlastni
dustojnost, dstojnostéloveka vibec, pro sebehodnoceni a saehedu.” (Zelinkova,
1997, s.34)

2.7 Prace s chybami

Chyby, kterétlovek déla, je teba chapat jakoé&ao, co ma sk smysl. Poznani
chyb ¢lovéku umoziuje spravis planovat svojinnost. Kazdy by @ mit svij zpasob
kontroly, aby dokéazal posoudit, zda chybuje anebo Pokud seilovék nedokaze
opravovat sam, musi vyhledavat pomoc u jinychiiktéak nemusi byt nezbytnepsi
nez on. Jako sdlrejSi se tedy jevi moznost a schopnost rozeznatnilabyby a poté
je opravit. Chceme-li chybu podchytit, musime ¥¢dtkiu kazd&innosti rozhodnout, co
nam umozni rozeznat, jestli se ubirameéram k naSemu cili anebo naopak.

Hry v Montessori Skolach jsou vzdy navrhovany taky dit mohlo jasg

poznat, zda chybovalo anebo ne. Dennim ptosédnim di¢ zjiStuje, co dokaze, a to
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v ném vzbuzuje touhu zkouSet dalSi a dal&tiycimz se zdokonaluje. Ittak zisk&
pocit, Ze sice neni dokonalé a vSemocné, ale vidat@ze. Také vi, Ze e dlat
chyby, ale umi je téZ napravovat. Tak se rodi rbawét, zkuSenost a pocit jistoty, coz

je velmi dobréa vybava pro cestu Zivotem. (Monteis2003)

2.8 Odmeény a tresty nejsou feba

Myslime-li si, Ze di¢ musi byt odmsnovano nebo trestano, pak tak&ime, ze
neni schopno samostatné prace a ze se vedeni ymagitucitel. Predpokladame-li ale
naopak, Ze si ditsamo umi najit uZitmou préaci a kontrolovat vysledky, je pak trestani
a odngnovani jaksi navic a vathvacimu procesu nepomaha. V Montessori Skolach,
které podporuji &skou girozenost a snazi se eliminovat zasahy dép, nemaji
tresty a odriny misto. Dig, které se dokazesa@lné zantstnat a vidi ve své praci smysl,
odmeny a tresty nepéebuje. Tresty k naprévchyby nevedou, jenom diponizuji a
berou mu energii pt¢bnou k napray Pokud ma dé& prestat dlat chyby, musi se
zdokonalovat, Kemuz vedou jenom proa@advani a praktické zkusSenosti. (Montessori,
2003)

ZkuSenosti z Domudti navic ukazaly, Ze&ti o odmeny a tresty nestoji. Prace
jim dava smysl sama o silje pro & dostaténou motivaci. Rekvapivé bylo zejména
¢asté odmitani pochvaly, coZz znamenalo probouzegidmysl pro viastnitdtojnost.
(Montessori, 1998)

2.9 Vyznam obdobi porodu

NejtvrdSi a nejdramati¢jSi zkouskou v celém lidském Zivoje porod, kdy dit
piechazi ze stavu, wmz za & mnoho funkci vykonavala matka a ono bylo ckrém
v klidném, tlumeném aipd hlukem chré&mém prostedi jeji dlohy, kde vladla
stabilizovana teplota, mima@&lo matky. Ve stavu velkého vgrpani po porodu musi
telo ditéte za&it vykonavat funkce, které za&jrpredtim vykonavala matka, musi se také
vyrovnat s mnoha novymi zvuky, které nahle sly®, msrtnou teploty a sitla.

V souvislosti s porodem protockdy psychologové mluvi o traumatickém porodnim
zazitku, a to v souvislosti s matkou icém.

Existuji vSak zfisoby, jak dtem prvni setkdni se &m usnadnit. froda
novorozené tvokky chrani tim, Ze matce vlozila do vinku instinkby k sok své
détatko jemr pritiskla a tim ho chranilafed @iliSnym swtlem a mnoZzstvim vjeiha
zahivala ho. Po porodu je dopd@avano s dittem manipulovat co nejméra pokud
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mozno ho ubec neoblékat. V mistnosti ale nesmi byivan nebo filis nizka teplota.
Matka a di¢ by neli byt oSetovany jako organy jednohéla, které od sebe neni mozno
odctlit, a s ohledem na jejich zvlastni a specifickazlwu. V prvnich dnech Zivota by
melo byt dig€ stale v co nefsrejSim kontaktu se svou matkou. V mistnosti nesmi byt
piiliS kontrastni podminky stelné, zvukové ani teplotni — édomme si, Ze v mang
lané byly vSechny zvuky tlumené a viadla tam stalad&ph trvala temnota.

Je nutno si wdomit, jak vyznamnym okamzikem porod v Zig@ovéka je a
jak velky vliv ma na tvorbu jeho psychikyiait se g jeho pitibchu vice pirozenosti
piirody, nez lidskym rozumem, kterytxe jednat poSetile a rozmarn(Montessori,
2003)

2.10 Stav regrese jako nalddoma reakce na necitlivy fFistup dosglych ve fazi
porodu

U nekterych dti maZze porodni trauma #pobit tzv. stav regrese, ktera se
projevuje snahou zachovat vSe tak, jak to byledpporodem. Meziifznaky tohoto
newdomého rozhodnuti seitbe objevovat nadénna doba spanku, kterytbe slouZzit
jako utaiste, do rehoz se dit uchyluje a zarowve jako odmitavy postoj k okolnimu
swtu. Jinym symptomem regrese jsoitsiké zachvaty plde ihned po probuzeni. Bit
je vyck&Sené nebo zklamané, jako by znovu prozivalo onamadkk, kdy se ocitlo tvd
Vv tva tomuto nepivétivému setu. V pozadjSim ditstvi se regrese iie projevovat jako
urcita plachost. Dit chce byt neustale W& pritomnosti, kdy takoveé finuti neni
projevem sympatii, ale strachu. ®iherado chodi ven a v3e nové &mvyvolava
pocity odporu. Okoli neni pro dinicim pritazlivé, spiSe ho nevystlitelnym zpisobem
odpuzuje.

U ditéte s regresivnimi tendencemi nedojde u k nastupgifsgké vnimavosti,
takZe ze svého okoli nic neabsorbuje anebo absortmgokonale. Vigledku toho pak
zaostava rozvoj psychiky, ktery je na procesu gimsoravisly. (Montessori, 2003)

2.11 Cesta dite k samostatnosti v procesu prace

Krome vyjimek s regresivnimi tendencemi sé&idsnazi energickym Zigobem
dosahnout nezavislosti. Bise i této cest snazi odstranit z ni vSechnyegézky,
které mu brani v dosazeni samostatnosti. Aktivaje gEm zvlastni energie, ktera vede
jeho asili za danym cilem. Tuto energii nazvalPB@rcy Nunn sloveneckého jvodu

— hormé. Hormé je sila Zivota jako takového, dajosb dokonceici, Ze je soutasti
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kosmického principu Zivota, a tedy hybnou siloulage. Tato energidistu nuti di¢ do
mnoha ¢innosti a pokud je takovému é&it umoZréno vyristat normala a bez
negirozenych zabran, pak se «&jrprojevi radost ze Zivota. Ritse ntize sprava
vyvijet jenom pomoci zkuSenosti sbiranych v interakprostedim. Takovému siou

zkuSenostfikame v pipact ditéte prace. (Montessori, 2003)

2.12 Opakovani ukonu a sougedéna pozornost

V prab¢hu senzitivnich obdobi je difpritahovano witou cinnosti, ktera vede
k vytvoreni jisté dovednosti. Tahk@nnost byva dittem réekdy opakovana mnohokrat
ve stavu sougtdné pozornosti. B tomto zaujeti se ditvnitiné rozviji a néni.”
(Pracha, 1996, s.27) Mohou nastat i chvile, kdy j& ddela neténé \ici svému okoli.
Takové chvile nejsou takasté, ale fenomén ,opakovani ukonu® se objevujectém
konstant. Jakmile se dana dovednost objevi, opakowam#ost, ktera k jejimu rozvoji

vedla, je okamz# zanechana.

2.13 Respektovani svobody dite a podrécovani jeho aktivity

Déti v Montessori  Skolach jsou schopny dosahnout wsobvobody a
sebekontroly, nebhbdostavaji pilezitost zbavit seady sklori vedoucich k nekazni.
Tim se také zbavi neustalé kontroly d#gph. (Montessori, 2001)

Projevem lidské svobody je spontanni aktivita, &teje vychodiskem
pedagogické prace. V jejimiiehu dochazi k polarizaci pozornosti, kterartvoaklad
vzaklavani. Svoboda vSak neni nekon& nybrz ma své hranice. Marie Montessori
mluvi o vzajemném vztahu mezi biologickou, socialpedagogickou a mravni
svobodou.

Biologicka svoboda je podmina mozZnosti vyvijet se v souladu se svymi
vnitinimi zadkony a pdebami organismu. V kazdém jedinci jégraven plan vyvoje,
ktery se uskut®uje pomoci vrozené energie a vlastni ¥miitaktivitou. Stavi-li se
uvolnéné energii do cestyéaka ekazka, je-li spontanni aktivita &i¢ omezovandi
blokovana, dochazi k porucham vyvoje osobnosti.

Socialni svobody fiZe byt dosazeno, je-li ditosvobozeno ze zavislosti na
spole&enském progedi. Tim, Ze si dét osvojuje nové dovednosti, stAva se stale vice
sokEstatnym. Pokud @i tomto procesu poskytuji ragh ditti piiliS mnoho podpory,

vykonavaji-li za &j veSkerou praci, brani mu v jeho ceké svobod.
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Svoboda pedagogicka pro&ditnamena moznost vybrat si Ukol, ktery jej zajima,
ale zarove také nutnost &aky kol si vybrat. Vychovatel vyt¥apodrétné prostedi
s dostatkem didaktického materialu, péclje di¢ k praci a s phlédnutim k jeho
individualnim zvlaStnostem ho ugmuje a vytyuje mu hranice.

Mravni svoboda v pojeti Marie Montesori znamend@nfovani takové osobnosti
ditéte, jehoZ vnitni svoboda $ rozhodovani mu umdaiije byt girozere mravnym.
Dité je vedeno ke zodp@unosti, lasce a discipknktera vSak neznamena pini se,
ale moznost vytviat si vztah ke skutaosti, kterd neni fantazii, ale realitou. (Zelin&pv
1997)

Cinnost, kterou dé svobod@ zvoli, navozuje soustdini. Ditt pak dosahuje
dobrych vysledk, coz v @m podporuje zdjem poktavat v praci. Zarove je vSak
nuceno se rozhodnout, protoZe volba jeddé wnamena vyloteni ostatnich &ci.
Veédomi, Ze je ieba rco zvolit a kco opustit, vede k vrii vyrovnanosti a také
k distojnosticloveka.

2.14 Vyznam pohybu pro celkovy rozvoj

Pohyb je ve skutmosti jedinym prosedkem, jimZ se osobno&bveéka mize
n¢jak vyjadit. I ti nejvetsi filosofové musi mluvit nebo psat, abglddsvé myslenky, a
jak mluveni, tak psani vyzaduje svalovy pohyb. @ggaela&ni soustavy, jejimz
prostednictvim gichazime do styku s okolim, tedy mozek, smysly alstvo, musi
spolupracovat. Pro zdokonaleni jakekélnnosti bude v &které z fazi zapoebi
pohybu. Jinymi slovy, oduSetiost se niZze zrodit jen Winech. DuSevni rozvoj je na
zavisly na pohybu. Rozumovy rozvoj u &é nastava ip pohybovych aktivitach.
Clovék se rodi se viemi svaly nezkoordinovanymi a séigovych impulg pro kazdy
pohyb, ktery se chce néity musi byt vypracovana od zakladu jeho centrabrvovou
soustavou a zdokonalovana v psychikou iniciové&néosti. V praci Marie Montessori
jde o gstovani koordinaceith pohyli, které jsou vazany na celkovy psychicky rozvoj
osobnosti, takZe obohacuiji jeji vykonnou, praktizlyreienou slozku.

Bez spojenectvi se svalovou soustavou se mozeki vgolovarg, jakoby se
odcizil vysledkKim své prace. Pohyby, které jsou nutné pro stylnfds okolim, se bez
tésného spojeni s psychikou stavaji nahodilymi a mohgisobovat vice Skody nez
uzitku. Pohyb odliSuje vSe Zivé od nezivého a jmysitelné, aby se Zivé pohybovalo
beztelneé. Pohyb ma byt ciléddomy atidit se girodnimi zakonitostmi. Kazdy zZivech
ma& své charakteristické pohyby a své dané cildha dmnost se harmonicky sklada
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dohromady €innosti vSech ostatnich, aby vytefa vSeobecnou rovnovahu, ktera je
z&kladnim principem vesmiru. Pohyb ma tedyiij Spole&ensky vyznam. (Montessori,
2003)

2.15 Chize a objevovani

Déti v sol® maji instinkt pohybovat se po okoli a objevovabgetaje. Jiz
dvouleté di¢ ujde klidre dva az i kilometry v obtizném terénu a bud&tpm i Splhat.
Obtize @i prochazce jej lakaji nejvice. Pobyt kinpdk spojeny s objevovanim bydn
byt pevnou sotAsti vychovy a vz#lavani.Clovek, ktery chodi, méa dobry dech i traveni
a ©Si se dobrému zdravi. Gke je trénink, ktery zuSlechje €lo, a navic dava moznost
nalézat, sbirat aftitlit zajimavé pedmety, preskakovat fekazky, sbirat idvi a
protahovat fitom paZze a ohybatélb jako @i gymnastice. Postugntak nafistaji
znalosti a zkuSenosti dfe, rozSiuji se jeho intelektualni zajmy a spéi€ s nimi
nastupuji moznosti dalSicélésnych aktivit. (Montessori, 2003)

2.16 Vyvoj a napodoba

V obdobi, kdy dit dosahlo fiblizné osmnacti nisial, se spojuje rozvoj hornich
koncetin s rozvojem dolnich kdetin a ve ¥ku necelych dvou let navic nastava
jazykova exploze. Tehdy se uz&#@nazi vyjadt, co mu lezi na srdci. Je to obdobi
velkého usili a tviivé prace. Sledujeme-li didaného ¥ku, ¢asto si povSimneme, Ze se
pokousSi provést ditou cinnost, a to #kdy i opakovan. MiazZze se nam zdat, Ze se
pokouSi o #co absurdniho, ditje ale puzeno silnou touhowor provést a dokaiit.
Tyto ¢innosti, které nemaji #gkow zadny smysl, mu vSak poskytujiilezitost
procvicovat si tolik potebnou koordinaci pohyb Pokud je dit nasilre preruseno, ztrati
zajem. Nasledky vSak mohou byt i zavggn a to nafiklad ztrata cileedomosti nebo
rizné deviace osobnosti.

Schopnost koordinovat pohyby nebo takémpt rizné svalové partie, aby
spolupracovaly, je pro ditnezbytna, chce-li napodobovat déligp Jakmile si dé&
osvoji dovednosti péébné k napodobovani svého okoli, rado se jim newparovat.
(Montessori, 2003) Dit se snazi jednat jako dasipv jeho okoli a pouZivat stejné
piedntty jako oni, a to stejnym Zgobem. Jehginnost tak musi byt fiimo spojena
s jeho rodinou a spalenskym prosedim. Dit bude chtit zametat podlahu, myt nadobi
nebo prat pradlo, zalévat &iny, ¢esat se, oblékat se, myt a podébhato girozena

tendence u&i byva oznaovana jako sklon k napodéb(Montessori, 1998)
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2.17 Od ne¥domého byti k uwdomélé aktivit &

Pred dosaZzenim fit let probiha ve vyvoji déte obdobi zvané
psychoembryonické. Tehdy dochazi k izolovanému upéstednotlivych duSevnich
schopnosti, umadaitjicich &elné vyuzivani iznych ¢asti nasSehoéla. Dit, jakoby
piitom bylo vedeno jakousi nadosobni silou ukrytomém, a absorbovalo 8t jistym
podwdomym druhem inteligence. Toto obdobi nezanechaenw¥ti ditéte Zadné stopy
a dit je na dos@lém zcela zavislé.

Po dosazentitlet véku ma di¢ moznost uplaiovat ve s¥té¢ svou vili. Nyni je
vedeno svym &domym ja, svou skud@ou osobnosti. V tomto obdobi se uétt
stdvame sidky velké, manudakh provadné pracovni aktivity. Dalo by séci, Ze dit
nyni uchopilo s¥t do svych rukou. Schopnost psychiky absorbovabokedi trva, ale je
obohacena aktivnim 8tem zkuSenosti. Smyslova zkuSenost je domraktivitou ruky,
ktera se stava uchopovacim nastrojem mysli. Obddtiii do Sesti let proto nazyvame
obdobim tvéivého sebezdokonalovani priEinictviméinnosti. Dit se v tomto obdobi
chce dotykat a ma patbu manipulovat sipdméty realného séta. Pokud je namisto
toho zavaleno pouze likeami a kontakt sdZnymi gredn®ty je mu odpiran, je to chyba.
Détem by v tomto obdobi &y byt poskytnuty pednmety denniho Zivota (fizpisobené
jejich véku a moznostem) a umodma manipulace s nimi. Jejich osobnost poténea
vyzarovat sebetivéru a samostatnost. VSechny jakdikaly: ,Prosim, nepomahej nam.

My chceme vSechncetit samy.” (Montessori, 2003)

2.18 Vady charakteru v détstvi

Prvni obdobi v Zivat ¢lovéka, tedy obdobi do Sesti let, je obdobim formativni
kdy se zaklada charaktetoveka. Dit vtomto v¥ku nemizeme ovliwiovat tlakem
zvrejSku nebo pedkladanim néasledovanihodnéhiikladu. Sama iroda tedy musi
néjakym zpisobem polozit zéklady povahovych itysMalé di€ nema po#ti o
rozdilech mezi dobrem a zlem a Zije zcela mimo tkar&pol&nosti. Teprve ve &ku
od Sesti do dvanacti let, &aa tyto pojmy, dobro a zlo, chapat. Vytvae s¥¢domi a
socialni ciéni. Mezi dvanactym a osmnactym rokem se rodi ldsk&asti a pocit
narodni sounalezitosti a cti.

Spravny vyvoj v prvni etape podminkou dobrého vyvoje v etagruhé a déle.
Zivot vyvéra z aktu poeti. Pokud je peeti dano spojenim dvou zdravych lidi, tedy ne

alkoholika ¢i jinak poznamenanych lidi, nebude novy Zivot zatihegativnimi rysy.
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To, jak se plodu dapo narozeni, je sithovlivnéno paetim a matinym stavem v dob
tehotenstvi.

Pokud se dé v prvnich tech letech Zivota setkd sepadzkami ve vyvoji,
nagiklad se stane t&&m nasili, je poraimo nebo se setka s jinymigkazkami, mze
dojit k vytvareni vS§emoznych deviaci osobnosti. VSechny defeldy negativni viiv na
rozvoj intelektu a mentalni stranky osobnosti. $gofm jmenovatelem potizi je
nedostatek filezitosti ke spontannim aktivitam. Druhou zavazobybou je, Ze rode
za sveé dti delaji faducinnosti, které by aledt chtely a nely délat samy. Timto rode
zabrauji détem v provedeni vlastnich cyklformativnich aktivit. Vysledkem je
net&nost a pasivita. Ditse nenmiZze ntemu ¥novat, aniz by mu to bylo vytrzeno

z rukou. Kdyz se pakipci jen ceho zmocni, nevi, co s tim. (Montessori, 2003)

2.19 Rechod do normalniho stavu

Zmeéna v chovani spojend s projevem psychickych viasinéteré je mozno
povazovat za ifrozené a typické pr@lovéka jako druh a které nebylaride mozné
rozpoznat, nekbbyly skryty pod vlastnostmi ménzadoucimi, se ué&ti neprojevuje
postupi. Nastupuje n&ekaré a nahle v dsledku hlubokého soustEni na utitou
opakovanou sérii pohyib

Soustedni ditte navodime tak, Ze mu poskytneme motiv§irinosti, které
jsou tak dobe prizpasobené &ské psychice, Ze podniti jeji hluboky zajem. Jaése u
ditéte objevi sousedna ¢innost, jeho spontanrtinnost je uvol&na a cesta k naprav
duSevnich poruch je nastoupena. Musiméraahovat spiSe slovo ,soustkni nez
.zaméstnani“, protoze pokud ditbez zajmu $tda jednu ¥c za druhou, k odstrani
jeho probléni to v Zadném fipact nestdi, ani kdyby byly danéiednety vyuzivany
spravre. (Montessori, 2003)

2.20 Hipravené prostredi

Jednim ze zakladnichrgdpoklad pro rozvoj ditte je schopnost souetkni.
Zadny¢loveék nemize svym fisobenim zv§sku pimét ditg, aby se soustdilo. Dig
potrebuje ve svém okoli nalézatitpzlivé predmety, které jej motivuji k manipulaci a
umoziuji tak sougtedni. Prostedi by n&lo byt upraveno tak, aby bylo z pohledugtit
poddajnym, pijemnym a pitazlivym. VSechny pekazky v okoli ditte by n€ly byt
odstragny nebo zmirény. Kdyby byly dti obklopeny pilis velkym patem \ci,
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pusobilo by to jen zmatek, a proto je v Montessdfddch relativdh maly paet
pomicek.

Pro spokojeny a napiny Zivot ditte v prostedi Skoly je také ilezité
pamatovat na vhodné uspdani a zdzeni budovy Skoly, nabytek odpovidajici svou
velikosti a barvami psebam dti a vhodné dekorace.

Télesny i duSevni rozvoj je vysledkem aktivity, ktes@olu s objevovanim
naphuje di¢ ptijemnymi pocity. (Montessori, 2003)

2.21 Rozvoj socialnich dovednosti

Pripravené progedi v Montessori ffdach vede &i krozvoji socialnich
dovednosti tim, Zze vidledku relativd malého mnoZstvi poiicek jsou dti nuceny
castocekat, az souprava, kterou by &kt bude volna. Rozviji se takikgzité socialni
vlastnosti. Di¢ pak samo fijde na to, Ze musi respektovat praci ostatnit¢h,re proto,
Ze to rkdo nakazal, ale proto, Ze takova je skntsst, se kterou se denhsetkava.
ProtoZze k tomu dochazi velmdasto, Ucta k ostatnim, ohleduplnostekani, az fijdou
naradu, se stava zvyklosti a Zivattdse stava spatensky hodnot&sim.

Pro rozvoj socialnich dovednosti dé je také dlezith moZnostreSit Bzne
vzniklé problémy samo, pokud moZzno bez pomoci désw. Pokud H vzniklém
problému dosfly nezasahne, ditsamo dava pozor a tento probléntesi — ne vzdy
stejnym zjisobem jako dosiy, ale vzdy uspokoji¥. Déti se se situacemi, kdy jéeba
néco resit, rady samy vygéadavaji. Tak nagklad, kdyZ jedno d& zfady na vychazce
vykro¢i opa&nym snérem nez ostatni, neni ¥ipad nutnosti vhodné ihned zasahovat,

ale nechat &i, aby si zkusily poradit samy. (Montessori, 2003)

2.22 Zivot v kolektivu

Kouzlo Zivota ve spolmosti sp@iva v tiznorodosti lidskych tyfpn s nimz se
¢lovek setkava. Veitdach, kde jsoudi rozcileny podle ¥ku, jsou jedinci fipraveni o
zkuSenost kontaktu s diém jiného ¥ku, ktera je pro fedskolni dti, a nejen pro &
velmi dilezita. Déti rozdilného ¥ku si obvykle ochottipomahaji. Mladsi se zajimaji o
¢innosti starSich, které hned vy¢#uji a jejich podeni ma svou cenu, protoze mysleni
pétiletych je o mnoho blize mySleniiletych nez mysleni dosfych. A tak se matici
lehce nati tomu, co by jim dosfi jen ©€Zko vyswtlovali. VSechny starSiai se velmi
rady na chvili stavaji diteli a hrdiny, kdyZz se z ma&kych stanou jejich obdivovatelé,

kteri se jimi inspiruji. Malé &i nejsou zahanbené starSimi, které toho vic urti, &
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jejich ¢as také fjde, az povyrostou. Na obou stranach je laskajwhadoratrstvi. Ve
Skolach, kde jsouridy rozatlené podle ¥ku, se nize stat, ze Sikowsi déti zpychnou

a z&nou se vyvySovat nad ostatni. Tato situadZenbyt doprovazena pocity zavisti,
poniZzeni a nenavisti. Ve smiSenych Montessiath se vsak starsétdsamy povazuji

za ochrdnce mladSich. Zeidy se tava socialni skupina stmelend vzgjemnou
néaklonnosti.

Déti se navic intuitivel fidi piirozenymi zakonitostmi rozvoje, které naikaji,
Ze se nema pomahat, aniz by to bylo nezbgurtné. VSichni respektuji usili druhych a
pomohou, jen kdyz je toho opravdu zapb.

Pokud dti piejdou do normalniho stavu, projevuji soucitéivlidem, ale i
zviratim.

Smysl pro spokenstvi je u dti velmi zZetelny. V podminkach, které¢m
umoziuji prejit do normélniho stavu, dosahuje citovy Zivotlkativné vyssi Urovi a
dochazi ke vzniku ditého druhu vzdjemné naklonnosti. Tak, jako mlaid§i pocit'uji
naklonnost ke starSim a naopak, tak také ,normediaé“ cti chovaji sympatie

k nov&kam a ti si velmi rychle oblibidi jiz aklimatizované. (Montessori, 2003)

2.23 Poslusnost

Zakladnim omylem v uvazZovani jergulpoklad, Ze ®e jedince musi byt
potlaiena, aby se stal poslusnym, tj. aby byl schoggimat a plnit pokyny vydavane
jinou osobou. Kdybychom tento &b uvazovani aplikovali nédglad na rozumoveé
vzklavani, museli bychom n#&gd zlikvidovat psychiku zaka a pak mwitgpredavat
védomosti.

Umoznime-liclovéku, aby plr rozvinul své volni mechanizmy a pak se teprve
sam svobodhrozhodl, chce-li se¢idit né¢imi pokyny, ocitame se v naprosto rozdilné
situaci. Takovyto druh poslusnosti je jakymsi uzndkompetence a autority.

Vile je ve vyvojovém piadi zakladnou, na které pa@fidspotine uwdomesla
poslusnost.

Swtova historie odkazuje na nespravny druh poslugntetina se o poslusnost,
diky které mohou byt tak snadno zneuzity masy kdii¢eni. Je to poslusnost
neuwdonela, tedy takova, kterad dokaze zbideat celé narody.

Dite, kterému je umozmo vyvijet se v souladu se zakonitostmi své sinée
piirozenosti, nize dosahnout takové uravrposlusnosti, ktera je orientovana na

osobnosti, jez dituznava a respektuje. Bividi a u¥domuje si, Ze titelka umi rgco
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zajimavého, na co dijeSt samo nestd, a tak se rozhodne nechat seigédou vést.
Dité ma pak radost, Zeie uposlechnout pokwrstarSiho a zkuSeéjsihocloveka. Je to
nadherny afirozeny jev. (Montessori, 2003)

2.24 Kazah

Dite, které se soustdi, je nesmirh spokojené. Nevsima si svého okoli a po
opusEni stavu sousedini vidi swt jakoby novyma &ma jako néim neomezeny
prostor, ktery jej laka k dalSim objaw. Zatne si u¥¢domovat pitomnost spoluzék
k nimZ pociti nezistnou naklonnost. Probouzi sem naska k lidem i ¥cem a je
ve chvilich jeho soulsdeni, s lehkosti sabvlastni. Pray pti ném se formuje jeho
klidna a silna osobnost. Tento stav je zakladenomebsti jednat nesobecky, pracovat
s chuti a byt ukdzmy. Rodi se zde i kolektivni sounalezitost.éZnto schopnosti
vyvera radost ze Zivota, ktera je pak darem i pro oftiiéte. Ve chvilich procitnuti se
bude di¢ obracet k titelce, kterou tehdy poprvé ,objevi“.

Kdyz se diti zasluhou vlastni inteligence a iniciativigam podai (vytvori
napiklad pkny vykres nebo napise slovo), hnedilk witelce a chce &dét, jestli je to
tak spravi. Nechce, aby se mtikalo, co a jak to madht, ale neobejde se bez
ucitel¢ina nazoru. S jeho pomoci se nauddvym vnitnim hlasem, tim stejnym, ktery
ho vede k sebezdokonaleni, pt&jgnautority a chce se ujistit, zda jde po spracest.
Ucitel v téchto gipadech musi vyjatt svij souhlas a povzbudit Ustvem, jak to dlaji
maminky miminek. Tak se vyviji zdrava sebegra. Jakmile dit ziska ugitou jistotu,
piestane po kazd#&nnosti vyZadovat souhlas dasgho. (Montessori, 2003)

2.25 Witel v Montessori Skole

V Montessori Skole jeditelka spiSe tim, kdo otevird pomysIné idva zve dti
do s\ta, ktery uz pak ale objevuji samycitélka musi ¥dét, kdy které dvee otevit a
jak k dtem gistupovat, aniz by naruSovala jejich svobodu, aeower jim byla
spolehlivym ptivodcem a ochrancem.

V prvnitac by meéla zajistit vhodné pracovni présti, které zahrnujerpazlivé
pomicky. Také samaditelka musi byt fitazliva, na pohledifjemna,cista a upravena,
ale takeé klidna aiktojna.

V dalSi fazi, kdy se jeStschopnost hlubokého formativniho sdadini nezgala

u oéti projevovat, musi byt ditelka tim, kdo ,oZivuje prostor a zve keieh
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(Montessori, 2003) ,MZe vypra¢t pribehy, pripravit hry a zpivani pisni, vyuzit
vSelijakych rikanek a poezie." (Montessori, 2003, s.185) Kdy&&jesoustedna
pozornost nebyla nastartovananze Witelka do aktivit éti zasahovat podle svého
uvazeni, aniz bydem rgjak uskodila. (Montessori, 2003)

Nakonec fjde cas, kdy dti zatnou o ®Rco projevovat zdjem samy. Obvykle
jsou to takzvana cw¥eni praktického Zivota. Specialni sadu @oek Montessori je
vhodné nabizet az tehdy, kdyz sitidosvojily schopnost sougtdéni, coz si o¥fime
praw pri cvicenich praktického Zivota. ditelka by n€la détem ukéazat porcky pro
smyslovy rozvoj a naiit je s nimi zachazet. (Montessori, 2001) Jakmilg d jedno
z téchto cvieni projevi opravdovy zajem, néla by ho vSak v Zadnémiipadt rusit,
protoZe jeho zajem j&zen dilezitymi piirodnimi zakonitostmi a otevira cely cyklus
novych formativnich aktivit.

V této chvili by gitelka mela clat, jakoby di¢ prestalo existovat. NevyruSovat
znamena opravdu nevyruSovat zadnymspem. Sté&, abyrekla jenom: ,Vyborg!“,

a mize trvat i dalSi dva tydny, nez secdipst pIn¢ zabere do ¢aké ¢innosti. Pokud by
ucitelka chela prispechat dikti na pomoc, ktera se pra ievi jako tzka, miZze se stat,
Ze dit o ni ztrati zajem a nech&itelku, & ji dokorti sama. Jeho zdjem totiz neni
zangien jenom na samotnainnost, aletasto je podlozenianim samostatnprekonat
n¢jaké tZkosti. WEitelka se niZze se rychlym posthem peswdiit, Ze je vSe v pi@dku,
ale dit samo o tom nesmguét.

Schopnost titelky nevyruSovat &i se vyviji s délkou praxe. ditelka mize
détem pomoci svou laskavosti, jednanim s klidem angestem.

Dit¢ musi dosahnout fyzické nezavislosti tim, Ze sefinaamostatnosti. Jeho
nezavisla vle se pgstuje vyuzivanim moznosti svobodné volby. Musi nesté
uvazovat a to se nejlépe gauim, ze samdesi jaky pracovni ukol. Dospi ditéti
musi pomahat, aby dokazalo jednat, myslet a roalaidsamo.

V piistupu k dtem je také dlezita spravedinost. Spravedlnosti obvykle myslime
takovy druh pistupu, ktery vSechny stavi na stejnou rovinu. @tirdeceno mize jit o
akt, kdy zkratime o hlavu ty nejvyssi, protoZze Kaida byt podle tohoto pojeti
spravedinosti stefn velky. Na vySSi pedagogické Urovni je ale spravest
oduSevglejSi a znamena zde poskytnout kazdé lidské bytaktbvou pomoc, ktera

odpovida jejim pdebam. (Montessori, 2003)
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2.26 Duchovni Fiprava ucitele

Dobrému diteli nepostauje mit pouhé teoretickéégomosti o vycho¥ a
vzklavani. Podle Marie Montessori by selmcitel systematicky ppravovat na svou
praci tak, Ze sam sebe studuje, aby se mohl pastapavit vSech nedostaik
pramenicicitasto z pychy a hivu, které stoji v cestieho zdravym vztaim k détem.

Dité by nenglo byt souzeno, nebo dokonce poniZzovano. Jehi@ippby nenily
byt usnérnovany nebo dokonce potlavany podle toho, jak se to hodi déigmnu, ktery
by tak v podstdit prijal roli primitivniho vladce, tyrana. Dosjy, ktery se takto chova,
se ¢asto domniva, Ze pomaha d&iit aby se stalo pokornou a dobrou bytosti
pfizpasobenou svému okoli a tradicimiiaddné protesty dite jsou povaZzovany za
projev nedostatku Ucty.

Pokud se vSaké&kdo chce stat ditelem v Montessori Skole, musi sdm sebe
poznat a fipadné sklony k absolutni nadvéadad @tmi potlatit. Musi aistit své srdce
a stat se ufmné pokornym a dobr@nnym a hledat cesty, jak dft porozungt. Takova
piiprava mu pak doda duSevni rovnovahu, kterou keps&éi potebuje. (Montessori,
1998)

2.27 Di€ jako zdroj lasky

At je naSe ndboZenské vyznéni nebo politickslysnost jakakoli, vSichni
mame blizko k &em a vSichni je milujeme. Ztéto lasky prameni maitte
sjednocovat.

Dit¢ je jedinym bodem, kde serstavaji ty nejazrejsSi a nejopravdaySi city
kazdéhatloveka. KdyZz se mluvi o &ech, i zatvrzela srdce se oteviraji. #é jakousi
studnici lasky. Kdykoli jsme mu nablizku, ocitangetaké v blizkosti lasky.

Jsou-li @ti nablizku, neflvéra taje a my jsme lask&gi a gijemrgjSi, nez
obvykle, jakoby nas zaival plamen Zivota. Ten je pochopitélpraw tam, kde Zivot
zaina. U dosplych mizeme sledovat projevy jak jejich obranné energik,energie
lasky. Energie lasky twd zaklad osobnosti a energie obrannargkpyva. Cit, ktery
chovame k gtem, musi byt potenciammozny i mezi dosplymi. VZzdyt' existuje uéita
jednota mezi lidmi, a ta by bez lasky nebyla mozna.

Laska a nage, ktera se kni upird, se nedaji ¢iauJsou sotdasti naSeho
duSevniho &dictvi. Zname je z hlasu, kterym k nam promlouvdatay Zivot, a ne od

basniki a prorok.
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VSechny aspekty lasky jsou spojeny itvau ¢innosti a je jasné, Ze pokud je
ignorovana, vysledkem j@nnost néiva. Proto je hodnota t&asti energie, jiZz fizeme
disponovat, nesrovnatelnvyssi nez hodnota vSech materialnich sta#¢eré lidska
civilizace od poatka vytvorila a na kterych tak nesmysidpi. Ty jsou totiz jen
pomijivymi projevy oné energie a pgase zdinaji mizet, az se ztrati docela, kdezto
energie sama se rozviji bez ustani a nadaké, tsforani a pomaha, astane takovou i
tehdy, kdy uz pa@lovéku ve vesmiru nebude ani stopy. Na jejifisqgbeni spgiva bsh

vesmiru — je to skudea sila a ne pouha idea. (Montessori, 2003)
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3 Prvni Dum déti a pocatky metody Montesssori

Den oteveni prvniho Domudi (Casa dei Bambini)

| Tl o

Zdroj: http://www.montessori-ami.org/montessori/imagedtsa@mzo.jpg

Prvni Skolka pro &i ve wku od ¥ do Sesti let byla otéena 6. ledna 1907 v
Rimg. Tehdy je&t nentla Marie Montessori zadny systém vedesti.dDo rukou ji bylo
switeno padesat chudych, zanedbanyeth, dyristajicich ve starych tmavych domech
bez jakychkoli psychickych podti. Ténti vSechny patly negramotnym rodiam,
ktefi nen®li v dasledku nestélého zaistnanicas se o ¢&i starat.

V ¢inZovnim dond, kde tyto @ti Zily, byla vy¢lenéna jedna mistnost a Maria
Montessori byla pozadana, aby se o tyib starala a zajistila tak, Ze nebudou samy bez
dozoru travittas na schodistich, kde by mazaly zdékaky raiznou neplechu.

Prvni Dim dti byl soukromym podnikem. Byl sponzorovan realgpole&nosti,
ktera si odepsala naklady na jeho provoz jakdainep naklady na udrzbu budovetd
byly zkratka zarmstnany, aby neily jimi obyvané domygimz se nily snizit naklady
na opravy. Poskytnuté finami zdroje nebyly nikterak vysoké, a proto bykda
vybavena vlastnimi stalky a zidlickami namisto standardnich Skolnich lavic.

Své zkuSenosti z prace s mentapostizenymi dtmi a ponticky, které pi ni
pouzivala, vyuZzila M. Montessori prdw Dome déti pri praci s @étmi s normalni
inteligenci. Tyto pedmety vSak na normalni i zapisobily jinak nez na mentain
retardované. Pokud je normalniédiaujato gjakym objektem, upira kému pozornost
a pracuje snim bezigruSeni s obdivuhodnym sotextnim. KdyZz pak ¢innost

dokorti, je odp@inuté, klidné a fastné.

32



ProtoZe nebylo mozné najmout &em kvalifikovaného titele, byla pée o r¢
swiena mladé Zenbez dokoteného pedagogického v#dni, ktera vSak neéha
piedsudky s nim spojené.

Souhrn podminek, v nichzin déti vznikl a byl provozovan, se statipodnym
pro izolovani a demonstrovanaznych psychologickych faktdy které zaficinily
proménu diti, o které zde bylo gevano. (Montessori, 1998)

3.1 Pozorovani a objevy &inéné v Dong déti

3.1.1 Opakovani Ukori

Zde poprvé se Marie Montessori setkala s timtorjevasi tileta hoticka ve
stavu hlubokého soust¥ni zasouvala a vytahovala vétg z kulatych otvoil. Pro
kazdy rozrdr valecku bylo nutné najit odpovidajici otvor. (Montessdr®98) Tento
Ukon zopakovalo dit dvadtyricetkrat. Po uko¥eni cinnosti se hdlicka jakoby
probrala ze snu a usmala se.

Stejny jev bylo moZzné pozorovat i u dalSicktida akoliv chvile aplného
soustedni nebyly az takasté, jeden prvek se objevoval t&mzdy. Bylo jim to, co
M. Montessori pozgji nazvala ,opakovani ukonu“. (Montessori, 1998)

3.1.2 Svoboda volby

Ucitelka vypozorovala, Ze rpdmety, které @tem nabizela, chly déti samy
uklizet na své misto. Nechala je to tediatla diti zacaly byt nadSené uklizenintsi a
rovnanim poncek. Kdyz rkdo upustil sklenici, sesbiralytil ochotreé strepy a utely
podlahu.

Kdyz jednoho dneifsla witelka do Skoly pozgi, nasla d@ti, jak odnaseji ze
skiiné pomicky. M. Montessori naznala, Zétdjiz znaji pomicky natolik dobe, Ze si
samy mohou zvolit, &im chgji pracovat. Od té doby byly véidé¢ pouzivany nizké
skiing, které @¢tem umoiovaly volny gistup k materialu, jez nejlépe odpovidal jejich
aktualnim vnitnim potebam. Nkteré gednety si diti vybiraly se zvlastni oblibou a
opakovas, jiné zistavaly leZet nepovSimnuty.

M. Montessori si také wdomila, Zze vSe¢im di€ obklopujeme, by o byt
uspdadané afimeirene dtskym potebam, a Ze zdjem a saeskni byvaji povzbuzeny

odstragnim vSeho filis slozitého, nejasného a matouciho. (Montesd898)
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3.1.3 Hratky

| kdyZ si dcti v prvni Montessori Skole mohly hrat 8kterymi nadhernymi
hratkami, Zadné z nich o to nejevilo opravdovy zajematéZe si nikdy samy od sebe
hratky nevybraly, doSla M. Montessori k nazoru, Ze hnaeni v Zivot ditéte recim

Rl

na vysSi, a fascinuje jej proto zejména to, ccho jéstu fFispiva. (Montessori, 1998)

3.1.4 Odnény a tresty

K poznani toho, Zed&ti pochvaly ani tresty nevyzaduji, doSlo tehdy, kdijt,
které dostalo vyznamenani za dobré chovanifgdato jinému déti, které bylo zase
naopak potrestano, jak@ao co nema valnou cenu a jen tehkazi @i praci. Potrestané
dit¢ nejevilo nejmensi znamku zahanbeni.

Nakonec pestala ditelka déti odmenovat i trestat, protoze jim to bylo stéjn
lhostejné. Rekvapivé bylo jejich ¢asté odmitani pochvaly, coZ poukazovalo na

probouzejici seddomi vlastni dstojnosti. (Montessori, 1998)

3.1.5 Ticho

Jednoho dne f$la M. Montessori do fidy s asi Sestigsicni hokickou
v zavinov&ce, kterd byla neobvykle tich4 a lehce oddechowlaMontessori chda,
aby si to dti také uedomily a proto jim dvc¢atko ukazala. Na vyzvu, zdali by to také
dokazaly, z&aly dti dychat tak potichu jak jen to bylo mozné, &gdoez hnuti a ve
tiéidé nastalo ticho. Ve ti&ch se jim zréilo hluboké sousgedni. Takhle vzniklo cvieni
ticha.

Tohoto cvéeni vyuZivala M. Montessori k testovani ostrostisdého slySeni.
Z malé vzdalenosti volalasti Septem jejich jmény a onydtly co nejtiSeji na tuto vyzvu
prijit k ni. Tohle cvEeni bylo také velmi @leZité pro w@eni se koordinaci pohyb
Okamzitou zptnou vazbou bylo ticho nebo hluk.éD se tak dily pohotovosti a
obratnosti a radovaly se z kazdého zlepSeni.

Protoze M. Montessori se domnivala, Ze tohl€emwi je pro dti t¢Zke, donesla
jim sladké odminy. Déti je vSak odmitaly. Pozgl se ukazalo, Zze pamlsky, které byly
détem ve Skolce nabizeny, sétdschovavaly do kap&tk, nosily je dom, a kdyz

chtely, samy jimi rekoho jiného obdarovaly. (Montessori, 1998)
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3.1.6 Distojnost

M. Montessori se pod#o vystihnout bolavé misto ve sponském zZivat déti.
Kdyz se jednoho dne rozhodla ukazgtedn, jak spravé a potichu smrkat, di ji
pozorré sledovaly a nakonec oamly velkym potleskem. V té dabbyly déti ¢asto
karany za to, Zze neumi d@bsmrkat, ale nikdo jim neukazal, jak se to viaskia.

M. Montessori si usdomila, Ze dti maji silny smysl pro osobniudtojnost.
Dospli si mnohdy neusdomuiji, jakéasto tenhle cit zrauji.

Kdyz do Domu éti prichazeli Gzni nav&vnici, aby se sem podivaligt se
chovaly velmi sludé a distojre. Védély, jak srdé€né navsEvniky prijmout a jak jim
piedvést svodinnost. (Montessori, 1998)

3.1.7 Kazai

Déti v prvni Montessori Skole pracovaly velmi kliglnchovaly se zodp@drg,
samy si vybiraly poricky a samy je také uklizely a velmi pohatoreagovaly na
pokyny Witelky, kterd tak citila velkou zodp®sinost za kazdé slovo, které pronesla. Ke
Klidu, s nimz dti pracovaly, je nikdo nenutil a je jisté, Ze&g&imi prostedky by ho ani
nikdo nedoséahl. (Montessori, 1998)

3.1.8Cteni a psani

Jednoho dne pozadaly M. Montessori negramotné maikierych dti, které
dochéazely do Skolky, aby je néla ¢ist a psat. | kdyz se to vymykalo jejinivyodnim
zameram, pipravila M. Montessori za timto¢élem ditem ponticky. Bylo jimi nékolik
pismen abecedy vystenych ztvrdé lepenky a nagkterych z nich byl nalepen
smirkovy papir, aby &i Iépe v prstech citily jejich tvar. & se jich dotykaly, prsty
opisovaly tvar a praci s pismenky byly nadSené.

Jednoho dne jisty chlapecc¢haal chapat, Zze kazda hlaska ve slemdpovida
jednomu pismenu abecedy. Opakoval: ,Na slovo Sodi#ebuji Sa O aFalacE."
Zabyval se vlasth zvukovou analyzou slova, které ho zaujalo, a Hlggho
komponenty.

Schopnost zaznamenvat jazyk pisémiedpoklada vznik stabilni abecedy a
schopnost ruky kreslit znaky. Znaky abecedy jsdiropert jednoduché, protoze
symbolizuji jednotlivé, od sebe o#ldné hlasky. Poté, co prvni &ibbjevilo, Ze je

schopné psat, strhlo k tomu i ostatnétilpsaly Kidami na podlahu, na digs na stny,
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doma dokonce na bochnik chleba. Tato nova vzrusiificost pl& zangstnavala jejich
energii. Knihy je ale nezajimaly.

Teprve po Sesti #sicich @ti zataly chapat, co to znamenidst. Stale v3ak
spojovaly¢teni s psanim. Sledovaly ruku M. Montessori, ktespisovala pismenka na
papie a sdlovala jim tak svoje myslenky, jako kdyby mluvilRoté d@ti zataly ¢ist
vzkazy, které jim namisto Ustnihoégehi M. Montessori psala na papirky. Pochopily
pismo jako jinou formiieci a ¢asto pak psaly své mysSlenky na tabuli samy od sebe.

Také se ukazalo, Ze od té dobytidrelmi rady cetly napisy na obchodech a
lustily rizné druhy pisma.

Kdyby dttem byl @ilis brzy vysétlovdn vyznam psanych symiiolbyl by
utlumen jejich zdjem a lustitelska dychtivost. Tnivdna gediasném peditani slov
z knih by pravépodobr prineslo negativni vysledky.

Ke knihdm se &i vratily az pozdji. A to tehdy, kdyz jeden chlapecipehl do
Skolky s vytrzenou strankou z knihy, kterou nagehnomad smeti, na niz byl napsan
piibeéh. Teprve tahle udalost motivovala&tidke ¢teni v knihach. Mnohé &i vSak

nejprve vytrhavaly pro&zajimavé stranky &etly si je stranou. (Montessori, 1998)

3.1.9 Télesny rozvoj

Po celou dobu provozu Domutd se nezartovala Zzadna zvlastni pozornost
k upevréni zdravi @ti. V jejich veselychizovowkych tv&ich vsak jiz nikdo nepoznal
deti, které sem PpSly podvyzivené, chudokrevné a jak se zdaloigimivaly jidlo,
vitaminy a lék#skou péi. TeSily se stejnému zdravi, jakoby se&il¢ na slunci a
zdravém vzduchu.

Jestlize totiz psychické stavy mohou ovlivnitesny metabolismus a snizit
vitalitu jedince, je mozny i ogay efekt. Pozitivni psychické prozitky mohou
metabolismus posilit a takfippét k celkovému psychickému zdravi. Lidé, ikte
~promeénéné” ckti videly, mluvily o objeveni duseéloveka. (Montessori, 1998)

3.2 Metoda Montessori

V prvnim Dong déti zatim Zzadna metoda neexistovala. Bylo évighouze
détskou duSi osvobozenou od vSech zabran, jednagoiuladu se svouiipozenosti.
Détska psychika je natolik variabilni, Ze jejfirozené projevy mohou v n&pnivém

prostedi zmizet a byt nahrazeny jinymiie@pokladem vniku nového vdgdvaciho
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systému je takové prdstli, které napomaha rozvoji vrozenyckitsttych vloh.

Témi okolnostmi, které zd&ginily rozvoj normalnich dtskych rysi, byly
piedevsim fipravené prosedi, neutralni chovani dodpch a specialni pofctky. V
piedem pipraveném progedi byly dti ponechany bez dalSiho nasilnéhasgbeni
zvrgjdku. Cista bila webna s madkymi stolky, Zidlickami a Kesilky vyrobenymi imo
pro ré a proslugna zahrada byly proét z chudych rodiny velmi atraktivni. Rag
byli negramotni, &itelka pak Zena nezatizena ambicemi al&aacimi koncepcemi. To
vedlo k jakémusi intelektualnimu klidu, stavu it®nému oduSewou skromnosti a
intelektualni cistotou. Specialni pofitky pak dti piitahovaly, stimulovaly jejich
smyslové vnimani a umbdvaly jim analyzovat a rozvijet jejich motorickéhspnosti.
Nauwily také ckti soustedit se tak, jak by to Zadné verbalni ¥tguani nedokéazalo.

Na takové viySi vlivy reaguje di pri ¢innosti vyZadujici praci rukou pod
vedenim intelektu. Tatdinnost otevird brany kigozenym projeum dktské duSe a
vede ke spushi hloukgji uloZzenych tendenci jako je nidklad ,,opakovani ukonu*
anebo ,stimulace svobodnou volbou®. Diky nim sejgvoje skuténé dig, které je
radostné a provadiinnosti, jeZ ho vedou na céskrani. Volba je jeho hlavnim
principem. NadSehpiijimé raizné zkousky, nafklad zkousku tichosti. Je fascinovano
cvicenimi, jez maji §akou souvislost s hodnotami jakogest a spravedinost. Odmita
vSak odnény, hraky nebo sladkosti. Dava najevo, Zeipbuje pdadek a kazg které
jsou zrcadlenim jeho viiitiho Zivota. Besto je to stale dit— veselé, Zivé, ufmne,
piatelské, které projevuje ¥k t¢ém, ktai mu na jeho cestk samostatnosti pomahaji.

Nasledujici vyet preferenci déte a toho, co odmita, t¥oobrysy nového

systému vz&avani, metody Montessori.

Co ma rado:
- opakovani ukoi,
- svobodu volby,
- jasnou zptnou vazbu,
- analyzu pohyb,
- cviceni tichosti,
- dobré zjisoby i spole&enském styku,
- uspdadané okoli,

- p&i 0 osobni hygienu,
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- cviceni smysi,

- psani oddlené odteni,
- psani pedcétenim,

- ¢teni bez knih,

- kazen pii nefizenych¢innostech.

Co odmita:
- odmeny a tresty,
- slabik&e,
- spole&né lekce,
- rozvrhy a zkousky,
- hratky a sladkosti,

- ucitelsky stolek.

Déti samotné staly u zrodu Metody Montessori. Prédé&iegkuSenosti z Domu
déti a dalSich Skol vznikajicich po jeho vzoru, vellyyvozeni zagra tykajicich se
spol&nych rysi a univerzalnich tendenci vipzeném vyvoji ditte, které potvrdily
z&kladni koncepci nového systému slagtani.

V dnesni dob je aktualni otdzka, zdali i stasné dti, z nichz mnohé jsou
zahlceny nejizr¢jSimi prednty a hrakami, reaguji na metodu Montessori pozitivn
Mezi Skolami, které vznikaly jeStza Zivota M. Montessori, byly i Skoly proctd
z bohatych rodin. Tyto @i nebyly uchvacenéipdnity, jez ty chudsi fascinovaly. -
Zpocatku nejevily o pomicky Montessori skutsy zajem, spiSe je zajimalo, aby
n¢kterou z nich ziskaly pro sebeiigialy jednu po druhé bez hlubSiho zajmu. BeZciln
se potulovaly poitdé a vi¢i vécem jim nabizenym neprojevovaly sebemensi Uctu. Po
nékolika dnech se vSak aipodné odmitané fedntty zataly zajimat, coz vedlo k tomu,
Ze jednaly jako nezavislé bytosti. Tenhle momentstsd pa@atkem jejich cesty
k uzdraveni. (Montessori, 1998)

Z tohoto ntizeme vyvodit, Zze i v dnesSni dgbkdy jsou dti v mnoha zemich
swta presycené podity a zahlcené he&ami, lze gi vzdélavani metodu Montessori
Uspesre aplikovat.
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4  Jednotlivé oblasti Weni

4.1 Prakticky zZivot

Cilem je ziskani praxe v nasledujicich oblastech:
- .PEce o vlastni osobu a svéld (nag. ramy se zapinanim, zavazovani tkahi
myti rukou,¢isténi bot, cvéeni se IZtkami),
- p&e o okoli a spolmost (prostirani stolu, zametani, &t kovu, pée o
kvétiny, prace na zahraj
- cvi¢eni socialnich vztah- prijeti zodpowdnosti ve skupié (potreba socialniho
kontaktu — prosba, pekovani, zdraveni, naslouchani, pomoc, slavndgtnyani host
a cvieni ticha),
- cviceni kontroly pohybu (rovnovazna ¢eni a clize po ¢a&e — po

elipse, rozvoj motoriky, koordinace ruka — oko)."

Témito ¢innostmi jsou naplovany jak pimé cile — postarat se o sebe (itse
jist, pit, oblékat), které souviseji se zakladniitskymi potebami, tak nefmé cile,
kdy dit ziskava senzorickou (hmatovou, vizualni a zvukyabwsSenost.

(http://www.montessoricr.cz/Montessori_principy.php

Prakticky zivot - pesypani

MS Slunéko — Montessori, Brno
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4.2 Smyslovy material

Tento material procvuje smyslové organy, kvalitu a diferencovanostcfeji
vnimani. Zpgisob a kvalita smyslového vnimantuji to, jakou si vytvéime skuténost.
Raznorodé vnimani je podminkou pestrého obrazu eafity a vede nas k toleranci a
pozitivnim Zivotnim pociim.

.Ke cviéeni a prohlubovani vniméni vyvinula Montessori péané smysly
pestry smyslovy materidl, sjehoZz pomoci Ize primvat rozliSovani, srovnavani,
tiéidéni a pojmenovani. Smyslovy material nema a neskaymahrazovat ifgdméty ze
Zivota, ma slouzit jen jako Kk diferenciaci.”

Se smyslovym materidlem mohou pracovéti dd chvile, kdy jsou schopny

téidit raizné gredmety. (http://www.montessoricr.cz/Montessori_principy.php

Sluchové poiftky — girazovani stejgizrgjicich valeki

ARAREI | R s
e
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MS Slunéko — Montessori, Brno

4.3 Jazykovy material

Jedna se o materialy podporujici rozyaji, materialy k vyuceiteni a psani -
souvisi s materialem ke kosmickeé vychav navzijem se daplji. Sectenim, psanim a
vyukou jazyka z&naji ctti jiz v mateské Skole a plynule poksaji ve Skole zakladni.

.Pro zaatek psani je nejlépe vystihnout ,explozi psaniKdy di€ chce samo
psat. Zdokonalovani jemné motoriky ruky probih& rodté¢ské Skoly pi praci se
specifickymi materialy."

V matgské Skole sedli uci ¢ist pomoci tzv. genetické metody. Seznamuji se

zde s pismeny a pracuji s pickami a materialy, které jim umidji vnimat rozdily
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mezi pismeny vice smysly, ke stow prifazuji konkrétni pedméty. Déti se jazyk di
proto, aby jim umozZnil poznavat &y proto jsou pro &i jiZ v mateské Skole
piipraveny slova a texty,které jim davaji smysl.

Protoze kazdy jazyk jegba s pihlédnutim k jeho specifikn vytvarit materialy
pro vyukuceského jazyka individuadn

(http://www.montessoricr.cz/Montessori_principy.php

Jazykovy materidl —¢teni* pismen pomoci hmatu a kresleni do pisku

MS Slunéko — Montessori, Brno

4.4Kosmicka vychova

.Kosmicka vychova je integrujicim prvkem pedagogikl.M., jeji teorie i
praxe. Pojem ,Kosmickd vychova“ je obdobou tohok jehapal set Jan Amos
Komensky, tedy souvislost vSectcy, jednotny celek.”

(http://www.montessoricr.cz/Montessori_principy.php

Smyslem kosmické vychovy je poskytovatteain powdomi o vzajemnych
vazbach¢lovéka a girodniho prosedi a gispivat k vytvdeni zodpo¥dnosti kazdého
jedince za dsledky vymoZzenosti uéfe vytvorené kultury a civilizace. (Rcha, 1996)

.Neni dilezité, aby se &i nawily vSe, co existuje, ale maji mit toldasu, aby
se mohly do jednotlivych oblasti patitd

Je teba dtem nabizet detail jako praéetiek pro poznani celku. Kdyz seédiia
néco pta, pi odpowdi vychazime z celku, ktery mu pak ale ohjgeme na zaklad
jednotlivych¢asti, aby dit pochopilo souvislosti.

Kosmicka vychova ijedstavuje integraci témat zahrnutych v prvouce,

vlastivede, prirodowdé, zengpisu, Firodopisu a 8episu, pozdji i fyziky a chemie.
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Souwasti jsou také dovednosti pohybove, hudebni a wyéapati sem témata

spole&enska. fittp://www.montessoricr.cz/Montessori_principy.php

Kosmicky material - skladani bare¥ndliSenych kontinefitdo mapy séta

MS Slunéko — Montessori, Brno

4.5 Matematicky material
.R0ozpoznat vztahy matematickych zakoa pouZit je jsou vlastnosti, které
odlisuji ¢lovéka od jinych tvol. Podle M.M. je lidsky duch duchem matematickym.
Lidsky duch ma schopnost abstrahovatasi fedstavit a argumentovat.”
.Matematicky rozvoj z&ina jiz v prenatalnim obdobiiigpobi od narozeni - ne az
ve Skole.”
Matematické aspekty:
- RozliSeni sebe a ostatniho.
- Vnimani délky, §ky a vysky.
- Vnimani dimenzi.
- Porovnavani velikosti a forem.

- Experimentovani.

Matematicky  materidl pouZivany v Montessori  Skblac podporuje
matematického ducha u é&#. Redstup®m matematiky jsou smyslové a konkrétni
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matematické poiitky, jejichz Ukolem je fevadt newdomou a nestrukturovanou
informaci do strukturovaného systému.

(http://www.montessoricr.cz/Montessori_principy.php

Matematicky material - vkladaniislusného pétu tycinek do gihradek oznéenych jednotlivymiisly

MS Slunéko — Montessori, Brno
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5 Osobnostni pojeti ditte

Osobnostni fistup k ditti preferovany v dnesni délge vysledkem dlouhého
vyvoje vztahu k diti, ktery se v piibéhu cEjin vyrazné promenoval. Tento proces
ozna&ujeme jako objevovani die.

Ve své prvni vid znamena objevovani die€ hlasy ®kolika vyjimetnych
osobnosti volajicich po z2meé v pojeti ditte a chovani kdmu. Tyto ohlasy vznikly
jako reakce na pottavani zvlastnosti&ské gFirozenosti.

Mezi piiklady takového zachazenitwreme uvést ndfklad €lesné tresty, které
byly povaZzované za sam@gmost, odstiovani dti, jez byly pro rodinu
neperspektivni, ve starémRimé, zabalovani &i do tzv. povijanu, &ska prace
v tovarnach nebo giovani @ti kojnym.

Charakteristickym znakemiigtupu k diti byla citovd a postojova distance.
Vyjadieni vrouciho citu &¢i détem se ve vySSich kruzich povazovalo za nevkusné. U
tzv. nizSich spolkeenskych vrstev se prayoodobré cit projevoval, ale kolisal mezi
extrémy impulzivniho roztZnéni a suro¥ projevovanou zlobou.

V dobach, kdy chyda kultura uvazovani nad diem a systematického
rozpoznavani zsohi pé&e, jez mu s¥dci, nebo naopak Skodi, se se svymi
pokrokovymi nazory objeviliit vyznamné osobnosti, které vyra&zovlivnily novowké
uvazovani o déti. Byly jimi J. Locke, J. J. Rousseau aj. H. Plestal, ktai se snazili
vyzdvihnout pirozenost dtstvi a jejich zarrem bylo podidit této gFirozenosti
zachéazeni s ditem.

V roce 1960 vychazi v Bi@i vyznamna Ariésova knihadiny détstvi, v niz se
autor snazi wit zlomovy moment v &ginach dtstvi, ktery zgsobil, Zze se fistup
k ditéti zatal menit do podob, které jsou dnestAmé. Vidi jej v souvislosti se
.ZzeSkol¥ovanim* ditte, kdy se dit zapojuje do povinné Skolni dochazky a dale
vstupuje do systému institucionalizovanych narela ré, v obecném sposenském,
resp. statnim zajmu. Tento procesina v zemich gedni a zapadni Evropy Skolskymi
reformami poloviny 18. stoleti. Souvislost ,zeSkoigani“ ditte s jeho objevovanim
spaiva v tom, Ze dé je Skolou odnimano svym radm a z&ina zde byt srovnavano
se spoluzaky, je posuzovana jeho schopnost obstakele, ale i na ceske karide.
Dit¢ se tak stava problémem pro Skolu aitale, rodte, poradnu, M&jnost,

zdravotnictvi, organy socialni & vyzkumné Ustavy, zakonodarstvi a soudy a nakonec
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i pro sebe sama. Je objevovana jeho specificka st&dmst (deficitnost), jez se
projevuje nafiklad fyzickou slabosti, rozumovou omezenosti, cgnern motorickou
zrenosti, omezenouti atd. Rizné pedagogické a Skolskopolitické koncepce se pak
shazi zbavit d& této deficitnosti, vyvést je Ztbtvi a «init je dosglym se vSi
zodpowdnosti, kterd k dosfosti pati. Snahu vymanit dit z jeho deficitnosti
povazujeme za druhou vinu objevovanéuit

Poukazovani na deficitnosttdtvi a snahy ji fekonat vedly posléze ke zng¢
pohledu na to, kym skute¢ dit¢ je a véem je podstatadtistvi. Od p@atku 20. stoleti
se z&inaji formovat impulzy vyzdvihujici pozitivni kvaji détstvi, jimz ma byt
vénovana edukani p&e predevSim. (Helus, 2004) ,Takovymi pozitivnimi znatite
jsou pedevSim jehotstové, resp. vyvojové a rozvojové potenciality,getvySena
senzitivita, spontaneita vyjagici tvorivy elan individuality apod.” (Helus, 2004, s.
80) Nastavarieti vina objevovani dite. Ditstvi z&ina byt vniméano jako vyznamna
etapa Zivotalovéka, kterou jeieba respektovat, nema-li dalSi vyvoj osobnosti dbzn
vaznych skod.

Vyznamnym spisem se stala kniha Svédskeé filozatkgiikopnice Zenskych
prav Ellen Keyové, Stoleti dfe, vydana roku 1900. Autorka v nitzeziuje nutnost
respektovat &ské vnimani stta a osobnost dite proto, abychom ji posléze u
dosgglych nehledali mara

Od paéatku 20. stoleti se vyvijela tzv. reformni pedagagijejimz hlavnim
znakem je draz na dit jako naclovéka s jeho specifickymiiednostmi, které se maji
v plnosti rozvinout a nes¥ji byt potlaeny, utlumeny drezirou nebo opomenuty.

Vyznamnymi pedstaviteli byli krond Ellen Keyové zejména Marie Montessori,
Rudolf Steiner, Ovide Decroly, Helen Parkhursto\Reter Petersen.

Objevovani ditte a obratu k&mu ginesla mnoho impulz také psychologie. Prvni
podrety prameni z psychoanalyzy, jejimZz zakladatelem Sigmund Freud, a jejich
pokratovatefi. DalSi vlivy prineslo badani nad projevy ésledky autoritéské vychovy
acerné pedagogiky. Vyznamnymi se staly také vyzkuyritivni a konstruktivistické
psychologie, jejimz vyznamnynigrstavitelem se stal Jean Piaget. Impulsy padgici
obrat k ditti vyvéraji také z humanistické psychologie. Mezi humackgmi
psychology zaujiméa centrélni postaveni Carl R. Roge

Poznatky, kteréimeslo objevovani dite, usti ve vyzvu, abychom usilovali o
jeho osobnostni pojeti. Porozam ditti v jeho dtstvi a vyvozovani zawa, jak

k nému pristupovat, ma ktiovy vyznam pro obrat k dii. Dalezitym krokem na této
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cest bylo vylereéni vychozich pedpoklad osobnostniho pojeti dte, tedy
charakteristik jeho &stvi, vici kterym musi vychovatel vyvinout obzvlastni vniray
jez nesmi ztracet zéetele a kterymi se musi inspirovdt gvém konkrétnim jednani.

Pohled na détjako osobnost musi byt pohledem vyvojovym, origattym na
vznikani tohogim je osobnost definovana. Higdha dit jako na osobnost neznamena
zabyvat se hotovymi osobnostnimi projevy, ale fak,tyto kvality vznikaji, vyvijeji se
— pripadre jak jsou ve svém vznikani a vyvoji bty ¢i deformovany. Strén¢ feceno
— di€ je osobnosti v dynamice jejiho konstituovani (kani).

Osobnostni pojeti dite neni pouze Uvahou nad nim, aléujg také jednani,
které je vhodné uplabvat ve vztahu kému. (Helus, 2004)

,Odpowdi na otazky, jak konat to nejlepSi, na co dbathaai své vyushi
v obratu k diti, ktery vyzdvihuje, Ze détsvym vyvojem vyjadlije tendenci stavat se
osobnosti, rozvijet se jako osobnost, nabyvat assthh kvality svého Zivota.” (Helus,
2004, s.219) Usfeh toho obratu, jez byl pojmenovan osobnostni pdijgtte, zavisi na
mnoha ¢initelich. Vysostnym poslanim kazdého vychovatelecaele by n€lo byt
hledani zjsohi, jak byt dikti v procesu formovani osobnosti pomoci a oporou.

Osobnostni pojeti dite klade narok nejenom nacitelovu profesiondlni
zdatnost, ale i na jeho osobnost. (Helus, 2004)pgdertho vyzvou vyvozovat zavy
ze skuteénosti, Ze vyznamnym, mnohdy zcela rozhoduji¢imitelem utvdeni ditte
jako osobnosti je, jak on sdm se osobnbsbaviji, v jakém smyslu sdm osobnosti je a
jako osobnost na dipasobi.” (Helus, 2004, s.221)
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6 Souvislost Metody Montessori a osobnostniha¢fstupu

Osobnostni fistup k digti vychazi ze samotné rozvijejici se osobnostteljt
ktera je onim voditkem pro vychovatelgpedagoga, jak k diti pristupovat. V pitbéhu
détstvi podporuje rozvoj identity a schopnosti s&beni — tedy rozvoj osobnosti.
Osobnostni fistup respektuje specifika jednotlivych vyvojovyfdai a Urovni a snazi se
o jednani v souladu s nimi tak, aby se dfohlo rozvinout v plnosti svych potencialit.
Podporuje vznik a rozvoj zodpé&inosti u diéte a snazi se jej dovést do stavu
dosglosti, v niz je jedinec schopen jednat svohgpdmodpowdreg, sebekriticky a

navazovat kvalitni vztahy se svym okolim.

Metoda Montessori se s osobnostnirfistppem shoduje v pojeti ¢kolika
pojmi:
- dustojnost
- odmeny a tresty
- respektovaniifirozeného vyvoje (a jeho jednotlivych fazi a urgvni
- svoboda projevu
- zodpowdnost
- aktivita ditte pri vzdelavani

- preferovani firozené autority

6.1 Distojnost

Filosofie Marie Montessori a v stasné dob preferovany osobnostniiptup k
ditéti podporuji distojnost digte, kterd byla vive¢jSich obdobich¢asto zcela
opomijena.

Aby skut&né doslo k rozvoji dstojnosti a sebedlcty, jéeba dit respektovat a
prijimat i s jeho specifiky. Je-li ditpodporovano ve svénrippzeném vyvoji, vede to
k tomu, Ze se citi byt respektovano a podporovatoony co je mu vlastni a blizké. Tim,
Ze mize a rozvijet a kultivovat svouimpzenost, stava se selddemou a silnou bytosti,
u niz je probuzenaudtojnost. Systém Montessoriigtojnost ditte svym pistupem
podporuje. Nabizi mu totiz svobodu volby, ktera evddsoustedne ¢innosti a tim |
k pocitu, Ze ,ja sam jseméteho dosahl, o se mi povedlo a navic to vzeSlo z
mé vlastni volby“. Pokud se dinhawi svobodg rozhodovat a brat za své rozhodnuti
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odpowdnost, tak vi, Ze si fize dovolit chybovat, ale na druhé stfga mu umozan
pocit zadostitinéni a radosti z dale vykonané prace. Pokud je respektovano a zarove
vi, Ze jista pravidla je nutné respektovat, ved& pmcitu vlastni dstojnosti, ktery ma
ozdravny dinek na psychiku ido.

Osobnostni fistup se snazi ptnpodporovat rozvijejici se osobnosttdtprav
s pihlédnutim Kk jejim danostem i specifi. Pokud bylo v antickémRimg
zpochytlovano samotné pravo &i¢ na zivot, Ize 2¢i mluvit o tom, Ze by ud byla
podporovana jeho istojnost. Osobnostnitigtup v podstat spaiva vtom, Ze dé
zaina byt v disledku historickych okolnosti chapano jako osobngto osobnost
zaina byt zkouména a popisovana a z toho vyplyv&hbeme-li dosahnout zdarného
VyVoje, je teba tuto rozvijejici se osobnostithtrespektovat a podporovat.

Nelze mluvit o podporovaniudtojnosti, snazime-li se, aby vSichni jedinci byli
pomgfovani steji. M. Montessori se svymifstupem snazila zajistit, aby kazdéédit
doséahlo toho nejlepSiho, co je v jeho moZnostephav@dinost v této oblasti znamena
poskytnout kazdé lidské bytosti takovou pomoc, &kiedpovida jejim péebam. Cilem
je pak co nejplgsi rozvoj osobnosti. Zadny z duSevnich poklady podle M.
Montessori nerd byt promargn. (Montessori, 2003) Tentaiptup jedna v souladu s
dustojnosti diéte a shoduje se se s@asnym osobnostnintigtupem k smu.

6.2 Odmeny a tresty nejsou ¥eba

Odmeny a tresty odmitala Marie Montessori zvéadtmalych dti. Ve své praxi
dokéazala, Zze pokud jsowtd dostaténé zaujaté gjakou praci, ktera jim dava smysl a
rozviji jejich sebelctu, nejsou odny a tresty iteba. Montessori poicky jsou
navrzeny tak, aby umapvaly ditti kontrolovat vysledky své prace, coz odnima
nutnost kontroly diteli. Dit¢ se dokaze realisticky divat na vysledky své praeeteré
jednou uspje, jindy udla chybu. Po chybnenasleduje trest, ale zamysleni se nad tim,
jak Ize postup $ praci pozngnit tak, aby k chy® nedoslo. Dote vykonanda prace je
pak nej¢tSi odneénou a radosti sama o $ob

»PouZitim trestu se stavime do mocenské pozid¢&piiva a kol., 2006, s.136)
Profesor Zdetk Matéjcek se o trestech vyjéttakto: ,Tresty zastavuji, ale nebuduiji.”
~1restem nizeme ®koho @imét, aby udlal, co chceme, nebo n&dl, co nechceme.
Mechanizmus, kterym toho dosahneme, je vSak zalaZnstrachu, nikoliv na
osvojovani moralnich hodnot.” (Kéiga a kol., 2006, s.137) A abyti porozungly
fddu a vnitné jej prijaly, nesmi se citit ohroZzené chovanirch, ktgi jim fad
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zprostedkovavaji. (Kopiva a kol., 2006) , Tresty obvykle nijak nesouvigirevingnim,
jsou untle vytvorené (malé dé rozlije ¢aj, matka mu dé pohlavek ar@itto sama).”
.Chceme-li se vyhnout trestu a dat &litmoznost situaci napravit, Ize vyuzit tzv.
piirozeného dsledku, ktery logicky z provimi vyplyva. Rirozené dsledky nemusime
vymyslet, ale musime se riije uvickt a najit vhodné slova, ktera pomohouttiliaby
je uvicklo také a bylo schopnaziinné reakce.” (Kofpiva a kol., 2006, s.135)

»1resty inkuji kratkodol, jen pokud trva hrozba. Jejicitigek je zalozen na
piitomnosti trestajici autority a na olkavze by se mohla objevit.” ,Porozum
souvislostem, které s sebou nese proZitopenych dsledki, je gitomno, i kdyZ jsme
sami.” (Kogiva a kol., 2006, s.138)

M. Montessoriika, Ze pro ditje dilezité svobod& se pohybovat a manipulovat
s wcmi bez okikovani a hubovani. Rozbije-li diin¢jaky predmet, nesmi byt karano,
protoze byt Sikovny se Ize ndtipouze cvienim. V Montessori Skolach jesimé, ze
rozlije-li dit¢ hrne&ek s¢ajem, jde a vSe po séhuklidi, bul’ samo anebo s pomoci
ucitelky ¢i jiného ditte. Rirozere se tak di napravit situaci pomoci praktickénosti,
kterou jis€ v Zivot jeS€ mnohdy vyuzZije. Navic chape, Zaibe chybovat, aniz by bylo
trestdno, cozifrozere podporuje jeho sebelctu.

Stejre jako trest, je i odna vrEjSim popudem, kteryisobi pouze na \&Bi
chovéani digte, ale nedostava se dovni{Koptiva a kol., 2006) ,Chybi-li vnini
pohnutky, navozené chovani vydrzi, jen dokud je &shwano nebo ve vzduchu visi
hrozba trestu.” (Kofiva a kol., 2006, s.156)

Pri odmenovani, stejit jako @i pouziti trestu, jde o nerovnocenny vztah dvou
lidi. (Kopfiva a kol., 2006) ,Jeden oéco usiluje a sotasrt ma také moznosti
poskytnout za to druhému odrmu. Tak ho fim¢je udtlat néco, co by ten druhy sam od
sebe praveépodobrg neudlal a @i negitomnosti odniny ani dale dlat nebude.”
(Koptiva a kol., 2006, s.157)

Nabizeni odrgny vzdy sniZzuje vyznam a hodnotinnosti, kterd& ma byt za
odmenu vykonana. Odgmna takto sobi i nacinnost, ktera je motivovana skateym
vnitinim zajmem. (Kofiva a kol., 2006)

,2Jéeni nepatbuje odminy ani tresty — pdebuje bezpmé prostedi,
smysluplnost, iméreny ¢as, zapojeni vice smyslnez jen zrak a sluch, zapojeni a

vyuziti emoci aj.” (Kopiva a kol., 2006, s.160)
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V Dome¢ déti dosply déti do takového stadia, kdy odmy iz nikterak
negitahovaly jejich pozornost, protoZze jim vedle snwyshé ¢innosti @ipadaly

bezvyznamnée.

6.3 Zodpowdnost

V Montessori Skolach jefpozeré podporovana zodpeédnost tim, ze je diti
dana svoboda volby,&dmz je spojena nutnost rozhodnout se pro jednwanariz vice.
Uc¢inéna volba s sebou nese zodpadiwost za dané rozhodnuti. Kdyz uzédiiatne
s ne¢im pracovat, je zvyklé w&innosti setrvat a nasledrvSe uklidit na své misto.
V Montessori Skolach je zvykem, Z&tdmohou pracovat pouze s jednou pmkou a
az poté, co ji uklidi natvodni misto, mohou si vybrat pdicku jinou. Kdyz se déti
néco nepodd, je navyklé to napravit, anebo hledat peni, jak @St postupovat lépe.
Nema strach se problému postavitiiest hledaeSeni. Tim je u & taktéz girozers
podporovana zodp@dnost za svéiny.

V dnesni dob, ktera je typicka rozmanitymi moznostmi a nutn@sineustale
rozhodovat, jsou na&lovéka mnohdy kladeny zvySené naroky v oblasti psyahick
Kazdy z nas je nucen neustale volit a nenechat itenp svést k nevhodnému
rozhodnuti a na Spatnou cestu. J# @ matdskych Skolach seciibyt zodpo¥dné za
sva rozhodnuti. Zakladnimigdpokladem rozvijeni zodpé&dnosti je moznost volby.
Zodpowdnost tak stoji v protipolu k poslusnosti. ®ikteré je poslusné, neni riamé
volit, rozpoznavat dkledky svého jednani a nést zazndpowdnost. Namisto toho je
navyklé genechavat zodp@dnost na skom jiném. Tenhle fistup nmize pro rkoho,
kdo si neni ¥dom své dstojnosti, vypadat jako nen&my. Ale v delSim horizontu
vede ke zdravému Zivotugstojnosti a pocitu 8sti praw prevzeti zodpogdnosti za sva
rozhodnuti.

Kdykoliv u¢ime dti poslusSnost, ¢ime je vlastd negijimat zodpo¥dnost za
jejich chovani. Poslusnylovék se neumi rozhodovat, neni zvykly samostatn
premyslet, je manipulovatelny a zneuzitelny. Zadougiratipdlem posludnosti neni
neposlusnost ani gtht si, co chci“. Je to zodpeésinost, kterd se nepitiduje druhé
osolE (autorit), aletidi se spravnostiéei, zvnitnénymi hodnotami. (Kopiva a kol.,
2006)
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6.4 Svoboda projevu

Svoboda znamend nezavislost, volnost, osvobozembjavuje se ¥innosti,
spontanni lidské aktivit Prameni zfrozené lidské paeby svobod# jednat. Jako
antropologicky pojem v s@bobsahuje witou nutnost, kterou Montessori vyjatge
alternativou ,byt svobodny, nebo z&ith (Zelinkova, 1997)

V dnedni dob, kdy je pistup k @tem v mateskych Skolach orientovan
osobnosts, se snazime, abyéd mély moznost se svobodnvyjadiovat. Svoboda
neznamenda anarchii, ale moznost autenticky se\rejenezich uéitéhoradu. Pokud
v ditéti potlatujeme jeho frozenost, znemaiijeme mu tak fijimat a girozere
rozvijet své emoce¢imz brzdime jeho vyvoj a &ujeme mu tim vychozi pozici
v Zivoté. Svoboda uplabvana s ohledem na sebe i své okoli vede ke zédposti.

Podle Marie Montessori je projevem lidské svobsggntanni aktivita, ktera je
specifickym znakengloveka. ,Spontanni aktivita jako projev jedince je vgdiskem
pedagogické prace. V jejimiiehu dochazi k polarizaci pozornosti, ktera je zékhad
vzdklavani.“ ,Aktivitu ditéte je ¥eba podporovat v kazdém &m. Jedinym omezujicim
momentem je slusné chovani aigmek. Ke svobatla disciplik musi di¢ dospt
vlastni aktivitou, dobrovokh prijimat omezeni.“ (Zelinkova, 1997, s.19) Svobodaine
podle M. Montessori liboMe, nybrz ma své hranice v Zi¥opsychickém i fyzickém.
Bez omezeni netite probihat seberealizace, vyvoj inteligence rozwepbnosti. |
pohyb ditte je ohranieny jeho fyzickymi moznostmi. (Zelinkova, 1997)

Déti v Montessori Skolach jsou vedeny ke svobguojevu v ramci ufitych
pravidel. Svobod& voli svou ¢innost a za své rozhodnuti nesou zodpowost.
Svobodna prace neznamena, z& sifidacinnosti bez uko#eni nebo ne#a nic. KLitel
¢innost @ti koordinuje a vyuziva svych pedagogickych dovetincaby bez fikazi
pomohl najit digti ¢innost, kterd ho zaujme. Pokud siéditriitou ¢innost vybere, je
jeho povinnosti ji dokofit a dodrZzovat ufend pravidla. (Propagai materil
Montessori centraeské Budjovice)

Stejre jako @i uplatiovani osobnostnihoristupu, tak i v metagdlMontessori, je
kladen diraz na svobodny projev die, ktery napomaha formovani psychicky zdravé

osobnosti.

6.5 Respektovani pirozeného vyvoje (a jeho jednotlivych fazi a trovni
,Dfive byli lidé geswdceni, Ze rany &k neni #iliS dalezity, ale Ze setdezitost

vyvojovych pochod s pibyvanim let stupuje. Zivot malého déte msl podle &chto
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predstav jen maly vyznam v ramci rozvoje jedince agwkk sam pidaval psychickym
procesm na vyznamu. Moderni psychologie tento nazor dlpuattvrdi, Zze v Zivat
¢lovéka na sebe navazujiizné, kvalitative odliSné vyvojové faze, kazda se svou
typickou skladbou psychickych projea poteb.” (Montessori, 2003, s.20)

V postupném procesu objevovani charakteristik gddhych obdobi a
v disledku nového pohledu na d&itjako na bytost prochazejici jednotlivymi
specifickymi obdobimi svého vyvoje, jez jielba respektovat &4it z jejich specifik,
vedly k nutnosti respektovat charakteristiky jedingth obdobi vyvoje ditte.

Marie Montessori charakterizovala jednotliva vyoa@ obdobi z hlediska
fyzického a psychického a ze svych poziatiyvozovala zasry pro pedagogickou
praxi.

Souwasna vyvojova psychologi@eni vyvoj ¢lovéka na rkolik stadii, z nichz
kazdé je specifické co do charakteristik, z nichk pyplyva gistup, jeZ jefeba i
ditéti uplatiovat v daném obdobi.

Dnesni ditelé a vychovatelé se snaziisobit na dié v souladu se specifiky

jednotlivych vyvojovych obdobi stejnjako se o to snazila Marie Montessori.

6.6 Preferovani gfirozené autority

Diive byli lidé nadeni ,prezit* v systému norem iikazl, zdkaz a nepsanych
pravidel. Podle mého nazoru vSak nedostavali padpoo to, aby skute¢ swvij Zivot
prozili. Bylo zvykem, aby é&i pIné respektovaly autoritu zosoéimou svymi
vychovateli a diteli. Pfirozenost a spontannost @dé byla tlumena, ne-li pottavana,
jiz v samych poatcich svych projey a girozena a radostnd moudrost a energiéalit
nebyla brana vaZnZa nositele pravdy a bezmezné autority byli povahi dospli.

V dnesni dob je kladen draz na pirozenou autoritu 2tesrenou tim, kdo dit
vychovava a &i. Nehovdime v3ak o autostve smyslu moci, nybrz o autaritve
smyslu vlivu. Ten, kdo by diti porouel, povySoval se nadép choval se arogandn
posuzovalki se choval nedvidateld, nikoli podle dohodnutych pravidel, ale podle
svych nalad, by ditem nebyl pirozert nasledovan. Naopak by ¥m zejm¢ vyvolal
navyk se potizovat anebo vzpouzet, ke sk&tému weni a zvnitnéni hodnot by vSak
nedoslo.

Opakem autority ve smyslu moci je tedy autoritasweyslu vlivu. Hovéime
také o pirozené autord, kterd vede k tomu, Ze na nas n¢&do vliv, protoze se k nam

chova respektujicim #Zgobem a vazime si ho pro to, jaky je. Takova auoe
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v pribéhu vyvoje mladéhailovéka bezesporu Zadouci. (Kioyga a kol., 2006) ,Jeji
Sance ho ovlivnit jsou zdaé, protoZe poskytuje vzor s@sré s pocitem bezpe”
(Koptiva a kol., 2006, s.19)

Podob® pojimala vyznam autority také Marie Montessori.odpiiovala na
nebezpéi tyranie, kter4 odmita diskusi. Poukazovala n&éogdo pozice heomezeného
vladce se stavi mnozi dasip ktefi od ditte vyZaduji naprostou Uctu, avSak na druhé
straré si osobuji pravo dit soudit, kkdy i ponizovat. Di¢ je vtakovéem fpad
donuceno si myslet, Ze za vSesdidsvému ,vladci”. (Montessori, 1998) Tehdy vznika
nebezpény druh slepé poslusnosti, v jejimastedku mohou byt zneuZity masy lidi k
niceni.

Poslusnost je podle M. Montessotirpzenym disledkem vyvojetlovéka jako
spole&enského tvora. Neni pochyb, Ze kdydgvek nentl tuto vlastnost, kdyby lidé
nikdy v pribéhu evoluce nedosgp ke schopnosti se pdidovat, spoléensky Zivot by
byl naprosto nemozny. V naSenggvnetrpime nedostatkem posluSnostiékdy spiSe
naopak! Co nam bohuzel schazi, je ta vyS3idomeéla forma poslusnosti.

VySSi forma poslusnosti sgiwzd podle M. Montessori vtom, Zeéloveéku
umoznime, aby pkrozvinul své volni mechanizmy a poté se teprveébeda: rozhodl,
chce-li sefidit né¢imi pokyny. Takova forma poslusnosti je orientovar@@osobnosti,
které dit uznava a respektuje. Stavaji se pfplakavymi a di¢ si uedomuje, Ze se od
danéhoclovéka mize mnohé naiit a s divérou se nechat vést. Poté pini pokyny
s prekvapivou ochotou a zda se, Ze po nitimp prahne. (Montessori, 2003)

Tyranie je autoritou ve smyslu moci, které jeba se vyhnout. Pozitivni
variantou K tyranii je prozend autorita, z niz vygva uwdonely druh poslusnosti.
V piistupu k autorit a poslusnosti se tedy Marie Montessori shodujezagtky

moderni psychologie a osobnostnilttsfupu k digti.

6.7 Aktivita ditéte pri vzdélavani

V Montessori pedagogice se s aktivitouceitpaita zejména proto, Zze prav
svobodna aktivita a nasledna volba vedou k polaamé pozornosti, ktera je zakladem
uceni. Dit je v Montessori Skole k aktiwit motivovdno pipravenym ¥cnym
prostedim, které odpovida aktualnim senzitivnim obdojeidmotlivych dti. Prirozena
aktivita ditte by nendla byt potl&ovana, avSak i di jsou vedeny k dodrzovani
urcitych pravidel, ktera respektuji jejich peby, stejg jako poteby Witele, celé itidy i
okolniho s¥ta.
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V dnesdni dob je kladen draz na pistup k di&ti, ktery taktéZz podporuje jeho
aktivitu. Stéle se prohlubujici poznatky o lidsk&yghice poukazuji na to, Ze ditse
uceni nejlépe dd ve svobodd zvolené cinnosti a zarove tehdy, kdyz jsou
respektovany jeho piby duSevni i desné. Sotasny uitel je obeznamen
s vyvojovymi stadii ditte a dospivajiciho a jejich charakteristikami aj@edagogicka
¢innost se de v souladu s nimi. S pomoci znalosttsiké psychiky je tak podporovana
piirozena aktivita. V dnesSni débjsou nam jiz znamy iiny selhani diite ve
vychovném a &ebnim procesu, které souvisi ptése ztratou jehoipozené aktivity.
Vychodisko hleda saasny osobnostniifstup v podpie girozeného zajmu dite [
respektovani jeho pib. Diraz je kladen na vyt¥éani motivujiciho edukaiho
prostedi a na respektujici osobnositele.

Podle RVP PV (2006) ma byt seasny pedagog fivodcem digte na jeho cest
za poznanim, probouzet ¥m aktivni zajem a chudivat se kolem sebe, naslouchat a
objevovat, nikoli tim, kdo dét, ikoluje* a plnsni chto Gkofi kontroluje. Ukolovan je
pedagog — jeho hlavnim ukolem bylm byt iniciovat vhodné&innosti, @ipravovat
prostedi a nabizet diti ptilezitosti, jak poznavat,ipmyslet, chapat a porozétrsol® i
vSemu kolem sebe staleéidngjSim zpisobem. (RVP PV, 2006, s.9)

V dnedni dob je v mnoha matskych Skolach ¢asto zéazovano prozitkové

uceni, v tmz je dit zcela aktive pritomno.
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7 Individualizace ve vzdilavani v podminkach mateéské Skoly

V dnesni dob je kladen zvySenyidaz na individualni fistup k diéti. V dohe
socialistické kolektivni vychovy se usilovalo o &y vSechny &i umély pied vstupem
do Skoly pokud mozno to stejné, disponovaly stejniiompetencemicemuz byly
prizptisobeny i metody prace s nimi v miaie Skole. Snaha o individualnfigtup
k ditéti pak vyvstala jako reakce na tentdighup. Individualni fistup k diti je
podmireén v prvnifadé kvalitni diagnostikou. Na jejim zaklagak witelka voli vhodné
strategie (planovani) a realizaci pomocétilipodle jeho individuélnich pieb.

Podle Svobodové pak individualizace neznamena eauodividualni praci
s digtem, ale celkovy fistup vychazejici z co nelepSi znalosti¢wit zalozeny na
dovednosti titelky rozvijet individualitu diéte na zakladjeho zajni a tuzeb, na snaze
a wili pomahat mu fekonavat problémy a handicapy, které mu Zivéingsl a
piedevsim zaloZzeny na pedagogickém optimismu@we schopnosti posunu kazdého

jednotlivého dite.

7.1 Diraz na individualni vzdélavani zakotveny v RVP PV

Materska Skola by mda v souladu se Znim RVP PV umoiovat rozvoj a
vzklavani kazdeho jednotlivého &i¢ v rozsahu jeho individualnich moznosti afglot

.Zamérem pedskolniho vz&lavani je rozvijet kazdé ditpo strance fyzické,
psychické i socialni a vést je tak, aby na konathev fedSkolniho obdobi bylo
jedingnou a relativd samostatnou osobnosti, schopnou zvladat, pokuahonaktivre
a s osobnim uspokojenim, takové naroky ZzZivota,éktgpou na & bézr¢ kladeny
(zejména v prosedi jemu blizkém, tj. v prasdi rodiny a skoly), a zarowe ty, které
ho v budoucnu nevyhnutélnotekavaji.“ (RVP PV, 2006, s.11) V débkdy dig
opousti matisskou Skolu, by ®lo dosgt k takové Urovni osobniho rozvoje &eumi,
ktera je pro & individualré dosazitelna. (RVP PV, 2006)

LVzdélavani ma byt dsledré vazano kindividuala riznym potebam a
moznostem jednotlivychéti, véetns vzcklavacich pateb specifickych. Kazdému it
je treba poskytnout pomoc a podporu wenikterou individualé potebuje, a v kvali,
kterda mu vyhovuje. Proto je nutne, aby &adaci misobeni pedagoga vychazelo
z pedagogické analyzy — z pozorovani &daoreni si individuélnich pdgeb a zajm

ditéte, ze znalosti jeho aktuélniho rozvojového stavukonkrétni Zivotni a sociélni
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situace a pravidelného sledovani jeho rozvojovyehdlavacich pokrok. Jen tak je
mozZno zajistit, aby pedagogické aktivity probihalyozsahu pdeb jednotlivych éti,
aby kazdé dé bylo stimulovano, citli¢ podrécovano k deni a pozitivé motivovano
k vlastnimu vzdlavacimu Usili zpsobem a v nie¢ jemu vyhovujici. D& tak mize
dosahovat vz#ldvacich a rozvojovych pokrék vzhledem kjeho moZnostem
optimalnim a samo setrke citit ispSneé, svym okolim uznavané #jipnané.” (RVP
PV, 2006, s.8)

,V diasledku individualizace vztvani je pro pedskolniho pedagoga a jeho
praci nezbytné sledovat rozvoj a osobnidladaci pokroky u kazdého die zvla¥ a
dulezité informace dokumentovat tak, aby mohl kaZidé€ dblre poznat, porozush mu
a vyhowt jeho individualnim moznostem a pelbam. Pedagog magmzre sledovat a
vyhodnocovat individualni rozvoj aebni pokroky kazdého jednotliveho &é, nebd
dlouhodobé a systematické sledovani a vyhodnocdedoi, jak se dé rozviji a jaké
pokroky v weni &la, mu umo#uje vést dit v souladu s jehofpozenym rozvojem,
plynule, s pimérenou a postugn nafistajici naroénosti a pitbézné mu zaji¥ovat
odpovidajici podporu v rozvoji a&eni.“ (RVP PV, 2006, s.41)

Je Zadouci, aby pedagog mohl zvolit individgain jednotlivych dti razny
zpisob sledovani a hodnoceni #iznou formu a rozsah z&znamodpovidajici
vzklavacim potebam digte. (RVP PV, 2006)

V praxi se vsdasné dob individualizace v Bznych matéskych Skolach
zantiuje predevSim na zpracovani diagnostiky, individualnptani a sledovani
individualniho posunu, vlastni pozorovani a vnimdlite. Riprava poditného
prostedi a dalSi praktické aktivity ustupuji do pozaididoformalni byrokracii.

7.2 Individualizace v Montessori pedagogice

V puvodnich Montessori matgkych Skolach nebyla individualizace pojimana
zcela stejn jako dnes. Jak jiz byldeceno, gitelka v Montessori Skole jefpdevsim
jakymsi spravcem vhodného priesti. V prvnitad je jeji povinnosti fipravit détem
takové progedi, které je bude motivovatdknnosti a umo#ovat tak individualizaci.
Pati do jak & nabytek, tak porircky, ale v neposledniacd je jeho soutasti také
ucitelka sama, jeji osobnost a vzhled. Je-li peadit gipravené a &i se jest nenachazi
ve fazi gechodu k soustdiné cinnosti, néla by Wwitelka pisobit jako osoba, ktera je
dokaze strhnout svymi zajimavymi napadyrestopem. Nyni se nemusi bat vstoupit do

¢innosti ditte, protoZe to jeStnegeslo do faze soustkni. Jakmile vSak ditdo této
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faze vstoupi, jefeba zajistit mu takové podminky, v nichZz nebude jghnost rusena.
(Montessori, 2003) iflstup a chovani ditelky jsou nyni Wi ditéti zamgreny
individualrg. ,Kazdé di¢ jakozto jedinéné individuum se vyviji jinak, pracuje ,samo
na soks“, coz je pro & normalni vyvoj.“ (Pficha, 1996, s.26) titelka mu na této cest
ma dlat privodce, vnimat, nema-li ditproblémy a v fipad potreby mu citliw
pomoci.(Rydl, 2009, fednaska PF JU).

~Jakmile je di¢ pripraveno zahajit smyslova @ani, &itelka mu gislusSnou
¢innost nazora predvede.” (Montessori, 2001, s.70) Nevtiraslovi dit¢, o kterém je
pieswdéena, Ze je fipraveno k vycviku. Posadi se vedléhn a vybere fednet, o
kterém se domniva, Ze &itaujme. VeSkera jeji pozornost je zgiema pouze na toto
dite. Umet spravre vytipovat objekt a drukiinnosti, ktery by zaujalifslusného jedince,
to je prakticky vysledek dlouhodobé osobtippavy Witelky.

Vyuka vyZaduje sousdni u obou partnér Jestlize nabizeny iednet
vyhovuje vnitni potehs ditéte a uspokojuje ho, ditie ochotno pokrgovat dale ve
vyuce. Wi se s pedmétem pracovat a posléze uz jej opakavgmouzivd samo.
(Montessori, 2001)

,verbalni komentéje ¢asto zbytény. V mnoha fipadech std ditéti jen ukazat
jak se s poriickou pracuje. Jestlizecitelka musi doprovodit navod dinnosti slovy,
mela by dbat na to, aby byla co nejgimgjSi.“ (Montessori, 2001, s.71)

Ucitelka tedy sleduje, nakolik je dinabizenym fednmétem zaujato. Jestlize na
podret nereaguje, nedéa by Wwitelka grislusnou lekci opakovat, ani reagovat negadtivn
a dat tak diti najevo, Zze udlalo chybu nebo, Zeé&ro nepochopilo. To by totiz un
mohlo vyvolat vznik psychického bloku a ohrozit getalSi vyvoj. Zde je vi#t, jak
Marie Montessori fistupuje k digti s uctou. Podle jejich slov je poslaninditalky
.zazehnout paprsek &la“ a predavat ho dal. Toto citlivé poslani vyZzaduje éain
rozpoznat spravny okamzik a spravnou miru jejiheabka. Nasledny pokrok v3ak
vykonava samo dit (Montessori, 2001)

Ucitelka v Montessori Skole by #a dohlizet natfdu jako celek a zarovese
kazdému diti vénovat individualg. (Montessori, 2003) ,Poficky musi byt
rovnomerné rozctleny a kazdé dit musi gesre veédét, jak s nimi zachéazet. Celkovy
dohled a individualni p®, poskytovanaiesré a sousedné jsou dva zpsoby, jak
napomahat rozvojidi.” (Montessori, 2003, s.180) Sledové&iinosti dti je provadno
proto, aby ditelka rozpoznala dit které dosahlo schopnosti saeskni, a aby mohla

obdivovat perod jeho mentality a napomahat mu. (Montessor2®03) ,Litelka toho
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mnoho nevi o rodinném pozadi Zivotétid snad jenom to, co jiétd prozradily
v pratelskych rozhovorech, a netrapi se tim, zdgliigqu na stedni Skolu a univerzitu,
anebo opusti studiafige.” (Montessori, 2003, s.189) Je vSak pomocnigi cest
k rozvoji citi, které ji byly s¢ieny do pée, coz je jeji hlavni ukol. (Montessori, 2003)
V Montessori meto#l nejde tedy primagh o strukturovanou a dlouhodobou
diagnostiku ditte, zangtenou ne#idka i na jeho psychologické pozadietn rodiny,
na jejimz zaklad je pro & vystawn individualni plan vyuky a realizovana pomoc
v zavislosti na jeho pt#bach. Jde zdetrgdevSim o dovednostcitelky rozpoznat
moment, kdy dit dosdhne schopnosti saotgskné pozornosti, a jeji vhodné nasledné
pusobeni. Individualizace v prdsti Montessori Skoly procitelku znamena byt stale
na naladna na jednotlivé &i, vnimat Urové jejich vyvoje a reagovat na ni.
V sowasnych Montessori matkych Skolach jiz titelky casto vyuZzivaji
modernich poznatk vztahujicich se k individualizaci dfe. V jejich ¢innosti v této
oblasti je obsazen jakipodni gistup Marie Montessori, takigtup sodasny. Vice se o

individualizaci v sotgasné matiské Skole zminim v praktick@sti této prace.
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[l Prakticka ¢&ast

8 Cil vyzkumu

Cilem mého vyzkumu je najit a objasnit rozdéiynaopak podobnosti mezi
Montessori mateskymi Skolami a &nymi matéskymi Skolami. Ze svych dkolika
souvislych praxi v Montessori Skolach jsem si v imdma odnesla jiné dojmy a
poznatky, nez ze svychiikznych praxi v BZznych mateskych Skolach. | kdyz jsem si
podstatu ufitych rozdili dolre uwdomovala a urla si ji pro sebe alespolaicky
vyswétlit, chtéla jsem v praktickécasti své bakal&ké prace znovu a tentokrat jiz
systematicky patrat po tom,cem konkrétd se liSi Montessori maitgké Skoly od
matdskych Skol Bznych, a to fedevsim v oblasti individualizacéistupu k digti.. Pri
nachazeni échto rozdii a pipadnych podobnosti jsem se zdita na rekolik

duleZitych oblasti tykajicich se uspokojovaniipbt dti.
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9 Predpoklady

Predpoklad ¢.1: Na poteby fyziologické, pdeby bezp& a na pateby
sounalezitosti a lasky je v¥bnych matéskych Skolach a v Montessori mistieych
Skolach kladen stejn§i obdobny draz.

Predpoklad¢.2: Na poteby sebelcty a uznani, pelty seberealizace a vySsi
potreby u dti je v Montessori matekych Skolach kladenétsi diraz, nez v Bznych
mateskych Skolach.

Predpoklad¢. 3: V Montessori maitgkych Skolach jsou &i vedeny k ¥tSi
samostatnosti. Byvaji mérkarany a nabadanyitelkou, ale zato vice vedeny k tomu,
aby za dsledky svychkini nesly odpowdnost.
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10 Popis vyzkumného vzorku

Ve svém vyzkumu jsem porovnavalaédMontessori matské Skoly se dsma
béZnymi matéskymi Skolami. V kazdé =zthto matéskych Skol jsem provedla

pozorovani a zadala dotaznik. VSechny dotaznikyisgatily vyplnéné.

10.1 Mata‘ské Skoly, v nichz jsem provadla vyzkum

10.1.2MS a ZS Sluniko — Montessorj s.r.0., Sramkova 14, Brno.

V MS je oteveno 6 tid a provoz probihda mezi 7. a 16.30. hod.

Vyzkum jsem provatla v ¢eské tidé s anglickymi prvky, kam dochazi 25tg
z toho 15 divek a 10 chlafpcJedna se o heterogentidt. Risobi zde d¥ pani itelky
a jedna asistentka. Jedna patitalka dochazi na sedmou hodinu ranni a odcha#i ve
hodiny, druha pani ditelka gichazi vosm hodin a sma ji korti v pét hodin.
Asistentka je vertdé od deviti hodin a odchazi poduls.

10.1.2Z&kladni Skola a matdska Skola OlesnikOleSnik 16.

Jedna se o subjekt ZS a MS Ole3nik. W@ Skola je otéena mezi 6.15 a
16.00 hodinou.

Vyzkum jsem provatla ve tidé Kot'at, kam dochazi 28, z toho 13 divek a
15 chlapé. Jedna se ofitlu heterogenni, v niz vyrazmievazuji dti v predSkolnim
véku. Fasobi zde d¥ pani itelky, z nichz jedna dochazi na 6.15 a odchaziz&0
hod., smna druhé paniditelky je mezi 10.00. a 16.00. hodinou.

10.1.3 Matd‘'ska Skola PapirenskaPapirenska 2%,eské Budjovice.

Mate'ska $kola ma i se svym odl@mnym pracovi®m v ulici Safaikové sedm
tiéid. Provoz Skoly je mezi 6. hodinou ranni a 17.ihod odpoledni.

Vyzkum jsem provatla ve tidé ¢.1, kam dochézi 29¢t, z toho 13 divek a 16
chlapdi. Jedna se o heterogentidu. Fisobi zde d¥ pani &itelky, které se verideé
sttidaji na smny (Casy smén se hem tydne liSi), pcemz jsou spolané ve tide asi ti

hodiny kazdy den.
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10.1.4 Matd'ska Skola \&trna, Vétrna 24,Ceské Budjovice.

Mata'ské Skola ma &id. Provoz Skoly je mezi 6. a 17. hodinou.

Vyzkum jsem provagla ve tidé Motylkt, kam dochazi 26, z toho 10 divek
a 16 chlapt. Jedna se o heterogeniidtl, kde ale vyrazhprevazuji pedskolni dti. Ve
tiéide se na srny stidaji dw pani &itelky (1. snéna: 6 — 12.30 hod., 2.sma: 10 —
16.30 hod.), picemz spolén¢ se Ehem dne setkavaji na 2,5 hodiny.
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11 Vyzkumné metody

Jako metody pro mnou prowdity vyzkum jsem zvolila pozorovani a dotaznik.
Pozorovani je metodou hlavni, ale vzhledem k toaeujekteré skuténosti nemohu
z divodu mychc¢asovych moznosti odpozorovat, tak jsem jako flapiou metodu

pouzila dotaznik.

11.1Metoda pozorovani

V pribéhu pozorovani dochazi ke &b dat tykajicich se zvoleného
vyzkumného vzorku. Ten je vybiran tak, aby byl napl poZzadavek uplnosti
pozorovani. Hlavnimi rysy pozorovani jsou: (Sonf0@)
- planovitost a systemétiost, tzn. program pozorovanicasovy postup,
prostedky a techniky shromdbvani materialu, (Somr, 2006, s.13)
- objektivnost jako pravdivé, ipsné a objektivni podchyceni jehoulpthu,
piipadré jeho zdznam (nd&p na videokazetu, magnetofonovy pasek) tak, aby byl

mozné jeho zfné prowieni.

Musi byt gesré uréeno, co bude pozorovano, jak budou pozorované gvy
procesy registrovany, jak budou ziskané hodnotlyaoaany a hodnoceny.
Cilem pozorovani je mj. formulace hypotéz a jejilaiSi precizace, ¥psiovani

a prowiovani, jemena v teorii, ktera jeigdnttem naseho vyzkumu.

Pro svij vyzkum jsem zvolila pozorovanitimé, tedy takové,ipnémz ja sama
v roli vyzkumnika sleduji zkoumané jevy a proce&yhlediska délky trvani jsem

zvolila pozorovani kratkodobé (vzdy jeden den gitérmatéske Skole). (Somr, 2006)

11.2 Dotaznikova metoda

Dotaznikova metoda umidje hromadné ziskavani udapd dotazovanych
osob. Tazatel vychazi zteoretické baze a promgsSkdecké hypotézy, ktera je
uréujicim podkladem ke stylizaci otazek tak, aby pustaly podstatné rysy
zkoumanych jefr a proces.
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Osoba, které je dotaznikden, se nazyva respondent (recipient). Ten maditizna
tu poloZku, ktera je identicka s jeho ndzorem nafalosti o danééei. Pokud se jedn&
0 moZnost vybru, ozng&uje v odpo¥di miru svého souhlasu nebo nesouhlasu.

Zadavani dotazniku se nazyva administrace.

Pri formulaci otazek jeieba pisre sledovat stanoveny cil vyzkumu a jeho
z&kladni problémy. (Somr, 2006) VSechny poloZzky imwes svém souhrnu sledovat
ziskani optimalnich informaci pro &eni stanované hypotézy. (Somr, 2006, s.16)

Pro &ely mého vyzkumu jsem zvolila dotaznik s poloZzkgak otewenymi,
které davaji prostor pro volbu délky a obsahu oddogamotnému respondentovi, tak
uzawenymi, které davaji respondentovi na &ylmezi rékolika alternativami. (Somr,
2006)
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12 Vyzkum

12.1 Maslowova pyramida pokeb

Pfi svém vyzkumu jsem vychazela z Maslowovy pyrampbgeb. Americky
humanisticky psycholog Abraham Maslow usmtal zakladni lidské pi#by do
hierarchického systému a znazornil je ve tvaru pydg, v jejiz zaklad# jsou umistny
uspokojovani znamena naplani lidstvi. Maslow tak graficky znazornil pripgipodle
néhoz musi byt nejprve uspokojeny felly nachazejici se v dolasti pomysiné

pyramidy, a teprve potom se ozyvaji iglity umistné vyse.

12.1.1 Oblast fyziologickych pateb

Mezi fyziologické poieby pati potreba pijimani potravy, tekutin, dychani a
vyluéovani, giméiené teploty, pdeba pohybu a aktivity, odpmku, spanku a jejich
sttidani a sexualni piby. Pati sem také poeba utitého rytmu a tempa,ipnérené
smyslové stimulace a geba vyhnout se bolesti. Uspokojedctito poteba zajisuje
biologické geziti cloveéka a jehodlesnou pohodu. (Kdjva a kol. autai, 2006)

Mezi fyziologickymi potebami jsem se zaffila na ty, jeZ jsou podle mého
nazoru pro matskou Skolu nejcharakterigtéjSi. Jsou jimi pdeba jidla, piti, pohybu,
odpaiinku a hygiena.

12.1.1.1 Jidlo

V Montessori matieskych Skolach jsoudt u jidla vedeny k #tSi samostatnosti.
Bézné je, Zzdikaji, co ji a co ne, coz je vede ke zodfmnosti za to, co sni a co negtD
se obsluhuji samy vifpadech, kdy to zvladnou. U sy si chléb mazou samy a to
opct tehdy, kdyz to zvladnou.

Ze dvou matiskych Skol s &nym provozem, ve kterych jsendlala vyzkum,
si mohou dti fici, co ji a co ne, pouze v jedné. V jedné z nexbujdti cilené vedeny
k tomu, aby dojidaly, a to ifps to, Ze si nemohadici, kolik a co sni. Zde sétini jako
v jediné mateské Skole, v niz jsem provdd vyzkum, nesedi panicitelka u stolu.
Svainu maiji v gchto Skolach é&i jiz pripravenou.

Ve vSechttyrech Skolach si@i u stolu smi povidat, ale jsou vedeny k tomu, aby

nebyly @ilis hlucné.
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12.1.1.2 Piti

V Montessori Skolach siéti nalévaji piti tehdy, kdyZz to samy dok&zi. V jahy
piipadech jim naléva panéitelka nebo starsi kamaradi.

V jedné z bznych mateskych Skol maji &i piti jiz nalité, ve druhé si, take
podle svych moZnosti, nalévaji samy.

Ve vSech¢tyiech mateskych Skolach maji @i moznost napit seébhem dne
kdykoliv citi potebu. VSude maji k dispozici velkou nadobu s pitimice kaliSk ¢i
hrnicki. V jedné matiské Skole s&nym provozem mne vSak zarazilo, Ze &ekije

pouze jeden. Pokud sétilzazadaji, pani provozni donese dalsi.

12.1.1.3 Pohyb

Ve vSech mataskych Skolach, krogh jedné Montessori, majiéd moznost
v prostorach iidy behat. Pani &itelka v dané Montessori Skole to tsbdiuje
bezpeénosti dti. Pxi béhu po tidé se podle jejiho ndzoru mohou srazit anebo si jinak
ublizit. Paradox& praw v téhle Montessori mateké Skole jsou fidy vybaveny
nabytkem se zaoblenymi hranami beapen pro &h. Ve vSech maiskych Skolach
maji ckti dostatek prostoru proéh ve tidé a dostatek iflezitosti pro Bh venku na
rozlehlych zahraddch anebo mimo areal Skoly.

12.1.1.4 Odpdinek

Déti odpaivaji a spi na lehatkach nebo matracich, které aakladaji
v prostorach ifd, kde si mimo dobu vyhrazenou pro spadii tiraji. Pouze v jedné
Montessori matské Skole maji &i své vlastni pgnky a povi€eni. Pani &itelky si
tento systém pochvaluji z hlediska hygienickéhan&ge lozni pradlo, gy a polstée
se davaji na vyprani ragim. D&ti mohou ve vSech matgkych Skolach usinat se svou
oblibenou hr&ou, ale jenom v jedné z Montessori Skol se naktide zvlastni draz.
D¢ti jsou zvyklé si nosit bdi svou hréku na usinani, anebo si vybirat zdalave Skole.

V Montessori matiskych Skolach jsoudt co se t¢e odpa@inku vedené k &tSi
samostatnosti. V jedné ze Skol chodii @dpcaiivat hromads, ale doba pro odgmek
neni pev dana. Jakmile setkdo vzbudi anebo je odpaty, jde si sdm najit klidovou
¢innost. Ve druhé Montessori migké Skole mne zaujalo, Zetdsi ¢as odchodu
z lazka hlidaji samy. Vstavaji, kdyZz samy na hodinadi 13.15.

V béznych matéskych Skolach &i odpcativaji ¢i spi po utitou dobu. Po
uplynuti této doby si hledaji hru.
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Ve vSech matskych Skolach mohouétl chodit v pibéhu odp@inku na
zé&chod. V jedné z Montessori mistieych Skol jsou v8ak vedeny k tomu, aby chodily
hromadr pred spanim. Jejich p@by jsou vSak respektovany i vipghu odp@inku.

V jedné z Bznych mateskych Skol jsou &i predskolniho ¥ku vedeny k tomu, aby po
hromadném chozeni na zachagg spanim vydrzely alesp@il hodiny. Samoiejmeé

k tomu ale nejsou nuceny.

12.1.1.5 Hygiena

Ve vSechétyrech matéskych Skolach &i chodi hromadé na zachod a umyt si
ruce fed znénoucinnosti (fed jidlem, vychazkou, spanim atd.).

V jedné z Montessori Skol 8yindividualni odchod oznamuijicitelce, jelikoz
toalety jsou dale odidy. Je to tedy bezprostni opatni. Ve druhé Montessori Skole
déti svij odchod na zachod neoznamuji. Nenitéba.

V jedné z bznych mateskych Skol dti svaj odchod na zachod oznamuiji, ve

druhé ne, pokud tohatkdo nezneuziva.

12.1.2 Oblast pokeb bezpégi

Do této oblasti pdt pofreba istreSi, ochrany, jistoty, stalostiradu ve swté
véci i lidi. Nalezi sem také pi@ba vlastniho teritoria. (Kéa a kol. autal, 2006)

Ktomu, aby se ditcitilo v matéské Skole bezpeé, potebuje pedevsSim
ucitelku, které nize divérovat, znamy prostor a smysluplna pravidla. (Svobédo
2007) Dalezitym prostedkem, ktery vede ke zkvaldni vztahu ditelky a ditte, jsou
vhodné formy komunikace. V tétgasti dotazniku jsem se tedy z#ita na formy
komunikace pouzivanéfitelkou v matéské Skole, na prostofidy a otazku pravidel,

jejich tvorby a dodrzovani.

12.1.2.1 Efektivni komunikace

Pod pojmem efektivni komunikace stitelky z matéskych Skol, kde jsem
provadtla vyzkum, gedstavuji ¥tSinou to stejné, a to nehkedha to, zde jsou s ni
vdané matiské Skole zamrné seznamovany. Je to podle nich smysluplnd a
srozumitelnd komunikace, s jejiz pomoci se Ize &&m dohodnout, je nachazeno
reSeni situace.

Pouze v jedné Montessori Skole jsaitelky s technikami efektivni komunikace

zamerné seznamovany prasdnictvim kurzu ,Respektovat a byt respektovan“. Ve
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zbyvajicich matiskych Skolach je seznameni se s technikami eféakikemunikace
otazkou volby jednotlivychditelek.

12.1.2.2 Prostor £idy

VSechny dti se smi po prostoruritly volné pohybovat, pouze v jedné
z Montessori Skol, jak jsem jiz zminilastdnesmi khat.

Co se tye intimniho prostoru, tak v jedné z Montessori S&oV jedné B&zné
Skole jsem jej nalezla dostatek. Obvykle jet&ro hracimi koutky — kuchikou,
obyv&kem apod. Ve druhych dvou Skolach jej p#ai dbylo t€ZSi vyhledat. Zde je na
jednotlivych dtech, aby si jej utudly tak, Ze si Bco postavi.

Ve vSech fgipadech, krom jedné z bznych mateskych Skol, kde &i chodi
vétSinou na krasnou, fllezkami dolse vybavenou a rozlehlou zahradu, chadi gk na

zahradu, tak mimo areél megké Skoly. VSechny jsou vSak vybaveny velkou zabwad

12.1.2.3 Pravidla
Ve vSech mataskych Skolach, kde jsem provda vyzkum, jsou pravidla
vytvarena spolu s@dmi. Ne vSak vSechna.

Pani ditelka z jedné z &nych matéskych Skol se vyjaidla takto: ,Pokud
pravidla nevytvéime spoléné s dtmi, tak nebudou pro&r’

Pokud je pravidlo poruseno, tak weah gipadech paniditelky uvedly, Ze jej
zopakuji. Pani ¢ditelka z jedné z Montessori Skol jej zopakujginp s konkrétnim
ditétem nebo &mi. V jedné z Bznych Skol se panicielka vyjadila tak, ze v pipad
poruseni pravidla postupuje individuélrStejna pani ditelka uvedla, Ze pravidla plati
pro dosglé i déti stejrg jenom v ukitych piipadech. Ostatni pantitelky se vyjadily
tak, Ze pravidla plati stejrpro ctti i dosgle.

12.1.3 Oblast pokeb sounalezitosti a lasky

Cloveék ma potebu byt gijiman takovy, jaky je. Také méa gebu milovat a byt
milovan a sdilet sdkolika lidmi intenzivni citové vztahy. (Kdjva a kol. autak, 2006)
V matea'ské Skole se to projevuje pebou dikte byt fjimano pozitivig a s laskou a
potrebou respektu k individualnim specifik ze strany titelky. V této¢asti vyzkumu
jsem se tedy za#hila na vyjadeni zajmu a naklonnosti ze stranyitelky a na

individualni gistup k digti. Individualni gistup lze zahrnout také do nasledujicich
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potreb sebelcty a uznani a seberealizace, ale vzhledermalni strance zpracovani

vyzkumu jej uvedu pouze zde.

12.1.3.1 Vyjadreni zajmu a naklonnosti

Ve vSech matskych Skolach, kde jsem provda vyzkum, pani &itelky détem
vyjadiovaly svou naklonnost ¢ai kontakt, fyzicky kontakt — pohlazeni, dotek,
pochovani aj., vyjaghvana radost z pobytu stci).

Individualni gistup byl také do jisté miry patrny vigtupech pani ditelek ze
vSech zkoumanych maskych Skol. Nejvice jsem jej vSak zaznamenala u pételky
Z jedné Montessori Skoly. Myslim, Ze $p@ predevSim v jejich osobnich kvalitach,
zkuSenostech a zapalu pro préaci, kteréla ch jeZ se jist v jejim pipact da nazvat
poslanim. Paniditelka jevila o jednotlivé &i opravdovy zajem a iips vysoky poet
déti ve tide (28) byla schopna ,byt stale vSude”. Alesgo byl mij dojem.

Podle mého nazoru vyjagi pani @itelky v Montessori matskych Skolach
zajem dtem jest jednou specifickou cestou, a to tim, Ze se sna#telrgji uzsi vztah
s rodti déti, nez je tomu v &nych mateskych Skolach. Dovidaji se tak ¢tech vice
informaci a navic maji vicefibezitosti konzultovat s rodi jednotlivé vychovné a

vzklavaci problémy a postupy.

12.1.3.2 Individualizace v MS

Predpokladem individualniho fstupu k diéti je jeho cilena diagnostika.
V Montessori matiskych Skolach panicitelky zietelrgji, nez v #Znych matéskych
Skolach, poukazovaly na ziskavani informaci @tidit Gzké spolupraci s rodi (¢asté
konzultace, individualni pohovor s rédipied zapisem). ObzvlaSipatrny byl tenhle
piistup v jedné ze dvou Montessori niakg/ch Skol.

V jedné z Montessori Skol si panfitelky vedou pisemné poznamky tykajici se
diagnostiky jednotlivych &i, zaloZzené z velké&asti také na jejich vlastnim pozorovani.
Ve druhé matiské Skole tohoto zatiteni se pisemné zaznamy vedou, ale nejstig p
obsahlé. S¥ejni diraz je kladen pravna komunikaci &asté konzultace s raulj které
umoziuje uzky vztah s nimi.

V béZnych mateéskych Skolach se diagnostikou zabyvaggevsim paniditelky
(pozorovani, kresba lidské postavy apod.) bez wjaiho zapojeni ze strany r@di

V obou Montessori matskych Skolach a jedné¢iné si pani titelky vzdy

stanovuji na zakladdiagnostiky ditte specifické strategie pro jeho ¥vani. V jedné
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z bkéznych mateskych Skol pani titelka uvedla, Ze specifické v&ddvaci strategie jsou
stanovovany pouze vipad:, kdy je to nezbytné.

Individualni gistup k di¢ti umoziuje také zapojeni asistentek. Asistentky
pracuji pouze v jedné z Montessori nitgkgych Skol, kde se zapojuji do programu s
détmi, vypomahaji titelce téngt pri vSechéinnostech, jsou samostatné, se zkuSenostmi
s praci s &mi a téng vSechny maiji vysokoSkolské v#dni. Do jedné z &nych Skol
dochéazela asistentka pouze po datbumgsiai, kdy pomahala s adaptaci chlapci, ktery

se s rodinouistechoval z USA.

12.1.4 Oblast pokeb sebeulcty a uznani

Tato oblast pedstavuje pdebu byt pijiman, respektovan a ogevan jako
dulezita, kompetentni a hodnotna osoba. Maméepot vazit si sami sebe a hodnotit se
pozitivre, také mit pocit, Ze jsme B&em Usgsni, Ze dlame \&ci dolre.

Sebelcta zavisi do zm& miry na tom, jak se k nAm chovaiji jini lidé & fjay
sami jejich chovani interpretujeme a prozivameplati pro dosplé, ale tim spiSe pro
déti. Ty jsou na miani osob, které jsou pro¢remocionald vyznamné, silé zavislé.
(Koptiva a kol. autok, 2006, s.199, 200) V matké Skole je tedy ditelka hlavni
osobou, kterd nastavuje pravidla chovani tak, aligtiudochéazelo k rozvoji sebedcty.
Pouziva k tomu vhodné formy komunikace a respekty#&idualitu jednotlivych ti.
Efektivni komunikaci i individualnimu ffistupu jsem se &novala jiz dive, proto
vyzkum €chto oblasti nebudu znovu uwéd

Uznani individuali ditéte vyjadujeme mimo jiné také tim, Ze respektujeme
jeho rodinu a jeji specifické charakteristiky. Prgsem se do téhle oblasti rozhodla
zaradit také pistup mateské Skoly k roditm. RodEe maji jist touhu, mozna ne vzdy
si to vSak pla uvedomuji, byt respektovani jako kompetentignové @ni v matéske

Skole. Charakter vztahu s rédudava pedevsim matska Skola.

12.1.4.1 Projev Ucty jako @edpoklad vytvaireni sebeucty

VSimla jsem si, Ze v Montessori megkych Skolach je kdem gistupovano
vice jako ,rovny krovnému“. Panicilelky se snazi utuit prostor k vyjadeni
individuality ditte, nastavit &em pevnd pravidla, jejichz dodrZovani ale st&ktn
vyzaduji. ¥ti nejsou ,karany“, ale spiSe je poukazovano nabahykterou je ieba
napravit, aniz by byla hodnocena. Navic Montespomicky jsou vytvdeny tak, aby

umoznily odhalit samotnému dii, kde chybu udalo, bez asistence&itele.
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Muj vlastni dojem z &nych matéskych Skol je takovy, Ze panéitelky se stavi
vice do role ,pani titelek, které pedavaji své &domosti dtem a i je rmiznym

dovednostem, nez do role partnera.

12.1.4.2 Vztah matéské Skoly s rodéi

Toto je jedna z oblasti, vniz jsem nalezla negviozdili. V Montessori
matdskych Skolach je kladen mnohentdi diraz na individualni a osobni kontakt
s rodti, nez v kZznych mateéskych Skolach. V obou Montressori Skolach je ¢olézne
vyuzivdno moznostidastnit se pobytu veitlé s dittem. Rodée jsou k tomuto druhu
kontaktu s mataskou Skolou vedeni a néli se jej vyuZivat. V jedné z Montessori Skol
maji dokonce stanoveno ve svych pozadavcich, Zk&a Zaeni, kdyZz se rotk svou
piitomnosti ve fidé¢ podileji na urychleni adaptace svycétiddo Skolniho progedi.
Rodie se v této mateké Skole mohou podilet na chodidy a je jim dan prostor
k tomu, aby se mohli vyj&dvat k organizaci i vedeni¢td ve #idé, a to v kterykoli
béZzny denci na rodiéovskych radach. Rotlhvské rady nejsou typickéidni schizky,
ale za nejtllezitejSi jsou stejd povazovany informace poskytovan&itelkami
prabézre, protoze s rodi spol&né pracuji na tom, co vidi aktu&lnako podstatné.
TaktéZ v druhé Montessori Skole preferuji patiielky individualni kontakt s rodi, pfi
némz komunikuji pouze o jejich dii. V této Skole jsou jedenkrat qwe¢ porddany
bézné tidni schiizky.

V béznych mateskych Skolach rode maji moznost pobyvat s é#gm khem
dne ve tide, ale téndf ji nevyuzivaji. Nejsou k tomu vedeni. Kontakt it je omezen
na aktualni otazky a problémy tykajici seswit V jedné z matskych Skol jsouitdni
schizky paadany jedenkrat tmé. Jedna se oélinou formu pedavani informaci a o
diskusi. Ve druhé maiské Skole sd&nym provozemitdni schizky nejsou ptadany
vibec.

Spol&né akce pro rode s @tmi, jako je pou&ni draki, MikulaSsk& besidka
apod. jsou ptadany vSemi matskymi Skolami &kolikrat ron¢ a rodte se jich vSude
bézre Ucastni. Pani ditelky z Montessori matskych Skol ale ve svych dotaznicich

uvedly vice takovychto spaleych akci.

12.1.5 Poteby seberealizace
Pati sem snaha pochopit sam sebe i druhé, stat s&yimsecloveék mize a ma

stat, naplnit své moznostistu a rozvoje, nepromarnit to dobré, co nam byleoddo
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vinku. (Kogriva a kol. autak, 2006, s.201) Jednotlivymi rebami v tomto paé jsou
potteba objevovat a poroz@inswtu, v rimz Zijeme, patba rkco dokazat a vnimat
smysl svého snaZzeni, peba tvdit a poteba identity, tedy pétba projevovat se a byt
prijiman jako neopakovatelny, jedicrey ¢lovek. (Kopriva a kol. autai, 2006)

Cas atstvi je charakteristicky obrovskym bohatstvim musth a pileZitosti
rastu a rozvoje (potencialit). Tyto moznosti byelyn byt nalezi¢ podporovany a
rozvijeny, a to pedevSim ze strany dasdpch. Pro rozvoj potencialit dite je teba
zajistit nejen vhodné podminky materialni, ale takéialni. Potenciality pak ieme
vnimat ve dvou zakladnich oblastech, jimiz jsoudlaeaci moznosti jednotlivycheéti
a kvality osobnosti (ndap byt astny, pokusit se o hlubSi pochopericiy byt
uSlechtilym zsobem sam sebou). (Svobodova, 2007)

Nutnost vest &i k naphovani jejich potencialit a rozvoji Kiovych kompetenci,
kterymi by ne€ly disponovat ped nastupem do Skoly, je zakotvena v RVP PV aa toh
duvodu také tvéi osnovu vzdlavani ve vSech matskych Skolach.

V této ¢asti vyzkumu se blize zabyvam fediou kco dokazat a vnimat smysl
sveého snazeni, pebou tvdit a potebou identity. Pdeba objevovat a porozuin
swtu, v remz zijeme, je uspokojovana v ramci rozvoje &tadacich potencialit dite,

proto se ji jiz samostatmewnuiji.

12.1.5.1 Podminky pro rozvoj potencialit dite

Ve vSech matskych Skolach, ve kterych jsem prowtdvyzkum, maji dti
dostatek materialniho vybaveni (ke a ponicek) krozvoji svych vz#lavacich
potencialit. Co se t§¢ materialniho vybaveni, tak pegWontessori Skoly jsou typické
svymi ponuickami, jejichz charakteristikou jsem se podrgbzabyvala v teoretické
casti (prakticky Zzivot, smyslova vychova, kosmick&chova, jazykovy material,
matematicky material). Pro rozvoj kvalit osobnostiedenych vySe majiéd podle
mého nazoru také ve vSecityfech zkoumanych matekych Skolach dostatek
prilezitosti. VSechny panicitelky, které jsem $ svém vyzkumu shlédla, se snazily,
aby dti byly sfastné, aby situ porozungly vice do hloubky, aby byly uSlechtilym
zpisobem samy sebou. Snad jenom jedno podotknuti. Médeori Skolach jsougt
béZzneé vedeny Kk ¥tSi samostatnosti. Klade sdirdz na to, aby panicitelky piilis
nezasahovaly do fjpozené dtské aktivity, samazejm¢ za gedpokladu dodrzeni
urcitych pravidel a hranic, cozéd ¢ini prirozergjSimi. A podle mého nazoru préav

piirozenost a zodpa@dnostéini ¢loveka uslechtilym.
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12.1.5.2 Pateba réco dokézat a vnimat smysl svého snazeni

Tato poteba je uspokojovana jak v Montessori nisitgch Skolach, tak
v béZnych mateskych Skolach. Bti se mohou v kazdé ze zkoumanych ristgch Skol
radovat z toho, Ze¢oo dokazaly a také vnimat smysl toho, Ze vyvijeitou snahu.
Maji pro to dostatekiflezitosti i ponticek.

Snad jenom Montessori paicky jsou speciekvyvinuty tak, aby &t vnimaly
uspokojeni plynouci ze svého snazeni nezavisle atindteni druhych. Montessori
pomicky samy ukazuji cestu, jak dojit&Seni, coz je dle mého nazoru hodstin nez

vést dti zvendi.

12.1.5.3 Pateba tvarit a potireba identity

Poteba tvdit je taktéZz uspokojovana ve vSech zkoumanych fsiafeh Skolach.
Déti maji dostatek hkgek i jinych ponticek ke tvaeni.

Co se tye poteby identity, di citi, Ze je pijimano jako individualita tehdy,
kdyZ je mu umoitovano jednat v souladu se svymi jedimgmi charakteristikami
osobnosti. Pokud jeétem davan #sSi prostor pro samostatnost, je jim davaretsiv
prostor pro to, aby se projevovaly v souladu saisudividualitou. A to se podle mého
nézoru dje vice pra¥ v Montessori matskych Skolach.

12.1.6 VysSi pateby

Mezi tyto poteby, které jsou v pravém slova smyslu lidské rippbteby
estetické (pdtba krasy, harmonie), etické (petta pravdy, spravedinosti, mravnosti),
potreby duchovni (¥it v néco, co nas fesahuje, coz seithe promitnout nagklad do
naboZenské viry nebo jenom velké pokoigdo@irodou a vesmirem). (Képa a kol.
autort, 2006)

V souvislosti s touto oblasti geb jsem v dotazniku polozila pouze jednu
otazku tykajici se duchovnich peb. Podle mého nazoru byly p&gduchovni paeby
v Montessori pedagogice vyznamné. Maria Montessarijejich dilezitost mnohdy
poukazuje ve svych dilech a ve svycliivgdnich Skolach pomahala jejich realizaci
mimo jiné také pomoci nabozenské vychovigmisobené &em.

Naphovani poteb estetickych a etickych povazuji v gasnych matiskych

Skolach vice ménza samoizjmost.
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12.1.6.1 Naphovéani duchovnich pokeb ditéte

Je zajimave, Zecajsem se v dotazniku ptala na duchovniiglny, tedy na
potrebu \&fit v néco, co nas fesahuje, vnimat pokoruga stvdenim a radost z toho, Ze
jsme souasti rtéeho vyssiho, abpani @itelky z kEZnych mateskych Skol a jedna pani
ucitelka z Montessori Skoly, to takto nepochopily. odmovaly tyto poteby
s potebami duSevnimi — uspokojovani individualnichipbt ditte, reSeni problérin
jednotlivych @ti. Pani ditelka z druhé Montessori Skoly odpakla neutité: ,,Ano.
Pracujeme podle systému (vychovného i&dadaciho) Marie Montesori. Z toho jsem
vyvodila, Ze draz na duchovnost, ktery Marie Montessdrizdélavani a vycho¥ déti
povaZovala zaidezity, dnesni paniditelky za dilezity naopak FliS nepovaZzuiji.
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13 Zhodnoceni pedpokladi

13.1 Fedpoklad ¢. 1

Predpokladé.1: Na poteby fyziologické, peeby bezp# a na poteby soundlezitosti a
lasky je v BZnych mateskych Skolach a v Montessori mateych Skolach kladen stejny
¢i obdobny draz.

Predpoklad byl z velk€ésti napldn. V obou typech matskych Skol je kladen
duraz na uspokojovani pet fyziologickych, patb bezpé& a poteb sounalezitosti a
lasky.

Co se tye fyziologickych pateb, tedy pdeby jidla, piti, pohybu, odgku a
hygieny, z vyzkumu vSak vyplyva, Ze celkojsou dti v Montessori Skolach vedeny
k vétSi samostatnosti a zodgmnosti (i jejich naphovani.

Jedina oblast, v niz nebytgapoklad pla naplreén, je komunikace. Pantitelky
z Montessori matskych Skol kladly na efektivni komunikacétéi diraz a byly vice
obeznameny s jejimi principy, nez pasiitelky z bkEZnych mateskych skol.

13.2 Fredpoklad ¢.2

Predpokladé.2: Na potreby sebelcty a uznani, pelty seberealizace a vySSi fadity u
deti je v Montessori matskych Skolach kladeretéi diraz, nez v &nych matéskych
Skolach.

Predpoklad byl ogt naplren. V Montessori matskych Skolach je kdem
pristupovano vice jako ,rovny k rovnému“. Do \&évani dti v téchto Skolach je
mnohem vice zapojovana rodina, coz vitwepecifickou atmosféru a #gobuje ¥tSi
priblizeni se individualni osobnosti &ti.

Specifické Montessori paicky umo#uji vlastni kontrolu chyb a odhalovani
vlastnich moznost&imz je u @ti utvéden adekvatni sebeobraz.

Prostor pro rozvoj identity die je podporovan moZznosti samostatm
zodpowdre pristupovat kieSeni BZnych dennich situaci a vyvstavajicich prohlém

Slovo duchovni zagmily témei vSechny pani ditelky v dotazniku za slovo
duSevni a k duchovnim gebam se nevyjéily. Marie Montessori tedy kladla na rozdil
od dnesnich Montessori skol, stejiako od skol s &nym provozem, na tyto petby

mnohem ¥tSi, a hlava védomy, diraz.
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13.3 Fedpoklad ¢. 3
Predpoklad ¢. 3: V Montessori maitskych Skoldch jsou étd vedeny Kk a#tSi
samostatnosti. Byvaji mékarany a nabadanycditelkou, ale zato vice vedeny k tomu,
aby za dsledky svyclini nesly odpo#dnost.

Tento gedpoklad se naplnil. & jsou celko¥ vedeny k ¥tSi samostatnosti.
Pani @itelky maji wtSi pov¥domi o zmsobech efektivni komunikace, které samy o
sok® vedou kutveéeni svobodné a zodp&iné osobnosticloveka. Déti jsou
systematicky vedeny k tomu, aby vnimaljyragzené dsledky svychiina, wi se situace
reSit samostatn

V matdgskych Skolach sdinym programem jsou ¢t taktéZz vedeny
k samostatnosti, ale myslim, Ze ne s takovyimrazem jako v Montessori masiych
Skolach. Jak jsem jiz uvedla, panditalky v téchto Skolach na mneupobi spiSe
dojmem &ch, které ¥domosti pedavaji a ti dovednostem, neZdh, které vedou dit

k tomu, aby sedily samy pokusem a omylem a nalézanim své vlasistydk poznani.
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Zaveér

Téma pro svou bakaiskou praci jsem si vybrala proto, Ze jsem si k Megori
pedagogice vytvdla béchem svého studia na pedagogickeé fakuklmi pozitivni vztah

a stale mne k ni pouta zajem a touha poznavatgi @d hloubky. Vypracovavani prace
m¢ téSilo, protoZze jsem se v ni zabyvala mySlenkamirékjsou mi velmi blizké a
Gvahami nad nimi. Neménzajimavé bylo ziskdvat poznatky v praxi a sejit se
s rekolika witelkami, které jsou pro svou praci opravdu zapdléryto pani titelky mi

v mnohém ukazaly, jak se da &em pozitivié pristupovat. Obdivovala jsem jejich
piirozeny, gesto vSak usdomely pristup k @dtem, pozitivni vztah k nim, zajem o
Montessori pedagogiku a stim spojenou touhu sée stébevz#éavat, techniky
efektivni komunikace uzité v praxifipemz mne zaujala jejichéiinnost.

Vzhledem k povaze cile, ktery jsem si pro praktickést prace stanovila, a to sice
porovnat naplovani jednotlivych pdeb dti v Montessori maitskych Skolach a
béZnych Skolach, jsem vyzkum provda dohromady veétyirech Skolach. Jednalo se o
dvé Montessori Skoly a dvmategske Skoly s &nym provozem. ProtoZe v dotaznicich
byly z mé strany kladenyredevsim oteené otazky a nesSlo mi o statistické zpracovani,
zvolila jsem prag dany péet Skol. Domnivam se, Ze Hlpyvajicim pdtem
zkoumanych skol by se vysledky prace wicenére liSily. AvSak pro cil, ktery jsem si
stanovila, poet zkoumanych maiskych Skol postél. Ziskala jsem dostatay paiet
informaci pro to, abych porovnani mohla proveést.

Z vyzkumu vyplynulo, Ze napbvani jednotlivych pdeb v Montessori matskych
Skolach a matskych Skolach sdZnym provozem je v mnohém stejné, alege se také
v mnohém liSi. Montessori Skoly jsou charakterigticsvym specifickym ifistupem

k ditéti zalozeném na rovném fiptupu. [2Zti nejsou podovany z pozice
~uvédonklejSiho" pedagoga, ale spiSe vedeny ktomu, abyrse samy ve svém
vlastnim tempu aip respektovani fghmati a chyb staly wsdomslymi. Mozna pré¥

v disledku tohoto fistupu na mne &i v Montessori Skolacltasto fisobi jako ¢tSi
individuality a vyzduje z nich celko¥ vétsi klid.

Tato prace mne inspirovala k zajmu o dalSi tém#imajsou duchovni péeby ckti.
Prekvapilo mne, Ze panicitelky, jimZz jsem pedala ke zpracovani dotaznik, ani
v jednom pipac nepochopily moji otazku tykajici se pgaduchovnich pdeb dti a

zpravidla je zarfmovaly za pateby duSevni. Podle mého nazoru se vsak tyto dvaypoj
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liSi. Praw Marie Montessori fikladala duchovnim pétébam velky vyznam. Rozvijela
je predevSim v ndboZenské vyckpwale domnivam se, Ze je wtdch podporovala i
mimo tuto oblast, a to svyntigtupem k lidem a ke stu celkow. Podle mého nazoru
duchovni paieby gesahuji jednotliva nabozZenstvi, jsou spiSe spjayiebou vnimat
néco, co nas jako lidifgsahuje a zarovienam to dava silu zit. Myslim si, Ze duchovni
potreby jsou vyznamnou sdasti lidskych, a tedy iaiskych poteb, a zajimalo by mne,
jak jsou rozvijeny a podporovany peay dnesnich &ti.

Metoda Montessori nam podle mého nazofungsi to, co dnesni & casto
velmi postradd, a to jsou tolik gebny klid a hloubka. Mne osobrzaujala natolik, Ze
jsem si téndf jista, Ze touto bakatdkou praci jeji objevovani z mé strany neoRada
bych své znalosti z oblasti Montessori pedagogihatmila jak na své profesni draze,

tak i v osobnim zivét
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Prilohy

Piiloha ¢.1: Dotaznik

A. Vstupni ¢ast

Jmenuji se Lenka Vesela a studujetim rokem prezemi studium oboru
Ucitelstvi pro mateské Skoly na Pedagogické fakulfihaieské univerzity. Tento
dotaznik slouzi prodely vyzkumu v ramci zpracovani mé bakake prace, ktera se
zabyva Montessori pedagogikou uZzitou v&mné mateské Skole a porovnanim
Montessori matiskych Skol a matskych Skol BZnych, nealternativnich. Dotaznik

bude pouzit pouze pra:ély mé bakal&ské prace.

Pokyny pro vyplnéni dotazniku:
Dotaznik je tvéen gevazre otazkami otekenymi. Ri jejich zodpovidani zélezi
na Vas, jakou délku a obsah odpdivzvolite. U otazek uzaenych, kde je nabidnuto

n¢kolik alternativ, je teba vybrat pouze jednu a oZiai podtrzenim.

Predem dkuji za VasSi ochotu a zejména #Zas, ktery jste &novaly vyplreni

tohoto dotazniku.

B. Vlastni otazky

1. Co si gedstavujete pod pojmem efektivni komunikace?

2. Jsou ditelky ve Vasi MS cilett seznamovany s efektivni komunikaci (je

povinnosti gitelky ji znat)? Pokud ano, jakou formou?
3. Jak byste vieSila nasledujici situaci: Honzikiilpchne za pani ditelkou a
sckluje ji: ,Anic¢ka pl&e, protoze rozbila tu barevnou skigai a ¢aj je rozlity na

zemi..." .

4. Vytvaii pravidla tykajici se Zivota véidlé ucitelka spolu s &mi?
Ano Ne Castene
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5. Jak postupujete, kdyz jsou pravidla porusena?

6. Plati pravidla pro &i stejrs jako pro dosgé?
Ano Ne Castené
7. Provadite ve Vasi MS cilenou diagnostiku jednottvyditi? Jestli ano, jaké

pouzivate diagnostické préstiky (pozorovani, testy, informace roai?

8. Stanovuji si titelky na zaklad vysledki diagnostickych testu jednotlivych
déti specifické strategie pro jejich vddvani?
Ano Ne

9. Pracuji ve Vasi MS sdtini asistentky? Pokud ano, jaké jsou jejich kompese

10. Kdy maji rodte moznost howit s witelkou?

11.  Maji rodice moznost stravit s diem ve fidé urcity cas (g predavani dite, i
jeho adaptaaii kdykoli jindy) a podilet se na chodtidy?

12.  Maji rodice moznost astat khem dne s détem ve tide, iéastnit se spolaych
aktivit a pomahat ostatnimé@m i Witelkam @i ¢innostech (Bhem adaptace, ale i
v pribéhu celého Skolniho roku)? Pokud ano, vyuzivaji tZnosticasto?

13. Jakcasto poadate tidni schizky? Jsou vedenyébnou formou — pouze Ustni
piedavani informaci — anebo mate jinou formu? Polna] tak jakou? Jaké informace

jsou natidnich sclizkach pedavany?

14. Paadate spokné programy pro&i a rodie? Jestli ano, udée prosim jaké a

jak ¢asto? VyuZzivaji rodie moznosti dastnit sedchto akci?

15. Dostavaji dti prostor pro samostatnost? Maji moznost podiietna tvork
pravidel,feSeni probléiin vyzdolz ttidy, apod.?

Ano Ne Castene
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16. SnazZite se prastdnictvim VaSeho ifstupu k dtem, jejich vychovy a
vzaklavani misobit na jejich duchovni pkgby a rozvijet je? Jestli ano, tak jakymi

cestami?

Dékuji Vam za spolupréciipvyplnovani tohoto dotazniku.
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