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ANOTACE:

Bakalatska prace se dotykd zivota s médii, problematiky vlivu médii na déti star§iho
$kolniho véku. Zamysli se nad moZnymi nastroji mésta Ceské Budgjovice, které
prostiednictvim odboru kultury magistratu mésta nabizi fadu moznosti a zplisobu
traveni volného casu u téchto déti, jako moznou nabidku ve spolecenské interakci.
V teoretické ¢asti jsou popsany pojmy média, masova média, druhy komunikaénich
médii, vyznam médii v zivoté, tloha rodiny v této problematice, vlivy na psychiku déti,
moznosti traveni volného Gasu. V praktické ¢asti je popsano mésto Ceské Budgjovice,
ve kterém jsem realizovala vyzkumné Setfeni. Jsou zde popsany aktivity pro déti
a mladez, které jsou ve mésté realizovany. Cilem vyzkumnym Setfenim traveni volného
Casu déti a mladeze bylo najit odpovéd’ na otazky, jakym zplsobem déti 7.- 9. tiid
zéakladnich skol (déti ve veéku 12 — 15 let ) travi svij volny cas, co si predstavuji pod
pojmem kultura, které¢ Cinnosti preferuji, co pubescentiim v nabidce volnocasovych
aktivit chybi, jakou maji oni sami pfedstavu a zda vyuZzivaji nabidky mésta. Dospéla
jsem k zavéru, ze pouzivani komunikacnich technologii u Skolni mladeze je znacné
rozSifeno, ale kontakty se socialni skupinou zcela nahradit nemize. Ty mladez také

vyhledéava, ale v soucasné dobé az v druhé fazi.
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ABSTRACT:

The graduation theses focuses on media and its influence on children of school age in
the city of Ceske Budejovice. It is looking into the possibilities that City Council's
cultural department offers to children as a part of their social interaction in their spare
time. The theoretical part of the dissertation focuses and explains terms media, mass
media, types of media, role of media, role of family, influence of media on children's
psyche and possibilities to spend their spare time. The practical part of the dissertation
looks closely into the city of Ceske Budejovice where my research took place and what
activities this city offers to children and young people. The aim of my research was to
find out how the children of primary schools from the age of 12 years to 15 years spend
their spare time and what term "culture" means to them. Also, part of the research was
to find out what activities they prefer and what they miss and whether they make use of
what the city has to offer. I have come to the conclusion that using communication
media by teenagers is widely spread. However media can not replace social

relationships. Young people also seek relations but in present days as a next step.
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mass media, medial literacy and education, television, internet, free-time activities,
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. Myslim, Ze civilizace neni dobrd, kdy? je bez kultury. Clovék potiebuje ke stésti
a spokojenosti nejenom pohodli télesné, ale i dusevni. Kultura a civilizace musi jit ruku

v ruce”.

Jan Werich



UVOoD

1 KOMUNIKACE, KOMUNIKACNI MEDIA

Téma této prace je pro mne zajimava z profesiondlniho hlediska. Mnoho
subjektii, véetné mésta Ceské Budg&jovice, vynaklada nemalé prosttedky do kulturni
nabidky. Bez pouzivani komunika¢nich médii se dnes jiz téméf neobejdeme. Navstéva
kulturni akce i1 pouzivani komunika¢nich médii vyzaduji traveni casu. Zaméftila jsem se
na zaky druhého stupné, abych zjistila, ¢im travi déti sviy volny cas, zda
o predkladanych kulturnich aktivitach védi a jsou jimi vyuZivany. Je na misté piibliZit
a vysvétlit pojmy medialniho svéta a komunikaci. Bez tohoto kroku by nebylo mozné
pochopit souvislosti, spojitosti a vzajemny vztah jednotlivych konceptti tohoto Sirokého
tématu.

Nebudeme schopni spravné vychovat déti, neutkdme-li se s ostatnimi silami,
které maji na naSe déti vliv. S nadsdzkou mizeme fici, Ze elektronickymi uciteli déti
v dnesni dobé jsou spotiebice a to hlavné televize a internet. Klady i zapory jiz
muzZeme vnimat v nastupujici generaci, zejména jiz mezi ,,nactiletymi®. Zajimala mne
tato problematika tim, jak dalece se vzdjemné ovliviiuji nové komunikacni technologie
a ucast ¢i prozivani piimé zivé kultury. Lze si odepfit ,.kouzelnou krabicku® a mit
potfebu vyhledavat kontakty ve spole¢nosti, mezi lidmi? Nebo se zakladni interak¢ni
potieba vytraci diky novym vymozenostem? Abychom nalezli odpovédi na nékteré
otazky, je dulezit¢ se napted dotknout jednotlivych pojmii medialnich komunikaci,
které nas provedou timto Sirokospektralnim svétem, jeho piisobenim, vlivy, moznostmi
vyuziti a také dusledky, které ptinaseji v soucasné dobé celé spole¢nosti. Kazdé lidské
spoleCenstvi, které zilo na urCitém uzemi naSi planety, se konkrétnim zplsobem
dorozumivalo, pficemz jednotlivy mluveny znak mél sviyj specificky vyznam, ktery byl
srozumitelny pro kazdého jedince dané kultury. Mlizeme tedy fici, ze komunikace je
proces dorozumivani sdélovani vyznamt mezi jedinci. Vyznamem chapeme, napf.
informace, a emoce, prozitky, hodnoty, normy, tedy vSe, o Cem lidé mezi sebou
komunikuji. Pfedpokladem pro ptfedani urcité informace je existence komunikacniho
vztahu mezi komunikujicimi lidmi. (Gillnerova, 2000, s.15)

Podle G. A. Millera komunikace znamend, Ze informace pfechazi zjednoho

mista na druhé. V praxi se jednd o piedavani poznatki od jedné osoby k druhé
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prostiednictvim socialni interakce, nebo si je jedinec vyhledavd sam zurcitého
informac¢niho zdroje, v tom piipadé se jedna o socialni akt jednosmérny. Soucasna
doba piindsi nové komunikacni zdroje, média, ktera se vyvijeji pfekotnym tempem.

(Nakonec¢ny, 2000, s.157 -164)

1.1 Pojem média

Rozhodné patfi mezi nejpouzivanéj$i pojmy soucasnosti. Sociologove,
psychologové, novinafi i politici o médiich mluvi a pi§i Casto a v nejriznéjSich
souvislostech a vyznamech. Je k tomu diivod, nebot’ média jsou soucasti vSech oblasti
zivota. Maji tim na mysli pfedevSim tisk, rozhlas, televizi ¢i média zalozend na
digitdlnim zpracovanim dat s ndzvem ,,nova“. Vyznam pojmu je vSak Sir$i. Obory,
které¢ se vénuji riznym projevim mezilidské, socidlni komunikace, oznacuji pojmem
medium/média to, co zprostfedkovava nékomu néjaké sdéleni. Za komunikaéni média
je proto mozné povazovat prosttedky snazici se o zdznam a pienos sdéleni; jsou to
obrazky, pismo, pozd¢ji tisk a nejriznéjsi prostiedky mechanického, analogového ¢i
digitalniho nahravani, stejné jako prosttedky snazici se dostat sdéleni ke vzdalenym
adresatim prostfednictvim poslii, nejriznéjSich typl signalizace (napf. koufové
signaly) a nakonec i pfenosové a vysilaci techniky a pocitacové komunikacni sité.
Snaha o ptekonani velkych vzdalenosti a touha po uchovani zaznamenaného sdéleni
vSak nejsou jediné duvody, které vedly krozvoji médii. Dulezitd byla potieba
zptistupnit ¢i dorucit sdéleni nejen jednomu, ale 1 vétSimu poctu adresati. Zlomem
v usili o hledani technologie dovolujici multiplikaci sdéleni byl z historického hlediska

vynélez knihtisku. (Jirdk, Kopplova, 2003, s.17-19)

UZivani médii — motivy a uspokojeni:

- ziskévani informaci a rad

- snizovani osobni nejistoty

- pouceni se o spole¢nosti a o sveéte

- nachazeni opory pro své vlastni hodnoty
- ziskavani vhledu do vlastniho zivota

- prozitek vciténi se do problémi druhych

- ziskavani zakladny pro socidlni kontakt
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- Ziskavani nahrady za socialni kontakt

- pocit spojeni s ostatnimi

- tnik od problémt a starosti

- ziskavani pristupu do imaginarniho svéta

- vypliovani ¢asu

- zazitek emociondlniho uvolnéni

- ziskavani struktury pro béZznou denni ¢innost

(McQuail, 2007, s.351)

1.1.1 Interpersonalni média

Slovo zlatiny (prostiedek, zprostfedkujici Cinitel) je médium, co
zprostiedkovava ,,nékomu‘ n¢jaké sdéleni, tj.médium komunikacni. Typy mezilidské
komunikace: rozliSujeme dle roviny uspotfadani spolecnosti, kde se komunikace
odehrava - intrapersonalni (se sebou samym), interpresondlni (2-3 jedinci — dyadicka ¢i
triadickd), skupinovéa (ustavena skupina — napi.rodina), meziskupinova (napft.rodiny,
ttidy, sportovni tymy, zajmové skupiny), institucionalni/organiza¢ni (v ramci
politického procesu, podnikatelského subjektu), celospolecenské (potencialné dostupna
vSem, podminéna i masovymi médii). I kdyz je rozvoj technické urovné ziejmé
nejnapadnéj$im rysem vyvoje médii, at” v oblasti interpersonalni, nebo celospolecenské
komunikace, neni to zdaleka rys nejdiilezitéjSi. Nechavat se oslnit svétem plnych
mobilnich telefont, textovych a obrazovych zprév, chatli, internetovych konferenci,
vyhledavact a kapesnich komunikatort je oSidné a miize zastfit skutecnost, ze povaha
médii, kterd lidé pouzivaji, ma vliv na to, jak se k sobé navzijem chovaji. Proto je
uziteCné rozliSovat rtizné kategorie médii podle toho, jaky typ spoleCenskych vztahi
maji nebo mohou vytvéret ¢i podporovat, ¢ili jakou roli plni média jako spolecenské
instituce. Média podporujici existenci €i utvareni socialnich vztaht mezi jednotlivei
jsou interpersonalni média, jako napt. dopisy, poselstvi, emailové vzkazy apod. Jejich
podstatnym rozliSovacim znakem je nejen to, ze uzivatelé se vnimaji jako jedine¢né
osobnosti, ale hlavné umoziiuji vysilani a ptijimani vzkazl na obou stranach. Patfi sem
kromé jiz zminéné Siroce zastoupené korespondence i telegraf a telefon. Realizovani

komunikaci je rychlé, zkratilo vzdalenosti. Vyvoj technologii rychly az piekotny. S tim
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souvisi rovnéz celospoleCensky rozvoj a naroky na zvladani a obsluhu jednotlivych

technologii. (Jirdk, Kopplova, 2003, s.21)

1.1.2 Masova média

Na druhé stran¢ budou média, ktera slouzi celospolecenské komunikaci, tedy
zpravidla komunikaci mezi jednim vychozim bodem a blize neur¢enym, le¢ vysokym
poctem cilovych bodu. Tato komunikace tedy smétuje od jednoho zdroje k publiku, jez
se sklada z velkého poctu lidi. Tradi¢né se takové komunikacni prostiedky oznacuji
vyrazem masova média. Jejich podstatnym rysem je skutecnost, Ze nepodporuji
vysilani a pfijimani sdéleni na obou stranach, nybrz svou podstatou stavi jednoho
ucastnika do role vysilatele a druhého do role piijemce. Tato pocetna skupina lidi, kteti
se vétSinou neznaji, tvoii tedy ,,masu‘, z cehoz vzniklo oznaceni téchto médii. Masova
média vytvareji nové socidlni vazby ve spoleCnosti, utvrzuji skupinovou identitu
a pomahaji jedinci najit jeho misto mezi ostatnimi lidmi. Mezi masovd média v tomto
smyslu patfi noviny, casopisy, knihy, pozemni, kabelové i satelitni televizni
a rozhlasové vysilani, film, kompaktni disky i magnetofonové nahravky, stejné jako
ekvivalenty téchto tradi¢nich médii v prostoru pocitaCovych siti, zvlasté pak internetu.
(Jirdk, Kopplova, 2003, s.21, 22)

Masova média podavaji, podle urCitych pravidel, svédectvi o svéte, s nimz
jejich konzumenti nemaji ¢i nemusi mit vlastni zkuSenost (napi. ve zpravodajstvi
a v publicistice). Média dale piesvédcuji o vyhodnosti ¢i spravnosti ur¢itého chovani
(nejen v reklamé, ale 1 nepfimo i1 ve zpravodajstvi, dramatu ¢i zabavé) a o platnosti
hodnot a norem. Jako vyjednava¢i umoziuji vyjasnéni ndzori a stanovisek
(v komentatich, diskusnich poradech apod.) Kromé toho jesté bavi své pifijemce, ale
mohou je také poucovat, vzdélavat atd. Tyto medidlni aspekty se €asto konkretizuji do
pfedstavy o tom, jaké spolecenské funkce média maji, tedy k ¢emu maji slouzit. (Jirak,
Kopplova, 2003, s.43)

Média jsou schopna z malého poctu zdroji sdélovat stejné ¢i obdobné obsahy
velkému poctu pfijemcti a podle vSeho tak ovliviiovat jejich intelektudlni, estetické,
zabavné a volnoCasové projevy. Pfitom nedochazi k fyzickému sblizeni téchto mas.
Pro tuto svou schopnost nabidnout tataz sdéleni velkému poctu piijemcii jsou masova

média povazovana za diilezitou a nenahraditelnou podminku rozvoje masové kultury.
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Soucasné jsou pravé pro tuto svou schopnost kritizovana, nebot’ jejich pisobenim se
oslabuji tradi¢ni kulturni projevy a masovym charakterem vyroby medialnich sdéleni
(od filmt pies hudebni nahravky a televizni potfady po denni tisk) se potlacuji estetické
naroky elitnéuméleckych pocinli a podporuje se bezmyslenkovitd spotieba masove
produkovaného, unifikovaného zbozi. (Jirak, K&pplova, 2003, s.56,57)

Vyvoj masovych médii doprovazeji obavy z toho, Ze nasilné obsahy mohou mit
negativni dopad na uzivatele, zvlasté na déti. I kdyz se tyto obavy spojuji nejvice se
sledovanim televize, videa a hranim pocitacovych her, d¢jiny znaji strach z nasili
1 z doby pted nastupem vysilacich médii. Soustfedény zdjem o problematiku nasili
zachycovaného v médiich vedl k tomu, Ze se dnes jednd o velmi dikladné zpracovany
a utfidény typ podavaného obsahu. Pozornost se soustfed’'uje na obsahy zobrazujici
fyzické nasili, tedy zamérné télesné pisobeni na druhého se zfejmym umyslem
poskodit mu zdravi nebo ho zbavit Zivota ¢i mu zpusobit bolest. RozliSuje se pfitom
nasili nazna¢ené — implicitni, které si musi uzivatel domyslet nebo ptedstavit od nasili
pfedvedeného - explicitniho. Déle pak nasili faktické, predvadéné ve zpravodajstvi, od
fiktivniho, které je pfedvedeno ve smyslenych ptibézich — kriminalni a akéni filmy.

(Jirak, Kopplova, 2003, s.126)

1.1.3 Televize a jeji ptisobeni na jedince

Televize ma vliv na jednotlivce, ma ale vliv 1 na rodinu jako celek. Narusuje
rodinné ritudly — zejména spolec¢né jidlo. Uzira cas, ktery by jinak rodiny vénovaly
tteba hrani karet nebo spole¢enskym hram. Pfetahovanim o televizi je ¢astou pficinou
konfliktd mezi sourozenci. Kdo ovlada dalkovy ovlada¢, vétSinou ovlada celou rodinu.
Pokud se na televizni program diva cela rodina, vznikd alesponi pfilezitost ke
spoleénému rozhovoru. Maji-li ale déti televizni pfijimace ve svych pokojich, cas,
ktery travi v rozhovoru se svymi rodi¢i se vyrazné¢ omezuje. Dospivajici déti, které
maji ve svém pokoji veskera elektronickd zatfizeni — televizi, CD ptehravac, pocitac,
telefon — se zrodiny eliminuji, kromé situaci, kdy néco potiebuji. U¢inky televize
ovsem sahaji jest¢ dal a neovliviuji pouze rodinu. ,,Diky* tomuto médiu klesa ucast na
spoleCenskych aktivitach, vytraceji se ritudly mésteCek a vesnic, kdy se obyvatelé
pospolu schazeli pii riznych prilezitostech a hovofili spolecné o riznych obecnich

zalezitostech. Dalo by se fici, ze televize je hlavnim vinikem, pro¢ béhem ptedchozi

16



generace vyrazn¢ klesla spoleenska angazovanost. Kdyz k tématu ptistoupime zcela
vazné, musime pfiznat, Ze divat se na televizi se lidem libi. Déti 1 dospélé dostava
televize do stavu podobného jakémusi transu. Po urcitou dobu je to ptfijemné. Nekdy
se divame na zdbavné, legracni ¢i dojemné potrady. Jinymi se rozsifuji nasSe obzory.
Vyzkumy ale rovnéz dokladaji, ze ¢im déle se divame, tim jsou pocity piijemnosti
slabsi. Lid¢, ktefi jsou s televizi nejspokojenéjsi, jsou ti, kteti se cilen¢ podivaji na
urcity potad a pak televizi vypnou. Onen stav podobny transu ale brani lidem televizi
vypnout, také proto, Ze nemaji predstavu, co by vlastné¢ délali, kdyby se na televizi
nedivali. Televize neni jednoznacné médium a proto ji nemiizeme vinit ze vSeho zla.
Vetejnopravni televize se snazi vstépovat také pozitivni hodnoty. Komercni televize
muze ve svych nejlepSich potadech inspirovat i vzdélavat. Déti se mohou seznamit
s ptislusniky riznych etnickych skupin, mohou poznat, Zze lidé Zziji v rodinach
nejruznéjsiho typu. Pozndni mize byt poddno humornou formou bez moralizovani.
Televize ma obrovsky potencial a mnohdy ho spravné vyuZije. Globalné vzato
televizni pofady a reklamy svym plsobenim ovliviiuji vychovu déti, ptimo ji ztézuji,
nebot’ jsou v nich obsazeny urcité negativni hodnoty. Pro predstavu nékteré z nich:

e Televize péstuje kulturu neucty. Lidé se v poradech neustale napadaji. VéEtSina
humoru v komediich i napéti v dramatech je zaloZena na neuctée.

e Televize li¢i rodice jako neschopné a zmatené a déti jako chytfejsi a moudiejsi, nez
odpovida jejich véku.

e Televize propaguje okamzité uspokojeni, a to zejména v reklamé, kterda vyvolava
touhu néco si opatfit hned.

e Televize vyvolava dojem, Ze Stésti spoc¢iva v tom, ze néco mame. Piinasi poselstvi,
ze dobry zivot plyne z toho, co si mizeme koupit a co vlastnime.

e Televize predvadi sex, jako by nebyl spjat se zavazky a nasledky, a to jak
emocionalnimi, tak fyzickymi.

e Televize Cini déti necitlivymi vic¢i nasledkim nasili v lidskych zivotech. Tvaii se
jakoby agresivita byla celkem normalni.

Generace dneSnich Sedesatnikli se musela jako prvni vyrovnavat s vlivem
televize na déti. DneSni rodie se musi vyrovnavat svlivem televize
a internetu. Klasicka televize, kabelova televize, hudebni piehravace ¢i piislusenstvi
k videohram — to vSe stagnuje, protoZe jiz ve vétsin€ rodin tato zafizeni maji. (Doherty,

2006, s.116 -123)
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Micienka, Jirdk uvadéji, ze déti jsou pokladany za skupinu na niz mohou média
snadno plsobit a jez se nechd lehce ovlivnit. ProtoZe sledovani televize stale patii mezi
aktivity, kterym déti vénuji (v porovnani sjinymi médii a i s jinymi ¢innostmi)
nejvyznamnéjsi ¢ast svého volného Casu, predpoklada se, ze prave televize je médiem,
které¢ déti ovliviiuje (at’ jiz v dobrém nebo Spatném smeéru) nejvice. Obavy z mozného
Skodlivého vlivu televize na déti zacaly nartistat ve chvili, kdy se televize stala masové
roz$itenym médiem. Od té doby byly napsany desitky studii, které se vénuji této
problematice. Zabyvaji se tim, jak Casto a pro¢ déti sleduji televizi, jaké porady voli,
jaky vliv ma televize na jejich psychicky vyvoj, skolni uspéchy, jak sledovani televize
ovliviiyje vztahy v rodin€, zda televize v détech rozviji spoleCensky vhodné (¢i naopak
nevhodné) chovani, jakym zpisobem ovliviluje traveni volného casu apod.
Z n¢kterych studii vyplyva, ze sledovani televize mize mit na dité Skodlivy vliv,
spocivajici ve faktu, ze sledovani televize odvadi déti od jinych dualezitych aktivit, jako
je hra ¢i komunikace s vrstevniky. Upozornuji také na velké mnoZstvi Casu, ktery déti
sledovani televize vénuji ve srovnani s jinymi aktivitami (pramérné az 30 hodin tydné¢).
Jiné studie naopak tvrdi, Ze televize nabizi détem témata, o nichz si mohou v kolektivu
povidat, a tak jim pravé poskytuje moznost se v kolektivu uplatnit. Nékteré televizni
pofady také nabizeji détem naméty ke hram. Cas traveny u televize je podle nékterych
nazori velmi povrchnim ukazatelem, nebot déti se behem sledovani vénuji
1 jinym ¢innostem. Mezi velmi rozsifené patii i nézor, ze televize neblaze ovlivituje
détské divaky tim, ze znich ¢ini tupé a pasivni konzumenty toho, co jim televize
predklada. Z jinych studii vSak vyplyva, Ze déti nejsou pasivnimi divaky. Aktivné se
rozhoduji ¢emu budou vénovat pozornost, a k pofadim zaujimaji néjaky postoj:
rozvijeji si tak kritické mysleni. Sledovéani televize muze také ovlivilovat rodinné
vtahy. V nékterych rodindch plni televize funkci jakési ,tfeti babicky* — rodice k ni
odkladaji své déti ve chvilich, kdy se jim nemohou vénovat. Sledovani televize také
vyplnuje chvile, ve kterych by si rodice méli se svymi détmi povidat, hrat si s nimi
apod. Televize pak do jisté miry supluje rodicovskou ulohu. Podle nékterych vyzkumu
ma Casté sledovani televize neblahy vliv na vzdélani ditéte. Cim vice dité sleduje
televizi, tim horSich vysledkii dosahuje ve Skole, nebot’ televize odvadi déti od Cetby
a od uceni. Nepodafilo se vSak prokazat, zda sledovéani televize je pfticinou c¢i
nasledkem tohoto stavu (protoze déti, které nejsou uspesné ve Skole, se na televizi

divaji Castéji). Déti se mohou z televize dozvidat fadu zajimavych poznatkd, které jim
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pomahaji jejich védomosti rozvijet. Televize jim také zprosttedkovava zfilmovana
literarni dila. Mimo to nabizi také mnoho informaci o tom, jak se oblékat, chovat...
Zustava otazkou, zda to jsou informace vhodné, ¢i ne. Sledovani televize dava také
détem moznost odreagovani a zabavy. Odbornici se zabyvaji celou fadou dal$ich témat,
ktera se vztahem televize a déti souviseji (vliv pofadl s ndsilnym ¢i sexudlnim
obsahem na détskou psychiku, sledovani televize jako pfi¢ina détské obezity) a na
otazku, zda ma televize negativni vliv na détského divaka, odpovidaji riiznymi
zpisoby. VétSinou se shoduji v nazoru, ze ptipadny vliv televize nelze zkoumat
oddé€len¢ od dalSich vlivl, které na déti pasobi, jako je napt. vliv rodiny, Skoly ¢i
prostiedi, ve kterém ziji. (Micienka, Jirdk, 2007, s.43)

Kopplova a Jirdk rovnéz poukazuji ve svych publikacich na podobné zéavéry.
Vroce 1983 vydava americky Narodni ustav pro duSevni zdravi (NIMH) zpravu
o vztahu mezi chovanim a televizi, v niz je zfeteln¢ u déti a dospivajicich identifikovan
vztah mezi sledovanim nésili v televizi a naslednym agresivnim chovénim. VSechny
déti nezacnou byt agresivni, ale vzajemna souvztaznost mezi nasilim a agresi je zfejma
a upozoriiuje na to, ze skutecnost nabizena médii je jednostranna. Z toho vyplyva, ze
sledovani nasilnych obsahli mize mit za urcitych okolnosti na divaky nepftiznivy
dopad. Nasilné obsahy mohou byt skute¢né Skodlivé zvlasteé détem, pokud je splnéno
nasledujicich pét podminek:

e nasilnik je prezentovan jako pfitazliva osoba

¢ nasili je prezentovano jako ospravedlnitelné

nasili neni nijak potrestano (odporem, kritikou ani trestem)

pro obéti ma nasilné jednani minimalni dasledky

nasili je prezentovano tak, ze divakovi pripada realistické.

Oteviené zobrazovani sexudlnich aktivit byva spojovéano s takovymi socidlné
zatézujicimi jevy, jako je zvySeny vyskyt t€hotenstvi u nezletilych, Sifeni pohlavnich
chorob a AIDS. Jedna se pfedev§im o pornografii. Té se pfisuzuje schopnost vyvolat
pohlavni vzruSeni, popfipadé¢ zmény v postojich k sexudlnimu chovani, zvlaste
znecitlivéni a zavislost. S otevienym zobrazovanim zneklidiiujicich a odpuzujicich
obsahi, jako jsou horory a nékteré thrillery, byva ne ziidka spojovan ucinek ztotoznéni
¢1 znechuceni, mize se dostavit i radost nad drasticky porusenym tabu apod. Vyzkumy

k této problematice vSak zjist'uji, ze reakce na tento typ obsahil jsou zpravidla docasné,
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pomijivé a bez dlouhodobych nasledka. Zaroven se ve velké mife shoduji v tom, ze

jsou pro uzivatele velmi pfitazlivé. (Jirak, Kopplova, 2003, s.189)

1.1.4 Moznosti internetu

Vskutku monumentalni a zdsadni zménou je internet, ktery rozsifuje a navazuje
na dosavadni komunika¢ni moznosti. Existujici noviny a ¢asopisy udrzuji a rozvijeji
svoje internetové verze, rozhlasy (s v mezich moznosti i televize) nabizeji i internetové
vysilani. Jestlize se s moznosti satelitniho pienosu z hlediska uzivatele v podstaté
zhroutil vztah mezi prostorem a Casem, internet nebere existenci prostoru vilbec
v potaz a cCasova dimenze je pro né¢j dana pouze technickou prostupnosti sité
(mnozstvim informaci, které mohou do pocitace ,,protéci za jednotku ¢asu), nikoli
vzdalenosti zdroje od pfijemce. Komunikace v prostiedi internetu dovoluje ale hlavné
daleko aktivnéjsi nakladani s produktem samym, z néhoZ je mozné si vybirat jen to,
o co ma uzivatel opravdu zajem. To je dano pfedevsim tim, Ze nabidka informaci na
internetu je nestrukturovana, ale snadno dostupna.

(Jirak, Kopplova, 2003, s.197)

Pocet doméacich pocitacti se zvySuje kazdym rokem geometrickou tadou.
Internet a rizné online sluzby doma, ve Skolach ¢i firmach se dnes dotykaji témét
kazdého. Déti travi denné asi Ctyficet minut denné on-line. Neni tomu ovsem tak, Ze by
vSechny déti ztracely zajem o okolni svét. Naopak, déti, které pouzivaji pocitac, travi
vice Casu s piipravou do Skoly a to dal§im ¢tenim Casopisii a novin. Je to dano ale spise
tim, ze pochazeji z rodin s vys$S§im vzdélanim. Rodice déti, ktefi pouzivaji internet, se
musi vyrovnavat se skutecnosti, ze jejich déti maji pristup k nejriiznéjs$im informacim,
pozitivnim 1 negativnim. D¢ti se na webu mohou pfipojit jak k programim, které
slouzi vzdélani, tak k pornografickym strankam. Mohou chatovat s lidmi, o kterych
netusite viibec nic. Je snazsi mit pod kontrolou, na¢ se déti divaji v televizi, nez k ¢emu
pouzivaji internet. Internet poskytuje mnohem S$ir§i moznosti. Muzete rychle listovat
jednotlivymi strankami nebo si je stdhnout, abyste se k nim vratili pozdéji. Nadto se
déti na webu zpravidla orientuji 1épe nez rodice. Internet je rozmanitéjs$i nez televize
1 v otdzce hodnot. Pozitivni je, Ze umoziiuje détem vyhleddvat informace a poznani.
E-mail podporuje komunikaci mezi ptateli a piibuznymi. Internet rovnéz zvysuje

,pocitatovou gramotnost”. na druhé strané je mozno najit na internetu informace,
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jejichz vérohodnost nikdo nezkoumal. Déti jsou skrze internet vystaveny zkreslenym

pfedstavam o sexualité, a sexualita je na webu nejvyhleddvanéjsim tématem. (Doherty,

2006, s.121 -123)

1.2 Celospolecenské vlivy médii

Média ovliviiuji chovani, postoje a nazory jedincli, mohou rozsifovat obzory
poznani, vzdélavat, pomahat v politickém i spotiebitelském rozhodovani, ovliviiovat
zivotni styl (a tim 1 zdravi), ale také désit, vyvolavat napéti, navadét ke spolecensky
nezadoucimu jednani ¢i uvadét v omyl. A také mohou posilovat nebo ohrozovat
stabilitu spole¢nosti, podporovat nebo naopak brzdit spoleCenské zmény od zmén
strukturnich az po technologické inovace. Zajem o média je zalozen na predpokladu, ze
média ovliviiyji jednotlivee 1 spolecnost, ze maji n¢jaky vyznamny ucinek. (Jirak,
Kopplova, 2003, s.151)

Jiz od zminéného vynalezu knihtisku v poloviné 15. stoleti se v nejriiznéjSich
podobéch neustale objevuji uvahy o tom, jaké uc¢inky mohou mit média na uzivatele.
Snazi-li se nékdo omezovat fungovani médii ve spolecnosti, dava tim zfeteln¢ najevo,
ze povazuje média za mocnd a schopna Sifit mezi uzivatele predstavy a myslenky, jez
mu budou nebezpecné. Stejné usiluje-li nékdo o to, aby média byla svobodnd a nic¢im
neomezovana, v podtextu jeho snazeni je pfitomna tivaha, ze média jsou mocna, a tudiz
stoji bojovat za to, aby byla svobodna a z toho pak tézit. Obecné vzato plati, ze jakykoli
pokus o kontrolu ¢i ovladnuti médii je nepochybné vyrazem viry ve vliv médii. (Jirak,
Kopplova, 2003, s.154)

Vliv médii na déti a spolecnost je jiz pfili§ velky a vSudyptitomny. Jde o to,
abychom vzali tento problém skutecné¢ vazn€. Média mohou a sehrévaji rovnéz
pozitivni Glohu. S médii se v soucasné dobé musime naucit Zit, musime omezit jejich
negativni vliv a zvysit jejich vliv pozitivni. Mozna, ze si kazdy z nds uvédomuje jaky
vliv méd na dit¢ televize, ale ziejmé jste neméli moznost si precist uceleny souhrn
zneklidiujicich faktt, informaci o televizi a divackych navycich, sestaveny z celé fady
spolehlivych celonarodnich prizkumi. Primémé dité travi pred televizi dvacet tfi
hodin tydné, je to dvojndsobek casu, nez kolik travi ucenim. Pocet televiznich
pfijimaci v rodinach s détmi je v soucasné dob¢ 2,7 a stoupd. Vice nez polovina déti

ma ve svém pokoji televizi. Ve vlastnim pokoji se na ni diva vétSina dospivajicich,
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ale 1 tfetina predskolaka. V osmndcti letech travi dospivajici pred televizi dvakrat vice
¢asu nez ve tfidé. Do osmndcti let shlédnou déti v televizi na 200 000 nésilnych ¢ind
a 20 000 vrazd. Nejsou zde zapocitany videohry. Mezi sedmou a osmou hodinou vecer
(tzv. rodinna hodina) jsou v osmdesati procentech televiznich potadli pouzivana sprosta
slova a 60% se né&jak tyka sexu. V hlavnich vysilacich ¢asech ma sexudlni obsah 74%
vysilanych poradd. Pfes tuto saturovanost sexem se v televizi mluvi velmi ziidka
o osobni odpovédnosti nebo osobnim riziku. Pole jednoho prizkumu byly zminky
o riziku ¢i odpovédnosti pouze v péti procentech poradi tykajicich se sexu. Déti
zasahne ro¢né zhruba 10 000 reklam na potraviny. VéEtsinou jde o reklamu televizni.
Rodice vesmés nezneklidiiuje, jak moc se déti divaji na televizi. Méné nez jedna
¢tvrtina rodici je toho nazoru, Ze by se déti mély na televizi divat méné. Vice rodice
zneklidiiuje, na jaké programy se déti divaji. Jeden pruzkum zjistil, ze 62% rodict
,hodné dohlizi“, na co se déti divaji. Nicméné toto procento neustale klesa. Ctvrtina
rodi¢l uvadi, Ze jejich déti se na nevhodné programy divaji ,,nékdy* nebo ,,Casto.
Souhrn riznych prizkumi prokazal, ze televizni nasili podporuje agresivitu déti viici
jejich vrstevniklim. Vime, Ze televizni reklama zvysuje touhu déti po spotfebnim zbozi
vSeho druhu. Vime, ¢im vice se déti divaji na televizi, tim horsi je jejich fyzicka
kondice. Dale vime, ze ¢im déle se déti divaji na televizi, tim jsou na tom hiife se

¢tenim. ( Doherty, 2006)

1.3 Uzivatelé médii

Nemén¢ dilezité je védeét o existenci téch, kteti jsou do medidlni komunikace
zapojeni. Jsou to predevsim ti, kdo nejriznéjSim zpisobem ovliviiuji samu produkcei
(medidlni organizace a lidé¢, ktefi je tidi ¢i ovladaji jakoz i lidé, ktefi v nich pracuji)
a na druhé strané ti, jimz jsou medidlni produkty uréeny a kdo medidlni produkty
uzivaji (spottebitelé, resp. publikum). (Jirdk, Képplova, 2003, s.87)

Typické rysy pro medialni publikum jsou planovana a organizovana sledovani
vefejn¢ provadénych ¢i obecné dostupnych cCinnosti, které maji svétsky charakter
a mohou slouzit potese, zabavé 1 pouceni. Jedinec se soucasti publika stava do znacné
miry dobrovolné a do znacné miry sdm rozhoduje o tom, ¢emu bude veénovat
pozornost. V tomto pojeti je mozné najit publikum — tehdy spiSe obecenstvo — jiz ve

staroveéku. Za ptedchidce soucasného publika masovych médii se povazuje publikum
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antického divadla, 1 kdyz jde spi§ o podobnost s medialnim publikem nez o pfimou
vyvojovou souvislost. Publikum, at’ je jakéhokoli ptivodu, 1ze vnimat jako pasivni,
atomizované, vici pusobeni médii v podstaté bezbranné ptijemce mediovanych sdéleni
nebo jako aktivni uzivatele medialni nabidky vykladajici si vyznam medialnich sdéleni
podle vlastnich dispozic a konkrétni situace. (Jirdk, K&pplova, 2003, s.115)

Cas je nejdilezit&jsi podminkou pro konzumovani médii. Nelze piehlédnout, Ze
rizna média jsou rizn€ ¢asoveé narocna a vyzaduji riznou miru soustiedéné pozornosti
(zaméstnavaji odlisné smysly). Naptiklad pii poslechu rozhlasu nebo hudebni nahravky
je mozné vykonavat n¢jakou dalsi ¢innost (vafit, jist, pracovat, fidit auto apod.) Knihy,
noviny a ¢asopisy je pro zménu mozné vzit do ruky, kdy se to hodi a kde se to hodi,
ptehrani videokazety ¢i DVD nosice je mozné odlozit na piihodnéjsi chvili. Sledovani
televize je narocnéjsi na pozornost, zaméstnan je zrak a sluch, coz vyrazné¢ omezuje
vykonavat soub&zné jesté néjakou dalsi ¢innost. Casovou naro¢nost neuréuje jen to,
které¢ smysly médium zaméstndva, ale také mobilita, pfenosnost dan¢ho média.
Rozhlasové pfijimace, piehravace hudebnich nahravek, minidiski, stejné jako
tiskoviny, jsou natolik mobilni, Ze je mozné travit s nimi ¢as v nejriznéj$im prostredi
(v dopravnim prosttedku, stejn¢ jako na travé u rybnika). Naproti tomu televizor je
v z4sad& jen malo prenosny. Casové nejnaroénéjsi je ziejmé sledovani filmu v king.
Kvili tomuto medidlnimu zdzitku musi jedinec odejit z domova, stravit urCity cas
v promitacim sale a opét se dopravit domt. Sledovani filmu je prakticky nemozné
kombinovat s dal§imi ¢innostmi (snad s vyjimkou konzumace nékterych v misté
nabizenych potravinaiskych produktll). Jednotlivd média také kladou na publikum jiz

svou povahou rtizné finan¢ni a jiné naroky. (Jirak, K&pplova, 2003, s.98)

1.4 Moc médii

Maji ji viibec média? VétSina piimych otazek na ,,moc médii“ bud nedava
smysl, nebo na né nelze odpovédet. Tim neni toto téma nikterak méné vyznamné, ale
musi se k nému piistupovat nepiimo. Je zcela ziejmé, ze média jsou vSude zavisla na
zbytku spoleCnosti, reaguji na rizné vyznamné podnéty a jsou podiizena zdrojim
skute¢né ekonomické a politické moci. Nikde se neocekdva, Ze média budou
vykonéavat pfimou moc ve svém vlastnim zdjmu, mimo sféru ziskdvani pozornosti,

komunikovani, informovani, baveni, vyd¢lavani penéz atd. Princip svobody
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vyjadfovani skutecné legitimizuje tlumoceni opozicnich nazort, kritiku a obhajovani
alternativ, coz svym obsahem mizeme zafadit pod termin ,,vliv médii. VeSkeré
dasledky jsou vysledkem dalSich okolnosti, jez sama média nekontroluji. Podobné
»moc* ovlivitiovat spotiebitelské chovani prostiednictvim inzerce je rozhodujicim
zpusobem zavisla na samotnych spottebitelich. Na ¢i stran¢ stoji média? Znovu se zda,
Ze vetsi ¢ast teorie (i dokladl) podporuje ndzor, ze média Castéji, at’ jiz na zakazku ¢i
neuvédoméle, slouzi zajmim téch, ktefi jiz maji ve spoleCnosti politickou
a ekonomickou moc, zejména tam, kde jsou tito drzitelé moci s to pouzivat média pro
své cile. Masova média jsou natolik integrovana do zivota vétSiny spolecnosti, ze ma
jen malo smyslu pohliZet na n€ jako na nezavisly zdroj moci nebo vlivu. Jejich aktivity
jsou pfizpisobovany potiebam, zajmim a cilim bezpoc¢tu dalSich Cciniteld ve
spoleCnosti. Teze, ze média jsou v podstat¢ zavisla na dalSich institucionalnich
mechanismech ve spole¢nosti, neni v rozporu se skutecnosti, ze ostatni instituce mohou
byt zase zavislé na médiich, pfinejmensim kratkodob&. Média jsou cCasto jedinym
dostupnym praktickym prostfedkem pro rychly a ucinny pienos informace k velkému

mnozstvi lidi a pro zajistovani ,,propagandy*. (McQuail, 2007, s.412)

1.5 Kulturni rozmér v informa¢ni spole¢nosti

Kultura je vlastné vSechno; tato poznamka tedy musi byt bud’ velice kratka
nebo nekonecna. Teorie masové komunikace ukazala zdravou schopnost rozsifit svou
pusobnost natolik, Ze pokryva mnoho stranek kultury, zejména pokud se tyce vazeb
s kazdodennim zivotem. Oteviela tak nekonecné spletit¢ téma povahy ,,medialni
kultury®. Medidlni teorie celkové t€zi z prace kulturnich teoretikd. Pfesto existuje
mnoho aktivnich hrani¢nich z6n, mezi nimi otazka kvality kultury, pojem kdysi silné
podporovany humanistickymi tradicemi, ale nyni zpochybfiovany stoupenci
novopopulismu, relativisty mnoha odstinli, zastanci postmoderni teorie kultury ad.
Kli¢ové otazky této oblasti budou stale predmétem debat, v neposledni fad¢ kvili
tomu, Ze jsou dilezité pro rozhodovani na poli medidlné-kulturni politiky. Jednim
z ustednich témat bude jesté po néjakou dobu kulturni identita a dilezitost médii pro
mnozstvi jejich projevil — této otdzce se zatim nedostalo analyzy, jiz zasluhuje. Zda se,
ze kulturni rozmér informacnich spolecnosti byl dosud velkou mérou opomijen. Pokud

existuje rozpoznatelnd ,,informacni kultura® odpovidajici informacéni spole¢nosti, pak
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masova média musi byt jejim dulezitym prvkem a ovliviiuyjicim cCinitelem. Pokud
uvazujeme o kultufe jako souhrnu urcéitého symbolického obsahu, pak jsou to pravé
média, kterd vyplnuji velkou ¢ast tohoto kulturniho prostoru svymi obrazy a zvuky.
I tam, kde se pojem kultura vztahuje k socidlnim zvyklostem, jsou média
a komunikacni technologie zfeteln¢ vlivné. Tam, kde se kultura vztahuje ke stavu
mysli, se zd4, ze masovd média podporuji postoje ,,moderni i ,,postmoderni.
Podporuji také divéru ve védu a techniku a viru (byt tfeba iluzorni) v moc kontrolovat
realitu prostfednictvim symbolické manipulace... Pokud nenabizeji kontrolu, nabizeji
alespon Unik nebo symbolické nahrazky. Na médiich zdvisi také udrzeni davéry
v zékladni prvky informacni spole¢nosti. Pevnina jez se zde otevira je velmi rozsahla
a jeji probadani bude pravdépodobné vyzadovat mnohem lepsi néastroje pro mapovani
a analyzu, nez jakymi byli vybaveni teoretici kultury, ktefi tuto oblast prozkoumavali
jako prvni. (McQualil, 2007, s.414)

Obsah médii by mél odrazet a vyjadfovat jazyk a soucasnou kulturu (artefakty
a zpusob Zzivota) lidi, jimz média (na urovni narodni, regiondlni a lokalni) slouzi; mél
by odpovidat skutecné a typické socialni zkusSenosti. Vzdélavaci tloze médii
a vyjadfeni a predavani toho nejlepsiho z kulturniho dédictvi zemé by méla byt
pfizndna jistd priorita. Média by méla podporovat kulturni tvofivost, originalitu
a produkci vysoce kvalitnich dél (podle estetickych, morélnich, intelektualnich
a profesnich métitek). Principy kulturni kvality byvaji prosazovany jako zadouci, ale
ziidka kdy jsou vymahany. Panuje totiz vzacna shoda v tom, co vibec znamena
kritérium ,kvalita kultury”. Téméf jedinym empiricky prokazatelnym métitkem
kulturni kvality je relevance (zavaznost, dilezitost) kultury vii¢i publiku, vyjadiena
predevsim ve form¢ divakiim blizkych, realistickych a soucasnych aranzma, projevil
a témat. Rozhodnuti o tom, co lidé chtéji, co je zivotaschopné a co lze viibec

poskytnout, bude zaviset na riznych typech publika a na téch, ktefi formuji nové

instituce. (McQualil, 2007, s.178-179)
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2 MEDIALNI VZDELAVANI

2.1 Medialni gramotnost

Média hraji natolik zésadni roli v Zivoté jednotlivce 1 spolecnosti, Ze pochopeni
zakladnich principii medialni komunikace pifedstavuje samo o sob& jisty stupen
vzdélani. Od tohoto poznani se odviji pfedstava, Ze samo zachizeni s médii je
kompetenci svého druhu nutnou k zivotu a orientaci ve spolecnosti — ,,medialni
gramotnost®. (Potter, 1998, s.97)

Medialni gramotnosti se rozumi soubor poznatkil a dovednosti pottebnych pro
orientaci v malo pfehledné a neprihledné strukturované nabidce medialnich produktt,
které vytvareji prostiedi, vnémz se soucasny clovék pohybuje. To znamena, zZe
medialni gramotnost je tvofena:

. poznatky na jedné stran¢ potiebnymi pro ziskani kritického odstupu od médii,
na druhé stran¢ umoznujicimi maximalni vyuZziti potencidlu médii, jako zdroje
informaci, kvalitni zdbavy, aktivniho naplnéni volného ¢asu apod.,

o dovednostmi dovolujicimi a usnadnujicimi tento kriticky odstup maximdlni
kontrolu vlastniho vyuZzivani médii. V praxi to znamend, ze medidlni gramotnost
zahrnuje zékladni poznatky o fungovani médii (vlivu vlastnictvi, legislativé, vyrobnich
postupech apod.) a o spolecenské roli médii (politické, kulturni, ovlivitujici Zivotni styl
apod.), a to v soucasnosti 1 v historické perspektivé (jak vyvoj samotnych médii, tak
socialni a kulturni déjiny s pfihlédnutim k roli médii). Dal§i vyznamnou soucasti
medidlni gramotnosti je znalost hlavnich medidlnich produktd, jejich uspotadani
a pravidelnosti (zanrové typy, zjednoduSovani, stereotypizace, predpojatost).
PredevSim se jedna o schopnost urCit typ nabizenych sdéleni, posoudit jejich
vérohodnost a vyhodnotit jejich komunikacni zdmér, deklarovany i skryty (informovat,
bavit, ovlivnit apod.), popfipad¢ je asociovat sjinymi sdélenimi (intertextualita).
Medialni komunikace je komplexni socidlni jev a medidlni gramotnost je adekvatné
komplexni kompetence. Propojuje poznatky o spolecnosti s poznatky z historie, uziti
matefského jazyka, dynamiky socidlnich i1 estetickych norem apod. Osvojeni si
medidlni gramotnosti spontanng, intuitivné, bez systematizace ziskdvanych poznatki,
jejich ovétovani a rozvijeni je prakticky vyloucené a vede fakticky k posilovani obav,

uzkosti ¢i predsudkli — proto je dnes medialni problematika béznou soucasti kurikul
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cey

vSeobecného vzdélavani snad ve vSech zemich, které Ziji ve stavu plné medidlni
saturace, resp. ,,medidlniho zahlceni. (Micienka, Jirdk, 2007, s.9)

Zabava, kterou si dopfdvame diky médiim, nevyzaduje prakticky zadné usili,
jinymi slovy, je pasivni a pfichdzi k ndm hotova bez naseho pfi¢inéni. Zvyknout si, Ze
k tomu ,,aby bylo veselo®, sta¢i jen zmacknout tlacitko, mize byt nebezpecné hlavné
pro déti. V ptfipadé€ traveni volného casu déti jde pak pouze o zodpovédnost rodich
a jejich schopnost vytvaiet pro déti repertodr tviir¢ich oddychovych ¢innosti. Medialni
zabava zustava rizikem pro toho, kdo neni schopen rozeznat, ze jde o zdbavu, a proto je

toto téma vyznamnou soucasti medidlni gramotnosti. (MicCienka, Jirdk, 2007, s.140)

2.1.1 Zpravodajstvi jako instituce

Bézny cClovék se ve svém kazdodennim zivoté setkdva jen s omezenym
mnozstvim udalosti, které se d¢ji v jeho bezprostifedni blizkosti. Kazdy den se pfitom
odehrava bezpocet véci, které by pro néj mohly byt dalezit¢ a né&jak se tykaji jeho
zivota. Zpravodajstvi v médiich je tak onou instituci, kterd ma schopnost piinaSet
informace 1 o udalostech, se kterymi nemadme moznost bezprostiedniho kontaktu, déje,
jichz jsme se nestaly uCastniky ani svédky. Zpravodajstvi je vlastné
institucionalizované svédectvi: novinafi pied nami podavaji vypoveéd o tom, co vidéli,
zjistili ¢i vyzkoumali. Zpravy by proto mély pfinasSet relevantni aktudlni udalosti, tedy
vysadniho postaveni zpravodajstvi vyplyva fada normativnich nérokl, které jsou
s timto Zanrem spojovany. Zpravodajstvi by mélo byt objektivni, tedy vécné spravné,
nestranné a vyvazené. Objektivitou se tedy zpravidla rozumi poskytnuti nezkreslenych
véené spravnych udaji, podanych tak, aby bylo jasné, ze autor zadnému z ucastnikil
déje nestrani a vSem méfi stejnym metrem a je nepiedpojaty. Tim néroky na kvalitu
zpravodajstvi nekonéi. ProtoZe zpravy pfinaSeji informace jejichz pravdivost si
nemohou piijemci ovéfit, museji novinaii navic informace ovétovat z nejméné dvou na
sob¢ nezavislych zdroja. Jednotlivé zdroje informaci by zaroven méli v textu uvadeét,
aby byl zjevny piivod informace a vztah zdroje k udalosti. Dostat t¢émto narokiim neni
vibec jednoduché. N&které zpravy nelze podat bez stranéni jedné strané ( tézko méfit
stejné sympatie k pachateli znésilnéni a k obéti). O zpravach uvazujeme jako o odrazu

udalosti dne. Jenze kdyz se na zpravodajstvi podivame pozornéji, zacne byt jasné, Ze
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zpravy skutecnost neodrazeji. Misto toho je to konstrukce budovana novinafi. Zpravy
jsou totiz vysledkem mnoha vybérii. Museji vybrat kterou zpravu ano, kterou ne. Kdo
se ma ke zpravé vyjadiit, koho maji zminit a koho opomenout. Museji vybrat kolik
maji jednotlivym ucastnikim udalosti vénovat Casu, koho do piibéhu zasadit jako
prvniho a ¢im zpravu uzaviit. Vybiraji jaké dalsi dodatecné informace sehnat a jak je
usporadat, aby dodrzeli déjovou linii a vznikl srozumitelny a jasny ptibéh, ktery
neodbihd od hlavniho déje. Pochopitelné pii vSech téchto vybérech zlstava stranou
mnoho dalsich véci, které se do zpravy nevejdou. Redakce pak vybird udalosti do zprav
podle tzv. zpravodajskych hodnot. To znamend, ze se k nam dostava informace spojena
spiSe se znamou osobnosti, nez tykajici se bé&zné¢ho cloveka, udalost negativni
a prekvapivd nez pozitivni a zcela vSedni. Novindii nevybiraji udalosti jen podle
spolecenské dilezitosti. Soukroma média Ziji z penéz ziskanych prodejem reklamniho
prostoru a jejich vySe zavisi na tom, kolik divaki médium zaujme. Jsou tak na
pozornosti svych konzumentl Zivotné zavisla. Proto se snazi zafazovat zpravy, které
jsou pro lidi zajimavé a udrzi pozornost publika. Zpravy jsou nejen zajimavou
vypovéedi o svété kolem nas, ale signalizuji i fadu vyznamnych informaci o spolecnosti
nejsou rovni. Do televizni kamery se napt. divaji vzdy jen moderatofi a redaktofi,
zatimco ostatni UCastnici, kteti se vyjadiuji k udalostem, pfimo do kamery nikdy
nepromlouvaji, jakoby nesméli navazat ocni kontakt s divakem. (Micienka, Jirdk, 2007,

5.51-2)

2.1.2 Regulace chovani médii

Média jsou v demokratickych spole¢nostech spojovdna se svobodou projevu.
Cenzura je povazovana za nepiipustnou. Pfitom i v demokraciich omezuje - tedy
reguluje - chovani médii celd fada nejriznéjSich formalnich i neformalnich vlivi. Tyto
vlivy maji charakter pravidel, kterd museji dodrzovat média i lidé, ktefi v nich pracuji.
Pokud jde o vlivy plsobici na média ,,zvenku®, oznacuji se souborn¢ regulace. Vedle
nich existuje 1 autoregulace, tedy vlivy, které si vytvareji sama média a lidé, ktefi je
vlastni nebo v nich pracuji. Oban potiebuje mit zdkladni povédomi o konkrétni
regulaci a autoregulaci médii ve své zemi, jelikoZ se jedna o faktory, které vyznamné

ovlivituji podobu medialnich produkti. Kromé toho soucasti obou regulaci jsou organy,
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na néz je mozné se obracet se stiznostmi na konkrétni chovani médii. Myslenka, ze
1 v demokratickych spolecnostech je tfeba chovani médii néjak upravovat vychazi
z predpokladu, Ze ¢innost médii s sebou mize pfinaset negativni jevy, jimz je tfeba
pfedchazet. V fadé¢ zemi existuji zakony, které omezuji koncentraci vlastnictvi
v medialni sféfe. Podobné se soudi, ze n¢které typy obsahti mohou mit Spatny vliv na
postoje lidi a na vyvoj déti. Proto jsou Casto takové obsahy zakézdny v médiich zcela
nebo ptfesunuty do urcitych vysilacich Casti. Proto se spolecnost snazi mit piehled
o tom, kdo média wvlastni, kontrolovat, jaké obsahy média pfinaseji,
a dohlizet na to, aby nikdo nemél v médiich pfili§ silnou pozici a aby média neSifila
néco, co by mohlo spole¢nosti uskodit. Jejich ¢innost Ize omezovat jen ve vefejném

z4jmu a pouze zakonem. (Micienka, Jirdk, 2007, s.107)

2.1.3 Zdroj a vyroba zabavy

Dulezitou a samoziejmou soucdsti naseho soucasného zivota se stala tézko
postizitelna kategorie prozitka a aktivit bézn¢ ozna¢ovana slovem ,,zabava“. Nazory na
to, jaka je €1 ma byt, se vyznamne¢ lisi — nékdo se pobavi u sportu, jiny s prateli, dalsi
¢tenim knihy nebo luSténim kiizovky, jiny zase na konverza¢ni komedii v divadle nebo
u hororu v kiné. Nékoho muze bavit studium cizich jazyk, jiny nezna lepsi zabavu nez
sledovani televizniho zpravodajstvi. Presto maji vSechny tyto cinnosti dvé véci
spolecné:

. vedou k navozeni pocitu libosti, piinaseji vzruSeni, které prozivame jako
zadouct, ptijemné, uspokojujici, jsou zdrojem potéSeni a odpoutani od tlakli a problémti
vV Z1VOte;

o Jjsou spojeny s volnym casem, tedy s tou Casti zivota, kdy chceme nabirat sily,
odpocivat, odreagovat se, relaxovat. (Micienka, Jirdk, 2007, s.137)

Zabava je protikladem nudy. Ta hrozi ve chvilich, kdy ,,nemame nic na praci‘.
V tom moment¢ se mohou uplatnit média. Zabava ale neni zcela individualni zalezitosti
a ve spolecnosti jsou zpravidla ustdlené sdilené predstavy, co je zdbavné a jak ma
zabava vypadat. Postupem €asu vznikly v modernich spole¢nostech relativné ustalené
zpusoby ,,jak se bavit, a hlavné ,,jak se nechat bavit“. Ze starSich forem vefejnych
vystoupeni kejklifd, potulnych zpévacki a vypravéch se vyvinul kabaret, cirkus,

taneéni hudba, spotiebni ¢tivo apod. Clovek si postupem &asu zvykl na to, Ze se kolem
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n¢j vyskytuji zdroje zabavy, které se mu nabizeji (ba vnucuji) pravé a jediné jako
mozné zdroje zdbavy. Pfitomnost zdbavnich obsahli v médiich mlize mé svij rub 1 lic.
Pomahaji ndm odreagovat se nebo zkratka jen ,,vypnout™ a ptenést se do svéta daleko
od kazdodennich starosti. Zamérnd vyroba zabavy vSak casto muize vést ke vzniku
potadii hloupych a bezduchych. Divakiim, posluchaciim ¢i ¢tenaitim zadnou ptidanou
hodnotu krom¢ vyplnéni volného Casu nepfinaSeji a navic je mohou otupovat, vést
k dusevni lenosti a snizovat jejich kulturni méfitka a néaroky. Sledovani medidlni
zabavy se nékdy nazyva eskapismus. Tento vyraz znamena ,,utéci, uniknout”. Clovék
tedy unika do nerealného svéta celebrit, exotiky, dobrodruzstvi ¢i milostnych piib&hii
(ale také do svéta pocitacovych her erotiky a pornografie), pfed méné pochopitelnou,
méné jednoznacnou a méné ,,zdbavnou“ realitou skute¢ného zivota. Néktefi autofi
zabyvajici se ucinky médii se obavaji, ze zacne-1i mlady ¢lovek unikat pied skutecnosti
prilis zahy a pfiliS§ naruzivé, mize to vazn¢ (a moznd nevratn¢) ochromit jeho
schopnost orientovat se vredlném svété, navazovat hodnotné mezilidské vztahy
a prozivat skute¢né (ovSem ve srovnani s medialni nabidkou pon¢kud fadni) prozitky.

,»Vyroba zdbavy* dala vzniknout svébytnému ekonomickému odvétvi tzv. zabavnimu
prumyslu. Nabizi ,prostému lidu“ jakousi uklidiujici pilulku, uvddi ho do stavi
letargie ¢i otupélosti a odvraci pozornost od socidlnich problémi, nerovnosti
a konfliktl. Pomaha ptezivat panujicimu socidlnimu systému s jeho rozloZzenim moci.
Je tézké rozhodnout, nakolik odpovida tato predstava skuteCnosti. (Micienka, Jirdk,

2007, s.137)

2.1.4 Propaganda a verejné minéni

Masova média, tedy periodicky tisk, pozd€ji rozhlas a televize a dnes
1 sitova média jsou spojovana s ustavovanim modernich  spolecnosti
a v demokratizujicich se spoleCnostech také s postupnym prosazovanim prava na
svobodu projevu. Proto jsou masova média povazovana za vyznamnou soucast
politického rozhodovani: jsou vlastné socialni instituci komunikace mezi politiky
a obCany. Média vyjadiuji ale i spoluformuji veiejné minéni. Masova média ale maji
také vlastni ekonomické z4jmy a vlastni vyrobni logiku. Oboji se promitd do samotné
mediélni produkce, nebot’ tak miize (bezd€éky) nékomu stranit a jinému Skodit — a mtize

vést k ovliviiovani postoje vetejnosti. To vede ke zvySenému zajmu politickych elit
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o vliv na masova média: politika a politici se snazi média kontrolovat, a to tim, Ze na né
vyvijeji tlak a kritizuji je, Ze se snazi ,,logice” jejich produkce vyhovét, a tak ziskat
jejich pozornost. Snaha ,mit vliv na média“ uz vedla k ustaveni celého odvétvi (tzv.
public relations). Oboji — stranéni samotnych médii 1 zajem politikti média ovlivnit — je
Casto obtizné odhalit a vyzaduje to specializované znalosti (politického systému,
soustavy regulace médii v dané zemi) i dovednosti (napf. schopnost identifikovat
v textu ¢i obrazku signal stranéni ¢i doklad manipulace ze strany politika). (Micienka,
Jirdk, 2007, s.179)

S timto tématem souvisi termin propaganda, kterou mizeme oznacit jakoukoli
psychologickou manipulaci ¢i podavani zdmérné zkreslenych informaci. Je jasné, Ze
cilem propagandy je ovliviiovani pocetné skupiny osob. Nezélezi na tom, zda je dany
material pravdivy ¢i ne, musi ovSem byt ku prospéchu tviirce propagandy.
Prostfednikem propagandy je mnoZzstvi masovych médii, jako plakaty, tisk (Clanky,
inzeraty), fotografie, rozhlasové vysilani, film ¢i televize. Propaganda byva dle obsahu
a ptivodu informac¢niho zdroje délena do zdkladnich skupin:

e bila - je vytvafena zdrojem, ktery nezakryvd svou totoznost (napf. rozhlasové
vysilani pro zahrani¢ni posluchace).

e Cernd - nebo také propagandistickd dezinformace ma za cil jak oklamani, tak
ovlivnéni cilové skupiny ¢i verfejnosti. Zdroj byva zpravidla skryt.

e Seda - informace, které podava navenek neutrdlni zdroj, ale popravdé je pod vlivem
protivnika (fenomén tzv. krycich organizaci). (Micienka, Jirdk, 2007, s.200)

Média jsou svym zpusobem stejnym zbozim, jako tfeba rohliky nebo zmrzlina.
Jsou bé€znou formou podnikdni a pro majitele predev§im zdrojem finan¢nich piijmu.
Pro média je rozhodujici prosadit se na trhu, tedy finan¢né¢ se zhodnotit. Tomu se
podiizuje velka ¢ast medidlni produkce a celkové chovani médii. Proto je pro
pochopeni role a postaveni médii ve spolecnosti dulezité znat zplsoby, jak jsou média
financovana a jak se snazi na trhu uplatnit. Mohou byt financovana z vice zdroju (z
reklamy, zpfimého prodeje, z poplatkli, z vedlej$i hospodaiské cinnosti, z grantl
a dard ze statniho rozpoctu). Zakladni je ale prodej sluzeb a produktd piijemctim
a ptijmy z reklamy. Média se tedy pohybuji na dvou trzich: reklamnim a medialni
produkce. Na reklamnim trhu prodavaji své posluchace a divaky v podobé tiskové
plochy a vysilaciho casu, tedy fakticky v podobé pozornosti, kterou tisku a vysilani

ptijemci vénuji. Reklamni trh je trh s pfijemci. Na trhu s medialni produkci prodavaji
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své produkty — noviny, ¢asopisy, rozhlasové a televizni programy, popi. filmy, hudebni

nosice apod. (Micienka, Jirdk, 2007, s.203)

2.1.5 Reklama jako typ sdéleni

Na moznosti dosdhnout pfedem naplanovanych Uc€inkt, Eili cilené ovlivnit
pusobeni médii, je zaloZena i reklama, tedy snaha dosahnout u pfijemcti pomoci
nejriznéjsich typi sdéleni, véetné medialnich, né¢jakého zddouciho chovani z hlediska
zadavatele reklamy. (Jirdk, Kopplova, 2003, s.188)

Slovo reklama pochdzi z latiny (re-clamo = vyvolavat, kiicet, Casto za celem
nékoho od néfeho odvratit, pfilakat k né€emu pozornost). Oznacovalo vyvolavani
trhovell nabizejicich své zbozi a snazicich se odldkat zakazniky konkurenci. Co nas
napadne dnes, kdyz se fekne reklama? Barevné inzeraty v novinach a ¢asopisech, spoty
preruSujici ¢i oddé€lujici porady v televizi, billboardy u silnic, firemni znacky na
mantinelech stadionli, moznd i nevyzadané letdky ve schrance nebo barevny balon
vznasejici se nad méstem. Co maji tyto - na prvni pohled dost rozmanité — typy
reklamnich sdéleni spolecného? Snazi se t€ém, které oslovuji, nabidnout (nebo i pfimo
vnutit), aby pouzivali ten ¢i onen vyrobek, aby se drzeli té ¢i oné znacky mydla, aby
vyuzivali sluzeb té ¢i oné cestovni kancelatre apod. Podstatou reklamy je snaha predem
vytéenym smérem ovlivnit chovani téch, které se snazi oslovit ¢i posunout jejich
postoje. (Micienka, Jirdk, 2007, s.243)

Vliv reklamy je nedocenovan. Prestoze zdkon zakazuje reklamni plsobeni na
déti a vyuzivani déti pro reklamu, reklama je na déti a mlddez zamétena. Vliv reklamy
je tedy podcenovan. Indikatorem efektu reklamy na déti a mladez jsou pozadavky déti
na znaCkové zbozi. Reklama vsSak ptisobi celkové, to znamend hodnotami, které
prezentuje, estetikou a intelektudlni urovni svych produktl, zivotnim zptsobem, ktery
prodavé a umélym svétem, ktery prezentuje. Ovliviiuje zptisob komunikace a vnimani.
Komunikace se pod vlivem médii, pfedev§im vSak reklamy, stala primitivnéjsi, psany
1 pisemny projev je vulgarnéjsi a agresivnéjsi. Od piesného jazykového vyjadieni se
prechazi k vizualni zkratce, od sdélovani myslenek k podprahovym symboliim. Jedinec
socialng vrastd do umelého virtudlniho svéta reklamy a médii, projektuje se do né¢ho

a vyvozuje zn¢ho pozadavky na sebe a na druhé. Vristanim do virtudlniho svéta
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reklamy a médii se odcizuje pfirozenému svétu. Reklama jako vyznamny prvek
medialniho piisobeni se stala vyraznou socializa¢ni instituci. (Sak, 2006, online)

Reklamu si vétSinou spojujeme se spotiebou predméti a sluzeb. Chovani
a postoje je ale mozné ovliviiovat nejen v oblasti spotieby, ale i v jinych sférach
soukromého 1 vefejného zivota. V n¢jakém ohledu muize 1 prospét celé spolecnosti
(napf. tfidéni odpadkll). Z hlediska toho v jaké oblasti Zivota spolecnosti se uplatiiuje,
rozliSujeme reklamu:

e komercni, s cilem podpofit nakup ¢i investici

politickou, kde jde pfedevsim o politickou prezentaci stran a postoju

e socidlni, snazi se upozornit na néjaky spoleCensky problém a zménit postoje
a chovani vefejnosti v néjaké oblasti. VSechny typy reklam vyuzivaji stejné nosice
(plakaty, billboardy, televizni spoty, letdky do schranky, inzeraty v tisku ad.). Funkce
reklamnich sd€leni mizeme rozdélit do ¢tyt velkych skupin:

e informativni reklama

e presvédcovaci reklama

e srovndvaci reklama (ptfesvédCuje o vyhodach produktu ve srovnani s konkurenci)

e dlouhodoba reklama (produkt si bude dobré opattit do budoucna)

Reklama ma sklon k idealizaci a zjednoduSeni. Vyrobky, které nabizi, nemaji
zadné stinné stranky, neporouchaji se, vse je jasné a jednoduché, rodinny Zivot vzorny,
ditka rozpustila, ale poslusna. Stala snaha o upoutani pozornosti vede k opakovani
jednoduchych a napadnych motivli. Opakovanim se zneotfelého napadu stava
automatismus a znéj kli§¢ — a to pozornost neptildkd. Reklama navic pracuje se
stereotypem — zjednodusenym soudem o chovani lidi, lidskych povahach, vlastnostech
narodu ¢i etnik. Musi neustale inovovat své postupy. (Micienka, Jirdk, 2007, s.244)

Zadavatelé¢ inzerce se rozhoduji pro umisténi reklamy do ur¢it¢tho média
v drtivé vétSin€ na zdklad€ dvou tidajli. Podle poctu spotiebitelli daného média a podle
jejich sociodemografického profilu. Pfitom bohaté vyuziva nejriiznéjSich poznatkl
z oblasti psychologie a sociologie. Pro ,,psychologii“ dospivajictho ¢lovéka je
naptiklad typickd obava zneuspéchu ve spolecnosti. Reklamni sdéleni s timto
rozpolozenim pracuji a prezentuji nékteré vyrobky sluzby jako pojistku proti
neuspéchu v socializaci. Reklama ale neni statickd, nybrz se vyviji. Primarnim cilem je

prodat zbozi spotiebitelim. Na kazdého z nas v soucasné dobé néjaka reklama mifi.
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Jako spotiebitel¢ jsme v poslednich letech prosli dramatickou zménou, které jsou
charakterizovany:

e  masovym nastupem televiznich stanic

e  obrovskym nérlistem Casopist

e rychlym zvySovanim prostredkii vynaloZzenych na reklamu.

Jak roste rychle pocet reklamnich sdéleni jimz jsme vystaveni, tak soucasné
klesd objem casu, ktery mlizeme vénovat sledovani médii, protoZze ndm cas odebiraji
jiné aktivity. Kompletni vydaje do reklamy v Ceské republice v roce 2005 piesahly
podle odbornych udaji ¢astku 60 miliard korun. V priméru nas kazdy den zasahne
zhruba 4 tisice reklamnich sdéleni. Pokud ale jdeme nakupovat do hypermarketu, tak
toto Cislo stoupad k 10 tisicim. Exploze reklamnich sdéleni je jasnd, pokud je
posoudime v jediném pouhém médiu, a to televizi. V Evrop€ se v roce 1987 denné
vysilalo v priiméru 500 reklam. V roce 1997 se tento pocet zvedl na 11 tisic a do roku
2007 prekrocil 33 tisic. Vetejnost se dnes témet bez vyjimky snazi nalézt spiSe strategii
skrytou v pozadi komunikace nez vnimat komunikaci samotnou. Nez bychom slepé
vétili ,,vlivnym®, mame sklon vSe zpochybnit (to neni nova tendence, fada z nés si jisté
vzpomene na dobu socialismu, kdy podobné obranné reakce vedly ke ,.Cteni mezi
radky*). Také Americané, znami tim, jak daveéiuji své vladeé i autoritdm v oblasti
byznysu, za€inaji byt ostraziti. Podle studie agentury Roper sleduje 42% Americanti
vice mistni 1 celonarodni zpravodajstvi nez dfive. Jako zkreslené vnimé zpravy 61%
dotazovanych. Tyto zmény na strané spotiebitele vedou k celé fadé zachrannych akci
ze stran inzerentli, protoZze uvedené zmény piinaSeji odliv pozornosti. A slovo
pozornost je pro reklamu klicovym bodem. To, co béZn€ oznacujeme jako reklamu, je
v podstaté jednou soucasti §ifeji planované kampané, kterd ma komplexni charakter.
Zmény v pojeti reklamy maji vliv na chovani i samotnych médii. Ve snaze upoutat
pozornost méni titulky a zvétSuji fotografie na prvni strané i deniky, které¢ se brani
oznaceni ,,.bulvarni“. Z t¢hoz divodu zatazuji televize atraktivni potfady do doby, kdy
je doma co nejvice lidi — tzn. hlavnim vysilacim case, zhruba mezi sedmou a desatou
vecer. (Micienka, Jirdk, 2007, 5.245-256)

Reklama pouziva tyto presvédcovaci prostredky:
e vyzvedavd pouze piednosti vyrobku, jeho vyjimecnost, nenahraditelnost
e  prezentuje hodnoty, které jsou lidmi obecné piijimany (domov, pratelstvi, jistota,

bezpedi...)
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e ndpodobu a ztotoinéni pomoci osoby, kterd vyrobek stile pouziva, jdeme
s ,,proudem*

e doporuceni vyrobku oblibenou osobnosti a jejiho ndzoru

e  opakovani, které vede k zapamatovani, nebot’ co si pamatujeme, tomu veéfime

e  odmény riznych druht (slevy, darky, dva vyrobky za jednu cenu, vyhru ve
slosovani..)

e tresty a strach, které prezentuji nepiimo, pokud nebudeme dany vyrobek vlastnit

e humor, diky kterému si vice pamatujeme a s vyrobkem si spojime piijemné pocity

e  provokace, vétsinou z etického hlediska problematické, maji ptedpoklad, Ze si jich
lidé pro svou netradi¢nost v§imnou

e  srovndvdni pii niz reklama nepfimo identifikuje konkurenta, zbozi nebo sluzby
nabizené konkurenci a fika, Ze je lepsi, jina

e tradice, pomoci niz je sdéleno, Ze vyrobek je proveéteny ¢asem, tudiz spolehlivy

o  statistika pFesvédcuje na zaklad¢ grafl, tabulek, studii a riznych vyzkumu, které

nas maji védecky piesvédcit. (Micienka, Jirdk, 2007, s.256)

2.1.6 Product placement

Znamena takovou formu reklamy, pfi niz je konkrétni vyrobek nebo sluzba
umisténa do filmu nebo pofadu (¢i na fotografii), ktery sam o sob¢ nemd reklamni
charakter. VSichni néco pouzivdme, né¢im se zivime, néco pijeme, n¢kde bydlime
apod. To samé k zZivotu potiebuji i1 filmové postavy, aby mohly simulovat redlny zivot.
Lze pouzit ,,bézného praciho prostredku, Ize pouzit umélé rekvizity a lze také pouzit
konkrétni vyrobek. Product placement je ve filmu ¢i jiném medidlnim produktu
zamérn¢ umistény konkrétni vyrobek, jenz na zakladé smlouvy s jeho vyrobcem muze
zaplatit znaCnou c¢ast nakladi na vyrobu filmu. Kdyby nebylo product placementu,
nckteré¢ filmy by vibec neexistovaly — bud’ proto, Ze by se na né jinak nesehnaly
penize, nebo proto, ze jedinym diivodem jejich existence je zisk a product placement je
zpusob, jak zisk pojistit. Behem dobré zabavy pii sledovani filmu, kterou divak dostane
jen mozna, dostane urcit¢ mnozstvi reklamy, které nékdy ani nepostichne. Dulezité je
predevsim produkt spravné zacilit. Déle je nutno zvazit jakou funkci bude produkt ve
filmu mit. Firmy by jist¢ odmitly zatazeni svého produktu do filmu, v némz by mél

jejich produkt ptivodit komukoli nesndze ¢i zkdzu ( mobilni telefon bez signalu,
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zasekla pistole, lodicky s ulomenym podpatkem) — vytvofila by se negativni image
vyrobku. V soucasné dob¢ probiha diskuze o tom, jak product placement regulovat.
Zakézan je ve zpravodajstvi, détskych a vzdélavacich pofadech a v dokumentarnich
filmech.

Ptiklady product placementu v ¢eskych filmech:

Raft'dci (Seznam, Kinder Bueno, Sprite)

Snowbord’dci (Burton, Ferrero, Zeletavské syrarny)

Jak basnici neztrdceji nadéji (Starobrno, Teta, Wella, Mazda, Komer¢ni banka)

Jak se kroti krokodyli (Coca-cola, Mentos, Centrum, Mitsubichi)

Kameiiak 3 (JVC, Puma, Plzeniské pivovary)

Ucastnici zdjezdu (Arginmax, Vodafone)

Doblba! (Nokia, Renault, Karlovarské mineralni vody)

Post coitum (Durex, Whirpool, Telila, casopis Spy, Avon, Seznam, Panasonic).

(Micienka, Jirak, 2007, s.280)

2.2 Medialni vychova jako soucast vzdélani

Pro uplatnéni jednotlivce ve spole¢nosti je dilezité umét zpracovat, vyhodnotit
a vyuzit podnéty prichazejici z médii. Média se stavaji vyznamnym socializacnim
faktorem, maji vyrazny vliv na kvalitu Zivota viibec. Spravné vyhodnoceni mnohdy
nepfiznanymi a tedy potencionaln¢ manipulativnimi zaméry vyZzZaduje znacnou
pripravu. Medidlni vychova mé vybavit zaka zékladni Grovni medialni gramotnosti.
PfedevSim se jednd o schopnost analyzovat nabizend sdéleni, posoudit jejich
vérohodnost a vyhodnotit jejich komunikacni zamér, poptipadé je asociovat s jinymi
sd¢lenimi. Déle piedstavuje orientaci v mediovanych obsazich a schopnost volby
odpovidajiciho média jako prostfedku pro naplnéni nejriznéjSich potieb. Medialni
vychova mé blizkou vazbu na ¢tyti vzdélavaci oblasti:
Clovék a spoleénost — média se podileji na utvareni hodnot a podob moderni doby,
umoziuji hledat paralely mezi minulymi a soucasnymi udéalostmi a porovnavat jevy
a procesy vevropském a celosvétovém méfitku. Utvari se systematické kritické

odstupy od mediovanych sdéleni.
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Jazyk a jazykova komunikace — se tykd zejména vnimani mluveného a i psané¢ho
projevu, jeho stavby, nejriznéjSich typt obsahli a uplathovani odpovidajici Skaly
vyrazovych prostfedkii, osvojeni zékladnich pravidel vefejné komunikace, dialogu
a argumentace.

Informacni a komunikacni technologie - jedné se o vyuzivani tisténych i digitalnich
dokumentil jako zdroje informaci. Pozornost se obraci k vécné spravnosti a piesnosti
sdéleni, a to jak kritickou analyzou existujicich textd, tak vlastni produkci a k utvéieni
navyku ovétovat si co nejdukladnéji veskeré tidaje.

Uméni a kultura — tato vzd€lavaci oblast je zaloZzena na vnimani specifické ,,feci*
znakovych kodi, jez média uzivaji, a jejich kombinaci, a to nejen ptirozeného jazyka,
ale 1 obrazu a zvuku. Ptispiva ke schopnosti vnimat, interpretovat a kriticky hodnotit

artefakty umélecké i bézné medialni produkce. (Mic¢ienka, Jirdk, 2007, s. 291)

2.3 Vyznam rodiny v procesu vychovy

Dité se prirozené rodi a vyristd v rodinném prostiedi, tedy v rodiné. Rodina
jako zékladni instituce statu ¢i spolec¢nosti vznikla na pocatku lidskych d€jin jako
pfedevsim ochranné spoleCenstvi, které chrani pfed vnéjSim nebezpecim. Primdrni
skupina, jak mzeme nazyvat také rodinu, od svého pocatku prochazela ur€itymi
proménami, avsak jeji zdkladni roli zlistala i nadale ochrana a vychova déti. Pro zdravy
psychicky vyvoj ditéte ma fungujici rodina vyznam zéasadni, nebot’ bezprostiedni
kontakt rodi¢t, nemiiZze nahradit Zadné pienosové zatizeni ¢i médium.

(Pothe, 1996, s.17)

Kromé rodiny se na vychové déti spolu se Skolou podileji dalsi instituce
a organizace napf.: cirkevni organizace urcené k vychové déti a mladeze, specidlni
statni, soukromé a nadacni instituce s participaci na vychové socialn¢ znevyhodnénych
déti a mladeze, sportovni, zdravotnické, odborné a dalsi organizace, které byly ziizeny
v ramci své programové Cinnosti na vychovu déti a mladeze, hromadné sdélovaci
prostiedky jako rozhlas, televize, film, tisk a jin¢ dalsi lokalni a regionalni faktory
spolecenského prostiredi. (Manak,1998, s.57-58)

Rodina je primarni socialni skupinou a je pro déti a mlddez rozhodujicim
prvkem ve volném case. Ma své nezastupitelné misto, plni vychovné cile, stejn¢ jako

Skola a dalsi vychovné instituce. Rodina je zpravidla prvnim mistem, kde se déti
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setkdavaji s volnym casem. Rodina pfistupuje k volnému cCasu tviréim zpiisobem
a vytvari u déti postoje, které budou také v budoucnosti aplikovat po zalozeni své
vlastni rodiny. Harmonie a stabilita kultury rodict snizuje naroky na vychovu. Dité se
uci napodobou, kterou pak ptrenasi do svého dalsiho Zivota. Rodi¢e tedy musi své
chovani usmérnit tak, aby své déti ovliviiovali co nejvice pozitivné. Dilezity je proto
dostatek Casu, ktery vénuji rodice détem. Je velice dileZité, aby se rodice zajimali o to,
¢im se jejich dit¢ ve svém volném Case zabyva. Rodice nejen dité uci vytvaret si vztahy
k jinym lidem, k jednotlivcim, ale také ke skupindm i kolektiviim, vedou ho také
k ucinné spolupraci pii uskuteCiiovani spolecnych cili a Zzivotnich plani. Jejich
prvofadym ukolem je vychovat dit€¢ a vést ho tak, aby bylo dobie pfipraveno na
samostatny zivot v dospélosti. Vychovavajici by méli byt schopni vysvétlit ditéti
vzhledem k jeho rozumové a psychické vyspélosti, co je dobré a naopak co
nevyhovujici pro jeho dusevni 1 télesny vyvoj, méli by mu vytvofit takové podminky,
aby nemélo potiebu vyhleddvat nevhodné potady, tiskoviny nebo bezdiivodné pouzivat

pocitac k prekonani nudy apod. (Dobrovolska, 1978, s.5-6)

2.4 Média v rodinném prostiredi

Uzivani médii je kolektivni Cinnosti, kterd se odehrava ve vztazich s rodinou,
prateli a kolegy, pficemz média a interpersondlni komunikace jsou vzédjemné
propojeny. Nejcasteji dostupnym médiem spojenym trvale s rodinou byva nestarnouci
kralovna médii, tedy televize, jejiz sledovani se stalo vyznamnou kazdodenni soucasti
velkého poctu rodin. Mezi ¢im dal vice pocetnéjsi publikum ve sledovani televize, patii
pfedevsim nejmladsi ¢lenové rodin. Obecné se soudi, ze média mohou mit na déti
znacny vliv z toho davodu, ze dit€¢ byva vnimano jako nekompetentni, bezbranny,
bezradny a snadno ovlivnitelny piijemce, ktery vzhledem ke své neobratné orientaci
v oblasti spolecenského Zzivota, neni schopen se pied mediovanymi sdélenimi
jakymkoliv zptisobem u¢inng branit. (Burton, JIRAK, 2001)

Rodice jsou hlavnim a nejdalezitéjSim prvkem v ,televizni vychoveé™ déti, oni
rozhoduji, nejen pied kterymi pofady déti chréanit, ale zaroven hledaji, co détem
doporucit. Pfirozené pak rodice v nejvetsi mite doporucuji détem ke sledovani potady,
které sami znaji ze svého détstvi. Urcité¢ je vyznamnym faktorem tzv. rodicovsky

ptiklad, tedy jaké zvyklosti vidi dit¢ v domécnosti. V kazdém piipadé, ptes vSechna
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pasivni systémova, zakonna i tteba technicka opatteni, ziistava hlavni a aktivni role ve
vztahu dit¢ a média na rodicich a rodinném prostiedi. Jen pro ilustraci u mladeze od
10-18 let zabirad sledovani televize az 120 minut denné¢! A pro zajimavost jesté jeden
detail — okolo 11% z doby stravené pred obrazovkou zaujimaji reklamy. Pro celkovy
obraz je vhodné piipomenout, ze déti nejsou néjakou minoritni televizni skupinou,
vzdyt osoby mladsi 18 let tvoii dnes okolo 37% svétové populace ( a televizor je

soucasti témer 8 z deseti svétovych domacnosti). (Duspiva, 2003, online)

2.5 Volny ¢as a zpiisob jeho traveni

Abychom mohli snizit vliv vSudypfitomnych médii a zamezit vyskytu
patologickych jevll ve volném case déti a mladeze, musime nabidnout détem traveni
volného ¢asu vhodnymi, pozitivnimi aktivitami. Nartst negativnich spolecenskych jevi
nartsta velmi rychle a je nezbytné déti a mladez pred témito jevy ochranit. Ochranu
déti pied nezadoucimi jevy podporuje priméarni prevence. Ukolem primérni prevence je
vytvareni a zajisténi optimalnich podminek pro vyvoj jedince. Jsou do ni zapojeni
rodice, ucitelé, vychovni poradci, specialni pedagogové, psychologové a 1 lidé, ktefi se
vénuji détem a mladezi ve volném cCase. Informuji o negativnich jevech ve spolecnosti,
zajistuji ptimefené vyuzivani volného Casu, posiluji jejich sebevédomi a vedou je ke
zdravému zivotnimu stylu apod. Na prvnim misté by vSak méla byt rodina, ktera ma
zcela urcujici postaveni vzhledem k osvojeni si aktivit ve volném Case. Rodina svym
kazdodennim zplUsobem Zivota na déti vychovné plsobi a tim je ovliviiyje, je tou
nejvyznamnéjsi prevenci pied negativnimi spolecenskymi jevy. Volny cas, ktery déti,
mladez, stfedni i1 star$i generace prozivaji s médii dostavd modifikovanou podobu
a roste jeho vyznam. Organizace a prozivani volného Casu se systémoveé meni. Obcas
se vedou ve spolecnosti diskuse o vlivu médii, ¢i medidlniho nasili, avSak stéle
vyhrévaji ekonomické zajmy zaobalené do liberdlni ideologie. Spolecnost si stale
neuvédomuje zavaznost ptisobeni médii. Nejde o vliv jednoho potadu, jednoho média,
ale o trvaly tlak komplexu médii. (Sak, 2006, online)

Existuje cela fada zakladnich ¢innosti, které se mohou provozovat ve volném
Case. Aktivity mizeme rozdélit podle druhi na odpocinkové, rekreacni, zajmové,
vetejné prospésné. Tvoii soucast volného Casu. Existuji také Cinnosti, které piimo do

volného c¢asu nepatii, ale vyplyvaji z povinnosti déti a mladeze a t€émi jsou napf.
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sebeobsluzné Cinnosti a ptiprava na vyucovani. Mnozi lidé je vSak berou jako soucast

svého volného ¢asu.

2.5.1 Druhy volnocasovych ¢innosti

Odpocinkové a rekreacni ¢innosti maji vliv na utvafeni zpisobu Zivota jedince,
jeho hodnotovou orientaci a v dospélosti 1 na pracovni vykon. Naucit déti a mladez
zdravé odpocivat je jednim z nejvyznamnéjSich ukoli vychovy v oblasti mimo
vyuCovani. Uvédomit si, ze mezi odpocinkem a rekreaci je rozdil. Do odpocinkovych
¢innosti fadime klidné a nenaro¢né cinnosti. Rekreacni €innosti jsou jiz pohybové
aktivngjsi (napf. pohybové hry). Obé tyto ¢innosti odstrafiuji inavu déti po absolvovani
vyucovani, snazi se kompenzovat jednostranné zatizeni zaka ve $kole. Unavu u zaka
vypozorujeme zpomalenim tempa, zhorSenim kvality provaddéné cinnosti, slabsi
pozornosti, coZ ma za nasledek nizsi vykonnost. Aby tedy déti nebyly pfetézovany, je
nutné do jejich volného Casu zaclenit praveé tyto aktivity. Zajmové ¢innosti ve volném
Case jsou zaméieny na uspokojovani a rozvijeni individualnich potieb, zdjmu
a schopnosti ditéte. Podili se na formovani nazorti, postoji a posileni sebedtvéry
jedince. Zajmova cCinnost méd vzdy aktivni povahu. Vzdy obsahuje volni slozku
a vyznamn¢ formuje osobnost vychovavaného. Zajem mlzeme charakterizovat jako
osobnostni vlastnost, vyjadiujici vztah k predmétim ¢i jeviim, kterym ¢lovek pripisuje
zvlastni vyznam. Vyvolava snahu po intenzivnim kontaktu s pfedmétem zdjmu a jeho
poznavani. Provadéni zdjmové cCinnosti je vzdy spojeno semocnim prozivanim.
(Némec, 2002, s. 23)

Zajmy vychazeji z ptredpokladu, Ze si jedinec pieje zabyvat se uréitym zajmem,
a ze tento zdjem je pro n¢ho v zZivoté podstatny. V dnesni dobé se nabizi mnoho
moznosti, které lze ve svém volném Case vyuzit (napf. sportovni aktivity, z4jmy
spojené s ochranou pfirody, rizné praktické a rukodé€lné Cinnosti apod.) ,,Zajmy v
Zivoté cloveka jsou velmi dulezZité, protoze zajistuji stabilitu osobnosti a jsou motivem
riiznych cinnosti, k nimz mad clovék vysoce pozitivai vztah. Je dobré, pokud ma clovek
vice zdjmu, a pokud jsou tyto zdjmy orientovany do riiznych oblasti, aby se mohly
pripadne kompenzovat. Zajmy, které vyjadruji velmi silnou subjektivni motivaci,
miizeme oznacovat jako zaliby (konicky, hobby). Tyto zajmy vedou k aktivite,
spokojenosti a dobré naladeé.* (Spousta, 1996, s.12)
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Do obsahu zajmovych Cinnosti miizeme zatadit Cinnosti védeckotechnické
a védecké, technicko-praktické cCinnosti, spoleCenskovédni, pfirodovédné, esteticko
vychovné, sportovni, télovychovné cinnosti. Tyto cinnosti jsou vykonavany
v pravidelnych intervalech organizované formé (z4jmové krouzky, oddily, kluby
apod.), v individualni formé¢ (Cinnost vykondvana s rodici), v organizované
ptilezitostné ¢innosti (prazdninové tabory) nebo v individudlni piilezitostné ¢innosti.
(Némec, 2002, s. 23)

Existuje nekolik zptisobli déleni zdjml. Zajmy muizeme délit podle intenzity
z4jmu (hluboké a povrchni), podle ¢asového trvani (kratkodobé, doCasné ¢i prechodné
a trvalé), podle spoleCenskych norem (Zadouci, nezddouci), podle Grovné Einnosti
(aktivni ¢i produktivni a receptivni). (Pavkova, 2002)

Veftejné prospésnou ¢innosti ve volném case myslime takovou praci, kterou déti
a mladez vykonavaji ve prospéch druhych lidi. Dochazi zde k formovani hodnot
v piipad¢ dodrzeni principu dobrovolnosti. I tyto ¢innosti jsou spojeny s emoc¢nimi
prozitky. PfindSeji pocit uspokojeni, radost z dobrych vysledkli a spolecenského
ocenéni prace. Sebeobsluzné ¢innosti ve volném case nauci déti samostatnosti v péci
o vlastni osobu a vlastni majetek. Upeviiuji a pestuji se zde hygienické navyky, navyky
kulturniho chovéni a jednani s lidmi. Pfipravou na vyu€ovani ve volném Case mame na
mysli Cinnosti, pfi nichz si déti plni tkoly, které jim byly ulozeny ve Skole
(procvicovani, opakovani, prohlubovani poznatkd, upeviovani dovednosti a jejich
pouziti v praxi). Dale maji déti a mladez ve volném case také prilezitost k poznavani
riznych druht Cinnosti a oblasti Zivota spolecnosti, coz je dalezité z hlediska ptipravy
na jejich budouci povolani. Dochdzi také k formovani dovednosti, védomosti
a schopnosti, zajmu, volnich vlastnosti. Mladistvi se u¢i vhodnym zplisobem vyuzivat
volny Cas k upevnéni télesného 1 dusevniho zdravi. Kazdy jedinec si miize vybrat, jaké
¢innosti se ve svém volném Case bude vénovat, protoze kazdy sam nejlépe vi, kterd
¢innost ho bude napliovat. Pro kazdého z nas je velice dillezité se né¢emu ve volném
Case vénovat a mit tak uspokojeni ze svého zivota. Je mnoho moznosti, kde déti a mladi
mohou travit sviij volny cas. KdyZz opomeneme instituce, sdruzeni a organizace, pak
déti volny ¢as mohou travit s rodinou, se svymi vrstevniky, v parté, na htiStich apod.
Mezi funkce téchto prostor patii predevSim zébava, oddech, rekreace, ale samoziejmé
mohou splilovat 1 funkci osvojovani si novych poznatkli a dovednosti, vytvareni

postojl, interaktivnich vztah. Cinnost ve volném case muze dale pokracovat
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v prostordch a zafizenich mimo Skolu a ktomu urCenych. Mezi mista slouZici
k neorganizované zabaveé déti a dospivajicich slouzi ulice, mésta, hiist¢ a dal§i volna
prostranstvi. Vyhledavanym prostorem pro realizaci volnocasovych aktivit je pfiroda,
ktera umozinuje oddechové i poznavaci Cinnosti, ale i dlouhodobé pobyty v prirode¢.
Dale jsou také vyhleddvana mista, kterd jsou pfitazliva historicky ¢i umélecky. Jsou to
mista, kam naptiklad déti jezdi na vylety. V dnes$ni dobé se také hodné pozornosti
vénuje parkiim a hiistim, které déti a mladi lidé vyuzivaji ve svém volném case. Hristé
a parky vétSinou déti vyhledavaji pro své spontanni hry, mladi lidé vétSinou vyuzivaji
streetbalova, fotbalova a basketbalova hiisté, umelé lezecké stény, skateboardové
rampy, cyklistické stezky apod. Dospéli zde zajistuji podminky pro rozvoj a udrzeni
téchto areald, véetné dohledu nad bezpecnosti provozu. (Hotbauer, 2004 )

V soucasné dob¢ vsak stale vétsi roli v traveni volného Casu déti a mladeze hraji
pravé média a komunikace. Stale vice déti vyuziva pasivni formu Cinnosti ve svém
volném case, a tim je sledovani televize ¢i pouZzivani pocitace. Stavaji se nedilnou
soucasti kazdodennich volnocasovych aktivit mladého ¢lovéka. Samoziejmé Ze tyto
zpisoby traveni volného Casu maji svou negativni stranku. Jednd se predevs§im
o propagaci nasili, Sifeni pornografie a mnoha dalSich negativnich jevii. Je proto velice

dilezité, aby vychova déti ve volném cCase na to urcitym zplisobem reagovala.

2.5.2 Instituce pro volny ¢as — prehled

V piehledu nejvyznamnéjsich zatizeni pro vychovu mimo vyu€ovani ve volném
Case patii mezi nejdulezitéjsi instituce Skolni druziny a Skolni kluby, stfediska pro
volny Cas déti a mladeze, domovy mladeze.
Skolni drufiny — jsou uréeny zaktm 1.-5. t¥id a jsou hlavnim zafizenim, které pecuje
o déti zaméstnanych rodici v pribéhu Skolniho roku. Toto =zafizeni zajiSt'uje
vychovnou, zdravotni, ale i socialni funkci. Skolni druziny se orientuji na co
nejpestiejsi strukturu zajmovych ¢innosti a uspokojovani velké potieby pohybu, nebot’
ve Skolni druzing je mnoho druhti zajmi déti.
Skolni kluby — jsou uréeny zakiim druhého stupné zakladnich $kol, tedy zakam 6.-9.
ro¢nikd. Ve Skolnim klubu maji Zaci vétsi samostatnost, uz je vétsi profilovanost
zajmovych Cinnosti. DéEti zde pracuji na zakladé dobrovolnosti. Pozornost je vénovana

zajmové cCinnosti v pravidelnych krouzcich, souborech, télovychovnych oddilech
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nebo jsou détem nabizeny jednorazové aktivity. ,.Skolni druziny a $kolni kluby maji
moznost kazdodenn¢ pedagogicky ovliviiovat volny ¢as zakt, protoze vychovatelé jsou
se zaky v kazdodennim styku, mohou plsobit na vétSinu zaki bez ohledu na socidlni
postaveni rodiny, maji moznost pravidelného kontaktu s rodi¢i, pro své vychovné
ptsobeni v dobé mimo vyucovani maji vhodnou kvalifikaci, jsou ¢leny pedagogické
rady, spolupracuji s vedenim Skoly a ostatnimi pedagogy.* (Pavkova, 2002, s.113-114)
Stiediska pro volny cas déti a mlideZe — jsou domy déti a mladeze (DDM)
a stanice z4jmovych Cinnosti. Maji napliovat rekreacni a vychovné-vzdélavaci funkci
se Sirokou zajmovou pusobnosti. Stanice zdjmovych ¢innosti maji v urcité oblasti
konkrétni zaméteni. K nabizenym zajmovym aktivitdm patii ¢innost pravidelna (rizné
krouzky), déle zajmova Cinnost nepravidelnd (rtizné vylety, prednéasky, zajezdy apod.)
a rovnéz spontanni aktivita. Do téchto moznosti patii napt. ¢itarny, sportovisté,
posilovny, které podléhaji pouze provoznim omezenim stfedisek, ale nepodléhaji
pedagogickému ovliviiovani. S Cinnosti stfedisek se také setkdvame pii organizovani
prazdninovych tabori pro déti a mladez.

Domovy mladeZe — jsou urcCeny stfedoskolské mladezi a poskytuji jim vychovné
plsobeni, ubytovani a stravovani a to t€ém zakam, ktefi nemohou kazdy den do Skoly
dojizdét. Vychovna Cinnost je zamétend na obsah vzdélavaci prace stfedni Skoly, snazi
se udrzet zajem studentii o vybrany obor studia, ale zaméfuje se také na to, aby zaci
vhodné travili volny ¢as. Vzhledem k véku zakt je zde dulezity princip dobrovolnosti,
a proto je diillezita vhodna motivace pro zaky.

Zikladni umélecké skoly (ZUS) — dfive lidové §koly uméni. Obsahuji obory hudebni,
literarné-dramatické, tanecni, vytvarné a hudebné-pohybové. Jsou vétSinou urceny
détem s jiz vyhranénymi zajmy a schopnostmi.

Jazykové Skoly — zde se realizuje vyuka cizich jazykl. Slouzi k ziskdvani novych
védomosti ¢i k prohlubovéni védomosti.

Obcanskd sdruZeni, organizace a hnuti déti a mladeze v CR. Rada téchto organizaci
pro déti a mladez se vénuji praveé volnému casu déti. Za zminku stoji sdruzeni Junak,
Pionyr, YMCA, YWKA, Sokol a Hnuti Brontosaurus. Mezi dal$i sdruzeni patii
Asociace turistickych oddild mladeze (ATOM), Ceska tabornicka unie (CTU),
Folklérni sdruzeni Ceské republiky (FoS), DUHA, Asociace pro mladez, védu
a techniku (AMAVET), Liga lesni moudrosti, ale také i cirkevni domy jako

volnoc¢asova centra pro mladez a Salesianské domy se stiedisky mladeze.
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3 SPECIFIKA MESTA CESKE BUDEJOVICE

3.1 Fenomén volného ¢asu a mésto Ceské Budéjovice

Ceské Budgjovice je mésto, ve kterém Zije bezmala 100 000 obyvatel. Je
spravnim centrem JihoCeského kraje. Na jeho Uzemi se nachdzi pozoruhodna
architektura 19. a 20. stoleti, cirkevni a technické pamatky, zajimava predmésti, ale
hlavné¢ az do samého stfedu mésta pronika jihoceskd priroda, kterd se zde vzacné
snoubi s historii mésta. T¢si se z blizkosti sousedniho Rakouska a moznosti vyleta se
vz4djemnym poznavanim a vymén hlavné na kulturnim poli. Je méstem universitnim,
pusobi zde JihoCeskd universita, déale 22 stfednich Skol, 14 =zakladnich S$kol
a 15 matei'skych $kol. Ceské Budgjovice nabizi celou fadu riiznych volnogasovych
aktivit pro déti a mladez. Mezi ty nejveétsi instituce v tomto sméru patii Dim déti
a mladeze, ktery nabizi pravidelné i jednordzové aktivity pro déti a mlddez v mnoha
z4djmovych oblastech, Jihoceské divadlo se ¢tyfmi soubory, kde nejzajimavéejsi pro
vyuziti mladeze je Loutkohra a cinohra JihoCeského divadla. Dale pak zakladni
umeélecka skola, kulturni centrum Bazilika a Solnice, Dtim kultury Metropol, Méstské
kulturni domy, fada obcanskych sdruzeni, obecné prospéSnych spolecnosti, spolkli
a vzdélavacich center zaméfenych na interaktivni cinnosti s détmi. Mezi dalsi
organizace, které se vénuji volnému casu déti a mladeze patii tanecni Skola, skautské,
sportovni oddily, kreativné zaméiené soubory ¢i cirkevni organizace. Mimo jiné se ve
mésté nachazi Statni védeckd knihovna a Jihoceské muzeum se svymi rozsédhlymi
sbirkami a aktivnimi spolky. Rovnéz je zde hvézdarna a planetdrium, multikino
Cinestar a artové kino Kotva, které dnes jiz pracuje s komunika¢nimi moznostmi
a naptiklad pfendsi v piimém pienosu operni Ci jind koncertni predstaveni z celého
svéta. Zajemci o sport maji k dispozici kryty i venkovni plavecky bazén, sportovni
halu, zimni stadion a sportovni areal TJ Sokol a Meteor dalsi.

Do tohoto vyétu instituci patéi velkou mérou rovnéz mésto Ceské Budgjovice,
které mysli na své obCany a prostfednictvim odboru kultury magistratu mésta prinasi
mnoho aktivit, které jsou urCeny obyvatelim vSech vékovych kategorii. Hlavnim
poslanim odboru, kde pracuji Ctyfi zaméstnanci, je dotacni politika v podobé
grantového systému, ktery financné podporuje zajmové a kulturni aktivity urcené

détem 1 dospélym konané na tizemi mésta. Kromé toho si mésto zachovava vlastni
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meéstskou kulturu v podobé tradi¢nich a erbovnich akci mensSiho, ale také velkého
rozsahu. Podporuje mistni kulturu, tradice, rovnéz se realizuje v aktivitdich dneS$ni
naro¢né medialni doby a prezentuje své aktivity v rdmci novych trendi. Nabizi takové
zanrové akce, kde si kazdy mtze vybrat traveni volného Casu podle svého. Za zivota
poslednich generaci se neustale urychluje proména charakteru traveni volného Casu.
Rychlost téchto promén je spojena s technologickym vyvojem a s nastupem novych
médii. Soucasné generaci mladeze promeénily volny ¢as a zivotni styl zmiflované nové
informaéni a komunikaéni technologie: osobni poé¢itaé, mobil, internet. Zivot mladeze
do zna¢né miry probihd v medidlni a virtualni realité. Zatimco doposud pievazoval
pfirozeny svét a medidlni a virtudlni realita pronikala do zivotniho pole postupné,
dnesni déti se rodi do svéta, ktery je ve velké mife vytvaren pravé medidlné a virtualné.
Jejich psychicky a socialni vyvoj, socidlni zrani probiha v takto pozménéném svété. Od
narozeni jsou média vedle rodiny vyznamnym socializaCnim institutem. Volny cas,
ktery dé¢ti, mladez, stfedni 1 starSi generace prozivaji s médii dostdva novou
modifikovanou podobu a roste jeho vyznam. Prozivani volného Casu se systémoveé
meéni. Vedou se diskuse o vlivu médii, ¢i medialniho nasili, avSak stile vyhréavaji
ekonomické zajmy zaobalené¢ do liberalni ideologie. Pokud se na problematiku
fenoménu volného Gasu podivame ze $irSiho pohledu, lze Fici, ze mésto Ceské
Budé&jovice a ostatni instituce zabyvajici se kulturnimi aktivitami mohou plnit funkci

prostifedku snizeni negativniho vlivu medidlnich komunikaci.

3.2 Kulturni aktivity na izemi mésta

Me¢sto podporuje aktivni i pasivni kulturu. Pasivni kulturni déni tim, ZzZe
z rozpoctu mésta dotuje Ctyisouborové Jihoceské divadlo a provoz Ceskokrumlovské
divadelni to¢ny. Pasivni konzumni kultura mé na izemi mésta své ptiznivce. Bohuzel
vstupy na udrzeni takovéto kultury jsou velice ndkladné. Aktivni kultura je protipdlem
té pasivni. Nevyzaduje tolik finanénich prostiedkl a presto dokaze zapojit zajemce od
piiprav akci az po samotné¢ déni. Znamend rovnéz navrat k tradicim. M¢sto také
spolupracuje na vytvafeni zajmovych Cinnosti, které vybizeji k navstéve, s nékolika
institucemi, které na izemi mésta plisobi. Samo produkuje aktivity urcené vetejnosti,
jsou zdarma, tudiz jsou urCeny pro Siroké publikum. Ziroven jsou zanrové pestré

a interaktivni. Pro pfedstavu uvedu nékteré z nich:
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Desetidenni festival Dnit slovenské kultury, ktery sblizuje kultury obou ndarodi,
pfipomind hravou formou slovensky jazyk dnes$ni mladé generaci, porovnava umélecka
dila, ptedstavuje divadelni a hudebni produkce, soutéze, tradice, gastronomii a dalsi.
Masopustni koleda, ktera ozivuje tradici a pfipomina sounalezitost s lidovymi zvyky je
doménou vesnic, piesto mestska forma zdomacnéla a kazdoro¢né je masopustni veseli
hojné¢ navstévované a oblibené dospélymi a hlavné détmi.

Déti se t&si kazdym rokem na prvni jarni akci v exteriéru mésta - Slet ¢arodéjnic. Tato
akce podporuje tradici, vzdy déti pobavi, néco nového nauci, seznami se s dalSimi
zajimavostmi o meste.

Festival pouli¢nich uméni ma své ptiznivce a s umélci lze prozit nabité dva dny piimo
v centu mésta. Soucasti jsou tvirci dilny zajimavych femesel pfimo pod Sirym nebem
a predstavovani teatralni kultury ptimo z ulice.

Erbovni akci mésta je hudebni festival Muzy na vodé na soutoku tek MalSe
a Vltavy, ktery daleko presdhl hranice republiky. V mistnich obcanech péstuje
patriotismus a hrdost na misto, ve kterém ziji. Program je bez feCovych bariér, otevien
Sirokym masam, tanecnim a hudebnim zanrim, které jsou nékterym socidlnim
skupindm nedostupné. A tak néktefi maji moznost ve volném prostoru prozivat
naptiklad operu, operetu ¢i balet poprvé.

Dievosochaiské sympozium je zaroven jednou velkou tvlir¢i a naucnou dilnou pro
vetejnost, v ptistupném exteriéru, doplnéné hudebnimi a divadelnimi produkcemi.
Vodni hry jsou urCené mladistvym a dospelym, kteti maji v propozicich akce natizeno
Hhrat si“. Soutéziva druzstva se und$i na vlnach euforie, fyzického vypéti a recese,
pficemz sami bavi divaky na biezich slepého ramene feky Vltavy.

Den pro déti a dospélé — zabavny den se soutézemi zajimavymi workshopy
a kulturnim programem, kazdy rok na jiné téma, které détem piindsi nendsilnou formou
nové poznatky a dovednosti z riznych oblasti Zivota, z nichZ n¢které si mohou hned na
misté overit.

Letni vystava pod Sirym nebem a variabilni vytvarné projekty d¢l mladych vytvarniki
ozivuje a emocionaln¢ pusobi na obyvatele, vyvolava v nich prozitky, na které reaguji
kladn¢ ¢i zéporn€. Vnimaji tak moderni uméni, které pfijimaji jako soucast

kazdodenniho Zivota naSeho mésta.
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Radniéni léto — divadelni a hudebni festival béhem celého 1éta je piimo oslavou
spole¢né traveného Casu celych rodin. V nabidce jsou vétSinou divadelni a hudebni
potrady oblibené hlavné détskymi divéky.

Bohemia JazzFest je mezinarodni festival, ktery vychézi z ptivodnich jazzovych tradic
a pritahuje kvalitni hudbou vSechny vékové kategorie.

Radnicni vanocni trhy a tvirci dilny - ptredvadéni femesel a prodej tradicniho lidového
uméni, folklor, kazdodenni kulturni program, lidové zvyky a tradi¢ni gastronomie.
Kazdy navstévnik ma moznost se zapojit, vyzkouset si svou zru¢nost a vyrobit si pro
své nejbliz§i darky z pfirodnich materiali. Kromé toho podporuji setkavani pratel,
pospolitost ¢i nekomeréni prozivani predvanocniho casu.

Odbor kultury koordinuje vsechny kulturni subjekty mésta ve dvou zésadnich
projektech, které maji ve mésté své misto a jsou zcela zasadni — Léto ve mésté a Advent
ve mésté. Kazdorocné tyto projekty sumarizuje a nabizi pestré moznosti vyziti ve dvou
dilezitych ¢asovych obdobich roku. Vse se kona pro déti, mlddez, dospélé, nezapomina
se na seniory a handicapované spoluobany. Festival Léto ve mésté v sob& integruje
pres 280 akci (!) béhem tii letnich mésicli, poradanych zhruba 20 subjekty. Advent ve
mesté je pétitydenni bohata nabidka rtiznych ¢innosti do niz je zapojeno 30 subjekta,
které prezentuji na 150 akci. Z toho vyplyva, ze kazdy adventni den jsou populaci
nabizeny Ctyfi akce rizného zaméteni.

Na zéklad¢ studie nezavislé agentury Twiga, ktera zpracovavala projekt Léto ve
meésté 2008 bylo dle analyz zjisténo, ze pomoci masovych médii vzrostla navstévnost
potfadanych akci, projevil se zdjem o ,.kulturni revoluci® ve mésté. Navstévnost nového
kulturniho internetového portalu byla po zah4jeni festivalu v prvnich tydnech rekordni,
s tim souvisi i navstéva akei, kterd se odhaduje dle dostupnych podkladovych materiala
na cca 70 000 navstévnika. Zjistilo se, ze pro lidi méa velkou pfitazlivost otevieny
prostor, sdileni prozitki v netradicnim prostfedi a zajimavych lokalitich, spojené
s uchovanim pozitivnich emoci a vzpominek (navstévnost Muz na vode v péti veCerech
— cca 18 000 divaki). Navstévy jednotlivych akei nebyly ndhodné, ale cilené. Enormni
zajem prilakal celé rodiny na interaktivni vystavu Orbis Pictus (15 000 navstévniki).
Kulturu nepfijimaji jednotlivci samoucelné, ale jsou ochotni ji finanéné podpofit na
vstupném v priméru cca 300 K¢ za prestizni akci. Projevily se dosti vyrazné

multiplikacni efekty poskytovatell sluzeb.
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4 CiL BAKALARSKE PRACE

Cilem vyzkumného Setfeni této bakalatské prace je zjiSténi, zda mulze byt
aktivni kultura na tzemi mésta Ceské Bud&jovice prostfedkem sniZeni negativniho
vlivu medidlnich komunikaci. Jakymi zpisoby travi déti 7. az 9. tfid svlj Cas
s komunikaénimi médii, zda a jak vnimaji kulturu jako takovou. Toto vyzkumné Setfeni
mélo piispét rovnéz ke zmapovani riznych postojii dvanacti az patndctiletych
respondentli. Vychdzela jsem zptfedpokladu, ze komunikacni technologie jsou
vSudypfitomné a nelze je v soucasné dob¢ ignorovat. Mlada generace s nimi vyriista od
narozeni, nespatiuje v nich zaddnou piekézku, naopak jim umoziiuje mnohé netuSené
moznosti. Musime je pfijmout jako soucast vyvoje dnesni prevratné doby, ovladat je

a naucit se s nimi zit.

5 VYZKUMNE PREDPOKLADY

Na zakladé empirickych zkuSenosti jsem stanovila ptedpoklady, které bych chtéla

v této praci vyzkumnym Setienim potvrdit nebo naopak vyvratit:

P1  pfedpokladam, Ze komunikace ve volném case déti bude z vEtsi ¢asti probihat
pasivné po internetu.

P2  ptedpokladam, ze i pies vysoké procento pouzivani komunikacnich technologii,
déti navstévuji €1 maji zajem o interaktivni kulturni akce.

P3  predpoklddam, Ze socidlni interakci — pobyt ve spolecnosti, budou déti
vyhledavat i pies vS§echny moznosti, které jim pocitacova technika nabizi.

P4  predpokladam, Ze pod pojmem kultura budou déti preferovat hudbu, koncerty.
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6 CHARAKTERISTIKA VYZKUMNEHO SOUBORU

Vyzkumné Setfeni jsem provadéla ve dvou zékladnich $kolach v Ceskych
Budg&jovicich, pficemz jedna Skola se nachazi v samém centru mésta a druhd je skolou
sidlistni. Oslovila jsem déti druhého stupné téchto Skol. VSichni respondenti bydli
v Ceskych Budgjovicich. Setfeni se zidastnilo sedmdesat pét respondenti ve véku
dvandct az patnact let. Genderové rozdéleni bylo téméf vyrovnané, chlapci bylo tficet
osm a divek tficet sedm. Déti devatych tfid bylo tficet, z osmych tfid dvacet Ctyfi
a ze sedmych tfid dvacet jedna. Dotazovani z obou Skolnich zafizeni se mezi sebou

neznaji. Jejich znalosti a intelekt jsou primérné.

Graf ¢.1 - Vékové zastoupeni respondentldi, N = 75, chlapci 38, divky 37
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7 POUZITE METODY

7.1 Literarni obsahova analyza

Celému sepsani bakalarské prace predchazelo studium pouzité literatury,
porovnavani obsahil jednotlivych autori a utvafeni vlastniho ndzoru na danou
problematiku medialniho svéta v kontextu s nabizenou pasivni i aktivni kulturou,

kterou se profesné zabyvam.

7.2 Dotaznik a metody vyhodnoceni

Metoda, kterd shromazd'uje data, zaloZzend na dotazovani osob. Je urCena pro
hromadné ziskdvani 0daji. Zékladni podminkou pii tvorbé dotazniku je piesna
formulace konkrétniho cile. Objektivni vysledek zavisi na promySleném piedpokladu,
na jehoz zékladé stylizujeme jednotlivé otazky a zaméfujeme se na podstatné stranky
zkoumanych jevi. Dilezitou ulohu mé spravna formulace otazek, které musi byt:

e jasn¢ a konkrétn¢ zformulovany

e respondenti by méli chapat otdzku ve stejném vyznamu
e jednoznacné formulované = jednozna¢na odpovéd

e otazky by nemély plsobit sugestivné

e s vyloucenim otdzek védomostnich

Vlastni dotaznikové Setfeni jsem rozd¢lila do dvou fézi, a to na pilotni studii
a vlastni dotaznik. Pilotni studie probihala v 1ét€¢ 2008, v terénu, pfi interaktivni akci
pro déti a rodice. Na zéklad¢ ziskanych informaci byl vytvofen dotaznik, navazujici na
poskytnuté informace, ktery by je mél nasledné ovéfit a rozsitit. V dotazniku byly
pouzity strukturované a nestrukturované formy otazek. Otazky oteviené umoznily
respondentim S§irS$i volné vyjadieni, pficemz si sami mohli volit délku odpovéedi
i konkrétni informace. V uzavienych formach otdzek byla dotazovanym nabidnuta
volba mezi tfemi nebo vice alternativami, tzv. Skalovymi polozkami. Respondenti
vybirali z pfesn¢ formulovanych a nabizenych odpovédi. Pii statistickém zpracovani
jsem vyuzila s€itacich forem a nasledného pievedeni do procentudlniho vyjadieni.
Konecny sloupec tabulky v ptiloze 2 upozoriiuje u kazdé otazky na celkové poradi, kdy

hodnota nejvyssi je na prvni pozici. Vysledky byly pro piehlednost pfevedeny do grafi.

50



7.3 Organizace vyzkumného Setieni

Nejprve jsem vytvofila dva zéklady otdzek, na které odpovidaly zvlast’ dospéli
a zvlast déti - tzv. pilotni dotaznik, ktery jsem rozdala rodi¢im a détem k vyplnéni
v 1ét€ 2008. Na zaklad¢ vysledkii jsem se seSla s odbornym konzultantem této prace,
vymezili jsme si urcité hodnoty, které bychom chtéli Setfenim zjistit a vyhotovili jsme
dotaznik, ktery je k dispozici v pfiloze ¢.1. Obsahem dotazniku je deset otazek a dva
doplnujici dotazy. Otazky €. 2, 3, 5 maji moznost definované volby. Otazky ¢. 1, 4, 6,
7, 8, 9 a 10 nabizeji definovanou volbu a k tomu jest¢ moznost vlastniho vyjadieni.
Tyto dotazy byly zaméfené na zjiStovani atributd v kliCové oblasti komunikaénich
médii: jakou ¢innost déti preferuji, co nebo kdo je pficinou ukonceni ¢innosti na PC, co
budou délat v piipadé zavady PC, zda maji pojem o kulturnich akci ve mésté, co by si
z kulturnich akei praly navstévovat, kde si vyhleddvaji informace o kultute, ptipadné
od koho se o nich dozvi, jaké aktivity kromé ¢innosti na PC upfednostiiuji. Dva
dopliujici dotazy A a B jsou zaméfeny na zcela vlastni odpovéd’. Prvnim jsem
sledovala konkrétni predstavy 12 — 15letych déti o konceptu kultury. Druhy dotaz
zjistoval, jak se do pojeti kultury piimo projektuji. Dotaznikové archy jsem po dohodé
odevzdala pedagogiim ve dvou zakladnich Skolach, kteti dali pfi vyucovaci hodiné
prostor k jeho klidnému vyplnéni. Dotazniky vypliovaly déti v lednu 2009 a na

vyplnéni mély dvacet minut.
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8 VYSLEDKY A DISKUSE

8.1 Vysledky a diskuse k jednotlivym otazkam

Otazkac¢.1 Jaky druh <cinnosti na pocita¢i uprednostiuji? Volné
odpovéz, zac¢ni €innosti, které vénujes nejvice ¢asu.

Z vyhodnocenych vysledki vyplyva, ze déti nejvice Casu travi pouzivanim
internetu a internetovych komunika¢nich moznosti, téméef 51%! Dale pak nasleduje
hrani her na PC, pficemz Setfeni ukazuje, ze chlapci jsou v tomto ohledu aktivnéjsi.
Graf ukazuje hodnoty pievedené do procentudlnich pomérti. Piesnéjsi statistické udaje

pro piehlednost uvadim v ptiloze €. 2.

Graf & 2 - Cinnosti uptednostnéné na PC, N =75, chlapci 38, divky 37
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Otéazka ¢. 2 V jakém pripadé vypinam pocitac?

Dotazovani vybirali jednu ze tii nabizenych odpovédi. M¢li volit v nabidce
mezi vlastnimu aktivitami, zdsahem rodi¢li a Skolnimi povinnostmi. Vysledek je
takovy, ze déti v dasledku dalsi vlastni zabavy opoustéji PC a vénuji se svym
¢innostem, cca ve 38%. S témét vyrovnanym vysledkem se umistil zasah rodict, a to
ve 36%. Dospéli tak maji znacny vliv na cas déti traveny u PC. Na posledni pozici se

ukazaly Skolni povinnosti, které déti donuti odejit od PC, a to ve 24%.

Graf ¢. 3 - Dutivody vypindni PC, N =75, chlapci 38, divky 37
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Otazka¢.3 AZ budu reditelkou/Feditelem nejvétsi pocitacové firmy jaké
programy pro déti budu vyrabét?

Respondenti opét vybirali jednu ze tfi nabizenych odpovédi — hry, Skolni ulohy

a poznavaci a vyukové potady. Personifikaci déti potvrdily to, k ¢emu PC nejvice

potfebuji — ke hrani her. Vyrabély by pocitacové hry témet v 75%! Na druhém misté se

piekvapive umistily vyukové programy se 21% pted vyrobou Skolnich tloh se 4%.

53



Otazka ¢. 4  Velky Virus L. vymazal a zni¢il vSechny pocitace. Co budeS$ délat?

V této otdzce méely déti mozZnost zaskrtnout jednu odpoveéd’ ze tif moZznosti nebo
se pripadné vyjadtit podle svého uvazeni. Doslo k prekvapivému zjisténi, ze 45% déti
by v dasledku nefunkéniho PC §lo s kamarady ven. Coz zni pozitivné. DalSich 29% by
zasedlo k TV ¢i videu nebo travilo ¢as doma, z vysledkt je vidét, ze divky jsou
pohodInéjsi. Na kulturni akci by Slo 8% déti. Jinak se ve volné odpovédi projevily
konicky déti, sportovni aktivity, vychazky se psem, ale tieba také feSeni stiznosti na

zavadu v PC.

Graf ¢. 4 - Aktivity po zasahu viru v PC, N =75, chlapci 38, divky 37
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Otéazka €. 5 Zajima mé kulturni nabidka mésta a vyuzivam ji ...

Ze tii danych moznosti: ziidka, primérné a nahodile, volili respondenti v 72%
ziidka, k moznosti zda vyuzivaji kulturni nabidku primérné ¢i nahodile se vyjadiilo
23% dotazovanych a pouze 5% nabidku kulturnich aktivit vyuZziva. Tento vysledek

vypovida o velmi malém povédomi ,,néctiletych* o kulturni nabidce ve mést¢.
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Otazka ¢. 6 Ceho by mohlo byt vice v kulturni nabidce mésta?

Otazka rovnéZ zahrnovala dané tfi moznosti a volné vyjadieni. V této oblasti
by si déti praly témer v 39% vice kulturné sportovnich soutézi, ¢ili moznost pohybu,
vyhry, prozitku, tzn. pobyt ve spolecnosti lidi. Vice koncertt a divadel by preferovalo

37% déti. Aktivni programy a hry pro déti byly rovnéz ve vysokém 20% zastoupeni.

Graf €. 5 - Preferovana piani respondentti v kulturni nabidce,
N =75, chlapci 38, divky 37
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Otazka ¢. 7  Jak se dozvi§ o kulturnich poradech v Ceskych Bud&jovicich?

Tt definované odpovédi a volnd vlastni vypovéd poukdzaly na samostatnost
a zdatnost v ovladani komunikacénich technologii. 36% d¢ti si informace o kulturnich
poradech vyhledava samo, 28% dotazovanych se k informacim dostane ve Skole a 17%
obdrzi informace ve svém rodinném prostiedi. Ve volném vyjadieni se déti dozveédély
o kulturnich pofadech na internetu, z televizniho ¢i rozhlasového vysilani a také od

prarodicu.
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Graf €. 6 - Moznosti ziskdvani informaci, N =75, chlapci 38, divky 37
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Otazka ¢. 8  Pokud si vyhledavas informace o kulturnich akcich ve mésté sam(a),
oznac kde:

Ctyfi definované moznosti a jedna volnd vypovéd mély ukizat, k jakym
zdrojim a moznostem pii vyhledavani informaci dotazované déti ptistupuji. Naprosta
vétSina (52%)volila internet. Velice piekvapiva byla volba na druhém misté, coz byla
tiSténd verze propagace - plakaty, a to ve 28%. Vyroba této propagace a vylepy jsou
nakladnou zaleZitosti. Toto zjisténi ukazuje, Ze vynaloZené prostifedky jsou opravnéné.
TiSténou propagaci ve form¢ programu volilo 9 % déti. Denni tisk vyuziva 6% déti.
Odpovédi na otazky ¢.7 a 8 ukazuji jaky podstatny vyznam ma pouzivani

komunika¢nich médii v pozitivnim slova smyslu.

Otazka ¢.9  AZ budu primatorem/primatorkou mésta, co pripravim pro déti?

Tti definované odpovédi a jedna volna vypoveéd’. Zadani umoznilo détem vzit se
do pocitu, Ze ,,mdm moc*, ¢ili mohu ve spole¢nosti néco ovlivnit a pro déti ud¢lat.
Vypovédi svédCily o tom, co sami respondenti radi provozuji. Bezpochyby 48% by
ptipravilo détem dlouhé prazdniny, ale zaroven stejnymi procenty projevily zdjem
o interaktivni hry a potfady vcetné¢ zapojeni déti. Ve volné odpoveédi se objevil
poznavaci vylet a kino. Dvé déti uvitaly Skolu o prazdninach. Zobrazuje se zde vedeni

rodiny, zaméteni déti, jejich povahové rysy, talent.
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Otazka ¢. 10  Jakou aktivitu by jsi upFednostnil, co by té zajimalo?

Tato otazka nabidla détem Sirokou Skalu aktivit, kterou mohly volit. Soucasti
byl také jejich jiny névrh. Nejvice déti (24%) by S§lo na koncert, 16% déti by
provozovalo sportovni aktivity. Hlavné divky potvrdily zdjem jejich véku
a v 16% preferovaly tanec, 13% dé&ti upfednostnilo soutéZze. Ve svém vlastnim

vyjadteni jmenovaly: kino, divadlo, muzeum, knihovnu, vystavy.

Graf ¢. 7 - Uprednostnéné kulturni aktivity, N =75, chlapci 38, divky 37
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Otéazka doplnujici A: Co si predstavuje§ pod pojmem kultura?

Zcela volné vypovédi ukézaly, Zze 44% dotazovanych si pod pojmem kultura
predstavuje  divadlo, 33% spojuje tento pojem shudbou, Ccili koncerty
a velice prekvapivych 22% uvedlo pojem muzeum. Rovnéz vyssi procento (17%) ma v
predstavé zabavu a 14% soutéZe. Eventualita pamatky a vzdélavani se svymi 12%
a 13% jsou pfijemnym zjiSténim. Z dalSich titull, které déti pfifadily k pojmu kultura

byly napf.: vystavy, umeéni, architektura, programy a ptedstaveni pro déti, literatura,
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obleceni, plesy, navstéva hradu ¢i zdmku, cirkus, ale také kavarny a kluby. V podstaté
potéSujicim faktem bylo vyjadfeni, ze pod pojmem kultura si déti pfedstavuji néco
pouc¢ného, zajimavého a zaroven zabavného. Velice se mi libil ndzor dvou 14letych
divek, kde jedna oznacila kulturu za identitu statu, kdy se dodrzuji urcitd pravidla,
kterymi se jednotlivé staty vzajemné odliSuji a druha se vibec poprvé dotkla pojmu

tradice.

Otazka doplnujici B: Co pro tebe kultura znamena?

Rovnéz zcela volna vypovéd, ktera ukézala, Ze kultura pro déti znamena
v 18% zabavu. Pfes vSechnu pasivni komunikaci na pocitaci je to dale v 16%
spole¢nost, tzn. kontakt slidmi, potfeba socidlnich interakci a v neposledni fadé
potésujici poznatek, kdy (12%) respondentli oznacilo kulturu jako zdroj pouceni. Dalsi
volby byly napi.: vyplnéni cCasu, historie, tradice, pestry den, turismus, pamatky,

odpocinek, diilezita véc pro kazdy stat, ale také nuda nebo nic.

Graf ¢. 8 - Co pro respondenty kultura znamend, N = 75, chlapci 38,

divky 37

20,00%

18,00% - []

16,00% - M

14,00%

12,00%

10,00% -

8,00% -

6,00% -

4,00% -

2,00% M M
0’00%7_ T T T T T T T T \|_i \ri\._|\|_||_|
< + = Q < () [} 1%}

S 2 = 5 .2 > I 2 = 2! > ¢
T © S g S 2 & Z 2 § 3
o Q >O Q 17) E Q. o
&5 = 4 t:

=

E Chlapct B Divky Ocelkem

58



9 ZAVERY A DOPORUCENI

Cilem této prace bylo, ovéfit v zdkladnim vyzkumném Setieni, zda miize byt
nabidka kulturnich akci a pofadii na izemi mésta prostiedkem snizeni negativniho
vlivu medidlnich komunikaci.

P1 ptedpoklad, Ze komunikace ve volném case déti bude z vétsi Casti probihat
pasivné po internetu — se potvrdil (ot. €. 1).

P2  predpoklad, ze i pfes vysoké procento pouzivani komunikacnich technologii,
déti  navStévuji ¢ maji  zdjem o  interaktivni  kulturni  akce
— se potvrdil castecné (ot. €. 5).

P3  predpoklad, Ze socidlni interakci — pobyt ve spolecnosti, budou déti vyhledavat i
pres vSechny moznosti, které jim pocitacova technika nabizi — se potvrdil (ot.
dopliujici B).

P4  pitedpoklad, Ze pod pojmem kultura budou déti preferovat hudbu, koncerty — se
potvrdil (ot. dopliujici A).

Na zéklad¢ Setieni jsem zjistila ze komunikace déti ve volném case skutecné
z vétSi Casti probiha po internetu. Tento prostfedek je hojné vyuzivany jak
v negativnim slova smyslu, tzn. sezeni u PC, tak v tom pozitivnim, tzn. Ze déti internet
pouzivaji pro ptipravu do Skoly a vyhledavaji si poznatky a informace. V dalSim kroku
respondenti prokézali, Ze maji zajem o interaktivni akce pro déti, je pro né dilezité byt
ve spole¢nosti a mit socialni kontakt. Co se tyka pojmu kultura, dotazovani se vyslovili
dle predpokladu, Zze kultura v tomto veéku je Uzce propojena se soucasnou hudebni
scénou. Ztéchto divodu lze aktivni kulturu povaZovat za prostfedek snizeni
negativniho vlivu medidlnich komunikaci jako nabizeny protiklad jednostranné
komunikace s virtualnim svétem. Cim vice se déti dotykaji virtualni skute¢nosti, bavi
se ji a bez omezeni pouZzivaji, tim vice je jim tfeba davat moznost volby cestou
ptirozené kulturni nabidky, kterd je nedilnou soucdsti rozvoje osobnosti. Kulturni
aktivity by mély byt vnimany jako protihodnota a mozné opatieni snizeni negativnich
vlivi medidlnich komunikaci. Doporuc¢enim by mohla byt vétsi spoluprace skol
s jednotlivymi kulturnimi subjekty, které jsou kreativni a maji pestré interaktivni
nabidky. Mohou jisté obohatit Skolni vyuku i ¢as po vyucovani. Dale jiz sehraje roli
zajem a déti sami vyhledaji to, co je bavi. Rodice jdou ptikladem, neméli by Cas déti

straveny u PC rozhodné podceniovat a udé€lat si na své déti Cas. Z Setfeni bylo
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v jednotlivych ptipadech poznat, jak které déti jsou vedeny, na co jsou zvyklé a co
ptfejimaji ze svého rodinného prostiedi. Urcit€ by takovéto zavéry mély byt minimalné
zpravou pro radni a zastupitele mésta Ceské Bud&jovice o tom, co mladez ijici
v nasem meést¢ preferuje, jaké jsou jeji potfeby a kde jsou v predkladané aktivni kultufe
nedostatky, nebot’ pravé politicti zastupci schvaluji rozpocty jednotlivych resortd,
kulturu nevyjimaje. Dotaznikové Setfeni a nasledné statistické zpracovani mne svymi
nékterymi vysledky piijemné ptekvapilo a zaroven potvrdilo nékteré domnénky o tom,
ze kontaktu s virtudlni realitou se nelze vyhnout. Podle prostudované literatury
(Doherty, 2006) se potvrzuje napiiklad, ze nové komunikacéni technologie zaujimaji
v traveni Casu u déti skute¢n€ prvni pozici. Neni pochyb o jimi bezproblémovém
ovladani. Alarmujici je televizni bezduchd konzumace, kterd se promita do vyvoje
osobnosti déti hned nékolika oblasti, které jsou zminény v teoretické Casti prace.
Projevuje se zde vliv, pfiklad a piasobeni rodinného prostiedi, potazmo celé
spolecnosti. Téma, které jsem si vybrala je velmi Siroké a vice nez zajimavé. Mozna, Ze
sebrana data prokazi sluzbu dalSimu zdjemci, ktery bude moci navazat a cilené
pokracovat ve zjiStovani dalSich zajimavosti o propojenosti neoddélitelného

medialniho svéta a soucasné mladé generaci naseho mésta.
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PRILOHA &1 Dotaznik

Dotaznikova hra

Vék:

..................... Pohlavi: e divka e chlapec

Pouceni: - odpovidej podle pravdy, jak to vnimas a citi§ ty sam(a), co t¢ napadne v

[

e O o N

e o o :lk

e o o EJI

e o o ?\

prvnim momenté
- jednu odpovéd’ s teckou zakrouzkuj

Jaky druh ¢innosti na pocitaci upfednostiuji:
Voln¢ odpovéz, zacni Cinnosti, které vénujes nejvice casu:

V jakém pripadé vypinam pocitac:

Zasah rodict

Skolni povinnosti

Vlastni hry — aktivni zdbava mimo pocitac a TV

AzZ budu reditelkou — Feditelem nejvétsi pocitacové firmy jaké programy
pro déti budu vyrabét:

Hry

Poznavaci a vyukové potady

Skolni tikoly

Velky Virus I. vymazal a znidil vSechny pocitace. Co budes délat?
Budu se doma divat na video, TV

Pujdu si hrat s kamarady

Navstivim potadané kulturni akce ve mésté

Jiny navrh:

Zajima mé kulturni nabidka mésta a vyuzivam ji:
Ztidka — nahodile

Primérné pravidelné

Casto

Ceho by mohlo byt vice v kulturni nabidce mésta:
Aktivnich programi — her pro déti

Koncertl — divadelnich ptedstaveni pro déti
Kulturné sportovnich soutézi

Jiny névrh:
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10.

Jak se dozvi§ o kulturnich potadech v Ceskych Budé&jovicich:

Ve skole

Informace si vyhleddvam sdm(a)

odrodi¢i e sourozencii e spoluzakii e kamaradi e znamych
Jind moZnost:

Pokud si vyhledavas informace o kulturnich akcich ve mésté sam(a) , ozna¢
kde:

e programy e plakaty ® noviny e internet

Jind moznost:

AZ budu primatorkou - primatorem mésta, co pripravim pro déti:
Dlouhé¢ prazdniny

Aktivity, hry, pofady pro déti, véetné jejich zapojeni

Skolu i o prazdninach

Jiny navrh:

Jakou aktivitu by jsi upfednostnil, co by té zajimalo:

e koncert e akce pro déti
e divadlo ® tanec

® muzeum ® soutéze

e kresleni a vytvarné ¢innosti e knihovna

e sportovni aktivity

Jiny navrh:

Dopliujici otazky:

Co si predstavujeS pod pojmem kultura?

Co pro tebe kultura znamena?
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PRILOHA &.2 Statistické zpracovani dotazniku

7. tf 8. ti. 9. tf dohromady poradi
CH| D |celkem [ CH | D | celkem [ CH | D | celkem CH CH D D celkem | celkem %

1. |internet 5 4 9 6 3 9 13 7 20 24 32,00% 14 18,67% 38 50,67% 1
hry 4 8 12 12 | 4 16 13 3 16 29 38,67% 15 20,00% 34 45,30% 2

1CQ 0 5 5 1 8 9 4 4 8 5 6,67% 17 22,67% 22 29,33% 3
email 0 6 6 2 3 5 1 2 3 3 4,00% 11 14,67% 14 18,67% 4
poslech hudby 1 1 2 1 3 4 1 6 7 3 4,00% 10 13,33% 13 17,33% 5
texty do $koly 0 1 1 5 4 9 1 0 1 6 8,00% 5 6,67% 11 14,67% 6

chat 1 1 2 1 2 3 1 3 4 3 4,00% 6 8,00% 9 12,00% 7
hledani informaci 0 3 3 3 0 3 1 1 2 4 5,33% 4 5,33% 8 10,67% 8

3D grafika 0 1 1 1 1 2 4 1 5 5 6,67% 3 4,00% 8 10,67% 8
video 1 0 1 1 3 4 0 2 2 2 2,67% 5 6,67% 7 9,33% 9
facebook,spoluzaci 0 2 2 2 1 3 0 2 2 2 2,67% 5 6,67% 7 9,33% 9
blog 0 5 5 0 0 0 0 0 0 0 0,00% 5 6,67% 5 6,67% 10
stahovéni 1 1 2 0 0 0 0 2 2 1 1,33% 3 4,00% 4 5,33% 11
sledovani filmi 0 1 1 2 0 2 0 1 1 2 2,67% 2 2,67% 4 5,33% 11
skype 0 2 2 0 1 1 0 1 1 0 0,00% 4 5,33% 4 5,33% 11
vyroba programi 1 0 1 0 0 0 2 0 2 3 4,00% 0 0,00% 3 4,00% 12
fotopréace 0 0 0 0 0 0 1 1 2 1 1,33% 1 1,33% 2 2,67% 13
vyroba viru 1 0 1 0 0 0 0 0 0 1 1,33% 0 0,00% 1 1,33% 14
stahovani filmd, hudby 1 0 1 0 0 0 0 0 0 1 1,33% 0 0,00% 1 1,33% 14
diskuse 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0,00% 1 1,33% 1 1,33% 14
Zpravy 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0,00% 1 1,33% 1 1,33% 14
zviteci bazar 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0,00% 1 1,33% 1 1,33% 14
tvorba inter.stranek 0 0 0 1 0 1 0 0 0 1 1,33% 0 0,00% 1 1,33% 14

2. | vlastni aktivity 0 6 6 5 2 7 10 6 16 15 20,00% 14 18,67% 29 38,67% 1
zé4sah rodic¢ 4 4 8 5 6 11 4 4 8 13 17,33% 14 18,67% 27 36,00% 2
Skolni povinnosti 1 5 6 3 3 6 5 1 6 9 12,00% 9 12,00% 18 24,00% 3

3. |hry 6 | 11 17 9 8 17 14 8 22 29 38,67% 27 36,00% 56 74,67% 1




7. ti. 8. tr. 9. tf. dohromady poiadi
CH| D |[celkem | CH | D | celkem | CH | D | celkem | CH CH D D celkem | celkem %
pozn. a vyuk. pofady 0 4 4 3 2 5 4 3 7 7 9,33% 9 12,00% 16 21,33% 2
$kolni tilohy 0 0 0 1 1 2 1 0 1 2 2,67% 1 1,33% 3 4,00% 3
4. |ptijdu s kamarady 0 2 2 8 6 14 13 5 18 21 28,00% 13 17,33% 34 45.33% 1
budu doma, TV, video 3 |10 13 1 5 6 2 1 3 6 8,00% 16 21,33% 22 29,33% 2
pijdu na kulturni akci 0 0 0 1 0 1 1 4 5 2 2,67% 4 5,33% 6 8,00% 3
viechno 0 1 1 2 0 2 1 0 1 3 4,00% 1 1,33% 4 5,33% 4
opravim 1 0 1 1 0 1 0 0 0 2 2,67% 0 0,00% 2 2,67% 5
jiné | &teni 1 0 1 0 0 0 0 0 0 1 1,33% 0 0,00% 1 1,33% 6
napisu stiznost 1 0 1 0 0 0 0 0 0 1 1,33% 0 0,00% 1 1,33% 6
na kolo 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0,00% 1 1,33% 1 1,33% 6
se psem 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0,00% 1 1,33% 1 1,33% 6
playstation 0 0 0 1 0 1 0 0 0 1 1,33% 0 0,00% 1 1,33% 6
sport 0 0 0 0 0 0 1 0 1 1 1,33% 0 0,00% 1 1,33% 6
modelafina 0 0 0 0 0 0 1 0 1 1 1,33% 0 0,00% 1 1,33% 6
hudba 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0,00% 1 1,33% 1 1,33% 6
5. | vyuzivam zfidka 4 | 15 19 12 | 9 21 11 3 14 27 36,00% 27 36,00% 54 72,00% 1
pramérné, nahodile 1 0 1 0 2 2 6 8 14 7 9,33% 10 13,33% 17 22,67% 2
Casto 1 0 1 1 0 1 2 0 2 4 5,33% 0 0,00% 4 5,33% 3
6. | kulturng sport.sout&zi 5 3 8 5 3 8 3 10 13 13 17,33% 16 21,33% 29 38,67% 1
koncertt, divadel 0 5 5 4 6 10 8 5 13 12 16,00% 16 21,33% 28 37,33% 2
vice aktivnich programi 1 5 6 4 2 6 0 3 3 5 6,67% 10 13,33% 15 20,00% 3
jiné | nic 0 1 1 0 0 0 0 1 1 0 0,00% 2 2,67% 2 2,67% 4
vystavy 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0,00% 1 1,33% 1 1,33% 5
7. | vyhleddm sam/a 1 4 5 3 3 6 10 6 16 14 18,67% 13 17,33% 27 36,00% 1
dozvim se ve $kole 2 4 6 3 5 8 4 3 7 9 12,00% 12 16,00% 21 28,00% 2
od rodi¢i 2 1 3 5 2 7 3 0 3 10 13,33% 3 4,00% 13 17,33% 3
od kamarada 0 2 2 0 1 1 2 2 4 2 2,67% 5 6,67% 7 9,33% 4
od spoluzakl 0 3 3 0 0 0 0 0 0 0 0,00% 3 4,00% 3 4,00% 5
od sourozencli 0 0 0 2 0 2 0 0 0 2 2,67% 0 0,00% 2 2,67% 6




7. ti. 8. tr. 9. tf. dohromady poiadi
CH| D |[celkem | CH | D | celkem | CH | D | celkem | CH CH D D celkem | celkem %

od zndmych 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0,00% 1 1,33% 1 1,33% 7

jiné | internet 1 0 1 1 1 2 0 0 0 2 2,67% 1 1,33% 3 4,00% 7
tv,radio 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0,00% 1 1,33% 1 1,33% 7
prarodice 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0,00% 1 1,33% 1 1,33% 7

8. |internet 4 9 13 6 7 13 11 2 13 21 28,00% 18 24,00% 39 52,00% 1
plakaty 2 4 6 3 2 5 5 5 10 10 13,33% 11 14,67% 21 28,00% 2
programy 0 0 0 1 1 2 2 3 5 3 4,00% 4 5,33% 7 9,33% 3
noviny 0 1 1 2 0 2 1 1 2 3 4,00% 2 2,67% 5 6,67% 4

jiné | nevyhleddvam 0 0 0 1 1 2 0 0 0 1 1,33% 1 1,33% 2 2,67% 5
riizné 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0,00% 1 1,33% 1 1,33% 6

9. | dlouhé prazdniny 4 |10 14 5 5 10 6 6 12 15 20,00% 21 28,00% 36 48,00% 1
interakt.hry,potady 2 5 7 8 6 14 11 4 15 21 28,00% 15 20,00% 36 48,00% 1

Skola o prazdninich 0 0 0 0 0 0 2 0 2 2 2,67% 0 0,00% 2 2,67% 3

jiné | nevim 1 0 1 0 0 0 0 0 0 1 1,33% 0 0,00% 1 1,33% 4
1 tydné kino, vylet 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0,00% 1 1,33% 1 1,33% 4
nebudu primatorem 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0,00% 1 1,33% 1 1,33% 4

10. | koncert 1 1 2 5 4 9 4 3 7 10 13,33% 8 10,67% 18 24,00% 1
sportovni aktivity 3 1 4 2 1 3 5 0 5 10 13,33% 2 2,67% 12 16,00% 2

tanec 1 3 4 0 2 2 1 4 5 2 2,67% 9 12,00% 11 14,67% 3
soutéze 0 1 1 4 1 5 3 1 4 7 9,33% 3 4,00% 10 13,33% 4

akce pro déti 0 2 2 0 2 2 3 0 3 3 4,00% 4 5,33% 7 9,33% 5
kresleni a vv ¢innosti 0 4 4 0 0 0 1 1 2 1 1,33% 5 6,67% 6 8,00% 6

jiné [ kino 1 1 2 0 1 1 1 1 2 2 2,67% 3 4,00% 5 6,67% 7
divadlo 1 1 2 0 0 0 1 1 2 2 2,67% 2 2,67% 4 5,33% 8
muzeum 0 0 0 1 1 2 1 0 1 2 2,67% 1 1,33% 3 4,00% 8
knihovna 0 0 0 1 1 2 0 1 1 1 1,33% 2 2,67% 3 4,00% 8
vystavy 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0,00% 1 1,33% 1 1,33% 9

kong 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0,00% 1 1,33% 1 1,33% 9

A | divadla 2 0 2 5 8 13 12 6 18 19 25,33% 14 18,67% 33 44.00% 1




7. tf. 8. tf. 9. tf. dohromady poradi
CH| D |celkem [ CH | D | celkem [ CH | D | celkem | CH CH D D celkem | celkem %
koncerty 2 4 6 4 6 10 7 2 9 13 17,33% 12 16,00% 25 33,33% 2
muzeum 1 1 2 1 4 5 7 3 10 9 12,00% 8 10,67% 17 22,67% 3
zébava 0 0 0 2 4 6 1 6 7 3 4,00% 10 13,33% 13 17,33% 4
soutéze 1 1 2 2 2 4 2 3 5 5 6,67% 6 8,00% 11 14,67% 5
pamatky 0 2 2 0 1 1 5 2 7 5 6,67% 5 6,67% 10 13,33% 6
vzdélavani 0 0 0 1 4 5 2 2 4 3 4,00% 6 8,00% 9 12,00% 7
vystavy 0 4 4 0 0 0 2 1 3 2 2,67% 5 6,67% 7 9,33% 8
nevim 0 5 5 0 0 0 0 0 0 0 0,00% 5 6,67% 5 6,67% 9
sport 0 0 0 1 1 2 2 1 3 3 4,00% 2 2,67% 5 6,67% 9
uméni 0 1 1 0 0 0 1 2 3 1 1,33% 3 4,00% 4 5,33% 10
architektura 1 0 1 0 0 0 2 1 3 3 4,00% 1 1,33% 4 5,33% 10
programy 0 0 0 2 2 4 0 1 1 2 2,67% 3 4,00% 5 6,67% 11
knihy 0 1 1 0 0 0 2 0 2 2 2,67% 1 1,33% 3 4,00% 11
piedstaveni 0 0 0 0 0 0 2 0 2 2 2,67% 0 0,00% 2 2,67% 12
pravidla 0 0 0 1 0 1 1 0 1 2 2,67% 0 0,00% 2 2,67% 12
kavérny, kluby 0 0 0 0 0 0 1 0 1 1 1,33% 0 0,00% 1 1,33% 13
oblegeni 0 0 0 0 0 0 1 0 1 1 1,33% 0 0,00% 1 1,33% 13
plesy 0 0 0 0 0 0 1 0 1 1 1,33% 0 0,00% 1 1,33% 13
cirkus 0 0 0 0 0 0 1 0 1 1 1,33% 0 0,00% 1 1,33% 13
literatura 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0,00% 1 1,33% 1 1,33% 13
hrady, zdmky 1 0 1 0 0 0 0 0 0 1 1,33% 0 0,00% 1 1,33% 13
zabava 0 0 0 1 6 7 7 0 7 8 10,67% 6 8,00% 14 18,67% 1
spole¢nost 2 0 2 1 0 1 3 6 9 6 8,00% 6 8,00% 12 16,00% 2
pouceni 0 0 0 2 4 6 3 0 3 5 6,67% 4 5,33% 9 12,00% 3
vyplnéni ¢asu 0 0 0 1 1 2 3 1 4 4 5,33% 2 2,67% 6 8,00% 4
nic 1 1 2 1 0 1 3 0 3 5 6,67% 1 1,33% 6 8,00% 4
poznatky 1 0 1 1 1 2 1 1 2 3 4,00% 2 2,67% 5 6,67% 5
nuda 0 0 0 0 1 1 0 2 2 0 0,00% 3 4,00% 3 4,00% 6
historie 0 0 0 1 2 3 0 0 0 1 1,33% 2 2,67% 3 4,00% 6
tradice 1 1 2 1 0 1 0 0 0 2 2,67% 1 1,33% 3 4,00% 6




7. ti. 8. tr. 9. tf. dohromady poiadi
CH| D |[celkem | CH | D | celkem | CH | D | celkem | CH CH D D celkem | celkem %
pestry den 0] 0 0 1 0 1 0 1 1 1 1,33% 1 1,33% 2 2,67% 7
turismus 1 1 2 0 0 0 0 0 0 1 1,33% 1 1,33% 2 2,67% 7
pamatky 0|0 0 0 0 0 0 1 1 0 0,00% 1 1,33% 1 1,33% 8
odpocinek 0|0 0 0 0 0 1 0 1 1 1,33% 0 0,00% 1 1,33% 8




