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Tvorivé vyuziti textilu v ¢innostech dti v MS

Creatively Utilization of Nature Material in
Work with Children at Nursery



Anotace:

Hlavnim cilem bakal&ké prace bylo najit co nejvice moznosti, metochdap
postupi, jak dstem predSkolniho ¥ku pxiblizit textil tak, aby za&aly vnimat jeho
dulezitost a variabilnost v Zivétélovéka. Seznamovaly se &znymi technikami jeho
vyuziti v tvaivych ¢innostech a hrach. Kmto ¢innostem budeme pouZivateplevsim
textil v podok prize, metraze, latkovych hiek nebo v podabobleieni, které je nasi
kaZzdodenni satasti. Toto seznameni bude probihat formouivesti ve vytvarnych,
pohybovych a hernich aktivitach.

V teoretickécasti se zagiim na objaséni pojmu textil, na jeho vyrobu a vyvoj,
barveni a roz&leni textilnich vidken. Na objasni pojmu ,tvdivost,” na podporu
tvofiveho mysleni u é&i predsSkolniho ¥ku a na to, co znamend textilie v Zivot
cloveka.

V praktické ¢asti se zawgiim na vys¥tleni vyroby tradiniho textilu ze Inu,
vyuzitim pohadkového ifb¢hu ,Jak krtek ke kalhotkamiigel* a na tvéivé vyuZziti
textilii v riznychéinnostech a aktivitadchéti. VSechny popsan&nnosti obsazené v mé
praci jsou vyzkouSené stthi predSkolniho ¥ku a budou op&ny podrobnym
postupem a navodem.¢kim, Ze tato prace bude&iposna nejen pro & ale i pro
ucitelky jinych matéskych Skol a pro vSechny, kiese zajimaji o tvvou textilni

tvorbu.



Annotation:

The aim of my thesis was to find so many ways aethods as possible to bring
nearer the textiles to pre-school children so thay will perceive its importace and
variability for the human life. They got to know naus techniques of its usage in
creative activities and games. For these activtievill use the textile as an yarn, satin
yardage, textile toys or clothes necessary foremaryday life. The children will get to
know the textiles in a couple of various creataetjve and game activities.

The theoretical part will explain what the textie how it is developed and
produced, what coloration is and how textile fibaes divided. Next point is what the
.creativity" actually is, what the importace of textile for the human life is and how
to strenghten creative thinking of pre-school ateifd

The practical part will explain the traditionalogiuction of tow on the basis of
the fairy-tale ,How the mole got the tights”. Fusththe textiles will be used in various
creative activities of children. All the describadtivities are tested by the pre-school
children and all instructions and methods will @aehed. | belive that from that work
will not benefit only me but many teachers fromioas kindergarten who are interested

in creative textile activities as well.
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1 Uvod

»Z Krasnych a zahadnycheei se dovedou radovattil’

Hans Selye

Souwasna doba je parme hekticka, rychla, protkand vyvojem techniky, plna
vécného chaosu, hluku a Zm Nejen dtem, ale i dosgym lidem ctl& potize pijiméani
I zpracovani mnoha novych informaci a proiitkizpasobeni se tomuto tempu nam ve
veétsSing pripadi déla potize. A co na to nasét? Jak ony vnimaji st kolem sebe? Co
pati do jejich kazdodenniho Zivota? Hatm mama, tata, sourozenci — rodinamnd
byt, jidlo, hr&ky, obleeni, auta, stromy, trava, ptaci atpitiDobjevuji a zkoumaji st
kolem sebe a vSe, co je obklopuje. Jsotdave a zvidaveé, ale mnohécvberou jako
samozejmost.

To, co naSe &i obklopuje jiz od Gtlého &éstvi a na co se velndasto zapomina,
je textil. Nagiklad textilie ve formd détskych plenek, obleeni, latkové hréky atp.
zavine do bavléené pleny, ktera jeikje. Textil nepochylin pati do Zivota kazdého
¢lovéka. Heje nas, zdobi, zakryva nas#ot uspava nas v podéhirejivé deky, stira
nadm slzy z &i. Textilni tkanina je vSudyftomna. Pokud si dok&Zzeme daomit, co
vSechno textilie je a porozumime ji, vSimneme ai,zi¥ijemiuje prostedi kolem nas v
podol# srehow bilych zaclon, #znobarevnych dekotaich latek, ubrug potahi,
koberdi, atp.

Textilni tvorba neni spojena jen &alnosti, uzitkovosti a dekorativnosti.
Uplatiuje se ve velké meé i ve vytvarném ugni. Pro modni navrlité a unglce je textil
stejreé tak dilezitym materialem, jako jsou néklad pro malfe platno a pro socka
kamen. Ve vytvarné tvotbse setkavame s textilnimi tapisériemi, obrazkexilhimi
kolazemi, odvnimi vytvarnymi kreacemi a s prostorovou textitebrbou. Textil je
vSudygitomny a myslim si, Ze jefdba ¥novat mu nalezitou pozornost fipraci
s predskolnimi d@tmi. Proto jsem tuto praci zatfila na tvdaivé vyuziti textilii
v ¢innostech dti mateské Skoly. Ve své préci chcirgrevsim zachytit a promitnout
v jakych¢éinnostech a jakym Zigobem niZzeme s textilii v matské Skole pracovat.



2 Teoreticka cast

2.1 Dité v obdobi p fedskolniho v éku

Mriviw s

psychicky vyvoj di¢te. Trva giblizné od 3 do 6 let. Koneddtiho roku znamena pro
dit¢ velké znény. Dit se loi a opousti rannéétstvi, kdy bylo pod ochranou svych
rodict a vstupuje do velkého &a poznani. RedSkolni obdobi je ohrateéné vstupem
dittte do mateské Skoly a odchodem do Skoly zékladni. Tuto dobtZzeme
charakterizovat jako obdobi mnoha &myv oblasti pohybové, poznavaci, psychické,
socialni a smyslové. Zmaji se formovat i zaklady osobnosti, mezi prvrdjevy pati
sebeu¥domovani si své osoby a zrychlovani procesu osatiostni. Ve tech letech
vstupuje ¥tSina d@ti do matéské Skoly. Dochazi tu k tomu, Ze jeéd#ieparovano od
rodiny a musi zvladnout delSi odt@mni od své matky a zaravestebat novou socialni
skupinu kterou tvid vrstevnici. V tomto ¥ku se di¢ dostava do etapy, kdy je schopné
spolupracovat se svymi vrstevniky viehale i wiizenych¢innostech. Wi se ijimat
nové socialni roletad a pravidla, které jsou zakladem celé skupinkuBgi chce hrat

s kamarady musi se s nimi ®@duspolupracovat, domluvit a dohodnout. Nastup do
matdské c¢i zakladni Skoly je pro ditvelkym a dilezitym vyvojovym meznikem v

Zivote.



2.2 Vyvoj a vyroba textilnich viaken od  évnich material

2.2.1 Vyvoj vyroby textilii

Archeologické vykopavky dokazuji, Zze pouzivaniéwd souvisi se samym
pocatkem vyvoje lidské spateosti. Lidé odv potebovali jako ochranu proti
powtrnostnim vlivim, ale neméh vyznamna byla jeho zdobici Uloha. V krajich
s piznivym podnebim byla tato Uloha &di dokonce vyznan#si. V jednotlivych
etapach vyvoje lidské spdleosti slouzil odv i k odliSeni pislusniki vladnouci vrstvy
od ostatnich vrstev obyvatelstva.

Nalezy kosinych jehel svd¢i o tom, Ze se&lovek jiz pied mnoha tisici lety
snazil pro paeby odivani upravovatipodni materialy, které nachazel kolem sebe.
Vyuzival listy, slamu, #&Ze zvfat apod. (Bohanesova 1988).

Z historickych pramein je znamo, Ze jiz praky ¢loveék znal izna rostlinna a
Zivocisna vlakna, ktera tmé zpracovaval, izné je proplétal, a tak tud prvni
primitivni tkaniny pro svou paéébu. V Egypt znali jiz 5000 let ped naSim letopiem
len a zpracovali zdho tkaniny (mumie faradnjsou zabaleny ve &mych tkaninach).
V Cing zpracovavali hedvabi jiz 3000 letenl nasim letopitem. V Indii zpracovavali
pied mnoha tisici lety bavinu takovymigmbem, Ze to udivuje odborniky j&gtnes.
NejstarSi zaznam o Wmpochazi z Malé Asie a odhaduje se n& @00 az 6000 let.

V nejstarSich dobach pouziwdbvek k odivani suroveé zigéci kize. Tento o&v
byl vak velmi nepoddajny, tvrdy a brzy podiéhatkiadu. Clovék se proto natil
zpracovavat srsti a rostlinna vidkna, ktera splatagadal, a potom z nich vyréb
jednoduché textilie. Jakmile stoveék nawil tkat a plést, staly se tkaniny a pleteniny
nejpouzivagjSim materidlem na nejrozmagjiti odtvy . Od té doby se technika tkani a
pletni stale zdokonalovala a jeji vyvoj dale pakije.

Textilni material se uplauje téngt ve vSech vyrobnich odwi bud’ jako hlavni,
nebo pomocny material. N&j&i uplat@ni ma v oblasti o&g/nictvi pii vyrob¢ pradia,
Safi, obleki, plagu, sukni, kalhot, ale také na piachy, klobouky, o&vni dopfiky,
obuv, krajky a stuhy. Dale se pouZziv pyrob¢ zaclon, kretofi, ubrusi, lizkovin,
rucnikia, bytového textilu, pkryvek pii vyrobé calourtného nabytku a kobekca
uplatiuje se i jako technicky material, izofd a ochranny material,fipobalové
technice, i vyrobé nepromokavych tkanin, celtovin, stampod. (Sebesta, Burian,
MysSinsky 1976).
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Tabulka 1:Rozdéleni textilnich viaken

Ze semene bavina, kapok
N
E Z lodyh len, konopi, juta, ramie
@
& |zlistd sisal, manilské konopi, novozélandsky len
_g z plodi kokosova vlakna
S - -
= , vina oki a z lamy, velbloudi srst, srst kozy
Z Srsti B )
= kasSmirské, angorske
& «w |chlupy kralika angorského a domaciho
N 5
c O , , . s s o
3 é;’ kratké srsti zajd, kocici, bolyi
= | N[ -~
an Zing Koriské Zirs
piirodni hedvabi pravé, plané, lasturové
N9+
% Z nerosi azbest, sklefma vlakna
o
2 |z kow méd’, hlinik
S |z buntiny viskozova, mdéna, acetatova
= 2
C o v viw -
S z zivadisnych : .
o E o y kasein (z mléka)
%— = bilkovin
9|z rostlinnych .
N e ardil
bilkovin
polyamidova silon, chemlon
e | s , .
& £ |polyesterova tesil
> >
N\ — O - - Ve
£ S [ polyvinylchloridova|saran
2| G
Q N .. 7
= % polyakrylonitrilova | orlon
S| B
£ € | polyvinylalkoholovd sovinol
o8| 7
@) 3 polystyrenova propylen
polyethylenova
£ |kovova
£
S L
= mineralni
o
Z |uhlikova

rafd Bohanesova 1988
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»Viakno

Nejjednodussi zakladni délkovou textilii je viakrderé je zakladem kazdeé
textilie. Vlakno se ve vyjimiych gipadech pouziva v tom stavu, v jakém je, jinak se
podle &elu dalSiho pouZiti zpracovavéepenim, plstnim, vpichovanim, proSivanim

lisovanim a lepenim.

Obr. 1.: Bavlna. VIakno, ficnytez, vrchol. Obr. 2.: Len. Vlaknq vrcholy, gi¢ny fez.
Zvétseni 200 x. Z\¢tSeni 200 x.

»Prize

Podstatn&ast textilnich vlaken se pouziva k vyéglifize. Ta vznika z jediného
.nekon&né" dlouhého vlakna nebo vznikd zkolika kratkych vlaken spojenych

zakruty. Pémyslova vyroba fize se vyvinula z /niho gredeni, které bylo jednou z

nejstarsich rukagdnych ¢innosti v @&jinach lidstva.

Obr. 3.: VInéna g¥ize v klubkach Obr. 4.: Barevné nit na Spulkach
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»Tkanina

Tkanina je plosna textilie, kter4 vznikd provazaniwou vzajem# kolmo
probihajicich soustav niti: osnovy a Utku. Tim diSaje od jinych textilnich vyrohk
nag. pletenin, krajkovin, vSivanych, nebo tzv. netkamyextilii. Pouziva se na vyrobu

pradla, tizkovin, bytového textilu a technickych matetial

Obr. 5.: Jednobarevna tkanina na rolich Obr. 6.: Tkanina z §iznobarevnych izi

»Pletenina

Pletenina je ploSny textilni Gtvar vznikly provamanjedné nebo vice niti.
Strukturou pletenin je ZPobena znma roztaZznost vyrolik (az 100 %), dobra
prodySnost, nend&aavost a nachylnost ke Zmolkovani. Pouziva se mabwy pradla,
purcoch a odva.

Obr. 7.: Pleteni se ddma jehlami Obr. 8.Pletenina zhotovena zipe

Zdroj: Wikipedie: otexena enciklopedifonline]. 2001
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2.2.2 Nejstarsi textilni viakno - len

~7 v

Textilie slouzic¢lovéku od narozeni po cely Zivot.iiRodni materialy jsou s
¢lovékem v harmonickém souladu aigombi na & tim nejgiznivéjSim zpisobem.
Vysadni postaveni mezi rostlinnymi a ziidnymi girodnimi vlakny zaujima len.
Archeologické vyzkumy prokazuji, Ze¢ime vliakno je vibec nejstarsi textilni material,
ktery provazi lidstvo po celou dobu jeho vyvojermblitu po sotiasnost. A zda se, ze
tomu tak bude i v budoucnosti. Svymiitppdnymi fyzikalnimi vlastnostmi zaujimé
vyznamnou pozici mezi @nimi textiliemi. Jak je mozné, Ze se Zzadnému jiném
piirodnimu ani urlému vladknu nepod#do len prekonat? Tisice let zdokonalovana
technologie pstovani a zpracovani Inu skyta vidkno, ve kterémlgZena moudrost
naSich pedki, vlakno, které svou podstatou vystihuje ipbly ¢loveka. Jedinéna
kombinace fyzikalnich a chemickych vlastnosti vikdava I&né tkanir typicky
"chladivy omak”, odolnost proti elektrostatické lgten¢, vzdusnost a savost. ZvIast
teplych klimatickych podminkach len dokonale abs@hvlihkost a odvadiipbyte&né
teplo. Doké&ze absorbovat vihkost v mnozstvi az @é&w2své hmotnosti afpom je stale
jes€ na omak suchy. Lkmé vlakno slozené z mnoha vldken elementarnigiern
nosSeni a fedevSim po nasledném opakovaném prani vlivem podhg uvohovani
mezivldkennych vazeb &kne, tkanina je stale Wagjsi, prijemrgjsSi ve styku s
pokoZkou. Lrné textilie jsou proto vhodné vSude tam, kdeh@zeji do pimého
kontaktu s lidskymdem.

Byly prokazany také antialergick&iaky Inu. Pro mnohé lidi trpicitznymi
alergiemi pom&ha tmé lozni i osobni pradloresSit jejich nefijemné obtiZe.
Antiseptické vlastnosti Inu zpomaluji mnozetzmych bakterii a plisni. Toho vyuZivali
jiz stai Egypané, kt& spotebovali mnoho nejjen#siho Irtného platna pro
balzamovani svych zesnulych p&aproto, Ze len diky své schopnosti pdteat
mnoZzeni mikroorganisty zarwoval dokonalejSi ochranu mumii. Navrébveéka k
piirodk, stale vice se prosazujici ekologické chapaninkols¥ta nachazi sij odraz v
maodnich trendech odivani. &mé oblekové tkaniny, Satovky a koSiloviny zaujalg s
misto v modnich kolekcich renomovanych modnich rdalovyrobai konfekce pro
volny ¢as.

Zdroj:Bejby boom : sit déti a mamineonline]. 2004
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2.2.3 Barveni p Firodnimi barvivy

Diive, kdy lidé neznali chemické barvy, pouZivalidnkeni tiznorodé rostliny.
Dobrym gikladem vyuZiti bardskych rostlin v #ivéjSich dobach rize byt napiklad
nam dolbe znama bdivka, ktera pat do skupinytervenych barviv. Zkuste sikdy na
bilé tricko rozemnout &kolik borivek. Fleky, které tak vzniknou, vydrzi haddlouho
a ani gipravky na odstigovani skvrn si s nimi jen tak nepora@otanickd zahrada
T&bor[online]. 2007).

Na rozdil od synteticky ffpravenych barviv maji barviva ziskanaizrpdnich
materiah jemrgjSi a tlumegyjSi odstiny. Navic f barveni listy, stonky, oddenky nebo
plody rostlin Ize prozit mnoha éekana dobrodruzstvi (Tichy, Tich4 1998).

Barevnost textilniho materialu je vzdy jednim zdi&gzitejSich prvki, které
ovliviuji vytvarnou urove a kon€ny vzhled kteréhokoliv vyrobku.rRodni barviva se
daji vyuzit nejen k obarveni textilie, ale takédsgi pouzit ke kresleni a malovani na
papir. Zfiznych listi, kwvétd a plodi se mohou vyrobit vodové i olejové
barvy.K barveni se daji vyuzit jakékoliv rostliprotoze jen malokteré rostlinné pletivo
byva bezbarvé. Ekteré barviské rostliny se vSakadi mezi chramé druhy. Proto
pouzivame jen ty rostliny, o kterych vime, Ze mezinepati.Nejlépe je pouzivat na
barveni ¢erstvy rostlinny material — suSené rostliny s#Swou k barveni nehodi.
Kofeny je nejlepsi sbirat na podzimjrik od Unora daiervna, plody v dob zralosti
(mohou byt az fezralé), kéty a kvetouci nav plném ktu, na a listy z jara ped
kvétem. K barveni pomocitgodnich barviv jsou vhodné textilie Zzippdnich materid.
Uméla vldkna vysledky znehodnocuiji, vidkno ni&saje a flekati. Velmi ddk barvu
absorbuje len, vina a bavina.Nejvhéph je 100% vina v firodni bilé bary. Lepsi je
barvit vidkna nez tkaninu. Z jedné rostliny Ize pibitm riznych mdidel ziskat ¥tSinou
n¢kolik barev a jejich odstin Krom¢ druhu pouzitého nialla zalezi také na tom, jaké
mnoZstvi rostliny pouzijeme a jak dlouhou necharm& webo tkaninu v barvici lazni.
(TERCOVA, ZuzanaZelena doméacnogonline]. Ekolist, 1998).

15



2.2.3.1P¥irodni barviva
Barvivo obsahuje hil cela rostlina, anebdastji jen jeji jednotlivé ¢asti —

koten, kira, devo, listy, kty, plody anebo oplodi.

Tabulka 2:Rozdéleni prirodnich barviv

‘© | olSova kira
3 -
O |dukenka
zelen& duznatéast A
- . tmaw hnéda
vlasskych #echi
. listy oreSaku, .
| 11STY Ores do oranZova
ko) cibulové slupky
T SiSky cervenava
dubova kira tmava
“g listy cerného bezu
S | 8penat
koren mdeny . y
LA tureckacerven
@ | barviiské
c
S| 2 |ervena
S  |cervenarepa
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2.3 Textilie v zivot é

2.3.1 Vyznam textilii v Zivot & déti

Textilie ¢i latka nabizi dtem v matéské Skole mnohaoienych druli a zpisohba
vyuziti. Jejich velkd pestrost jim umiafe, aby si procwiovaly své rozliSovaci
schopnosti, tvilvost a smyslové vnimani.dd se timto zgsobem mohou také blize
seznamit s textilnim vytvarnictvim. Textilie se noohve velké nie vyuZivat ve
vytvarnych, pohybovych a hernich aktivitach. Lathk& mnoho vyhod, fGZeme ji
pouzit i k vyleim do fantazijnich siti, jako platno na malovani nebo k vysomasek
a prevleki. Z kousku latky si éti mohou vytvdit Satek¢i ¢elenku, kterou si daji na

hlavu. Deti si velice rady hraji s latkami, které dotgg jejich hernicinnosti.

Slovo latka ma filozoficky smysl, znamenécaost, hmotu. V uzsSim pojeti, tj.
ve smyslu textilie, poukazuje na pradavnou kultaradici. Dlouho se latky vyraly a
zdobily rené. V moderni dob se tSinou vyralsji v tovarnach a jeji dekor navrhuji
textilni vytvarnici. Textilie jsou dostupné, ale dauhé straé prisli o valnou ¢ast
kouzla, které se zakladalo na pracnosti jejich &gri a na jejich kvakt V pestrosti
nabidkycasto unikaji detaily. To je dobryidod, abychom é&i ucili navracet textiliim
jejich kouzlo a ¥novat jim ungleckou ¢i estetickou pozornost.fPtom se postuph
ukaze, kolik vztath a souvislosti Ize objevit i na pouhych dgdatich ( jak vypada jejich
tkana struktura, jak se liSi barva podkladu od yamekoru, jak je vypracovan a
uspdadan ornament...).

Vjiné rovirg jsou latky vynikajicim progedkem k symbolizaci a

k vyletim do fikénich s\td, stejré jako masky neboipvleky a jiné nastroje praizné
.kouzelné” praktiky. | tuto funkci plnily textilieod pradavna ad&i by se s ni rédy
seznamovat ( jak se nmapisi okradni roucho od civilniho obleku, uniforma vojaka od
mniSského plast o ¢em vypovida barevnost &di...) (Slavikova, Slavik, ElidSova
2007).
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2.3.2 Textilie v zivot é ¢lov éka

Znate snad &aky jiny material, ktery je glovékem spojen takésnym poutem?
Textilie provazeji¢clovéka od narozeni az do hrobu. Je tomu tak ve vSeltbr&oh a
civilizacich. S textiliemi se setkavame na kazdéwki naSeho Zivota. Pacjeme ho
na svém dle v podold hiejivého obléeni, které nas chrani a zdobi nebo v p&dob
latkového kapesniku ktery nam pomatidnachlazeni. Kazdy z nas je ale Uupjmy,
co ¢lovek to jiny Zivotni styl i vkus.

V dnesni dob se styl i vkus zagtuje predevsim na to, céloveék nosi nebo co
mame na sal) tedy na obl&eni. Ale pré@ zrovna obléeni? Nkdy i podle obléeni
muzeme poznat, jak s#ovék zrovna citi a jak se mu dlanebo kam se zrovna chysta.
NaSe spolkénost ma mnohoiznych druli odevi, které se &i na domaci, pracovni,
vychazkove, spotenské, sportovni ale i zadbavné jako jsouftikdgd karnevalové
masky, které jsou oblibené nejendtidale u i u dosgych. Textilie nezdobi pouze naSe
télo, ale i naSe okoli. 4fjemnuje nam prosedi ve kterém Zijeme, pracujeme a
relaxujeme. Nejen obieni, ale také nas byt dim poukazuji na Zivotni styl, kterym
Zijeme. Bytovéci dekorani textilie plni mnoho funkci. Upth posta&i kdyz se
rozhlédneme kolem sebe a zadivame se doipdisive kterém Zijeme a které jsme si
vytvorili — tedy na na$ byt a na jeho vytvarné zpracovamidstavme si, Ze mame novy
nezdizeny byt, je bez kobeili¢c zaclon, polStkn, ubrusi, zawsa atp. V této fazi si
uvédomime jak nam textilni materialy pomahaji aftipoiuji prostedi kolem nas.

Textil je nepostradatelnym materidlem v Zivéioveka.

2.3.3 Textil a naSe smysly

Lidské €lo je jednim z nejdokonalejSich systiéma s¥té. Sklada se z tisic
prvki, které spolupracuji. Kdyz jsme se narodili, dinjsme jen spat, jist a plakat.
Teprve pocase jsme zjidvali, jak se naSe¢lb hybe, jak funguje a jak ho mame
pouzivat. Smysly jsou prasdkem, pomoci kterého vnimame své okoliét P
samostatnych smyslovych systémreaguje na tzné podgty: o¢i umozuji
interpretovat zrakoveé informace, sluch zpfedkovava zvuk a udrzuje rovnovahu, nos
a jazyk reaguji na pachy a chat smyslové nervy viki umoziuji citit fyzicky kontakt,
zmeny v teplot a bolest.
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Tak ¢loveék dokaze rozeznavat barvy, tvary, zvuky, eéhuing, nebo teplotu
véci, které méa okolo sebe. Textil na nds@bi intenzivnim dojmem, proto hoideme
budeme povidat o lidskych smyslech a jejich uglaitiv poznavani textilnich matenidl

v matéské Skole.

» Zrak:

e

Jednim z nejilezit¢jSich smysl je zrak, diky 8muz dokazeme rozpoznavat
mnoho signal z naSeho okoli. &, zaznamenavaji informace o tom co vidime,
nagiklad informace o pohybu, barvach, tvarech, vedikoh a vzdalenostech.

Zrak mizeme trénovat i udi predSkolniho ¥ku. Jednou z moznosti jak zrak
trénovat a posilovat je n#Rlad @i pouziti textilnich materiél Kdyz se podivame na
textilni tkaninu, zjistime i pouhym okem, Ze jdeliomysiny lidsky objev. U textilnich
materiali a @izi mizeme sledovatiznorodé a pestré barvy, vzory: kostka, pruhy,
vinky, puntiky atp. S latkou se ditsetkava i v matské Skole ve forgh bytového
textilu. Jejich zrak mzeme trénovat ndiklad, , Jakou barvu maji nasSe zay?",
.~Jaké barvy se objevuji na naSem latkovém kap§aNajdi ve tide vSe, co je z textilu
(Z latky)", ,Jak se hybou Saty na lidskémet?“, ,Jak se hyba zaclona veétru?“, , Co
vtom dti vidite, co vam to ppomina?" atp. Timto Zjsobem u &i rozSiujeme

zrakové vnimani , orientaci a fantazii.

»Hmat

Celé lidské dlo je poseto tzv. receptory, které slouzi jakidla hmatové
soustavy.Clovék dokaze rozeznat napchlad ¢i teplo, tvrdost, nskkost, tlak, tah,
chwéni nebo ostrost. Receptory nas informuji v padeblnych nervovych zakaeni.
Nejvice citlivé jsou kongy prsti z dlaiové strany a Spka jazyka a nejmérkize zad.

Zrakem niizeme textilie vnimat i na dalku. Pokud ale chcenitezrntextilii vétsi
prozitek, musime je uvést daimého kontaktu s naSindlém, musime se jich uh
spravie dotykat. Kazda z textilii m& jinou povrchovou stwru. Proto u nas kazda
textilie vyvolava jiny hmatovy viem. &teré viemy se nam vybavi jiZipvysloveni
nazvu utité tkaniny, nap rezné platno, samet, satén atp. Hmat namenpomoci
k tomu, abychom textilie mohli prozkoumavat eS¢ mie nez je tomu u ostatnich

smysh. KdyZz mezi dti rozprosteme velké mnoZstviiznych latek a fizi, zjistime, jak
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jsou cti napadité a jakou maji fantazii #eolstavivost. Latky mohou byt hrubé, jemné,
tvrdé, nekké, hladké, teplé, studené, s ozdobou bez ozdoimhou byt pro &i
piijemné ale také népemné. KdyZz se &i pondi do kopy fiznych latek a $zi,
nechame je , aby si vybraly, takovou ktera je jifijepnna nebo jim &co @ipomina.
Déti jsou napadité a nakonec vymysli Ze , kousekylgkjemny jako mamitin svetr”,
.tenhle kousek je hruby jako taSka co ma bledina nakup®, ,takhle Susti moje nova
bunda“ atp. Bti dokazi vymyslet spousturippvnani k tomu, co jim teri ten dany
kousek materialuijpomind. ZlepsSuji a procsiji si tim hmatové decové dovednosti,

predstavivost a fantazii. To v3e je présky vyvoj velice dlezité.

» Cich

Stejre tak jako mame vyvinuty hmatovy viem méame vyvinutjjem ¢ichovy.
Cich je jednim ze dvou chemickych smyslTento smysl neustéle vysila do naseho
mozku zpravy o kvalit vzduchu, ktery dychamelovék dokaze rozeznavat mnoho
raznych pach, kterym potom fitazuje fiznou libivost. Velmi oblibené jsou ndglad
viné kvétin nebo ovoce a naopak neoblibeny jeifidgd pach odpadk vyfukovych
plyna atp.
neni tedy mozné zachyiitchem standardniiprodni vini. Tyto vin¢ prehlusuji tizné
chemické Upravy textilii. Ale n€gme hlavu, uni textilu mizeme pocitit § kazdé
prilezitosti, nap. kdyZ si givonime préa¥ vypranému oblkeni.

U déti mazeme posilovatich tim, Ze kousky latek vypereme tznych druzich
avivaze nebo je opdme parfémem, to bude pr@tdvelice gijemné a dalSi kousek
muzeme opdtt nagr. pachem octové vody. KdyZti latky ofichaji mizeme se ptat
~Jaky kousek latky vam vaha pra:?“, Co se vam nelibilo na druhéni a pr@?*, ,Jak
se mizeme chranit fed zapachem?”. V této souvislostiibeme dtem ukazat itizne
latkové rousky které nas chrani v diggmnych podminkach a které nam pomahaji
ochranit nase dechové Ustroji. Textilie se v hayige pouzivaji i v Iékestvi v podol
obva#i, rouSek atp. Latka je nepostradatelnym produkterivote ¢lovéka.
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» Sluch

Smyslovy organ rozeznavajici zvuk je ucho. Uchsldada zeif casti; zevni
ucho je viditelné, sedni a vniini ucho je ukryto hluboko uvititebky. Kti¢ici dit, ale i
Septajicicloveék rozechvivaji vzduch. Kdyz se vibrace dostanowdua, spusti v hlav
iettzec dju. Vysledkem je vnimani zvuk Narozdil od skterych zvfat napiklad
plazi, mame vyrazné usni boltce, které nam shrafugzzvuky a svadi je do
zvukovodu. Uchem zachyceny zvuk je veden zvukovodeim k bubinku. Ten
rozechviva tzv. kstky - kladivko, kovadlinku afhinek. Dale na tytodstky navazuje
tzv. vnittni ucho. Z vnitniho ucha uz je potom zvuk veden az do mozku.

Zvukovy viem nevyvolava kazda latka, ale priterou textilii je zvukovy efekt
charakteristicky nap hedvabi, satén, Sustakovina. K tomu, abychom intoéthovat
sluch miZzeme pouZzit i textilni materialy. KdyZz budenié v latky o sebe budou
vydavat uéity zvuk pokud, ale latky vygnime teba za Sustivy materidl pozname Zze
zvuk se zmnil. MaZzeme tedy &em pokladat otazky ,Co vam zvukipomina?®, ,Co
si pod timto zvukem fedstavite?“atp. Latky vydavaji slabé zvuky, protasmckti
pozorré naslouchat, aby je slySely. Tim se uklidni, zkotagi se procui si
sousted®nost, sluch a naslouchéni. Nasledi s &tmi povidame a rozvijime tak i

fecové dovednosti.

» Chut

DalSim chemickym smyslem je ahjktera je Uzce spojenacghem. Stava se,
Ze kdyz¢lovek ztraticich, ¢asto také chiizaine vnimat e, nebo dokonce tento smysi
ztrati Upl®. Tento smysl je uloZzen v ctavych poharcich jazykaClovék rozeznava
Styfi zakladni chut: sladkou, slanou, fikou a kyselou. Spkou jazyka vnimame
sladkou cht, slana je po stranach, k@ v zadniasti a kysela ve &dnicasti jazyka.

Chw v ramci textilii posilovat nelze. Textil neni jgdlproto ho nerizeme

ochutnat.
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2.4 TvoAvost

Tvorivost neboli kreativita (z latinskéhareo — tvaim) znamena soubor
vlastnosti osobnosti, které unimgi tvarci ¢innost, popipad tvarci feSeni problérin
Pritom tvir¢i ¢innost se zpravidla vymezuje jako takasianost, jejimz vysledkem je
néco nového Cap, Mares 2001).

Tvorivost je nejtajijSi a nejcengSi  slozka inteligence, ale nema zadna
pravidla a nelze ji vy&ovat. Di€ vSak k nim nizeme podé&covat (Laniado 2004).

Tvorivosti podle novych zjighi disponuje kazdy, rozdily jsou jen v jeji Urovni:
n¢kdo je tvaivy vice, jiny mér. Mira tvaivosti neni nerdinna, tvdivost Ize trénovat a
rozvijet cilenymi ukoly. Prodi predskolniho ¥ku maji takové ukoly zvlastni vyznam,
protoZze osobnost die se teprve vyt¥d a @i tom je ¥eba poméahat (Michnova,
Szobiova 2007).

.Vychovavat k tvdgivosti znamena sestavovat si ty nejobvyklejsSi ,gkabk,
aby v nich byl obsazer¢jaky problém, ®iSek, gekazka, pedpoklad k duSevni praci*
(Uzdil 2002).

Dit¢ je stalym objektem, které se kazdodesetkava s&im novym, ziskava
nové poznatky, informace a zkuSenosti. Jekpapeno vSim, co dosdgm uZz
zevSednlo. Objevovani sita je pro maléhailovéka velkou skuténou pomoci, ve
kterém mu ma dospy napomahat v rozvijeni jeho vnimavost, citlivqedskytovat mu
moznosti poznavat a zkoumat okolnéts\le dilezité nebrat sit jako hotovy, i kdyz

pro &tSinu dosplych to tak je. Proto jetdezité vést dti k tvorivému gistupu ke s#tu.

2.4.1 Pro¢€ je tvofivost tak d ulezita?

K tomu, abychom se mohli realizovat a prozivat plmdnotny Zivot, se musime
umeét piiméieng prizpasobit nEnicim se Zivotnim podminkam. To sar®a€ neni
vzdy mozné jen na zakladiz nawenych, pipadré analogickych vzorit chovani,
nékdy je nutné najit nové, doposud nepouZzivané zdrAjeprav ty predstavuje
tvorivost.

» Tvorivy clovék se nespokoji s obvyklyrfeSenim — proto se ibe vyvijet

véda a rozvinout ugni.
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» Tvorivost odpovida psychickému zdravi — udavaji #&tefi psychologové
(Maslow, 1970; Luk, 1981; Rogers, 1983).
» Tvorivost mize pomahat ip snizovani anxiety ( strachu, obav, Gzkosti a
ustraSenosti), jak to potvrdily ¢které vyzkumy vtéto oblasti (Hlavsa,
Kréoval970; Kovéova, 1979 a 1983; GajdoSova, Herényiova, 1995;tFala
2001; Szobiova, 2004, a jini). Tento efekt se piibjké u dti predSkolniho
veéku.
» Tvorivost prokazatel pozitivre ovliviiuje zvySovani sebeédomi a
priabojnosti, tvdivejsi déti jsou sebesdonejSi a [épe se prosazuii.
» Tvorivost ma vyznamny vliv naist chapavosti a motivace poznavat, zvysuje
zajem o deni.
» ZlepSuje sociabilitu, ochotu ke spolupraci.
» Formuje také citové kvality, vztah k spa stu.
Neni proto pochyb, Ze je nezbytné podporovat aijeiztworivost uz u malych éi
(Michnova, Szobiova 2007).

2.4.2 Zasady pro podporu tvo Fivého mysleni

1) Nehodnotit
Ve smyslu ,zkouSeni“. Nepouzivejmety typu: ,To jsiiekl Spatg”, ,Nemas
pravdu, to nejde” , ,To neni déb...“, ,NeumiS nic vymyslet?”, ale povzbuzujeme,

napiklad slovy: ,Vidim, Ze nad timiemyslis“, ,| takhle by to mohlo byt".

2) Dobrovolnost

Necekejme, Ze kazdé dibdpovi na viechny otazky. Ulohy a @i jsou hry,
ne sowtZ. Kdyz chgji byt nekteré dti jen ,pozorovateli”, ma jim to byt umoZno.
NaSe zkuSenosti ukazuji, Ze pase (fizné dlouhém — od &kolika dni az po rsice)
samy projevuji zdjem, ochotu @lvzapojit se. Jestlize setl citi ¢innosti Fesycené,

hru ukorgime a pokréujeme jindy.

3) Bezpei

Dopiejme dtem pocit bezpd, nemaji mit pocit, Ze jsou zkouSené (MZa@ni
nejsou, jde o hru). KdyZz neddjit vystoupit ged skupinu samy, ale radsi s kamaradem
nebo kamaradkou, umodme jim to. Nekteré dti maji negijemné pocity, kdyz
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nemohou §jit na Zadn&eSeni Ulohy. To izeme odstranit nebo zmirnit tim, Ze dame
najevo, Ze nenitdezité, aby dit odpovdélo (,Chces i ty gcofict?"), a povzbuzujeme
ho (napiklad pochvalime, jak moc se snazilo, jaké ma jindpady a uité ho jeS¢
néco napadne),ifpadré mu poskytneme zazitek Ugghu tim, Ze se jakoby ,sveze* na
Guspchu kamarada: ,Ddle, Anicko, ty bys asi radaeSila tuto Ulohu s kamaradkou,
porafte se a potom jedna z vas (pr&vddobré snelejSi kamaradka) nam povi vas

napad.”

4) Humor
Humor je g feSeni uloh také tdezity. Zasmjeme se s&mi vtipnym

odpowdim, nikdy vSak nesmi dojit k zeg&iovani.

5) PotSeni ze hry
Cinnosti maji pinaSet patseni ze hry, z hledani a objevovéegeni. Proces je

stejre dalezity jako vysledek.

6) Pochvala
| kdyZ d&ti nebudou mit fliS originalni napady, pochvalme je. Jelia ocenit

jejich snahu.
7) Hra

VSechny pipravené ulohy a aktivity maji byt hra. Neni t@&ebni latka.

Neprepinejme dtské sily (Michnova, Szobiova 2007).
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3 Prakticka cast

3.1 Popis vyzkumné studie

Zakladem praktickéasti bakaléské prace byla ffprava tématického bloku,
ktery ma seznamitéti predskolniho ¥ku se vznikem a vyrobou textilu. Tato prace je
zaloZzena na praktickém seznametti giedSkolniho ¥ku s textilnim materialem. Pro
tuto praci jsem zvolila Zjsob, ktery je &tem tohoto ¥ku nejgijemngjsi, a tim je hra.
Prostednictvim hry maji &i moznost poznavat spoustu novych matéri&e kterymi
mohou libovolk manipulovat, hrét si, a které v nich probouzegiitost a fantazii.
Textil neni v matiskych Skolach tak roz&nym tvdivym materialem jakoieba papir,
proto si myslim, Ze je dobréiz@ovat ho vice doinnosti d@ti. Pra:? ProtoZe poskytuje
ditéti mnoho novych objevnych a tkigych cest, které napomahaji k hledafmtych
moznosti a variant k pochopeni¢ty, ktery ho obklopuje. V ramci této prace jsem se
inspirovala pohadkovymifib¢hem ,Jak krtek ke kalhotkantipel.”

Zanxtila jsem se na motivaci na dané téma, na juky a rekvizity pro
vytvarné, pohybové a heréinnosti a také na prastdi, do kterého se daténost hodi.
Kazdou tématickouwdst jsem zkonstruovala tak, abychtidptitazlivym zpisobem
uvedla do daného problému. Naatku jsem dti seznamila s pohadkou, ve kterélyn
moznost doz&dét se vSe, co je zapebi ke vzniku textilni latky. V naslediésti jsem
pohadku rozdila do ¢tyf podrobrjSich, na sebe navazujicich, tématickych welk
Veskera nova poznani jsme tetiavali formou her, vytvarnych, pohybovych artich
¢innosti. Kombinovala jsemizné druhy her napdramatické hry, ip kterych jsme se
proménovali do pohadkovych bytosti, hry experimentaliiinichZ jsme prozkoumavali
raizné druhy pizi, textilnich materidl a drobné o&vni pripravy nebo hry spontanni,
vychazejici z radosti, nadSeni a zajmii.dVeSkeré hry &innosti jsem je&t dale
motivovala m#asky, prstovymi loutkami,éetbou knih, obrazky, poslechem hudby a
pohadek z CD.

Veskerécinnosti obsazené v praci jsou uspbeny tak, aby bodle mne, co

nejvice rozvijely dtskou osobnost, t¥vost, gredstavivost a fantazii.
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3.2 ,Zatextilem do pohadky aneb Jak Krtek ke kalho  tkdm
prAsel”

3.2.1 Charakteristika tématického celku

V celém tématickém celku jde o to, jak spré&wyuzivat textilie Winnostech
déti matgské Skoly a je zalozen na velice znamém leporeluEddarda PetiSky a
Zdenka Milera ,Jak krtek ke kalhotkan¥ipel.“ Tento celek se opira o vytvarnéesné
a herni¢innosti, které vedou k propojeni vimitho s¥ta dti a jejich okoli. Zachycuje
fizené, spontanni, verbalni, neverbalni, skupinov&olkektivni ¢innosti, propojuje
puvodni zkuSenosti @i s novym poznanim a vyuziva informaci, realitgntbzie,
prozitki, mysleni, projer a cii déti. ,Za textilem do pohadky aneb Jak Krtek ke
kalhotkam piSel“ je tématem vzdavacim. Tento tématicky blok je vytken tak, aby
predSkolnim dtem nastinil vznik, vyvoj, vyrobu, barveni a vyuzétky nejen v Zivat
¢loveka, ale také ¥innostech matské Skoly.

Tato prace zahrnujef@devsSim téma textil zacélem blizSiho poznani, ziskani
novych zkusSenosti,édomosti, dovednosti, postoj nazot a prozitki. V pribéhu celé
prace vznikne dokumentace nasi¢inosti v podob fotodokumentace, vytvarnych
praci a podrobnych postiujak s textilnim materidlem pracovat.

3.2.2 Casovy rozsah

Celek je z#gazen jako sedrédoby a jeho rozsah je roddn do étyr tydna.
Hlavni motivaci je pohadka ,Jak krtek ke kalhotkgfisel“, ktera je rozélena doctyr

podtémat.
1. tyden — ,Jak krtek poznal len“.
2. tyden — ,Jak se ze Inu staly&fit
3. tyden — ,Jak se z niti stalo barevné platno“
4. tyden — ,Jak se z platna staly modré kalhotkgssiami“
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3.2.3

3.2.4

Zamery a cile

Seznameni se hravou formou s textilnimi materialppiiky.

Rozvijeni spoluprace mezitni, ohleduplnost, tolerance, rozvijeni schopnosti
spolupracovat a pomahat druhému.

Spole&né prozivani radosti z pohadek.

Rozvoj gedstavivosti a fantazie.

Rozvijeni poznavaci a kreativni schopnosti.d

Seznamovani se s hovymi vytvarnymi materialy.

Rozvijeni smyslového vnimani za pomoci textilu.

Seznamovat se s pohadkou a literarnim dilem.

Rozvoj schopnosti komunikovat, spolupracovat a ledbde nainnostech.
Rozvijeni jemné motoriky, ztmosti, rozvoj koordinace ruka-oko.

Rozvoj hrubé motoriky, roz&vani pohybovych dovednosti, obratnosti,
koordinace formouifrozeného cvieni a pohybovych aktivit.

Umgét dat najevo sveé prozitky jak verbéltak neverbal&

Upevnit si ndzvy barev.

Ucit se schopnosti sousténi a zklidréni.

Rozvijeni matematickychiedstav.

Pomtcky:

Literarni materiél,dzné druhy a barvy textilii, gaza, klubka vin, b, stuhy,

gumitky, Satky, Saly,cepice, obléeni, knofliky, viné bambule, barvy na textil,

piirodni barvy na textil, fixy na textilie, &te, papir, karton,ttzky, lepici folie, lepidlo,

textilni hratky, maiasci, pisniky a pohadky na CD, seminko Inu, stonek Inu.
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3.2.5 Organizace tématického celku

1. Tyden
Ucitelka motivuje dti latkovym maaskem v podob krtecka, ktery je bude
provazet celym tématem. Hlavni motivaci je pohagdkek krtek ke kalhotkamijsel.”
Tato pohadka se bude prolinat ve vS&onhostech ¢ti. A zatindme tématem ,Jak krtek
poznal len“. V tétatasti se budeme zabyvatepevSim tim, co je to textil acéeho se
muze vyrakt. JelikoZz se v pohadce uvadi jako surovina lek,sias &tmi zasadime
Inéné seminko a budeme pozorovat, jak nam roste. Yhatté budeme provéd i

veSker&innosti.

2. Tyden
Navazujeme naipdchozi tyden, proto si €thi a s krtékem zopakujeme
danou pohadku a v3e, co dosud znamiesumeme se k dalSimu tématu s nazvem: ,Jak
se ze Inu staly nit. V tomto tématu se budeme zabyvat tim, co jeifeey jak vznika,
k cemu nam slouzi a jakymi #poby ji mizeme vyuZit winnostech maiské Skoly.

Zangtime se i na vyuziti provagkstuh a gungiek.

3. Tyden
S maiaskem krtéka si ot precteme pohadku a zopakujeme si vSe, co si dosud
pamatujeme. Poté plynulégideme k dal&fasti, jejiz naplni je téma ,, Jak se zrstalo
barevné platno.“ V tétoasti se chci zadtit na vyrobu textilii, pedevSim na Zjsob
tkani, pleteni a na barveni vlaken a textitirqgdnimi barvivy. Na malovani pouzijeme

také barvy a fixy na textil.

4. Tyden
Poh&dku jiz dote zname, proto nechametid aby nam ji pevypragly. Tim
zjistime, co v8e si pamatuji, co je zaujalo a lavlgedchozich¢innosti. Poté se
piesuneme k poslednimu tématu ,Jak se z platna stalgré kalhotky s kapsami.”
V této ¢asti se soustdime na moznosti uplaimi textilii v odvni a bytové vyrob. Na
to, jaké druhy o&vi mame a Kemu nam slouzi. Na konci celého tématického blsku
s ditmi sedneme a pohofkime si o0 jejich nadzorech, prozitcich a o tom, chawilo a

zajimalo.
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V celém tématickém bloku se budou prolinat vytvarpéhybové, tviivé a
hernicinnosti. K veSkeryntinnostem budeme pouZzivatedevsim latky, fize, textilni
hratka a materialy které nadm pomohoiibfizit détem hravou formou tak iudezity

material v Zivok ¢lovéka, jakym je textil.

3.2.6 Metody vyzkumné studie

Pro tuto praci jsem pouzila metodu pozorovani, ooph a sledovani vytvarného
projevu ditte. Tyto metody jsem uplatnila viiehu vesSkerych aktivit &i. Ve
probihalo v pirozeném prosedi, které je &em znamé, a ve kterém se citi fiola
bezpeéné. Sledovala jsem je #izenych, spontannich i pr&wzniklych situacich.

Pozorovala jsem i chovani jednotliva celé skupiny.

3.2.7 Charakteristika skupiny

Pracovala jsem se skupinou patnaéti gte \ku pit az Sest let. Skupinu tiito
osm divek a sedm chlapcDeéti se mi jevi jako citlivé, klidné, velice déd pohyboy

nadané a kamaradskeé.

Ondra je velice klidné a citlivé dit ma rad s klid a nerad se stavaretlem
pozornosti, ma rad ritualy a jistotu z&lbeho rezimu.

Lenicka je citliva, hodi bojacna divenka, ale za to je velice kamaradske &it pro
vytvarnou tvorbu. Rada vyhledava n&ové hry ( na rodinu).

TomasSekje chlapec velmi citlivé povahy, v patku €Zko snasel odlaieni od rodiny,
¢asto vyhledaval blizkostiielky. Rad vyhledava hry s bojovymi prvky.

Lucinka je vyrazna osobnost. Je komunikativni a rada vyipséwvé rodig a o tom, co
nejradtji déla. V kolektivu je oblibend adtl jeji spol&nost vyhledavaiji.

LukaSek je komunikativni nebojacny chlapecékdy ma problémy mezi kamarady,
umi se urazit a dava to svému okoli najevo.

Pavlinka se jevi klid a vyrovnag, je spoléenskad a kamaradska, rada zpiva a ve
volnémcase chodi do lidové skoly. Rady by jednou hralalasir.

Filipek se jevi jako samotarad si hraje sam a jeho oblibenouckmu jsou molitanové
kostky. Je velice vSestranny a vynik& ve vytvarn§iohostech.
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Sarka je sestra Lukaska. Jsou to diaip. Séarka je v3estranna davka, rada zpiva, kresli.
Ve svém volnéntase dochazi s maminkou a braskou n&eniipro rodie a dti.

Honzik je vyrazna osoba veid, rad rozhoduje a organizuje, aleiep to si s nimdi

rady hraji. Vynika ve sportu a nejigichraje fotbal.

Natalka je mila a Sikovna divka, rdda si modeluje s plastea cviii. Je velice
komunikativni. Kvili své upovidanostidkdy nestihd dan&nnosti.

Samuelje tfidni komik. Ma rad legraci, rad séeplvadi, ale ¢kdy vyhledava blizkost a
kontakt s ditelkou. Nejradji ma dramatické a pohybové hry.

Madlenka se jevi klidg, vyrovnar, je komunikativni, rada kresli, zpiva a nejjad
vyhledava nartové hry (na rodinu, na princezny)

Pepiek je ve svém vyvoji o trochu poZi nez ostatni &i. M& nedostatky ve
vyslovnosti a v celkové komunikaci.¢b si s nim necl§i moc povidat, protoze mu
nerozumi. Je samdta rad si hraje sam s athty.

Adélka je citlivé povahy,casto plée, kdyZz ji dti nechtji vzit mezi sebe do hry.
Adélka je dobe pohybo¥ nadana, dochazi s maminkou na gymnastiku. Ma rada
nanttoveé hry na rodinu.

Alenka je drobna divenka, ktera vynik&edevsim v oblasti verbalni. Nad pojmy
piemysli, rada se vyptava a diskutuje. Vyhledatetdevsim skupinové hry, alékdy si

vystai i sama.
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3.3 1. Tématicky blok - Jak krtek poznal len.

Pondéli: Seznamujeme se s pohadkou

» Komunikacni kruh: ,Jak krtek ke kalhotkam Fisel”
Pomicky: literarni a obrazovy material, in@sek krteéka.

Déti se posadi do herny &itelka jim precte pohadku ,Jak krtek ke kalhotkam
piiSel”, uvede je doge a seznami je s postavami, které se v pohad@vgbj Poté
détem ukaze obrazky krtka a pokusi se zjistit, cockBe dti znaji o jeho Zivat
Formou rozhovoru budeme odtd zjistovat kde krtek Zijecim se Zivi a zda je
uzitetny. D&ti hravou formou ziskaji fipdstavu o Zivat krtki a zarové si procvei
komunikani dovednosti.

Po sv&iné si povidame o tom, kdo pohadku jiz zna nebo kddbyfel poprvé.
V rozhovoru se zasitime na pohadkového kitea, kterému se budeme snazit pomoci
k novym kalhotkam. Budemedtm pokladat otazky nép,Z jakého materialu rive
mit krtek své kalhotky?“, ,A Zeho mate své kalhoty vy?“, ,Co je to len?" atp.éot
dame dtem ukol, aby finesly do Skolky obréazky, knizky, filmy a pohadkkieckovi.

» Pohybova hra : ,Na krteky"
Pomicky: deka nebo fghoz.

Déti — krteici se rozprogbu po celé herha najdou si mistéo, kde budou vrtat
svij tunel pro metro. Po hetrse pohybuji v fedklonu poctyrech nohach a vrtaji své
tunely, museji se ale stale divat do mista kanjivRa skokenitikanky fFijde witelka

s dekou a jednoho ketka zakryje. [3ti maji za ukol zjistit ktery krigek jim schazi.

Rikanka: ,Metro pro krtky*
Prva, druhd,ieti, ¢tvrta,

na zahrad krtek vrt,
drapy mé jak vyvrtky,

vrta metro pro krtky.
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» Pisnika: ,Metro pro krtky*
Pomicky: (piser z repertoaru Jaromira Nohavici).

Prva, druh,ieti, ctvrta, Kazdy, kdo si zaplati, ohoho,
na zahrad krtek vrta, smi se projet po trati, ohoho,
drapy ma jak vyvrtky, ohoho, od okurek po macegky,
vrtd metro pro krtky, ohoho. dal uz musi kazdykygs.
RRRRRRRRRRRR... RRRRRRRRRRRRR...

» Vytvarnacinnost: ,Kreslime krtetka*
Pomicky: ctvrtky, pastelky, vodové barvy, voskovka atp. (mopbteby ti).

Nejprve si s &tmi ptipomeneme, jak krtek vypada, co vSechno ma n&, sob
jakou barvu ma jeho koziSek atpétDsi vyberou vytvarné r@ni a pusti se do pace.

Krtecka si poté vystavime véide.

Utery: Krtek a In éné seminko

» Popiséinnosti: ,Divame se na pohadku*
Pomicky: kazeta nebo DVD s pohadkou ,Jak krtek ke kalhotkésel.”
Rano @tem pustime pohadku na DVD o tom ,Jak krtek ke a&tddam gisel”.

Poté, co dti shiédnou na vlastnicocelou pohadku, tak si o vSem popovidame.

» Komunikacni kruh: ,Opakujeme si s krtkem*
Pomicky: manasek krtéka, Instna seminka.

Déti se posadi sditelkou do herny a zopakuiji si veSkeianosti z redchoziho
dne. Podle toho ditelka zjisti, co dti zaujalo, co je bavilo a na co se ma v dalSich
¢innostech zawfit. Poté plynule fejdeme k povidani o tom, co je to len &eknu ho
krtek potebuje. Pro motivaci dem ukazeme seminka Inu, kterd nas budou provazet

celym tématem.
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» Rizenadinnost: ,Sazeni Ifného seminka*
Pomicky: kvétinate, Inéna seminka, zemina, nisek krteéka.

Rozdame &em kwtinate, zeminu a seminka Inu. Motivujeme je tim, Zeakoj
krtek vypestujeme rostlinku, ze které se vyégbtextilni materialy. Po celou dobu

tématického celku budeme &hi sledovat jak ndm seminko roste.

» Pohybové cveni: ,Na seminko*®
Pomicky: vinéné bambulky.

Pohybové cueni motivujeme na jiz zaseté seminko Inu. Za pombwinych
bambulek, které nam symbolizuji ¢ seminka, si stini procvicime pohybové
astroji. Z&iname od malého seminkaji (kterém jsou ¢t schoulené na zemi
v klubicku. Poté postupujeme jako kdyz seminkgikDéti se posadi nha nohy a pomalu
se vytahuji s rukama zdviZzenyma nad hlavou. Senviakonec vyroste do vysky &td
se postavi na nohy a vytahnou ruce nad hlavu co/$ej KdyZz ndm len vyroste, musi
se pdgadre protahnout a procwit. Vinéna bambulka, ktera nam symbolizujeirié
seminko, nas motivujeripcviceni zdravotnich cvik Predavame si seminka nad hlavou

Z jedno ruky do druhé atp.

Stireda: U&ime se s krtkem pouZivat zrak

» Komunikacni kruh: ,Trénujeme si zrak s textilem*
Pomicky: manasek krtéka, textilni materialy v prostorach herny.

Réano si s &mi zopakujeme, co vSechno si pamatujemeéezighozich din a
budeme zjiBovat zda krtek vidi. Poté si v komunédam kruhu budeme povidat o tom,
co vSechno mame ve Skolce ztextilu @&ekiu nam slouzi nap latkovée hraky,

polSt&ky, kapsée, zaclony, lozni pradlo, kapesnik, afgei, koberce atp.

» Smyslova hra: ,Zrakova hra na barvy”
Pomicky: textilni vyrobky vSeho druhu.

Zamerem této hry je v Sirokém mnozstvi matekidl matéské Skole najit
materialy textilni a urgt rozlisit jejich barvy. Witelka povida dtemtikanku: ,Oc¢cima se
divame a po/ide Smatrame. Koukam sem, koukam tam a najdu baenokiznam.
Treba barvu cervenou...”. Déti musi hledat uené barvy pouze na textilnich

materialech a ne jinde.didelka miZe po tidé pohazet visna klubka a kousky latek atp.
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» Béasnicka: ,Nepoiradny krtek”
Pomicky: obrazky krtka.
Neparadny krtek

Bylo rano a byktvrtek Obratil se ke mézady

Jaky krasny den! a ryl klidné dal.

Pred chalupou lezl krtek KdyZ jsem se pak vracel zpatky,
praw z diry ven. krtek uz byl pry.

"Kdo t¢ pustil do zahrady?" Lajdak jeden! U hromadky
zlostre jsem se ptal. nechal lezet r§}

» Vytvarnac¢innost: Maiiasek krteka“
Pomicky: staré ponozky, barvy na textil.

Na maiaska pouzijeme tmavou ponozku, do které séalebjde ruka. Kazdé
dité si natahne ponoZzku na ruku a svémudkidei barvami na textil namaluje obéj a
Sedé bisko. Poté se ponozka necha uschnout a barvy igejzathlickou. Pro

bezpeénost dti zafixuje barvy ditelka.

Ctvrtek: Jak krtkovi vyrostl len

» Komunikacni kruh: ,Poznavame len*
Pomicky: leporelo s pohadkou .

Spoleén¢ si s dtmi zopakujeme mibéh piedchozich dih a podivame se
spole&ng, jak nam rostou kna seminka. tlitelka dstem gFinese ukazat stonky Inu jiz ve
vzrostlé podob a bude si s nimi povidat o tom, co krtek se Inaflal a kdo mu

pomahal.

» Rizenadinnost: ,Jak pomohla Zzaba krté&ovi"
Pomiicky: vzrostlé stonky Inu, lavor, voda, kameny.

Len podle navodu v pohadce natimoe do misky s vodou, zgtkame kamenem
a nechame ho veide tak, aby ho rfly déti po cely den nadch. V piibéhu ¢innosti
witelka nawi déti novou basriku ,Zaba“. Po odpolednickinnostech vyndame len

z vody a nechame ho do druhého dniag proschnout.
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Basnicka: , Zaba“

Zaba skée po blé,
koupime ji na gé&t
na jaky, na jaky,

na zeleny strakaty.

» Pohybova hra: , Honika s kradenim ocask
Pomicka: Pruhy latek, Satky nebo stuhy.

Z prouzka latek ¢i Satka si vytvatime océsky tim zjsobem, Ze si latku
zasttime za pas kalhat sukré u divek. Poté se vybere jeden lygitery ma za ukol
sebrat dtem co nejvice ocaékHra se mze hrat i vicekrat podle zajmutd V dalSich
hrach lupte ménime. Po Fe se dti vydychaji a protdhnou si¢la za pomoci

zdravotnich cvik. Ke cviceni mizeme pouzit i Satky.

» Vytvarnadinnost: ,Zabka pomocnice*
Pomicky: ¢tvrtky, tuzky, rizky, lepidlo, zelena vina gize, knofliky.

Ucitelka vytvaid Sablonku zaby, kterou skitil obkresli a vysihnou. Mezi tim
détem rozdé zelené wné pize a kazdému da dva knofliky. KdyZ jsattide stihanim
hotové, vezmou si ifzi a omotaji s ni g&d Zaby. Poté co maji Zzabu omotanou, vezmou

si knofliky a gilepenim z nich vytvti Zabi @&i. Tim je Zabka pomochice hotova.

Patek: Jak krtek susil len

» Komunikacni kruh: ,Co se stane ze Inu dal?*
Pomiicky: leporelo s pohadkou, ususenérié stonky.

Posadime se do herny a ufvoe krouzek . Na zéatku komunikaniho kruhu si
ukadZzeme uschlé &né stonky z fedchoziho dne a zeptame s8,cco se Ignymi stonky
delal krtek dal. Poté jeStcitelka precte ditem pohadku, aby si jifppomrely a zepta se

déti, jak se jim libil uplynuly tyden. Co se jim libj co se jim nelibilo a pto
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» Pohybova hra: ,Krtek leze z diry”
Pomicky: fikanka ,Krtek leze z diry.”

Krtek leze z diry (chodime pdidé v rytmu fikanky, chytneme se za ruce,
.Krtka" vede witelka a v rytmutikanky chodi porfde). Kdyz jefikanka u konce, tak se
posledni dit stdva ,krtkem" a honi ostatn&til Déti pred krtkem utikaji, pokud je ale
chytne, musi se zastavit a ostatsii tio mohou zachranit pohlazenim. Po chvilce se

krtek vymeni.

Rikanka: ,Krtek leze z diry*
Krtek leze z diry,

vystrkuje kniry,

baba se ho lekla,

na kolena klekla.

Nic se, babo, nelekej

na kolena neklekej,

radSi rychle utikej

» Vytvarnacinnost: ,PloSna textilni kolaz*
Pomicky: barevné kusy latek, latkové kika atp.

Détem zadame ukol, aby v hérma zemi vytvély ploSnou textilni kolaz na
libovolné téma. Poskytneme jim velké mnoZstvi |&ekechame jim volny prostor pro

organizaci a tvorbu.
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3.3.1 Prabéh 1. tématické €asti: ,Jak krtek poznal len”.
Casovy rozsah tématické&asti : 1 tyden
Obrazky v prilozeé.1

Pohadka ,O Krtékovi je velice oblibené téma. Proto jsem si tama pro
svou praci zvolila i ja.

Pozvala jsem sidi do herny, kde jsem si s nimi sedla i&jetla jim pohadku
~Jak krtek ke kalhotkdmijsel“. Dbala jsem na zému barvy hlasu, aby byli¢h pro
déti poutawjSi. Fi ¢teni jsem ¢ti bedlive pozorovala. Z & jim srSelo nagti a se
zaujetimc¢ekaly na to, jak pohadka dopadne. Pocswae jsme si spot@é povidali o
tom, kdo pohadku zna nebo kdo ji slySel poprvédsaii den jsem dalatttm za ukol,
aby si ginesly do Skolky kniZzky, obrazky a filmy na danénté Poté jsme plynule
piesli na téma ,Jak krtek poznal len*“.

Ondra na druhy dentipesl pohadku na DVD a tak jsme se na ni rano gpodle
podivali. D&ti pohadku se zaujetim sledovaly a éytse na ni divat stale dokola.
Povidali jsme si o tom, co jsme v pohadceskid o tom, co je to len ademu nam
slouzi. ¥ti se do debaty s ochotou a nadSenim zapojily. dghru povidani jsem
détem ukazala, jak vypada seminko Inu a zeptala gejich zda si ho necdlji zasadit.
VSichni s nadSenim vyikly, Ze chtji a tak jsme se pustili do prace. Kdyz jsme
seminka zasadili, tak jsme si zatNis vinénou bambulkou. Bti to velice bavilo a
cvicily s nadSenim. Na konci jsem jim nechala volndbaxu a pozorovala jsem je v
akci. Velice n¢ zaujalo to, Ze &i si s bambulkami dokazaly hrat do té doby, nedejs
Sli ven. NaSly si spoustu aktivit jak bambulky vitke He.

Do prabéhu tretiho dne jsem se souhlasesti gaadila i smyslové hry. Bl si
nejprve nebyly moc jisté, co si pod tim majegstavit, ale kdyz jsem ji hru vy&lila
tak se ji wibec nebranily a zapojila se cela skupina. Hra edaiii textilu v maiskeé
Skole je zaujala. Poté jsme si vytvéli kazdy svého ma&aska v podob krtecka.
Manasky jsme vytvéeli z tmavych ponoZek, do kterych jsme dokresloyaidobu
krtka. Prace se nam povedla &idnély velikou radost. Poté jsme hotové iaaky
pouZili k nacviku nové bastky o nepdadném krtkovi.

V nasledujicim dnu jsme se §li spaie s dtmi podivat, jak nam rostou zaseta
seminka. Jelikoz trva dlouho nez se seminka vyklulmechala jsem na mokré ¥at
vykli¢it seminko hrachu, abychom &tehi mohli pozorovat, jak seminko Elia roste.

Poté jsem &em ukazala jiz vzrostlé stonky Inu. VSichni siogahali a povidali jsme si
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o tom, k¢emu krtek len pdebuje a kdo mu pomaha. MySka mu poradilackytj Zabka
len namgila a slunéko len ususilo. Proto jsme si jako datdihnost vybrali prag
nam&eni Inu tak, jak je to v pohadce. Awbdu dlouhého sousdni jsem zéadila
jako dalSi¢innost hru na hamou s kradenim latkovych ocdski této he ckti radily.
Bylo na nich vidt, Ze ngély malo pohybu, a tak jsem se snaZila nechat pnmejvice
prostoru k odreagovani. Neél#d jsem je zatZzovat, proto jsem v tento den vynechala i
vytvarnoucinnost a dtem jsem nechala volnou hru. Umistila jsem jim dlour #idy kos
plny zbytki latek. Neupozatovala jsem je, samy po chvilce ke kosiSly a z&aly si
s latkou hréat. Vytvely si domeky, cesttky atp. byla jsem hodnprekvapend, jak si
déti dokazi s latkou hrat. S nadSenim jsem je pozdeoa po chvilce jsem se na vyzvu
déti zapojila do her i ja. Tento den se nam poveklliyZz jsme nestihli to, co jsme si
naplanovali.
V pate&nim dnu jsme si zopakovali vSe o Inu a o tonigkau ndm slouzi a jak ke
pomoci krtkovi. Zahrdli jsme si hru ,Krtek leze i@ ktera az na drobné vyjimkyed
zaujala. V zadru tématického celku jsme si vytiio textilni kolaz v herg na koberci
na volitelné téma. Bi se doc¢innosti zapojily s nadSenim a vyilg neuwiitelné
textilni kolaZze. Kazdy vytvorigdstavoval &co jedinéného.

Cely tématicky blok prodhl podle mych pedstav a zasmi. Jsem velice
spokojena, protoZe n&téch bylo vidt , Ze je pipravené&innosti bavi a Ze z nich maji

radost.
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3.4 2. Tématicky blok - Jak se ze Inu staly nit

Pondéli: Jak ¢ap lamal len

» Komunikacni kruh: ,,Jak ¢ap pomohl krtkovi*
Pomicky: literarni a obrazovy material, nn@sek krtka.

Posadime se do herny a ufvoe kruh. Na zé&tku komunikaniho kruhu dtem
navrhneme, aby ipvypragly pohadku, kterou jsme gietli predchozi tyden. Poté
piejdeme na téma ,Jak se ze Inu stalg.hifameétime se na to, jakdp pomohl krtkovi

se zpracovanim Inu.

» Basnicka: ,Jak ¢ap lamal len”
Pomicky: obrazekéapa.

U rybnika stojicap.

Zobak dla klapy klap.

Klapy klap, klapy klap,

naldmam len, taki tak.

Postup: Déti stoji na mist a utvdi si zobd&ky tim, Ze natahnou ruce tgd a spoji je
dlaremi. Na prvni vers stojidi na mis¢ a klapaji rukama (zokkem). Na druhy vers
pochoduji jakotap, dlaji dlouhé kroky a klapaji zobky. Na konci baskky budou

déti napodobovat lamani Inu. Poté seétidporadre probhnou g vysvobozovaci

honicce motivovaneé tim, Z&p chyta zabky.

» Vytvarnacinnost: ,,Cap z barevnych ipzi*
Pomicky: obrazelcapa,barevné pize, Sedétvriky, lepidlo, mizky.

Rozdame &em ctvrtky, nizky, lepidlo a barevnéifze. Witelka jim ukaze
obrazekéapa a dti se pusti do prace. Nejprve sitidpiize polozi na Sedoétvrtku a
vytvaruji z nich podobwépa. Poté si vezmou lepidlo a posttimuebiraji jednotlivé
piize. Na jejich misto nanesou lepidlo a potéijepi na stejné misto. Timto &pobem

prilepi postupsl vSechny pize, ze kterych vznikne obrazeéipa.
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Utery: Pan &ap ztratil éepicku

» Komunitni kruh: ,Sdélujeme si pocity*
Pomicky: literarni a obrazovy material, nn@sek krtka.

Krte¢ek nas provadi celim tématickym celkem. V tomto kaimim kruhu
nechame &, aby witelce sdlily své pocity a dojmy z tématického bloku.

» Pohybové cvieni: ,Cvi¢eni se stuhou”
Pomicky: barevné stuhy nebo provazky.

Se stuhami se da velice delcvkit. MiZeme je pouZit i u zdravotnich ciik
které jsou pro &i velmi dilezité a ndly by byt v naplni kazdého ranniho ¢eni, dale
je mizeme pouzit f riaznych pohybovych aktivitach napbéhame po capich

cesttkach atp.

» Pohybova hra : ,Pan¢ap ztratil cepicku®
Pomicky: muZzeme pouzitepice ati.

Jedno z &i bude ¢ap“ a budefikat fikanku. KdyZ vyslovi barvu, tak seitd
rozbihnou po tidé a hledaji danou barvu, které se dotknou. V réémiatického celku
tuto hru omezime na to, Ze sgidnohou dotykat pouze latek a textilnich vyrébkru

opakujeme dle zamuwt.

Rikanka: ,Pan ¢ap ztratil éepicku®
Panc¢ap ztratiléepicku,
jakou nela barviku.

M¢la barvu barviku ...cervenou, Zlutou, modrou atp.

» Vytvarnacdinnost: ,Pletenacepicka pro ¢apa“
Pomicky: ¢tvrtky, nizky, dérovatka na papir, barevnéipe.

Ucitelka cttem gredem pipravi obryscepice, ktery &t vystiihnou. Poté jim
udéla za pomoci &ovaky do okraji ¢epice diry. V dalSEasti si @ti ustihnou gizi,
kterou budou libovol& proplétat otvory a budou jakoby plésfpici. Procvéi si stihani

a proplétanim i jemnou motoriku .
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Stireda: W&ime se s krtkem pouZivat hmat

» Komunikacni kruh: , Trénujeme si zrak s textilem*
Pomicky: manasek krtéka, virena klubka.

Rano si s &mi zopakujeme, jakkap pomohl krtkovi. Zeptame set{ co si
pamatuji. V dalS€asti dtem witelka vyswtli, co znamen& pojem hmatové vnimani a
jak si mizeme swj hmat trénovat. Hmat si budeme trénovat za pomio¢nych klubek

pii hie ,Poznej své kluliko.”

» Smyslova hra: ,Poznej své klubio*
Pomiicky: klubka viny a provazk riznych velikosti a povrah) oSatku, Satky na zakryti
oci.

Kazdé di¢ si vybere jedno klubko prize, které si ohmaté a zjisti, zda je velké,
malé, nekké, tvrdé, hrubé nebo jemné. Poté kdldai vioZime do rélkého kostku,
zakryjeme dtem @i Satkem a vyzveme je, aby podle hmatu své kkdimezi
ostatnimi nasSly. Poté se jich zeptame: ,Podddo jste své klubko poznaly?*
Rozvijime tim u é&i smyslové vnimani, ipdevSim hmatové #&cové dovednosti.

Pokud @ti nechtji mit zakryté @i, nenutime je, mohou je mit pouze Ene.

» Basnicka: ,Zabka na prochazce*

Pomicky: obrazek zaby aapa.

U rybnika na kraji, Je ®Ap, uz zobak zveda.
ZakE nozky klouzaji. Skékej zabo, co mas sil,
Ale potom hop a hop, aby ¢ap nechytil.

pies travu a fes gikop. Jest skok ten nejvyssi,
Ale béda, dal se neda. ve o v bezpéi.

K basntce mizeme zapojit i pohyb. Skéme jako Zabka, chodime jakép atp.

Po basnice si nizeme zahréat hru ,,Parap ztratilcepicku.” Poté si zacwiime.
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» Vytvarnac¢innost: ,Kolaz z virenych p#izi
Pomiicky: ¢tvrtky, nazky, lepidlo, barevnéifre.

Rozdame &em ¢tvrtky, lepidlo, mizky a barevnéifize. Kolaz dti vytvareji na
volné téma . Uitelka seznami &i s tim, co kazda barevn&ipe vyjaduje nap. ¢erna
barva = jsem smutnyervena barva = jsem vesely atgitira pomoci barevnychifzi
budou ztvatovat a tvdit své gedstavy z pedchozicktinnosti.

Ctvrtek: Jak krtek pro ¢esaval len

Hadanka: ,Jezek"
Dupe, dupe a jak funi,
na zadech si nosi trni.
Tahle zvlastni koSilka
je jen sama bodlinka.

» Komunikacni kruh: ,Jak jezek pomohl krtkovi*
Pomicky: manasek krtéka, obrazky jezka.

Réno si popovidame o tom, kdo je to jezek, kde &ifa se Zivi atp. Gitelka se
déti zepta, jak byl jezek krtkovi napomocny. Tim Bbgfti, zda si dti pamatuiji, jakou

Glohu n¥l jezek v pohadce.

Rozp@itavadlo: ,Jezek"”

U naseho lesika, Netilej jezku nas,
stary jezek nidka. mezi nami boty mas.
Ztratil tam pry noveé boty, Aje naSel terti ten,

kdyz se vracel do roboty. vyndame je z kola ven.

» Pohybova hra : ,Jezek v listi"
Pomicky: velky kus latky.

Z velkého kusu latky vytudme v herg na zemi velké je4 doug. Poté za
pomoci rozpeitavadla vybereme jedno ditkteré se stane liSkou neboli chigen.
Ostatni dti predstavuji jezky. Jezci pochoduji §&h krokem kolem doujte. Kdyz
ucitelka vyslovi heslo ,liska“, tak chytanebo-li liska vykshne poctyiech a bude se

snazit pochytat jezky. JeZci maji moznost schoeapred liSkou v dougti. Hra se
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opakuje podle zajmuetl s tim, Ze se vymi chyt& za pomoci rozpétavani. Na konci

hry si diti zacvii.

» Vytvarnacdinnost: ,Jeze’ek jezaty”
Pomicky: ¢tvrtky, nizky, lepidlo, odgizky hnedé acerné latky.

Rozdame &em lepidla, fiZzky, odstizky latek actvrtky, na které titelka dstem
piedkresli jeZi cumaky. Poté si dti nastihaji kousky hgdé latky a ty budou postupn
lepit odéuma&ku az do tvaru jeiho kozisku. Bti si tim procvéi stiihani lepeni a praci

s textilem.

Patek: JeZzek pomocnik

Hadanka: ,Jezek"

Mlaskam, dupu¢enicham,
svij koziSek z ostih mam.
Chces-li se mnou dovét,

do klubika st&im se ti.

» Pohybové cveni: ,Cvi¢eni s virtnou bambulkou*
Pomicky: vinéné bambulky.

Cvi¢eni motivujeme tim, Zze vémé bambulky jsou jeZ&ove, ktdi si potebuji
protahnout sva upracovan&la, protoze pomahali krtkovi Kk jeho vysgnym

kalhotkam.

» Vytvarnac¢innost: ,Jezek z textilie"
Pomicky: jednu polystyrénovou kouli, gtle a tma¥ hnedou textilii, mizky, Spejle,
cerny fix, miz, pravitko, tavnou pistoli.

Polystyrénovou kouli razzne witelka na polovinu (vznikne zaklad pro dva
jezky). Ze s¥tle hredé textilie vytvaruje &itelka cumaek (mize tvarovat i Sitim).
Vytvoreny dum&ek se pilepi witelka k polystyrénové igkouli tavnou pistoli. Tmay
hnédou textilii dttem nastihame na prouzky aétl si je rozstihaji na mal&tvereky.
Pomoci Spiaté Spejle zapichujictl latkové ctveretky do polystyrénoveéigkoule dokud
ji celou nezaplni,(tim vytid jezkovi bodliny).Cernym fixem dokreslime jezkovip

pusinku a je hotovo.
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3.4.1 Prabéh 2. tématické €asti: ,Jak se ze Inu staly nit &.“
Casovy rozsah tématick&asti : 1 tyden

Obrazky v prilozeé. 2

Tento tématicky blok ffirozere navazoval naifgdchozi téma. VyuZila jsem toho
, Ze dti pohadku jiz znaji addi, Ze se tam objevuje postava krtka, mysky a zaBky
jsme se tedy projit do blizkého parku, kde jsmédatali krtiny od krtki a diry v zemi
od mySek. Z vychazky jsme se vraceli trochu zklamZa celou dobu jsme neitl
Zadné ze zvatek ani u rybrika Zabu. Po navratu do Skolky jsem g# deptala, jak je
mozné, Ze jsme zadné ¥iko nevidli? (Asi jsme byli moc hloni a zvtatka se nas
bala. Nenesli jsme jim Zadnou dobrotu. Mozna spdipté jsem se pustila do tématu
~Jak se ze Inu staly rit*

V komunikativnim kruhu jsme si povidali o vychdzze zvtatky. Jako dalSi
zviratko, které pomahalo krtkovi se zpracovanim Inu,cap. S dtmi jsme si povidali
o tom, kdo je taap, ¢im se Zivi a jak pomohl krtkovi. @ mé velice mile gekvapily,
jejich znalosti o¢apech byly veliké. Dokazali jsme si o nich povidaiSi dobu. R
dlouhém povidani uz bylo nagtéch vidt, Ze potebuji trochu pohybu. Samy mi
navrhly, zda si nezahrajeme hru na ¢rmu. Viibec jsem se nebranila a nechala jsem
jim prostor pro hru. Kdyz sect vydovacly, dali jsme se do vytiénicapa z vignych
prizi. D&ti mély moznost vybrat sitizné formaty papiru. VSechnytisi vybraly format
A4 a pustily se do prace. Bylo Vg jak se dti snaZi podle obrazku zachytitgsnou
podobu. Nejprve se jilkap moc ned@d. Tomasek na svéiani opakoval obrazek
tiikrat. Po shlédnuti obraslysem néla radost nejen ja , ale £l Hotové obrazky si
chttly hned rozésit do herny hned vedle kiei zhotovenych v fedchozim tydnu.
Radost a spokojenosttil mé utvrdila v tom, Ze cely den byl veden v tom sp&wn
SMeru.

Druhy den si Ondraimesl do Skoly plySovéhoapa. Nasledhjsme ho s jeho
souhlasem pouzili ip rannim komunitnim kruhu. PlySovéli@pa jsme si posilali po
kruhu a kazdy, kdo #h v ruce hrégku ndm sdlil své pocity z dosavadnictinnosti.
Samozejme, Ze v komunitnim kruhu jsem mluvila prvni j4, abydétem nastinila
situaci. Par &i se rozpovidalo, ale ostatni odpovidaly jednasiavebo wibec. Z této
¢innosti jsem nerla moc dobry pocit, proto jsem komunitni kruh u&idena geSla na
hru ,Pancap ztratil¢epicku.” Tato hra dti zaujala tak silg, Ze si doSly do Satny pro své
¢epice a hraly v nich po celou dobu. Kdyz udlyrtepice na hlavach, navrhla jsem jim,
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zda si nech¥i udélat médni pehlidku svychcepic. Déti napad nadchl a
pozadaly n3, abych jim k tomu pustila i hudbu. KaZzdéédse osob# proslo po itidé a
ukazalo se ostatnim. Nakonec jsem na popiidighprovizovala a misto toho jsem na
jejich pozadani pustila pistky, pii kterych tancovaly a bavily se. Kdyz setid
piiméieng unavily, svolala jsem si je ke stékéim, kde vytvéely (pletly) cepicku pro
¢apa, tat@innost se jim také velice didzddila.

Uprosted tydne jsme si proasili smyslové vnimani — hmat. Zahrali jsem si
hmatovou hru. ,Poznej své klutb.” Pri této e jsem byla pekvapena nad tim, jakou
maji déti predstavivost a fantazii. Lucinka si vybrala z k&si jedno klubfka, a kdyz si
ho ohmatala z@mla dlouze vyprast. Jeji klubéko je pry jemné jako mamdin svetr,
ktery nosi do prace, jgrveneé jako zassy v kuchyni atp. Lucka byla k nezastaveni, ale
nebyla sama. Ve skuginbylo takovych dti vice. Po této ie jsme si zacvili
s barevnymi stuhami a kdyZ uz jsmelinv ruce stuhy, zahrdli jsme si hru na zig
ocaski. A protoZe bylo venku hezké fasi, tak jsme Sli ven, kde jsem pozorovali
piirodu.

Ve ctvrtecnich ¢innostech jsme se za&ili na dalSi zvfatko, které krtkovi
poméahalo. Tim zwatkem je jeZek. V Uvodu dne jsme si povidali o t&dy je to jezek,
kde Zije a¢im se Zivi a jak rize krtkovi pomoci. Hned poté jsme se &iiunové
rozpcaitadlo ,Jezek". Rozpgtadlo nam pomohlo vybratéd k pohybové ke ,Jezek
v listi*. Tato hra v dtech vzbudila velky zajem, a proto jsme ji hrali dalSich dnech.
Pri vytvarnécinnosti jsem dtem navrhla, Ze si fizeme vytvait obrazek jezka. Az na
pér vyjimek dti souhlasily. Ty dti, které nechly jsem nenutila. Mym pravidlem je, Ze
déti nenutim docinnosti, které nechji. Ty déti, které nechlly pracovat, si hrély.
Ostatni si vytveily obrazek jezka, kterého jsme sicopowsili k ostatnim zwiatkiam.
Pro radost jsme si pak jégired spanim zazpivali pishiu o zviatkach.

V patek jsme si sdmi davali hadanky, opakovali jsme si b&gyi a zpivali
pisnicky. Bylo to takové oddechové dopoledne. Zaitvjsme si s vignou bambulkou,
kterd nam symbolizovala jedley. Déti si své jezky pojmenovaly a pak jsme si s nimi
zacvkili. Po svaince jsme se roztlli na skupinky po pti détech. U stoléku bylo
vzdy jen fgt déti, které pracovaly. Ostatni si hraly. Po chvileezase vyrnily. Kdyz
se vSichni vysidaly, tak nam na stalku zbyl krasny velky jezek z textilu. VSichni
z rej mély velikou radost. Cely tydenni tématicky celek imilol témei podle mych

piedstav a zagmi.
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3.5 3. Tématicky blok - Jak se z niti stalo barevné
platno

Pondéli: Jak pavouéci soukaji nit’

» Komunikacni kruh: ,Pavoucéci®
Pomicky: obrazky pavotku, paviin atp.

Posadime se v hefo kruhu a zeptame sétil co wdi o pavoucich a co je na
nich zajimavého. Dale si ukadzeniegmé obrazky ze Zivota pavouk budeme si povidat

o tom, kde pavouk Zij&im se Zivi a jak pofize krtkovi.

» Pohybové cveni: ,Cviceni s pavdinkou*
Pomicky: provazky nebo stuhy.
Celé cvEeni motivujeme Zivotem pavoki. Chodime jako pavagi, soukame

pavieinku. MaZzeme vyuzit cwieni ve dvojicich i ve skupinkach.

» Vytvarna¢innost: ,Pavoucek z latky a pizi “
Pomicky: ¢tvrtky, nizky, lepidlo, Zluté pastelky, 8ilé a tmavé odsizky latek, virena
piize, Sablonka paveéla.

Déti si na tmavy kus latky obkresli podle Sablonép fpavoutka a vystihnou si
ho. Poté jim uitelka rozdéa ¢étvrtky, lepidlo a vigné gize. Déti si vystiZzené tlicko
pavouka pilepi do stedu ¢tvrtky. Z vinénych izi si ckti nastihaji noziky, které
prilepi k €lu pavouka. @i vysttihneme ze s#tlé latky a pusinku vytvibme z fFize.

Oboje gilepime.
Utery: Jak bortivky obarvily p ¥izi

» Komunikacni kruh: ,Pavucinka pratelstvi“
Pomiicky: jedno viréné klubko.

Posadime se v herrdo kruhu a doprostd dame jedno klutko. Poté dti
vyzveme k tomu, aby klubko poslaly svému kamaradkdyz k ditti prize gijde,
chytne ji a celé klubko poSle zase .dBim se nam cely kruh zaplni barevnatizp a

vznikne ndm tzv. pavinka pratelstvi. Tu poté opatémpoloZime na zem a stoupneme si
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kolem ni. Vyzveme &i k tomu, aby nantekly, co ve vzniklé pautince vidi a co si

predstavuji.

Basnicka: ,Pavouk”

Souk4, souka pavouk &t Moucha bzti bzi, bzi, bzi, Pavouk soukd, soukd si

soukd, souka celkem h&it meé ten pavouk nechyti. dneska hédnusek chyt.
Musi si dnes pospisit, Leti, leti, nekouka, Nbgeddosyta,
aby hodi musek chyt. uz se v sitepota! vSechny mouchy pochytal.

» Vytvarnacinnost: ,Bavinkova pavudinka*
Pomicky: bavinky, Spejle, tavna pistolejiky, kleSteky.

Ucitelka dstem nagtiha (nalame) Spejle na st&jdlouhécasti. Ti stejre dlouhé
Spejle jim slepi tavnou pistoli do tvarudadice. Poté je dastem. Deti si vyberou pize
a z&nou postup& omotavat Spejle. Tim si vytviobarevnou pautinku a ,zahraji si na

pavouwky“. Na konci vzniknou pestrobarevné péinky, které nam vyzdobfitlu.

Stireda: Trénujeme si s krtkem sluch

» Komunikacni kruh: ,Opakujeme si s pavoiky*
Pomiicky: leporelo s pohadkou, obrazky pavéuk

Posadime se do herny a ufivoe krouzek . Na zZatku komunik&niho kruhu si
zopakujeme vSe, co jsme se dadili o zivoté pavouki a o tom, jak pavaici pomohli
krteckovi k jeho kalhotkdm, po kterych tak touZil. Patgchame é&i, aby pro
piipomenuti pohadku jeSprevypragly.

» Sluchova hra: ,Kazdy zvor#ek zvoni jinak"
Pomicky: tfi zvonegky (kazdy musi zvonit jinak).

Ucitelka ma ti zvone&ky. Zvoreni prvniho zvonéku znamena, Zzest chodi po
herre. Na zvorni druhého zvoniku déti pomalu [Ehaji a naiteti zvoneéek behaji
rychle. WEitelka zvonéky meéni a diti museji pozoré naslouchat, abyedély, ktery
zvuk to je a jak se maji pohybovat. Tato hra rdayigti sluchové vnimani, koordinaci

a hrubou motoriku.
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» Smyslova hra: ,Poslouchame zpivani latky”
Pomiicky: odstiZzky riznych druli latek.

Ucitelka pipravi nizné druhy latkovych odstki a po jednom je rozdastem.
Poté se posadi v herdo krouzku a povidaji si o latkach, které majkalamaji barvu,
strukturu, vzor atp. Potécitelka vyzve dti, aby své kousky po jednom promnuly
v ruce. Tim vSechnydt zjisti, zda jejich latka vydavéejaky zvuk. Celéd skupina musi
byt v tichosti, abychom zvuky latek di@b slySeli. Po vyslechnuti vSech zviuk
pokladame &em otazky. Nap ,Jaky zvuk vydava t kousek latky?*, ,Co ti zvuk
pfipomind?*“ atp. Bti se @i této e uklidni, souskedi se, podporuji si rozvoj

sluchového vnimanigiise naslouchat.

» Vytvarnacinnost: ,Batikované obrazky*

Pomiicky: bilé platno, provazekiky, barvy na textil v praSku, hrnec ieéka, voda.
Ucitelka ddtem rozda kousky bilého platna, provazkyaaky. Déti maji za ukol

pievazat si libovolnym zjsobem suj kousek platna niti. titelka dstem ukaze, jaké

techniky vazani mohou pouzitiiPom, kdyz éti pracuji, jim &itelka gipravi hrnec

s vlaznou vodou. Poté se vSichni postavi kolemédjrdo kterého titelka rozmicha

piipravenou barvu. Eti svd omotana platynka vhodi do hrnec a nechajbgvit. Kdyz

je vSe obarvené, tak sétdpostupr presunou do umyvarny, kde jingitelka vynda

jejich platynka, ktera si vymachaji v umyvadle. dsfednicasti si z platna odstranime

nit¢ a batikované obrazky si nechame uschnotitelka je poté zafixuje Zehlenim.

Ctvrtek: Co potieboval krtek od borivek

» Komunikacni kruh: ,Krtek a borivky*
Pomicky: maiasek krtéka,batikované obrazky zeudchoziho dne, obrazky himek,
slupky od cibule.

Spolen¢ si s d¢tmi zopakujeme gibéh predchoziho dne, kdy jsme si vytedl
batikované obrazky. Budeme si povidat o tordehu je barveni latek dobré &eho si
takové barvy mizeme vyrobit. Mame naiklad barvy girodni a chemické. Barvy
chemické jsme pouZili na batikovany obrazek. Nej@tusSim frodnim barvivem
jsou slupky od cibule. Touto technikou nam vznilswtle hredy odstin. V zasru

povidani se &i zeptame, Kemu krtek paiebuje boiivky.
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» Rizenadinnost: ,Cibulové barveni*
Pomicky: bilé platno (prostadlo),slupky od cibule, hrnec, y&ku, vodu, el. sporak.

Tuto ¢innost bude provad uéitelka, cti ji budou pouze sledovat. dilelka
napini hrnce #Si mnozstvi cibulovych slupekfiga kus bilého platno a zalije vSe
horkou vodou. Bti poznaji z bezpmé vzdalenosti, jak cely proces probiha. Poté necha
slupky s platnem igjit varem, dokud se ze slupek neuvolni barviverétobarvi bilé
platno. Nechame ho vychladnout &telka poté platno vymacha a necha ho uschnout.

Tatocinnost je giprava na patai vytvarné hradky.

» Pohybové cveni: ,Cvi¢eni s barevnym Satkem*
Pomiicky: barevné Satky.

Satek je univerzalni céebni poniicka, ktera se da vyuzit k mnotianostem.
Zapojenim Satk do zdravotnich cvik docilime toho, Ze sidti protahnou zkracené
svalstvo nadle. Rozsah protaZeniibeme velmi lehce regulovat pomoci délky Satku

Sire uchopu.

» Nacvik pisniky: , Cerveny Satéku kolem se té*
Pomiicky: noty (Zpivanky pro prvni stupezakladni Skoly str. 32).

Cerveny 3atéku kolem se t6, KdyZ jsem si v potoce ruce myla,
kolem se ¢, kolem se t6, ruce myla, ruce myla.

Méa mila se hava ja nevim prg, Satek sem do vody upustila,

jé nevim pre, ja nevim pro. upustila, upustila.

Trala la la la I&ervena fiala, Tra la la la la tarvena fiala,

tra la la la la la fialenka. tra la la la lafi@enka.

Péatek: Jak mravenci pomohli krtkovi

» Komunikacni kruh: ,Mravenci a barevné platno®
Pomicky: manasek krtéka, obrazky mraveric

D¢ti se posadi do hernyfipomenou si pohddku &itelka jim ukaze obrazky
mravend a mravenist Poté se &i zepta, kde mravenci zZigim se Zivi a jako mohou
v ramci pohadky pomoci krtkovi k jeho kalhotkam. Knci povidani si zac¥ime jako

mraveneéci.
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Basnicka: ,Mravenec"

Béham sem adham tam,
kamarady zavolam.
Sam ten listek neunesu,
ostatni uz Bzi k lesu.

Ja &zim az nakonec,

jsem mhavy mravenec.

» Vytvarnacinnost: ,Tkané platynko*
Pomiicky: obarvené platno ziedchoziho dne, barevné pruhy latekzky.

Ucitelka rozstiha nactverce platno, které si spét@ s ditmi obarvily predchozi
den.Ctvergtky platna ohne na polovinu a nidishe je veitech nebdatyrech mistech.
Nastihne je tak, aby po okrajicltverce zbyl alespookraj Siroky 1cm. Rpravené
ctveretky rozda dtem spolu s barevnymi pruhy latekeiteélka jim vyswtli postup a
déti si z piipraveného materiélu utkaji barevné platynko, &dojto udlali mravenci
pro krtka.

» Vychazka: ,Za mravenci do prirody*”
Pomiicky: mravenist v lese, lupa.

Vychazka za mravenci do blizkého lesa bude ptictitn pravym zazitkem.
ProtoZze mravenci chodi po cekach viad za sebou, tak také zkusime gechodu do
lesa jit jako mravencigkné v fadé za sebou az k mravenisti¢ibza pomoci lup budou
pozorovat Zivot mravericv mravenisti. Mohou si také nechat 1€zt mraverceyge a
blize ho sledovat lupou, ale musi postupovat opasiny mu neubliZily. Timto
zpiasobem si &ti procvicuji chazi urcitého useku v daném atvaru, smyslové vnimani a

prohlubuji si vztah k Zivéfjfrode.
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3.5.1 Prabéh 3. tématické €asti: ,Jak se z nit & stalo barevné platno*.
Casovy rozsah tématick&asti : 1 tyden
Obrazky v priloze¢.3

Ve ftretim tématickém celku jsem se z#ita na to, jak dtem objasnit hravou
formou barveni a vznik tkaniny.

Treti téma jsme zali tim, Ze jsem si pozvalaétl do herny, kde jsme si
zopakovali pohadku. Polovinatil se z&ala hlasit, Ze chce pohadku vyptawWNechala
jsem je, jelikoZ jsem Mla moznost pozorovat jefiprypraweni. Utvrdila jsem se v tom,
Ze dosavadni prace, které jsem p¥ifipravila, v nich gco zanechala, a Ze maji radost
z toho, co jsme doposud vyt Po prevypra¥ni pohadky jsem #i seznamila se
Zivotem pavoul a stim, jak pavaici pomohli krtkovi @i vyrobé niti. LukaSek m
piekvapil svou znalosti pavotikJeho tatinek pry doma chova pavouky a slibinga
piinese ukazat fotografii, kde je s nim vyfocen. Rmubdém povidani jsme si za¢ih
s provazky, které nam symbolizovaly pawiku. Celé cueni jsem motivovala tim, ze
jsme pavodci, ktefi se potebuji pdadre protahnout, protoZze jéeka tzka prace.
Museji krtkovi spadat ni¢. Dé¢ti to bavilo, protoze jsme csili ve dvojicich i
skupinkach. Po c¥eni jsem gtem navrhla, jestli si pavéka nechdji vyrobit tak jako
piedchozi postavky z pohadky. AZ na Ondru a Filipa se do praceipwstichni. Fi
sttihani pavoukovaéta se dti docela zapotily. Mli jsme trochu tupé izky, a tak jsem
jim se stihanim pomohla. Bkteti to ale zvladli sami. Na vychazce jsme pak
zpozorovali malého pavdka, ktery lezl v tray. Déti se k mu sesypaly a bedkva se
vSi opatrnosti ho pozorovaly.

Na dalSi den LukaSektipesl slibenou fotografii s pavoukem. | ostatriid
nosily mizné obrazky a knizky s pavouky a p&wami. Rano jsem si sstini sedla do
herny a vSechny obréazky a kniZzky jsme si prohlégiopovidali jsme si o nich. Letkia
se obrazi trosku béla a tak jsem si ji vzala na klin a ukilid ji. KdyZ jsme sedi
v kruhu, vytvdili jsme s dtmi paviginku pratelstvi, ve které se prolinala bareviiz.
Tato ¢innost je bavila, bylo na nich Wt Ze jsou kamaradi, protoZze kldkd proSlo
kolem vSech &i. Paviinku jsme si veridé nechali, aby nAm symbolizovala naSe
pratelstvi. A abychom si to pamatovali, tak jsme arevnou pawvtinku pratelstvi
vyrobili sami. Nekteré dti nabyly @ilis trpelivé a tvaivé, ale na jinych bylo vid, jak
jsou pelivé a jak se snazi. Byly tor@devSim divky. Nakonec jsme si s nimi vyzdobili

tridu.
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Uprosted tydne jsem afp zaadila smyslove&innosti s textilem. Tentokrat jsem
je zamgtila na sluchové vnimani. Na &&ku jsme si zopakovali, co jsmelali
piedchozi den a jak paveei pomohli krtkovi. Na procwieni sluchového vnimani jsem
nejprve zéadila hru ,Kazdy zvongek zvoni jinak.” ¥t hru ze za&atku pletly, kdyz
jsem jim ale poitti zopakovala pravidla, tak uz jim to Slo |épetdrbiru jsme hréli i
v dalSich dnech. Poté co se unavily jsem si je ditzs& her do kruhu, rozdala jsem
jim kousky latek a zkouSeli jsme jaké zvuky latkydavaji. C¥ti byly prekvapené
z toho, kolik Gznych zvuk slySi. V pohadce jsme se d@tli, jak boivky krtkovi
obarvily platno na kalhotky a tak jsme se rozhat#ito také zkusime. Tatinost diti
bavila a mdly z ni velkou radost, protoZze nam na kor@mnosti vznikly krasné
batikované obrazky. &i si obrazky odnasely daim protoZze se chly pochlubit
rodicam. Jejich radost byla i mou radosti.

Ve ¢tvrtek jsme si povidali o tom, co jsou tdinpdni a chemicka barviva.
Vyswvétlila jsem jim, Ze obrazky, které jsme vytel predchozi den, byly z barvy
chemické. Maréek se m poté zmatet zeptal, jak mMizeme bolvkou obarvit latku.
Reagovala jsem tim, Ze jserdt@im navrhla, zda si nedjit zkusit obarvit latku barvou
z prirodniho materialu ndp ze slupky od cibule. Ani jsem nedomluvila a uz ma
chrlily, Ze timto zggsobem doma s maminkou barvi velikénbvajicka. Jejich nadSeni
jsem vyuzila k dals¢innosti. K batikovani pomoci cibulovych slupekétDz vétSi ¢asti
pouze pihlizely, protoZe jsem pracovala s horkou vodowdyXse nam platno obarvilo
na s¥tle hredou barvu, vymachala jsem ho a nechal i@ tuschnout. ProtoZze jsme
byli dlouhou dobu v klidu, tak jsme si §li za&ti K cviceni jsme pouZili barevné Satky,
které v dtech probouzely fantazii. Po ¢eini jsme si zazpivali pistku ,Cerveny
Sateku,” pti které jsme si i zatancovali.

V zawru tydne jsme si zopakovali, jaky Zivot vede mraaea nagili jsme se o
ném basniku. Je&t jednou jsme si ifijpomnreli, jak mravenci pomohli krtkovi utkat
z niti platno a pro lepSi pochopeni jsme si tkayikouSeli. Utkali jsme si barevna
platynka, ktera jsme si poté vystavili v &athNakonec jsme sefipvychazce, vyzbrojeni
lupou, vydali do blizkého lesika podivat se na reréd€ a na jeho éniky. Déti mély
moznost sledovat mravence a celé mraveémpsd lupou kterou jsme si na vychazku

vzali sebou. Byl to pro&welky zazitek, ktery zavrsil cely tydenni témagidiok.
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3.6 4. Tématicky blok - Jak se z platna staly modré kalhotky
s kapsami

Pondéli: Jak krtkovi pomohl rak

» Komunika¢ni kruh: ,Raci”
Pomicky: obrazky rak, maiasek krteka.

Posadime se v hearido kruhu, ukazeme si obrazky tiek zkusime si dizi raki.
Poté se zeptameti, co wdi o rakovi, o tom jak a kde Zijéim se Zivi a o tom jak
muze byt napomocny kri&ovi.

» Pohybové cveni: ,Cviceni s barevnym padakem*
Pomicky: barevny padak.

D¢ti stoji v kruhu a drzi padak. Celé &ni motivujeme tim, Ze mame barevné
platno, ze kterého rak naéista krtkovi jeho vyséné kalhotky. Platno musime i@alre
provétrat a natahnout. Za pomoci padaku vyinee vitr, viny, vyhazujeme ho do
vzduchu atp. Do barevného padaku gizeme dat i viiné bambulky které vam
pohoupame. Bambulky mohowgoistavovat malé jeZky.

Rikanka: ,Rak"

Leze r&ek po potoce,
leze ré&ek porece,
leze zpétky,

nohy kratky,

a pece nam utee.

» Vytvarnaéinnost: ,Rak a jeho klepeta. “
Pomicky: ctvrtky, pastelky, vodové barvy, voskovka atp. (mopbteby cti).

Nejprve si s &tmi piipomeneme, jak rak vypada, co vSechno ma ng, sakou
barvu mé jehoé¢to atp. Kazdé z &i si svého raka nakresli pastelkami nebo namaluje
barvami podle svéipdstavy. Hotovy obrazek raka si vystavime k ostatkitkovym

pomocnikim.
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Utery: Jak rak st¥ihal kalhotky

» Komunikacni kruh: ,Rak a ostra klepitka“
Pomicky: obrazky rak, maiasek krteka.

Posadime se v hafdo kruhu a zopakujeme si, co vime o racicliitdlka se
déti zepta, jak mze rak pomoci krtkovi, kdyZz ma misto rukou ostrépktka. Poté si

budeme povidat o tom,demu je dobry $ith, niZky, metr atp.

» Pohybova hra: ,Rak leze z diry"
Pomicky: fikanka ,Rak leze z diry."

Rak leze z diry (chodime ptidé v rytmuiikanky, chytneme se za ruce, ,raka“
vede ditelka a v rytmuiikanky chodi poifd¢). Kdyz jefikanka u konce, tak se
posledni dit stava ,rakem” a honi ostatnétd Déti pied rakem utikaji, pokud je ale
chytne, museji se zastavit a ostatfti g mohou zachranit pohlazenim. Po chvilce se
rak vymeni. Na konci hry zéadim rékolik cvikt na protazeni a wdomelé ovladani

svého é&la.

Rikanka: ,Rak leze z diry*

Rak leze z diry, Nic se, babo, nelekej,
vystrkuje kniry, na kolena neklekej,
béba se ho lekla, radSi rychle utikej.

na kolena klekla.

» Vytvarnacdinnost: ,Vytvaiime s rakem gthy. “

Pomicky: ¢tvrtky, Sedé papiry, tuzkydky, drobné odsizky latek, Sablonky o#/.
Ucitelka détem rozda Sedé papiry a Sablonkywad (kalhoty, suks, tricko,

cepice). [¥ti si Sablonky obkresli na Sedy papir a wystou je. Vystizené Sablonky

odévu si [ilepi na bilouwttvrtku. Fipravené sihy poté gemeni v barevné obleeni tim,

Ze na Sedy 8h budou pilepovat drobné kousky textilii podle viastnicteg@stav. Modni

navrhy si poté vystavime.
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Stireda: Trénujeme si s krtkeméich

» Komunikacni kruh: ,K ¢emu nam slouzé&ch*
Pomicky: obrazky rak, maiasek krteka.

Posadime se v heralo kruhu a zopakujeme si, co si pamatujemgedghozich
dni. V dalSi¢asti povidani se zaffime na to, kKemu nam slou#iich a jak se fizeme
chranit fed zdpachem. Zeptame sgigzda si mysli, Ze jéich dilezity i u zviat.

Napriklad krtek je slepy, proto vice vyuziva ostatngéamysti, predevsintich.

» Smyslova hra: Prijemné a negijemné viné*

Pomiicky: kousky latek, izné parfémy, ndjgjemné viné nag. ocet, cibule¢esnek atp.
Ucitelka pripravi kousky latek, které ogariznymi druhy wini. Déti sedi

v krouZku na koberci &itelka jim posila provogné latky. I¥ti k latkam givoni a

rozcli je na gijemné a nefijemné. Poté si o titych vinich budeme povidat a budeme

détem pokladat otazky nap,Proc je vam zrovna tatoané prijemna?*, ,Co vam vadi

na druhé uni?“, ,Proc je vam jednaém¢ prijemngjSi a druha ne?" V tétoré si dti

trénujicich, rozliSovani fijemnych a nefljemnych vini a slovni vyjageni svého

néazoru.

» Pohybové cweni: ,Cviceni se zviatky"
Pomicky: latkovécepicky predstavujici zviatka, kouzelnicky klobouk.

Déti si vyberoucepicku zviratka, kterym chi byt a rozhnou se po hetn
Ucitelka si vezmeerny klobouk a stane saroctjem, ktery zéarovava dti do zviatek
nag. ,cary, mary, & tu mame samé zabyCarodsj déti zacaruje do Zab a oni musi
skakat jako Zabky. Postuprne carocj zacarovava i do ostatnich zatek. Pohybova
chvilka bude pokréovat protazenim a aktivovanim celéktat(motivované zdravotni

cviky).

» Pohybova hra: ,Zviatka, zvkatka farma# jede”
Pomiicky: latkovécepicky predstavujici zvufatka.

Hra na zvfatka a farmi je obdobou hry na ryky a ryb&e.Jedno dit je
farmé&, stoji na jedné str@mistnosti a ostatnictl v textilnich zvfecichéepickach se
nesmi nechat chytit. Poté zvolame ,fatka, zviatka farméjede”. Pokud farma

chytne zvifatko, tak se okamit stdva jeho pomocnikem.
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Ctvrtek: Jak krtkovi pomohl pta &ek rakosniek

» Komunikacni kruh: ,Pta ¢ek rakosnéek”
Pomiicky: obrazky ptéka, maiasek krtéka.

V rannim kruhu si s@mi ukaZzeme obrazky piat a budeme si povidat o tom,
kde pt&ci ziji, ¢im se Zivi a o tom, jak @ize byt ptéek rakosniek krtkovi ndpomocny.

Basnicka: ,Krtek a kalhotky*
U potoka ve stinu,

stavi krtek krtinu.

Chce se tady pozeptat,
zda bude chtit stary rak,
kalhotky mu nagthat.
Do prace byl jako drak,
tenhle stary mily rak.

Za maltkou chvilicku,

Sil uz pt&ek kapstku.
Nez vSem stl tici diky,
meél u kalhot i knofliky.

» Pohybové cveni: ,Cviceni s barevnym padakem*
Pomicky: barevny padak.

Pohybovécinnosti budeme motivovat tim, Ze jsme quia kteri se ged Sitim
kalhotek patebuji pdadre protahnout. VSechnyed drzi padak za poutka, hratige 10
- 20 cBti. Nyni se s padakem macha nahoru ai.dOitvor uprosted slouzi ke snizeni
odporu vzduchu (proc¥iijeme si kidélka). VSechny é&i zdvihnou padak nahoru a drzi
paze nahie. Paddk pomalu klesd dolMezi tim si néni dw déti stojici naproti sob
misto.Musi rychle reagovat-(i¢t& leti) Vystidame co nejvice dvojic. Na z&vhry et
vymrsti padak do vysSe a pak ho vSichni zatopesti.VSechny &i utikaji rychle ke
sttedu. Padak klesne pomalu natid(pt&ci jsou v hnizdéku). Timto zgisobem

namotivujeme celé c¥éni.
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» Vytvarnadinnost: ,Vytvérime textilniho ptéka. “
Pomicky: ¢tvrtky, tuzky, nizky, lepidlo, drobné odskky latek a pizi, malé knofl¢ky,
Sablonky ptékd, kolicky na pradlo, tavna pistole.

Ucitelka détem rozdactvrtky a Sablonku ptka. Deti Sablonku obkresli na
¢tvrtku dvakrat a poté vyishnou. Vystizené ptéky si céti postupr nafou lepidlem a
ozdobi je kousky latek neboripi. Pokud maji ptky pripravené, vezmou si je a
ucitelka jim pomoci tavné pistole pdibe gilepit oko z knofliku a poté jim idepi

pt&ky na pradelni kotiek. Pt&ky pouzijeme na vyzdobuiitly.

Patek: Jak ptacek usil krtkovi kalhotky s kapsami

» Komunikacni kruh: ,Krtek a jeho kalhotky*
Pomicky: obrdzky vSech zvétek, které jsme pouzivali, risek krteéka.
V rannim kruhu si sdmi ukdZzeme vSechny obrézky, které jsme pouZili
v predchozicktinnostech. Povime si, co o nich vime a co nas ctazaujalo. Nakonec
si zopakujeme celou pohadku, kterou vypraveii. dPoté se jich zeptame, jak je bavili

¢innosti, které jsme cely &sic s krtekem ctlali.

» Hra: ,Na ptacky”
Pomicky: barevné kousky latek, koky na pradlo nebo ptéi vyrobeni gedchozi den,
misticky.

Ucitelka rozhazi po heenvétSi mnozstvi barevnych kouskatek a rozda gem
kolicky na préadlo nebo ptky z predchoziho dne. & maji za Ukol pomoci kaika
sebrat co nejvice kouskatek do své mistky. Obmenou hry ntize byt napiklad to, ze
si ckti ve dvojicich nebo v kruhutpdavaji kousek latky z jednoho zéka do druhého.

Touto hrou rozvijime spolupraci mezitohi spolu s jemnou a hrubou motorikou.

» Pohybové cvieni: ,Cvi¢eni s bambulkou, Satkem, stuhou a padakem.*
Pomicky: vinéné bambulky, barevné Satky, stuhy, padak.

Pohybovécinnosti budeme motivovat pohadkou. @i nejprve motivujeme
ristem seminka. Ktomu pouZijeme &h@ bambulky. Pohyb se stuhou nam
symbolizuje pavotky a soukani a $pdani niti. Pestré Satky narfedstavuji mraven

tkani a barevny padak nam symbolizuje hotové platno
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» Vytvarnadinnost: ,Sijeme s ptékem kalhotky. “
Pomicky: Obrazek krtka vytvieny na zéatku tématického celku, barevné kousky
latek a pizi, nizky, lepidlo, knofliky.

Déti si najdou kazdy syj obrazek krteka, kterého si nakreslily na &ku
tématického celku. titelka jim rozda lepidla, tky, latky a pize. Ukolem dti bude
vytvorit krteckovy vysréné kalhotky, na které tak dlouhekal. Barevnost kalhotek

ponechame na fantazitl

Pohéadka na DVD: ,Jak krtek ke kalhotkamifisel*
V z&wru tématického celku jeStednou shlédneme pohadku na DVD a spolu
s détmi zhodnotime, jestli jsme postupovali stejako krtek a zda se nam prace

povedla tak jako jemu.
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3.6.1 Prabéh 4. tématické €asti: ,Jak se z platna staly modré
kalhotky s kapsami*

Casovy rozsah tématické&asti : 1 tyden
Obrazky v priloze¢.4

Ve ctvrtém a zavsrecném tématickém celku jsem se zdita na to, jak dtem
objasnit hravou formou to, jak se z barevného platmohou stat vysmé kalhotky
s kapsami, které si kitek tak moc geje.

Posledni tématicky celek &l tim, Ze jsem naigni dti pustila pohadku ,Jak
krtek ke kalhotkam fiSel.” Po skoreni pohadky jsem siétl svolala v hera do
krouzku a zeptala jsem se jich, zda jsme si sckei® vyzkouSeli vSechnyginnosti,
které jsme v pohadce il Déti se okamzit zapojily do konverzace.d&em chvileky
na nt vychrlily, Ze jsme nekreslili raka a gté@, a Ze jsme jeStnevytvdili krtkovy
kalhotky na jeho poklady. Poté jsem s#i deptala, co &i o ZivoE raki a jak se raci
pohybuji. V té chvili se z kruhu zved| Filipek a gkin¢ s hr&kami vyndal puzzle
s obrdzkem raka. Jeho sloZeni se v tu chvili &talektivni praci. Po klidov€innosti
jsme si Sli zacvit s barevnym padakem, ktery naregstavoval barevné platno, ze
kterého rak nagiha kalhotky. [Bti s padakem c¥i ¢asto a rady. Bhem cvéeni jsme se
jes€ nauili basnicku o rakovi. Po swance jsme se pustili do kreslenicka
pomocnéka. VeétSina dti si pro svou praci vybrala pastelky. VSichni rag nam
povedli a nakonec jsme si je vystavili k ostatnirtikévym pomocnikm.

Druhy den jsme si zopakovali,ckemu krtek raka péebuje. Xt védély, Zze ma
ostra klepitka, kterymi kalhotky nagta. Poté jsem se jich zeptala, zdaliy co je to
sttih a kéemu nédm slouZi. Letka ndm s radosti oznamila, Ze tohle vSechno zn4,
protoze jeji maminka Sije okldeni a ona ji pomaha. Lé&ka nam striné objasnila
k cemu skih slouZi a ja jsem setl v zagti zeptala, jestli si takovy ish chji udélat.
Déti nevahaly, okamzit se gesunuly ke stolékim a pustily se do prace. Kdyz jsme
meéli vSe hotové, tak jsme si tidli médni gehlidku obrazkového textilu. Po vytvarném
tvofeni jsem se Sli protdhnout do herny. Zahrali jsimers ,Rak leze z diry,” kterou
déti dobre znaji a radi ji hraji. Ondra s nami nehral, jerdssal. Od rana se necitil moc
doke, proto jsem ho nechala v klidu. Na konci hry gsnezapom#li na zdravotni
cviky a zalezli jsme si jako raci. Cely den byl gsa Fijemny.

Uprosted tydne jsme si proaiili posledni smyslovy viem a tim je éich.
Zahrdli jsme skichovou hru., Pfijemné a nefijemné winé. “ VSichni se pi této He
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rozpovidali. Doz¥déla jsem se, Zedl maji rady takové &né, které pouziva maminka
nebo tatinek. V kruhu jsme si jg&topakovali co je t@ich, kcemu ndm slouzi a jak se
muzeme chranit f&d zapachem. Po klidowinnosti jsme se Sli protdhnout seiziky.
Rekli jsme si, ze kazdé aditko ma svou specifickoutmi, podle které naiklad
kravicka poznd své telatko atp. Poté jsme si rozdatiatkdvé cepicky a hrali jsme si
na zvfatka. Redstavovali jsme jejich d¢izi a pohyby a zacvili si. Po zdravotnich
cvicich jsme si zahrali hru. ,Zkdtka, zviatka farmé jede.“ Je to obdoba hry na
rybicky a ryb&e. Deti se pdadre prokehly a zdadily si. Po zbytek dne jsem jim
nechala volnou hru pro uvaini.

Do ¢tvrteeni ¢innosti jsem zéadila dalSi zuiatko, které krtkovi pomohlo k jeho
vysnenym kalhotkam. Ptéek rakosniek krtkovi uSil kalhotky, které mu rak nésial.
Déti maji pohadku jiz zazitou a rady ji vypggv Zkusili jsme se natit basnéku.
.Krtek a kalhotky.” Po dlouhém sezeni jsme si Sicuit s barevnym padakem.
Cinnosti s padakem &l ohroms bavi, proto jsem jim ho nechala fipsolné He.
Vytvorily si z néj cirkusovou manéz. Po voln&ehjsme se domluvili, Ze si vytiione
posledniho krtkova pomodaikia, kterym je ptéek rakosniek. Ptékové se nam povedli
a tak jsme si s nimi vyzdobiltitlu. Na vychazce jsme se snazili zahlédnotjakého
pt&ka, ale moc se nam né&da. AZ na zpaténi cest jsme zahlédli d¥ straky na poli.

V z&wru tydne jsme si prohlédli veSkeré obrazky, kterég vytvdili. Povedeli
jsme si o zwiatkach, se kterymi jsme se seznamili a o tom, afétsipamatuji. V této
casti m¢ deti velice prekvapily. Zapamatovaly siétSinu wci, o kterych jsme si
v prab¢hu celého tématického celku povidali. Nakonec jsenjich zeptala, zda je toto
téma bavilo a co se jim nejvice libilo. Divkam sgvice libily vytvarné a pohybové
¢innosti. Chlapém hry a cvéeni s padakem a bambulkami. Na &ajsme si vzali
krtecka, kterého jsme vytvéli na za&atku tématického celku a z barevnych kausk
latek jsme mu vytviili jeho vysrené kalhotky s kapsami.

Toto téma bylo pro &i zajimavée, samy nosily z domowvézné tematické knihy

a dalSi material. Cely tématicky blok padibv souladu s mymi zagny a podle dti.
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4 Zhodnoceni

Béhem tohoto tématického celku ziskalytidblizSi a ucele§Si poznatky o
vyrob¢ a zpracovani textilnich vidken a o jejich pouZitZzivot. Hravou formou se
naltily, co je zapatebi ke vzniku textilu. V této cesta poznanim je provéldkrtecek,
ktery touZzil po kalhotkach s kapsami. Krtek na t&té cest seznamil dti se zvfatky,
kterda mu pomohla k jeho kalhotkamétDpoznaly nejen vyrobou textilii, ale také Zivot
zviratek a dlezitost spoluprace. Tim si &domily souvislosti mezi Zivou a nezivou
piirodou a naéi se vazit si zivota ve vSech jeho formackeddcili jsme se, Ze timto
zpisobem se posilujifpozené poznavaci schopnostétidorojevuiji radost a nadseni z
vlastniho poznavanéjmz si ziskané poznatky a dovednosti Iépe zafixuiji.

VSechny tématické bloky jseméaha pelivé pripravené. Snazila jsem se podle
nich postupovat. V gkterych situacich jsem svouipravu opustila agnovala jsem se
napadm dti. V celém tématickém celku jsem pouzivala metarBlozené na
prozitku,komunikaci,tveni,fantazii, na manipulaci a experimentu.

Pozorovala jsem spontanni hrétids textiinim materidlem. &i pti volné he
pouzivaly latky k symbolizaci donikt nebo je pouzivaly kipvlekim. Z divek se staly
princezny a z chlagcstraSidla. Tytatinnosti v dtech probouzeji fantazii a ttigost.
Zanxfila jsem se také na sledovani vAtamezi dtmi, jejich chovani, kooperaci a
individualitu.

Metody zaloZzené na komunikaci jsem vyuZival@vazre v komunik&nim
kruhu, ktery jsem Zazovala na zstek kazdého dne.dd jsou na komunikaci zvyklé,
jelikoz rozvoj komunikace udti je jednim z hlavnich ciluritly. Fi rozhovorech jsem
je nemusela ani pobizettginou se fedharly v tom, kdo tohaekne vic.

Pfi pozorovani vytvarnych a tvivych c¢innosti jsem byla mile igkvapena tim,
jak jsou ati Sikovné. Prace s textilnimi materialy jéiddné bavila. Velice rady latku
stiihaly a lepily. Pro inspiraci jsem daéiloh umistila vytvéené obrazky.

Tato témata byla proét zajimava, samy nosily z domowvazné knihy, obrazky
a dalSi materialy a velice rady vypey co je zaujalo a co si pamatuji. T&nwvSechny
¢innosti tohoto celku probihaly v hexnU nekterych ¢innosti jsme vyuZili i okolni
piirodu. DEti ziskaly mnoho novych poznditkdovednosti a zkuSenosti, které mohou
uplatnit i v pbéhu dalSiho vzéavani.

Se svowinnosti v mateské Skole jsem spokojen&edevsim proto, Ze se mi

povedlo zaujmout &t a naplnit veSkeré zasry a cile, které jsem si naplanovala.
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5 Zaver

Hlavnim cilem bakai&ké prace bylo najit co nejvice moznosti, metogadéaa
postup, jak dstem predSkolniho ¥ku priblizit textil tak, aby za&aly vnimat jeho
dulezitost a variabilnost v zivétloveka.

Diive, nez-li jsem mohlafjkrocit k ¢asti praktické, musela jsem se zabyvat
teoriemi, které se zatfovaly na objaséni pojmu textil, na jeho vyrobu a vyvoj,
barveni a roz&leni textilnich vidken. Na objasni pojmu ,tvdivost,” na podporu
tvofiveho mysleni u é&i predsSkolniho ¥ku a na to, co znamend textilie v Zivot
¢loveka. Myslim si, Ze i kdyZ je textilie vSudiippmnd, tak jen malo lidi si @édomuje
jeji kvality, dilezitost a paebnost v Zivat ¢loveka.

V mategskych Skolach séasto objevuji latky v pod@bbytového textilu, ale
textilnich hr&ek uz tam moc nenajdeme. Pokugakou hraku objevime ¥tSinou
zjistime, Ze je kupovand a esteticky nevyhovujigit. rizova plySova kéicka atp.
Zanxtila jsem se tedy vice na estetickou podobu latkonadky. Pro gedstavu éti
jsem si vyrobila ma#aska krtéka, ktery a@ti provazel celym tématickym celkemtiP
téchto cinnostech jsem se utvrdila v tom, Zétids loutkou snadze navazuji kontakt a
snadno a rychle se doka#izpasobit pra¢ vzniklé situaci. Maasek krtéka se stal
prostednikem meazi &itelkou a é&tmi.

V praktickécasti jsem se za#tila na vys¥tleni vyroby tradiniho textilu ze Inu,
vyuzitim pohadkovéhoifbehu ,Jak krtéek ke kalhotkam ifiSel“ a na tvéivé vyuziti
textilii v raznych¢innostech a aktivitachéti. VeSkeré&tinnosti obsazené v tématickém
celku jsou vyzkouSené stthi predSkolniho ¥ku. Jejich postup a popis je obsaZzen
v pripraw. VétSinacinnosti je zachycena na fotografiich uréisich v gilohach.

Béhem psani této prace jsem délapk nazoru, Ze textil a vyrobky Zimo jsou
pro déti nepostradatelnym materialem.

Veiim, Ze tato prace budetiposna nejen pro & ale i pro ditelky jinych

matdskych Skol a pro vSechny, kiese zajimaji o tviavou textilni tvorbu.
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7 Prilohy
7.1 PfFilohy k jednotlivym tématickym blok  dm
» piilohy k 1. tématickeasti: ,Jak krtek poznal len.”

Manasek krtetka ea pomocnice

Obrazek latka

VInéné bambulky Cviéeni s virnou bambulkou
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P prilohy k 2. tématickéasti: ,Jak se ze Inu staly nit"

Cép z barevnych gizi Pleted@pitka pro ¢apa

Jezek z textilie

- 4=
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P prilohy ke 3. tématickéasti: ,Jak se z niti stalo barevné vlakno.“

Pavowek z latky a pFizi Bavinkova patinka

= =

Tkané platynko Batikované obrazky

Barevné Satky
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P prilohy ke 4. tématické&asti: ,Jak se z platna staly modré kalhotky s kapsid'

Rak a jeho klepitka Stihy vytvoiené s rakem

Textilni ptacek rakosnitek Krtek v pl@nych kalhotkach

Cviceni s barevnym padakem
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7.2 Dalsi zp gsoby vyuziti textilu v ¢innostech MS

» Jezek z textilie

Jezka mizeme v pirodé potkat krond zimy prakticky cely rokRijen a listopad
je pro jeZzky obdobiifpravy na pezimovani. Celou zimu pak prospi a naejayleze ze

svého peliSku. Aby se nam po jeZcich celou zimtyskalo nmiZzeme si je vyrobit.

Pomicky: jednu polystyrénovou kouli, stte a tma¥ hnedou textilii, nizky, Spejle,

cerny fix, miz, pravitko, tavnou pistoli.
Postup:

Polystyrénovou kouli razzneme na polovinu (vznikne zaklad pro dva jezky).
Ze s\ktle hredé textilie vytvarujeméumaek (mizeme tvarovat i Sitim).
Vytvorenyéumaek grilepime k polystyrénoveégtkouli tavnou pistoli.

Tmaw hnedou textilii nastihame natvereky.

ok~ 0D

Pomoci Spejle zapichujem#vereiky do polystyrénu (vytvidme tim jezkovi
bodliny).
6. Cernym fixem dokreslimesa cumé&ek a jezek je hotovy.

Tip: JeZzka nemusime tiib pouze z textilu. Na jeho vyrobu trheme pouzit itzné

piirodniny nap. SiSky, bodlaky, listy atp.
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» Malovani na latku — Obrazek

Pomicky:staré bavléné prostradlo, barvy na textil, 8tce, mizky, karton, provazek,
seSivaku.

Postup:

Staré bavlané prostradlo rozstihame nap nactverce, obdélniky atp.
Pripravime si barvy na textil.

Za pomoci Sttce nanasime barvu na textilii.

Po zaschnuti barev obrazelepehlime a barvy tim zafixujeme.

Poté obrazekifpevnime na tvrdy karton seSékau.

o 0k~ 0N P

K hotovému obrazku jeSpiipevnime provazek na z&eni.

Tip: Timto zpisobem niZete vytvdet nejen obrazky, aleimeme tuto techniku pouzit
i na ozdobeni obteni nap. tricka, kalhot, bot atp. Na malovaniigeme pouZzit i fixy
na textil, které maji &i také velice rady.
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» Chobotnice z viénych pfizi

Pomicky: zbytky virenych g¥izi vSech barev, vatuuiky, kousky latek, lepidlo nebo
jehlu a nit.

Postup:

1. ViInu nastihAme na stefjndlouhé pize, které na jednom konctgqvdZzeme tak,
aby nam na konci, nebo-li na temeni, vznikl husditgpeek.

2. Po vytvdeni stape&ku pod &) vlozime vatovou kuliku, pres kterou budeme
rovnonerné pretahovat vigné gize.

3. Po zakryti vatové kulky ndm vznikne hlavka, kterou ve spodntasti
pievazeme tmavou vinou a vznikne&ék chobotnice.

4. VInu ve spodnicasti rozélime na 5 — 6 stefnsilnych pramea a kazdy jest
dale rozdlime na ti terci, ze kterych zapleteme copanek, ktery na konci
pievaZzeme tmavou vinou.

5. Poté niizeme chobotidce vytvdit o¢i z malych knofléki nebo je nizeme

vystiihnout z textilie a fpSit nebo nalepit.

Tip: Timto zpisobem niZete vytvéet nejen chobotiky, ale mizeme z vignych gizi

Vytvoiit panenkwi pan&ka.
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» VInéné bambulky

Pomicky: dva stejg velké krouzky z kartonu,iznobarevné viny, nit,izky.

Postup:

1. Vystiihneme si d¥ stejre velkd koleéka ztvrdého kartonu do kterych,

vysttihneme stejaé velke diry.

2. Mezi dva krouZky vlozime vimou @izi a jeji konec nechame vd@liset ges
okraj krouZzKi.
Krouzky omotavame hust pevi vinou tak dlouho, dokud otvor nezapinime.
Po omoténi vinu opatéprostihneme kolem dokola a niti pevstdhneme.
Pruzky sejmeme, poipads rozstihneme.

o o ko

Vzniklou bambulku nZeme je&t upravit tim, Ze ji pstiihneme do

poZzadovaného tvaru.

Tip: : Timto zpisobem niZete vytvéiet spousty pestrobarevnych bambulek, ze kterych
muzeme vytvdit rizna zviatka. Pokud k sabspojime d¢ Zluté bambulky, vznikne
nam krasné Zluté katko.
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» Ozdobné &airky z virenych prizi

Pomiicky: barevné vitiné gize, rizky, zidlicku na zachycenitfze.
Postup:
1. Ustiihneme si vignou fizi v délce dle pdeby (alespd tiikrat delSi nez je
pozadovana délka).
2. Ustiizenou vinou gizi ptehneme na polovinu a na volném okraji uvdzeme
uzlik.
3. Jeden ze dvou koficupevnime nap na nohu od zidtky a druhy konec
uchopime do rukou.
4. Upevrenou a nataZzenouigi poté stdime mezi konéky prsti.
5. Pokud je pize stéena tak, Ze uz dal $&t nelze, ohéte ji v polovirg a nechte

ji zaplést (sama se i) na konci udlejte uzlik a ozdobnaéirka je hotova.

Tip: Vytvorené &urky mizeme pouzit ke cveni a k iznym hram.
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» Pan&‘ek, panenka z textilnich viaken

Pomiicky: barevné viané gize, mizky, obdélnikova destka na natéeni viaken.

Postup:

1.

Obdélnikovou destku obt&ime vintnym viaknem.

2. V hornic¢asti gevazeme stena vlidkna provazkem na uzel.
3.
4. Zbyvajici casti rozélime na dva nebdétyii dily podle toho, zda budemeldt

V horni¢asti v jednéietirg prize revazeme a vytudme hlaveku.

pan&kaci panenku.

Tip: Postauvtky z vinénych @izi mizeme pouzit keile a cvéeni.
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» Prace s barevnouifizi

Pomiicky: bilé ¢tvrtky s predkreslenymétverci, mizky, barevné nit

Postup:

1.

Vystiihneme si pedkreslenétverce.

2. TuZkou si po obvoddtverce nakreslime zoubky.
3.
4

. Kazdy si vybere barvuifze a obtéi s ni¢tverec podle pokyinucitelky.

Zoubky vystihneme.

Tip: Pokud si obtéime obdélnik, mZzeme ho pouzit jako zaloZzku do knihy atp.
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» Cvic¢eni s virPnou bambulkou

1. Stoj mirrk rozkrazny, bambulku chytneme &tma rukama nad hlavou a vytahujeme
se do vysky.

. Bambulku si podadvame kolegia z jedné ruky do druhé.

. Bambulku drzime aimma rukama za zady a protahujeme je do dalky.

. Bambulku drzime aimma rukama a #tdaw tukame do jednoho k druhému kolinku.
. Jednou rukou podavame bambulku pod kolenemtedroad kolenem.

. Stoj rozkreény atukneme bambulkou do jedné nohyiegklonu, vzpim a do druhé.

. Stoj proti sobs kamaradem, oba drzi bambulku a jddidaté do depu a zpt

o N O 00~ WD

. Déti stoji a vyhazuji bambulku nad hlavu a poté smfzi chytit.

9. Posadi se na ze,m mimoztadhnou nohy, bambulku drzi v rukactusaji se s ni do
jednoho palce a poté do druhého.

10. Deti lezi v herr na zadech, bambulku si polozi niéka a zhluboka dychaji do
briSka.

17/02/2009
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» Cvic¢eni s barevnym Satkem

1. Stoj mirg rozkrasny, Satek chytneme éima rukama a dame gedklony, dklony,
vypony, depy atp.

2. Séatek si poloZime na zemi@gkakujeme ho snoZmo nebo po jedné a druhé noze.
3. Stoj mirg rozkrainy, Satek chytneme do jedné ruky a mavame &tunnejprve
jednou a pak druhou rukou.

- pereme Satek na valSe

- machame Séatek jednou a druhou rukou

- Zdiméme Satek

- vyklepavame Satek

- véSime Satek naifiru, natazenou vergtdu tidy.

4. Na nataZzenéiife jsou po¥Sené Satky

- dit¢ podbih& 8uru, bere Satek a utika dal, Satek nad nim vlaje

- dit¢ podbiha 8iru, ktera je nize

- dite¢ preskakuje 8aru, ktera je jestnize a Satek ma v ruce.

5. Stoj mirré rozkrainy, Satek vyhodi nad hlavu a snazi se ho chytnout.
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» Textilni hrac¢ky vlastni vyroby

Podsedé#&ky ,pexeso” Manasek krtecka

Slon Ponozkovy madsek krtetka

- <

Panenka z [Fize Chobotnice z pize
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» nekteré textilni hratky ve sledované MS

Saskovsky kaps# Housenkova houp&ka

Molitanova stavebnice
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