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POSUDEK BAKALARSKE PRACE

Aktivity ¢eskych rodin v sobotu a v nedéli —
zavislost na ro¢nim obdobi

Téma zpracovavané prace je velmi pfitazlivé. Mapovani volnoCasovych aktivit nasich rodin
v sobotu a nedéli neni zatim &asté, je naro¢né, protoze vyZaduje spolupracujici rodiny.

Autorka k jeho zpracovéni pfistupuje ze Sir§ich pohledi, nejprve z hlediska funkce rodiny a
potieb traveni volného &asu d&ti ve v&ku od 6 do 12. Tento teoreticky vstup je velmi pékné a
podrobné zpracovén. Nésleduje prakticka, zjistujici Cast prace. Zavér obsahuje shrnuti zjiSténych
skutenosti a doporudeni, dale seznam literatury a pfilohy.

Cilem priace bylo zachytit volno¢asové aktivity v obou volnych dnech ve vztahu k riznym
charakteristikam — roéni obdobi, tplnost rodiny, pohlavi rodi¢i. Ovéfovany byly tfi hypotézy:
zfejmy je narGst pasivnich odpoéinkovych aktivit v sobotu a nedéli, otcové se v tomto Case
d&tem vénuji méné nezli matky, Castou aktivitou je navstéva ndkupnich center. UZitou metodou
byl dotaznik vytvofeny pro zjisténi dané problematiky, dale rozhovor.

Vyzkumného Setieni se zGdastnilo 35 uplnych rodin /dotazovani zvIast’ muzi, Zeny/, dale 55 déti.
Veskeré zjistované udaje od rodi¢t byly sumarizovany, zpracovany procentudln€, porovnany
udaje tykajici se dvou sledovanych dnii — soboty a nedéle, aktivit muziia Zen, ato i

v jednotlivych ro¢nich obdobich.

Také u d&ti byly sumarizovany jimi uvadéné aktivity, diferencované pro jejich prozZivani s celou
rodinou i jejimi jednotlivymi ¢leny.

V podstat& byly potvrzeny ovéfované hypotézy.

Celkové pojeti prace i jednotlivych kapitol odpovidd pozadavkim kladenym na bakalafskou

praci. Autorka vychazi z velkého poctu literdrnich odkazi, praci dopliiuje i fadou piiloh.



Obsahové je prace zajimava piedkladanymi fakty a tormalné velmi dobfe upravena, obs
piehledné tabulky a sloupkové grafy. Zjisténé zavéry koresponduji s hypotézami, doporud
rodiCe a Skoly jsou aktudlni. Prace svéd¢i pro osobni zaujeti autorky pro danou problemati
I kdyz vysledky nelze zobectiovat na celou populaci, je rozhodné velmi pifinosna —
konkrétni pohled na napln volnych dnii rodin.

Protoze spliiuje vesSkeré pozadavky, doporucuji ji k obhajobé.

Autorka by pfi obhajobé mohla zodpovédét tyto otazky:
1. Jak by méli rodi¢e ovliviiovat déti mladSiho Skolntho v€ku ve vztahu kje
volnoCasovym aktivitdm?
2. Jaké metody presvéd€ovéni vedly rodi€e ke spolupréci s autorkou? Byla rodi¢im d

né&jaka zpétnd vazba?
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Stupeti kvalifikace: vyborné velmi dobre dobte nevyhovél




