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POSUDEK BAKALARSKE PRACE

Sestaveni kompenzacniho programu poruch v oblasti kolen:

plochych nohou.

Bakalaiska prace je zaméfena na diagnostiku a nasledné sestaveni kompenzacniho
programu poruch v oblasti kolen a plochych nohou. Kompenza¢ni program véetné
diagnostiky je prezentovan popisnou formou v rdmci BP. Tato popisna forma je doplnér
metodickym DVD.

V teoreticke €asti velmi podrobné rozebird anatomii dolnich konéetin, deformitami
dolnich konéetin, lokomoci, analyzou chiize. Autor zde ¢erp4 z dostateéného mnozstvi
odborné literatury a zahrnuje uvadi vyznamné autory z oblasti zdravotni Tv a fyzioterap
V této Casti prace autor prokazuje dostatek trpélivosti a odborné erudovanosti k zpracov
literarnich zdroji, ¢imz zaji$t'uje Sirokou teoretickou podporu zpracovaného tématu.
Vysledkem teoretické ptipravy jsou odborné podklady pro vypracovani scénafe jako pre
pro zpracovani DVD.

V praktické ¢asti autor definuje cil prace, ktery rozpracovéava do dil¢ich tkold. Na
zakladg rozboru literatury a osobnich klinickych zkuSenosti sestavuje soubor zakladnick
prvku kompenzaéniho programu detailné propracovaného od diagnostiky k napravé pon
specializovanych cvi¢eni. Kompenzaéni program je komplexniho charakteru zaméfeny |
celkovou napravu deformit dolnich koncetin. Vysledkem praktické ¢asti je pfepracovan:
piipraveného teoretického obsahu do podoby metodického DVD. Zpracovéani DVD je n:

profesionalni Grovni, nicméné celkovému doimu neprospiva chybéiici komentat k zabe&



Jak v uvodu, vySetieni pohybového systému, tak u jednotlivych cvi¢eni kompenzaéniho
pgramu.

Z formdlniho hlediska se vyskytuji nékteré nedostatky, které snizuji kvalitu prace. Pra
roz¢lenéna do kapitol, které neodpovidaji standardiim pouZivanych norem. Celkové je
tné kapitoly Cile..., Experimentalni Setfeni ... zastfesit hlavni kapitolou. Dalsim
dostatkem je problematicka identifikace textu v podobé citovanych zdrojii. Tyto aspekt
1Zuji celkovy koncept prace, ktera jinak svou odbornou urovni a moZnym vyuZitim v pra
povida standardiim uréenych pro zpracovani bakalafskych praci.

2raci doporucuji k obhajobé.

azky k obhajobé:
1. Vysvétlete princip chlize a jeho omezeni v piipadé deformit DK.

2. Jaky je Vas nazor na vyuziti kompenzacnich pomiicek a to zejména u déti.

tvrh na klasifikaci bakalafské prace: velmi dobie
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Stupen kvalifikace: vyborné velmi dobfe dobfte nevyhovél




