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POSUDEK BAKALARSKE PRACE

Vliv oddilovych ¢innosti na zdravi déti a mladeze

v jihoceském regionu

Predkladana bakaldiské prace posluchatky Martiny Cejdikové je zaméfena na
problematiku vychovy ke zdravi u déti s pravidelnou oddilovou innosti v souvislosti
s podporou jejich zdravi. Prace je vyvaZené roztlenéna. Teoretickd ¢dst ma 30 stran,
vyzkumna 24 stran a ptilohy obsahuji také 24 stran.

V teoretické ¢asti jsou velmi zdafile pfedkladédna vychodiska k projektu celé
bakalafské prace s analyzou problematiky soudaného Zivotniho stylu ditéte podle nejnovéjsich
zdroju. Je zde patrna velmi dobra orientace v odborné literatufe vzhledem k zaméfeni prace.
Zv1ast peClivé se autorka zabyva legislativou pfi praci s mladezi, coz dava celé praci aktualni
raz vzhledem k redlné situaci oddilové a tdbornické &innosti s détmi v CR a v EU.

Vyzkumna ¢ast zahrnuje velmi podrobné a peclivé prezentované vysledky a
bohatou diskuzi. Prezentace vysledkt svédéi také o vyborné urovni prace s détmi ve stfedisku
Zalesék v Ceskych Budgjovicich. V piehledu vysledki, v grafickych znazornénich, v diskuzi
a v zavérech price je uvedena celd fada aktudlnich a podnétnych zjisténi. Cile prace byly
splnény. Autorka prokézala schopnost vést zdkladni vyzkum a diagnostikovat s vysokou

davkou erudice.

Bakalafska prace Martiny Cejdikové miize byt velmi dobfe vyuZita pki studiu

poslucha¢t oboru Vvchova ke zdravi v problematice feSeni rekreace a volného ¢asu u déti.



Bakalafskou praci povazuji za velmi zdafilou a cithvé zpracovanou vzhledem kd

problematice.
Piedkladana bakalafska prace spliiuje pozadované naroky a doporucuji ji k obhajobé

Otazky uréené k obhajobé:
1. Charakterizujte vybér vedoucich éjejich edukaci..
2. Jak souvisi prevence socialné patologickych jevli soddilovou ¢innosti? Bylo
mozné vyuzit oddilovou ¢&innost 1 pro sekundarni a tercialni prevenci v této oble

Dolozte ptiklady.

vyborné
Navrh na klasifikaci bakalafské prace:

]

podpis vedouci bakalafské prace

V Ceskych Bud&jovicich, dne 16.5.2009

Stupeni kvalifikace: vyborné velmi dobie dobfe nevyhovél




