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POSUDEK BAKALARSKE PRACE

Informadni spolecnost a jeji projevy v lidském zdravi.

Predkladana prace Jany Pol¢akové se zabyva problematikou ovlivnéni a formovani nazoru
populace na otazky tykajici se zdravého Zivotniho stylu. Téma zdravého Zivotniho stylu je
dnes velmi aktudlni a informace s touto tématikou nalezneme snad ve vSech dostupnych
informaénich zdrojich. Otazkou ovSem zlstdva relevantnost zjisténé informace a tedy i
nasledny pfinos k zdravému Zivotnimu stylu. Z tohoto divodu povazuji spojeni téchto terminti
za ptihodné a sofistikované.

Autorka roz€lenuje praci na 6 hlavnich kapitol. Teoreticka ¢ast charakterizuje zakladni
pojmy nutné korientaci ve sledované problematice. Analyza zdroji je provedena
s dostate¢nou peclivosti a trpélivosti na zdkladé adekvatniho poétu zdroji. Koncepce této Easti
je postavena na nazorové pluralit¢ k definovani a charakteristice kliCovych pojmi a
nazorovych sméru.

V praktické Casti prace si autorka stanovuje dva cile. Toto rozvrZeni neni zcela standardni,
ale vzhledem ke koncepci prace jako celku je na misté. Déle si autorka stanovuje tikoly prace
a charakterizuje odborné otazky. Metodologicka &ast je popsdna s dostatetnou odbornou
erudovanosti z hlediska moznosti Setfeni opakovat. Hlavni metodou 3etfeni je dotaznikova
metoda. K distribuci dotazniku bylo vyuzito internetu. Vysledky zji§tény dat jsou zpracovany
zékladnimi statistickymi metodami. Procentudlni zastoupeni je prezentovano pomoci grafu.
Absolutni ¢etnost uvadi tabulka.

Kapitola diskuze je Siroce rozpracovana. Autorka zde komentuje zjisténé vysledky a uvadi

nékteré zavéry v podobé odkazu na referenéni Udaie v kontextu vlastniho zavéru. Tento



istup povazuji za velice perspektivni k dalSimu profesnimu vyvoji autorky. V za
pitoly autorka odpovidé na odborné otazky, kde komentuje zajimavé zavéry, které kor
rysledky jinych mezioborovych studii.

aci povazuji za velice zdafilou a doporucuji k obhajobé.

azky k obhajobé:
1. Charakterizujte informa¢ni spolecnost a jeji historicky kontext.

2. Jak si vysvétlujete nevyrovnané zastoupeni respondenti vyzkumu z hlediska pohla

ivrh na klasifikaci bakalafské prace: vyborné
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Stupen kvalifikace: vyborné velmi dobie dobte nevyhovél




