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POSUDEK DIPLOMOVE PRACE

Nazor déti mladsiho Skolniho ¥ku na zdravi, pohyb a
sport

Predkladana diplomova prace posludgha Markéty Nohejlové zjifuje nazor a
predstavy dti mladSiho Skolnihod&ku o zdravi, vyzi¥, pohybu a sportu. Prace déale sleduje
jaky vliv na utvdeni nazoru afjedstav ma rodina, Skola, televize a okoli.

Vyzkumny soubor tvidlo 115 proband ve wku 8-9 let. Jako vyzkumné metody byly
pouzity dotaznik a pozorovani.

V teoretickécasti diplomantka ékladre rozebira dist a vyvoj digte, mladsi Skolni &k,
drzeni tla, obezitu u &i. Déle se ¥nuje dennimu rezimu @ik, rozebira pojem zdravi,
vyZivu déti a vliv pohybu a sportu.

Vyzkumna ¢ast obsahuje popis metod prace, konstrukci dotazaikejich vlastni
vyhodnoceni. Odpadi na jednotlivé otazky jsou zpracovany do tabuéelprehlednych
grafi. Nasledg diplomantka vyhodnocuje pozorovani.

V diskusi jsou rozebirany ziskané vysledky vyzkurkteré jsou porovnavany se
skute&nostmi uvedenymi v literarnich zdrojich. Déle se ziiplomantka $nuje stanovenym
hypotézam.

PredloZzena diplomova prace spje pozadavky po obsahové i formalni strance, proto
ji navrhuji k obhajob.



Navrh na klasifikaci diplomové prace : vyborrg

Otazky k obhajo& 3
Jak Vas ovlivnily vysledky vyzkumu jako budougcitelky na 1. stupni ZS v pohledu na

télesnou vychovu?

Mgr. Renata Malatova , v.r.

vedouci diplomové prace

V Ceskych Budjovicich, dne 18.5.2009

Stupei vyborné velmi dobre dobre nevyhowl
klasifikace :




