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POSUDEK DIPLOMOVE PRACE

Télesna vychova jako seast harmonického rozvoje osob s mentalnim postizéoiieni

pohybového programu na zékladni Skole specialni)

Autorka ve své praci @vovala intervedini pohybovy program v Ustavu socialni¢pé
v Blatné na vzorku 13ti probafdKontrolni skupino tviilo 10 jedindi.

Teoreticka cast prace je zpracovanaepled a logicky, za pinosnou pokladam
predevsim kapitolu 3.10.5 (,Motorické testy pro mémiapostizené”, s. 25), ktera dosud
v Zzadné z diplomovych praci podobného charakterazréla. Naopak z odborného hlediska
jedina pohybova aktivita pro osoby s mentalnim igesim. Domnivam se, Ze ignb jakym
je tato vtextu prezentovana, je pro uvedené osudgyijatelny (viz nap. charakteristika
bhaktijogy, s. 26 apod.).

Cil, dkoly prace i hypotézy (kapitola 2, s. 10) ysepraveé vymezeny, nezvyklé je
oznaeni podhypotéz, nicménnezbytné - vzhledem k aplikaci 5ti @dh motorickych test
béhemdctyrech n&reni.

Kapitola 5 (,Vysledky a diskuse”, s. 37 — 45) jeepledr zpracovana &etné tabulek,
hypotézy vyhodnoceny a provedeno slovni hodnocendrkni. Autorka vyuZzila pro evaluaci
diléich motorickych test i neparametrické metody, které zvySuji vypdni hodnotu
vlastniho Seeni.

Diplomantka se ve své praci dopustila nasledujigrematickych a formalnich chyb:

» Gramatické chyby (nd&pidentifikacni strany v Aj, s. 12, 13, 20, 33 apod.)

» Drobné chyby citeniho razu (viz s. 13, 15, 18, 24 apod.)



* Nedodrzeni formalni Upravy na strance (volidélky — psany text by &h plyné
navazovat — naps. 14, 15, 18 atd.)

* V experimentalntasti by n¢la byt nejprve uvedena metodika prace a charaktexis
souboru, teprve nasledipopis experimentalniho $eni.

Praci hodnotim kladfy doporuuji ji k obhajok® a vzhledem k uvedenym nedostatk

klasifikuji ,,velmi dobre”.

,velmi dobre”

Otéazka k obhajoh
1. Zjakého divodu je v praci z pohybovych aktivit prezentovaoaze jéga?
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