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POSUDEK DIPLOMOVE PRACE

Muzikoterapie z pohledu specifickych porualeni a chovani

Diplomantka Martina PechovaaeuloZila diplomovou praci s nazvem Muzikoterapie
z pohledu specifickych poruckeni a chovani. Diplomova prace je obsahl&ei priloh
¢itd 129 stran) a je roZna nacast teoretickou a praktickou. Teoretickéist se ¥nuje
muzikoterapii — teoretickému vymezeni, exkurzu dg&ind muzikoterapie, hudebnim
nastrofim i muzikoterapeutickym sénim a technikam. Nasleduji kapitolyénované
specifickym porucham aeni a chovani — etiologie a typy SPU, smyslové amima dalSi
poruchy. Praktick&ast je ¥novana muzikoterapeutickym ¢enim, které vymyslela sama
diplomantka a jejich realizovatelnost &Na piimo @i praci s @tmi v zakladni Skole
praktické. Prace je dopina bohatou fotodokumentaci a materialy ziskanypedagogicko —
- psychologické poradn

PredloZzena diplomova prace je svym z@emim interdisciplinarni. Propojeni
muzikologie, specialni pedagogiky, muzikoteragieského jazyka a dalSich souvisejicich
disciplin je velmi dobrym spojenim v ramci studikpmbinace diplomantky éesky jazyk a
hudebni vychova. Autorka se nepousti do slozitygtheukych vyzkum, ale nabizi laicke i
odborné veejnosti cyklus vlastnich muzikoterapeutickych ¢evii, které mohou byt
inspirativni pro praci viznych typech Skol i Skolskych iaenich. Pra¥ skute&nost, Ze
diplomantka pistoupila k této praci na zakladlastni invence a twivosti, je jednim z kritérii
pro mé kladné hodnoceni praktickésti diplomové prace. Prace s materialy z pedagogic
- psychologické poradny, spoluprace s pedagozktarakvytypované &i uci, odkazuje k
zodpowdného pistupu Martiny Pechové ke zvoleného tématu. Danyklusy
muzikoterapeutickych c¥€ni Martina Pechova nejen vymyslela a sestavilazsat@enych
terapeutickych cil, ale nasledhse pokusila i asit moznosti jejich praktického vyuziti.iP
¢teni uvedené pracedwsSak napada otazka, grdiplomantka vzhledem ke svému studijnimu
zaneieni nevolila zakladni Skolu, ale zvolil&imo Skolu praktickou, ktera vyZzaduje pro praci
s détmi specificky gistup. Dané téma pak ziskava jiné régmnez by tomu bylo udli ze
zakladni Skoly, u nichz byly diagnostikovany sfieké poruchy deni, pop. chovani. Prav
ovéreni danych muzikoterapeutickych &eni v EZném edukénim procesu v zakladni Skole,
pop. doplréené o porovnani uplatni a dopadu céeni u @ti se specifickymi pgebami ve
Skole praktické, by celé praci mohlo dodatsv transparentnost a potvrdilo by, vyvrétilo
vyuziti danych cuieni alespt ve dvou specifickych pragtdich. Volba Skoly praktické,
navic s pozorovanim a hodnocenim realizace cyklaikoterapeutickych c¥eni pouze u



dvou cti, nepovaZzuji jako vzorek transparentni ig®dcivy v kontextu pedmétu a cile
dané prace. &oli byla diplomantka vedouci prace upozora na dana specifika a byla ji
doporwena k o¥rovani svych vlastnich cséni zékladni Skola&iného typu se #azenim
alespa experimentalniho Setni nejmeén s 15- ti Zaky, zvolila diplomantka Skolu prakticko

a do pozorovani #adila pouze dva zaky. Na druhé stranutorka prokazala velmi dobrou
praci s literaturou, v textu nechybi citace, bohadynamkovy aparat i srovnavaci odkazy na
dalSi literaturu souvisejici s danou tématikotes® bych upozornila na nelogické uvedeni
autismu do kapitoly 2.4 Porucligi (str. 51).

V praci je operovano s pojmy specialni pedagogikyzikoterapie, ale logickou
spojnici mezi muzikoterapii a specialni pedagogijobudba, respektive muzikologie (iap
vymezeni pojmd amuzie, percepce, hudebni vyrazové pentity, pop. alespé zminka o
dulezitosti hudebni psychologie, dosavadnich vyzkumea hudebnim poli, role rozvoje
détské hudebni tvdvosti a hudebnosti vSeobegprace s &mi hudebg nerozvinutymi atd.),
coz bych vzhledem k zaireni diplomantky jako studentce hudebni vychoviedpokladala,
le¢ v dané préci tato tématika chybi. Oproti tomu ekgognuje podstatnodast diplomové
prace slozitym terminologickym vymezenim z oblagicialni pedagogiky, kde jde o pouhou
kompletaci literatury, ktera jakoby ,klouze po polu“ a z hlediska novych pohlked dané
oblasti nepinasi nic nového.

Diplomovou préci Martiny Pechové hodnotim z kompiéo pohledu jako velmi
piinosnou zejména z vySe uvedenyalvatli — sestaveni vlastnich muzikoterapeutickych
cviceni jako mozny inspitmi zdroj pro ty, kt&i s muzikoterapii pracuji, pépse o tento obor
zajimaji. Zejména praktick&ast nize byt vyzvou pro dalSi muzikoterapeuty, iktenohou
dany cyklus muzikoterapuetickych ¢eni zvolit jako podklad &deckého vyzkumu v dané
oblasti u zak raznych ekovych skupin i rozdilnych tyjpskol.

Diplomovou praci Martiny Pechové dopouji k obhajolg.
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