JIHOél;sm UNIVERZITA
V CESKYCH BUDEJOVICICH

Pedagogicka fakulta

Ustav pedagogiky a psychologie

Subdeprivace a jeji nasledky pro Skolni
vyvoj ditéte

Diplomova prace

Ceské Budé&jovice 2009 Michaela BeneSova



Prohlasuji, Ze jsem svoji diplomovou praci na téema Subdeprivace a jeji ndasledky pro
Skolni vyvoj ditéte vypracovala samostatné pouze s pouzitim pramenit a literatury
uvedenych v seznamu citované literatury.

Prohlasuji, ze v souladu s § 47b zakona ¢. 111/1998 Sb. v platném znéni souhlasim se
zverejnenim své diplomové prdace, a to v nezkracené podobé — v uprave vzniklé
vypusténim vyznacenych casti archivovanych pedagogickou fakultou elektronickou
cestou ve verejné pristupnée casti databaze STAG provozované Jihoceskou univerzitou v
Ceskych Budéjovicich na jejich internetovych strankdch.

V Ceskych Budéjovicich, dne: ....................



Podékovani

Timto bych chtéla podékovat vedoucimu mé diplomové prace panu Mgr. Jitimu JoStovi,
Csc za odborné vedeni pfi zpracovavani mé diplomové prace. Zvlastni podékovani pak
patii feditelim détskych domovil a zékladnich skol, kde jsem provadéla svij vyzkum,

za ochotu spolupracovat a tim tak umoznit psani mé diplomové prace.



ABSTRAKT

Tato diplomova prace se zabyva otazkou, zda se postupem casu zmeénilo prostredi
détskych domovi a tim 1 détské psychika diky pobytu v téchto zatizenich.

Diplomova prace je zaméfena na déti z détskych domovil a déti z rodiny a testy s nimi
délané.

Diplomova prace je rozdélena na dvé Casti-teoretickou a praktickou. V teoretické ¢asti
se diplomova prace zabyva terminologii, vysvétlenim pojmii a uvedenim do historie
détskych domovt, dale dnesnimi typy ustavni vychovy, jejich nedostatky a dotyka se
1 psychiky déti, ktefi touto Gstavni vychovou prosly.

Prakticka ¢ast je rozdélena na Casti, které odpovidaji testim experimentélni a kontrolni
skupiny. Diky témto testiim se ovétuje, zda déti z experimentalni skupiny trpi, ¢i netrpi

subdeprivaci a zda se od vysledkli experimentalni skupiny 1i$i skupina kontrolni.

ABSTRACT

This dissertation deals with the question whether there is in the course of time some
change in the background and atmosphere of the children’s homes herewith the children
's psyche because of the stay in such institutions.

This work targets the children from children’s homes, the children from families and the
tests made with them.

This dissertation is divided into two parts — theoretical nad practical. The theoretical
part deals with terminology, explanation of terms and bringing into the history of the
children’s homes. This part of work also describes today’s types of the institutional
upbringing, their insufficiencies and it discusses also the psyche of those children, who
has passed through these upbringing institutions.

The practical part is divided into the parts accordant with the tests of the experimental
and the control groups. Due to these tests it is verified whether the children from the
experimental group suffer from subdeprivation and wheteher there is a difference

between the experimental and the control groups.
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1 Uvod

Diplomova préce se zabyva otazkou subdeprivace a jejimi nasledky na skolni vyvoj
ditéte. Subdeprivace je v dnesni dobé mnohem Cetnéjsi, nez deprivace a to diky

opatfenim, na kterych se mimo jiné podilel i profesor Matéjcek.

Na rozdil od deprivace se subdeprivace navenek nijak neprojevuje, je skryta, latentni
a proto se obtizn¢ diagnostikuje. V diagnostice se musime opirat o spoustu piiznakd,
které samy o sob¢ nemusi nic znamenat, ovsem ve svém celku uz jsou diagnosticky
vyznamne.
V diplomové praci pracujeme s touto terminologii:
Citace:
Subdeprivace - je to termin, ktery oznacuje, dalo by se fici, leh¢i formu deprivace. Jde
sice také o obraz deprivacnich pfiznaki, jenZze v mén¢ vyrazné a méné dramatické
podobé. Jednotlivé zachycené odchylky samy o sobé jsou zpravidla jen lehké, jemné,
nenapadné a napadnymi se stdvaji az ve svém souhrnu. Dnes se setkdvame prave spise

se subdeprivaci, nez s deprivaci jako takovou. (www.zrcadlo.blogspot.com)

Deprivace — znamend stradani, mysleno je stradani psychické. Nékdy pouzivany
terminy z oblasti vyzivy a hovofeno o psychickém ¢i citovém hladovéni, karenci,

kachexii.

Smyslova deprivace — omezeni ¢i vylouceni smyslovych podnéti, napt. v laboratornich

podminkach, u osob s defektem smyslovych organt.
Extrémni socidlni izolace — déti vyrlstajici bez kontaktu s lidskou spole¢nosti.

Hospitalismus — termin pouzivany pavodné. Dlouhodoba vychova a pobyt
v kolektivnim zafizeni. Tento termin pouzit v praci R. Spitze v r. 1945. Neni pifesny,

k deprivaci nemusi dojit jen v ustavu.

Psychicka deprivace — psychickou deprivaci se rozumi straddni ve sloZce citové i
podnétové. Chybi ukojeni zakladnich psychickych potifeb dlouhodobé a v dilezitych
vyvojovych fazich (prvni roky zivota). Nejzavaznéjsi je citova deprivace, niz$im
stupném je deprivace podnétova. Pro déti, které touto deprivaci trpély, se diive pouzival
termin hospitalismus. Nutno odli$it od separace, ktera je kratkodobd, ptechodna.«

(K¥iz, 2004, s. 29)



TEORETICKA CAST

2 Historie

2.1 VIdi deti

Ma —li clovek byt clovékem, musi se vzdélavat a byt vychovavan lidmi. Nekteré
prameny sice uvadéji vychovu déti zvifaty a dokladem toho je i mytologie, kdy je
popisovana situace, kdy byli dva bratfi Romulus a Remus odkojeni vi¢ici. Bajna
dvojcata, synové boha Marta a matky Rhey Silvie. Po jejich narozeni byla matka
Romula a Rema zabita a novorozenata pusténa v difevéné lod’ce po proudu Tiberu. Na

brehu feky je nasla vi€ice, ktera se prisla napit z Tibery a nasla je opusténé. Ujala se jich

Obr. 1 Romules a Remus s vI¢i matkou. (www.seznam.cz)
a odkojila je. Pozdégji byli bratfi vychovavani pastyti a v dospélosti odesli do Alby
Longy, kde vratili vladu svému dédovi. V dobé zaklddani mésta na misté, kde vyrostli,
vznikl mezi bratry spor o tom, po kom se bude mésto jmenovat a kdo mu bude
vladnout. Tento spor se vyiesSil ve prospéch Romula, ktery pfi vymezovani obvodu
budouciho mésta zabil svého bratra za to, Ze na posméch pteskocil vyty¢enou brazdu.
Zde konci mytologicka situace. Takto vychované déti, by nemohly dosdhnout takového
vyvoje, jako je zde popisovano. O tom svéd¢i pokus, ktery uskutecnil ve 13. stoleti
Fridrichem II. Chtél zjistit, jaky jazyk lidstva je nejstarsi a ptivodni. Pfedpokladal, ze to
muze byt arabStina, hebrejStina, fectina, latina a nebo fe¢ predki déti. Proto izoloval
skupinu kojenct s tim, ze pfi vychové se na né nebude mluvit. Déti nezacaly mluvit
samy od sebe, jak predpokladal, ale nenaucily se mluvit viilbec a zahy umiraly, diive nez

dosahly véku, kdy by mély s feci zacit. Dnes jiz vime, Ze se pokus nemohl zdafit.



Ptipad, kdy se vychovy ditéte misto lidi ujala zvifata, je zndm z roku 1540, kdy se
v hessenské vesnici stalo, Ze se ztratil tfilety hoch. Za nékolik let vidéli obyvatelé
pobihat jakési zvife mezi vlky, které bylo rozdilné a tvaf mélo podobnou cloveku.
Mistni predstaveny nakazal, aby toto stvotfeni bylo odchyceno zivé. Bylo tedy chyceno
a ptivedeno do knizeciho dvora, kde uteklo a schovalo se pod lavici, pficemz vydavalo
Skared¢ vyti. Po case, kdyz zilo mezi lidmi zacalo chodit po dvou, rozumné mluvit
a stavat se clov€kem. Poté vypravoval, Ze jej vlci uchvatili, Zivili a chodival s nimi na
lov.

Dalsi ptipad je z roku 1563, kdy ve Francii po lovu na vlky lovci chytili sedmiletého
nahého chlapce, ktery mél nehty zkiivené jako orel, nemluvil, jen vyrazel divoké fvani.
Po izolaci zacal krotnout a po sedmi mésicich mluvit. Za néjaky €as v chlapci poznala
jakasi chudé zena svého syna.

Tyto piibéhy v nds mohou vyvolat otazku, zda se toto opravdu mohlo stat. Lidska
fantazie spfadd mnoho neredlnych ptipadi. Ve svétle dnesnich poznatkli s naprostou
jistotou vime, Ze kdyby tyto déti prozily détstvi takové, jak se ve zminénych ptipadech

piSe, nikdy by z nich nemohly vyrist lidé, ktefi by se plnohodnotné zapojili do lidské

{Obr. 2 Amala a Kamala spaly v jakémsi tésném
jobjeti. Tento zpiisob vzajemného dodavani pocitu
Jiistoty nachazime ¢asto u mlad’at primata
chovanych v izolaci bez matek a trpicich
psychickou deprivaci.

(Matéjcek, Z., Langmeier, J., 1981)

Obr. 5 Amala ji zvifecim zptiisobem z
misky. (Matéjcek, Z., Langmeier, J., 1981)

UVUl. J Nhaluiala dC uviiliauna Vbllllll.l uv
mistnosti Skrabianim na dvere

(Matéjéek, Z., Langmeier, J., 1981)
spolecnosti a zili plnohodnotny Zivot. V dnesni dobé¢ se také ojedinéle stavaji ptipady,

kdy se déti ztrati svym rodicim a jsou vychovavani zvifaty. Nejznaméjsi ptipad, ktery



je zdokumentovan se odehral vroce 1920. Je to piipad dvou vi¢ich déti Amaly
a Kamaly a jejich vychovatele, kterym byl indicky misionaf J. A. Singha. Ten se pii
navstéveé vesnice Godamusy doslechl, ze v okoli strasi zvlastni lidsky duch a pohybuje
se se skupinou vlkl. Pfi patrani spatfil dvé bytosti pfed vi¢im doupétem se tfemi vlky
a dvéma vicaty. Podnikl vypravu, pii niz byly chyceny do sité dvé vI¢i déti a dvé vicata.
Mensi dévcatko, které bylo pojmenovano Amala, bylo odhadem osmnéct mésict staré.
V¢Etsi, pojmenované Kamala, mélo odhadem osm let. Popsané télesné znaky ukazovaly
na pfizplsobeni Zivotu ve vI¢im doupéti. PaZze a ruce uzivaly jen k chizi a béhani,
uchopovacim organem byla jako u vlkl pouze tsta. Mély mohutnd ramena a nohy. Na
kolenou, chodidlech, loktech a dlanich mohutné mozoly a béhaly pouze po Ctyfech.
Kiize byla mimoiradné cCista, vlasy vsak byly slepeny v mohutnou kouli. Po pfevozu do
vesnice byly umistény ve zvlastni ohrad¢. KdyZ se k nim reverend po tydnu vratil, nasel
je v zbédovaném stavu. V listopadu 1920 je ptevezl do sirotéince v Midnapore, kde
zacala jejich systematicka prevychova. Jen hladem byly déti pfinucely piijimat potravu
v novém prostiedi. Dé&sily se lidi, spaly schoulené v koutku, v noci ozily, slidily kolem
a pravidelné tiikrat za noc vyly jako vlci. Jejich hlas nebyl lidsky, ani zvifeci
a pritomnym nahanél strach. Jiné zvuky déti nevydavaly. Pii podavani potravy vyhrizné
vréely a cenily zuby, pokud se pfiblizilo n¢které z ostatnich déti.

Mladsi z dévcat Amala dé€lala ve vyvoji rychlé pokroky. Zemfiela vSak za necely rok.
Prevychova Kamaly byla svizelnd a pomala. Za dva roky se naucila jedno slovo. Dalsi
dva roky trvalo, nez se naucila Sest slov a za osm let mluvila v kratkych jednoduchych
vetach. Za tfi roky méla vzptimeny postoj, ale chodit bez pomoci se ji podafilo az po
Sesti letech. V této dobé se vclenila do détské spolecnosti a plnila jednoduché prace
a ptikazy. Po deviti letech v tstavu, tedy ve svych sedmnacti letech zemfela na urémii
(hromadéni dusikatych latek v organismu zplsobené nedostate¢nou funkci ledvin).
Podle minéni odbornikii by Kamala ukoncila sviij vyvoj ve tficeti péti letech a dosahla
by trovné deseti az dvanactiletych. Amala by této vyvojové trovné dosédhla piiblizné
v sedmnacti letech.

Tento ptipad byl drZen v tajnosti, protoze se reverend Singh bal, aby déti nebyly pfilis
zatézovany z4jmem vefejnosti. Nicméné predpokladal, Ze nebudou moci Zzit
plnohodnotnym Zivotem a nalézt si zivotniho partnera.

O tomto ptipadu se vefejnost dozvédéla az od 1ékare, ktery oSetfoval Kamalu, ale nez

mohl dojit k psychologickému vySetfeni, zemiela.



Z téchto ptipadli ovSem nelze vyvodit Zadné zavéry, protoze otazka vi¢ich déti je stale
v mnoha bodech nejasna.

Na svété dosud byly a jsou tragické ptipady, kdy dité musi zit bez lidské spolecnosti.
DusSevni vyvoj takovych déti je vzdy velmi téZce narusen. AvSak temnotou vi¢ich
doupat, lesnich jeskyni a sklepnich vézeni pfece jen problesklo svétlo nadéje, ze

naprava za urcitych optimalnich okolnosti mozna je.

2.2 Historie détskych domovii

Détské domovy byly zakladany uz ptfed mnoha lety. Prvni zminka o nich pochazi
z Catihradu z roku 335. Byl to ttulek opusténé mladeze. Prvni nalezinec je z Milana,
ktery byl vroce 787 pod péci biskupa Dattea. Dalsi zminky jsou ze Seiny, Padova,
Montpellieru a jinych mést. Prvni ,,baby box* zfidil papez Inocenc III. vroce 1198.
Byla to schranka ve zdi klastera, kterou bylo mozno otocit a tim dit€ dopravit dovnitf
pod ochranu svétce, kterému byl kostel zasvécen. Tak byly zachranény déti, kterych by
se matky zbavily neetickym zptisobem. Takto zlstaly nepoznany. Této zkuSenosti
vyuzil Napoleon I. a v roce 1811 byly na jeho ptikaz zfizeny takovéto nalezince ve
vSech francouzskych departmentech. AvSak tato zafizeni byla Casto zneuzivana
a koncem minulého stoleti byla jiz na Gpadku. Posledni v Evropé bylo zavieno roku

1939 ve Varsave.

Obr. 6 LoZnice v nalezinci sv. Anny v Pa¥rizi
v r. 1846. (Matéjcek, Z., Langmeier, J., 1981)

Ve stiedovekych klasterech se neptijimali jen déti opusSténé a nalezené, ale vSechny
osoby, kterym bylo nutno poskytnout milosrdnou ochranu. Postupné vSak, zvlasté
v obdobi po reformaci se zaCaly vycleniovat nalezince, sirotince a Ustavy pro déti.
Paradoxné ke snaze o zachranu co nejvétsiho poctu déti, jich vice v Gstavech umira, nez

pieziva a osud déti, které preziji, neni nijak lakavy. Dé&sivy je fakt, Ze v roce 1678



v Benatkach ze dvou tisic déti pfijatych do nalezince jich do veku deseti let ptezilo jen

sedm. BohuZel se na této situace mnoho nezménilo aZ do poloviny minulého stoleti.

Z déti prijatych do nalezincit zemielo do roka

Patiz 1780 60% Dublin 1701 — 1797 98%
Viden 1811 72% Petrohrad 1772 — 1784 85%
Patiz 1817 67% Petrohrad 1785 — 1797 76%
Brusel 1811 79% Petrohrad 1830 — 1833 50,5%
Brusel 1817 56% Moskva 1822 — 1831 66%
Gent 1823 - 1833 62% Dijon 1838 - 1873 61,00%

Tab. 1 Matéjcek, Z., Langmeier, J. Vypravy za ¢lovékem, 1981 (s. 89)




Zdéti pFijatych do nalezinci zemielo do roka
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Roky a mista nalezincii

Na grafu je mozné 1épe a piehlednéji vidét imrtnost déti v détskych domovech. Tato
skute¢nosti byla doslova alarmujici. S postupem casu se hygiena v mnohém zlepsila, to

zabranilo morovym epidemiim a zacala se omezovat 1 nemocnost. To v§ak neménilo nic

na tom, Ze 1 pfesto byla umrtnost v ustavech vysoka.

Procento dé&ti v nalezincich bylo v nékterych méstech obrovské. Udaje z Patize

ukazuji, ze v roce 1772 z 18 713 déti bylo 7 676 déti nalezeneckych.

Pocet déti prichazejicich do nalezincii na 100 porodu
Lisabon 1815 - 1819 26,3 Madrid 25,6
Rim 1801 - 1821 27,9 Pariz 1815 - 1821 20,9
Brusel 1816 — 1821 14,7 Viden 1815 — 1821 23,4
Petrohrad 1820 45,0 Moskva 279

Tab. 2 Matéjcek, Z., Langmeier, J. Vypravy za ¢lovékem, 1981 (s. 89)




Pocet déti prichazejicich do nalezincit na 100 porodit v letech 1801-1821
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Umrtnost v ustavech se pohybovala mezi 50 — 70%. V podstaté tedy platilo, Ze dité
umisténé v nalezinci bylo vice méné odsouzeno k smrti. Déti umiraly na nemoci,
infekce, slabost, Spatnou vyzivu a piedevs§im, jak pronesl profesor René Spitz:
,»V Ustavu se dit€ stdva smutnym a mnohé tam smutkem umiraji.*

V poloviné¢ minulého stoleti vSak pfiSel obrat, zlepSila se hygiena a tim vymizely
morové epidemie, nemocnost se zaCala omezovat a lidsky vék prodluzovat. Déti jiz
neumiraly v takovém poctu jako dfive. A najednou doSlo k dalSimu objevu. Déti
v ustavech umiraly mnohem castéji na stejné nemoci nez déti v blizkém okoli. Pfislo se
na to, Ze je to nasledkem dusevniho stavu ditéte. K tomuto objevu ptfivedla uc¢ence jedna
stara prosta zena, ktera je zndma jako ,,stard Anna“, kterd se stala v détském lékatstvi
pojmem. Na détské klinice v Duisseldorfu pracovala tato zena u déti, které umiraly.
Poté, co se I€kati vzdaly nad¢je na jejich preziti, byla zde Anna proto, aby ditéti
poslouzila a doslouzila. Mnohokrat se ale stalo, Zze se dit€¢ v péci této Zeny zacalo
uzdravovat a nakonec se vylécilo. Lékati zjistili, ze tyto déti nezachranila medicina, ale

laska a vielost, kterou jim Anna poskytovala.



2.3 Hospitalismus

Diky Anné do medicinské terminologie piibyl vyraz hospitalismus. Je to jakasi
nemocni¢ni nemoc, v SirSim pojeti nemoc dusevniho stradani ditéte za pobytu mimo
rodinu, mimo matefskou lasku. Podle tvrzeni doktora Pfaundlera byl hospitalismus
vysledkem nedbalosti 1ékatre, nedostatku péce a spravné vyzivy dohromady. A proto
pokud se odstrani tyto nedostatky, odstrani se 1 hospitalismus. Toto ovSem vyvratila
Pfaundlerova dcera — jeho blizka spolupracovnice, ktera jest¢ t¢hoz roku konstatovala,
7ze navzdory té nejvetSi péci nedosahuji Ustavni déti takové urovné, jako déti
z péstounskych nebo vlastnich rodin.

Koncem ctyticatych let manzelé Biihlerovi ucinili studii, kdy sledovali dlouhodobé
v jednom nalezinci devadesat jedna d¢ti a sto dvacet dva v jeslich pfi Zenské véznici.
V nalezinci byly déti z nevybrané méstské populace, které byly vétSinou do tfi mésict
v péci svych matek, potom od nich odlouceny a svéfeny oSetfovatelkdm, z nichz jedna
mela na starost osm az deset déti. V jeslich byly umistény déti narozené matkam ve
véznicich, o které samy matky pod dohledem oSetfovatelek pecovaly. A to od narozeni
do jednoho roku véku.

Déti z nalezince mély méné podnéti — méné hracek a obrazné feceno jen jednu
desetinu matetské péce od osoby, kterd je oSetfovala. Tyto déti byly poznamenany
citovym nedostatkem a trpély tudiz citovou deprivaci.

K témto dvéma skupindm byla pfifazena jesté skupina tieti a to déti, které byly
vychovavany v rodinach v rozdilnych socialnich podminkach. Sledovani dusevniho

vyvoje v prvnim roce zivota prineslo zajimavé vysledky, které ukazuje tabulka.

Prvni 3 mésice v prvém Posledni 3 mésice
Primérné VQ za:
roce Zivota v prvém roce Zivota
Nalezinec 124 72
Odpovidajici velkoméstské
. 133 131
prostiedi rodinné
Jesle v Zenské véznici 101 105
Odpovidajici rodinné
o 107 108
prostiedi v rybaiské vesnici

Tab. 3 VQ = vyvojovy kvocient udava pomér vyvojové tirovné ditéte k jeho skute¢nému véku
(Matéjcek, Z., Langmeier, J. Vypravy za ¢lovékem, 1981, s. 93)



U d¢éti z nalezince dochézi k poklesu vyvoje po tietim mésici kolem ¢tvrtého a patého
mesice klesd pod troven déti zjesli. Po prvnim roce reaguji na cizi osoby bud’
ustaviénym jeCenim, nebo pratelstvim ke komukoliv a vyhybaji se tzkostné¢ nezivym
pfedmétim. Déti byly v priméru opozdény o vice nez polovinu normélniho vyvoje a ve
dvou letech neumély ani to, co umi déti jednoleté. Dé&ti se stavaly pasivnimi, mély
snizenou odolnost vici infekeim a tento stav vedl k té€lesnému upadku. To znamena, Ze
détem bez mateiské péce hrozi kromé nebezpeci zdravotnich také nebezpeci dusevni,
coz je opozdény duSevni vyvoj. Déti z jesli, o které se matky staraly, se vyvijely velmi
uspokojivé. Po prvnim roce zivota byly zvidavé, umély mluvit a chodit. Berme v ivahu,
ze vychova v jeslich nebyla také zcela normalni, protoze matky, které byly ve vézeni se
citové upnuly vyhradn¢ na dit€. Pokud byla matka odlouCena, déti upadaly do
depresivniho stavu a nebylo jim moZno pomoci jinak, nez aby se matka zase vratila.
Z toho vyplyva, ze i matky se zlo¢innou minulosti, ¢asto slabomyslné, jsou lepsi
vychovatelky, nez odborny zdravotnicky personal.

V té dob¢ se razilo heslo, ze lepsi je Spatna rodina nez nejlepsi ustav. Vysledek tohoto
problému nebylo zruseni Ustavii, ale dalekosahld reforma. Zlepsila se péce o duSevni
zdravi déti a pedagogika casného détského veéku ucinila nékolik skokt dopiedu.

Po 2. svétové valce byla tendence k preferovani kolektivni vychovy. Détské domovy
se Clenily dle véku déti, coz mélo za nasledek vysttidani fady détskych domovi, nebyly
respektovany sourozenecké vztahy. V této dob& byl zruSen na nékolik let i institut
pestounské péce. DéEti z kojeneckych ustavii byly motoricky i psychicky opozdéné.
V détskych domovech pak nedochéazelo k vyrovnani tohoto stavu a odkladala se Skolni
dochazka. Teprve v poslednich letech se systém zménil a byly vypracovany metodiky
k zabranéni deprivace, respektovany rodinné svazky a vice se pracuje s problémovymi
rodinami. Dnes v ustavech pracuji lidé s pedagogickym vzdélanim a situace se vyrazné

zlepsila, neni vSak stale uspokojiva.
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3 Ustavni vychova

Podle statistik je v détskych domovech a vychovnych ustavech na devét tisic déti,
z toho zhruba patnact set miminek a batolat, dal§im statisticky skrytou skupinou jsou
podle neziskovych organizaci deseti tisice fyzicky ¢i mentalné postizenych déti
v tstavech socialni péée. Ceska republika je jeden z mala statd, kde je extrémné moc
déti drzeno v dlouhodobé ustavni péci. Tim se zasadné liSime od zapadni Evropy.
Dlvodem jsou nedostate¢né zdkony, které déti posilaji do ustavii a na druhé strané
motivace lidi. Mnoho Zadatelti o osvojeni chce déti bilé, neproblémové a co nejmensi.

Nekteré déti maji Stésti a dostanou se do milujici rodiny, kde vyrostou
v zodpoveédného c¢loveéka, ale vétSina déti takovéto Stésti nemd. Primérna délka pobytu
v détském domoveé je dlouhych ¢trnact a pll roku. Statistika doklada, ze padesat Sest
procent z vice nez sedmnacti tisic odchovanci, kteti opustili détské domovy v letech
1995 — 2004, se dopustilo trestné Cinnosti. Pravdépodobné je to tim, Ze jim chybi laska,
bezpeci, blizky vztah k druhému c¢loveéku. Kdyz z ustavu odjedou, jsou vydany svétu,
ktery doposud nepoznali a nemaji Zadny zachytny bod.

Statistika ukazuje, zZe pocet déti v stavni péc¢i se od roku 1999 trvale zvySuje a ze
nyn¢j$i systém pii odebirani déti z rodin se stal ter¢em kritiky evropskych zemi. Tento
systém neslouzi tcelu, pro ktery byl vytvofen, to znamena néprave, podpoie a pomoci
ohrozenym détem, ale paradoxné vede k poruSovani lidskych prav déti a k oslabovani
jejich schopnosti uspét v bézném zivote.

Po materidlni strance déti rozhodné nestrddaji, mnohdy se maji Iépe nez jejich
spoluzaci. Lid¢ by si méli uvédomit, Ze deti z ustavni péce vice nez po materialni
strance touzi po podpoie ze strany jiné osoby a po lasce a pochopeni. Détsky cas plyne
hrozné rychle. VétSina déti v ustavech neni pravné volna a tak ptfani zit v normalni
rodin€ pro n¢ ziistava nesplnéné.

Pied druhou svétovou valkou byla Ceska republika v systému néhradni rodinné péce
v Evrop€ nejdale. Po valce vSak nastoupila kolektivni vychova a déti zacaly byt
umist'ovany do velkych ustavi daleko od mést, aby nebyly vidét.

V soucasné dobé je v Cesku evidovano 4 845 péstounskych rodin, v nichZ dlouhodobé
vyrusta vice nez 7 000 déti. Pro rozSifeni péstounské péce vSak nebyly vytvoteny lepsi
podminky. Zanedbatelnd neni ani finan¢ni odména, protoze spousta zdjemct si déti

nevezme z divodu nedostate¢né finan¢ni podpory statu.
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Pocet déti do tii let v ustavni péci na 10 000 déti
Ceska republika 60
Bulharsko 50
Mad’arsko 44
Slovensko 31
Estonsko 26
Nizozemsko 16
Polsko 9
Némecko 7
Rakousko
Norsko <1
Velka Britanie <1
Island
Slovinsko

Tab. 4 Zdroj: Centrum orenzni psychologie a psychologie rodiny, Univerzita v Birminghamu, UK
( Cerpano casopis Tyden )

Zakon o ustavni vychov€, G€inny od 1.srpna.2002 zachovava systém Ustavnich
zafizeni zalozeny pted tficeti lety. Oproti ptivodni verzi byl nastésti zménén k lepSimu,
ale 1 tak rozttiSténost nahradni péce ziistava.

* Do tii let ditcte, kojenecké tstavy - resort zdravotnicky.

* Déti od tif do osmnacti let, détské domovy - resort skolsky.

Sourozenci jsou oddélovany a podle véku rozmistovéana od zafizeni riiznych resortt.
Tim padem pfichazeji o jedinou pozitivni citovou vazbu. V rozporu s tim zikon
o socialn¢ pravni ochrané stanovuje, ze sourozence je tieba umistovat spolecné.
Bohuzel jiz trileté dité je nuceno vysttidat Ctyfi Gstavy:

» kojenecky
» batoleci détsky domov
» diagnosticky Ustav

» détsky domov nalezejici resortu skolstvi
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V diagnostickych ustavech jsou déti nuceny pobyvat osm tydnl a spolecné jsou
diagnostikovany déti jak bez poruchy chovani, tak déti s chovanim agresivnim,
delikventy a déti zavislych na drogéch ¢i automatech.

Toto umisténi déti s rozdilnym chovadnim neni nejvhodnéjsi z ohledu na jejich dalsi

VyVoj.

3.1 Problémy ustavniho systému v CR:
(Ze zdavérii sekce pro prava déti Rady viady CR pro lidskd prava o problémech systému

ndhradni vychovy v CR. Provérka byla provedena koncem roku 2000 ve 42 zarizenich

pro vykon ustavni a ochranné vychovy.)

Rozdéleni mezi tii resorty
- zdravotnictvi, Skolstvi, prace a socidlnich véci - ma za nasledek:

* rozdé¢lovani sourozencti podle véku a zdravotniho stavu,

* Casté stfidani ustavnich zafizeni - ze zdravotnickych do Skolskych. Ttileté dité
vystiida Ctyfi zafizeni - kojenecky ustav, détsky domov pro déti do tid let,
diagnosticky ustav a Skolsky détsky domov,

* mimotadné velky nedostatek podnét u déti do tii let, které jsou vychovavany ve
skupinach az deseti déti stejného véku na jednu sestru a nemaji moznost Cerpat
podnéty od starSich déti,

* velmi cCasté stfidani persondlu pecujiciho o déti ve zdravotnickych zafizenich.
O jedno dit¢ vyristajici zde od narozeni do tifi let peCuje postupné nejméné
28 zdravotnich sester - déti podle véku a stupné svého vyvoje prechéazeji
zpravidla do sedmi samostatnych oddéleni, pficemz v kazdém se stiidaji Ctyfi

sestry.

Nevhodné typy ustavnich zarizeni i v ramci resortu Skolstvi maji za nasledek:

* rozd€lovani sourozencl i v ramci soustavy Skolskych zafizeni podle véeku,
pohlavi, mentélni trovné a vychovnych problémi do détskych diagnostickych
ustavi, diagnostickych ustavli pro mladez, détskych domovi, zvlaStnich kol
internatnich, détskych vychovnych tstavl, vychovnych tustavl pro mladez,

* zbytecnou diagnostiku déti bez poruch chovani a jejich spole¢nou vychovu
s détmi se zkuSenostmi s kriminalitou, drogami, alkoholem a prostituci,

* chybi zafizeni pro déti se zavislostmi a s té¢Zkymi poruchami chovéani a jasné

vymezena diferenciace vychovnych ustavl podle piisnosti rezimu,
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déti, které ukoncily zakladni Skolni dochazku, jsou cCasto umistovany do

vychovnych ustavi, i kdyz nemaji zddné poruchy chovani.

Riizna uroveri péce i v ramci jednoho typu zavizeni:

zafizeni se li$i jak materidlnim vybavenim (loznice po deseti détech i pokojiky
pro dva nebo jedno ditg), tak i ve vztahu k vychovatelim (od tykéani a oslovovani
jako teta a strejda az po vykani a oslovovani pane vychovateli),

ruzny je pocet déti ve skupinach, od osmi do patnacti na jednoho vychovatele,

za ruznych podminek je pouzivana tzv. zachytnd izolace, bez standardniho
vybaveni, ¢asto nema ani WC, nékdy byva i ve sklepé¢,

rizné jsou 1 moznosti déti poznavat normalni zivot, od umoZznovani
tzv. hostitelské péce po sklenikovou vychovu jen v zatizeni,

internatni zptsob vychovy (tj. absence rodinnych bunék) je zcela nevhodny.

K persondlnimu obsazeni:
vychovatelé nemusi mit na rozdil od péstounti psychologické vySetieni ani

predkladat vypis, resp. opis z rejstiiku trestt,

chybi prevence tzv. syndromu vyhoteni,

Casté stfidani sluzeb vede k tomu, Ze 1 v DD rodinného typu je k rodin¢ daleko -
zejména nocni sluzba zpravidla jednoho nekvalifikovaného vychovatele na celé

zafizeni nebo patro je nevhodna.

Nevhodné financovani podle normativu "na hlavu'':
vede k ekonomickému tlaku na plnou obloznost, kterd je na prekazku snaze

o0 zajiSténi nahradni rodinné péce,
pii malé obloznosti dochazi k propousténi personalu a spojovani vychovnych

skupin.

Dalsi negativni dusledky ustavni vychovy:

Vyzkumy i praxe potvrzuji, Ze ti, kteti prozili velkou ¢ast détstvi v Gistavu, ¢asto
nejsou schopni integrovat se bez problémil do spole¢nosti,

maji velké problémy pfi plnéni své rodiovské role, jejich déti Casto konci
v ustavni vychoveé nebo jsou zanedbavany ¢i tyrany,

nejsou schopni navazovat trvalé a kvalitni mezilidské vztahy,

dosahuji nizs§iho vzdélani, neZ umoziiuyje jejich vrozenad inteligence,

vykazuji vysokou miru kriminality (muzi az 54 % - viz vyzkum prof. Matgjcka),
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e dle vyzkumu prof. Koluchové az ¢tvrtina déti umisténych v tstavech socialni
péce jako nevzdélavatelné se tam dostala v disledku nerozpoznané ustavni
deprivace - v podnétném rodinném prostiedi by tyto déti byly schopny
absolvovat nejen zvlastni, ale n¢kdy i zakladni a stiedni skolu,

* systém odmeén a trestli vede k ucelovému chovani (chovam se dobfe, protoze
z toho budu mit vyhodu), coZ brani rozvoji svédomi jakoZto zvnitinéné zabrany
pred Spatnym chovanim,

* zruSeni ustavni vychovy trva fadu mésictl, i kdyz podminky jejiho nafizeni jiz
pominuly,

» déti odchazeji z ustavni péce po dosazeni zletilosti Casto zcela neptipravené do
zivota, nezralé, socialn¢ opozdéné,

* Cetnost navstév rodicu je zcela v kompetenci jednotlivych Gstavnich zatfizeni,

* uz jen sam pojem "nafizeni ustavni vychovy" pusobi détem stres, nejistotu

a pocit jisté stigmatizace.

Pracovni skupina sekce pro prava déti zavérem navrhla nutnost zaméfit se v prvé fade
na sanaci rodiny véetné moznosti podporovaného a chranéného bydleni, aby déti mohly
zlstat ve své vlastni roding, a teprve neni-li to ani pak mozné, aby nastupovala nahradni
rodinnd péce diferencovana podle potieb ditéte a situace v roding, tj. ndhradni rodinna
péce pouze po dobu pracovnich dnil, pfechodné rodinna péce, profesionalni péstounska
péce, svéfeni do péce tieti osoby, péstounska péfe a osvojeni. Diagnostické a jiné
ustavy by mély byt urCeny pouze pro déti se zavaznymi poruchami chovani, delikvenci

a zéavislostmi na drogach a automatech.

Pramen: http://www.fod.cz/klokanek.htm

3.2 Typy deprivované osobnosti ustavnich déti

Z provedenych vyzkuma, které probihaly nékolik let ve velkych skupinach déti
vyrustajicich v kojeneckych ustavech a détskych domovech se zjistil rozdilny zpusob,
jak se déti vyrovnaly s deprivacnimi podminkami v téchto Ustavech. Prvnim typem jsou
déti ,,pomérn¢ dobie prizplisobené®. Je pozitivni, Ze je to skoro padesat procent déti,
které prochazeji ustavnim prostiedim bez zjevnych psychickych odchylek a poruch.

Ukézalo se totiz, Ze jiz v kojeneckém a batolecim vé&ku si naSly ,,své lidi“ ztad
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vychovatell a upnuly se na n€. Byly to déti, které si i v daném prostiedi dovedly ziskat
alespon relativné dobré uspokojeni svych psychickych potieb. Je zde ovSem nebezpeci,
Ze mimo stény ustavu jsou vystaveny neznamym narokiim a nebezpec¢i. Mnoh¢é z téchto
déti je schopno navdazat citové vztahy na Grovni milenecké a zalozi rodinu, na kterou
jsou prespftili§ citové upnuti. Mnohd manzelstvi se vSak rozpadaji z divodil absence
rodinnych vzort a kompromist, které jsou ve vztazich nezbytné. Nelze tedy fici, ze by
rodic¢ovskych postojl.

Druhy typ, nazvany ,,atlumovy* jsou ty déti, které jsou mén¢ aktivni nebo méné
intelektové nadané a nedovedou si nedostatku vyvojovych podnéti vybojovat své misto.
Vyvojové opozdéni se casem prohlubuje a v dospélosti, kdyz opoustéji ustavy
a pfichazeji do normdlniho Zivota, nejsou Zadoucimi partnery pro manzelstvi. Pokud
rodinu zalozi, jejich funkce je problematické a Casto se dostavaji do péce organi péce
o dité.

Tteti skupinou jsou déti ,,socialné hyperaktivni®. Jsou to déti s dobrou inteligenci, ale
pro nezdjem nestaci normalni Skole a dostavaji se do specialnich Skol. Zajem o uceni je
podminén navazanim na stalou ,,matefskou osobu, nebo alespon socidln¢ stalé citové
prostiedi. Pokud nemaji moznosti navazat staly citovy vztah, jsou socidlné rozpolceni,
navazuji vztah se vSemi lidmi, chovaji se ke kazdému pfituln€, neznaji vSak vérnost.
Z takovéhoto chovani jsou ziejmé nebezpeci, kterd jim hrozi v pozdé€jsim zivoté. Nejsou
schopny navazat hlubsi vztah a angazovanost v socidlnim svété je povrchni a chvilkova.
Nelze od nich oc¢ekavat odpovédnost a spolehlivost a to obzvlasté na Grovni citové.

U dalsiho typu déti, ktery je nazvan ,,socidlni provokace®, si déti nasly feseni, které uz
v batolecim veéku provazi provokovani vychovatelll k pozornosti. Vynucuji si hracky,
perou se, vyzaduji, aby se vychovatelka vénovala jen jim, jsou agresivni a zarlivé. Prava
na lasku se domahaji Gtokem a nésilim. Za to je postihuji tresty a omezeni, proti kterym
se bouii a tak se dostavaji do bludného kruhu. Témto détem pomilize pouze vCasna
moznost citového zakotveni, napf. adoptivni rodina, péstounskd péce. Néprava
v takovémto prostiedi byva rychld a hluboka. Pro partnerské vztahy, manzelstvi

Poslednim typem jsou ,,bezcitni psychopaté, i kdyz v rizné podob¢ a intenzit¢.
Vyznacuji se ndhradnim uspokojenim citovych potfeb a to na udrovni potieb
biologickych. Déti se ptejidaji, masturbuji a libuji si v jinych podobnych aktivitach.

Neékteré se zaméiuji jen na manipulaci s vécmi a nezajimaji se o lidi, jindy trapi zvitata
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a druhé déti. Jindy najdou zalibu sami v sob& a péstuji svoji télesnou prednost. Je
ziejmé, Ze od lidi tohoto typu nemiizeme Cekat ptizplisobeni partnerovi v manzelstvi ani
rodiCovstvi a lasku k détem. V nékterych ptipadech se odchylky projevi az v intimité
rodinného Zivota, do t¢ doby mohou zlstat dlouho skryty. S témito lidmi se setkéavaji
pracovnici manzelskych poraden, rozvodovi soudci, psychoterapeuti a psychiatii.

Déti, které nemély pfilezitost projit normalnim vyvojem rodi€ovskych vztahi, se
nemuzou chovat se v§im vSudy rodicovsky v dobé, kdy se to od nich bude pozadovat.

Deprivace 1 relativné mirného stupné jakou je pobyt v Gstavu, pfestavuje ohroZeni
dalsiho Zivota, jako je manzelstvi a rodiovstvi. Vyzkumy ukazuji zvySeny vyskyt
manzelskych a rodi€ovskych problémi téchto déti.

Deprivace ma ty neblahé nasledky, Ze v dusledku ni trpi déti kdysi diive
deprivovanych déti.

Vyzkumy o ustavni deprivaci ukdzaly, Ze ustavni vychova ma zhoubné nasledky
vets, kdyz je dité malé, nez pro dit€ vétsi. Ve svém vyzkumu Spitz a Wolfova popsali
syndrom analytické deprese — je to stav, kdy matka opusti své dité a to ziistava v ustavu
bez ni. Déti, které byly do té doby veselé, aktivni, pfatelské, nebojacné, se béhem kratké
doby stavaji plactivymi, smutnymi, touzi se mazlit a prestavaji si hrat. V dal§im obdobi
zaina byt dit€ mrzuté a podrazdeéné. Pii prichodu dospélého dité kiici, ale na odchod jiz
nereaguje. Postupem casu je dité apatické a po delSim Case dit¢ na nic nereaguje, byva
strnulé, sedi nebo lezi dlouhé hodiny a n€kdy jako by ani nevnimalo okoli. Kontakt
s ditétem se stdva obtizny, vyvoj stale klesa, obCas ubyva na vaze a byva nachylnéjsi
k respiracnim infekcim a ekzémam.

Byly zjistény tii faze v chovani déti, které byly odloucené od matek a byly umistény
v neosobnim prostiedi (détsky domov, sanatororium, nemocnice):
Citace:
1) ,,Faze protestu, kdy dité kfi¢i a zmita sebou, vold matku a ¢ekd na zakladé své
piedchozi zkuSenosti, ze ona bude na jeho kiik reagovat.
2) Faze zoufalosti, kdy dité postupné ztraci nadéji na pfivolani matky, kii¢i méné
a odvracti se od okoli ve stavu hluboké stisnénosti.
3) Féze popteni touhy po matce, kdy potlaci své city k matce a bud’ se piipouta
k nékomu, kdo je oSetfuje nebo — nema—li nikoho k dispozici — ztraci vztah
k lidem a upoutava se na véci.*

Pramen: http://www.fod.cz/klokanek.htm.
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Tyto tfi typické faze vysledoval anglicky tym J. Robertsona a J. Bowlbyho v roce
1952 — 1957. Tyto déti byly ve véku od jednoho do dvaceti Ctyf mésicu.

Nekteré z déti, které prochazeji t€émito tfemi fazemi se z jedné Ctvrtiny dostanou do
ustavu socidlni péce pro nevzdélavatelné. Je burcujici, Ze se sem dostaly vlivem
nerozpoznané ustavni psychické deprivace. Je prokazano, ze v podnétném prostiedi by

byly déti schopné zdkladniho, mnohdy 1 stfedoskolského vzdélani.

Prof. PhDr. Zdenék Matéjcka, PhDr. Véduna Bubleovd a PhDr. Jifi Kovarik,
provadéli vyzkum, ktery byl zvetejnén v roce 1997 Psychiatrickym centrem v Praze.
Tento vyzkum se tykal Sedesati déti, které byly sledovany tficet dva let a to od tutlého
détstvi. Déti vyrastaly v tstavni vychové, v individualni péstounské péci, v SOS
détskych vesnic¢kach a ve vlastni rodiné. Ze zavéru tohoto vyzkumu vyplyva:

Citace:

e ,nizka uroven Skolniho vzdélani a nynéj$i zaméstnani vzhledem k vysledkiim

inteligen¢nich testl ve starSim Skolnim véku

* nizky skor socialni integrace

e tresty v détstvi v détskych domovech hodnoti jako nepfimétené piisné

*  muzi vykazuji mimofaddné vysokou miru kriminality (54 % z toho v 79% se

jedna o vicenasobné recidivisty)

* muzi maji problémy s laskou a v sexualnich vztazich jsou castéji neschopni

citové odezvy

e celkové je u muzli z détskych domovii zaznamenana vysoka nespokojenost

s dosavadnim zivotem*

Pramen: http://www.fod.cz/klokanek.htm

Déti, které vyrustaly v péstounské péci a SOS vesniCkach mély v podstaté stejnou
nez déti z SOS vesnicek, kde byla zjisténa vyssi mira kriminality az o 20% nez u déti
z pestounské péce.

Vyzkum potvrdil, Ze déti vychovavané v individudlni péstounské péci a v SOS
vesni¢kach jsou si v mnohém podobné a blizké k détem, které jsou vychovavané ve
vlastnich rodinach. Naopak déti, které vyrustaly v ustavnich zatizenich vykazovaly ve

vyvoji osobnosti a spoleCenském uplatnéni nejvice odchylek od bézné normy.
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3.3 Vztahy odchovancu détskych domovii

Stastna manzelstvi déti, které vyrostly v détskych domovech, jsou vyjimkou, ale
nejsou ani vyloucend. Nékdy se setkavame s tendenci vlastni manzelstvi idealizovat
a dopiat svym détem to, co sami nemohly mit. Spatfujeme v tom urcitou kompenzaci

Vyzkum Sedesati déti, které bud’ od narozeni nebo od kojeneckého veéku byly
vychovavany v détskych domovech, ukazuje zajimavé vysledky. Tento vyzkum se
provadél, kdyz sledovanym osobam bylo tfiadvacet az tficet let. Vyznamnym
ukazatelem byla velmi mala ochota ke spolupraci. Spolupracovat bylo ochotno pouze
tiicet pét osob. Mezi jinymi Ctyii osoby byly ve vykonu trestu, Ctyfi byly zbaveny
svépravnosti a za dalsi ¢tyfi odpovédeli jejich pribuzni. Ze tficeti péti osob uzavielo
manzelstvi patndct Zen a deset muzi. Tii manZelstvi se jiz rozpadla. Snatky byly
uzavirany po velmi kratké znamosti, vétSinou byla Zena t€hotnad. V jednadvaceti
manzelstvi se narodily déti. VSechny déti jsou zdravé a duSevni vyvoj normalni. Rodice
ani ucitelé si nestézuji na vychovné problémy, ani na Skolni prospéch. Autor vyzkumu
po rozhovoru srodi¢i dodava, Ze .1 kdyz vétSsin€ z nich chybéla jakakoli vlastni
zkuSenost s rodinnym zivotem, uvédomuji si nyni vice nez kdo jiny cenu a smysl rodiny
a chtéji svym détem vytvotit bezpe¢né prostiedi a vynahradit jim to, co sami v zivoté
nepoznali — rodicovskou lasku. Své déti miluji, maji k nim hluboky upiimny vztah
a nikdy by je neopustili“. Skute¢né pouze v jednom piipad¢ byly dvé déti dvojcata dany
do kojeneckého ustavu. Musime si uvédomit, Ze tato ¢ast je vybérem z celého poctu
sledovanych osob a to téch, ktefi byli svolni na vyzkumu spolupracovat. Otazka je, jak
vypadaji vztahy v té ¢asti osob, kterd se odmitla podilet na vyzkumu, coz je vice nez
Sedesat procent.

Jinou strankou je partnerstvi odchovanct détskych domovii. Casto se u partnert téchto
odchovancli  vyskytuje alkoholismus a pracovni nestdlost, ktera vyvoldva Spatnou
ekonomickou situaci. Partner byva nespolehlivy, neupfimny a nervozni. VétSina osob
vSak své manzelské problémy nefesi, protoze nevédi jak. Autor vyzkumu fika: ,,vétSina
sledovanych osob Zije v konfliktnim manzelstvi, pfesto se vSak i tento vztah snazi za
kazdou cenu udrzet.“ Z toho miZzeme vyvodit, Ze tato situace se promitd do Zivota
rodiny i déti. Psychicka deprivace se neomezuje jen na jednu generaci, ale ma tendenci

postihnout generaci druhou, tieti atd.
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Neschopnost navézat s ditétem citovy vztah ma pfi¢inu v nezralosti nebo
nevyrovnanosti matky. Byva tomu u rodici, kteti sami v détstvi byly ochuzeni o citové
podnéty svych rodich. Byvaji infantilni, zaujati svymi problémy s pocitem kiivdy
a nedostatku lasky. Matkdm chybi néZnost a vielé zachéazeni s ditétem. Takovéto
vlastnosti prekazeji i vztahu mezi rodi¢i a v takové rodin€ chybi intimita rodinného
souZziti.

Pro ukdzku piiklad z poradenské praxe. Chlapec M. M. je nyni ve tieti tfide. Je
pokladan za nervové nemocného, protoze ve tfidé SaSkuje, povykuje, vali se pod lavici,
chova se agresivné. Je — li s ucitelkou sdm, projevuje se normaln¢ — v kolektivu vSak
miva zachvaty nepficetnosti. Je — li pochvalen, nedovede dat radost najevo jinak, nez ze
nekterému spoluzakovi nabije, nebo nékterého porazi. Zajimavé ptitom je, ze je — li na
Cas vpéci babicky a dédecka, ktefi ziji vtémze domé, Zadné takovéto obtize
a napadnosti se ned¢ji. Jiz jeho néstup do skoly pred tiemi lety byl svizelny. Po dvou
mesicich byl vracen pro nevyspélost, ackoliv psychologické vySetfeni prokazalo, ze
jeho inteligence je v mezich praméru. Ani po rocnim odkladu se nedovedl piizpusobit
skolnim narokiim, neprospival a velice narusoval vyu¢ovani. Skolni posudek z té doby
k4, Ze je na ném znat, zZe se s nim rodi¢e malo zabyvali. Ma malou z4sobu slov, maly
okruh zajmi. Upoutava k sobé pozornost neustalymi Saskovinami. Doma si neumi hrat,
jen lita, kii¢i a zuii. Po tomto Skolnim neuspéchu piesel do péce babicky, kterou ma
podle vlastnich slov na svété nejradgji, protoZe je na n€ho hodnd. Jakmile se zlepsil
a napravil, vzali si jej rodie zpét a vSechno zacalo znovu. KIi¢ k celému piipadu vSak
byl v daleké minulosti. Matka se vdavala v osmnacti letech. Natika si, Ze si nic neuzila.
Chlapec pry rodi¢e nenavidi, oni ho od malic¢ka kruté trestaji, ale dle slov babicky,
k nicemu ho nevedou. VétSinou byl ponechan sdm sobé. K mladSimu bratiickovi, ktery
se narodil az po n¢kolika letech manzelstvi, se rodice chovaji docela jinak — normalné.
Citové vztahy mezi chlapcem a rodi¢i naznacuje vystizné chlapcova kresba na ndmét
naSe rodina. Uprostied je dim, vpravo je chlapec sam, jeho bratficek a babicka
s dédeckem. Vlevo jsou dva stryckové. Jakoby ono prazdné misto, které tam jeSté zbyva

naznacovalo, ze pro chlapce jsou rodi¢e vymazani.

Ani déti z ekonomicky dobfe situovanych rodin a dobrého spole¢enského postaveni
nemaji zaruc¢enou vielost a lasku rodi¢t. Matky maji dité jen jako prostfedek k dosazeni
urcitych cili. Podnécuji u ditéte intelektudlni vyvoj, ale nedovedou se s nim mazlit,

dovadét a smat se. Lpi na dodrzovéani vychovnych a hygienickych pravidel, dodrzuje
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knizni poucky a dbd na pravidelnost denniho rezimu. Takové déti znaji mnoho
basnicek, tikanek a predvadéji se pii riznych spoleCenskych pftilezitostech. Ale Ziji
v citovém odstupu od ostatnich lidi. Jsou ochuzeni o citovy vyvoj a to diky rodictm,

ktery zacind jiz béhem prvnich mésict ditéte.

21



4 Nechténé déti

V rodinach, kde se narodilo nechténé dit€ jsou podminky pro jeho vyvoj horsi,
protoZe rodina toto dité¢ nepiijima kladné. Nekomunikuje a nejsou v ni takové vztahy
jako vrodingé, kde je dit€¢ chténé a ocekavané. Dité je piijimano jako urcitd pfitéz
a omezeni rodiny, se kterym se musi vypofadat. Proto i v nékterych piipadech chovani
k tomuto ditéti neni tak vielé a pozitivné ladéné, jako k détem, které jsou oCekavané
a chténé.

Nekteré nechténé déti se rodi svobodnym matkdm, které ¢asto méni rodinny stav tzn.
snatky matek, rozvody, nové snatky, ovdovéni. Z toho vyplyva, Ze déti jsou
vychovavany vrodinach nestabilnich, neharmonickych, kde je méné€ vyrovnana
atmosféra. To vSe plisobi negativné na vyvoj ditéte.

Matky uvadégji, Ze jejich déti jsou v predSkolnim veku €asto zlostné, zlobivé a velmi
samostatné. Mlzeme tedy pfedpokladat, ze ty déti, které neziji v pfiznivé citové
atmosféfe svym chovanim reaguji Castéji krajnimi formami chovani a tim si vyzaduji
uspokojeni svym psychickych potieb. Déti, které matky povazuji za hodné jsou vlastné
psychicky utlumené. Naopak zlostné chovani znamena v piedskolnim véku odpor na
socialni prostfedi, nejcastéji jako reakci na frustraci. Pokud jsou déti delsi dobu
vystaveny frustraci, mize se zlostnost stat trvalym rysem chovani ditéte. Tento rys je
znakem citové nespokojenosti.

Ve Skolnim v€ku nechténé déti vykazuji vlastnosti, které nejsou zadouci pro Skolni
praci, ale vlastnosti, které jim umoznuji upoutat na sebe pozornost a prosadit se
v kolektivu déti. Déti vykazuji niz$i miru vlastnosti jako je soustfedénost, aktivita,
sebejistota, pofadnost.

Pti celkové stejné trovni inteligence maji nechténé déti tendenci k niz§imu Skolnimi
prospéchu nez déti chténé. Jsou zde rozdily v pracovnich postojich, Grovni aspirace

a v reakci na frustrace.

Ze zdravotnich zdznami bylo zjiSténo, Ze ,,nechténé déti” byly castéji v Iékarském
oSetfeni v predskolnim i Skolnim vé&ku. Velice zajimavy je také nalez, Ze ,,nechténé*
déti maji znacnou tendenci k vy$$i vaze a muzeme predpokladat, ze je to disledek

zvysené¢ho zajmu o jidlo, coz je typické pro déti vyrlstajici mimo rodinu v détskych
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domovech a jinych ustavnich zafizenich. Vyklada se jako projev psychické deprivace.

Déti trpi citovou podvyzivou a hledaji uspokojeni na trovni somatickych potteb.

Déti ,,chténé® 1 ,,nechténé” maji prakticky shodnou inteligenci, nemaji vSak shodny
Skolni prospéch. ,,Nechténé* déti jsou na horSi urovni ve vSech Skolnich predmétech,
piedevsim v ¢eském jazyce je tento rozdil markantni. Prospéch v matetském jazyce je
na pocatku Skolni dochazky pokladan za ukazatel nejen inteligence, ale 1 kulturni
a socialni urovné prostiedi, z n¢hoz dité¢ pochazi. Naopak matematika je pokladana za
méné zavislou na socidlnim prostiedi. I v otazce chovani jsou na tom tyto déti hife.
Toto hodnoceni potvrzuji jak matky, tak ucitelé 1 spoluzaci formou sociogramil
provadénych ve tride.

Vysledky naznacuji, Ze mensi efektivnost Skolni prace neni véci inteligence ditéte, ale

spiSe zalezitosti zivotniho prostiedi, ve kterém vyrusta.
Citace: ,, Pf1 vyzkumu ucitel¢ ve Skolnim dotazniku hodnotili rodinu ve ctyfech
ukazatelich: celkovou uroven rodinného prostiedi, spotfadanost rodinného Zivota, péci
o dit€ a spolupraci se Skolou, jak se jim jevi v osobnim styku s rodici a jak se odrazi na
ditéti. Ve vSech téchto ukazatelich dosdhlo rodinné prostfedi déti ptivodné ,,nechténych*
niz§iho hodnoceni neZ prostfedi déti, které rodi¢e planovali. Pfitom ve tfech znich
statisticky vyznamné a ve dvou z nich v celé skupiné.*

(Dytrych, Matéjéek, Schiiller, V. 1975, s. 350)

Pfi nastupu do Skoly v Sestém az sedmém roce Zivota se déti prizpisobily narokiim
uciva a Skolniho prostiedi piiblizn¢ ve stejné mife. AvSak ve vztahu k ucitelce se objevil
zarazejici rozdil. Déti ,,chténé* piijaly ucitelku bez vyhrad jako nejvyssi autoritu, av§ak
,hechténé™ déti nikoli. Z toho vyplyva, ze déti jsou méné ptipraveny socidlné, protoze
na ucitelku prenaseji vztah, ktery si vytvotilo k matce. Tento vztah vSak neslouzi dobie
jako zakladna pro dalsi pozitivni socialni vztahy, které by se podle ného mély formovat.
»Nechténé* déti hodnoti vztah k matkam castéji jako negativni a Castéji vyjadiuji 1 svij
negativni vztah k nim. Své postaveni v rodiné¢ hodnoti rovnéz negativné. Ptesto se ale
snazi navazat s matkami kladny vztah 1 pfesto, Ze jsou matkami mnohdy odmitany. Trva
— 1i toto odmitani dlouho a je — 1i pfili§ intenzivni, dit¢ svlij kontakt k matce vzdava

a snazi se navazat kontakt k jinym osobam, naptiklad otci nebo sourozenctiim.
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Vsechny tyto aspekty ukazuji to, Zze nechténé t¢hotenstvi v zivoté ditéte predstavuje
spiSe pfitézujici okolnost. To je urcit¢ nebezpeci, které samo o sobé ma tendenci
pritahovat k sob¢ fadu problematickych situaci a vytvaii pro dit¢ problematictéjsi zivot,

s nimZ se musi n&jakym zpiisobem vyrovnavat.
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5 Klokanek — rodinna alternativni tstavni péce

Klokének vznikl jako projekt fontu ohrozenych déti. Ma za ukol na misto ustavni
vychovy pecovat o déti formou piechodné rodinné péce. Po nezbytné nutné dobé se déti
mohou vratit zpét do své rodiny a nebo se pro n¢ hleda rodina, ktera by si je osvojila,
nebo vzala do péstounské péce.

Klokanky byly zfizeny pro déti, které vyzaduji okamzitou pomoc. Tuto pomoc mohou
zé4dat rodice, ktefi se ocitli v netnosné¢ situaci a potiebuji, aby o déti bylo postarano po
nezbytné nutnou dobu, nez si je budou moci vzit zpét. Staraji se 1 o déti, které jsou
rodi¢im odebrani soudnim rozhodnutim, nebo orgdnem socidlni pravni ochrany déti
a to 1 na zaklad¢ ditéte samotného, nebo osoby, ktera je nalezne opusténé nebo v krizové
situaci. Pokud jsou tyto déti ohroZeny, mohou zistat v Klokénku 1 proti vili rodicti nez
probéhne soud, ktery rozhodne o pfedbézném opatieni. VéEtSina déti, které do Klokanku
pfichazeji, jsou déti zanedbané, vystavené domacimu nasili, déti, které nemaji fadnou
rodinnou péci, tyrané, zneuzivané, ale nékdy jen déti, o které se rodice nemohou starat
at’ uz ze zdravotnich, ¢i materialnich davodu.

Vyhodou je, ze Ize pomoci rychle a dité neni traumatizovano a pokud se zlepsi
podminky v rodiné, 1ze pobyt rychle ukoncit a dit¢ vratit domt. Dalsi z vyhod je, ze lze
pfijimat sourozence bez ohledu na v€k a pfedchdzet traumatu z rozdéleni do rtiznych
zafizeni, zajistit pomoc détem, které jsou z jakéhokoliv divodu na ut€ku z domova
(tyrani, zanedbavani, zneuzivani). D¢éti se piijimaji pfimo a neni tieba pobyt
v diagnostickém ustavu. Zatizeni je provozovano formou rodinné péce a to bud’ piimo
v rodinach zaméstnancl, nebo v chranénych bytech formou tydenni péce dvou
stabilnich pracovnic, kterym déti fikaji tety a tak je to zde jako v roding. U déti
nedochazi k opozdovani a ani k psychické deprivaci, protoze maji velké mnozstvi
podnétl a citové vazby na své ,.tety* jako dité, které vyriistd napt. u svych piibuznych.

Velkym pokrokem je, Zze podle novely zakona o rodiné (§46 odst. 1, 2) mize soud
umistit dit€¢ do zafizeni, které poskytuje rodinnou péci a méa prednost pied Ustavni
vychovou.

V Klokénku jsou s détmi v byté€ i v noci ,tety* a uklidituji déti svou pritomnosti.

Prvni zafizeni tohoto druhu bylo otevieno v Zatci v zati roku 2000 a v soucasné dobé

je na celém tzemi republiky 16 Klokank, kde je umisténo 320 déti.
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V Klokanku jsou déti praimérné pil roku, 60% déti se vraci k rodic¢im, 30% jde do
nahradni rodinné péce a zbylych 10% ukoncuje pobyt zletilosti.

Ptednosti této vychovy je to, Ze jedna osoba pecuje o 3 — 4 déti v samostatném byté
a je zde zachovan tad jako v normalné fungujici rodiné. Déti vyZaduji intenzivni péci,
protoze prichdzeji v casto zbédovaném stavu, trpi rliznymi depresivnimi stavy,
deprivaci, Spatnymi ndvyky a néktefi z nich se musi naucit zakladnim hygienickym
zvyklostem.

V mnoha piipadech po €ase u déti dochazi k vymizeni zdvaznych poruch chovani a to
zejména u déti, které byly ve vychovnych ustavech nebo hospitalizovany na psychiatrii.
Velky rozdil pozorujeme u malych déti, které v Klokdnku pti navstéve cizich osob jsou
vuc¢i cizim lidem nedivétivé, vyhledavaji blizkost ,.tety* a vztah k cizimu ¢loveéku
navazuji jako déti vychovavané v roding. V tomto se velmi lisi od déti, které jsou
vychovavané v détskych domovech, které se na cizi lidi ,,povési a jsou ochotny s nimi
navazovat télesny kontakt a dokonce s nimi odejit.

V soucasné dob¢ fond ohrozenych déti provozuji tfinact zafizeni s kapacitou 210 mist.
Je nasnadé, Ze takovychto zafizeni je potieba co nejvice, protoze zde déti vyristaji
v laskyplném a citové podnétném prostredi v okruhu lidi, na které se mohou spolehnout
a ke kterym maji davéru. Takto vychovdvané déti netrpi zddnou z forem deprivace
a v dospélosti budou schopny zapojit se do normalniho zivota a vychovavat své déti

s laskou.
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PRAKTICKA CAST

6 Cil

Cilem préace je zjistit, jaky vliv ma socidlni prostfedi na vyvoj ditéte. K porovnani je
zde prostiedi rodinného a ustavniho typu. Muzeme pozorovat vztah mezi vyvojem
ditéte v rodinném prostfedim ve srovnani s prostfedim tstavnim v sou¢asné Ceské

republice.

Uvedené téma pro svou diplomovou praci jsem vybirala dlouho, pec¢livé a po zralé
uvaze jsem dosla k zavéru, ze nejvice mné oslovilo téma, které se tyka vlivu rodinného
prostiedi na vyvoj ditcte.

I diky tomu, Ze moje matka del$i dobu pracovala jako vychovatelka v détském
domové, tak jsem s témito détmi pfisla do styku. Poznala jsem jejich touhu po tom,

vyrustat v rodin€ a mit vedle sebe své blizké.

Hypotéza: Ridim se dlouholetym vyzkumem, podle néhoZ klasické ustavni
prostiedi, jakoz 1 nefunk¢ni rodina navozuji subdeprivaci. Za projevy subdeprivace
budu povazovat nélezy, ke kterym dospél tym prof. Matéjcka (Dytrych, Maté;cek,
Schiiller, 1975), tj. zmény v socidlnim vnimani ucitele — tak jak hodnoti svého
zaka-subdeprivanta, tj. vnima jej jako méné peclivého, méné pilného, méné
potadného, méné¢ ukaznéného, méné obliben¢ho, méné nadaného, s nizsi
sebedlivérou, a to ve srovnani s zdkem vyvijejicim se ve funkéni roding; zmény
v self-konceptu, resp. pokles sebehodnoceni subdeprivantli a pokles jeho socidlni
pozice mezi vrstevniky-spoluzaky. Vybrala jsem pouze ¢ast nalezi z uvedeného
vyzkumu a kritériem vybéru byla realizovatelnost mé prace, ¢asova, personalni,
finan¢ni. K vybéru jsem pfistupovala z pozice ucitele-jednotlivce, ktery se pokousi
aplikovat poznatky z velmi rozsahlého a dlouholet¢ho vyzkumu do své vlastni

praxe a orientovat se alespon ¢aste¢n¢ v diagnostice svych zaku.

Mym vyzkumem prosly déti, kteti jiz nav$tévuji Skolu, ale piivod této problematiky

muze zasahovat déti jiz v utlém veku.
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7 Vzorek

Ke své diplomové praci jsem méla k dispozici celkem 14 déti z détskych domovt
a 14 déti z tplnych rodin. Déti byly ptiblizné stejného véku 14- ti let a pfimefeného 1Q.
Déti z détskych domové, které se mého vyzkumu zic€astnily, jsou v testech oznacovany
jako experimentdlni skupina. Druhd skupinu — oznacovanou jako kontrolni, tvoii déti
z Uplnych rodin.

Obé skupiny pracovaly za naprosto stejnych podminek na shodnych testech. Zadnou
skupinu jsem neupifednostiiovala, ani nijak nezvyhodnovala a neovliviiovala. Tudiz
vysledky jsou adekvatni skutecnosti a nejsou nikterak zkreslené. I kdyz mé nékteré
vysledky udivily, jsou zde napsany tak, jak skutecné vysly. Tato prace je zaloZena na

pravdivosti a bezprostiednosti déti.

Pohlavi Vék 10
Muz 99
Muz 81
Muz 98
Muz 76
Muz 92
Muz 117
Muz 120
Zena 108
Zena 82
Zena 93
Zena 101
Zena 84
Zena 96
zena 87

Tab. 5: Experimentalni skupina

Uved'te, z kolika détskych domovii déti pochazely, jaké to byly domovy, jejich stru¢na
charakteristika (domovy klasické, reformované, ¢i jaké?), vjakém prostredi (v
blizkoskosti velkomésta, malého mésta, na venkove).

Déti, které prochazely mym vyzkumem. Byly vybrany ze dvou détskych domovi.
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Pohlavi Vek 10
Muz 111
Muz 95
Muz 108
Muz 105
Muz 114
Muz 87
Muz 105
Muz 82
Muz 108
Zena 122
Zena 100
Zena 102
Zena 80
Zena 103

Tab. 6: Kontrolni skupina
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8 Pouzité metody

Pro svou praci jsem k testovani experimentalni a kontrolni skupiny pouzila jen takové
metody, které jsou uciteli dostupné a muze je s détmi provadét. Testy profesora
Matéjcka jsou ovSsem mnohem vice propracované a je jich vice.

S détmi z obou skupin — experimentalni skupiny, i1 kontrolni skupiny byly provadény
tyto testy:

1) Kresba postavy pana
2) Sociometricky test
3) SPAS

4) Hodnoceni déti tfidnimi uciteli

8.1 Kresba postavy pana

Prvnim testem, ktery jsem s détmi de¢lala, byl i test kresba postavy pana od

F. Goodenoughové. Skupinka déti nebyla velka, v jedné mistnosti pracovalo 8 déti
u samostatnych lavic. Podle mych pokynii mély nakreslit postavu pana tak, jak nejlépe
dovedly. Upozornila jsem je na to, ze budou mit tolik ¢asu, kolik jen budou potiebovat
a nikam nemusi spéchat. Kresba pana se musela provadét jen m&k¢i obycejnou tuzkou
na arch papiru formatu A4 postaveného na vysku. Dbala jsem na to, aby pfi kresleni
nemély na lavici nic jiného, nezZ tyto pomiicky. Mimo jejich dosah byly pastelky ¢i fixy,
které by je svadély k vylepsovani kresby. Dostupné nesmély byt knizky, ani obrazky, na
kterych byly postavy, aby se déti nemohly inspirovat.

Mym cilem bylo vytvofit atmosféru, ve které déti kreslily dle nejlepSich moznosti.
Dala jsem jim najevo, Ze nejde o zkousSku, ani je nebudu znamkovat a Ze nehodnotim
vykony dobré i Spatné, jestli dité kresli, jak nejlépe dovede.

Déti mély zpocatku zabrany s kresbou vibec zacit, musela jsem je povzbuzovat
a delsi dobu cekat, nez si rozmyslely, jak postavu nekresli.

Dé&ti nemély moznost od sebe obkreslovat, ani nevidély na prace svych vrstevnik.
Déle jsem je upozornila na to, Ze to co chtéji kreslit, je jen jejich véc a proto by svijj
napad nemély vyslovovat nahlas a tim ovliviiovat ostatni.

Pti praci jsem sledovala postup kresby a to, jak si s ni déti poradily. Nekteré byly
peclivé, jini s nizsi sebedveérou chtély stadle gumovat, ¢emuz jsem se snaZzila zabranit,

jiné déti se snazily kresbu odbyt co nejrychleji a jiné se s chuti pustily 1 do kresby okoli,
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kdyz mély dostatek Casu. V prubéhu jejich prace jsem déti chvalila, povzbuzovala
a nikterak nekritizovala to, co se pravé détem nepovedlo.

Kdyz si déti kresby podepisovaly, sledovala jsem, zda je rozdil v tom, jakou rukou
kresli a zda je totoznd s tou, jakou pisi. V této sledované skupiné€ déti kreslily tou samou
rukou, kterou i psaly.

S nekterymi détmi jsem si o obrazku popovidala, jiné tento rozhovor odmitaly.
U jedné kresby mn¢ zaujalo jeji nezvyklé ztvarnéni, ale dévée mné

odmitlo k tomu cokoli fici.

8.2 Sociometricky test
Dalsi test, ktery jsem dé¢lala s détmi z détskych domovil a s kontrolni skupinou, byl

test, ktery se zamétuje na oblibenost a neoblibenost déti ve Skolni tfidé. Ve tiidé, do
které dit€¢ z détského domova chodilo, jsem déti ujistila, Ze se nejednd o zadny
znamkovany test, ale Ze chci jen porozumét jejich vztahim ve tfidé. Navic jsem jim
fekla, Ze se nemaji ni¢eho obavat, papir si nemusi podepisovat, bude to anonymni
a v zadném piipad¢ si nesmi radit. Napisi jména téch spoluzaki, které je napadnou
nejdiive, nemaji se moc dlouh rozmyslet. Pfi psani si papir zakryji a nikomu nebudou
sdélovat ani vykiikovat, koho do testu napsali. AZ budou s praci hotovy, papir maji
otocCit popsanou stranou na desku lavice a hned si ho od zédka vezmu. Poté jsem rozdala

papiry, tuzky a pozadala v§echny zaky, aby na papir napsaly:

[. 3 jména spoluzaki ze své tfidy, které maji nejradéji. Mély je fadit od nejvice
oblibeného po nejméné oblibeného.
II. 3 jména spoluzakl ze své tiidy, které maji nejméné rady. Setradit je mély od

nejméné oblibeného.
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8.3 SPAS

Timto dotaznikem, ktery jsem zadavala k vyplnéni jak experimentélni, tak kontrolni
skupiné, jsem se dovédéla, jak se déti citi ve Skole a jak jim jde uceni.

Pied rozdanim dotaznikll jsem détem fekla, Ze si kazdou otazku musi dikladné
piecist, rozmyslet si ji a aZ potom, co jsou si jisti odpovédi, ji zakrouzkuji. Jestlize se
na n¢ otazka vztahuje a je to pravda, zakrouzkuji ANO, jestlize se na né otdzka
nevztahuje a neni to pravda, zakrouzkuji NE. Zadnou z otazek nesmi vynechat
a v jednom fadku musi byt zakrouzkovana jen jedna odpovéd'.

Dél jsem déti upozornila, Ze by mély dotaznik vyplnit upfimné a tak, aby jejich
odpovédi byly pravdivé.

Ve SPAS testu se hodnotily :

1) obecné schopnosti

2) matematika

3) cteni

4) pravopis

5) psani

6) sebedlvéra

8.4 Hodnoceni déti tiidnimi uciteli

Posledni test, ktery jsem ve Skole dé€lala, bylo hodnoceni déti uciteli. Tfidni ucitelé
hodnotili u vybranych zakl pili, pozornost, pofadnost, sebedivéru, 1Q, poslusnost
a oblibenost zakt podle ¢tytbodové stupnice, zatimco u Matéjckova tymu je hodnoceni
tiibodové. Divodem bylo predejit tendenci posuzovat zdky pramémé. Ctyibodové
hodnoceni vedlo tfidni ucitele k zamySleni a piemysSleni a lepSi, podrobnéjsi
diferenciaci ditéte. Ttidni ucitelé hodnotily podle ¢tytbodové stupnice takto:

4 vysoky nadprimér
3 mirny nadprimér
2 mirny podprimér

1 velky podprimér

32



9 Vysledky

Kresby postavy pana

Na kresbé postavy skorujeme 35 polozek. Obsahové polozky a formalni polozky.
Obsahové polozky se zaméfuji na kvalitu detailu, formalni polozky se tykaji jeho
zpracovani, coz zahrnuje vzajemné proporce jednotlivych casti téla, narocnost
provedeni urcitych Casti téla, kvalitu tvaru, spojeni a vedeni Car v kresbé a celkovou
senzomotorickou koordinaci. Pozitivni vysledek hodnotime 1 bodem, nevyhovujici

zpracovani O body .

Na kresbé postavy pana po zhodnoceni ziskdme 3 skory: celkovy, obsahovy
a formalni. V obsahovych polozkach Z jejich posouzeni a porovnani se daji zjistit urcité

informace o ditéti, které kresbu postavy pana nakreslilo.

Jestlize dit€¢ dosdhne vysokého celkového skoru, da se predpokladat, ze je
inteligentni a celkové vyzralé. Takovéhoto hodnoceni ale dosahuji 1 déti peclive, klidné

a Casto 1 déti neslysici.

Pro déti, které trpi LMD a DMO, se da predpokladat, ze jejich celkovy skor bude
nizky . Dale takovychto vysledkt dosahuji déti, které maji nizkou tGroven rozumovych
schopnosti, nebo déti s vadou zraku. Jesté nizsi celkovy skér je u déti, které mayji

kombinované vady.

Obsahovy skér - DOPSAT

Obsahovy skor je vétsi nez formalni skér a celkovy skor - jestlize dit¢ dosahlo
tohoto vysledku, mizeme usuzovat, ze se jedna o dité¢ s postizenim CNS (LMD,
DMO...), dit¢ se sniZzenou inteligenci, nebo dité se zrakovymi vadami. Nejvyraznéjsi je
tento vysledek u déti s kombinovanymi vadami.

Stoji za zminku, Ze déti s postiZzenim sluchu, vice pak déti neslySici, dosahuji vysokého

obsahového skoru. Podle statistiky dokonce vyssiho, nez déti zdravé.
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Formalni skér je vy$Si nez obsahovy skor- tohoto vysledku dosahuji déti, které maji
negativni motivaci ke kresbé, dale déti neurotické, s poruchami chovani a déti

s psychickou deprivaci.

Po vyhodnoceni vSech obrazkli z experimentéalni i kontrolni skupiny jsem dospéla
k tomuto zavéru:
Ze vSech déti experimentalni skupiny dosahly jen 2 Zaci stejné vysokého obsahového
a formalniho skoru. U ostatnich déti pfevySoval formalni skor. Tento vysledek ale nebyl
nijak markantné vyssi, proto tomuto vysledku nemizeme ptikladat veliky vyznam.
Déti z kontrolni skupiny dopadly tak, Ze 4 déti mely obsahovy skor vys$si nez formalni
a 2 déti mély stejny pocet obsahového skéru a formalniho skoru. Ostatnim formalni
skor ptevySoval.
Po celkovém shlédnuti primérnych vysledkli experimentalni a kontrolni skupiny je
vidét, Ze 1épe jsou na tom vysledky déti ze skupiny kontrolni. VysSich vysledkli dosahly

v Casti obsahové, 1 formalni.

Na nasledujici tabulce miizeme vidét prumérné vysledky obou skupin, experimentalni

a kontrolni.

Steny: Obsahova Cast Formalni cast
Experimentalni skupina 6,42 6
Kontrolni skupina 7.5 7.5

Tab. 7: Vysledky testu: Postava pana

Sociometricky test
Vyhodnocovani jsem provadéla nasledovné:
Détem na prvnim misté jsem piipocitavala 3 body, na druhém misté 2 body a détem na
tretim misté 1 bod. Poté jsem kazdému ditéti secetla ziskané body a z toho zjistila, jak je
oblibeny nebo neoblibeny ve své tfide.

Déti jak z experimentalni skupiny, tak i z kontrolni skupiny dopadly v tomto testu
neutralné. Ani v jednom piipadé nebyly napsany ani jako nejvice oblibené, ani jako
nejmén¢ oblibené, coz je neobvyklé. Nez jsem tento test hodnotila, ocekavala jsem jiny

vysledek. Piekvapilo mné, Ze v téchto skupiniach nebyly ani déti oblibené, ani déti
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neoblibené. Z tohoto vysledku vyplyva, Ze tyto déti sice mohou mit své kamarady, ale
nejsou to déti, které by néjakym zplisobem vy¢nivaly z praméru.

V nasledujici tabulce proto vypada vysledné hodnoceni takto:

Experimentalni skupina SM Kontrolni skupina SM
Michal 1. 0 Vendula 1. 0
Jan L. 0 Séarka 0
Miroslav 0 Markéta 0
Jirka 0 Vendula II. 0
Ales 0 Anna 0
Markéta 0 Jarda 0
Michaela 0 Mirek S. 0
Stépanka 0 Mirek B. 0
Veronika 0 Tomas 0
Anna 0 Adam 0
Lucie 0 Martin L. 0
Denisa 0 Martin K. 0
Jan IL. 0 Zdene€k 0
Michal II. 0 Jan 0

Tab. 8: Vysedky Sociometrického testu

Spas

1) V obecnych schopnostech déti z experimentalni skupiny dopadly v priméru
mirné podprimérné. Z kontrolni skupiny byly hodnoty primérné.

2) Matematika dopadla u experimentalni skupiny lépe nez u kontrolni. U déti z
experimentalni skupiny jsem naméfila primérné hodnoty primérné, u déti z
kontrolni skupiny mirné¢ podprimérné.

3) Ve cteni se vysledky neliSily. Obéma skupindm vySel mirny podprimér.

4) Pravopis vykazoval vyssi vysledky u kontrolni skupiny, kde vysly hodnoty
primérné, kdezto naméfené hodnoty u experimentalni skupiny byly v mirném
podpraméru.

5) V psani se vysledky mnoho neli$ily. I kdyZ experimentalni skupina i kontrolni

skupina dosdhla primérnych hodnot, kontrolni skupina dopadla 1épe.
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6) Sebeduvéra byla prekvapiveé vyssi u experimentalni skupiny. Hodnoty se mnoho
neliSily, ale kontrolni skupina dosdhla hodnot niz$ich. Experimentalni skupina

vysla v priméru, kontrolni v mirném podprameéru.

9.1.1 Experimentdlni skupina

Jméno 1Q SPAS SM
S8 = | 0 | & A s | O
Michal L. 99 3 3 4 3 6 5 4
Jan L 81 5 4 4 4 7 5 5
Miroslav 89 6 6 6 6 6 4 5
Jirka 76 4 7 3 7 5 6 5
Ale§ 92 7 10 1 3 3 5 5
Markéta 117 6 5 3 6 7 7 6
Michaela 120 4 10 6 4 3 6 S
Stép{mka 108 2 4 1 3 3 4 1
Veronika 82 3 4 5 2 5 5 3
Anna 93 5 6 2 4 5 6 5
Lucie 101 7 8 5 6 7 7 6
Denisa 84 | 3 | 4 | 3 | 5 | 4 4 | 4
Jan IL. 96 4 7 6 5 3 5 5
Michal IL. | 87 4 5 5 3 5 6 5
Primémé 94,64\ 4,5 | 5,93 | 3,86 | 4,36 | 4,93 | 5,36 | 4,57

Tab. 9: Vysledky SPAS testu experimentalni skupiny
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9.1.2 Kontrolni skupina

Jméno 1Q SPAS SM
w O < B . :
2| = L®) o~ o %) Q
Vendula 22 07 |7 s | 6 | 9 | 10| 7
Sarka 100 | 5 | 3 | 4 5 4 | 5 | 4
Markéta | 102 | 4 | 4 | 3 | 4 | 5 | 4 | 3
Vendula 80 | s | 3 | 3 | 4 | 5 | 5 | 4
Anna 103 | 6 | 4 4 | 5| 7 6|5
Jaroslay | 111 | 6 | 3 |5 4 | 7 | 2| 4
Mireks | 95 | 6 | 8 | 2 8 | 71 | 5 | 6
MirekB | 108 | s | 3 | 3 7 |5 | 3 | 3
Tomas 105 | 6 | 5 | 4 | 7 | 4 | 5 |5
Adam 14 8 7 6 8 | 7 | 9 | 7
MartinL, | 87 | 3 2 |1 | 4 | 6 2 |1
MartinK. | 105 | 6 | 4 |4 | 7 | 71 | 7 |5
Zdentk 2 | 3 3 | 1 | 3 | 6| 2 1
JanD. 108 | 5 | 3 | 4 | 4| 6 | 3 |3
Pramémé 101,57| 5,36 | 4,21 | 3,5 | 543 | 6,07 | 4,86 | 4,14

Tab. 10: Vysledky SPAS testu kontrolni skupiny
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9.1.3 Porovnani priumérnych vysledkit experimentalni a kontrolni skupiny

Na této tabulce mizeme piehledné vidét primérné vysledky experimentalni a
kontrolni skupiny. Velmi pozitivni je vyrovnany vysledek obou skupin.

Experimentalni skupina Kontrolni skupina
Obecné schopnosti 4,5 5,36
Matematika 5,93 421
Cteni 3,86 3,5
Pravopis 4,36 5,43
Psani 4,93 6,07
Sebeduvéra 5,36 4,86

Tab. 11: Porovnani vysledkit SPAS testu

V nasledujicim grafu miizeme vidét vysledky prehledné;ji.

Porovnani vysledkiit SPAS testu

7
6
5
4
3
2
1
0
= < ‘ .4 S
2 4 Qa) (o8 g )ES
& g (O] > [a W oS
2 ) & 3
5} = A o
- = A
2
o
o
O
o

M Experimentalni skupina
U Kontrolni skupina
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9.2

Hodnoceni déti tridnimi uciteli

Pile

Pozornost

Poradnost

Sebeduvéra

1Q

Poslu$nost

Oblibenost

Michal 1.

3

2

3

4

3

Jan L.

Miroslav

Jirka

Ales

Markéta

Michaela

Stépanka

Veronika

Anna

Lucie

Denisa

Jan II.

— NN N = W W NN NN W

Michal II.

— = N W W NN W W N =W N

N (NN W NN N W I N W

\S}
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Tab. 12: Vysledky hodnoceni déti tridnim ucitelem u experimentdlni skupiny

Pile

Pozornost

Poradnost

Sebeduvéra

1Q

PosluSnost

Oblibenost

Vendula I.

[98)

[98)

[98)

[98)

[98)

Sarka

Markéta

Vendula II.

Anna

Jarda

Mirek S.

Mirek B.

Tomas

Adam

Martin L.

Martin K.

Zdenék

= NN NN N AW NN W W

Jan

N | = (N = W W NN W N | =B

W (= [N = [N |W = N W | W W | N |Ww

[\

AN W IR W I WIN I W W N (N

W | = | W= B W W W W W N W s

N | W N W W W NN R W W A~ &

W — | W IND W A~ B> DN W I WIND|ND

Tab. 13: Vysledky hodnoceni déti tiidnim ucitelem kontrolni skupiny
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Vysledky hodnoceni Zdkii uciteli dopadly takto:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

Pile — u déti z experimentalni skupiny byla pile uciteli hodnocena jako mirny
podprimér, stejn¢ tak dopadly i1 déti ze skupiny kontrolni. Vysledky byly
v primé&ru skoro vyrovnané, nepatrné 1épe na tom byla kontrolni skupina.
Pozornost — ve vyhodnoceni pozornosti byla zjisténa vys$i primérnd hodnota
u déti z experimentalni skupiny, coz pro mé bylo dost prekvapivé zjisténi. Na
urovni pozornosti jsem ocekavala lepsi vysledek u déti ze skupiny kontrolni.
Jedna se vSak o vysledky nepfili§ odliSné, proto k tomu nelze ptikladat velky
vyznam.

Potfadnost — u déti jak z experimentalni skupiny, tak ze skupiny kontrolni, byly
vysledky opét téméi stejné, o néco malo Iépe na tom byla skupina kontrolni.
Sebediivéra - pii testu sebediivéry vysly hodnoty u experimentalni skupiny nizsi
nez u skupiny kontrolni. U ¢tyfech déti z experimentalni skupiny byly objeveny
znaky subdeprivace. Objevila jsem znatelny rozpor mezi sebehodnocenim sama
sebe a hodnocenim, které provedl ucitel.

IQ — v testu inteligen¢niho kvocientu byly naméteny hodnoty u experimentalni
skupiny o néco vyssi, nez u skupiny kontrolni. Toto zjisténi je zajimavé zejména
tehdy, kdyZ si porovnadme zjistény inteligencni kvocient s tabulkami z testu
SPAS. Tak byly naméfeny vyssi primérné hodnoty pravé u skupiny kontrolni.
Poslusnost — v tomto hodnoceni dopadly 1épe déti z experimentalni skupiny, nez
déti z kontrolni skupiny. Vysledek ovSem neni nijak markantni, proto na tuto
skute¢nost nemiize byt kladen zadny diraz.

Oblibenost — v hodnoceni oblibenosti je na tom jak skupiny experimentalni, tak
skupina kontrolni Uplné stejné. Déti ve Skolach nedélaji rozdily mezi tim, jestli
jsou déti z uplnych nebo nelplnych rodin, ¢i z détskych domovi. Tato

skutec¢nost je velmi pozitivnim zjisténim.
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9.2.1 Porovnani primérnych vysledkit experimentalni a kontrolni skupiny
Pro lepsi orientaci ve zjisténych vysledcich jsem doplnila tabulku s primérnymi

vysledky experimentalni a kontrolni skupiny pfi hodnoceni déti tfidnimi uciteli:

Hodnoceni déti tiidnimi uciteli
Experimentalni Kontrolni
skupina skupina
Pile 2,21 2,35
Pozornost 2,35 2,28
Poiadnost 2,14 2,35
Sebediivéra 2,42 2,78
1Q 2,14 2,71
PosluSnost 3 2,92
Oblibenost 2,78 2,71

Porovnani hodnoceni déti tiidnimi uciteli
3,5

2,5

1,5

0,5

Pile Pozornost Poradnost Sebedtvéra  1Q Poslusnost Oblibenost

B Experimentalni skupina
U Kontrolni skupina
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10 Kazuistika

Pro svoji praci jsem si vybrala divku, ktera se dostala do détského domova
v roce 2005 tim zptisobem, Ze pfisla uprostfed noci zddat o nocleh. Na zaklad¢ této
skute¢nosti bylo zahéjeno fizeni a divka byla predbézné umisténa na zafizeni.

A. narozena r. 1992 byla zafazena do ZvS ve 3. t¥idé. Uroveii psychického rozvinuti
ditéte a jeho zdravotni stav odpovida vyukovym pozadavkiim ZvS.

A. mé adoptivni rodice, ptesto je rodinné prostfedi nevyhovujici. Otec pije, bije déti
i matku. Ptes cely tyden je v praci mimo domov, A. se vzdy bala jeho ptijezdu. V dobg,
kdy byl otec doma, A. Casto spala u kamaradek, potulovala se po mésté, vysedavala
v restauracich. Matka slibovala détem — A. a pokrevnimu bratrovi rovnéz adoptivnimu,
napravu této situace tim, Ze se s nimi odstéhuje, ale nikdy to nedé€lala. A. do Skoly
chodila unavend, malo obleCend, Casto neméla véci na vyucovani, ani domaci ukoly.
Situace se vyhrocuje v tu dobu, kdy se A. po konfliktu s otcem pokusila o sebevrazdu.
Poté byla kratkodob& umisténa v Diagnostickém ustavu v Oparanech. Rok na to se
situace opét vyhrotila, otec A. fyzicky napadl a vyhodil z domova. Do rodiny se jiz
nevratila.

Soud v Ceskych Budgjovicich nafidil ustavni vychovu, odiivodnéna byla tim, Ze se A.
sama vyjadiuje o konfliktech s otcem. Otec je trestné stihan policii za skutky, jichZ se
m¢él dopustit viici ni. A. se sama do rodiny vratit nechce — soud proto nafidil ustavni
vychovu.

Matka se odvolala a uvedla, Zze dcera by chtéla jit domti. Ona by ji nikdy nasilim
z Gstavu nebrala. Nezletilou kaZzdou druhou sobotu navstévuje. Jeji manZzel jen nékdy.

Otazka vztahu nezletilé k rodin¢ je velice komplikovana, jednou jmenovana do rodiny
vibec nechce, jindy by tam odesla ihned. Jeji jednani a chovani je vypocitané. Je citove
nevyrovnana, ma sklony k hysterii a pfehanéni. V loniské roce neustale hovoftila o tom,
to doma hrozné, Ze otec pije, bije je, bratra i matku a vyhazuje je z domova. V Unoru
2005 se sama chtéla ubytovat v détském domovée, nyni tvrdi, Ze je doma vSe v potradku.

A. byla détskym diagnostickym ustavem shleddna jako pubertalni divka
s lehkou mozkovou dysfunkci, se vztahovymi problémy v roding, intelekt toho Casu
v hraniénim pasu mezi podprimérem a horni debilitou. Otec je alkoholik, matka je
nedislednd a netakticka pii vychovnych postupech k ni. A. je afektivni

a jednoduchou emotivitou, zvySenou tendenci k impulzivité, hypochondrii
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a sebeprosazovani. Je zaujatd problémem konfliktu s otcem, pti kazdé prilezitosti o tom
hovoti.

A. ma malou piedstavivost, je pomalejsi v chépani, logické tivahy véaznou. Neni
zruénd, pii C¢innostech dlouho nevydrzi, vlastni mySlenky vyjadfuje samostatné, pfi
pfipravé na vyucovani je samostatna. Vyjadfovaci schopnosti ma dobré, slovni zasoba
pramérna.

Grafomotorika ziistava v pasmu defektu, coz se negativné promita zejména do pisma.
Pisemny projev je velmi netihledny, az obtizné Citelny — mnoho pfepisl, nepiesnosti,
vynechavek. PiSe pomalym tempem.

Ctenai'ska dovednost je podprimérna, reprodukce jednoducha na navodné otazky. Ve
zkous$ce pocitani vykon podprimérny. Trvaji poruchy soustiedéni, pozornost je nestala,
snadno odklonitelna, vile k vykon a k dokonceni prace je oslabena. Celkové pracovni
tempo je pomalé.

Divka své podprimérné nadani obtizné uplatiiuje ve Skolni situaci pro oslabenou
pozornost a schopnost seberegulace, k tomu se poji velmi pomalé pracovni tempo
a porusend percepce a motorika.

Je disciplinovand, nemé problémy s kazni. Emoc¢né je nevyrovnand, hysterické
zachvaty jsou casté, upoutavd pozornost fyziologickou nevolnosti. Obtizné¢ se
dlouhodob¢ soustied'uje, ma nizsi socialni zkuSenost, schopnost porozumét
a predvidat nasledky udélosti. V rodinnych vztazich je patrny konfliktni vztah
s otcem k némuz mé& nyni odmitavy postoj, k matce a bratrovi vztah kladny.
V dalSich projekcich se jevi jako nezrala, piizpasobiva osobnost normalniho
sebevédomi, senzitivni. Ma zvySenou tendenci k impulzivité a hypochondrii. Souhrnem
je toto dévce adoptované do jednodussi rodiny spolu s bratrem. Otec alkoholik, matka

neduisledna.

10.1 Osobni anamnéza
A. narozena predCasné, vaha 1950 g, mira 44 cm. Do ¢tyi let se pomocovala,

v osmi letech prod€lala ocni operaci — Silhani. Od jedenacti let nalez na EEG,
neurologicky lé¢ena, dvakrat stav po negativni emoci, pla¢, hyperventilace, kiece, bez
poruch védomi. V deseti letech dostala prvni zachvat epilepsie. V jedenacti letech
sebevrazedny pokus — predavkovani léky. M4 mozkovou dysfunkci. Jinak vazné
nestonala. Posledni poradenské zpravy je patrné, ze v soucasné dobé u A. dochazi ke

stagnaci rozumového vyvoje a celkové se jednd o pasmo zjevného podpriméru,
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poklesla i verbalni rozumové vykonnost, slaba je slovni zasoba, pocetni predstavivost

1 logické soudnost.

10.2 Rodinnd anamnéza
Roku 1993 byla s bratrem adoptovana. Otec pfilezitostn¢ pije a potom se k dcefi

chova hrubé. Dévce ho nemé rado. Matka je podle dcery slaboch, nedokédze se vzeptit
otci a neché se urazet a ponizovat, nemiize se odhodlat k rozvodu. Kdyz A. matce fekla,
Ze ji otec osahava, nevéfila ji.

A. je divka, ktera se podle mého nazoru dostala do velmi nehodné adoptivni rodiny,
navic tato rodina byla v potadi druha, kdyZz prvni adoptivni rodi¢e ob& déti vratily. Uz
tato skuteCnost je pro takto malé, ale jiz chdpajici dit¢ velké trauma.
V rodiné, kde vladnou pfirozené vztahy, se dit€¢ vyviji nejlépe, uci se starat
o druhé a byt za né odpoveédny. Pokud déti rodinu nemaji, nebo rodina nefunguje tak,
jak by méla a déti znaji jen biti a tyrdni, maji pak zdeformovany vzor
a vyrlstaji v citovém zmatku. Dité nemusi zazit fyzické biti, staci jen pocit nedavér.
Dite, které vyrostlo v takovémto prostfedi, bude ¢lovek nedivétivy, od lidi nebude
oc¢ekavat nic dobrého a nebude sam dobry.

Podle vSech ziskanych informaci trpéla A. subdeprivaci. K této subdeprivaci dochézi
v rodinach s velmi nizkou citovou kulturou a chybi zde cit, ktery by rodice méli davat
détem, rodi¢ovskd laska, zdjem o to, co dit€¢ d¢la, télesny kontakt s ditétem, zdjem
o traveni volného c¢asu ditéte. Tito rodi¢e mohou byt sami z podobné citové nepodnétné
rodiny, ktefi sami nemaji dost citovych zkuSenosti, rodice jsou citové chudi a nebo jsou
to rodiCe, jimz déti z néjakého divodu piekazeji a maji pocit, ze kvili ditéti nemohou
zit svij Zivot tak, jak si predstavovali.

Prestoze A. byla dité adoptované a tim padem bylo pfirozené, Ze ji adoptivni rodice
chtéli, bylo ziejmé, Ze si vychovu a starost o dit¢ predstavovali Upln¢ jinak, nez jak
tomu ve skutecnosti ma byt. Tato rodina nevykonavala dostatecné svou funkci a toto se

odrazilo na vychové A. a jejiho bratra.

10.3 Zaver

Dnes rodice o A. nejevi skoro zddny zajem a ja jen doufam, Ze se z A. stane Zena,
ktera se jednou nezachova ke svym détem tak, jak se k ni zachovali pokrevni i adoptivni

rodice. Nastésti je Clovék bytost ucenlivd. UCi se neustale a proména je vzdy mozna.
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Ale podle statistik je pravdépodobné, ze se tito jedinci bez cizi pomoci nedokazi
zaClenit do spole€nosti tak, jak by bylo zadouci.
s n€kterymi deprivovanymi jedinci, ktefi o napravu stoji. Tento program vede k aktivaci
jeho pozitivnich vlastnosti a schopnosti, jez se odborn¢ nazyva reaktivace. Dopliiuje
znalostmi a dovednostmi, kterému se odborné tika redidaxe, umoziuje mu osvojit si
adaptivni vzorce chovani, coz je redukace a zaclenéni do spoleCnosti, Cemuz se fika
resocializace. Tato ndprava je kol velmi naro¢ny a jen maloktery jedinec jej zvladne
a je z n¢j v budoucnosti rodi¢ schopny své déti vychovavat tak, aby z nich byly osoby,
které budou dusevné vyrovnané a neponesou si do Zivota traumata zptisobena v détstvi.
Na pfipadu A. je patrné, ze ne vzdy je adopce nejlepsi feSeni. V nekterych ptipadech
se Iépe osveédCuje zivot v détskych domovech nez v rodinach, kde jsou déti psychicky,
nebo dusevné tyrany svymi rodici. S tvrzenim, Ze lepsi je horsi rodina nez zddné rodina
st troufam nesouhlasit. Z vlastnich zkuSenosti vim, co se v n€kterych rodinach dé¢lo a Ze
se u déti Iépe osvedcila tstavni péce.

Na tomto pfipadu je vidét, Ze ne vzdy rodinna vychova je lep$i nez ustavni. A.
prokazovala nésledky subdeprivace i ptesto, ze zila v rodiné. Tento ptipad je doklade
toho, ze mnohdy je dit¢ spokojenéjsi v Ustavni vychové, nez doma
s rodi¢i, byt jen adoptivnimi.

V détskych domovech je nezddouci poustét déti na navstévu ke svym rodicim,
protoze jejich rodinné prostiedi, byt jen na kratkou dobu na né¢ mé nezadouci vliv a po
piijezdu zpét do détského domova jsou déti nezvladatelné a prevliada u nich negativni
chovani. Jsou roztékané, nesoustiedéné a trva delsi dobu, nez se dit¢ opét zklidni. Kazdé
dité potfebuje svlij fad a denni rezim a kdyz se dit¢ od této pravidelnosti na néjaky cas

vzdali, ztraci svou vyrovnanost a dusevni pohodu.
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11 Zavér

Pfi srovnavani déti z experimentalni skupiny a skupiny kontrolni se u kontrolni
skupiny ocekavaji urcité odchylky, které ve svych vyzkumech nalezl profesor Maté¢jcek

a které poukazuji na subdeprivaci déti zijicich v ustavni péci.

Tato hypotéza ovSem v pfedchozich testech nebyla potvrzena a subdeprivaéni proces
nebyl prokazan. Tyto vysledky poukazuji na dobrou vizitku Gstavu a na to, na kolik se
za dvacet let zménila ustavni vychova k lepSimu, mizeme uvést napf. vzdélanost
pracovniku v této problematice, zkuSenosti s détmi, rodinny typ détskych domovti.

Je vsak nutné podotknout, ze tyto testy jsem d¢lala jen s malym vzorkem déti.
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