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Uvod

V souvislosti s pr&v probihajici  kutikularni  reformou ceského
zakladniho Skolstvi se hokioo utv&eni a rozvijeni ktiovych kompetenci
Zaka. Toto téma ré jako budouci &itelku 1. stups ZS oslovilo a nasledn
dovedlo k vypracovéani diplomové prace. Nejprve jsama zkousSelarijit na
zpiasoby utvéeni klicovych kompetenci, fevazi pak kompetence ke
komunikaci u dti od 6 do 11 let. A to jakipSkolni vyuce, tak i p raiznych
zajmovych krouZzcich. Ve vyzkumn#&sti n¢ zajimalo, zda a jak dochazi
k utvaeni klicovych kompetenci ve Skolnim proedi i mimo Skolu, tedy Iépe
fe¢eno ve volndasovych aktivitach &i tohoto wku. Hi zpracovavani
diplomové prace jsem si &domila, jak vyznamnou funkci ma kompetence ke
komunikaci - je totiz satasti ostatnich kompetenci. Proto jsem se rozhodla

vice své pozornostiénovat pra¥ této oblasti.

Ma diplomova prace by mohla slouzit budouciaitalkam, witelam i
vedoucim zajmovych aktivit, kitestale jest hledaji pravy vyznam kiovych

kompetenci a ki k jejich utv&eni.
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|. TEORETICKA CAST
1. Kliéové kompetence jako pojem

1.1 Kli ¢ové kompetence ve sv été

Jiz v roce 1974 popsal Mertens (Belz, Siegrist,13G@kzvané kliove
kompetence v souvislosti s trhem prace. Postaweimojlivce ve spotaosti
upadalo, trh byl nasycen, lidéighazeli o praci i jistoty. Jeho snaha o rozvoj
osobnosti a jejiho ega se setkala dspm. Pojem kéovych kompetenci se
rozSkil a ujal. Nejde tedy o &akou gevratnou novinku, pouze se tento
koncept kompetenciipnesl do vychowhvzdilavaciho procesu. Jedna se o
zpasobilosti, které silovek, zZak, trvale osvoji a je schopen #ippaven je

kdykoli pouzit a uplatnit v Zivéti v dalSim vzdlavani.

Na kreznovém zasedani v Lisabonu v roce 2000 digyRada Evropy
novy strategicky cil do roku 2010.Evropa by se mda stét
nejkonkurenceschopjdi a nejdynamitejSi ekonomikou na gte , kteracerpa
ze znalosti a dovednosti a je schopnarepitého hospodgkého fistu pi
sowasném dosazenitéiho mnozstvi lepSich pracovnicklgzitosti a vtSi
socialni soudrznosti". Zahdjila tim Lisabonsky proces. Pozornost byla
vénovana jednomu z dikh cili - rozvijeni kltovych kompetenci.iPsplréni

tohoto cile seigdpoklada zvySeni efektivity v&idvani.

Evropska kurikula kladou tdaz na pouziti &domosti v realnych
Zivotnich situacich. Kéové kompetence by &ty slouzit k osobnimu napéni
a seberealizaci. Rozvojem osobnosti b§tardochazet k lepSimu a snazSimu
uplatreni absolvent Skol ve spolénosti @i ziskavani zawstnani ¢i pri

dalSim studiu. Druhotny vyznam se pak odrazi v gské ekonomice.

11



Mit kompetenci znamend, Zé&élovék je vybaven celym sloZitym
souborem ¥domosti, dovednosti a posipjve kterém je v3e propojeno tak
vyhodrg, Ze diky tomuélovék mize usgsSreé zvladnout ukoly a situace, do
kterych se dostava ve studiu, v praci, v osobnimot&i Mit uritou
kompetenci znamend, Ze se dokadZzemecwéuprirozené situaci fimérens
orientovat, prova&t vhodné ¢innosti, zaujmout finosny postoj (Kkové
kompetence v zakladnim vddni, VUP 2007).

Strategicky cil Lisabonského procesu v oblasti eduk ace
Rozvijet kifové kompetence ve spdiesti zaloZzené na znalostech

» identifikovat klfové kompetence a zajistit jejich integraci do kuirik

e zpristupnit osvojeni kibvych kompetenci kazdému, tedy i énén
nadanym Zzakm, Zakm se specialnimi vzthvacimi potebami,
Zakim, ktei predfasre opousti vzddvaci systém a doglym

» podpait validitu a zhodnoceni kibvych kompetenci u kegnosti a
usnadnit tak dalSi vzthvani a zargstnatelnost ofan

Rada Evropy v roce 1996 vyiila klicové kompetence. Ve 39 bodech
stanovila hodnoty, postoje, dovednosti &amosti, které by & kazdy

¢loveék béhem svého Zivota utvét a rozvijet.

Jsou to veskrze tyto kléové kompetence:

* VyuzZiva nabytych zkuSenosti v dalSich Zivotnichiagfch. Umi itidit
znalosti a ¥domosti, dava je do souvislosti.

* Schopny autoregulace.

+ Celi komplikacim a probléfm, Usgsre je fesi.

e Své celozivotni vzélavani a deni bere zodpadrg.

12



e Umi informace vyhledavat pomociaanych zdroj. Fijima a
Zpracovava data.

* Nasloucha radam, dokaze si o radu lidi ve svémi diabl

» Diskutuje o problematice se zkuSenymi lidmi.

» Tvoii a zakladad materidly vhodné k budoucimu pouziti.

e Rozumi vztahovym souvislostem mezi minulosti atasnou situaci.

» Dokaze kriticky zhodnotit a Ziznych hledisek posoudit rozvoj
spole&nosti.

» Je schopen nést nejistotu situaci.

» Chape propojeni ekonomiky a politiky ve ¥klani a pracovnim
procesu.

e Cti umeni ve vSech jeho podobéch.

« Dokéaze se dorozumivat vice jazyky nejen rieou. Cte a pise
alespa v jednom cizim jazyce.

* Dokaze veéejné vystupovat.

e Zastava vlastni nazor vhodnymi argumenty. Vysleclshenazory
druhych, vhodaé na r¢ reaguje. Aktivé se zapojuje do diskuzi a
projevuje vlastni nazory.

» Chépe a pouziva obetnznavané zriky, grafy, tabulky apod.

» Je schopen kooperace. Aktévse podili na praci v tymu.

» Resi spory. Je schopitiiglit si vlastnicinnost. Dokaze se rozhodovat.

» Hleda a vytvéi spol&enské vazby.

* Chova se zodpedre.

« Dava najevo soucit.

V riznych zemich Evropské unie se setkame dzeymi nazvy a
podobami kléovych kompetenci. Dokonce vzhledem k tradicim oré¥z
povazuji za kifové jiné znalosti, dovednosti, postoje a hodnogZ je tomu

13



v naSi zemi. Nicménsamotna mysSlenka a podstataidliych kompetenci je

v z4sad totoZzna.

Klicové kompetence je mozno povazovat za soubor r®jatosti a
dovednosti, ale i schopnosti a po&tdjento soubor jedinec ziskava a rozviji
v prab¢hu celého svého Zivota. Proces ziskavani, nabywénio kompetenci
neni jen zalezitosti vthvani, ale také vychovy, ktera se mu dostava, a
typologii ¢loveéka jako jedince, jeho dispozicemi, inteligenci ajigté miry i
talentem, obzvlastv oblastech komunikace, kreativity apod. Je toceso
zdlouhavy, trvale hodnotny, proces, ktergm utuZuje a rozviji celkovou
osobnostéloveka. Samoiejmé kazda osobnost je jina, kazdy ma své mety
vytyéené jinym smrem a hlava v jinych drovnich. Cilem nabyvani
kompetenci by tedy &ho byt v prvnitac objeveni a ve druhfad neustélé
rozSkovani €chto met v piibéhu Zivota, nejen ve Skolnich lavicich. Viastn
rozvojem klgovych kompetenci se z kazdého z nas stava sdbma,

samostaté uvaZzujici a jedinga osobnost.

1.2 Kli éové kompetence ve vzd élavani

Pokud nahlédneme do Vddvaciho programu Zakladni Skola,étkme
se 0 osvojeni jistych #gobilosti a vytvEeni kompetenci vyuZzitelnych ve
Skole i v praktickém Zivét Tento vzdlavaci program usiluje o co nejvysSi
vybavenost zaka dovednostmi, kulturnimi znalostrhiodnotami, ale také o
samotnou chiik dalSimu studiu u kazdého zaka. Ani vychova Kagioci ke
zdraveé vyZi¥¢, coz jsou v dnesni konzumni dalasto otevirané a diskutované
otazky, neni vtomto programu zadnym tabu. Kladeazl na vyuZziti
schopnosti a dovednosti vAmém Zzivot, ziskanych nejen ip Skolnim

vyucovani, ale i i volno¢asovych aktivitach. V programu se tak&tone o
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takzvanych priirezovych kompetencichpropojujicich vice vz#lavacich
oblasti a obat, socialnich a komunikativnich kompetenciktly Zaci vytvéi
a rozviji gedevSim schopnost spoluprace, schopnost vzajenméagpanezi
spoluzaky, porozusmi a naslouchani drunému. Pojem kompetenci a jejich

rozvijeni se tedy objevil jiz v tomto programu.

Nabizi se d¥ otazky: Byla reforma Skolstvi z hlediska &ivych

kompetenci nutna? Jaké zasadnémyrmreforma pinese?

Narodni program rozvoje vZvani vCeské republice, tzv. Bila kniha

odpovida piblizn¢ ve tech bodech:

e Zavedeni vice urovni vzdlavacich programi — giicemz nejvyssSim a
nejobecrjSim dokumentem je v naSentigadt narodni kurikulum,
zastoupené Bilou knihou. Statni program d&adani je pak
reprezentovarRVP. Nakonec konkrétni, samotnou zéakladni Skolou
vypracovanéSkolni vzelavaci programy(dale jen SVP). Podle nich
se vyuovani realizuje.

« ZaméFeni na rozvoj kompetenci- jednotlivé SVP jsou koncipovany
tak, aby kladly draz na rozvoj schopnosti a dovednosti, péstoj
hodnot, s menSim nérokem na osvojovani znalostakdi.f Jinak
feceno, zakladem jeedét, kde utitou informaci hledat a najit, nez ji
memorovat a vzaii zapomenout.

» Zduraznéni nékterych uéebnich oblasti— diraz se klade na vyuku
cizich jazyk - a pouzivani inovativnich forem vyuky— projektova

vyuka apod.

Vyudovani podle SVP by #o byt pro witele vyzvou. Dava prostor
jeho kreativie. Zarover se do ditelovych rukou vklada obrovska
zodpowdnost. Zalezi totiZisté na rém, jakou formu, metodu bude pouZzivat.

15



Musi se co nejvhodii rozhodnout o zfisobu vyuky a vybru a provazanosti
uciva. Prolinani pedmeta a vywovani v souvislostech je cilenodepnosti
RVP zV (viz Globalni vychova).

RVP 2V udéava cile, ke kterym byda vyuka ve Skolach strovat, a
jejichz naplni by melo pripravit kazdého Zaka na skate Zivotni situace a
vybavit jej znalostmi a dovednostmi petbnymi k praktickému zivotu. Jinak
feceno utvéet a rozvijet kidové kompetence kazdého jedince, jak uuzak
nadanych a schopnych, tak &tidmére Sikovnych¢i slabych. Zajistit jejich
optimalni vyvoj v ramci svych vlastnich moZnostidda se o deév s&Zejnich
cila, jejichz naplgni nemize byt v lidském Zivat dokorteno. Je to trvaly
proces nabyvanié¢thto kvalit. A pra¢ z €chto cili je patrna cesta ke

klicovym kompetencim.
Cile zakladniho vzdlavani zde nazn&uji zhruba takto (RVP 2V, 2007)

« Dat Zakim dostatek moznosti k osvojeni si strategéni a nadchnout
je pro samostatné a dobrovolné &agani i v budoucnu.

* Motivovat Zaky ke kreativnosti, logickému myslenke snaze \igSit
problémovou situaci, nebat se chyby astmni pracovat.

» Veést zaky ke kooperaci a empatii, pomoci jithgbjevovani vlastniho
sebe¥domi, nadit je respektovat druhé.

» Uit je zodpowdnosti, Wit je znat sva prava a ctit své povinnosti.

* Rozvijet u Zzak pozitivni emoce v &nych zZivotnich situacich a ve
vztazich. Vést zaky ke kladnym posiimj vici lidem ¢i prirode.

* Nabadat Zaky k ochrarsvého zdravi, a to jak fyzického, psychického,
tak i socialniho zdravi.

e Ucit Zaky o kulturnich a duchovnich hodnotach jinyich a zemi, o

tom, jak dilezita je tolerancedi nim.
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e Veést zaky k sebehodnoceni, kédemeni si vlastnich sil a moznosti,
k uplafiovani ziskanych&omosti a dovednosti v Zikosowasném i

budoucim profeshzangieném.

1.3 Kli éové kompetence pro zakladni vzd élavani

Zaci ve ftidach, ale i dospi ve svych zamstnanich jsou zvykli
informace, ¥domosti, fakta fijimat, bohuzel, uz méns nimi untji zachazet.
Skola i mimoskolni vz&lavani by tedy o byt zangiené pedevsim na
uceni se zkuSenostmi. Nové zkuSenosti nabiiadit,t hodnotit a pouZivat
v dalSich Zivotnich situacich. Podstatou rozvoj&oklych kompetenci je
praw schopnost f@myslet o problému, uéh konkrétni situace zhodnotit a
pouzit dané &domosti k vyeSeni celého problému. Nejde saregz€ jen o
feSeni problémovych situaci, ale také o schopnostukikovat,
spolupracovat, z/odnovat, schopnost samostatnosti a kreativity, coi jso
vlastre vlastnosti paebné kieSeni nejizrejSich teoretickych i Zivotnich
situaci. Tyto schopnosti nelze chapat izolaygotinaji se a jsou sddsti
celého vychovaé vz&lavaciho procesu a slouzi k vlastnimu osobnostnimu

rozvoiji.

Klicové kompetence prorgdskolni, zakladni i gymnazialni vddvani
na sebe promyslénnavazuji. Jejich spaleaym cilem je vybavit Zaky
souborem kompetenci, vhodnych pro uptafrkazdéhalena ve spoknosti.
Uroven jednotlivych klEovych kompetenci samigmé primérers vzrista
S @irozenym vyvojem a rozvojem osobnosti. Jejich oswdjje zavislé
predevSim na prozitku, nikoli na ziskanédemosti. Pro jejich rozvoj je
nezbyt®d nutné zavagt do vyuky prvky aktivniho, ¢innostniho,
konstruktivisticky pojatého deni. Ty smdtuji k tomu, aby Zaci mohli tvad
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svoje vlastni Usudky, samostatpracovat, tili se komunikovat, kooperovat.
Nékteré metody a strategie vedouci k rozvojicdliych kompetenci ifimo
nabizeji k individualnimu igstupu, a vlasthnekteré ani neumaidlji jiny nez
individualni @istup. Ten je pro kazdého Zaka veliggedity, je plré funkéni,
Z4k a uitel se tak dostavaji do vztahu, t¥se mezi nimi jakési ,spiklenecké”

pouto. K metodam a strategiim se vSakgjegatim v samostatné kapitole.

Dle RVP ZV gedstavuji kléové kompetence souhrnédomosti,
dovednosti, schopnosti, posi@ hodnot, které budou moci Zaci vyuzit nejen
ve Skole, ale fzdevSim v mimoskolnim prdasdi a v BZném osobnim Zivet
Nabyté vlastnosti na konci zakladniho #&dani nejsou kormme.
Predpoklada se, Ze uro¥rklicovych kompetenci uvedenych pro zakladni
vzklani dosahne kazdy zak, ovSem zeany fakt to byt neriize, jde pouze o
idealni stav, jelikoz musime @pitat s osobnosti jedince, jeho osobnimi
dispozicemi, a ne kazdy ke docilit tohoto idealniho stavu. Miru osvojeni
ovliviuji nejrizrejSi faktory jako: typ osobnosti Zaka a jeho temperat (zda
je Zak spiSe introvert, extrovert, Urav@sychické lability a stability)gi
osvojeni kompetenci zZg@deSlého stupn vychovré-vzdklavaciho procesu,
atp.

Clovek se rozviji v pitbéhu celého svého Zivota, nabira zkusenosdi, u
se stale novému, socializuje se v kazdé nové &paddi, ve které se nachézi,
dostava se do obtiznych situaci, objevuje hodrmty y€Z je ochoten bojovat,
organizuje aidi swij zivot. M¢li bychom si u¢domovat tento slozity proces
vyvoje osobnosti a nezapominat, Zze n&&enec dosgje a bude musetelit
ukolim, na které jej jako pedagogové musime do&tatgripravit.
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1.4 Vymezeni Kkli éovych kompetenci

Klicové kompetence v zakladnim wvani byly vybrany a vymezeny
dle kulturnich a socialnich hodnot nasi 2em z hodnot obeénplatnych a
prijimanych spolénosti. Byly vybrany kompetence, které&ispivaji ke

vzdklavani a rozvijeni osobnosti kazdého jedince.
RVP ZV (2007, s. 14) uvadi celkem Sest kompeteadilZové:

» kompetence keni;

» kompetence keSeni problériy

» kompetence komunikativni;

» kompetence socialni a personalni;
* kompetence alanské;

* kompetence pracovni

Nejprve nazn&m klicové kompetence, které vychazeji Ziic@ékladniho
vzklavani, a ke kterym by &a sneiovat vyuka v celé eté&pzakladniho
vzklavani, tj. od 1. do 9. tmiku. Tedy to,ceho by ndl byt Zak na konci
zakladniho vz&lavani schopen, &m by nel byt do své budoucnosti vybaven
(RVP ZV, 2007):

Kompetence k w&eni

= Nachazi smysl ¢eni, pozitivik nahlizi ke studiu jak ve Skole, tak
mimo ni, dokdze odbouravatgkazky, branici jeho snazeni, hodnoti
vlastni pokrok, dok&ze posoudit a héivo svych vysledcich.

= K uceni se stavi pozitivh) hleda tizné cesty a Zjsoby weni, které
jsou pro gho samotného nejpatelnéjSi, nejefektivijSi, dokaze si
svij ucebni plan nejvhodiji zorganizovat, ma zajem a ahge dale i

po ukorgeni zakladniho vzadavani it a zdokonalovat.
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= Ziskava vysledky z vlastnich samostatnych vyzkuan pozorovani,
porovnava je, dokaze je objektiviposoudit a zhodnotit, své zy
pouzije i v budoucnosti.

= Pouziva obeanplatné zkratky, znaky, terminy, propojuje své petl
z raiznych oblasti s dovednostmi ziskanyndhém Zivota, vytvé si
objektivni pohled diky fijimanym informacim a zkuSenostem
z realného Zzivota.

= Chape a zpracovava informac#dt je, dokaze je pouzit v samotném

procesu teni i v praxi, tzn. pouzivadeéni v mysleni a v jednani.

Kompetence kieSeni probléni

= Rozpozné problémovou situaci, najde chybu, hledéno, promysli
postup pi feSeni problému, vyuziva vlastnich zkuSenosti, atialo

= Pokud nemé& dostatek znalosti, nalezne informaceré ktmu
dopomohou problém wgsit, nachazitizné moznostieSeni, Usudkem
vybira nejvhodyjSi postup, fipadny nezdar jej neodradi od hledani
jiného postupu vedouciho k#ggeni problému.

= Je si plk védom vaznosti celého problému, dokaze vSak posczmiht,
jde o problém fiktivni nebo redélny, k &ma poloham se ale stavi
zodpovdre a uwdomele s nalezitym respektem.

= Posoudi, zhodnoti a & si , zda byl schopen problémovou situaci
zvladnout a vieSit, dokdZze podobné postupy vyuZzit#i dalSich
problémovych situacich, pozoruje a soudi vlastkiqia

= Swjj vysledek si dokaze obhdjit a vyt postup [ jeho feSeni, za

sva rozhodnuti je zodpsany a sve&iny platrg odivodni.
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Kompetence komunikativni

= Je schopen tymové prace, spolupracuje, navrhuje rasapuje
vhodnymi argumenty své nazory a napady.

= Vhodre formuluje své myslenky, vyjddje se kultivova#, a to jak v
astnim, tak v pisemném projevu, tvoprojekty, referaty,tizené
diskuze ve forma Ustni i pisemné.

= Trpelivé vyslechne nazory druhych, bere je gdami a vystiza na r¢
reaguje, diskutuje pro a proti, aktivee &astni diskuzi.

= Orientuje se viznych typech text pracuje s nimi, fgmysli o jejich
obsahu a sileni, chape podtext.

= Ke svému rozvoji vyuziva moderni infortma technologie, pouziva je
k vlastnim pracim (prezentace, webové strankyi &sopisy apod.).

= Ziskané komunikativni dovednosti uplaje v kolektivu, vytvéi si

nové vztahy.

Kompetence sociélni a personalni

= Aktivn¢ a zodpowdre se podili na vytv@ni pravidel v kolektivu, sdm
je respektuje aidi se jimi, tim pozitive ovliviuje ostatnicleny
skupiny a pedevsim jejich spot@ou praci.

= Uctou, ohleduplnosti, toleranci vytvAudrZzuje a upewje vztahy ve
skupirg, podili se na celkové atmosdév kolektivu, pokud jeieba
poskytne svou pomoc, radu neba@lsdvou zkuSenost, ale stéjtak si
I 0 pomociekne.

= Chéape smysl skupinové pracegdomuije si a respektuje role, které ve

skupirg jednotlivi Zaci maji, nejen Ze nabizi své vlagkisSenosti, ale
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také @ijima zkuSenosti a nazory druhych lidi a tge je, cerpa
Z nich ponageni.

= Uvédomuje si své ,ja“, nabyva sehedru, sebelctu, jistotu v sebe
sameého, svéiny, jednani i chovani je schopen ovladaickt.

Kompetence olganské

= Z&k nefijima a netoleruje fyzickéi psychické nasili, je zasagproti
jakékoli forme atlaku a hrubosti.

= Je schopen empatie, vazi si wmith hodnot druhych lidi, respektuje
jejich ndzory a feswdéeni.

= Ma pehled o zéakladnich principech, na nichz &paji zakony,
uvédomuje si sva prava, ale také své povinnosti azdveici Skole i
mimo ni.

= Chrani své fyzické i psychické zdravi, pokud sehgrélovék ocitne
v situaci ohrozujici jeho Zivot, je Zak ochoten ahapen mu
poskytnout pomoc dle svych zkuSenosti a moznostikriadvych
situacich jedna zodpegrg.

= Chova kladny vztah k naSim tradicim, aage naSe kulturniatlictvi a
historii, nav&vuje mizné kulturni akce, aktivnse &astni sportovnich
a rekrednich akci.

= Chape nutnost kvalitniho Zivotniho presti, zna ekologické
souvislosti a proto jedna v zdmu jeho podpory.
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Kompetence pracovni

= Dodrzuje zasady bez@mosti @i praci s fiznymi nastroji a vybavenim,
vyuZiva nejiizr¢jSich material, dodrzuje pravidla a plni povinnosti.

= Na vysledky pracovnickinnosti nahlizi z &olika pohled:: zda je
vyrobek kvalitni, funkni, spoléensky vyznamnyi ekologicky.

= Na zaklad znalosti a zkuSenosti ziskanych ve&@adacich oblastech
se zodpowdre a uvazliv rozhoduje o svém dalSim osobnostnirstu,

vzklani a profesi, ddomuje si podstatu a rizika podnikani.
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2. Kompetence komunikativni

V Pedagogickém slovniku se uvadi wtbeni definice komunikéni
(komunikativni) kompetence takt@oubor jazykovych znalosti a dovednosti
umoz:ujicich mluvimu realizovat #zné komunikéni poteby, a to pimererg
k situaci, charakteristikam posluctia aj.. Zahrnuje téz uplabvani
sociokulturnich pravidel. Je sloZkou komudik& orientované vyuky
mate'skeho jazyka a ciziho jazyk@anicha et al., 2001, s. 105).

Clovek tedy nejen ovladl gramaticky systém, ale jazgktivne pouZiva
afidi se spolgenskymi normamiCte, pise, mluvi, nasloucha druhym, vhédn
reaguje, udrzuje zakladni komuniké pravidla, je schopny sebereflexe, atp.
Osvojil si jazyk a uziva jej. To vSe v zavislosta neku, intelektu,
komunikativnich  zkuSenostech. Jakym uaggbem pouziva nabyté
komunikativni dovednosti rozhoduje jeho temperamdntstejré tak jako

hudebni nadani Ize rozvijet i jazykovy talent.

Rozhodla jsem se émovat svou pozornost préavkompetenci ke
komunikaci hned zdkolika divodi. Myslim, Ze komunikace mezi lidmi je
podstatnou sai@sti Zivota kazdéhélovéka. Od prvniho otaeni @nich vicek
novorozence probiha komunikace mezi nim a jehdndkoswtem a pak jej
doprovazi jiz po zbytek ZzZivota. Ktomu, aby uwaa rozvijel svou
kompetenci ke komunikaci je zapebi, abyumel komunikovatProto je podle
m¢ podstatné zminit ve své praci druhy a typy komaogk Nejen verbalni,
ale i nonverbalni projevy jsou n&né, ziskane, daji se tedy dale rozvijet.
Rozvijenim komuniké&nich dovednosti dochézi k uteai kompetence ke
komunikaci. Pokud zZak napiSe a prezentuje refexd@byva kompetenci ke
komunikaci. Ale k tomu, aby jej napsal &gvedl musi ugt komunikovat.

Spravig gramaticky a stylisticky referat sepsat, mluvagi€ a srozumiteld,
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pouzivat piméiend gesta apod. | to je sésti komunikativni kompetence a

podle mého ndzoru ma nemaly vliv na jeji dérd.

Také si myslim, Ze komunikai kompetence se prolina ostatnimi
kompetencemi. A nejen prolina, jako by byla osamgle niz se ostatridi.
Komunikani schopnosti a dovednosti jsou zapbt @i utvéeni ostatnich

kompetenci, a to neiieme pofit. Vyznam komunikace je nepopiratelny.

2.1 Socialni komunikace

Clovek jako spoléensky tvor ma firozenou patebu komunikacecoz
vychazi z latinského sloveommunicare které znamena 8kbvat a genaSet

informace ¢i se s gkym radit.

Komunikaci tedy rozumime nejencité scleni, vyjadeni, ale také
sdileni. Nkdo ntkomu réco iika, vzkazuje, piSe, ukazuje, nazme, kona, a
druzi jeho sdeni pijimaji, reaguji na & dorozumivaji se mezi sebou.
Védome nasloucha jeden druhému, a to jg&i mluvené, takieci téla.
V kazdé situaci, v socialnim kontakdu pii jakékoli spol€éenské udalosti je
nemozné, aby s#lovék n¢jak nechoval, &co svymi pohyby, svym postojem,
nescaloval, tedy nekomunikoval.

Zatimco vie¢i mluvené naslouchamergrevsim obsahu &éni, vieci
neverbalni musime byt citkj8i a vnimagjsSi pri lusteni daného sdeni.
Nékdy je snazSi z jednoho jediného pohledu vyragumnohem vice, nez
kdyZz naslouchame monotonnimu, chladnému a nezaiérue hlasu. Ale co
to je tovice? Jak je mozné, Ze jeden pohled prozraglbweeku naladu, postoj

k dané ¥ci nebo vyjadi emoce, a stovky slov toho mnohdy nejsou schopny?
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Socialni komunikace uziva, jak jsem jiz vySe n&#aa riznych
prostedki komunikace, a to:
» Verbalni komunikace
Ret psana a mluvena,iipemZ vnimame barvu hlasu, hlasitost, plynulost,
rychlost, melodii, #etelnost a jiné znamky projevu.
* Nonverbélni komunikace

Neverbalnj mimoslovnfec téla (drzeni &la, gestika, mimika, apod.).

2. 1. 1 Verbalni komunikace

Re¢ mluvena a psana patk bsznym lidskym projeum. Ricemz fed
mluvena pai k projevim negasgjSim. Podle mnozstvi komunikujicich
rozliSujemetfe¢ mluvenou i psanou na: monolog, dialog, komunikeei
skupirg, ¢i masovou komunikaci, tedy rozhlas, televizi, apd.kazdém
piipad je verbalni komunikacenauwenou Byva dostcasto doprovazena

neverbalni komunikaci.

Re¢ mluvenou tveéi mluvidla, tedy uastroji dechové (spravrdychat
znamena dadle mluvit), hlasové (davéeci zvukovou podobu) a artikulace

(spravna vyslovnost).
Hlas jako zvuk ma tyto fyzikalni vlastnosti:

= silu (hlasy zalé, nezrlé, zvuiné a slabé);

= vysku (hlasy vysoké nebo nizké);
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= barvu (kazdy jist pozna, zda je mu hlas druhéhdijgmny ¢i
negijemny, rekteré hlasy jsou nam vice sympatick&které jiz

mere).
Za prostedkyreci jsou povazovany:

= prizvuk ( zesileni wité slabiky v mluveném sl@&;,

= rytmus (stidani gizvuénych slabik za nefzvucné);

= dynamika (zvyrazéni slov, silu v hlase, zaujeti pro obsah mluveného
¢i zmeénu v hlasitosti);

= intonace (jedna se o 2mu vysky v tonu Bhem hovoru).

VSechny tyto faktory ovliiuji celkow fe¢ mluveného. Nkteré se daji
trénovat a cwuiit (ptfizvuk, rytmus, atd.), fyzikalni vlastnosti (siluySku,

barvu) vSak neovlivnime, jsou to vlastnosti vrozené

Jelikoz se jedn&a ee¢ mluvenou, pipadré psanou, existuje jeSjeden
faktor, ktery ovliviuje fe¢ mluveného, a tim jelovni zasobaSlovni zasobu si
kazdy tvdi jiz od nejutlejSiho &ku, zpaatku jen dig prijima jednotliva slova,
posléze chape uz celéty a jejich smysl. Nova slova se&iua pouziva je,
obohacuje si tak svoji slovni zasofdia se Bhem let roz&uje. Roz&iovani a
nabyvani slovni zasoby je zdlouhavé, celozZivotnizéavislé na mnoha
faktorech, nap inteligenci jedince, na vhodném socidlnim zazetnipa

mnoZstvi pectenych knih. Samdejme ¢im je slovni zasoba&lovéka bohatsi,

tim je projev mluveného kultivovaj$i, prijemrgjSi na poslech a porozmi.
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2. 1. 2 Neverbalni komunikace

Jde o sdovani €lem, mimikou, gestyginy, postaveniméta, & uz
zamerneé ¢i bezdi¢cné. Mimoslovni slovani ma mnohdy vysSicinnost nez

jednani slovni, tedy verbalnigastokrat byva i ufmngjsi.

Kazdého jist posSi wnovany Uusmiv, ktery vzagti newdomky oplati,
kdeZzto jinak budeme reagovat na vyrazné gesto auicpssti do stolu. | to
je mimoslovni komunikace. Kdy bez jediného slovak&®me vyjatit

nepopsatelné.
Re¢ téla

Jedna se o vyrazy, celkovy postoj naSeBla hebo o gesta, ktera
vypovidaji o naSem rozpolozeni, nalade které se moment&machazime.

Do jisté miry dokazi tyto pro nas samotné praktinkpostehnutelné pohyby

nebo jen pohledy prozraditstoveéku vic nez by si mnohdytal.

* Drzeni téla o nas niZze dost prozradit.#°chizi, sezeni, stani, kazdy
¢lovéek ma ucité vnittni napjeti, které je ovlivmo jeho
temperamentem, ale i momentélni ndladou. Emocelidech projevi
nejdiive prav v samotném drzeni celéhda.

* Gestikou rozumime drzeni hlavy a pohyby rukou, raémsta jsou
gesta ostatnicltasti €la. Byvaji velmi vyrazna, ba dokonce jsou
nejvyrazijSimi  projevy nonverbalniho 8bbvani, a ¥étSinou
doprovazie¢ mluvenou.

* Mimika. Mimické svaly v obléejich kazdého z nas prozrazuji celou
fadu emoci. Zmimiky lIze rozpoznat strach, radosgkyapeni,
smutek, Uzkost, Werpani apod. Svalstva kolem ustnich vicek, cel

a ob@i jsou nejvyrazgsi, nejsdingjsi.
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Mriviw s

* Sdélovani ofima je snad nejilezitéjSi forma fe¢i viabec. Byva
povazovano za nejiipnnejSi a nejvice prozrazujié¢eci téla. Zajimave
je, ze délka pohledu neni jen zavisla na obouséranzajmu, ale také
na kulturnich tradicichiznych zemi. U &terych narod ocni kontakt
u dvou mui trva déle, nez ip pohledu muze do & zZeny, a
v n¢kterych oblastech Afriky se zase dlouhy pohled ¢&igpovaZzuje za
hrubou urazku.Casto opomijeny vyznam maji i zotky, které
nereaguji svym stahovani¢nrozsiovanim pouze na stto a tmu, ale
také pocity. B emocionalnim rozruSeni se zornice rozj zatimco
pii Utlumu emoci se zornice zuzi. Pry si zeny wedsiwku tohoto
byly védomy a schvakhsi kapaly §avu ruliku do ¢i, aby se zornice
rozStily a ony tim msobily sympaticky. ¥domého zetSovani
zornicek se pouziva i na reklamnim poli. OvSem dnes&i sigkolik
Gprav pomoci pgtatovych program a razem se z kazdého stane

piijemnyc¢lovék se Samponem v ruce, fedta jiz ruliku.

Ret objekti

M¢li bychom si u¢domit, Ze nejen naséla sluji, ale i osobni &ci
clovéka leccos prozrazuji. Star&eni tika, Ze Saty dlaji cloveka, a
v psychologii toto tvrzeni nabyva na pravdivostbl&@eni, &esy, Sperky,

hodinky, ale teba i automobiki vybaveni domacnosti, zkratkaai, které

dophuji nasi osobnost, o nas mnoho vypovidaji.
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Ret prostoru

DalSim zmgsobem sé&lovani je proxemika —fjblizovani ¢i oddalovani
od druhé osoby. V tétddti a posledni kategorii se jedna o vzdalenostny.zo
Jsou to jakési neviditelné bubliny, které nas opl]o a nedovoluji vstup
nezvanym osobam. Kazajovek je kolem sebe ma, a to 6zném ptimeru.
E. T. Hall (NeleSovska, 2005) rozliSil 4 zakladféry:

* Verejna zona

Promlouvaji k lidem, ale z dostatee vzdalenosti, bez osobnich gest
dokonce dotyk. Je vidt cela jeho postava. Tato zona odpovida vzdalenosti
od 360-760 cm.

e Socialni zéna

Vzdalenost se krati, dolni hranice 120-210 cm, h@&h0-360 cm. Jako
piiklad mohu uvést zkouSeni u tabule.

* Osobni zébna

Stejré jako vedle sebe jdou partineza ruce (45-75 cm), tak i setkani
neznamych lidi na ulici (75-120 cm)ire byt ozn&ovano za vstup do osobni

zbny.
¢ Intimni zéna

Je zonou, jak uz nazev napovida, nejdjfiva nejzranitel&si. Jde pedevsim
o matdéské ¢i milenecké doteky. NaruSeni této zonyize byt i velmi

negijemné.
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2.2 Komunikace ve Skole

Ve S8kolnim prosedi, ale i vSude tam, kde doch&zi k vychovn
vzklavacimu @isobeni, se setkdvame s dalSim pojmem obl&dmunikace,
a to s komunikacpedagogickou Jedna se oipdavani informaci (a nejen
informaci) mezi zaky, ditelem a zaky, rodi a digtem, nebo vedoucim

zdjmového krouzku a jehtbeny apod.

Pri kazdé komunikaci jei¢éba drzet se titych pravidel, kterd& nam
zarwtuji hladky pfibéh a porozurmni mezi komunikanty, a tak i pedagogicka
komunikace je do jisté miry ovli¢na pravidly dané skupiny. Véide si
muzeme ¥tSinou povSimnout jakychsi typpravidel¢i pokyni, podle nichz
se Zaci a titelé chovaji. Je to zejména spiiest, ve které se nachazi, kde
Ziji, jeji kulturni a nabozenské smysSleni. V uzSgmyslu pak pravidla
vytvorena samotnymditelem (gipadré za (tasti Zak), dle kterych funguje
chod tidy jako samostatného spédmstva. V neposledniad Skolu tvdi
Skolni fad, formalni vyet pravidel a povinnosti, podle kteréhoisdi cela

Skola.

Pak se setkavame s pravidly, ktera vychaze&ginych forem vyuky.

RozliSujemetii zakladni typy organizace vyuky:

* Hromadné vygovani. Je u nas nepnejSi formou. Tzv. frontalni
vyuka nenabiziiflis mozZnosti k vyrovnané komunikaci.
a také je dlezité gesné objasmi a srozumitelné vyteni pravidel
pied z&atkem prace.

* Individualni vywovani. Litel se ¥nuje vyhradg jednomu Zakovi.
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Samozejme je dilezité vymezit pravidla na uplnémd&ku & Skolniho
roku & konkrétni gGinnosti. Zaci ¥di, co smi, na co maji narok, kde jsou
vytyéené pomysiné hranice. idtlejdeme tak nejasnostem a zmateni,

piipadnym problérim a ztraty dvéry ze stran jak zaktak i Wwitele.

2.3 Analyza komunika éni kompetence

Pojem komunikéni kompetence si fizeme vysitlit jako soubor
znalosti, dovednosti, schopnosti, pastaj hodnot, kterych vyuzivame v
komunikaci. Dorozumivani se s druhymi, émh¢éist, psat, znalost vyznam
slov, uneni ptat se k jadruéei, hlasig, plynule a srozumitethse vyjadovat,
piiméient reagovat, opakovat, shrnovat, vnimat neverbaléiesda poteby,
nebo chovani &i druhym lidem, & milé ¢i neslusné. Vyslovime-li jakékoli
heslo tykajici se komunikace, nezmylime se. Tenjerp je opravdu rozsahly

a sklada se z mnoha slozek.

Podivejme se naékolik piikladi toho, ¢im by nel byt Zak 1. stup&
z&kladni Skoly vybaven, aby se debdorozumil a co znamend, Ze je

kompetentni ke komunikaci:

* Pracuje v kolektivu

Navrhuje fizné moznostteSeni, radi a pomaha ostatnim, poZarasloucha
(udrzuje @ni kontakt, ¥dome pouzivd neverbalni komunikace, nechava

druhého domluvit, shrne, co byteceno).
* Vyjadfuje se kultivovang

Mluvi a piSe spisovnym jazykem, mluvi srozumitglivyrazré a plynule,

piirozere a samostathklade otazky, pohot@va vystizié odpovida.
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* Pouziva znalosti z matéského jazyka

Zné vyznamy slov, pouziva antonym, homonym a symgngymysli slova na
pocateni slabiku, dobe stavi ¥ty, souwti, ¢te s porozufnim, citi rozdil

mezi poezii a prozou.

* Vyuziva informaénich technologii

Pracuje s p&itacem (ovlada #zné programy, hraje hry), vyuziva internet
k ziskavani informaci (zadava, vyhledava informaegliziva ke komunikaci
telefon (mobilni i pevna linka), zdrojem pro zisk&V a zpracovavani

informaci mu slouzi rozhlas, televize, rigmejSi typy prehravan, tisk a

literatura.

* Vyuziva dovednosti k vytv&eni vztahi

Setkavd se s novymi lidmi, navazujéagelstvi, vazi si jich, utuzuje je.
Verbalre i neverbalg komunikuje s lidmi ze svého okoli — 8@ se, mréi se,

gestikuluje, hovti, apod.

» PiSe a prezentuje své referaty

Shani si patbné materidly, a to jak pomoci internetu, takéigt(z knih,
casopisl), tiidi a zpracovava sebrané informacéedp tidou swij referat
piednese neborgite. Sveé referaty twd i v patitacovém programu Power

point, praci potom nde, ale drzi se pouzesgejnich bod v prezentaci.

7~ 7

» PrednaSi bask i prozaické texty (nakené)

Vybere si text, ktery se mu libi nebo je dle jel&zaru gjakym zpisobem
sclny. Zna jeho autora,&o malo zakladnich informaci si o autorovi zjisti,

vyhleda, pecte. Nawi se text zpawii, pied kolektivem jej pednese. Spra¥n
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vyslovuje, pednaSi dostate¢ plynule a pimérerg hlasi€, dodrzuje
dramatické pauzy.iné typy texi dramatizuje.

» Vyuziva kvalit svého hlasu jako nastroje ke komunikci

Pracuje siznymi polohami svého hlasu, zna barvu svého hlgsug¢teni
texti nebo @i béZném rozhovoru pracuje s intonaci, hlasitostiradem, a

jinymi aspekty ovliviujicimi jeho slovni projevy.
e Védomé uziva neverbalni komunikace

Ovlada mimické svaly, je siédom svych neverbalnich projevZna pojmy
jako fe¢ téla, prostoruci objekti. Vyuziva jich @i komunikaci s ostatnimi
lidmi. Napr. ovlada sva gesta, nenaruSuje osobni zony anelda kilastni styl

(oblékéani, atp.).
+ Cte svoji autorskou tvorbu

PiSe povidky nebo basky. Svoji tvorbu pak prezentujergu kolektivem.
Dba na dodrzovani stejnych zdsad, jakoiedpasel text naeny.

34



3. Nékteré formy vyu €ovani vedouci k rozvoji

kompetence ke komunikaci

Souwasny witel ma na vybr z nekolika organizénich forem vyuky.
Muze si vybrat jakou formou, jakym @gobem bude vyiovat. Zda zvoli
individualizovanou formu, frontalni hromadnou vyulkatp. Je na dm, jak
uspdada své vytovani. Samazjne zalezi na iznych faktorech, jako je
prostedi, vybavenost debny, zkuSenost ¢itele ¢i dovednosti jeho zZak
Organiz&ni formy vyuky chapeme jako ,usfamani vydovaciho procesu,
tedy vytvdeni prostedi a zfisob organizaceinnosti witele i zaki pii
vyucovani“ (Véaclavik, 2002, s. 293).

Podle mého nézoru je vhodny wylorganizé&ni formy velice dlezity.
Stridani fznych tym 2aky neodradi od vyuky aceni je tim padem
negrestane nudit, v jinychifpadech mze z&it bavit. Tyto obngny tedy maji
velky vyznam ohledh motivace. Pak existuji formy vyavani, které
podporuji konkrétni oblasti a kompetence, tim jaag. otevirené vywovani
a projektovd vyuka. Tyto organizani formy nabizeji zcela evidentni
podminky pro utviéeni a rozvoj kompetence ke komunikaci. Uvadim gy te

jako vhodny piklad Skolni vyuky.

Praw tyto dva pistupy k vy@ovani nejsou na zakladnich Skolaasté
a obvyklé. Myslim si, Ze je to Skoda, néboyucovani podle &chto metod
muze byt velice finosné jak zakm tak i Witelam. Zmiiuji je ve své praci
ztoho divodu, Ze jsou vlasth zalozené na komunikaci a na rozvoiji
komunika&ni kompetence. Zaroxiedoufam, Ze se tyto formy vice ro#si

v béZnych Skolach aditelé si uedomi jejich vyhody.
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3.1 Otevrené vyu ¢ovani

S metodou tzv. ot¢eného vydovani se nateskych Skolach dlouho
nesetkavame. Vlastnse jedna o metodu v naSi zemi mladou, pro spoustu
uciteli a witelek neznamoui nejasnou. S tim samigme souviseji rozpaky

Z noveého a nevyzkouseného.

Ve swté vyspilych demokratickych stat se zaala tato metoda
rozSrovat v 70. letech dvacatéeho stoleti. Autorem kooeeje «itel Bernd
Badegruber, ktery ji vytvd na zaklad vlastniho vyzkumu. Pozoroval Zzaky a

zjistoval, pra@ je vywovani nebavi. Zjistil, zeiftina tkvi v nizké aktivit
samotnych &i. Zantfil se proto na jeji zvyseni.

K naSin@m se diky problémové politické situacigdaajici jiz v prvni
polovirg dvacatého stoleti, dostalo toto moderni praktikporekud se
zpozdnim. Ov8em na druhé stkarreforma ¢eského Skolstvi je idedlni
piilezitosti jak otestovat zahr&ni patent, nechat se jim inspirovatiabia
podle rgho zait i wit, jak se tak jiz na ¢kterych Skolach \Ceské republice

dgje.

Otewené vywovani jiz podle nazvu skyta ngberné mnozstvi
moznosti jak co nejefekti¥f, cilen¢ a pokud mozno proétl co nejjashji
predavat zkuSenosti a&domosti a rozvijet tak kKibvé kompetence kazdého
zaka. Zakladem metody ot@ného vydovani je komunikace. Fi vyuce
neustale funguje komunikace mezi zakycealem. Spoléna prace &eSeni
problémovych situaci komunikai dovednosti fimo vyZaduje. Rzna témata
probiraji spoléné v kruhu, aby na sebe vSichni ¥id Vytvaii se tim tak
rovnost mezi jednotlivci. Samigimé je nezbytd nutné respektovat &ita
komunika&ni pravidla. Existuji tzné tématické hry, diky kterym seétduci

nag. tlumenému tonieci.
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Netvrdim, Ze f tradicnim pojeti je vyuka snad neplnohodnotéia
neefektivni, avSak #hi bychom gipustit, Ze otetené vywovani, pokud je
spravre organizovane, zatuje, Zze vyuka nebude probihat jednostiann
Frontalni vydovani sebou nese mnoho negativniho (Zaci se k daném
problému nevyjafiliji, nediskutuji s &itelem ani mezi sebou, fesi, nybrz
ieSeni se jim samo podbizi, a dalsi),fas je tato forma vyuky velice
rozSitena a pouzivana jako ta hlavni. Diky denemu vydovani dochazi
k aktivnimu osvojovani poznatku kazdého zaka. Vychazi geppokladu, Ze

co dit samo proZije, jiZ nezapomene.

Jednou ze zékladnich mysSlenek @&ého vydovani je tzv.volna
prace- svobodné rozhodovani kazdého zaka o své vilpshai, svého teni.
Kazdy 74k je veden k odp&dnosti za své vysledky. & samy #idi svoji
¢innost podletydennich plafi. Kazdy si do jisté miry e zvolit, zda bude
pracovat ve skupi ve dvoijici,¢i samostaté Tato organizéni forma vyuky
je v &sné navaznosti za kratkym Usekem probraného nou&hlia. Slouzi
tedy k opakovani latky, prohloubeni a up&vinwiva. Nepracuje se vSak
postupr, tak jak to zname z trattiiho pojeti — Zaci se né&iunovou latku, tu
si procvti a nasled& zopakuji. Volna prace vyZzaduje oditele rozsahlejsi
piipravu a napaditost. Paikladné pipraw, pii samotné praci zak ucitel
figuruje jako kontrolor jejich¢innosti a nechava je samostat(piip. ve
dvojicich &i skupindch) vypracovavat zadani GkoFAaci si i volné praci
vezmou svj list se zadanim a maji moznost volného prochapertide, za
Gcelem sehnani ptgbnych pomicek nebo materi@) nebo kontaktovani
spoluzak (kvali radé ¢i spole&né préaci). Pouze zargdpokladu dodrzovani
stanovenych pravidel. Ta stanovujeitelka (witel) vétSinou s @dasti
samotnych zak Jejich dodrzovani je pro organizaci volnych praelice
dulezité. Spoléné¢ vytvorena jednoducha, srozumitelna pravidla zabjia

chaosu veitdé a mnohym nedorozumim.
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Tim, Ze seifda stava pro kazdého zaka pracovnim prostoremtyee
poznenit i tradiéni uspdadani mistnosti. A to tak, aby Zaci mohli pracovat

v mensSich skupinkach.

Dle zkuSenosti ditelt neni vhodné pro nezkuSendidt zadavat vice
nez jednu hodinu volné prace tydrAZ poté, co si &i zvyknou na novy
zpiasob (na samostatrtizenoucinnost), nizeme postuphéas vyhrazeny pro

volnou praci rozgovat.

Tydenni plan obsahujegdnety, z nichz zaci maji plnit zadané ukoly, a
hodnoceni z vypracovani. Neudava kde, kdy a jale ddwly vypracovat —
¢imz rozvijime kompetenci kéeni a kompetenci pracovni, pracuji-tidve
dvojicich ¢i skupinow, rozvijime kompetenci komunikativni, socialni a

personalni a kompetencii&Seni problérin
Otewené vyuwovani vede k osvojetkiomunikaéni kompetencetakto:

» Klade diraz na vzdjemnou komunikacktdsedi v kruhu na kobercich
nebo na Zidlich aipdavaji si zazitky, zkuSenosti, pocity (Zaci se tak
sblizi, vytv&i se mezi nimi blizSi vztah, kamaradsky, nejsouhyou
spoluzaky).

« Z&ci diskutuji o nejizrgjSich tématech (o Skolské latce, o zajmech,
o).

* Podle stanovenych pravidel Zaci komunikuji meziosefhaslouchaji
druhému, vhodhargumentuji, apod.).

« De¢ti vytvari a prezentuji referaty, a to ve fatrpisemné i elektronické
(vyuzivaji inform&nich technologii).

e Vyuzivaji tidnich (Skolnich) knihoven, zajimaji se o literatuse

spoluzaky rozebiraji své zazitky geftenych knih, dokazi popsat, co

se jim libilo¢i nelibilo — vytv&i si subjektivni nahled.
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» Jsou schopni sebereflexe a sebehodnoceni (po dagubnvylovani,

po mesici¢i po pololeti).

3.2 Projektova vyuka

Metoda projeki je na naSich Skolach stale oblibgh a v ramci
moznosti (ditela, Skol, apod.) se Z@a tento zpisob vyuky praktikovat
castji. Duvoda je Z'ejme vice, jednim z nich jsou i kladné odezvy jak #ak
tak i witeli. Vyuka je pestra, zabavna, poutava, a hiadéti jsou spolutwrci

a spoluorganizéatory tohoto v§avani.

Patatek 20. stoleti v USA s seboiinesl reformu na tagpsich Skolach.
Zakladem byla zgnma gistupu vydgujiciho k dtem. Kladl se draz na
rovnocennost a partnerstvi ve vztahtital — 74k, na pocit svobody (vy
smyslu moznosti volby) a jistoty, &nnosti jako zakladnim vzthvacim
prostedkem (experimenty, apod.). Wavani podle projektové metody tedy
piiSlo ze Spojenych statamerickych. Jednim ze zakladatddyl profesor
Kolumbijské univerzity v New Yorku W. H. Killpatric

Ustrednim motivem projektového vyovani jeproblémova situace do
které jsou éti uvrzeny. Pedagog ¢&ir navrhne, vyhleda, nebo jednoduse
vymysli problém, ktery se odvijz praktického Zivota nebo je alespo
s zivotnimi situacemi Uzce spjat, a Witwi jas® vychovreé vzclavaci cile,
jichz chce diky projektu udai dosahnout. Projektova vyukaude probihat
n¢kolik hodin, ale také &kolik tydni, mesiai, dokonce i cely rok.
V takovémto dlouhodobém projektu bywasto zainteresovana cela Skola.
Tim jsem nazndla, Ze projekty mohou byt zcela individuelni, kgyoblém

ieSi kazdy sam, projekty skupinoviddhi a projekty Skolni.
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Pro pochopeni podstaty této metody uvedu konkpétkiiad:

LVite, déti, Ze @isti mesic chceme jet na Skolni vylet. Nedavno jsem vam
piedstavovala it mésta naSi republiky. Libilo by se vam jedno z nich
navstivit? Které? Pe@“ Déti se shodnou na jednomeésg. ,,Dobra, pojedeme
do Ceského Krumlova, ale nezapoiie, Ze patebujeme zédit mnoho wci
pied odjezdem a vymyslet celodenni program.” Ostatastre zalezi na
samotnych &ech. Pokud &i jiz podobné vydovani zazily, samy si tr
skupinky, ve kterych p&tbnou praci budou zajidvat. Kdo zjisti spoje tam a
zpet, kolik cesta bude stat pro tolik a tolik osobiip@dnou mistskou
hromadnou dopravu, &p jeji cenu, poet jizdenek, kdo penize vybere
piedem. Jaké pamatky, galerie, nebotiidgd jaké pedstaveni se navstivi.
Tedy veSkera organizace celé cesty do cizilistana program v onom &sie
zavisi na samotnychstbch. Zda budou psat jakysi denik z cgstopis donfi
rodictim, co vSechno a kde \ily, co uz znaji a kde byly, zda pdijpzdu
budou své znalosti o novém mgistlale rozvijet nebo duak umelecky
zpracovavat téma jejich nawgy, to uz zalezi naditelové kreativi€. Aby diti
nezapomaly na swij vylet, bude je na cestu dlouhdeptim gipravovat,
motivovat, a zazitek s nimi dlouho potom probidatjich vybrané @sto nize
zapojit do vyuky ve vybranych vyovacich pednttech — do vytvarné

vychovy, vlastiedy, ¢eského jazyka, pracovniho Wavani.

Pro prvni stupie ZS je tato metoda zcela idealnéjtal/ucitelka vyusuje
vétSinu hodin, ma tedy moznost projekt do vyuky vhodr&lenit. Od
tradiéniho pojeti vydovaci hodiny ma projektova metodéolik piednosti —
Z&ci si osvojuji ziskané poznatky a propojuji j@kolika predmtech, gihlizi
k rozdilnostem mezi zaky, vede k odpdwosti, rozviji u ¢ti tvorivost a
napaditost, a hla¥nje sama o sabmotivaci k ¢eni se z vlastnitute. Ma
samozejm¢ i n¢kolik nevyhod, jednou z nich je nutnd rozsahidprava
vyucujiciho, ktery chce-li rozvijet co nejvice ddvych kompetenci a v co
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tradicni vyuky, propojeni fednttt, atp. Ripravy byvaji naréné a mnohdy i
financné¢ nakladné. Setkdvam se i s nazory dujicich, kteéi tvrdi, Ze na
projekty u nich ve Skole neias, protoZze se musémnovat ,skuténé” vyuce.

S timto nazorem rozho#dnnesouhlasim. Jestlize se naSe Skolstvi vydava
sméry k utv&eni a rozvoji klkovych kompetenci, nesfajen pedavat
védomosti, testovat kratkodobou p&irzaki a utvrzovat se vipswdceni, ze
Skola je dril. Ani tzv.simulace scénky, které maji hapodobovat situaci, a to
situaci Zivotni, nefipravi nikoho naskutené problémové situace. Nikdo
nemizZe fict, jak by reagoval, kdyby... . Setkéni s Zivotnaliteu je tou

nejwetsi Skolou, proto se zastavam projektové vyuky.

Nesmime zapomenout, Ze v projektové vyuce pedagpgufe jako
radce, pozorovatel, spélek a hlave jako ten, ktery Zaky motivuje, nikoli
organizuje.To, co se dti nau¢i, jaké dovednosti ziskaji, zalezi na jejich

vlastnim zajmu tyto kompetence ziskat.

Projektova vyuka utvid a rozviji komunikaéni kompetencezéki nagiklad
takta

« Vyznamna je prace Vv kolektivu, Zaci jsou doslova cami
spolupracovat a dorozumivat se, dimse tedy treféy vyjadrovat,
souvisle mluvit, zastavat se rozumnych nézoargumentovat,
obhajovat své vlastni napady.

o Orientuji se v nejizrejSich typech text (jizdni fady, katalogy,
encyklopedie, apod.).

» Ke zjiS€ni potebnych informaci vyuZivaji také internetu (g@gani
spoji, vyhledavani historickych pamatek, oteviraci dapgd.).

» Gramatickych a stylistickych znalosti vyuZivaji $api text (0dy na

vylet, bass ¢i prozy s vyletni tematikou, pohledy rgdm).
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4. Rozvijeni kli éovych kompetenci p Fi aktivitach
ve volném ¢ase se zam érenim na rozvoj

kompetence komunikativni

4.1 Volny c¢as

Volny ¢as je doba vyhrazena pro odpwti mysli ¢i téla od povinnosti
vSedniho dne. Sy volny cas miZze naphovat prochazkami lesem,
zahradk#&nim, plavanim, #dhanim, tancovanimg¢i jinymi fyzicky vcelku
narainymi i tvorivymi aktivitami. Tzv. aktivni odp&inek. Nebocinnostmi
pasivnimi (tedy n&nnostmi) ¢i méns fyzicky nar@nymi aktivitami (hrani

stolnich her, lughi kiizovek, pleteni nebo spanek ve volnéase).

Z&move ¢innosti ve volnéméase mivaji i rozdilny stugeindividualizace.
Bud’' tedy jedinec kon& svoji zajmovatinnost zcela individueth (¢te si
knizku) nebo spolupracuje s kolektivem. Pak zaleZitom, zda jeinnost
spontanni (oddechové a pohybové hry, apod.) nelmxcizantiena na
rozvijeni spoléenskych vazeb (fotbalové druzstvo, dramaticky keduza
jiné).

Vyraznym podgitem ovliviiujicim voln@asovowinnost jsou prostoryi
prostedi s¢innosti spojené. &ské hry, a nejen spontanni, probihaji prakticky
kdekoliv. D&ti si snadno prosedi, které pdebuji pro svou hru, jednoduse
predstavi. Resto @i cileném rozvoji gkterych kvalit je teba prosedi
zkonkretizovat acinnost provadt na mistech nebo v mistnostech k tomu

uréenym.
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V kazdém pipad volny ¢as zaujima vyznamné postaveni v nasich
Zivotech. Revaznou w¥tSinu z nés, nejen dodgch, ale i dti, vyuziti a
naplreni volnéhocasu osvobozuje od dennich povinnosti.j@to zandstnani
¢i Skola, jsou to povinnosticatieba @ijemné, pesto duSewh nebo Elesre
vycerpavajici. Po jejich skéeni si kazdy mize zvolit¢innost, kterd jej znovu
.nabije* a miZe ji vykonavat nezavisle na svyctedesSlych povinnostech. Je
to jakysi ,¢as navic®, doba, ve které si sami, dobro¥ansvobod#é zvolime

¢innost k vlastnimu uspokojeni.

V lidském vyvoji je velice dlezité za@azeni jednotlivce do skupiny. Byt
souwasti kolektivu je pirozena lidskad touha. A prévspol&né zajmy ve
volnémc¢ase mohou tuto socialni pebu uspokojit. S tim ovSem takeé v dnesni
doké, v dok& zprmimysinini a komercializace volnéhaiasu souvisi
ekonomicka situace kazdého jedirteodiny. V té chvili se volngas stava
jakymsi symbolem socialniho postaveni. Krouzky, repmi vyziti, ¢i
nejrizngjSi kurzy, kterych dnesni spdéleost nabizi naeberné mnozstvi, stoji
penize. Kdo penize ma,ude si svobodji vybirat a omezovat se pouze
dobou svého volnéhgasu. Zisobem traveni volnéhiasu se &ktefi mohou
newdome, ale i wdone zaazovat do jiné spotenské vrstvy , nez do jake

vlastre pavodre pati (Sleptkova, 2000).

Z druhé strany pak, pokud fingmi prostedky chylji, se mizeme
setkat s &mi, jejichZ volnycas vibec nespiuje piirozené ambiceéloveka, v
extréemnich gipadech se stava nudou, pouhym konzumewexipanim nebo

prazdnem* (Pavkova, 2003, s. 5).

Nekteri ,pouze” svij volny ¢as neunyji vyuzit. Nevi jak s nim nalozit.
Bud’ jim chybi motivace, @vnitini tak vrgjsi, ¢i trpi nedostatkem sebeéekry,
nebo zkratka nezajmu. Tato dgmenost nize vést k negativnim igdledikim

vici jim samotnym, tak i &¢i spole&nosti. Agresivitati zavislosti mladistvich
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ottasaji celym sitem, je protoitba zdit s mimoskolni vychovou v rannych
letech, nabizet jim nejen¢jSi moznosti traveni volnéhdasu, objevovat u
nich schopnosti a nadani, a to dale rozvijetti Be nadi vyuzivat kazdé
volné chvile a v pozgSim wku nebudou mit problém ,jak se zabavit“. Tim
muzeme pedejit nezddoucim postop lidi v naSi spoknosti a socialé
patologickym jeum jako jsou neonacistickd sdruzeni, anarchistzoufali
drogow zavisli. Touto vychow& vzclavaci problematikou se zabyva

pedagogika volnéh&asu.

Pri mimoskolni vychova vzd&lavacim misobeni jde fedevsim o to, aby
se kazdy jedinec ndil hospodait se svym volnymcasem a bral jej jako
neopomijenou hodnotu. Aby se w&duodpccivat, rozvijet své schopnosti,
rozSkovat obzor svych zajini vhodre si roZlenit a zorganizovat sy deng¢i
volny ¢as. Kazdyclovék vyuZzivd svého volnéh@asu dle svych zajim
moznosti a chuti. Udi je treba jim trochu pomoci, dostéte€ podrécovat
k zajmové ¢innosti a nabizet nejenejSi moznosti k traveni volnéhsdasu.
Vzbudit u nich chti a zajem. Pak zaleZzi na moZnostech — moZnostech
samotného dite, jeho nadani nebo dovednostech, na moZzZnostetitiiro
piedevsim ekonomickych, a na mozZnostech vychovateltiteli, na jejich

aktivnim zaujeti pro rozvoj Zzakovych kompetenci.

Kazdy, kdo pracuje sstmi a mladezi, &je to witel ZUS, vychovatel ve
Skolni druzig, vedouci letniho tabora trenér fotbalového muzstva, se cilen
zant®iuje k utv&eni pozitivnich ry8 jejich osobnosti. VSichni vedouci maji
v rukévech trumfy, kterédiny witel ve Skole obvykle nemiva — tim je, ve
vétSine pripadi, svobodnd tle déti a mladistvich provozov&innosti, které je
bavi. Skola je pro&povinna, museji tam chodit, coz uz samo o3gebpro
vétSinu dtti ,,otrava“. Najdou-li si koniek, kterym mohou smyslupirtravit
svij volny cas, otevirda se jim brana k pgavzminovanému utvéeni

pozitivnich rysi jejich osobnosti. MZeme itici, Ze kr&i po cest k utv&eni a
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rozvoji klicovych kompetenci,ipiemz zalezi na vedoucim, jak se zhosti své
role vychovatele. Zda bude schopnosti a dovedkagiilého dite objevovat

a nasledarozvijet.

Vzdyt uzH. W. Opaschowski vymezil zakladni funkce volnéh@asu
(Hofbauer, 2004), které se napadrodobaji kitovym kompetencim, tak jak
je uvadi RVP 2V

rekreace (zotaveni a uveim);

* kompenzace (odstiavani zklamani a frustraci);

» vychova a dalSi vadavani (&keni o svobo# a ve svobog socialni
uceni);

» kontemplace (hledani smyslu zivota a jeho duchaysiavby);

» komunikace (socialni kontakty a partnerstvi);

* participace (angazovani se na vyvoji spotsti);

* integrace (stabilizace Zzivota rodiny austani do spolk&enskych
organizni);

» enkulturace (kulturni rozvoj sebe sama, kreativitameni, sportu,

technickych a dalSickinnostech).

Mimoskolni vzalavani slouzilo v kazdé délk rozvoji lidské osobnosti.
Tedy nadgit déti vhodre a smyslupld vyuZivat volnéhatasu je vyznamnym

cilem prospSnym jak jedinci, tak celé spaleosti.

Muzeme nahlédnout do nejhlubSickjinl pedagogiky volnéhgasu, a to
do doby pedkElohorské, kdy vzniknuvsiad jezuiti (zaloZeny Ignacem
z Loyoly roku 1540) se velmiénoval vzdlavani i vycho¢ déti a mladeze.
Ackoli byl tentofad mnohymi sotasniky neobliben, fjpouseli nekteri, Ze

pedagogické koncepce v té ddliorené, nabizeli rozmanitou Skalu moznosti,
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jak vhodré vyuzivat volnéhatasu kazdéh@lenaradu: ... byla zde wtita
specifika, pedevsim byl smysl pro uieni druznosti ve skupirchované a
jakési spoléné radosti ze zivota pomoci oslavii michZz nechy8la ani
spole’na hostina, patelské posezeni s dobrotami, d@pka urcitym poadem,
¢i divadlem” (Pradka, 1999, str. 15). ObzvlaStivadlo a hudba p#li

k nejezrnéjSim  vychovr-vzdélavacim prosedkim ve volném case

jezuitskych brai. OvSem reforma Skolstvi v 18. stoleti dala valadiu.

Abychom vSak ne@skaili vyznamného didaktika 17. stoleti, J.A.
Komenského. pomenu jen, Ze i on se staral o vyuZziti volnéasu mladeze.
Jeho boj proti lenivym ditkm sneéfoval pra¢ k divadelnim aktivitam,
nacvioval se zaky hry, které pakquvadli rodicam. Skola se tak ukazala
v lepSim svtle a jeSk¥ i ziskala ®jaky ten grant od sponanrjak bychontekli
dnes.

Mimoskolni vychovou se zabyvali pedagogové po cestte. Teézka
socialni situace 19. stoleti v Evibpza ocednem vychovala velké osobnosti,
které si u¢édomovali, Ze v mladi je budoucnost, a které s&aMavali pro
vychovu a vzdlani chudych &i bez zazemi. Byli to fiedevSim lidé jako
Svycar J. J. Pestalozzi a Ital Giovanni Boscaii kigtovali o chudé, opu&hé
déti a dali jim Sanci rozvijet se, denit se tak do spotaosti a Zzit
plnohodnotnym Zivotem. Mezi vyznamné pedagogy Akyepati bezesporu
Ernst Thomson-Seton, publikujici povidky a romangrastedi americké

divociny, tvorici besedy pro&i a hovdici o vyznamu firody pro lidstvo.

Pedagogick&innost mimoskolni Wechach a na Moraéwlala vzniknout
nejriznéjSim kulturnim spolkm, sdruzenim, a to fedevSim pveckym,
¢tendskym, apod. Roku 1862 byla zaloZzena u nas nejvym§dihorganizace
trvajici do roku 1941 — Sokol, jehoz vedouctlenem a zakladatelem byl
doktor Miroslav Tyrs.
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20. stoleti s seboutipeslo mnoho n&kanych a nefliS plodnych
udélosti. A to jak ve %€, tak i u nas. V Rusku vznikl Komsomol, pionyrska
organizace. Za druhé &wvé valky nechvakaproslula Hitlerjugend, jakozto
povinna organizace pro kazdénmecké di, nebo Kuratorium pro vychovu
mladeZe v ProtektoratGechy a Morava. V nasledujicim obdobi, v obdobi
poval&ném, vznikly jednotné daské a mladeznické organizace.
Budovatelské nadSenid&ho probihat nejen jednoin ale i masod. Po roce
1968 dokonce fungovaly pouze ¢&wrganizace — SSM a Piaty
Vzpomaime ale také na turistické oddily vedené nadSengwazaky”, kté
kazdy vikend vyrazeli v8t dobrodruzstvi, kde secili jak manualnim
dovednostem, tak souziti v kolektivu, pracim ve pskach, a v neposledni
fad i novym sporim. Za zminku stoji i to, Ze¢tS§ina mimoskolnich aktivit
byla dotovana statem dtké tabory, krouzky). Kazda doba ma své, a kazda
doba se svym Zgobem snazi vatech a mladezi probudit touhu po poznani

nejen ve Skolnich lavicich.

4.2 Sport a pohybové hry ve volném  ¢ase

Jiz samotné latinské slow@esportare z rthoz je vyraz sport odvozen,
znamena rozptylit se, bavit se. Nebudu tedy mlavéportu vrcholovém, jez
ma v dnesni dabmaloco spoléného se zabavou, nybrz s vysokyniijmy
piepinanych mladych lidi, kittmaji vectyticeti znicené klouby. Budu hovi
0 sportu rekrenim, o pohybu, ktery jak znamo uvioje do krve endorfiny,
tzv. hormony S&isti. Probouzeji v nasftigemnou naladu, pocity z dédb
vykonané préce. Zkratka kazdy se po sportovninmesysciti dotse. Ackoli se
télo unavi, vyerpa, pesto se nasi dusi ulevi, zisk&bgvou ztracenou silu a
¢loveék se citi jako znovuzrozeny. To je mozna ten hladniod, pro rz

sportujeme.
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Détem je jakykoli pohyb, &, poskakovani, tancovani, zkratka jakakoli
aktivni ¢innost zcela firozenda, a to od nejutlejSih@ku. Zaroveés s pohybem
je jejich dalSi prozenou ¢innosti také hra. Obvykle si tyto aktivityétil
v predSkolnim obdobi samy spojuji. Hra je nedilnou &litelnou sowasti
vyvoje kazdého déte. Ditska hra byva ,velmi vazna“, a kdo se bude smat,
s tim dit ,nehraje“. Ri hie di€ objevuje nové sity, Zivoty rekoho jiného,
zkousi si Bzné Zivotni role. Akoliv déti na 1. stupni ZS uz jsou velci Skolaci
oproti predSkolakm, ktei si hraji ,na poStuti ,na doktory”, g‘esto jsou to

jeSe deti, jimz je hra tak blizka jako rodina.

Krom¢ toho, Ze pohyb a hra spiji funkci rekre&ni, coz znamena
odpaiinek, zadbavu a znovunabyti sil (Slgaiva, 2000), ma také funkci
ozdravnou. To platifipdevSim u sportu. Séasné dti sedici ped monitorem
a ladujici se braniiskami, zapijejice je kolou, si nejenchpaté, ale hlavi
pribiraji na vaze, svalstva jim ubyva a tukibgva. Tim i ubyva chuti s timto
tukovym kremenem cokoliv &at, to fevazri ze strany samotnychéil.
Zpohodlni, zlenivi a méalokdy je nadSeny vychovéigledagog peswdci, ze
sport je zabava, obzvigSpokud ani rodie k pohybu nemaji kladny vztah.
Proto je teba tuto pipadnou nechiike sportovani preventi¢nodbouravat.
Hlavni pekazkou byvaji pravu takto malych &i jejich rodie. Zarové i
pies & vede cesta, jak ditnadchnout Kinnosti. Spoluprace mezi radl
Skolou a @znymi stedisky ¢i organizacemi je vychodiskem pro legjici
ditka.

Jakmile di¢ objevi radost z pohybu, iheme rozvijet jeho schopnosti a
dovednosti, postoje a takédomosti — tedy potazmo kompetence.

Uvedu fiklad chlapce, ktery hraje kopanou a jezdi s duerst na

zapasy. Jeho Kiové kompetence rozvijime nasleédn
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* Kompetence k weni

Zné pravidla hry, pouziva vyraz fotbalového slangu, projevuje ochottitu

se vyrazy nové, posoudi, zda jeho vyvoj je vzestupn
* Kompetence kieSeni probléni

Pokud jeho vyvoj nestoupa, naplanuje si sam ngbansoci trenéra 4fsob,

jak se zdokonalit.

* Kompetence socialni a personalni

Vytvaii si pratelské vztahy v druzstvu, podili se na dobré af@es tymu,

chova uctu k trenérovi, hraje ,fair play”, nepodi.ad
* Kompetence olganské

Po vyhraném zapase se vciti do po@totihr&a, nevysmiva se jim, ale
zarovei se raduje z Wtzstvi, se spoluhtd ani s protihrdi se ,nepere”, je

proti nasili, projevuje hrdostdeskému fotbalu.

» Kompetence pracovni

Vi, co obndSi byt fotbalistou profesiondlem a raéla® hodnoti své

schopnosti a dovednosti v tomto&m

Nabizi se otadzka, zda kiphrani fotbalu gjakym zpisobem nizeme
rozvijet klicovou kompetenci komunikativni? Zak na prvnim stuysei
v druzstvu a P hie, kterd jej bavi, nail i schopnostem a dovednostem
v oblasti komunikativni kompetence Ty pak samazjmé vyuZivd nejen
v tymu, ale také doma, ve Skole i mimo ni. Kklad:

* nasloucha trenérovym radam,;
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« diskutuje o taktice ip zapasu,¢i piipadnych komplikacich, které
mohou nastat;

* vhodrg a wcne argumentuje;

* spolupracuje ve druzstvu;

* nasloucha neverbalnim zriak pri zapasu a reaguje n&;n

o ziskava informace ze &a fotbalu, a to bdi z internetu nebo ve
sportovnich filohach novin a jinych tiskovirtésopisy, knihy);

» shird obrazkové karty s fotbalisty a jejich profesinidaji, s kamarady
Si je vymenuji;

* navStvuje fotbalové zapasy zkuSenych drdnebo je sleduje

v televizi.

4.3 Skauting a environmentalni vychova

Mozna se divite, pkojsem tyto d¥¢ oblasti sjednotila. Bvod je zcela
prosty, environmentélni vychova a skauting majiesjen jednu, festo
vyznamnou spolmou ¢, tim je laska kifrodk a jeji ochrana. A prév
ochrana zivotniho pragtdi je tématem v dnesni dobtasto diskutovanym, a
hlavre problémem celos¥ovym a obavanym. Vychova k lasce irpdk a
vzklavani ve smru ochrany zivotniho pro®di je ¥c nejen uSlechtila, ale

pro celou spoknost a pedevsim pro budouci generace yprosgsna.

Skauting zastava nazor vychovyirpdou a pro firodu, rekdy je
ozna&ovan jako organizace vojenskymi rysyeni to daleko od pravdy -
v obdobi prvni sgtové valky byli mnozi skauti vyuZivani k hlidkovai
k pomocnym pracim v polnich nemocnicich, a o jejiddu a dodrzovani
jasnych a strikte danych pravidel také neni sporu.g&jidy tohoto

celos¥tového hnuti sahaji do pétku dvacatého stoleti. MySlenka tédi,
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vychovy a vzdlavani v giirok prichazi z Velké Britanie a k naSimo se
dostala roku 1911. Organizaci u nas zalozil A. BojSik a od jejiho vzniku,
prochazela cestou trnitou. Jakoby provokovala kaéeim, ktery narod
béhem stoleti provazel. Prvatnprejmenovani (Junak), poté dokonce za
protektoratu Cechy a Morava Upkh zakazéna, vlastnzakézana a @&p
povolovana byla je&tn¢kolikrat. V sowtasnosti jeji aktivnitinnost dokazuji
swtova skautska jamboree, setkani skamtnejfizr¢jSich kouti swta na

nejrizngjSich mistech sita.

Vztah k @girodnimu bohatstvi je u kaZzdého skautdirgzenou
skute&nosti. Skaut irodu chrani a respektuje. Jakmile se jednou stane
skautem, je jim po cely Zivot. Skauting owiye lidské postoje a nazory, diky

skautingu se v kazdém utegi a rozviji kitové kompetence:
* Kompetence k weni

Zna zakladni fyzikalni zakony, zajima serrgdni jevy, samostatirozsiuje
své ¥domosti o pirodnich zakonitostech, vyzna se ve faarflore, zajima se
o historii junactvi \Cechach, vyjmenuje vyznamnéegstavitele skautingu ze

swta i zCech.
* Kompetence kieSeni probléni

Lehce se vypkada s problémy, které potkavaji kazdého tabornikkapali
ohe&i bez pouziti papiru nebo ve vihku, najde si vhodksyt pred boutkou,

nepanikdi pri Urazu, situaci zhodnoti a vhatlmareaguje, apod.

* Kompetence socialni a personalni
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Poskytne prvni pomoc. Vytyiasi giatelstvi. Chova Uctu a respeKicvsvému
vedoucimu i kamardisn. Skaut je ochotny,tptelsky, upimny a nesobecky

vici vSem, nejen v oddile.
* Kompetence olganské

Pri Ucasti na skautskych jamboree projevuje naklonnasti weskému
skautingu, pesto ale respektuje tradice ostatnich nérdeini povinnosti
souvisejici s oddilem, zna sva prava, ale neznayiiti. Je pravdomluvny,

cestny a spravedlivy. Vazi si nejen lidskych, ateaterialnich hodnot.
» Kompetence pracovni

Ridi se oddilovymi pravidly. Dba bezpwsti @i zachazeni s ndjensjsim
n&inim (nozZe, sekery, pily apod.), fage o ré. Jehocinnost je v souladu
s ochranou zivotniho prasdi. (astni se tzv.ocistnych akci(odklizeni

odpadu wekach, tidéni odpadu a siv vratnych surovin, atp.).

Vyrazny rozvoj voblasti kompetenci se tyk&kompetence
komunikativni, neba@ ¢innost ve skautském oddile jgepevSimcinnosti
celého kolektivu a jeho fungovani jeimo zavislé na komunikativnich

dovednostech kazdého jejibiena.

o sdili skamarady své dojmy a zazitky, svédomosti ze sita
skautingu, pedava své znalosti a zkuSenosti;

* c(te literaturu se skautskou tematikou, literaturubrddruznou a
piirodni, vyjmenuje jména stim spojena, diskutuje pidbézich
s kamarady, navrhuje uskdteni vybranych dobrodruzstvi z knih a
casopisi (projekt);

» podili se na oddilové kroni&epodobné formi spol&ného deniku;

52



* navrhuje, vymysli nebo se spoluvyiivéary s vychovi vzdilavacim
zamerenim, aktiv se @astni €chto her;

» pravidelr® dochazi na sdizky, ¢asto se podili na samotnémilpihu
této sclizky, (Castni si i ostatnich setkani (jamboree, letni tabor
vylety, vypravy apod.);

e zGstdva se vztahu se skauty z jinych oilai€bo si utuZujeratelstvi
na dalku—- pomoci internetuistane v kontaktu s ostatnimi skauty;

» se skauty ze zahrainiudrZzuje kontakt pomoci interneturaielsky
kontakt s cizincem je vzdyfimosny a obohacuijici - rozviji své znalosti
z ciziho jazyka, roz#ije si wdomosti o dané cizi zemi (jeji kuity

tradicich, jazyce, atp.).

S environmentalni vychovou se setkavanm#Simou ve Skolach, kde
casto probihaji projekty se z&mnim na ekologii. Samégjmé muze byt
environmentalni vychova s@ésti ostatnich zajmovyatinnosti, jako je prav
skauting, ale i filezitostnych z4jmovych aktivit — letni tabory, efy, apod.
Ale také funguje jako samostatna valasova aktivita {rzné environmentalni
kurzy) a mnozi maji ochranu Zivotniho ptesti jako hlavni naplpracovniho
dne na profesionalni arovni ¢ Zenmg, Greenpeace a mnohé dalSigkiere
tyto organizace ifiimaji svécleny a giznivce od velice nizkéhoéku, a tak
mohou své kliové kompetence utiét a rozvijet i &ti 1. stup ZS v ramci
ochrany Zivotniho prostdi.

4.4 Hudba a zp év ve volném ¢case

Hudba provazi lidstvo snad jiz odnepsim Pisrgé, hudebni nastroje,

prvotiny hudebnich zriak, historické zapisyi kresby nam mohou ukéazat
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mnoho ze Zivotasth, ktgi méli vztah k hudl jeS€ davno ped nami. Resto
to byl vztah, jaky chovame k huéghh my v sokasnosti. Hudba, jak znamo,
lé¢i dusSi, oproguje ji od nepiznivych mysSlenek, zahani chmury a vnasi

asmev do lidskych tvéi.

Nékteré budouci maminky poslouchaji klasickou hudimha’ se tvrdi,
Ze ma piznivy vliv na plod a jeho duSevni vyrovnanostyiile matky, a to
davno ped porodem. Po narozeni matka své kiiiéba a chlacholi pistkou.
Pii hrdch si di& prozgvuje. Ri praci si lidé ¢asto ,broukaji* melodické
rytmy, nebo alespoposlouchaji z radii hudbufigkteré jim prace rychleji a
radostrji ubéhne. Jen se podivejme, kolik pohadkovychibgia o
blahodarnych &incich hudby proclovéka bylo sepsano a n&eno. Kolik
muzikal, oper a operet bavi lid, a kolik nadanychéla tvorilo a tvai libé
zvuky nejizngjSich snméri, vani a barev. Hudbu sbijici, oslovujici,
nadtasovou, symbolickou, nebo zkratka hudhtijgmmnou. Hudba je tedy

zcela pirozenou sotasti lidského Zivota.

Hudbu lidé tvei a ¢astji poslouchaji. Pak jsou také taci, #téudbu
piehravaji, tedy s pouzitim hudebniho néastroje htajdbu jiz rkym
sloZenou, tim sedil vSelijakym v¥domostem z oblasti hudby, a dovednostem
— ovladani hudebniho nastroje. BohuZel na Zakldduaisleckych Skolach se
vyucuje pra¥ jen tomu. Maloktery &itel hudby motivuje své Zaky k autorské
tvorbe, ke skladani svych vlastnich Kug\ prece Uspch z vlastni tvorby je to
nejzabaveyjSi, z autorstvi ma kazdglovek nejwtsi radost, to je ta nejtsi
motivace pro pokr@vani a zdokonalovani se ve viech zajmovych oldlaste
Navic Skolni prosedi ungleckych Skol a fistup Witela a Wwitelek hudby
muze byt pro dti stresujici — oft ve Skole! \&tSina dti tedy chodi do hodin
nerada, kolikrat i se strachem, Ze cely tyden ngtaacitel jim ,vynada“.

K hudké se pak navraci v obdobi dospivéni, v obdobitibauvzdofi. Toto
obdobi je pro mladistvé dostate inspirujici, pousiji se tedy do autorské
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tvorby — zakladaji kapely, skladaji pésa trénuji v garazich. AZas ukaze
jejich vyhrarénost, zda budou pokfavat ve vlastni tvory vrati se
k prehravani, nebo s hudbou skbra budou ji vyuZivat jako nastroj pro

pasivni vyuZziti svého volnéh@asu.

Pedagogové nemusejekat na dospivani svych &enai az z&nou
samostaté tvorit, ani nemuseji mit strach, Ze to cogdiytvori, nebude nijak
umeélecky hodnotné. Jdei@ce o to, aby ditzazilo pocit radosti z vlastni
prace, a aby se préwoho, Ze neslozZi gto untleckého” nebalo a inspirovalo
je k dalSi twr¢i ¢innosti. To samazjmg plati ve vSech oblastech ,wmi*,
nejen v hudb, ale i ve vytvarném zakeni, v dramatickém krouzkui v
ochotnickém divadle. Tr¢i cinnost osvobozuje mysl, dit ziskava
sebe¥domi a v neposledrfadd aktivné zapojuje sij mozek a vyjatlje své
hodnoty a postoje. Rozviji Kbhvé kompetence.

Podivejme se nafklad diveete, které navdtuje ZUS - &i se klavirni hry.
* Kompetence k weni

Hraje podle not. Zvoli si nejvhodi$i metodu, jak nacwit skladbu
k prednesu, zorganizuje si svéemi — kdy a jak dlouho bude ¢iti chce se
hie na klavir ¥novat i v budoucnu a roZévat své schopnosti a dovednosti.
Kriticky zhodnoti své nezdar§i naopak pokroky a ugphy, bere si z nich

poweni.
* Kompetence kieSeni probléni

Pti hie pozna chybu, hleda igoby, jak ji odstranit. Naiil se hrat skladbu bez
chyb.

* Kompetence socialni a personalni
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Chova uctu a respekti® svému diteli hudby, nasloucha jeho radam. Své
problémy konzultuje sditelem, navrhuje moznosti odsteam problén,
respektuje nazory ditele, pokud s nimi nesouhlasi, argumentuje vhodnym
poznamkami.Castou hrou pro wejnost (koncerty pro rode, pehravky,

apod.) ziskava zkuSenosti a sehedu.
» Kompetence olianské

Cti hudebni velikangeskée hudby. Nav&tuje koncerty a souciti s hiia- citi
nervozitu ped z&atkem koncertu, uifpadné chyby¢i uvolnéni v zagru, i
radost ze zdidého pednesu.

» Kompetence pracovni

Uvédomuje si, jak je hudba spoknsky vyznamna. Rozhoduje se, zda se

bude hudb vénovat na konzervatp posléze na profesionalni Grovni.
| pii hie na klavir si divka osvojujeomunikativni kompetenci:

» (te a zapisuje hudebni ztky;

e prehrava hudbu vyznamnych skladatel

» sklada vlastni hudbu, zapisuje ji;

e pomoci nejiizrgjSich paitatovych program vytvéri své vlastni
notové zaznamy;

* hraje na viejnosti;

» vytvari si vztah ke svémuciteli hudby, domlouvéa se s nim, nechava si
poradit;

« zajiméa se o dalsi h¥& ze ZUS, navazuje s nimi kontakty, setkava se
s nimi ve Skole urni, i spole&nych koncertech, sblizuje se s nimi,

navsEvuje jejich koncerty a tvi si platelstvi;
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* vyhledava informace o hudebnich skladatelich, pénnaernetu i
¢tenim gihodné literatury;

* zajima se o sa@asnou hudebni scénu, mi&pled o tznych Zanrech;

* posloucha hudbu, dokaze ji analyzovat — popiSemejodii, rytmus,
posoudi, zda seckterécasti opakuji a které to jsou, vyjmenuje slozeni

hudebnich néstroj atp.

4.5 Vytvarna kultura ve volném  éase

Poteba lidi vyjadovat své myslenky, postoje, nalady a pocity se
promita i do vytvarného uwni. Pra¥ké kresby statmych lovai
zaznamenavajici pbch lovu, jeskynni naghné malby jiz vyhynulych zvat,
uctivané sosky vymodelované z hliny nebo prvnildpézsané z kamirika

kosti pro zeny smity dokazuji, Ze i nasi davnigdkové ndli vytvarné citni.

Prirozena lidska touha vytvatnse projevovat, tedy malovat, kreslit,
sochat z nefiznéjSich material, zkratkavytvaet hodnoty, jez by obsahovaly
At jiz dila vyrdlend pro komemi el (reklama), dila uglecky hodnotna
(pricemz az¢as prokaze, zda vytvor je @nim), ¢i dila tvarena pro radost a
potSeni. Vzdy Zzadny obraz o Moneta néwe potSit matino srdce tolik,
jako prani od jejiho ditka k narozeninam. Proto i takovy§dvor ma svoji

nezangnitelnou hodnotu.

Vytvarnictvi u dti predSkolniho ¥ku méa jedno obrovské pozitivum, tim
je jednoznané autorstvi. Nemaiji jeStdostaténé ujasréné gredstavy o tom,

co jak vypada, nejsou tedy omezovangdstavami &koho jiného. Jejich

T

nabytek nebo 8hy od tvaivého ditka. Ony si vSaltoufaji zkouSet siStarsi
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déti a dospli se ¢asto boji, aby &co nezkazili, s tim sifedSkolaci skutné
hlavu nelamou, slutko nakresli zrovna tam, kde se jim hodi v obrazku a
pejskovi namalujirebactyti usi, ,to aby Iépe slySel“. Jakmile vSakijdou do
Skoly, witelka z&ne objagovat, co jak vypada, a dijeho hra pestane bauvit,

protoze kdo to kdy vig, psa s&tyifma uSima.

Ve vytvarnych krouZzcich vSak jiz podobné nazory yweli zvykem.
Kreativni vywujici détem ukazuji vSelijaké moznosti vyjahi. Pomoci
barev, nejizréjSich ponticek, materidl a své vlastni fantazie, ktera
v predSkolnim ¥ku predi predstavivost nejndpadjbich spisovatdl, se
seznamuji s technikami, jez Skolaize malokdy nabidnout. Malba vlastnim
télem (prsty, dlagmi, chodidly, apod.), kresba uhlem, tuzkou, tes@u
sadry, do tvarnic), prace &anymi druhy materidl (papir, devo, plasty,
latka, kov), malovani temperami, olejovymi barvamobvyklymi vodovymi
barvami, ale i jiné a dalSi #poby sdlovani cti ve vytvarnych krouZzcich
nachazeji. ¥tSina vytvarnik — pedagog uprednostuje pra¥ autorskou

tvorbu.\edi totiz, jakou radost a p&teni z vlastniho vyrobkustd maji.

Také vytvarné zajmoveé aktivity utkgi a rozvijeji kleové kompetence
déti na 1. stupni ZS. Uveduiiglad rozvijeni kompetenci u chlapce, ktery

navsgvuje vytvarny krouzek:
* Kompetence k weni

Zna fizné druhy vytvarnych technik, pouziva je & se nové. Pozna jakou
technikou bylo ufité dilo vytvaeno, vys¥tli jak k zawru dosgl. Neboji se
zkouSet nové metody a postupy, sam si zvoli teghritkeré mu nejvice
vyhovuiji, a které ho bavi. Zajimaji ho Zivoty vyemaych vytvarnych uricu,

zna jejich oblibené techniky a nejzngsi dila.

* Kompetence kieSeni probléni
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Uvédomuije si, Ze zvolenda technika je prg jest€ prilis slozita, zvoli tedy
znovu a jiz s ohledem na své zkuSenosti, znalodteednosti, festo ale o
aroveir vys. Pokud mu dojde material peibny k dokotieni dila, vymysli

vhodnou nahradu.
* Kompetence socialni a personalni

Zatleni se do kolektivu vytvarného krouzku, seznamivge/ési si pratelstvi.
Aktivné se zapojuje do diskuzi ohledntémat pro zpracovani, v§tu

vlastnich @l pro vystavu a jejiho terminu. Naslouchd radatitele a
respektuje jeho zkuSenosti. Své zkuSenosti navrhwjéodinach vytvarné

vychovy ve Skole.
* Kompetence olganské

Vazi si witelovych kvalit. Océuje vytvarna urdleckd dila. Respektuje
vytvarné projevy ostatnich. Vazi si velkydskych kresti a malft. Ugastni
se vernisazi vytvarného krouzku, ktery nav8je. VyuZiva materidl a
pomicek tak, aby nezi&toval nebo neril Zivotni prostedi. Pouziva
k vyrobé svych @&l nerecyklovatelné nebo recyklované materialy.
Recyklovatelné obalyidi.

» Kompetence pracovni

Dbéa bezpénosti i praci s nastroji a materialy. DodrZzuje pravidldins
souvisejici. Svou vytvarnodinnost provadi hned <kolika ohledy — na
funkénost vyrobku, jeho kvalitu a s ohledem na Zivotrdsffedi. Rozhoduje
se, zda jeho tte a talent jej dostate¢ motivuje k vytvarnictvi na

profesionalni drovni.

Podivejme se na utieéni klicové kompetence komunikativnt
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Zak souvisle a plynule hokioo svych pedstavach ve sveé praci;
pozoruje dila ostatnich, vysti&ns respektem i toleranci se vyiam o
jejich praci;

rozumi fiznym tymm vytvarnych technik, seznami-li se s dosud
nepoznanou technikou, zepta se na jeji pouZiti svwehele nebo ji
vyhleda v literatée ¢i na internetu;

vyuZiva p@itacovych program k vytvaeni tiznych typ grafik;
vyhledava na internetu nové néwy zapojuje se do diskusnich for;
aktivreé se podili na spot@ém projektu — diskutuje o tématu, navrhuje
techniky a pouziti materié| pii praci dava prostor k vyjédni i
ostatnim, atp.;

jako kolektiv prezentuji své prace narejaosti, podili se na padani
vystav, diskutuje o nejvhodjsim vybsru &l pro vystavu;

domlouva si sclizky s kamarady z krouzku (po telefonu, pouzitim
internetu — ICQ, e-mail, apod.);

spole&né s kamarady navstuje galerie a vystavy, diskutuje o
pouzitych technikach, o autorech, nasloucha jinadfyje své nazory;

vyhledavé vystavy na internetu nebo v kulturiiigze novin.

4.6 Dramaticky krouzek a ochotnické divadlo

K prirozenému utvieni klicovych kompetenci fZeme vyuZit toho

nejpirozertjSiho zmisobu vyjadovani, které je vlastni kazdémudiit- hru

Praw détska hra mze byt tim prosedkem k nabyvani kompetenci.

PredevSim kompetence ke komunikaci.

V dobach staratkéhoRecka aRima byly postaveny kolosalni amfiteatry, ve

v v
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Tvorili komedialni scénky pro pobaveni obecenstva pételvadli i tragické
kusy. Veskeré postavy sehravali muzi, mnohdy jeul&h i vice postav, a to
z nedostatku osob v souboru. Zé&hto okolnosti samdejmé vznikaly
komické situace, a to kazdého bavildjrgeeré. Dramatizace bavila stare
Rimany, dosplé lidi pred dwma tisici lety. Prd by nengla bavit i dti
souwasnosti? ZkouSeni siiznych roli a dramatizovani¢bnych Zivotnich
situaci je pece kznym jevem u kazdého die. Hranim si ,na postu” nebo
.na prodavaku“ rozviji svoji osobnost hned kolika snErech. Jistze
kazdé di hra bavi, jen si usddomme, Ze krowh zdbavy nize ditti hra
nabidnout i poznani a zkuSenosti Re mize kazdy rozvijet své Kibvé

kompetence.

Dramaticky krouzek a ochotnické divadlo nabizitilimoznosti, jaké
malokterd zajmovéinnost. Sama jsem absolventkou dramatického krouzku
¢lenkou ochotnického divadla, mohu tedy z vlastniSgnosti potvrdit, Ze tyto

konicky pIn¢ a funkéné rozvijeji (nejen) komunikativni kompetence.

Dramaticky krouzek

Dramaticky krouzek rizeme casto spojovat k krouzkem regitdm.
V obou zajmovych¢innostech se Z4k seznamuje s literaturou poetidkou
prozaickou. Vybird si z nejergjSich texti pro rgj ten nejgitazlivejsi Ci
nejzajima¥jsi. Ten pak s titelkou rozebira po strance jazykové, obsahové a
dramatické. Postugnse text di zpangti, sprave vyslovuje, zklidiuje a
zpomaluje své&teni, dodrZzuje nutné pauzy a sprawuycha. Tim jsem se
dostala k dalSi obvykléinnosti v dramatickém krouzku — nacvik spravného
dychéni. Di¢ se nadi rozliSovat fizné typy dychani (brééi, hrudni a

podklickové) a umi je pouzivat. Séasti hodin byvajitzné kolektivni hry,

61



hry na rozefati a improvizani hry. Ri téchto ¢innostech se dit ugi
spolupraci a vnimani partnera. ddomovani si druhého vedle sebe,
naslouchani jeho verbalnim i neverbalnim promluamespektovani pisb
ostatnich. Dramaticky krouzekipravuje Zaky na wejna vystupovani. 8i

se (astni gehlidek a recitgnich sowtzi. Spolén¢ s witelem dramatizuji
rizné nanity, tvoii vlastni autorskédipdstaveni, nebo se¢uji pohadku jiz
podle sepsaného scéaaPodili se na tom kazdien krouzku. Svou praci pak

piedvadji na prehlidkach a sogkich.

Ochotnické divadlo

Ochotnické divadlo iweme povazovat za soubor divadelnich nadgenc
ktefi si hraji a ,&laji* divadlo. Lépeieceno lidé vSech &kovych skupin
s pozitivnim vztahem k divadlu, nemajice profesioph@mbice, obas vSak
s umem pevySujicim mnohé profesionaly. Titekupinky podéiznymi ndzvy
a malokdy odmitnou stejmadSeného dobrovolnika, pokud je pozada o azyl
Vv jejich spolku. Maji svého reziséra, jez jétSmou zarové dramaturgem,
scénéristou a kulisdkem. Setivivybrany dramaticky kus a za symbolicky
honor& objiz&ji kdejakou ves i msto. (Bastni se sodfi mezi ostatnimi
ochotnickymi  soubory, #ehlidek ochotnickych divadel,¢i poradaji
piedstaveni pro seniory i vystoupeni pdi & détskych domou. Vyznam a
dulezitost ochotnického divadla néieme pominout. VZzdyto byli praw
ochotnici, kté& vybudovali Narodni divadlo.

Clenstvi v dramatickém krouzku nebo v ochotnickémadie napomaha

k utvaeni a rozvoji kikovych kompetenci néjklad:

» Kompetence k &eni
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Uci se zpaniti ruzné typy texi. Dokaze je obsahey stylisticky a Zanro¥
rozliSit. Nachazi si svého oblibeného autora, zagmi o jeho Zivot.

» Kompetence kieSeni probléni

Sam nachazi problém v uchopeni role, postavy. Zkojinpoznava, zkousi,
jak by postava asi jednala. N#jptelngjSi zpisob pouzije. Problémy mohou
nastat pi nacvicovani dychani. Procsilje typy dychani a umi je aplikovat v
situaci. Nedostatky v artikulaci postupma pozvolna odstimje. Neboji se
vyzkousSet nepoznané metody k odstramiznych hlasovych, artikutaich a
dechovych zlozvyk.

» Kompetence socialni a personalni

Vytvéari si kamaradské vztahy. Spolupracuje a spolupaséilna autorskych
piedstavenich. Projevuje respekt a toleraii¢i svému okoli.

» Kompetence oltanské

Vazi si gednich ¢eskych divadelnilk Projevuje nadSeni z novatorskych
divadelnich kus a cti dila klasicka.

» Kompetence pracovni

Ziskdva zkuSenosti a jisty nadhled, diky tomu jdopen se uvazliy
rozhodnout, zda jakakoli divadelriinnost pro ®j v budoucnu fipada

v Uvahu.

Komunikaéni kompetence jsou u dite v dramatickém krouzkwi v

ochotnickém divadle rozvijeny takto:
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cte nejhzrejSi typy literarnich text, diskutuje o svychitend&skych
zkuSenostech s kamarady ictelem;

rozebira text po strance jazykové i obsahove, Kitujeusvé poznatky
s ostatnimi, vhodhargumentuje, navrhuje vlastni vyklad vyznamu;
pracuje v kolektivu, nasloucha druhym, navazujesguni kontakt";
pouziva neverbalni komunikace, umi ji naslouchat dekaze
neverbald odpovidat;

navazuje patelstvi a udrZzuje je, projevuje naklonnost, respek
podporu;

vystupuje na viejnosti — hlasit, srozumitelg a kultivovar hovai,
udrZuje @ni kontakt, apod.;

podili se na organizaci k&ného vystoupeni;

podili se na tvorbspole&ného kusu - navrhuje, akceptuje, apod.;

s kamarady navdtuji raiznd divadelni pedstaveni profesionali
amated, zazitky probira, posuzuje a hodnoti;

pouziva informani technologie - ke zjifdvani informaci
z divadelniho sita, zajima se o divadla v blizkosti bydiiSz novin,
casopis i internetu si vyhledavérpdstaveni, ktera navstivi;

pouziva multimédia — sleduje zaznamy z divadelewvtei, nahrava je
k pozdjSimu uziti, vyhledavd si zaznamy na internetu (Yoube
apod.);

piSe vlastni autorskou tvorbu — prozaické textyvigky, dialogy,
scenée) a poezii (lyrickou, epickoti poezii k hudk — pisnéky);
Gcastni se a spolupéda véejnécteni autorske tvorby, prezentuje svou

autorskou tvorbuip verejnych vystoupeni.
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Il. PRAKTICKA CAST

5. Cil vyzkumu

5.1 Hlavni cil

Zjisteéni, zda ditelé a vedouci zajmovych kroufklostaténé podreécu;ji
své Zaky (dti od 8 — 10 let) k utvi@ni a rozvoji kléovych kompetenci,

piedevsim kompetence ke komunikaci.
5.2 Dil¢i cile

e ZjiSténi, zda maji zaciip Skolni vyuce a ve volr@asovych
aktivitach  dostatné podminky Kk utv&ni  klicovych
kompetenci.

o Jakymi formami a metodami ¢itelé utv&eji a rozvijeji
komunikativni kompetenciipvyucovani.

« Jaké metody pouzivaji vedouci zajmovych divRmutvaeni a

rozvoji klicovych kompetenci.
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6. Hypotézy

Na zaklad vytyéenych citi vyzkumu jsem si stanovilaép hypotéz,

které jsem o¥fovala.
1. hypoteéza:

NejbeéznejSi pouzivanou metodouriprozvijeni klcovych kompetenci ve

vyucovani je projektova metoda.
2. hypotéza:

Utvéfeni a rozvijeni komunikativni kompetence ve Skotebfha pevazr

systematicky a cilen
3. hypotéza:

NejbeéznejSi metodou pro utw@ni komunikativni kompetencéigkolnim

vyucovani je skupinova prace.
4. hypotéza:

Ucitelé i vedouci zdjmovych Utvampodwdone rozvijeji @i vyuce u zak

predevsim komunikativni kompetenci.
5. hypotéza

WM Wt

NejbeZznejSimi metodami pro utééni komunikativni kompetence ve

volnocasovych aktivitach jsouizné formy dramatizace.
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7. Charakteristika vyzkumného souboru

Vyzkum jsem provedla formotizeného rozhovoru u 30 pedagogickych
pracovniki, piicemzZ prvni polovina, tj. 15 z nictitala vedouci zajmovych
Gtvar (9 mu#i a 6 Zen) a ve druhé polo¥ibyli ucitelé (14 Zen a jeden muz)

zékladnich skol.

Rizeny rozhovor jsem uskuteila ve tech zéakladnich $kolach —
v Suchdole n. Luznici, v Plzni a Qeskych Budjovicich, a v rkolika
vychovre vz&klavacich z#izenich pro volnytas dti a mladeze — ve Stanici
mladych technii v Plzni, ve Stedisku volnéhatasu @ti a mladeze v Plzni,
v Domg déti a mladeze €eskych Budjovicich a v Zakladni ugiecké Skole
v Ceskych Budjovicich. Zadny z vedoucich voltasovych aktivit neodmitl

spolupraci a az natkolik vyjimek ztad witelek mi i pedagogové vysli ust.

Kazdy rozhovor trval fiblizné patnact minut. Tégk se vSemi
pracovniky a pedagogy jsemélm domluvenou saizku pledem (osob¥) e-
mailem ¢i telefonicky), jen v Bkolika malo gipadech jsem mohla vyuZzit
piestavky ped olkdem nebo fed vywovanim. Rozhovor jsem nejprve
provedla s titelkami a witelem, poté jsem realizovala sadky s vedoucimi

zajmovych¢innosti.

Vytvorila jsem si zachytné otazky dvojiho typu — proitele 1. stupa
ZS a pro vedouci zajmovych aktivit. Otazky jsetin wzhovorech musela
nékterym jednotlivéim bliZze specifikovat nelvd mezi witelkami panuje jista
rozpa&itost nad kléovymi kompetencemi. Na tyto &ejni otazky mi
odpovidali ditelé druhych az patychiil a vedouci itnacti niznych

zajmovych aktivit. Do prace vkladaniifphy s €mito otazkami.

Zajmove ¢innosti jsem vybirala tak, aby soubor byl co neffsgsi.

Zajmoveé Utvary jsem si rozlila do i skupin:
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1. uméleckého snéru — vytvarna vychova (2x), scenaristika pro ipbly
juniorské televize, &ska Zurnalistika, literagdramaticky krouzek, tanec,
hra na kytaru;

2. sport— turisticky krouzek, stolni tenis, softbal;

3. praktické ¢innosti — modeléska gipravka, skautsky oddil (2x), div
praktika, vyp@etni technika.
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8. Popis pouzité metody

Vyzkumnou metodou prace biizeny rozhovor a to ve dvou verzich —

pro witele 1. stupt ZS a pro vedouci volgasovych aktivit.

Rizeny rozhovor pro ditele 1. stupty ZS obsahoval otazky, které jsou
roz&kleny do dvoucasti. Prvni ii otazky jsou otekené. Witelky (a jeden
ucitel) mi odpovidali ve ¥tach a sdovali mi své zkuSenosti z vyuky ohlegin
rozvijeni klctovych kompetenci. Otazky 4. — 8. se tykaji systekého a
cileného rozvijeni komunikativni kompetence¢kéliv jsou sta¥né jako
otazky uzavené, dosticasto se stavalo, Zetitelky swvij nazor je&t blize

specifikovaly a ujasovaly.
Do vyzkumu nebyly zahrnutyitelky prvnich tid 1. stups ZS.

Rizeny rozhovor pro vedouci zajmovych Utvasbsahuje it zakladni
otdzky. Pokud vedouci otazku Spatpochopil ¢i si nebyl jisty jejim
vyznamem, ptala jsem se konkréta vyswtlovala jsem, co se pod danymi

pojmy miZe skryvat.

Ucitelé ani vedouci zgjmovych utianentli problémy s odpo&d’mi na

mé otazky.

Vysledky a interpretace dat ziskanych ponid@énych rozhovar jsem
dale zpracovavala metodou obsahové analyzy, kden j@daje graficky

znazotiovala a komentovala.
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9. Vysledky a interpretace vyzkumu

V této kapitole praktickécasti diplomové prace jsou vyhodnoceny
otazky pro ditele na 1. stupni ZS a pro vedouci zajmovych ditvafzory

fizenych rozhovdrv podol& dotaznik prikladam v giloze.

9.1 Hypotéza ¢. 1

NejbéznéjSi pouzivanou metodouiprozvijeni klicovych kompetenci ve

vyucovani je projektova metoda.

K této hypotéze se vztahuje otazkdl ziizeného rozhovoru prciitele
1. stups ZS.

Pro rekteré gitelky byla jiz prvni otazka idSkem. Pekvapivym pro m
bylo zjiS&ni, Ze ¥tSina Witelek sice znala pojem kibvé kompetence, avSak
newdéla presré, co si pod nim fedstavit. Nastinila jsentasténé tuto
problematiku, tedy co vlastnklicové kompetence jsou a jaké ddié

kompetence udi utvaime.

Nekteré witelky ,si nemohly vzpomenout®, jaké formyi metody
vyucovani pouzivaji. Nesdély jisté jak na mou otazku odpeédét. Nazndila
jsem jim jaké formy a metody existuji a pouzivagi 0 objasini téchto

pojma nently Zzadné potize s odpd&¥mi.

Chela jsem, aby mi titelky rekly alespé dw¢ maximalrg ¢tyii formy ¢i
metody jejich denni pracefipemz jak samy uvedly, jedna metoda vzdy

pievysuje nad ostatni.
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Primarni metody

Metodu, kterou vyposdély jako prvni pokladam za primarni. Na prvni
otazku totiz ditelky odpovidaly tak, Ze ony samy pouZzivaji jedrakladni
formu ¢i metodu vyw@ovani a ty ostatni vyp@déné metody jsou druhotné. Ty
ucitelky nepouzivaji i kazdé hodia ba ani den& Dopliuji témito ostatnimi

metodami sitj obvykly zpisob vyuky a zpe#iji ji.

V prvnim grafu tedy uvadim metody, které jsou prétalky jaksi
z&kladnimi. Jasnz ngj vyplyva, Ze nejbzr¢jSi praktikovanou metodou je
frontalni vywovani. Sest titelek z patnacti dotazovanych pouziva frontalni

vyuku jako metodu denni, zakladni.

Graf €. 1 - Metody primarni

% 1% 13% 139,

53%
O Skupinova prace B Samostatna prace
O ReSeni probléi O Frontalni vyuka
B Metoda n4zornosti @ Hry
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Frontélni vydovani je v naSem Skolstvi evideéitnejvic uplatiované.
Myslim si, Ze je to hlawh kvili tomu, Ze tato metoda je oproti ostatnim
nenargna. Ripravy jsou porérné snadno uchopitelné a tim Setejencas,
ale také dusSevni silyitele. Na druhou stranu je tato metoda jaksi plopiha
déti je vyuka nezajimava a hlayrmélo efektivni. Zaci vyuZivaji jednoho
maximalré dvou smysi (sluch, zrak). Pokud si informace sami vyhleds;ji (
idealnim pipact je samotné napadne vyhledavat informace), zprgeug
piedaji ostatnim spoluzaikn, nezapomenou je. Tento proces frontalni vyuka

bohuzel nenabizi.

Pokladam za zajimave, Ze jedna z dotazovanyitelek dti denrg
zavadi do problémovych situaci. Povazuje tuto metad nejpodstatysi.
Uvedla, Ze sé&mi zaala takto pracovat aZ ogvrté tidy ZS (momentakn
jsou Zaci v péatéitde ZS). Teprve tehdy zaly byt diti pozorrgjsi a
samostatné. iznala sice, Ze jiifprava zabird ho@ncasu a Ze nelze takhle
vyucovat hodinu co hodinu, je alégswdcena o dlezitosti a funknosti této

metody.

Druhotné metody

Co se tyka ostatnich pouzivanych metod a forem wyukia se mi
situace jiz poskud optimistétejsi. V grafu¢. 2 je vidt, Ze Skala metod a
forem je pestra, ditelky se patrd snazi, aby jejich vyuka byla alespobas
poutava a zabavna. Prace ve skupinadtzaérhry jsou dle ¢kterych witelek
na dennim piadku. Dokonce iit ucitelky pouzivaji pravidel& projektovou

metodu.
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Ackoli je tedy frontalni vygovani u tSiny Wwitelek primarni, i ony
za&lenuji do své vyuky metody, jimiz utvdji a rozvijeji klEéové kompetence

Zaka mnohem efektivéji.

Graf €. 2 - Metody druhotné

17% 17%
7%
50 22%
7%
10% 15%

@ Hry a dramatizace B Skupinova prace
0O Samostatna prace O Prace s multimedi
B Projektova vyuka O Metoda ndzornosti

B Re3eni problémovych situaci O Frontalni vwuka

Ve vywiovani se dostasto zadina objevovat prace s multimeédiicitelé
pouzivaji nejen knihy¢asopisy nebo audiorghravae (tedy média), ale i
prace na pd@tacich uz na skterych Skolach byva sami@gmosti prag u zak
na 1. stupni ZS. Do gitatovych weben chodi Zaci na wyavani Kiznych
predntta (Cesky jazyk, cizi jazyky, matematiku, prvouku, vie&tiu, apod.).
VétSinou vyuZivaji poitace k opakovani latky anebo k vyuce ovladani
riznych pditacovych program. Vzhledem k utvéeni nasi spotaosti je tato
vyuka nezbytd nutna a kazda Skola byeta mit svoji p@itatovou webnu pro
7aky 1. stupia ZS.
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Nepekvapilo ng, Ze itelky si s dtmi ¢asto hraji. Vyuka na 1. stupni
ZS si to gimo vyzaduje. Podle sténi Witelek hrani pomalu opoust tak ve
treti #idé. Zato dti projevuji vice zodpotdnosti a samostatnosti.cltelky
tedy z&inaji s projektovou vyukou.ipomenu jen, Ze projektova vyuka je
zaloZzena nd&eSeni problémové situace aife zahrnovat nejergjSi formy
prace — skupinovou, samostatnou, ale i hry, praciégdii a multimédii,

metodu nazornosti apod.

Zavér

Otazkou¢. 1 ziizeného rozhovoru procitele 1. stupd jsem chéla
zZjistit, jestli maji Zaci dostateé podminky k utvi@ni klicovych kompetenci.
Dozwdéla jsem se, Ze ¢Boliv na dotazovanych Skolachigvlada stéle
frontalni vyuka, ditelky za&lenuji do vywovani i metody sice mén
pouzivane, avSak metody, které zcelajistutvdeni a rozvijeni ktovych

kompetenci vedou.

NejpouzivaijsSi metodou mezi ditelkami je skupinova prace. Pouhych
7% dotazovanych pouZiva ve vyuce projektovou metddlk uz jsem zminila
vySe projektova metoda the obsahovat i jiné vyukové metody formy
vyucovani, teba i skupinovou préaci, ta je vSak jen nepatrnynuskem

mozaiky. Proto musim konstatovat,lgotéza¢. 1 nebyla potvrzena
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9.2 Hypotéza €. 2

Utvéfeni a rozvijeni komunikativni kompetence ve Skoleolgha

pifevazé systematicky a cileh

S touto hypotézou souviseji otazky 4 — 8 zfizeného rozhovoru pro
uéitele 1. stupi ZS. Jsou to otazky vztahujici se k cilenému sesyatickému

utv&eni s rozvijeni komunikativni kompetence. Jsoutézky uzavené.
Nejprve vyhodnocuji v grafech otazky jednotliv

Otéazka ¢. 4 Diskutuji Zaci s Vami i mezi sebou @gétené literatue?

Graf €. 3 - Diskuze o literatu fe

27%

7%

Oano M ne O ztidka

Tato otdzka rfla vystihnout, zda Zaci ziskavaji prostor k vygd
nazon a postoj ohledré prectené literatury. Z grafu je jasvidét, Ze &itelky
davaji v 66% moznost svym Aak vyprawt ¢i hodnotit fre¢tenou literaturu a
piedavat své literarni zkuSenosti spoluir@k witeli. Pouze v jednomifpads
witelka s d@tmi pieétenou literaturu nediskutuje a wéyrech gipadech
dotazovanych titelek dochazi k rozboru a sdileni literarnich zagasti

ziidka.
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Témet kazda z titelek (90% dotazovanych) nabizi svym @dikseznam
détské literatury, ktera je vhodna pro jejickkevou skupinu. Knizku kil
maji gimo ve tid¢, ve Skolni knihové nebo si tituly vyhledavaji v kniho¥n
meéstské. Za ufité obdobi dti musi Fecist ukity pocet knizek. MnozZstvi
povinne literatury se veitlach liSi. Tato povinnost je dana tim, 2&6 dbecrg
malo ¢tou. Pasivni zdbava je pr@ mnohem pohodiSi. Povinnoucetbou

chtgji donutit i n&ten&e k pravideln&€etbs.

VétSina dti zpracovavéasitendské deniky. ZAci jedné oslovené Skoly
misto denilt zpracovavaji prezentace v Power pointu (paki¢pgsilaji na e-
mail) nebo klasické referatyied spoluzaky. Dochazi tedy k propojovani

komunikace slovem, pismem i médii.

Otazky €. 5 a 6 spolu Uzce souvisi, jejich vyhodnoceni pmt

provadim souwasrg.

Vyuzivani encyklopedii, inforntgmich technologii a multimédii ve

vyuce je procentuetnvyjadieno v grafech 4 a 5.
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Otazka ¢. 5 Jak ¢asto Zaci pouzivajiifpvyuce encyklopedie?

Graf €. 4 - Prace s encyklopediemi

7% 7%

33%
53%

O nikdy B zidka O ¢asto O kaZzdou hodinu

Vice nez polovina titelek tvrdi, Ze Zaci jejich fid pouzivaji
encyklopediecasto. Tetina Witelek vypowdéla, Ze encyklopedie vyuZivaji
jen zidka. Jako zajimavost uvadim, Ze jedndtelka dokonce s&mi
encyklopedie ubec nepouziva, zato alespgedna z dotazovanychéitelek
tvrdi, Ze encyklopedie pouzivaji téfm kazdou hodinu (krogn télesné

vychovy, praktickychkéinnosti a matematiky).

V pozitivnich odpowdich podle ditelek nejvice 2aci pouzivaji
encyklopedie v ramci ffrodowdy, vlastikdy a prvouky. Zarowue v téchto

predntech pracuji porrné ¢asto i s multimédii, tedyipvazi s paitaci.
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Otazka ¢. 6 Vyuzivaji Zaci p vyuce informahi technologie a

multimédia?

Graf €. 5 - Vyuziti médii ve vyuce

27%

— 73%

O ano B ne

o

Vyuzivani informénich technologii a multimédiifpvyuce jecim dal
castji praktikovdno. Dokazuje to otazka Sesta. Poudgfi ucitelky
vypovidaji, Zze multimédia ve vyuce nepouzivajtkdliv by déti mely piistup
k pocitacam, tyto c¢tyii ucitelky toho nevyuZivaji. #jmé si mysli, dle
vypowdi, Ze k rozvoji kifovych kompetenci dost&t® nedochazi. Setkala
jsem se s nazory typfPo c¢itaci maji doma az dosttebo,D éti toho umi vice
nez ja, ja je pece nebududit to, co sama neumim“Jenze prace s pibaci

neznamena jen hrani her a surfovani po internetu.

Otézka ¢ 7 je Uzce spjata s otazkodislo 8. Tyka se autorské tvorby

a jeji prezentace véejnosti.

Psani vlastnich tektznamena pisemné vyj&mhi nazoru, popis nebo

vyprawni. Deti se také pokouSeji o své prvni kratké povidky@sniky.
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Prezentace autorské tvorby je pak v Uzké navaznbiykad se to
ovSem jen psanych textale i vytvarného vyja@ni nebo jakéhokoli jiného

autorského p@inu.

Prezentaci autorské tvorbyttina 1. stupni ZS tedy rozumimiédni ¢i
Skolni vystavy obrazk na chodbach vystavena dilka z hodin praktickych
¢innosti, basriky psané pro panicuelky a kratké prozaické textyigtené

pied tidou.
Podivejme se nyni na vyhodnoceni v grafédha 7.

Otazka ¢. 7 Jak ¢asto piSi Z&ci vlastni texty?

Graf €. 6 - Autorské texty

13%

40%

20%
O1xnesine MW1xzadvatydny O1xtydre O castji W nikdy

Nekteré witelky zadavaji dtem kratké slohoveé Gtvary nacité téma,
jiné motivuji dti k psani kratkymi povidkami, které stou v hodinach, a

n¢které dti samy @nasi svoji tvorbu do skoly, aby se pochlubily.
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Otazka ¢. 8 Prezentuji Zaci svoji autorskou tvorbuied #idou? Jak
¢asto?

Graf €. 7- Prezentace vlastni tvorby

13% 10 JI%

L

40%

33%

O1xnesiné MW1xzadvatydny O1xtydré Ocaskji W nikdy

Nejvice zastoupena je odpal jednou ndsicné. A to v otazce sedmé i
vosmé. Je tak patrné, Ze jsou tyto otazky v zasisl Kitelky, které
odpovidaly, Ze jejich zaci piSi vlastni texty jedrdn nésice zarove tvrdi, Ze
svoji tvorbu Zaci také jednou doésice odprezentujifpd spoluzéaky. Druha
negastjSi odpowd’ je jednou za dva tydnyetkala jsem se v jednoniipad
s witelkou, ktera nedava Zak prostor v autorstvi a jeho prezentaci. Podle
jejiho nazoru neni autorska tvorba na prvnim stppdstatna. Zeptala jsem se
ji, jestli wi vytvarnou vychovu a zda si pak obrazkyidnezi sebou ukazuiji.
»Vystavku si ve Skole n#dme, neni na t@as. D¢ti stihnou praci dodlat
akoréat do zvoeni a pak musi uklizet, aby se stihi§ppavit na dalSi hodind.
Chela jsem se je8tzeptat, pro¢ a jak tedy vyduje vytvarnou vychovu, ale
dostatén¢ jsem jeji nadzor pochopila a ukdla rozhovor na toto téma.

Nemeélo smysl ji feswdcovat o dilezitosti kritiky vlastni tvorby.
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Zavér:

Z grafi ¢. 3, 4, 5 je jaskhipatrné, Ze k utw@ni a rozvijeni komunikativni
kompetence dochazi systematicky a dcilebcitelky pouzivaji evidenth
razné metody ktomuto rozvoji. Stale se vSak setkavaen Skolstvi
s minimalni autorskou tvorbou. Pokud ale Zaci migspa jednou za résic
moznost se autorsky projevit, je to jedna z ceginkhodnotnému rozvijeni
komunikativni kompetence. Na zaktadySe uvedenych dat se tedyidd, Ze
hypotéza ¢. 2 byla potvrzeng neba z nich vyplyva jistd systematiost a

cilevédomost witelu pri rozvoji komunikativni kompetence.

9.3 Hypotéza ¢€. 3

NejbéznegjSi metodou pro utvéeni komunikativni kompetence #p

Skolnim vywovani je skupinova prace.

S moji teti hypotézou souvisi otazka 3 ziizeného rozhovoru pro
utitele 1. stupd ZS. Touto konkrétni otdazkou jsem Zji¥ala, jakym
zpisobem ditelé utvd&eji komunikativni kompetenci #p samotném

vyucovani.

Opet jsem po ditelkach chéla, aby mifekly alespdé dva, maximala
Ctyfi zpusoby ¢i metody, které samy pouzivaji ve vyuce K rozvijéeto
kompetence. Jakymi #apoby witelé rozvijeji komunikativni kompetenci zak

a procentuelni vyjaeni €chto variant Ize vi& v grafuc. 8.
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Graf €. 8 - Metody k rozvijeni komunikativni
kompetence

gy, 6% 19%

23%

15% 4%

O Hry a dramatizace

B Skupinova prace

O Pisemny a ustni projev

O Prace s médii a multimédii

B Diskuze

O Projektova vyuka

B Obhajoba vlastniho ndzoru &cnymi argumenty
OVzajemna tolerance a respekt

P&t dotazovanych ditelek mi na tuto otazku spontanadpovdélo, ze
nejbsznéjSi metodou k rozvijeni komunikativni kompetence skupinova
prace. Ostatni jako prvotni a spontanni oddowvedly dramatizaci, hry,
diskuzi nad #iznymi tématy a pouzivani médii a multimédii ve souani
(cetba knih, c¢asopis, poslech zfehravat, sledovani televiznich

vzklavacich poadi ¢i prace s PC).

DalSi odpo¥di witelek na otazku utw@ni komunikativni kompetence
ve vyuce jiz byly pesejSi. Ti ucitelky pouzivaji projektovou vyuku,fit
ucitelky vychovavaji své ssfence k vzajemné toleranci a respektu (vlastnim
piikladem) atyii ucitelky vedou dti k obhajolg vlastniho nazoru a k¥éenym

argumenim.
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NejcastjSi vSak byly odpo¥di na otadzku rozvijeni komunikativni
kompetence: hrou a@iznymi formami dramatizace, skupinovou praci, diskuz

a pouzivanim médii a multimédii.

Zavér:

Z grafu je jash vidét, Ze zastoupeni skupinové prace v odjplieh bylo
nefrekventova#Si (coZz se mimochodem ukazalo i ve vystupech wtégyc.
1). Ackoliv ucitelé pouzivaji i jiné zfsoby kutvéeni a rozvijeni

komunikativni kompetence, jefgjmé, Ze tato metoda je nejpouZzigidn

Mohu tedyhypotézué. 3 povaZzovat za potvrzenou

9.4 Hypotéza €. 4

Ucitelé i vedouci zdjmovych utvarpodwdoné rozvijeji pi vyuce u

Zaki piredevsim komunikativni kompetenci.

Hypotézac. 4 je spjata s otazkau 2 fizeného rozhovoru prccitele 1.

stupré ZS, ale také s otdzkau 2 z rozhovoru s vedoucimi zajmovych Gtuar

VétSina  witelek  (47% dotazovanych) odp@lEla, Ze Zadnou
kompetenci nerozviji udi vice nez kompetence ostatni. Tvrdi (domnivaji
se), Ze jejich vyukou ut¥avSechny kompetence rovnéme. Dveé witelky
maji pocit, Ze prioritni kompetenci je kompetenceacéni. Jedna ditelka
uvedla, Ze nejpodstafj§i je utv&eni kompetence @ghnské. 33% ¢titelek (z
toho jeden titel) uvedlo, Ze nejilezitéjSi a nejrozvije§si kompetenci je
praw kompetence ke komunikaci. V gratu 10 miZete vidt procentuelni

vyjadieni odpo¥di vSech dotazovanycltitelek.
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Graf €. 10 - Kompetence (u €itelé)

—

33%
47%

7% 13%

B Kompetence ke komunikaci

B Kompetence kdeni

O Kompetence otanska

O Utvareni a rozvijeni kompetenci probiha roveiam

Vzhledem k pestrosti mnou vybranych zamovyghnosti je i Skala
odpowdi vedoucich zajmovych utvarpomerné pestra. Jelikoz &sSina
vedoucich nezna ani samotny pojentd¥ie kompetence, musela jsem jejich
odpowdi do tohoto pedagogického jazykdepézt. Jsem sid&doma, Ze u
nékterych odpowdi je za&lenéni do ukité kompetence nejednozime.
Napiiklad vychova k etice, jak 2fa jedna z odpadi, miZe souviset
s kompetenci atanskou, ale vzhledem k tomu, jakymigpbem vedouci sy
zaner kona, jedna se spiSe o kompetencténi. Rozhodovala jsem se proto

dle vlastniho ¥domi a zkuSenosti.

Odpowdi vedoucich krouzk ungleckého smru byly prakticky
jednozné&né. Tito vedouci zcela jist cilert a zamnrné rozvijeji u dti
komunikativni kompetenci. A to ve vSech sedniippdech dotazovanych
vedoucich urdecky zamgienych zajmovychéinnosti. A se jiz jednalo o
pouzivani multimédii, podpora v autorstvbrientaci v prostoru a mezi lidmi.

Ve trech gfipadech pedagogové rozvijeji i kompetenc&dniia kompetence
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socialni a personalni (literaqgdramaticky krouzek, tanec a klub amatérskych
novinau). Ve sportovl zantienych zajmovych Utvarech vedouci uiva
kompetence pracovni a socialni a personalniindosti praktickych se jedna

piedevsim o kompetenci pracovni a kompeterieiSeni problérin

Utvareni a rozvijeni kompetenci u vedoucich zamovychkanit
v procentech ukazuji v grafty 11.

Graf €. 11- Kompetence (vedouci)

13%
17% 33%

37%

B Kompetence ke komunikaci

B Kompetence pracovni

O Kompetence socialni a personalni
O Kompetence keSeni probléin

Zavér:

Z vySe uvedenych dat vyplyva, Ze jak tigadech titelek na 1. stupni
ZS, tak i z odpoédi vedoucich zajmovych Utvarnedochdzi fevazm
k utv&eni a rozvijeni kompetence ke komunikaci. Musim skatovat, Ze

hypotézaé. 4 nebyla potvrzena
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9.5 Hypotéza €. 5

NejbéznéjSimi metodami pro utvgeni komunikativni kompetence ve
volnocasovych aktivitach jsowizné formy dramatizace.

Posledni hypotéza se vztahuje krozvoji a tgméd komunikativni
kompetence ve volnéiase dti na 1. stupni ZS, a jakymi #ipoby k utvéeni
dochézi. S jejim vyhodnocenim souvisi otazk& z rozhovoru s vedoucimi

zajmovych utva.

Nejpouzivagjsi metody kutveni a rozvijeni komunikativni

kompetence vidite v procentuelnim vyjédi v grafue. 12.

Graf &. 12 - Metody ve V CA

14% 21%

O Hry a dramatizace B Autorskéa tvorba
O Pouzivani multtimédii O Projekty
B Diskuze @ Skupinova prace

B Verejné vystupy

Vedouci zajmovych¢innosti ungleckého smru se domnivaji, Ze
komunikativni dovednosti, schopnosti a postajg tbzvijeji pedevSim hrami

(pantomimickymi, kolektivnimi, improvizaimi ¢i  slovnimi). Velice
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vyznamnym je tvrzeni vedoucich tlecky zangtenych \CA, Ze k rozvoji

komunikativni kompetence vyuZivaji autorskeé tvorby.

| vedouci sportovnich krouik pouzivaji k utvéeni komunikativni
kompetence hry, avSakirqvazi hry skupinové a hry na spolupraci
v kolektivu. Pra¥ na schopnost komunikace v kolektivu kladdwed .

Komunikativni kompetence rozvijeji vedouci prakjick cinnosti
raiznymi souézemi, skupinovou praci, hrami, diskuzemi, pouzigéni

multimédii nebo projekty.

Zavér:

Podle vysledk dotazovanych vedoucich zajmovy&mnosti byvaji
nejEznéjSimi metodami k utvi@&ni a rozvijeni komunikativni kompetence
raizné hry a formy dramatizace. Mohu tedigi, Ze hypotéza ¢. 5 byla

potvrzena, i kdyz podil €&chto metod nefgvySoval ostatni az tak vyrazn
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10. Vysv étleni popisk G u graf a

V této kapitole se &nuji rozboru meéa jasnych nebo obsah&v
Sirokych popisk u jednotlivych grai. Ucitelé a vedouci zajmovych Utvami
odpovidali, fekreme az piliS konkrétrg. Jejich odpowdi jsem musela
néjakym zpisobem rozidit a sjednotit. Tak vznikly nazvy k popigk u
gratfi.

Hry a dramatizace — Tyto dva pojmy spojuji v jeden popisek. Hra je
totiz jedna z forem dramatizace. Samotna dramatizacétSinou pouziva jen
v literarrg-dramatickém krouzku nebdimacviku pohadky ve Skole. Hry jsou
jevemcastym, pouzivaji se téka deng pii vychovre-vzdlavacim gisobeni
u okti na 1. stupni ZS. Auz ve Skole nebo ve GA. Ugitelky i vedouci
praktikuji nejtznejSi slovni hry, spokgenské hry, stolni hry, seznamovaci
hry, nonverbalni hry, improvizace a di@ové edukani hry. Hry a
dramatizace byvaji né&gsgji praktikovany v hodinachceského jazyka.
Zatimco dramatizaci (pohadek) pouzivajiitelky od prvni do ieti tidy
(starSi dti se s dramatizaci setkavaji v hodinach cizihgkay, hry provazeji

¢asto vyuku i na druhém stupni.

Autorska tvorba — Tim je mysleno jakékoli vlastni vyjihi. Pisemné (n&p
psani denik — skautsky oddil,), grafické (napvv nebo vypdetni technika),
pisemné a grafické (napkrouzek amatérskych novifig, vyjadeni €lem,

nonverbalni, nebo vyjddni hlasové (napdramaticky krouzek).

Pouzivani médii a multimédii— FredevSimcteni knih acasopisi, pouzivani

PC a televize.
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Diskuze —Rizené rozhovory a diskuze se objevuji #&m kazdé odpadi na
otdzku rozvijeni komunikativni kompetence. Jednav&ginou o reSeni

problémové situace, kdy pedagog oceni kazdy napéabsmi nazor.

Verejna vystoupeni— Do této kategorie spadaji vystavy, sportovniaotk
skautska jamboree, reditd soutZe, gedstaveni nebo kytarové&ghravky

pro rodie.

Projekty — Projektova vyuka probihargdevSim ve skautskych oddilech,
jejichz vedoucich jsem se ptala. Dale se projektowétoda vyuziva ve
vytvarném krouzku a v krouzku amatérskych nokin&e Skole se s projekty

setkavameizdka.

* Projekty skautskych oddili — Jedna se ipdevSim o projekty na
letnich taborech. Jsou vSak jiz dlouho&obripravovany ped
prazdninami. Vedouci navrhujizna témata taborovych her &icgpak
samy promysleji pibéh. Celotdborova hra (tdborové téma) je
protknuta hrami didaktickymi, spalenskymi, pevazié pak ale
problémovymi situacemi, se kterymi se mladi skaatiuseji
vyporadavat. Problémové ukoly si vymyslejiddaiti navzajem nebo
jim je pripravuji jejich vedouci. Skauti tyto uUkolyeSi bul

individualns nebo ve skupinach.

* Projekty ve vytvarné vychow — Hiblizné trikrat do roka ditelky
vytvarnych krouz déti zavadji do problémovych situaci fipravuji
projekt. V praxi to vypada tak, Z&itelka iekne dtem, Ze se ji moc
libi jejich vytvory, a Ze bychom je mohlékomu ukazat. BXi napadaji
moznosti, komu a kde by je mohly ukazatiteika je jemrt dovadi

k mySlence vystavy v ZUS. To sitil museji domluvit seditelem,
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sjednotit datum, udlat pozvanky, apod. Abyati veédeli, jak takova
vystava probiha, museji se n&jakou jit podivat. S mySlenkami

dalSich vystav pakéti prichazeji samy.

Projekty v krouzku amatérskych novinaa — Samotnéclenstvi
v tomto krouzku je vlasthzaloZeno na projektové metodMySlenka
tkvi ve vydavani vlastniho juniorskéliasopisu. Kazdy mlady noviha
ma svoji funkci — Bkdo piSe fejeton, gkdo ctla grafiku, rékdo
rozhovor se znamou osobnostticBmz vedouci je v tomtofipack
vydavatel a nakladatel. Noviieké funkce se #mi pii kazdém novém
cisle ¢asopisu. Bti se tak @i nejen spravnostieské gramatiky, ale
také umi pouzivat PGtou ¢asopisy (pro inspiraci), knihy (piSi totiz
recenze o kniznich titulech), setkavaji seizymi znamymi nebo
zajimavymi lidmi (sportovci, hercti politiky ) anebo nav$wuji
kulturni a spoléenské akce, o nichzdasopise pistélanky. Jak bude
¢asopis vypadat, co wm bude a kdy vyjde, to je vSechno v rukou
déti. Pracuji jak samostaintak samoiejme i ve skupinach a v celém

kolektivu.
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11. Zavérecéné shrnuti

Ve své diplomové praci jsem se z#ita na utvéeni a rozvijeni
klicovych kompetenci, fedevSim pak na rozvijeni kompetence ke
komunikaci. V teoretick@&asti se zabyvam Klovymi kompetencemi jak ve
Skolnim vza@lavéani, tak v mimoskolnim prdsdi, kde objevuji nejiznejsi
moznosti utvéeni €chto schopnosti, znalosti, dovednosti, pastojhodnot.
Moji snahou v praktick&asti je pak zji&ni, zda u d&ti na 1. stupni ZS

dochéazi ke smysluplnému uteai kompetenci, k jejich nabyvani a osvojeni.

Ke svému zklamani jsem vypozorovala, iekgistému utvéeni a
rozvijeni kompetenci dochazi, pedagogové pouZprajticky stejné metody.
Musim také konstatovat, Zé&chto metod neni zrovha mnoho. Metody a
formy, které navrhuji ve své teoretickésti jsou nepatrnym zlomkem toho,
jakym snérem by mohla vést cesta pedagogii utvareni klicovych
kompetenci. Jakmile jsem segitelek zeptala, pr® nepouzivaji projektovou
vyuku nebo prvky z oteeného vydovani, tvrdily, Ze hrami seét nic
nenawi. Z jejich odpo¥di je znat neinformovanost acity despekt uci
témto metodam. V tomto ohledu jsem se zklamala. Daufédy, Ze moje

diplomova prace bude inspiraci pro budoutiale a witelky.

Nemohu vsSak jen kritizovat (uz jen Wv tomu, Zze sama jsem
nezkuSena ditelka). Setkala jsem se totiz s pedagogickymi @vadky,
ucitelkami i vedoucimi zajmovycktinnosti, kt& svoji praci maji jako
konicek, bavi je dit déti a svoji praci vykonavaji sdomitt a zodpowdrg.
Pfes vySe uvedené vyhrady ale mohu tedy prohlasitucitelé i vedouci
zdmovych Utval vytvareji podminky k rozvoji kfovych kompetenci svych

sveérendl.
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13. Prilohy

1. Rizeny rozhovor s witelkami 1. stupné ZS:

1. Jaké metody a formy vyavani pouzivate k rozvoji a utieéni klicovych

kompetenci?

2. Méate pocit, Ze se¢nujete rozvijeni &které kltové kompetenci vice nez

ostatnim? Pokud ano, které?

3. Jak a&im si myslite, Ze rozvijite uetd komunikativni kompetenci? Prosim

nazndte vice postup¢i zpasohi.

4. Diskutuji Zaci s Vami i mezi sebou teftené literatie?
0 ano
0 ne

o ziidka
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5. Jakéasto Zaci pouzivajiipvyuce encyklopedie?
0 nikdy
o zridka
o0 casto
0

kazdou hodinu

6. Vyuzivaji Zaci pi vyuce inform&ni technologie a multimédia?
0 ano

0 ne

7. Jakcasto piSi Zaci vlastni texty?
0 1x nesiéng

0 1x zadva tydny

0 1xtydre

0

castji

8. Prezentuji svoji autorskou tvorbted ¥idou? Jakiasto?
0 1x mesicné
0 1x zadvatydny
o tydn¢

castji
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2. Rizeny rozhovor s vedoucimi zajmovych aktivit:

1. Na jakou oblast je zaffena VasSe vychovna a wddvacicinnost?

I 7

2. Jaké dovednosti, postoje, schopnosti a znalodtti utv&ite a rozvijite?

Co je Vasim cilem &i nawit?

3. Jak acim si myslite, Ze rozvijite komunika dovednosti &i? Jaké

metody k rozvijeni dovednosti, schopnosti, pdsadpodnot u éti pouzivate?
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