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ANOTACE
Kli¢ova slova: média,d, volny ¢as, voln@asova vychova, Skola, vliv

Tato diplomova prace se zabyva problematikou traweriného ¢asu dti a
mladeze s f,sobenim médii v tomto prostoru. Podle obsahu jdétema na teoretickou
a praktickouc¢ast. Teoretick&ast zahrnujeit tématické celky — volnygas, média a
volnotasova vychova. S pomoci odborné literatury jsou ezeny zakladni pojmy,
funkce, rozdleni a charakteristika vSechi tcelki s dirazem na &i a mladez.
V praktické ¢asti jsou do grdf rozpracované dotazniky, jejichz vysledky byly zisk
vyzkumnym Seenim na zakladnich Skolach celkem od 87 respoidanpopsana
zaizeni a organizace pro volggs v obou zkoumanychéastech. Cilem celé prace bylo
Zjistit, ¢im se dti ve volném case zabyvaji, jakym zgobemcas travi. VSechny
vysledky jsou pehledr znazorgny a vyhodnoceny.

ABSTRACT
Key words: media, children, free time, leisure etion, schoul, influence

This thesis considers the problems of children ethagers spending their free
time with media of modern age. The content is dididnto two parts, theoretical and
practical. The theoretical part includes three gjnitee time, media and leisure
education. With the aid of literature | determini@ basic concepts, functions and
characteristics of each unit. In the practical pgraphs are developed from a
guastionaire whose results were obtained by a guocaried out in schools. 87
respondants from two cities described how and whewg spent their leisure time. The

results are clearly illustrated and analysed.
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l. UVOD

Téma volnéhatasu se stava aktualnim a diskutovanym tématem scel@sné
spole&nosti. U velkécasti mladé generace doSlo k vyraznym p¥oém v hierarchii
Zivotnich hodnot a postinj traveni volnéhoc¢asu nabralo patologickych rozni.
Spole&nost se ve vySSi ifd potyka se zavislostmi na drogach, automatechriestagici

kriminalitou mladezZe obzvI&s

Tato skuténost je podmiéna gedevsim dynamickym vyvojem spofesti, kdy
hlavré technologické revoltni preneny vytvaeji historicky nové podminky Zivota, a
tim také nové pozadavky zejména na celou oblashébhal casu jako stZejni a
vyznamnouc¢ast i utvaeni osobnosti jedince. Voln§as se stava rizikovou oblasti,
pokud neni hodnotnprozivan.

Téma prace jsem si vybrala proto, Ze citim jakieZté poukazat na problematiku
volnéhocasu @ti a mladeze v dnesni zkomercionalizovanééd@hedince se na misto
aktivniho ¢loveka stavéd pasivni konzumentégaacich prosedki, hlavre televize a
pocitate, které hlavé u c&ti vypliauji vétSinu volnéhoc¢asu. Di¢ je obelhavano
zkreslenym obrazem skuteosti, kyem v podob lacinych pdadi a her, ¢asto je
swdkem nasilici sexualnich scén. Reklama, ktera ,atakuje” televizysilani neustale,
vyzdvihuje materialni hodnoty nade vSe a patja a vyEsiuje ze zivota lidi takové
vlastnosti, jako je lidskost,udtojnost, dobrosrdeost apod. Média narfidi Zivoty,

uréuji jak se chovat, oblékat, co jist, jakym byt.

Takovy obraz séta probouzi touhu — po nasili,¢eni, Sikanovani, touhu po
vlastnictvi i v oblasti milostného Zivota. ¢ a mladistvi pak snadno rekrati
spol&enské normy. Utu&ji svébytné subkultury, jejich@innost m& mnohdy formu

asocialniho jednani, ubliZzuji nejen gphle i celé spolaosti.

Zrejmé je, Zze by @i zasahnout rode, jakozto prvni vzory v oblasti socialniho
uceni. Jenze dynamicka spatest klade na vSechny swéeny stale vysSSi naroky a

rodice tak vlivem zarstnani nemaji nagtl ¢as.

Protoze jde o problém existani a spolény vSem, pedagogika volnéliasu se

snazi nalézteSeni, jak mladistvé zaujmout, nabidnout jim zayiénaktivity, ukazat jim



lepSi cestu zivotem aippst k hodnotrjSimu traveni volnéhdasu a rozvoji celé jejich
osobnosti.

Ve své praci se chci proto zait na problematiku volnéhdasu d@ti a mladeze a
podil médii v této rozsahlé oblasti. Také chci @m#t na moznosti, které s sebou
piindSi voln@asova vychova. Cilem bude, krémvymezeni problematiky, také
vytvoreni gehledu takovym zisobem, aby mohla prace slouzit k dalSintipgdnému

studiu. Praci se budu snazitteplednit také pouzitim&Siho mnozstvi literatury.

Teoretickatast diplomové prace mé tozsahlé kapitoly. Prvni kapitola objage
z&kladni pojmy z oblasti volnéliasu, jeho funkceinitele, ktgi ho ovliviiuji a zabyva
se také patologickym trvenim volnébasu. Ve druhé kapitole se z&tim na celou
oblast médii s@itazem na progtdky masové komunikace. Vymezim zakladni pojmy,
vyvoj nékterych meédii, rozéleni a gedevsim jejich podil ve volnétiase a vliv na #i
a mladez. Posledni kapitola teoretickésti s nazvem vol#asova vychova ma
charakterizovat pojem vychova mimo wgwéni a podivat se né feji hlavni ¢ésti —
prostory a z#izeni pro vychovu mimo vyovani, obsahova napla pedagogoveé

volnéhocasu.

Za klicovou ¢ast diplomové prace je povazovatéest prakticka, ktera je také delsi
a jejiz naplni je vyzkumné ehi prostednictvim dotaznik, které se zaguji na
trdveni volnéhotasu Zak prvniho stupé (2. a 5. tidy) zakladni Skoly z&tSiho a
mensSiho msta a Séeni prostednictvim rozhovoru a analyzy dokumienkteré ma

zZjistit mnozstvi volneasovych organizaci v obou zkoumanycéstach.



Il. TEORETICKA CAST

2.1 Volny ¢as

2.1.1 Pojem volnyas

Volny ¢as je doba, po kterou jelovék osvobozen od vSech pracovnich a
spole&enskych povinnosti a zavakkJe to oblast naSi svobodné volby, proto je
pocitovan jakocas nejcengsSi. Ve volnémcase dlame cinnosti dobrovolg a radi,
piinaseji nam pocit uspokojeni a uvéhi V tle se obnovuje vnibhi rovnovaha
organizmu a kompenzuji se Skodlivé vlivy. Velky mgm ma ve volnéntase
piedevsim seberealizace a rozvoj osobnosti jedingisab vyuzivani volnéhodasu je

dulezitym ukazatelem Zivotniho stylu (Pavkova, 1999).
Do oblasti volnéh@asu z hlediskadti a mladeze nepiat

1. vyucovani atinnosti s nim souvisejicicetré plnéni Skolu uloZzenych ukal

2. c¢innosti zakladni spotenské existence — sebeobsluh&epe zevijSek

3. cinnosti zabezpaijici biologickou existenci — spanek, jidlo, hygerzdravotni
p&e

4. povinnosti spojené s provozem domacnosticep® sourozence a rodinné

zavazky

Teprvecas ziskany po wWereni vSech &chto jmenovanycktiinnosti z celkového
dennihctasu Zaka povaZzujeme za voltgs. U dneSnichati vychazi doba volnéh&asu
priblizné na 2 az 6 hodin defn

Do oblasti volnéh@asu z hlediskadti a mladeze péit

1. odpainek, €lesna a duSevni rekreace — sportovei@/ychovnacinnost,
vylety, prochazky, spaneketba, poslech hudby, povidani si s rodindasedi

2. zajmoveécinnosti, zabava — kino, divadlo,&htelstvici kutilstvi, tanec, hry
doma i venku

3. dobrovolné vzdlavani, spoléensky prosgdnacinnost — jazykové krouzky,

hudebni Skoly, dramatické krouzky, kresba, keramika

Kazdy c¢lovék potebuje pro spokojeny Zzivot subjektivni pocit smyshdo

vyuziti ¢asu. Dlouhodoby nedostatek tohoto pocitu @tSimy z nas vyvolava
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rozlacknost, nespokojenost, coziie mit vliv na naSe chovani. Jde zcela o konkrétni
prozitek, kdy silovék uvedomuje své fednosti, moznosti, prastelou svou existenci.
Proto lidé zamrné smetuji k aktivitam, které jim tento pocitiimaSi. Aktivity, @i

kterych se citime spokojendavajiclovéku pocit naplgni.

Intenzita prozitkwinnosti je u kazdéhdloveka jind. Ne kazdou aktivitu volného
¢asu totiz¢loveék za skuteén¢ volny ¢as poklada. Bktefi lidé davaji pednost aktivnimu
vypliovani volnéhaasu teba sportem, cestovanim, n&vsiu kulturnich a zajmovych
zaizeni, jini lidé radji travi cas odpoinkem, cetbou ¢i sledovanim televize
(Faltyskova, 1996).

Rozdily v pestrosti volnéhgasu jsou ovliviovany:
- vékem
- pohlavim
- vza&lanim
- rodinnym stavem
- teélesnou a dusSevni kondici
- zanmgstnanim

- tradicemi daného prasdi

Cilewdomé vyuzivani volnéh@asu zahrnuje zpravidla dity soubor aktivit,

odpovidajicich zZivotni koncepci @gquevsim dlouhodobym zajmn ¢loveka.

Vazansky a Smékal uvadi, Ze kvalita Zivota se péogiedevSim ve volnérsase.
Uroven prozivani se musi prosazovat nejen v pracoviieséde i v lidskych zajmech a
vést ke zdokonalovanédhto protikladi. Strohé vymezeni vytecné pracovniinnosti

na jedné straha na zazitky bohat§as na strahdruhé neodpovidéipozenosticloveka.

S pojmem volnyas se tedy poji neje¥asové (volnytas — pracovni doba), ale
také obsahové aspekty (voltgs — svoboda a volnost v jednani).

Dva hlavni sniry v chapani terminu volnsas:

A) negativni pojem — v tomto smyslu znamena valay zbyvajici dobu celkového
denniho pibéhu, ktera astala po studijy nebo pracovh vyplnéném case,
Ukolech v domacnosti a po uspokojeni zakladniclofygickych poteb



B) pozitivni pojem — charakterizuje volréas jako disponibilnéasovy prostor, ve
kterém by volnyas mohl pro jedince znamenat svobodu. Je také dehud se
¢lovék mize nezavisle na jakychkoli povinnostech svoléorralizovat a éat

to, kéemu neni nucen

Vychodiskem celistvych poktsobjasnit volnycas je také jeho kladné pojeti. Na
rozdil od voln@asow polarnich pistupi ma gekonat dualismus prace a volnétasu,
neba’ odporuje myslence lidské jednotylovek se totiz chape jako nditelna socialni
bytost, ne jako jedinec slozeny z tvora pracujiaiagedné strana voln@asové osoby
na strad druhé. Prace a volnyas by proto nefia byt posuzovana jako &wnavzajem

odklena autonomni Zivotni pole.

2.1.2 Funkce volnéh@&asu

Volny ¢as je mozno chapat jako souldornosti, které se vipvazné nie spojuji
s uspokojovanim pteb. LuboS Chaloupka hokim ¢tyiech zakladnich funkcich:
reprodukce pracovni sily

proces harmonického a vSestranného rozvoje osabnost

formovani a uspokojovani Zivotnich peth

w0 NP

rozvoj rodiny a jejich spotmych uloh

Vyswvétlovani funkci volnéhocasu se zabyvala celéada dalSich autor
Komplexreé vymezil funkce a moznosti volnéhasu #mecky pedagog volnéh&asu

Horst W. Opaschowski, ktery povaZzuje za z&kladni:

» rekreaci (zotaveni a uvaini)

» kompenzaci (odsti@vani zklamani a frustraci)

» vychovu a dalSi vadani (weni o svoboélve svobod, socialni deni)
» kontemplaci (hledani smyslu Zivota a jeho duSeystavba)

» komunikaci (socialni kontakty a partnerstvi)

» participaci (podileni secast na vyvoji spoknosti)

* integraci (stabilizaci Zivota rodiny atstani do spolkenskych

organisn)



» enkulturaci (kulturni rozvoj sebe samych,iivé vyjadeni

prostednictvim ungni, sportu, technickych a dalSi¢imnosti)

Ceské oficialni dokumenty za funkce volné&tasu pokladaji relaxaci, regeneraci,

kompenzaci, socialni prevenci a vychovu (Hofbageg4).

2.1.3 Vyvoj volnéhoc¢asu

Vyvoj volného ¢asu byl zejména v poslednich dvou stech letecktésbiu a
zarova iniciatorem nebyvalychipmen vychovy mladych generaci. Vznikla a deeSi
se rozvinula soustava volkkesovychéinnosti a instituci a silazem se prosazovala
v Zivoté nejen dosglych, ale také jejich &i, pozdji i pracovniki nejrizrejSich profesi

spojenych s vyuzivanim volnékiasu.

Mezi predpoklady rozvoje volnéheasu pdil rist jeho rozsahu jakoidledek na
zkracovani pracovni doby u d@épch (a uplného odstiiavani u dti a mladistvych),
rozSrovani celkového objemu volnéhtasu (zvlas&t mladé generace) a kumulace

volnéhocasu do nist, jejichZz péet v procesu urbanizace celkaychle rostl.

Ve stedowku byl podle dochovanych matefiakivot bZznych lidi vyplreén
piedevsim praci, kterd dehmypliovala 14-16 hodigasu. Volnyéas se lidem naskytl

pouze v zing, a to ¥tSinou 2-4 hodiny derin

Jest v prvni polovirg 19. stoleticinila pracovni doba lidi 12-14 hodin denmi\z
po desetiletich socialnich oa snahach o legislativni vymezeni klesla délkagrai
doby na 8 hodin dern V nésledujicich desetiletich ¢ postupny pechod
k pétidennimu pracovnimu tydnu a ve 20. stoleti seéalavést diskuze o pruzné

pracovni dob.

V pribéhu minulého stoleti a zejména stoleti naSeho $edtay ¢as vyznamnou
sourasti kazdého lidského Zivota.

Zacala vznikat cel&ada aktivit a zézeni volnéhatasu, aby byl fedevSim volny

cas dti pozitivre ovliviiovan (Hofbauer, 2004).
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2.1.4 Patologie vyuZzivani volnéhd&asu

Vedle Spatné organizace Zivotniho rezimu se vyg&ytinoho dalSich nedostétk
a psychohygienickych problémve volném ¢ase. Velicec¢asto se mize mluvit o

patologickém vyuzivani volnéh@asu.
Na zakladni problémy volnéliasu se fizeme podivat ze dvou il

1. Poruchy volnéh@asu vyplyvajici ze Spatného usadanicinnosti a jejich
nevhodné skladb§i naruseni jejich redukce a intenzifikace.

Do patologie takového volnéh@su sea'adi edevsSim situace, kdy jedinec neni
schopen odpdvat. Situace rize mit rkolik davodi. Podle amerického terminu
~-workoholik se jednd o jakousi opilost praci, féisenus prace, ktery ipozers
vylucuje volny ¢as a jeho efektivni vyuZzivani. Dalsfignu patologie volnéh@asu
muzeme hledat v nedostéte® znalosti pravidel psychohygieny. Jedinéouje volny
cas specialnim aktivitam, od kterych si slibuje yelielaxa&ni a rekreani zisk.
Piikladem niiZe byt intenzivni c\eni, diety, riskantni programy, kdy aktivni vyuziva
volnéhoc¢asu vyrazi pievySuje pasivni. Zde potom dochazi k situacim, dewcas
nesphuje ukoly, které lidé od dno acekavaji. Volnycas nebude jistplnit svij Gcel
také tehdy, pokud bude aktivita jedince impulzianoztistna. Vysoka emocionalita a

nesystematnostéinnosti ve volnéntase snizuje psychohygienickou hodnotu.
2. Jedinec pocuje volnycas jako prazdny a nedokaze ho vyuzit.

Do této skupiny patologie volnéhiasu z hlediska psychohygieirgdime znamy
psychicky fenomén oziavany jako nudu. Nuda je formulovana jako tigmnny
afektivni stav spojeny s pocity n#ify pocity prazdna a zkreslenym prozivanim volného
¢asu. Podlg¢ady autoit nevede k pocitu nudy nedostatiélkvalita zevnich podétad, ale
kvalita podrita vnitinich. Pocit nudy tedy nelze odstranit &mami prostedi, ale
vychovnym misobenim na nudiciho se jedincetkbly miZe tento problém vyustit az
k situaci, kdyclovék pochybuje o smyslu své existence. Tento jev s&ope jako
existenciondlni frustrace. Tato frustrace sgenrozvinout az do depresivni neurézy a
projevuje se hlawh v obdobi, kdy sko¥i béZzna zamistnanost,lovék ma najednou
hodre volnéhocasu a do jehoadomi pronikaji mySlenky o prazdroa nesmysinosti
Zivota. Zde se problém netyka uz samotného jedaeetaké jeho socialniho proedi
(Rehulka, 1996).
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Podle Vykopalové je socialni patologie ozmaim pro vSechny nenormalni nebo
vSeobect nezadouci spotenské jevy. Pojem zahrnuje vSechny sankciovanéyfam
podoby delikventniho chovani i studiurfigin jejich vzniku. Ugeni, co je patologické,

se odviji od pojeti normality akceptované danouesiposti

2.1.5 Psychohygienicka pravidla vyuzivani volnéhéasu

Psychohygiena se vymezuje jako psychologickd disep kterd integruje
vSechny poznatky & spol€enskych, pirodnich i technickych, jez jsou pouzitelné
v p&i o cloveéka z hlediska jeho vriiti psychické stability, aktivni adaptace na
prostedi, optimalni vykonnosti i prozitku vlastniho shwsgného Zivota. Hlavnim
cilem psychohygieny je zdravi, které je obechapano jako sta¥lesné, psychické a

socialni pohody.

Volny ¢as je z pohledu této discipliny velmildzita kategorie, nelfozahrnuje
nejsvobodgyjsi volbucinnosti, ve srovnani s ostatnifmasem. Psychohygiena ve volném
case je dlezitd v Zivot kazdéhoclovéka zejména tim, Ze pomahacitirspravnou

strukturu a ngpl volnéhoc¢asu, aby dochazelo k pozitivnimu rozvoji osobnosti.
Psychohygienicka pravidla vyuzivani volnéfasu podle EvZenRehulky:

1. Volny ¢as neni zbyi¢ stravenynmtasem.

2. Byt odpovdny nejen za své pracovni vysledky, ale i za vyarZiwolného
casu.

3. Organizovat volnyas individualg nebo individualnost respektovat.

4. Odstranit z volnéhodasu kazdouie¢ovitost a nesmysiné usili.

5. Soukromé plany, cile a hodnotycase povinnosti korigovat rozumem, ve
volnémcase fantazii.

6. Snazit se o Siroké zdaliby a zajmy, nevazat jejiehlizaci vyhrad& na
zamestnani.

7. Cinnosti ve volnéntase prozivat s pozitivnim erdm ladsnim.

8. Ve volnémcase se &novat aktivitam, pro & Ize gedpokladat schopnosti.

9. Cinnosti ve volnéntase by mily vést k subjektivnimu pocitu Gsghu.

10.Né&ph aktivit ve volnémcase hledat v imaginaci, ne v racionglianiz by

dochéazelo k odtrzeni od reality.
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11.VS8echna psychohygienicka pravidla neplati jen mwchiku¢loveka, ale i
pro jeho &lo.

12.Znét psychohygienicka pravidla volnétasu a mit nadvlastni nazor.

2.1.6Cinitelé ovliviiujici volny ¢as déti a mladeze

Ovliviiovani volnéhotasu je proces sodbného i postupnéhodapobenicinitela
odliSné povahy a dosahu. Jednotbinitelé mohou vyraz& pasobit na jedince a jeho
zpisob hospod@ni s volnym¢asem. H vyuziti volnéhocasu se uplatji jak ¢initelé
objektivni (sociélni prosedi, technické prostdky, biologické pedpoklady, hromadné
scklovaci prostedky), tak icinitelé subjektivni (zajmy, i@ni, hodnoty). VSichni tito
¢initelé vyvoje a vSechny oblasti vychovy se prgjindopliuji a ovliviwiji. Nedostatky
v kterémkoli z nich se mohou negatévprojevit i v jiné oblasti, vzijentnvSak niize
dochazet ke kompenzaci (Pavkova, 1999).

s

Nejdilezit¢jSi roli ve vycho¥ ditéte hraje socialni prosdi:

1. Rodina jako primarni socialni skupina je pr&sinu dti a mladeze prvotnim
prostedim voln@asového zivota a vychovy, podili se na formovaiiche
osobnosti. Rodina vyt¥&hmotné podminky, poskytuje bezpea lasku, z&na
s vychovou a vz&anim, rozviji mezilidské vztahy a dava zaklady iadve
orientaci. Na volnyc¢as dti vrodine pasobi i fada objektivnich faktd,
piedevsim jeji velikost a Uplnost, jenZz maji velkiwwia jeho vyuzivani. Rodina
stale fistdva pro kazdé ditprostedim, které pro volngas vytvdi pozitivni i
negativni podminky jako hodnotova vychodiska, maativk dosahovani i)
zajiseni finartnich a hmotnych p#¢b, spoludast na planovani a prozivani
rodiny o to, aby &i mohly proZivat volnyas smysluplé a bohat, na zaklad
vlastniho dobrovolného rozhodnuti a za citlivehalerd@ ze strany rodi ci
dalSich jejich fslusniki. Aktivity volnéhocasu spoluutvi@ji Zivotni styl rodiny

a jsou jim zptné ovliviovany.

2. Skola jako vieobecna vychovna a slaslaci instituce by #la dstem vytvdit
piedpoklady pro usfny vstup do profesionalniho, &@mského i volnéasového
Zivota. Svou ulohu ve volnéndase Skola uplauje jednak pimo, jednak
prostednictvim svych zdzeni.Cas wnovany vzdlani acas volny uz od sebe
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nejsou tak oddeny. | pgles ukitou rozdilnost jsou si blizké a vzajetnse
inspiruji a propojuji. Volndasové aktivity v letech Skolni dochazky odkryvaji

nadani a fedpoklady dti a dale je rozviji.

3. Instituce pro vychovu mimo vyovani se vyznalji vymezenymi funkcemi,
vychovnymi a vzdlavacimi cili, utitym stuprém profesionalizace, organiaa
strukturou a prostorovou a materidlni vybavend3ttem a mladezi se snazi

poradit, jak smyslupkprozit roky a@tstvi a jak se fipravit na dosplost.

4. Vrstevnicka skupina je diky své dynamice nezastimpym vychovnym
Cinitelem zejména v obdobi adolescence. Tyto skypaiyuz existuji uvnit
néjaké instituce nebo vznikaji zcela spontdnfsou ¢asto nositeli utité
subkultury nebo kontrasubkultury vyzngici se specifickym stylem oblékani,
mluveni a hodnotovym systémem. Jsou to socialraryp\které jsou pro i i
dospivajici v mnoha ohledechitpzZlivé. Vrstevnici mohou nabidnou kooperaci,
spol&né zazitky a moznosti sebeupkath Skupina poskytuje svynilenim
vztah rovnopravnosti, uvadni, relaxaci a zabavu. ddteré skupiny vsSak
predstavuji rizikové progedi spojené s celodadu jewi socialni patologie

(delikventi, drogov&i extremisticka subkultura, sekty).

5. Média, hromadné stbvaci prostedky a informani technologie také vyznarén
ovliviiuji volny ¢as dti a mladeze. Nabizejadu produki zangienych gimo na
skupinu d@ti a mladeze dasopisy, hudebni produkci, televizni rady,
pocitacové hry). Vedle toho jsou aletil konzumenty medialnich obsatpro
dosglé. Média mohou mit pozitivni i negativni dopadwyaoj déti a mladeze
(Hofbauer, 2004).

2.2 Média
2.2.1 Co je médium?

Pojmy médium / média pa¥i mezi nejpouziva¥)Si pojmy sodasnosti.
V nejraznéjSich souvislostech se médii zabyvaji sociolog@sychologove, novirfai
politici. Mysli tim predevSim tisk, rozhlas, televizi, pgpac média zaloZena na
digitdlnim zpracovani aipnosu dat, kterd se nejasozn&uji jako ,novad“. Vyznam
pojmumeédiaje vSak daleko SirSi. Slovo médium vychazi z laargnamena prastdek,
prostednika, zprosedkujici cinitel, tedy to, co #co zprostedkovava nebo zajigje.
14



VSechny obory, které se¢muji riznym projewm mezilidské, socialni komunikace
oznauji pojmemmeédium / médido, co zprosedkovava skomu réjaké sdleni, tedy

médium komunikani.

Slovo médium /médiav oblasti mezilidske, socialni komunikaceife nabyvat

celérady vyznani, a je tedy uzivateli viznych vyznamech pouzivano.

Nékdy maze oznaovat technologie, které zaji§i produkci, penos a Hjem
sckleni. V jiném gipad se pod pojmem média skryvaji lidé, #tprodukuji medialni

obsahy.

Komunikaci vSak zprogtdkovava mnohem vice n&pnéjSich médii, nejenom
tisk, televizec¢i rozhlas. Proto jsoudkdy za médium pokladany i kody, které sé p
komunikaci pouZzivaji. Takovymi kody se rozumi iirpzeny jazyk, ktery se ip

komunikaci pouziva (Jirdk, Képplova, 2003).

Kultura ukité spol€nosti je tedy charakterizovana, ne-irpo definovana svou

strukturou medialni komunikace.

Vstup nové informéni technologie na scénu znamena zasadni kulturdhzm
nejde jen o akou technickou inovaci v infrastrukikultury, ale o celospaienskou
reformu. Kultura komunikujici a komunikovana tiskeemknihami neni tataz, jako
kultura televizni. Kazda nova technologie a médioni zasadé obsahy, témata,
mysSlenky a komunikani styly, stej& jako intelektualni, perceépi, kognitivni navyky a

maody. Zneéna technologie znamena &mu civilizatni (Postman, 1999).

Na zawr této kapitoly se hodi vyrok Herberta MarschaleLMhana, Zgrozsah,
formu a jednani lidské spaieosti tvai a Fidi média (McLuhan, 1964, s. 252)."

2.2.2 Rozdleni medii
Déleni komunik&nich prostedki podle Jirdka a Kopplové:

a) primarni komunik&ni média — kédy jako soustava zihak pravidel pro jejich

pouzivani, které sefigkomunikaci pouZzivaji

b) sekundarni komunikai média — prosedky snazici se o zaznam &mos

sckleni, tj. obrazky, pismo, tisk, préstiky mechanického, analogovékio
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digitdlniho nahravani, typy signalizace (kowe signaly, vlajkova abeceda),
pienosoveé a vysilaci techniky (telefon)¢pgacové komunikani sig

D¢leni komunik&nich prostedki podle p@tu uzivatet::
1) interpersonalni média — slouzi k dorozumivani nde2ma jednotlivci, kté& se
navzajem vnimaji jako jeditea individua (dopisy, poselstvi, telegraf, telefon,

emailové vzkazy)

2) masova média — slouzi celosp@aské komunikaci, zpravidla komunikaci mezi
jednim vychozim bodem a vysokym gem bod cilovych, tj. od jednoho
zdroje k publiku, jez se sklada z velkého mnozZatvi

2.2.3 Masova média

Svébytna podoba komunikace, kterou zajigskomunika&ni prostedky schopné
oslovit velké mnoZstvim lidi v nejer¢jSich socialni progedi a situacich, a ktera
vznikla v modernich spaieostech se nazyvd ,medialni*, nebo-li ,masova
komunikace®. Zajiguji, vytvareji a podporuji ji ,masova media“t az ,stara“ (noviny,
casopisy, rozhlas a televize) nebo ,nova* (variastrych medii s novymi moznostmi
v oblasti internetu, digitalni televize, technolgia badzi WAP apod.). VSechna tato
média jsou satésti a svou existenci oviivji kazdodenni Zivot liditiznych prosiedi.
Kazdé z &chto médii disponuje svéraznymi vyrazovymi predky, které maji vliv na
podobu jeho produkce. Masova média lze v obecnéndosharakterizovat Enim
scéleni z jednoho mista k velkému dto prijemai. Témi vSak nejsou konkrétni jedinci
nebo skupina jediric nybrz anonymni jen obe¢mefinované mnoziny, jez si pro svou
velikost a anonymitu vyslouzili oztani ,masa“. Disponuji technickymi préstiky a
organiz&nim uspdadanim, jez jim dovoluje pravidéinnabizet otetené mnozia
piijemal scleni, kterA mohou informovat, v&@dvat a bavit. Tato média tkio
svéraznou oblast v lidské komunikaci s vlastnigjindmi (Mic¢ienka, Jirak, 1998).

Pojem masové komunikace se objevil ve 30. letectst2leti. Jedna se o takovou
distribuci informaci ve i@jném prostoru, ip niZ jsou podavateli, té&h bez vyjimky,
bud profesionalni komunikato (novin&i, producenti, bawi aj.) zamgstnavani
ustavenymi medialnimi organizacemi, nebo jiné os@bglci, politici, inzerenti aj.),
jimZz organizace vstup do média umoZnila. Na strdruhé stoji masovy ifjemce,
pocetné publikum v pasivni Uloze acekava informani nebo zabavny materil

(McQuail, 2007).
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Bina uvadi, Ze proces celého jejich fungovani velesposti ma specifickou
strukturu. Pevazuje model @imyslovy ¢i ekonomicky, potl&i se vyznam autorstvi,
neodaluje se od spolenskych zajm a strategii, v celém modelu je absence kategorie
individualniho adresata a v neposledni podst&dejde o neustaly skryty manipuhai

tlak nacleny spolénosti.

Bohuslav BlaZzek charakterizoval masova média vekdig&i v tva obrazovce,
kde doslova uvedl|, Zmasova média nejsou ta meédia, ktera jsou vnimaaaami, ale
ta, ktera lidi v masy pro#hiuji (Blazek, 1995, s. 19).”

Masova média maji v modernich spwilestech stéle zasadni a staleistjici vyznam,
neba’ jsou:

zdrojem moci — progedkem vlivu, ovladani a prosazovani inovaci ve
spole&nosti, pramenem informaci Ziv@tndulezitych pro fungovani &Siny

spol&enskych instituci a zakladnim nastrojem jejitanmsu
- prostedim, kde se odehrava cé#la udalosti z oblasti k&gného Zivota

- vyznamnym zdrojem vykladsocialni reality a fedstav o ni, mistem, kde jsou

konstruovany a vyjagvany zneny v kultuke a hodnotach spaleosti a skupin

- primarnim kltem ke slay, stejré jako k (Einnému vystupovani na ¥ejnosti

akceptovatelnou podobou normality

Média jsou také prostdkem zabavy a &wji nejeznejSi zpisoby traveni volného
¢asu a pomahaji ho ro¥h organizovat. Vysledkem je skdtest, Ze pedstavuji
nejwtsi a stale se rozsijici pmimyslové od¥tvi, které nabizifadu pracovnich
prilezitosti a bohatou Skélu potencionalnich ekonéyab ziski. Na masovych médiich
stale vice zavisi i prosazovani politiky statu. KaEmunikaci, obzvl&s na sdlenich
pienaSenych prosdky veéejné komunikace, zavisi vSechny nejzakigsin otazky
spolenosti (tykajici se rozloZeni a vykonu moci, zvladaroblémi a proces integrace
a zneny), & uz jde o sdeni informativni, o nazory, ifbéhy ¢i o zdbavu (McQualil,
2007).
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2.2.4 Funkce médii

Média jako spoléenské instituce pini tité poslani a uspokojuji paby jednotlivce i
celé spolénosti. Funkce médii sedmi poté v zavislosti na typu usialani spokénosti,

kulturnim kontextu a podminkach socialnich, pdiifich a ekonomickych.
Rozckleni funkci médii podle Jana Jirdka a Barbary Kopgi

1. informani funkce — média poskytuji informace o podminkaclkidalostech
Zivota, o platném rozdeni moci a usp@dani mocenskych vztahusnadovani

adaptace na z¢ny podporou inovaci a pokroku.

2. socialni funkce — média vy&iji a komentuji vyznam udalosti, informaci a
platnych spoléenskych vztalh s pomoci ustdlenych autorit a speeskych
norem. Diky nim si lidé dokazi davat dohromady odfila utvéet si gedstavu

0 spol€nosti.

3. kulturni funkce — média podporuji Fgvladajici kulturni vzorce, cetrg

objevovani subkultur a novych sni ve vyvoji kultury.

4. politicka funkce — meédia agituji pro spédmsky vyznamné cile v oblasti
politiky, ekonomiky nebo ekologie. Poskytujieplstavu o udalostech, tématech

a dalSich aktivitach v politice i jinychiteZitych oblastech spajrosti.

5. zabavni funkce — média poskytuji zabavu,dtigpobaventi rozptyleni. SlouZzi

jako prostedek uvolgni a zdroj oslabovani socialniho gtp

2.2.5 Pohled na vyvoj Bkterych médii

Na paéatku &jin modernich médii stofiiStena kniha Pivodne Slo o reprodukci
stejného souboru tektozmnozovanych tné psanim, pedevsSim zadelem cirkevnim.
Vynélez knihtisku Johannem Gutenbergem roku 1450zmih zlidowni a roz&eni
knih Sirokému okoli lidi. Tisk@ké stroje se neskitelnou rychlosti &ily po celé
Evrope a v 18. stoleti fjpominala vinaiten&t epidemii. Tato zna hrala vyznamnou
roli v transformaci $edowkého s¥ta. Dnes uz si fize zajit do knihkupectvi kazdy a
koupit si knihu podle svého gusta. Krémajimavych pibéhu ovsem lidé zdnali mit
potrebu informaci o sité kolem. \EtSinou je museli ¢kde vyslechnou od vyvolaga,
neba’ prvni prototyp novinvznikl az 200 let po vynalezu knihtisku v poddbtaki a

bulletina, které se $ily prostednictvim postovnich sluzeb. Prvni noviny 17. gfole
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mély komegni podobu a slouzily fiedevsSim lidem. Noviny byly &Si inovaci nez
tisttna kniha pro s§ individualismus a orientaci na realitu, charaldiécké byly
piedevsim svym pravidelnym vychazenim a infatmien obsahem popisujicim situaci
ve spolénosti. Dnesni podoba novin vznikla v 19. stoletibdobi burZzoazni revoluce.
a nevyhledavala seriozni tisk, atéivo o Zivo€ celebrit, skandalech a senzacich
s paadre velkymi titulky a barevnymi fotografiemi, tedy nioy nesouci nazev

bulvarni tisk

Druhd polovina 19. stoleti byla odrazovyntistkem a stala se doslova technickou
érou ve vzniku médii. V roce 187tegaistavil Thomas Alva Edison &u pristroj pro
zadznam zvuku zvany fonograf. Mslouzit jako kancel&ka ponicka, ale lidé dali
piednost mnohem fgazlivéjSimu zvukovému meéditnémeckého vynalezce Emila
Berlinera, gramofonu. Zdznam zvuku se dal rozvgel roce 1950 i8ly na trh
kotowoveé magnetofony, v roce 1963 kazetové magnetofateyé krond prehravani
slouzily i k nahravani. Dnes si konzumenti mohobivgt mezi CD pehravai z roku
1979 nebo nejna@ySimi MP3 gehravdi, které nabizi poslech hudby kdekoli.

Urbanizace v 19. stoleti z&éginila také zvySenou ptgbu komunikace mezi lidmi
na Wtsi vzdalenosti. Tento problém tegil Graham Bell, ktery si v roce 1876 nechal
patentovat vynalezelefonniho pistroje umoziujiciho dalkovy penosieci. Telefon
pienasejici zvuk a umagjici okamzitou odpoxd’ se rychle roz&il do celého swta.

V domacnostech,uznych institucich i na vejnosti se objevovaly pevné telefonni
linky, které se na &kterych mistech pouzivaji dodnes. Hlavnim pexitem
komunikace dnesni doby se stal mobilni telefonefbel neni médiem masovym, ale

jen prostedkem komunikace mezi &wa lidmi.

Dulezitou roli v djinach médii a velké zémy zaznamenal vznikiimu. Prvni
kratké dokumentarni filmy fpdstavili publiku v roce 1895 bratLumiérové. Poté se
postaveni filmu v kinech zénalo rychle minit. Kratké rtmé filmy nahradily ve 30.
letech 20. stoleti filmy zvukové a za druhé&teve valky gibyla ke zvuku i barva.
NejvysSi vSeobecna popularita kin wyficatych letech byla vSak zahy rychle
nahrazena ifichodemtelevizniho vysilanjako nového masového média. Na rozdil od
vefejného kina nabidla televize Siroké spektrunitagip které lidé mohli sledovat z

pohodli domova. V p@tcich televizniho vysilani bylo vlastnictvi teleotu znamkou
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luxusu, neb® mél hodnotu jako osobni automobil. Vyvoj Sel ale gelrychle dofedu a
béhem rekolika let vlastnila televizi kazda rodina. Lidécaaali jejimu kouzlu pozvolna
propadat a s vynalezem dalkového ovtada ni zdinali travit grevaznouwast volného
casu. Tehdy nikdo ne¥il, Ze by pozici televize dokazalo ohrozit jiné, kdoalejSi

médium. VeSkeré pochybnosti vyvratiighod dneSniho multimédia zvanéha ipa.

Prvni paiitac se zrodil uz ve 40. letech 20. stoleti a zabiéablik mistnosti. Na
konci 70. let se uz osobni fta¢ zatal zabydlovat v domacnostech i kanéalh a
zpatatku byl vyuzivan pedevsSim pro pracovnicaly a poté také ke hrani gtacovych
her,¢imz se stal zajimavym i pro mladSi generace. Vii¥itaée se neustéle zesiloval a
patitat se stal velice Zadanym a vitanym spolkem. Kdyz se v roce 1991 éady
v osobnich péitacich vyuzivat CD-ROMy schopné uchovat text, obraafigu, video,
animaci i zvuk, byl to jenom gatek obrovského rozmachu inforéméch technologii.
Skute&Enou revoluci zpsobilo v roce 1995 hromadné propojenéipat do celosétové
pocitatové sié — Internetu. To umoznilo ifstup k obrovskému mnozZstvi informaci
vSeho druhu a komunikaci s celynmegam. Res p@éita¢ si dnes mzou lidé povidati
dopisovat pomoci e-mailu, ICQ, Skypu, chatu apdelat zpravodajstvi, televizgi
rozhlasové vysilani, filmy, upravovat fotografigahhry apod. Rédtat ma ged sebou
velice slibnou, ale bohuzel mozné také neb&zpe budoucnost (Smolikova, 2006).

2.3.3 Publikum

Denis McQuiail v literatte uvadi, Zze prvni, kdo postavil masové publikum do
protikladu k jinym formacim, zvla&tskupirg, davuci veiejnosti, byl roku 1939 Herbert
Blumer. Publikum je totiz mnohem rozpriest|Si nez gjaka skupina, davi verejnost.
Je velice rozptyleno a jehdiglusnici se obvykle navzajem neznaji a neznéijeéean
kdo mu dal vzniknout. Publikum postrada seleloveni a wdomi identity a neni
schopno jakkoli organizovanym gobem spoln¢ jednat, aby si zajistilo napini
jakychkoli cili. Vyzna&uje se proranlivym sloZzenim. Samo o sémevyviji Zadnou
¢innost, spiSe je naém vyvijena, je tedy jfednttem manipulace. Je heterogenni,
nesmirg poietné a jehoclenové pochazeji z négrgjSich spoléenskych vrstev
demografickych skupin, ale je homogenni v tom, iZeho gisludnici vybiraji utity
stejny gedmet svého zajmu, a dale v tom, jak ng mahlizeji ti, ktéi by jim radi

manipulovali.
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Slovo ,publikum“ pochéazi z latinského vyrazu proifejeost a slouzi pro
kolektivni ozn&eni uzivatel néjakého média, v SirSim smyslu pro oZeai Fijemai
n¢jakého véejneé dostupného sdeni, & uz fotbalového zapasu, rozhlasové stadice
divadelniho pedstaveni. Na publiku zavisi vzdy éSpostci neldsgsnost jednotlivych
medialnich organizaci, proto poznani publika jeladkim nastrojem komunikatora

medialnich instituci.

Patatky sodasného publika masovych médii Ize podle vSeho nalé@avnych
verejnych divadelnich a hudebnickedstavenich, hrach a atrakcichcaétirg je tedy
blizké slovu ,obecenstvo“, pro které je vSak ch&gekticka jednota mista &asu.
Masova média diky svym technickym moznostem reptoelua distribuce stkeni
oslovuji publikum, jez nemusi byt na stejném mig stejnycas. Medialni publikum je
institucionalnim kolektivnim uzivatelew prijemcem gjakého sdleni produkovaného
praw médii.

Typy publika

- potencionalni publikum — zavisi na vlasth pijimaciho ¢i prehravaciho
zarizeni, poloze a dkterych socio-demografickych faktorech (vySéjmu,

vzaklani, wk, pohlavi)

- platici publikum — kupuji vytisk novin, knihy, nawky, plati vstupné v kin
apod.

- zasazeneé publikum — pet €ch, kdo skutéené ¢tou dané noviny¢asopis, ktd si
naladili grislusny prograngi stanici
SloZeni a velikost publik odrdZzi demografické anmemja socioekonomické
rozdily. Nejl&zngjSi jsou ¥k a socialniitida (vySe fijmu, vzclani), protoze obaasto
uréuji dostupnost volnéhéasu a pefz na uzivani médii. & ovliviiuje gredevsim miru
volného ¢asu a vybr obsahu. VySSi vzthni a profesionalni pracovni odpgowost
oslabuji pozici televize ve proggh SirSich mediélnich a nemedialnich volébvguZziti
volnéhoc¢asu. Medialni obsah e proto sdm o sékposkytovat vyznamny vychozi

bodpro identifikaci nebo podporovat subkulturni idan{iMcQuail, 2007).

2.3.4 Reklama

Masova média, igdevsim televize, radiéi internet, potebuji pro své fungovani

penize z reklamy, neBgraw za reklamu se plati. Roatiych vyrobki a sluzeb je na
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swté¢ mnoho a progednictvim reklamy je mohou své firmy presentovaioks
verejnosti. Za reklamni spoty, bannetiybillboardy pak plati medialnimu fmyslu

vysoké penize.

Slovo ,reklama® @ivodre v latiné znamenalo ozinu ¢i opakované volani. Dnes
reklama vola skrze média na gSmtiitele a snazi se je pridnictvim sdleni ¢i
¢innosti ovlivnit tak, aby sed&ek chovali, popipact zaujali ugity postoj: kupovali
dané vyrobky, zrmili operatora, zvolili wity styl oblékani, povazovali tity styl
dovolené za zadouci apod. Reklamy maji posilitdomi o znace a nabizet konkrétni
produkt jako nejlepSi. Cilem je podporovat $ebti, utité vzorce chovani a postoje.
Reklamni zobrazeni pracujasto s idealisticky zobrazenymi skirtestmi a klisé, se
stereotypy a schématy, se kterymi je snadné setifiteat a které je snadné si
zapamatovat. Stkni a informace o nabizeném zbdgisluzke se zkratili, pidalo se
odlelgeni, zdbava a vtip a zkombinovaly se dohromadyvékarvky, které sice ve
skut&nosti nedavaji smysl, ale sp&ie vypadaji doke a lidem se zalibi.

Zakladem reklamy jsou jasn formulovanad poselstvi a spravna volba
komunikanich kanal, ktera uvedena stbni dori cilové skupis, lidem u kterych je
nej\etsi pravépodobnost, Ze se podléani zadavatele reklamy zachovaji. Rrévedia
a komunik&ni kanaly hraji v reklag klicovou roli, nebd jsou zakladni cestou
k budoucim spaebiteiim. Vzajemné vazba mezi reklamou a médii jée#itd pro
fungovani reklamniho i medialniho trhu, protoZz@npy z reklamy jsou zdrojem pro

financovani medii (Miienka, 1998).

Reklama nelze, ale klame vtom smyslu, Ze ighitelim sugeruje vyhodnost
koup pouze na zakladsrovnani cen. Bohuslav BlaZzek dale uvadi, Ze neklase
v lidech snazi vyvolat dity mysSlenkovy proces a zaravezabranit tomu, aby si jej
uvédomili, neba pak by se mohli &i nému distancovat. Nejprve vytviotouhu byt
Stastny a poté okamZitchytne spdtbitele na to, Ze dana ztka neodlditelné pafi i
k jeho socialnimu statutu, a protoze jiijga za své #Sina lidi, od ®ho se to
samozejnk také @ekava. Nejhorsi je, Ze reklama ve skutssti reguluje cely Zivot.
Urcuje lidem Zivotni styl, vyér pratel, misto bydli&, traveni volnéh@&@asu a mozna i

volbu hbitova a nahrobku.

Rozctleni reklam podle Marka Mienky:
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1. reklama komemi — nefasgjSi druh reklamy, jejimz cilem je upozornit

vefejnost na ulity vyrobekdi sluzbu a pimét ji k nakupu

2. reklama politicka — reklama prezentujici politicikstrany v pedvolebni

kampani, ktera ma velice blizko k propagand

3. reklama socialni — reklama upo#ajici spol€nost na #jaky spoléensky
problém s cilem z#mit postoj nebo chovani v tité oblasti

2.3.5 Média ve volnéméase

VR4

Praw vznik volnéhocasu umoznil spolmosti adekvatni ifstupy k vrcholm
estetické kreativity, zvlaStk umeni. Jedig ve volném mimopracovninmiase se totiz
mohl plrg rozvinout lidsky, esteticky motivovany sklon kéeha hravosti, a pouze ve
volnémcase se mohla 2 naphovat lidsk& paieba bavit se. Usmi, hra a zdbava se
staly ugujicimi slozkami vzniklé estetické kultury. Svyea) a  postupnym
vélenovanim se masovych médii do voln&lasu lidi se vSak povaha estetické funkce
zatala postupé meénit. Masova komunikace skytala obrovské moznosthan byla
zaji¥ovana stale d&inngjSimi médii, kterd poskytovala Sirokou nabidku z8ha
informaci, vz@élani i uméni naprosto kdekoli a kdykoli kazdému jedinci. Maganédia
z&inala postup® vyplihovat podstatnodast volnéhotasu, uspokojovala patby lidi
prijimat estetické podity, mit radost ze hry a bavit se.cata blokovat Sancidnovat se
¢emukoli jinému a byt aktivni. Televize adia¢ nabizi fizné formy zabavylovek uz

nemusi byt sam, ale uz nemé anitebti bavit se sgkym jinym.

Masova média Ei vzdklanost, ale zarovei v nejvysglejSich zemich zsobuji
rast tzv. kulturniho analfabetismu. Volgs jako stale vyznany$i sloZzka Zivota zsal
byt pisobenim médii obohacovan i zplogan. Konzumenti chapou sledovani médii
jako (tast na viejném @ni, a jelikozZ je v programu médii politika neustpletkavana
s prezentaci hry, zabavy a &mi, jevi se i vazné politickéédi mnohdy jako hra. Kazdé
masové médium v @atku slouzilo k piblizeni fiznych tyg umeni, zahy vsak
propadlo moci zabavniho jonyslu. Obraz sita servirovany meédii je est&}jSi nez

samotna realita a tim padem pro konzumetfitazbivéjsi (Fuka, 1996).
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2.3.6 Vliv médii na spol&nost

Samotna existence médii hrajeile¥itou roli v Zivot jednotlivce i celé
spole&nosti uz jenom tim, Ze média strukturggsovy rozvrh dne (noviny vychazeji
v uréitou dobu, peady se vysilaji v Wity c¢as). Podob& maji tendenci ovliiovat
uspdadani prostoru, ve kterém se lidé pohybujic({@ je postaven tak, aby wjmel
sedici co nejvice soukromi). Uzivani médii ilugrojezilidské a pracovni vztahy a ma

casty sklon k ritualizaci.

Vliv médii je obrovsky a neustale se zvySuje tirak jmédia nabyvaji na
dominanci. Média fisobi vZdy v gjakém dobovém socialnim, kulturnim a politickém
kontextu a v Bjaké momentalni situaci. Izolovat jejich vliv odtaimich vlivi je proto
dusledki médii na psychiku lidi. Stale jednodusSsi a opakgg témata gadi vzbuzuji
obavy z ohlupovanéi manipulace.Castym vlivem byvéa také riziko napodoby, zénik
narodnich kultur, primitivizace narodniho jazykdrata wdomi tradice apod. Pod

tlakem médii se ztraci identita osobnosti aipalfe vnimani reality (Miienka, 1996).

Nova meédia nejprve lidé neberou véznvnimaji je jako hréku, pouhé
blaznovstvi, senzaci, které rigpadaji velkou dlezitost a trvani. Pak se jich vSak
zatnou bat, nebjejich vliv nemizi, ale zesiluje a ohroZuje pozi¢izavedeného. Poté
v ¢ lidé z&inaji pomalu ¥fit a jejich kouzlu nesdomky propadat. Nakonec si na n

zvyknou a nedokazi bez nich zit (Smolikova, 2006).

2.3.7 Vliv médii na déti a mladez

DnesSni dti travi stale vicecasu u obrazovky, a to nejen televizni, ale i té
pocitatové. Hodr rodict dési piipadné nasledky, které by zejména taté dwvedia
mohla na dtské dusi zanechat.

Sledovani televize se da nadheptirovnat k jidlu. Na tali mame pipravenu
potravu €lesnou, obrazovka nam nabizi potravu duSevni. Stejk jako se nehodi
kazdé jidlo a piti pro kazdého, nehodi se pro Kaddini vSechny gady gijimané
z obrazovky. To, co konzumuje naSe duSe z obrazov&ynesmirny vliv na lidskou
povahu, inteligenci, rozhled, citlivosi otupslost, uslechtilosti zhovadilost. Jelikoz
ovSem dneSni medialni doba nabizi obrovskyéwmygiitazlivé a dostupné dusSevni

stravy, & uZ na televiznich kanalech, v kinech, videokazetakompaktech i
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casopisech, tim svobo#si volbu ¢lovék ma, tim ¥tSi zodpo¥dnost na & pada a
mnohdy se této potravyigii. DuSe vSak nemaribho, které by bolelo. Nedovede se

branit a nizec¢as odéasu onemodci.

Jest vice jsou pro &i nebezpenéjSi patitacové hry, nebt do toho, co vidi,
mohou sami zasahovat. Mohouilst, zabijet a vydrzi u pditace sedt celé hodiny.
VétSi hrozbou budoucnosti se ale stava virtualniiteeakdy obrazovku ma h¢dna
ocich jako specialni bryle a s gitacem je propojen. Virtualni realitadena pro zabavu
se pro mnohé héé stava zajimaySi a krasgjsi nez skutény swt a lehce tomuto sni

propadnouRican, Pithartova, 1995).
PodleRi¢ana a likhartové vzbuzuje obavy ragi predevsim:
a) nasili na obrazovce

Televizni pdady pro @ti nejsou wibec nevinné. Bohuzel prav téchto pdadech
a pohadkach je nejvice nasili, které ma sice ghpodobu (rvéky, honitky, nadavky
aj.), ale vliv na psychikuimasi uplg stejny jako nasili ve filmech pro dag@. Nasili
na obrazovce lak&t k napodobeni, oslabuje jejich schopnost souoitupuje citlivost
a casto se v é&ech probouzi touha a zalibeni v krutosti, Sikandva niceni wci. U
nekterych diti mize nasili zpsobit bazlivost a strach. Agresivni di@acové hry jsou

Vv s

oslabuje jeho vnihi zabrany proti nasilnému jednéni.

V daném kontextu ghzaujala petice atani proti nasili, jejiz vyiatek zde cituiji:
,Ceské dif této doby vidi vic sikajici krve nez vojak v prvni linii. Zna vic
rafinovanych zfisohi mweni nez skut@y gangster. Lidé, kiemu zeneli p/ed @iima,
by naplnili obrovsky masovy hrob. Masmédia ukadéigm bolest bez soucitu a smrt
bez litosti Rican, Pithartova, 1995, s. 22).*

Sklon k agresivnimu chovani se rozvigenim, posilovanim agresivnich projev
ditéte a napodobou, neni tedy zavisly jen rai¢hosti, ale pedevSim na vlivech
prostedi (Vagnerova, 1999).

b) pornografie

Zobrazeni sexuality neni vzdy brano za pornografiuméni mizeme nalézt
spoustu Sokujicicheat] které sice nemusi byt vhodné priidale rozhoda nepati mezi

pornografii. Pornografietsobi oplzle a poSkozujeti piredevsim tim, Ze jim zkracuje
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détstvi a gedéasre u nich probouzi sexualni &iti. Typicka je tim, Ze bere milostnému
Zivotu rehu, krasu, tajemstvi a ponizuje Zenstvi. V pornuzéma pedvadna jako

n¢jaké zboZzi, které je k dispozici pro muzskoutthu
c) kyé¢

Ky¢ je pohadka, kterarpdstira, Ze je skutaosti. Je to wity druh IZi, kterym
obrazovka nabizi lidem dokonaly&vKy¢ na obrazovce neni nebezpg, pokud se ho
ale nekonzumuje mnoh@asty gipad je oviem ten, Ze &kge stava obvyklou dudevni
potravou, Unikem ied realitou a ovlada mysleni lidi a zejmeéndi dako rejaka

ideologie.
d) néhradni zivot

Média, zejména obrazovky televiZoma pdcitact, zaala postupé vypliovat
veSkery volnycas. Tato fitazlivad a snadno dostupna zabava wytja z volnéhatasu
déti aktivitu a tim je ochuzuje o vlastni prozZitkycanné zkuSenosti. Z dovolenych a
vyleti vytlacilo komegkni traveni volnéhatasu aktivni rekreaci. Lidé si nedokazi
povidat, naslouchat, nemaji &hpost a pestavaji si rozumt. VSude sebou vozi
televizory, radia, telefony, gtace a izné medialni poricky, aby se ,nenudili®. red
obrazovkouwlovek ztraci sam sebe, Zijgipéhy svych televiznich hrdin protoZze se mu

zdaji zajimayjsi a krasgjSi nez jeho vlastni.
e) faleSny obraz s¥ta

DuSevni potrava by @ v ditech upetiovat pravdivy obraz sta, kde plati
urcité zakony a vladne pevnyad. Dnesni tlrci détskych pdadi ale Fedavaji dtem
nesmysliné fibéhy, které nebezgaé a agresivni jednani pojimaji jako vtipst@m to
vnasSi do Zivota zmatek a nechapou, ¢prortvy broek nevstane a neozije jako
v pohadce nebo pfonemohou létat jako jeho hrdina v televizi. Vazngolpém
faleSného ssta skyta hlava kralovna obrazovek, reklama. Z&ke Gtoci na spatebitele
a nabizi jim vylhany r4j. Nebezped je hlavé pro diti, které nechapou jeji skryté
amysly a mysli si, Ze smysl Zivota je opravdu vumdvani. Vlivem obrazovky se

détem ze Zivota vytraci twvost a gedstavivost.

f) zdravotni nasledky

7~ s

Vysedavani u obrazovek sebotindSi celouradu zdravotnich problém Déti

maji omezeny pohyb ngerstvém vzduchu, kazi se jin¢ipkiivi se paté a poskozuje
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nervovy systém. Dlouhodobé duSevni¢tapii sledovani aknich filma maze poskodit
nervové biky a spoje mezi nimi, Zysobit ,nazni mary* a narusit tim klidny spanek.
Casté vysedavani u obrazovek vede takdekigiani, kdy di fascinované obsahem

pofadu mlsa a hlta néjenjSi pochutiny.

Obrazovka dtem nuZze opravdu pnaSetiadu nevhodnych tématgkypujicich
agresivitou a sexem a sk¥ywrganizovat volngas. Pgitacové hry mohou byt vystizn
oznaovany dosplymi za ve€lenou agresivitu. Ale jako i kazda mince m& airany,
tak i média mohou nabizet svou dobrou stranku akietlava, podavava informace,

uci pracovat s technikou zabavnou formou a titsabkulturu dti.

Da sefici, Ze dti maji daleko rozvinu§Si distanci w¢i vSemu oficialnimu nez
dosgli. Moc dolie si uedomuji, Ze s¥t na obrazovce nemusi vzdy mluvit pravdu.
Spousta z &i se ovlivnit necha a oblék&eSe a chova se podle viprkteré vidi
v televizi, ale stejé tak jsou dti, které se ovlivnit nenechaji, protoZze tomu negév
Zadnou vahu. Dosfi si casto neuvdomuji, Ze dtsky uhel pohledu naédi na
obrazovce je odliSny, protozZe odliSnost prozitkdvgesta je dana odliSnosti zkuSenosti

a zajmi. VSe zélezi na povaze & a rodinné situaci.

Obrazovka péitace leka mnohé rodée o to vic, Ze ji z celé rodiny umi zapnout
praw jen di€ a sedi u monitoru celé hodiny samocikate odlakavaji &t castén¢e od
piirody, éteni a jinych zajm, ale obrazovka jim pomaha vyted svébytnou subkulturu
oproti subkultie dosglych, spoléné zajmové pole, kde je mozné se partnersky
setkavat. P@ta¢ déti uci pohybovat se ve ste novych technologii, pomaha jiniip
studiu, a jelikoZ ve vyvojovém obdobi a rodinn@adi nenachazi nikoho a nic, co by
jim umoziovalo tolik nového si vyzkouSet, stavd se prd politaé pritelem a
pravodcem. Tvéivé zachazeni s pgdacti a zkuSenosti, které v budoucnosti budou pro
uplatreni v zangstnani nezbytné, se lidé nejsnaze jako dti praw hrou s malym
pocitatem doma. Také @itacové hry mohou finaSet pozitivni efekt. Ne&astjsi
namitkou proti hram byla agresivita, kterou mohodétech vzbuzovat. Ale stejnjako
se stili v pacitacovych hrach, jsou i paaveé stelnice zaloZzeny na mechanismiileni
a u nikoho to nevzbuzuje pohorSeni. Neelsici se niZe ale pouze #tet, kdezZto
pocitatové hry maji celodadu témat: zavody aut a motorek, strategické aktiené
motivy, hlavolamy, sportovni nebo historicka témataProto di urcité nepozna jen

hry, kde se étili, ale i hry jiné. Péitacové hry mohou byt agresivni, stéjjako ¢ast
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filmu, casopig nebo knih. Rodiim vadi ve skutnosti to, Ze kuli pocitatum ztraci
nad dtmi ¢ast své moci (Blazek, 1995).

2.2.11 Vyhlidky do budoucna

Média jsou jednou mezi ndmi a budou se snazit avlayoty nase i naSichet.
Z jejich vlivu se neda uptvymanit, jen se tiveme naéit s nimi zZit v symbioze. VSe
zalezi pedevSim na rodich, protoze hlavhjejich vzor dokaze ovlivnit vydr zabavy
ve volnémcase dti. Nadbyténou nebo Skodlivou mediélni zabavidzou rodée ctem
snhadno oddiit, jestlize jim to vynahradi &im, co tSina dti v béZnych rodinach
postrada. Je to hla¥rzajem rodti, dostatek jejicltasu, spoléené zazitky s &mi a také

to, jestli rodte digti naslouchaji a berou ho vaZn

2.3 Volnatasova vychova

2.3.1 Vychova mimo vydovani

Vychova mimo vydovani se definuje jako veSkera vychdwedlavaci prace
konana mimo vy&ovani, ale v ramci vychovné soustavy, ktera ved8dstrannému a
harmonickému rozvoji osobnosttila mladeze. Pedagogické owovani volnéha@asu
umo#iuje vést jedince ke smysluplnému vyuzivani volnéasu, formovat hodnotné
z4jmy, upewiovat Zadouci moralni vlastnosti a uspokojovale#ité poteby diti a
mladeze. Vychova mimo vyovani je také jednou z vyznamnych forem prevence
zavaznych vychovnych problémjako je drogova zavislost, projevy agresivity

problémy v oblasti sexu.

Na vycho¥ déti a mladeze se tedy krémodiny a Skoly podilitrznou n&rou

n¢které dalSi subjekty, instituce afizeni pro vychovu mimo vyovani.

Jitina Pavkova uvadi, Ze vychova mimo vguani :

probiha mimo povinné skolni v§ovani

probiha mimo bezpragdni vliv rodiny

je zajisStna institucionala

uskut€nuje se pevazie ve volnémcase

O vycho¥ mimo vyuwovani se da hovi jako o pedagogickém ovlivwvani

volnéhocgasu.
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Do oblasti vychovy mimo vytovani konkrétd zahrnujeme:
- ¢innost Skolnich instituci pro vychovu mimo \Wavani
- ¢innost Skolnich zajmovych Utvgrzajmové sowte a jednorazoveé akce

- ¢innost dalSich vejnych statnich i soukromych vychovnych institum gkt a

mladez
- ¢innost a vyuZiti psobnosti televize, tisku a jinych médii

Vychova mimo vydovani umo#uje dtem rozvoj a prohloubeni zajm
uspokojuje jejich pdeby a touhu po novych poznatcich mimo ramec Skolnih
vyucovani. D¥ti navstvou pislusnych instituci ziskavaji nepostradatelné zkast
z rozlignych oblasti, poznavaji nové kamaradyj se spolupracovat, organizovat a
planovatcinnosti. Vychova mimo vytovani celko¥¢ rozStuje kulturni rozhled é&i,
pusobi na rozum, city itti a piispiva k celkovému rozvoji jejich osobnosti.

Vychova mimo vydovani bude efektivni, pokud budou dodrzovany sjaf
neba jen citlivy a kvalifikovany pracovnik dokaze veédéti k rozumnému uzivani
volného casu. Nesmi se opomenout také dobrovolnaststi déti na c¢innostech,
motivace, pitazlivost a zajimavost aktivit. Vychova mimo Wavani musi obsahovat
vSechny typyinnosti a musi vést jedince k seberealizaci acsfait spolény vychovny
cil smetujici k rozvoji celé osobnosti dte (Pavkova, 1999).

2.3.8 Funkce vychovy mimo vy&ovani

Vychova mimo vydovani jako specificka oblast vychovnéhaspbeni pini i
zakladni funkce, vychowavzdlavaci, zdravotni a socialni. Jednotlivé organizpak

pIni tyto funkce podle charakteru ssiénosti.
1. vychovre-vz&lavaci funkce

Ukolem této funkce je rozvijet schopnostitid usneriiovat, kultivovat a
uspokojovat jejich paeby a zajmy, formovat Zadouci postoje a moralnétwlasti. Vse
probihd prosednictvim pestrych a zajimavyckinnosti, které &i motivuji

k hodnotnému vyuzZivani volnéhtasu, k ziskavani novychédomosti, dovednosti a
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navyki. Prostednictvim praktickyclinnosti si dti a mladi lidé mohou vytyét vliastni

néazor na zivot a $t kolem nich.
2. zdravotni funkce

Instituce pro vychovu mimo vywvani pini zdravotni funkci hla¥ntak, ze
prispivaji k usmdriiovani rezimu dne, podporuji zdrawlesny a duSevni vyvojéti a
mladeZe. Toho dosahuji zejmén&diinim tiznych ¢innosti ¢innosti organizované a
spontanni, prace a odpoek, €lesné a duSevntinnosti). Zasadni vyznam ma
poskytovani dostateych gilezitosti k pohybu naterstvém vzduchu,ékesnych a
sportovnich cvieni. Pohyb a sport kompenzuji sezetii de Skole i vyucovani a pro
zdravy vyvoj jsou nezbytné.dltera zaizeni ke zdravi &i prispivaji také zajigovanim

vhodné stravy a vedou je ke spravné Zivotospeadodrzovani hygienickych navyk
3. socialni funkce

Funkce sociélni je také velicaildzita. Jednotlivé instituce oviiovanim ¢asu
déti a p€i o re zbavuji rodte do jisté miry starosti v dépkdy jsou v zarsstnani nebo
maji jiné povinnosti. Instituce pomahaji takétedn z konfliktnich rodinci slabSich
socialnich vrstev vyrovnavat rozdily nestejnych eniatnich nebo psychologickych
podminek v rodinach. Pomahajitem budovat Zadouci a bohaté socialni vztahy jako j

pratelstvi.

Kazdé vychovné jsobeni na &i a mladez musi byt multidimenzionalni, musi

zahrnovat jak rozvojovou, tak i preventivni slozku.

Zatizeni pro vychovu mimo vyvani se proto také snazfigpivat k prevenci
negativnich jeu ve spolénosti jako je delikvence, kriminalita, utieni extremistickych
socialnich skupin afpdchazet jakékoli socialni patologii (Pavkova, 1999

2.3.9 Obsahova naph vychovy mimo vywovani

Kazdé vychovné isobeni musi mitdakou obsahovou napla program. Obsah
vychovy mimo vydovani tvdi cinnosti, a to vychowtvzdlavaci cinnosti
odpatinkové, rekreani, zajmové, spotensky prosgsné, sebeobsluzné digrava na
vyucovani. Odpoinkové, rekreéni, zajmové a spolensky prosgsnécinnosti jsou ve

volném ¢ase zaloZeny na dobrovolnosti. Sebeobsluhd&igrgva na vytiovani jsou
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povinnosti. @lezité a stejd vyznamné ve volnéntase dti jsou vSechny typy

jmenovanych aktivit.
Rozdleni ginnosti tvdicich dilezitou sodast volnéh@&@asu:
a) odpatinkoveé ¢innosti

Odpaiinkové ¢innosti jsou klidné, psychicky i fyzicky nendre a slouZi
predevsim k odstrani Unavy z vydovani a kompenzaci Skolni 2ae. Mezi nejastjsi
formu odp@inku pati spanek. Do této oblasti se aleaaiji vSechnyinnosti, které
efektivné odstraiuji unavu: prochazky, povidanietba, réni prace, hudebniinnosti,

relaxa&ni techniky nebo klid naigku.
b) rekreaéni ¢innosti

Rekre&ni ¢innosti maji podobny charakter jakinnosti odpoinkové a byvaji
mnohdy zammovany. SlouZi také k odstrém Unavy z vydovani, ale jejich aktivity
jsou pohybo¥ narangjSi. VeétSinou byvaji provaghy venku a jejich zZazeni ve
volném ¢ase je vyznamné pro zdravylgsny, ale i duSevni rozvojét. Pati sem

vSechny sportovnigovychovné a turistickéinnosti.
C) zajmovédinnosti

Do oblasti zgjmovych¢innosti pati ¢innosti s mnohostragn rozvinutym
zangienim. Mezi zakladnéinnosti seradi ¢innosti €lovychovné, estetickovychovné,
sportovni, pracovhtechnické, spotenskoedni a girodowdné. Zajmove&innosti plni
ve vycho¥ mimo vyuwovani nezamnitelnou ulohu, protoZze uspokojuji peby cti,
utvai Zzivotni styl a hodnotovou orientaci.figpivaji k duSevni hygien navozuji

vyrovnanost a spokojenost.
d) sebeobsluznéinnosti

Ve volnémcase dti pati mezi povinnécinnosti, které ti déti samostatnosti a
P&i 0 svou osobu a majetekéd se wi spol&éenskému chovani, pravigh hygieny,
Gcelnému oblékani a padku. Pro zareni uspchu je dilezitd pravidelnost a
vytrvalost.

e) spoléensky pros@Esnédinnosti

Tato skupinatinnosti vede &i k pomoci slabSim, starSim a nemocnym lidem,
k ochrag Zivotniho prostedi a jinym osgtovym cinnostem. Cilem vychovy v této
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oblasti je podilet se na formovani kladnych vlasthckti a podnitit k zdjmu o blaho
ostatnich lidi.

f) pFiprava na vyuwovani

Dulezita sowgast ¢innosti vychovy ve volnéntase je ta, ktera vede k phi
Skolnich povinnosti. Jednotlivé instituce ptedhictvim didaktickych her dlem

pomahaji, prohlubuji a roz§ii jejich poznatky z vy&ovani a ukazuji vyuZziti v praxi.

Pro vyvoj ditte je dilezité, aby nilo dostatek moznosti a podminek vykonavat
ve volném case takovécinnosti, které uspokoji jeho geby, nadi ho novym
dovednostem a umozZni mnohostranny rozvoj jeho asibnVolny ¢as je prostor
k uplatréni organizovanychéinnosti i spontannich volebétd, k pEstovani twrcich

vlastnosti a vytvieni pocitu radosti a&ti (Pavkova, 1999).

2.3.4 Zd'izeni pro vychovu mimo vy&ovani

= Skolni druziny — $kolni druziny seémuji praci s dtmi, zpravidla nizsich
rocniki prvniho stupdé zakladni Skoly. Zazeni zaji§uje ditem bezpénost
v dobs, kdy jsou jejich rodie v zaméstnéni. Vzhledem k nizkémuwhku diti se

zajmovych a pohybovycéinnosti.

= Skolni kluby — kluby za®rfuji svou praci na zaky druhého staprakladni
Skoly. Respektuji &Si samostatnostétd a vybiraji specializovaisi zdjmove
¢innosti  blizSi této ®kové skupig. Kluby jsou zaloZzeny na principu
dobrovolnosti. Kwli Ustupu socialni funkce éthto zdizeni do pozadi a
ekonomickym podminkam Skol tyto kluby v dnesni &alibyvaji. Tim se
vyrazreé snizuje moznost ovlitovat volny ¢as dti v nejrizikowjSim obdobi
dospivani.

» Strediska pro volnycas dti a mladeze — domyétd a mladeze a stanice
zajmovych ¢innosti — gtediska se pod odbornym pedagogickym vedenim
sousted’uji na realizaci specializovanych zajmovyghnosti, kterou organizuji
pravidelr® v krouzcich, pilezitostrg, soutZzemi, praci s talentovanou mladezi
nebo formou prazdninovych taliorCinnosti se mohoudastnit dti a mladez,

jejich rodie i dalSi zajemci.
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Domovy mladeze — Skolskaitzeni vybudovana pro zakyistinich Skol, kté
nemohou kazdy den po Wavani dojizét do mista svého bydli&tzabezpéuji
zalkim kvalifikované vychovné isobeni, ubytovani a stravovani. Vychovatelé
dbaji na hodnotné vyuzivani volnélkiasu a snazi se motivovat zajimavymi
nabidkami zajmovych¢innosti. Vzhledem k&ku je nutné respektovat

dobrovolnou dast.

Ustavni a ochrannéa #iaeni — cilemdchto z&izeni je vychova &i a mladeze,
kterym neni v rodiéi vénovana dostatea p€e nebo jejichZ rode se o &
nemohou z &akych divodi starat¢i zenteli. Pro nezletilé é&i tato zd&izeni
zabezpeuji také nahradni vychovu wipad, pokud neni o ditradre postarano
a v jeho chovani dochazi k vaznym porucham, kteméhady napiuji podstatu
trestnych¢ini. Mezi Skolska uUstavni daeni pati détské domovy, specialni

vychovnd z#zeni, internatni zvlastni Skoly a diagnostickeugt

SdruZeni dti a mladeze ¥ada dtskych organizaci pro vychovu ve volnéiase
vznikla nebo svowinnost obnovila po roce 1990. Nénnost registrovanych
détskych sdruzeni sélenskou zakladnouispiva MSMT CR. Cile, které si
jednotlivé organizace kladou maji charakter dle &em gisluSného sdruzeni.
NejcastjSimi ¢innostmi jsoucinnosti s tématikou ifirodowdnou a tédbornickou,
sportovni a turistickou,&deckou a vzélavaci, kreativni, ekologickou aj. Mezi
nejznandjsi a nejetsi organizaceCeské republiky sefadi Junak, Pionyr,
Azimut, Ceska tabornicka unie, Sdruzeni mladych &iasitMS, Sdruzeni

mladych ochrancpiirody nebo ket’anské sdruzeni YMCA.

Sportovni a dlovychovné organizace — Greské republice ¥sobi negetné
mnozZstvi &lovychovnych organizadli sportovnich klulh. Nékteré, jako teba
SOKOL, navazuji na iiv¢jSi tradice harmonického rozvoje osobnosti, jiné
vznikly hlavre za &elem aktivniho pohybu a zabavy. Organizace maha

sportovni zaréeni.

Cirkevni a naboZzenské organizaceirnost tchto organizaci je zaffena
zejména na &i z rodin &ficich, ale i na &i ze slabSich socialnich vrstev,
predevsim romskych rodin. Jedna z nejz&§8mh organizaci zabyvajici se touto
¢innosti je katolicka kongregat¢édu salesidhDona Boska.

33



=  Z&kladni undlecké Skoly — k roz#bvani v¥domosti a dovednosti ve volném
Case pispivaji dtem, z oblasti hudebni, vytvarné, tank a literarg-
dramaticke, zakladni utecké Skoly. Snazi se Zak pomoci v oblasti ugni a

pripravit je na mozné studium naeinich nebo vysokych ufteckych skolach.

= Jazykové Skoly — kroz&%ivani wdomosti v oblasti cizich jazyk prispivaji
détem jazykové Skoly jako organizace pro zajmové igtagd které mohou byt

samostatné nebdigakladnichkei strednich Skolach (Pavkova, 1999).

2.3.5 Vybaveni instituci pro vychovu mimo vydovani

Aby mohla jednotliva zazeni pinit zdara své ukoly, patbuji k tomu vyhovuijici
materialové vybaveni a gainé prostorové podminky pro uniisi déti a uskuteénovani
¢innosti. Materialni vybaveni musi #plkat podminky z hlediska pedagogického,
psychologického a hygienického.

s

Pedagogické hlediskge ve vychovn&innosti nejdilezitéjSi. Zantiuje se na &i
s tim cilem, aby jim prostorové a materialové vyd@Evposkytlo co nejvice poditi.
Prostor by mil byt veliky a vhodg rozcleny, aby umo#oval realizaci vSech typ
¢innosti od odpé&inku po spontanni aktivity i. Ve vybaveni by nesty chybst
hratky, knihy, webnice, pormicky pro zajmovou i tviivou ¢innost aj. Pedagog bydn
vytvorit ptijemnou atmosféru klidu a pohody, ktera bude paatiptsobit na psychiku
deti.

Z psychologického hlediskaje velmi dilezité, aby se takéét podilely na
vyzdoks a uspoadani prostoru, ve kterém traviugwolny ¢as. Barevnost Z&eni,

nabytek a dogky by neli odpovidat zejména jejichtpdstavam.

Pro kvalitni traveni volnéhatasu je nezbytné dodrzovat takégienické
podminky. Nepati sem pouzeistota a uklid prostor, ale celkové undtst zaizeni do
klidného acistého prosedi s vyhledem doifrody umoiujiciho volny a bezpmy
pohyb venku. Mistnosti by & byt dostatén¢ oswtlené, odhldnéné a ¥tratelné a

pocet céti by mel odpovidat kapaditzaizeni.

V okoli vychovnych z&zeni by se rly nachazet fistové arealy sislusnym
vybavenim pro sportovni a rekted cinnost dti a mladeze. Bti by mély mit moznost
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vyuzivat k zdimovymgéinnostem také parky, sady neboigjea Histe, mensi dti

piskovist, skluzavky, houpsky a prolézaky (Hofbauer, 2004).

2.3.6 DalSi prostory pro vychovu mimo vydovani

M¢ésta i obce se snazi stéle videspivat k hodnotnému traveni volnétasu dti
nejen finakni podporou vychovnych aeni, ale i vystavbou hernich, sportovnich a
rekre&nich prostor pro &i a mladez. Tato Z&eni se stavaji soasti komunalni
politiky a zlepSuji kvalitu Zivota mladé generac@bzvld¥ velky vyznam maji ve
velkych aglomeracich, kdeigobi preventivé, mladé lidi &i racionali vyuzivat volny
cas a odvat]i je od antisocialniho jednani. Mezi zakladni stovy pati hiistové
aredly, volné zelené plochy a aredaly spontannichvimistskych parcich. Zvlastnim
typem HKist' a pro dnesni mladez oblibené jsou skate parkgispozici dtem v okoli
bydlist byvaji také mistni sportovni iaeni, zaéizeni klubového typu, obecni kulturni
strediska a s$ediska volnéhocasu. Rozvinula se takét'sfradicnich zdizeni pro
pohybové hry (sportovniit$té, specializované¢tocvicny, bazény, cyklistické drahy,
zaizeni pro zimni sporty), které velkowrou vyuzivaji prdy mladi lidé. U dti ziskala
velkou pizen také zéizeni rirodnich ¥d a techniky (planetaria, Bxdarny, muzea) a
zarizeni ekologické vychovy. Zvlastnim typem prostate mohou &ti travit volny ¢as
se staly v nakupnich centreckétské koutky a herni prostory v supermarketech,

hotelich, bankach a jinych konteich i kulturnich institucich.

M¢ésta a obce nezapowia ani na dti a postizenim a také pras rvytvari radu

aktivit a specializovanych voldasovych z#izeni (Hofbauer, 2004).

2.3.7 Pedagogika volnéhéasu

Pedagogika volnéhtasu je samostatna pedagogicka disciplina, kteppdiéi na
formovani s¥ta volnéhaocasu s cilem nabidnout a zajistit jedinci optim@ieidpoklady
pro jeho fist a w@eni, vyvoj a existenci. i utvaeni volného ¢asu si vSima
individualnich i spoléenskych vyvojovych dimenzi a kr@notdzek vyuziti volného
casu ve viejném spoléenském progedi se zabyva i problematikou volnétasu, jeho

patologickym vyuzivanim a prasdky psychohygieny (Vazansky, Smékal, 1995).

Pedagogika volnéhtasu pedstavuje dvoji ukol:
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1. vychovu ve volnéméase — jedna se o veSkeré vychovnigsopeni
v ¢asovém prostoru, ktery neslouzi k realizaci biakgch, Skolnich ani
pracovnich povinnosti, tedy ve volnétase. Pedagogové volnéhiasu
nabizi @tem dobrovolnou &arst na volndasovych ¢innostech, které
umoiuji jedinci osvojit si nové znalosti, dovednostikampetence,

poznat nové kamarady, ziskat zkuSenosti a uspokbfwé pakeby.

2. vychovu k volnémuasu — zde je jedinci poskytovana zakladni orientace
ve volna@asovych aktivitach, odkryvan obsalznych ¢innosti a zfisob
jejich vyuzivani. Bti ziskavaji poedomi o moznostech traveni volného

¢asu, které jim mize inést uspokojeni a seberealizaci.

Poslanim pedagogiky volnéli@su je analyzovat vyvoj obou oblasti, vnaset do
nich nové podéty a harmonizovat jejickeSeni. [8ti a mladez motivovat k tomu, aby se
za pomoci dosflych a pozdji samostats wili vybirat vhodné aktivity a zvladali je
realizovat ve prosjeh vlastni, okoli, firody i celé spolénosti (Hoffbauer, 2004).

Souasti pedagogiky volnéhtsu je volnyas a vychova mimo vyovani.
2.3.8 Noveé pistupy v pedagogice volnéhdasu

Nové metody pedagogické prace seaha vytv&et za @elem praktického
ovlivnéni skupin dti a mladeze. Zézeni pro vychovu mimo vyovani majicasto
tendenci vytlaovat dti a mladez z jejich firozenych prostor, socialnich vztala
organizovat a wovat jim volny ¢as. Nové formy a nabidky prace ve volnéase
akceptuji pedevSim socialni struktury mladych, jejich subkugita girozené party, do
kterych se sdruzuji a nabizétdm a mladezi takové prostory, kde se budou citit
svobodi a nikdo je nebude organizovat. Zakladem t&tmosti je opravdovy vztah

mezi vychovatelem a vychovavanym zaloZzeny na vzaggmrespektu.

Jednou z forem takovéto praceaj@mace vychovna metoda zaloZzena n&mikh
a nedirektivnich metodach povzbuzovani mladych kdiledani cesty Zivotem a
schopnosti realizovat svou svobodu a autonomii.ndyoa animace znamena vyteoi
zajimavé nabidky konstruktivnickinnosti d¢tem i mladezi takovym Zisobem, Ze
jakékoli antisocialni chovani prasretraci na fitazlivosti. Clenové animeéni skupiny

~s s

maji hodr odpowdnosti a rozhodovani, vychovateli nalezi ukol zgumhzvypomahat.
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Animace jako ,pedagogika osvobozeni“ vedgi ch mladeZz k novym prozZitkn a
zkuSenostem a umidje jim zazit pocit sebeddoneni, sebevyjateni a sounalezitosti.

Vychova zazitkemjako dalSi pitkopnickd metoda se opira o intenzivni prozitky a
zkuSenosti ziskavané aktivnéasti v programu zahrnujicim fyzicky nén@ cinnosti
spojené s witou mirou rizika ve v§Sim, girodnim i néstském prosedi. Krong
fyzického vykonu je vychova zaitena na rozvoj sociélnich vzighvztah k Zivotnimu
prostedi a sebepojetietd. Predpokladem je, Ze takto ziskané prozitky mohou kést

zmeéné chovani a pozitivnimu rozvoji osobnosti.

Terénni prace s nazvemstreetwork jsou specialni formy prace, které svym
charakterem uz zasahuji do oblasti socialni pedkgod@erénni pracovnik vyhledava
mladé lidi v jejich pirozenych prosedich a navazuje s nimi kontakt. Snazi se jim
nabidnout pozitivni moznosti vyuziti volnélkasu, radi jim v krizovych situacich a
nabizi jim odbornou pomoc, pokud maji problémy &eistosti. Streetworkery byvaji
mladi lidé, aby u svych klieat vzbudili divéru. Casto se dostavaji do etickych
konflikta, poZzadavky klienta mohou byt v rozporu s poZzadaspgl€nosti. Tento druh
prace pinasi pracovnikm velka rizika v oblastech, ve kterych se pohybygcasov a

psychicky velmi narény (Pavkova, 1999).

2.3.9 Pracovnici v oblasti volnéhéasu

Mriviw s

celého procesu, podili pedagégipracovnici. Pedagog volnéhtasu reprezentuje
takovy druh vychovného pracovnika, ktery doka#egbit vychovi v oblasti volného
¢asu vSech &kovych, socialnich, profesnich, narodnostnich aohaébskych vrstev a

skupin. Na dti a mladez fisobi svymi odbornymi znalostmi a dovednostmi.

vvvvvv

biosomatické, psychické a socialni povahy. Proipréblasti d¢ti a mladeZze musi mit
pedagog osobnostniiqupoklady. Mezi & pati socialni pitaZzlivost, schopnost
komunikace s &mi a mladezi, empatie, #vost, flexibilita, tvarivost a improvizace.
Nedilnou sotisti jeho kvalit je také demokratismus, schopndstypovat k dtem
individualre a citlivé. Od role ditele se role vychovného pracovnika volnélasu liSi

tim, Ze ma k dispozici ziaé SirSi aclenit¢jSi prostor. Pedagog volnéliasu neni vazan
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osnovami, ale obecnymi zasadami praceétsid a mladezi. K &em istupuje

uvolréngji, méa svobodsjSi moznosti objevovat a t¥ib novy pedagogicky prostor.

Praci s dtmi a mladezi ve volnéntase se &nuji jak dobrovolnici, tak i
profesionalni pedagogové, kteprosli tadou Skoleni, vzfani a giprav. Krong
z hlediska ¥ku, pedagogové v rozmezi 31-50 let,iktsou jes fyzicky a psychicky
.neopotebovani“ a zarovemaji dostatek zkusSenosti v pedagogickém oboruediska
zaujetim a lépe se brani stereotypnimu vykonavéwolani (Spousta, 1996).

H. W. Opaschowski (1987) ro#ld oblasti pisobeni pedagdigvolnéhocasu:

1. vychova, vzdlani, kultura — ditelé, vychovatelé, poradci animétoknihovny,
komunik&ni centra, sediska volnéh@asu, pedskolni z&zeni, Skoly, odborné
Skoly, vysoké Skoly, vycvikova studia, institutydlmrova pracovigt seminée,

zasedaci domy, voldasové a prazdninové akademie, muzea, divadla

2. informace, s#lovaci prostedky a véejna prace — moder&tp poradci,
zpravodajové, nakladatelstvi, kinafestiska poitaca a multimedii, tiskové a

médiové koncerny, prodejny knih

3. zdravi, kondice a sport — trafjévedouci cweni, instruktdi, terapeuti, asistenti,
lazeiska stediska, domy pro seniory, rekegd centra pro meditaci, sanatoria

4. gastronomie, ubytovani, zabava —dlen c¢isSnici, pokladni, manafie technici,
konferencié, prodav&i ve vSech zéizenich gastronomie, centrech zabavy a

parcich volnéhg@asu

5. cestovni ruch, dovolena, turistika — organitiatplanovai, vedouci pobytovych

zajezai, delegati, poradci cestovnich kanégl&nanaz#, animatdi

6. technika, servis a sluzby zakazimk — fidi¢i, prodava&i v oboru televize,
rozhlas,femesilnici, technici, specialisté, domaciipby, obchody stavebnin a
pro kutily

7. specialni pedagogika, socialni ¢cgeé— pée 0 nezamstnané, deprivovane,
postizené, azylové domy, domovyiathodd, détské domovy, diagnosticke

astavy
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Podle Urovni jednani existujekolik typt pedagog ve volnéntase (Spousta, 1996):
» pedagogicky pracovnik jako diagnostik — #jie a zkouma zajmy a pgeby
klienta
» pedagogicky pracovnik jako animator — ozZivuje koewmpt osobnostni rozvoj
deti
e pedagogicky pracovnik jako satisfaktor — pomabterd a mladistvym citay

prozit uspokojeni a radost

e pedagogicky pracovnik jako koordinator — odpovidié fangovani celého
vychovného systému ve volnérase, za pibéh volnaiasovych aktivit

» pedagogicky pracovnik jako organizator a poradoerganizuje a &astni se
z4jmovych volndasovych aktivit

e pedagogicky pracovnik jako administrator — k orgaoi svych akci ho
vyuZzivaji i centra volnéhgasu a dalSi organizace

e pedagogicky pracovnik jako dramaturg — vystupuje3ech fazich vychovného
procesu

e pedagogicky pracovnik jako reedukator — upl@ se pi styku s mrava
narusenymi jedinci

» pedagogicky pracovnik jako konzultant — poskytugng rady v oblasti volného
casu

» pedagogicky pracovnik jako katalyzator —ulmth volnaiasovych aktivit
optimalizuje a sleduje z povzdakljmz umo#uje WtSi volnost a svobodny
rozvoj jedince

» pedagogicky pracovnik jakocstecky pracovnik — udrzuje kontakt s pracovisti
zabyvajicimi se problematikou volnébasu

Pedagog ma v prostoru volnéliasu dilezitou roli, nebé ,Ukolem pedagod

volnéhocasu je odkryt volnyas jako svobodny prostor pro nové Zivotni zkuSenost
(Vazansky, Smeékal, 1995, s. 80)."

39



2.3.10 Volny¢as a budoucnost

D¢ti a mladez jako specifickaékova skupina paebuji ke spravnému vyuzivani
volnéhocasu vzor a motivaci ze strany doékjeh, ale také svych vrstevrikktei by je
ke smysluplnym aktivitam ffvedli. V dnesSni dobé existuje celarada volngasovych
organizaci a prostor, kde travit volgs. Ty vSak nemusi byt pro vSechr@i d mladez
pritazlivé, i kdyZz &ast v nich je dobrovolna, protoZze si mohdipadat organizovani.
Déti a mladistvi se nejrafl shromad'uji zZivelné a rizikow, utvaeji svebytné
subkultury, ¥nuji se spontanniinnostem bez dohledu dagypch. Problémem se vSak
muzZe stat patologické traveni volnébasu, kdy jedinci pod vlivem skupiny sabotuji
spol&enské normy, experimentuji s navykovymi latkamiopaliSti se trestnyating. |
takovymi jedinci se zabyva pedagogika volné€asu a snazi se najit nové metody, jak
s takovymi @tmi pracovat, jak je fvést k hodnot§Sim ¢innostem a ukazat jim lepsi
stranku volnéha@asu. Protoze préwolny ¢as je nejcen$)Si oblasti naSeho Zivota je
dulezité o kho pe&ovat.
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I1l. PRAKTICKA CAST

3.1 Cil vyzkumu

Obecnym cilem prace je zjti pronen traveni volnéha@asu dti na 1. stupni

zakladnich Skol. Tyto pro#ény budou analyzovany z# hledisek:

1. Z hlediska ¥kového bude sledovano, jak seénh s nafstajicim ¥kem
vyuzivani volnéhocasu d@ti na 1. stupni zakladnich Skol. Konkré&tbudou

porovnavany druhé a pat&rmky zakladnich skol.

2. Z hlediska lokalniho bude zjidvano, jaké existuji rozdily v traveni volného
casu @ti 1. stupw zakladnich skol ve vaZma lokalitu, konkrét mezi nesty

Ceské Budjovice a Trhové Sviny.

3. Zhlediska strukturalniho bude sledovana strukitolnocasovych aktivit dti

1. stupr z&kladnich Skol a zjfevan podil médii f prozivani volnéh@asu.
Predpoklady pro vyzkum:

1. Ocekavaji se rozdily ve #igobu traveni volnéhtasu d@ti z wtSiho a mensiho
meésta.
Predpoklada se, Zetil ve velkych ngéstech maji pestré spektrum votasovych
aktivit.

2. Rozdil bude jist zaznamenan v naplni volnéhdasu divek a chlafc
Predpoklada se, ze voln§as chlapé bude vice zapbn médii (PC, TV) nez

volny ¢as divek.

3. Projevi se znay podil médii na utd@ni volnéhocasu d@ti prvniho stupé
zakladni Skoly, zejména Zalpatych fid.
Predpoklada se, Ze podil médii ve volné&mse s fibyvajicim wkem nadsta.

4. Mésto Ceské Budjovice bude prawpodobré nabizet ¥tSi mnoZstvi
volno¢asovych aktivit pro &i nez mensi rksto Trhové Sviny.

Predpoklada se vyssi koncentrace a dostupnost zgghamrganizaci vedtSich

méstech.
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3.2 Charakteristika vyzkumného pros¥edi a vylErového vzorku

3.2.1 Charakteristika vyzkumného prostedi

Vzorek respondentbyl vytvoren na zaklagl zangrného vykru. Cilem vyliru
bylo, aby se do souboru promitly tyto podminky:

= Budou zastoupeni Zaci dvouid prvniho stupé rizné kové kategorie,
konkrétré z druhych a patych #aika zakladni Skoly, mezi nimiz lze jiz objevit
rozdily v naplni volnéhgasu.
» Budou zastoupeny dwvzakladni Skoly ze dvouizné velkych mést co do pétu
obyvatel.
Na zéklad tohoto gedpokladu byly vybrany zakladni Skoly:

ZS Kubatova £ eskych Budjovic
ZS Trhové Sviny z Trhovych Svin

Pro vyzkum jsem vybrala dskoly, aby bylo zarkeno, Ze zde budou zastoupeni
Z&ci Skoly v mensim &st i Zaci Zijici v jih@eské metropoli.

ZS Kubatova se nachéazi v krajskémest jihoteského kraj& eské Budjovice.
Je jednou z mnoha zékladnich Skol v tomto velkéstimZakladni Skola Kubatova je
typicka svym sportovnim zatfenim hlave v oblasti basketbalu, plavani, aerobiku a
atletice. Skola je vybavena na dobré Grovni rérmou €locviénou, knihovnou,
Skolnimi dilnami, odbornymi debnami (biologie, chemie, informatiky) aabnou
vytvarné vychovy s keramickou peci. V roce 199%alss Skola pravni subjektivitu. ZS
je rozcklena na 1. a 2. stupePrvni a druh&idy i Skolni druzina se nachazeji v budov
puvodni mateéské Skoly ve stejné ulici. Ostatniidy, Skolni jidelna, docvi¢na a
odborné tebny jsou situovany do hlavni budovy. Celkem mdaRa tid, do kterych
denré dochazi 536 &i. V sowasné dob je reditelem Skoly PhDr. Jaroslav \én ZS
Kubatova nabizi Z&kn mnoho volitelnych a nepovinnychigometa a fadu zajmovych
krouzki.

Volitelné a nepovinnéfpdméty: némecky jazyk, francouzsky jazyk, rusky jazyk,
anglicky jazyk, cueni z matematiky, nabozenstvi, sportovni hry, miatika,
biologicky seminf zengpisny seming &jepisny seming vytvarna vychova,

basketbal, konverzace v AJ.
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Z&moveé krouzky: dyslekticky krouzek pro I. a ltupai, zdbavné teni, florbal,
volejbal, dovedné ruce, hudebdramaticky a firodowdny krouzek.

ZS Trhové Sviny je jedinou zékladni Skolou v malém jieském nisté Trhové
Sviny, kam den& dojizdi Zaci z okolnich vesnic (BorSikov, Bukvidgiezi, LniSt,
Mezilesi aj.). Skola seéleni na 1. stupe (1.-5. ra@&nik) a 2. stupe (6.-9. ra&nik).

K lednu roku 1994 byla z&kladni Skoldzena jako samostatny pravni subjekt. Ve Skole
se nachazi také Skolni druzina, Skolni klub a d&ai 996 i Skolni jidelna. V séasnée
doke mé 3kola 23ifd s 500 Zaky a jakseditel misobi Mgr. Jan Mike$. Skolni klub
nabizi Zakm zakladni Skoly i gymnézia pestrou Skalu zajmowi@uzii.

Zajmové krouzky: timecky jazyk, anglicky jazyk, klub Sikulka, vesel@lovani,
zdravotnicky, model&ky, ryb&sky krouzek, aerobik, veselé pohybové hry, drarkgtic
fotograficky, @irodowdny, hasisky krouzek, hazena, stolni tenis, lehka atletika,

sportovni gymnastika, softbal, pozemni hokej, ai#j nohejbal, HIP-HOP, R.N.B.,
divei klub, vyuka na PC

3.2.2 Charakteristika vybérového vzorku

Celkem se na vyzkumu podilelo 8&tig z toho 45 dti z Ceskych Budjovic a 42
déti z Trhovych Svid. Podle pohlavi bylo zastoupeno 48 chiapc39 divek.

TABULKA — POHLAVI D ETi

THda Ceské Budjovice Trhové Sviny
Divky Chlapci Divky Chlapci
2. 11 12 9 12
5. 9 13 10 11
Celkem 20 25 19 23
45 42
N= 87
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TABULKA - PR UMERNY VEK

Pramérny vek
Trida Ceské Budjovice Trhové Sviny
Divky Chlapci Spoleng Divky Chlapci Spolené
2. 7,5 7,7 7,6 7,6 7,8 7,7
5. 10,3 10,8 10,6 10,8 10,9 10,9
Pramérny
celkovy 9,1 9,3
vek
N= 87

Vyzkum probihal od listopadu 2008 do unora 2009.

3.3 Pouzité metody

Pro svou praci jsem zvolila kvantitat&vnorientovany vyzkum, nelsojde o
vhodrgjSi nastroj hodnoceni dat étgiho mnozstvi respondénd dale také kidi mensi

éasoveé narénosti.

Jednotliva data prorpdpoklady 1 - 3 byla sbirana pomoci dotaznikovéothetle
to metoda, ktera shromdidvani dat zaklada na dotazovani osob a charakjeszutim,
Ze je utena pro hromadné ziskavani dd@pkalkova, 1983, s. 86). Centralni ulohu
v dotazniku ma zavodrena volba a formulace otazekii Bestavovani polozek autor
sleduje vztah otazky k vyzkumnému cili a zakladrgroblémim vyzkumu. Otazky

musi byt jednoznaé a promyslené, musi byt formulovany gaarkonkreéts.

Vytvorila jsme k tomuto &elu nestandardizovany dotaznik traveni volnéasu

zametujici se hlava na vliv médii v této problematice. Dotaznik jestld konstrukce.

Dotaznik obsahuje celkem 19 otazek a jsown reahrnuty pedevsim otazky
uzawené, které nabizeji respondentovi volbu mezi jedreho vice alternativami. Také
jsem vyuzila v dotazniku metody nedokenych t, ktera svou volnosti pro spontanni
vyjadieni zjiuje vlastni nazory, pocity a&dni respondeiit

Dulezitou sowddsti gipravy dotazniku byl fedvyzkum, v 8mz jsme pro¥tila
obsah polozek, jasnost a jednosmast vyjadeni. Dotaznik jsem zadalaésic ged

vyzkumem desetidem druhéiidy Zakladni SkolyCéiova. Po nejasnosteckikterych

otazek jsem nasledrzmenila jisté formulace a otazky ssnila.
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Hotovy dotaznik byl rozdan respondimt ZS Kubatova a ZS Trhové Sviny
v pribéhu vyuiovani ve Skole. Poipdchozi domlu¥ stediteli Skol i @iteli piislusnych

tiéid mi byla umozana vzdy jedna hodina v kazdéde.

Pred samotnym vygibvanim bylo Zakm vyswtleno, jak maji postupovat a byly
jim podany instrukce k jednotlivym otdzkam. S Zadyuhych fid jsem pesto
postupovala po jednotlivych otazkach sgate Respondenti byli poZzadani o realisticky
pristup @i vyplnovani.

Dotazniky byly anonymni.

Pravdivost pedpokladu 4 byla zjifvana obsahovou analyzou dokuntient
piedevdim z webovych stranekésh Ceské Budjovice a Trhové Sviny, stranek
jihoceského kraje a stranek organizaci zabyvajicich daym ¢asem. Dale jsem
pottebné informace pro vyzkum ziskaf@enym rozhovorem s pracovniky organizaci
pro volny ¢as a pracovniky #stskych tadi v Ceskych Budjovicich a Trhovych
Svinech. Metoda rozhovoru je charakterizovafianpu socialni interakci, je pruzna a

slouzi k hlubSimu objagni kontextu a @ivodi odpowdi.
Cilem rozhovoru bylo zjistit odp@di na gedem pipravené otazky:

1. Kolik organizaci a z4zeni pro volnyas dti a mladeze se vedsté nachazi?
2. O jaky druh organizaci se konkrétiedna, co je jejich napini?

Konkrétre byl rozhovor veden s Johanou Fuxovou, pracovrdbbou Skolstvi,
mladeze adovychovy na mistském @adu vCeskych Budjovicich, kterda navrhuje
financni prispivky pro jednotlivé volndasové organizace veési. Za Radu &t a
mladeze jihdeského kraje mi ptdbnd data kvyzkumu poskytl iquseda
piedstavenstva Vladimir Kubat.

Odpowdi na otazky k rmastu Trhové Sviny jsem ziskala od Ivany Bozakoveé
z odboru regionalniho rozvojed&stského tadu Trhové Sviny a pracovriikulturnino
strediska Doméek.
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3.4 Ziskané vysledky vyzkumu

3.4.1 Interpretace vysledka dotaznikového Sateni

Vysledky jednotlivych otdzek dotazriilbyly rozpracovany do tabulek a naslédn
zaneseny do graf Grafy se objevuji sloupcové a udaje jsoucasfji uvadkny
v procentech.

Tabulky a grafy jsou v praci zpracovany podle typézky tak, aby byl vystizen
jejich sledovany zamm. Proto jsou skteré otdzky zpracovany zvidpro cti z vétSiho a
mensSiho mista, zvIas pro druhé a patéitly a zvlag pro divky a chlapce, aby byl rozdil

v nazorech respondénpiehledr znazorgny.

DOTAZNIK

Dotaznikovou metodou byly zji&ty tyto vysledky:

1. Denrg mam WtSinou ........... hodin volnéhocasu.
Graf¢. 1
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Grafé. 2

Volny €as détidenn & (2.tF. - 5.tF.)
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Z grafi je Zejmé, Ze wtSina dti z obou st i obou fid prvniho stupé ma
nejastji pét hodin volnéhaiasu deni. V Ceskych Budjovicich je to 27% dti, coZ je
12 dti ze 45. V Trhovych Svinech je to 21%, coZ je Qi & celkového p&u 42
responderit. Vzhledem k vysledkm posuzovanitid vychazi nejvyssi hodnota 5 hodin
volnéhoc¢asu dené opet u obou tid prvniho stup& U zaki druhych fid je to 23%, coz
je 10 dti ze 44 a u zakpatych tid 26%, coz je 43di z celkového pétu. Zajimava je
odpowd dvou dotazovanych Zékz Trhovych Svid, z nichZz jeden m& pouze jednu
hodinu a druhy celych dvanact hodin volnélasu den& Podle celkového pgméru
vychéazi péet volnych hodin denrnu zak z Ceskych Budjovic na 6,1 hodin, u zdk
z Trhovych Svifi na 5,5 hodin volnéhdasu den& Vysledky jsou mird zarazejici,
neba zdaldich otdzek vypliva &&i vytizenost &i zCeskych Budjovic.
Odavodrenim zde niZze byt doprava @i z okoli Trhovych Svifh do Skoly a zt ¢i
chapani mimoskolnich aktivit za povinnosti mistobaéd ve volnémcase. B
porovnani ¥kovych kategorii vychazi uét ze 2. tid primérna hodnota 5,4 hodin a u
déti 5. tid 6,2 hodiny volnéhdasu den& Zde miZze byt divodem vice mimoskolnich

aktivit a povinnosti mladSichst.

a7



2.V tabulce jsou uvedeny @iznééinnosti. Kiizkem oznd, jak ¢asto se které

vénujes:
TABULKA — CETNOST ODPOVEDI (1)

Ceské Budjovice a Trhové Sviny

CINNOST! (?B TS CIVS TS CBO TS
CASTO [ NEKDY | VUBEC
Navsevuji oddil, krouzek 25 20 13 7| 7 15
Sportuji, cvEim 26 20 12 13 7 9
Hraji na hudebni nastroj 13 10 8 3|24 29
Ctu knihy, ¢asopisy 17 1927 28| 1 4
Pripravuji se do Skoly, ¢im se 30 21| 13 17 4
Kreslim, maluji 15 27| 24 14
Posloucham hudbu 1827 22 10
Odpasivam, relaxuiji 18 13 23 21 14
Hraji si 30 26| 14 15 1 1
Poméaham v domacnosti, na zalirad 17 18 19 21 9 3
Staram se o ziata, rostliny 22 21 17 1B 6
Sleduiji televizi, video, DVD 20 28| 21 13| 4
Cas travim u péitace, internetu 12 19| 24 171 9 6
Chodim do pirody, na vylety 14 7(26 26 5 9
Navsgvuiji kino, divadlo, vystavy, muzea 3 D36 24| 6 9
Chodim ven s kamarady 2131 18 10f 6 1
Veénuji se kutilstvi, sbratelstvi, technickym zalibam13 10| 12 9| 20 23
Jiné (luséni, hry, karty ...) 15 15§ 24 1% 6 1

CB N=45 TS N=42
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TABULKA — CETNOST ODPOVEDI (2)
2. ffida a 5.fida

CINNOSTI th 5.t. 2.tfv. 5.1 2tf 5.t
CASTO | NEKDY | VUBEC
Navsevuji oddil, krouzek 21 24| 13 7 10 12
Sportuji, cvEim 21 25| 13 12| 10 6
Hraji na hudebni nastroj 14 9 6 524 29
Ctu knihy, ¢asopisy 14 13 26 29| 4 1
Pripravuji se do Skoly, &im se 28 23| 13 17 3
Kreslim, maluji 24 18| 16 22 3
Posloucham hudbu 17 28 | 19 13 2
Odpasivam, relaxuiji 11 10| 14 30| 19 3
Hraji si 34 22 8 21 0
Poméaham v domacnosti, na zal¥ad 20 15| 15 25 3
Staram se o ziata, rostliny 19 24| 18 12 7
Sleduiji televizi, video, DVD 20 28 [ 19 15 0
Cas travim u péitace, internetu 18 13| 15 26| 11 4
Chodim do pirody, na vylety 11 100 25 27 8 §
Navsgvuiji kino, divadlo, vystavy, muzea 8 4 29 31 7
Chodim ven s kamarady 2428 | 16 12| 4 3
Veénuji se kutilstvi, sbratelstvi, tech. zalibam 11 12 11 10 22 21
Jiné (luséni, hry, karty ...) 12 18 20 19 12 1

2.tt. N=44 S5it N=43
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TABULKA — PROCENTA ODPOV EDI (1)
Ceské Budjovice a Trhové Sviny

v

CINNOST] CVB TS CBV TS CBO TS

CASTO NEKDY VUBEC
Navsevuji oddil, krouzek 56% 48%|29% 17%|16% 36%
Sportuji, cvEim 58% 48%|27% 31%|16% 21%
Hraji na hudebni nastroj 29% 24%|18% 7% |53% 69%
Ctu knihy, ¢asopisy 38% 24%|60% 67%| 2% 10%
Pripravuji se do Skoly, &im se 67% 50%|29% 40%| 4% 10%
Kreslim, maluji 33% 64% | 53% 33%|13% 2%
Posloucham hudbu 40%64% | 49% 24%| 11% 12%
Odpasivam, relaxuiji 18% 31%| 51% 50%|31% 19%
Hraji si 67% 62%|31% 36%| 2% 2%
Poméaham v domacnosti, na zal¥ad 38% 43%|42% 50%|20% 7%
Staram se o ziata, rostliny 49% 50% | 38% 31%| 13% 19%
Sleduiji televizi, video, DVD 44%67% | 47% 31%| 9% 2%
Cas travim u péitace, internetu 27% 45% | 53% 40% | 20% 14%
Chodim do pirody, na vylety 31% 17%(58% 62%|11% 21%
Navsgvuiji kino, divadlo, vystavy, muzea 7%21% | 80% 57%| 13% 21%
Chodim ven s kamarady 47974% | 40% 24%|13% 2%
Veénuiji se kutilstvi, sbratelstvi, tech. zalibam29% 24% | 27% 21%|44% 55%
Jiné (luséni, hry, karty ...) 33% 36% | 53% 36%| 13% 29%

CB N=45 TS N=42
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TABULKA — PROCENTA ODPOV EDI (2)

2. tfida a 5.tida
CINNOSTI 2tf 5.t 2.1‘FV. 5.t 21‘? 5.t
CASTO NEKDY VUBEC
Navsevuji oddil, krouzek 48% 56% | 30% 16%| 23% 28%
Sportuji, cvEim 48% 58% | 30% 28%]|23% 14%
Hraji na hudebni nastroj 32% 21%| 14% 12%|55% 67%
Ctu knihy, ¢asopisy 32% 30% | 59% 67%| 9% 2%
Pripravuji se do Skoly, &im se 64% 53%|30% 40%| 7% 7%
Kreslim, maluji 55% 42%|36% 51%| 9% 7%
Posloucham hudbu 39%65% | 43% 30%| 18% 5%
Odpaivam, relaxuiji 25% 23% | 32% 70%|43% 7%
Hraji si 77% 51%|18% 49%| 5% 0%
Poméaham v domacnosti, na zal¥ad 45% 35% | 34% 58%|20% 7%
Staram se o ziata, rostliny 43% 56% | 41% 28% | 16% 16%
Sleduiji televizi, video, DVD 45%65% | 43% 35%| 11% 0%
Cas travim u péitace, internetu 41% 30% | 34% 60%|25% 9%
Chodim do pirody, na vylety 25% 23% | 57% 63%| 18% 14%
Navsgvuiji kino, divadlo, vystavy, muzea |18% 9% | 66% 72%| 16% 19%
Chodim ven s kamarady 55965% | 36% 28%| 9% 7%
Veénuiji se kutilstvi, sbratelstvi, tech. zalibam25% 28%| 25% 23%|50% 49%
Jiné (luséni, hry, karty ...) 27% 42% | 45% 44% | 27% 14%

2.tt. N=44 S5it N=43

Z vysledia tabulek nizeme usoudit, Ze rozdil v zajmechkitidprvniho stup#
v obou ngstech neni §liS velky. Patrné jsou zde menSi rozdily ve olktivit déti
z Ceskych Budjovic a Trhovych Svifi i Zaka 2. a 5. tid, které Ize nejspisiisoudit

moznostem nabidekdst ¢i vékovym zalibam.

Z vysledks je vidst u asti zCeskych Budjovic vétsi zajem o aktivni traveni
volného ¢asu, pedevSim nav8tvou krouzki, sportovnich oddil, hudebnich Skoti

zajem o pirodu.

51



V Trhovych Svinech davajiéti prednost vilastnintinnostem s kamaradyied
organizovanymiizenim jejich volnéhaiasu. Projevuji §Si zajem o hudbu, kresbu,
odpaiinek nebo travi vice volnéh@su u televizar a paitaca.

Pti porovnani ¥kovych kategorii &i byly zjiStny vysledky, které se daly
otekavat. Zaci druhychiiti se mnohem viceénuji hie a kresb. Navstvuji castji
hudebni Skoly, hodn ¢asu w¥nuji pripraw do Skoly a vice pomahaji r@dim
v domacnosti.

Déti z patych tid navStvuji vice zajmovych a sportovnich organizacétsy vliv
zde ma parta kamar&dposlech muziky a sledovani televize.

Smutné je ovSem zji&ti, Ze u poloZek hry na hudebni nastroj a kutilsyaly

nejvyssi hodnoty a&sSina dotazovanych odpéikla, Ze této zalib se neénuje vibec.

3. Ozn& krizkem, s kym travis ¥tSinu volnéhoéasu

Grafé. 3
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Grafé. 4

S kym travi d étivolny ¢&as (2.tF. - 5.tF.)
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Na sloupcich obou grafje jednoznané vidét, Ze vice volnéh@&asu s rodinou
travi oti z mestaCeské Budjovice (78% dti), a podle itid déti vékové mladsi (80%
déti). Zaci Trhovych Svifi uprednosiiuji vice své kamarady (419%&td). Vyswétlenim
zde miZze byt dojizdéni rodict za praci a &Si samostatnosttti z tohoto nésta a okoli,
ktefi si proto hledaji zabavu mezi svyniépeli. Zaci patychitd uz za&inaji vyhledavat
ke své zabay také, kromd svych rodéu, vice vrstevnické skupiny, jak je patrné
z vysledku (42% ¢&i). Zajimavé je zjidni, Ze celkem 4&i z dotazovanych travi volny

¢as netastji o samot.
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4. Pretti si nasledujici Wty a dokor¥i je tak, jak se dana otazka tyka Tebe:

Prvni nedokon¢end Wta — Ze vSeho nejradji ve volném¢ase ...............

TABULKA — PROCENTA ODPOV EDI (1)
Ceské Budjovice a Trhové Sviny (2. a 5.}

Nejc¢astji vykonavané &innosti thi 2t 5;&' >-IF.
CB| TS| CB | TS
Kamaradi 26% | 5% | 27% | 38%
Hrani si 43% | 24% | 14% | 10%
P&e o zvie, pfiroda 43% | 19% | 18% | 19%
Televize 22% | 19% | 23% | 14%
Pocita¢, internet 30% | 19% | 55% | 29%
Sport 13%| 19% | 36% | 48%
Malovani 13%| 0% | 0% | 10%
Hudba 9% | 19%| 9% | 10%
Tanec 13%(| 5% | 5% | 0%
Kutilstvi, zahradni éeni 4% | 10%| 9% | 5%
Cetba 9% | 5% | 14% | 10%
Skateboard 9% [ 5% | 0%| 5%
Rybareni 4% | 0% | 5%| 5%
Odpocinek 4% | 0% | 14%| 0%
Vai‘eni, pomoc v domacnosti | 4% | 5% | 5%]| 109
Uéeni 9% | 5% [ 0% | 0%
2.tt. CB N=23
2.t TSN=21
5.tt. CB N= 22
5. TSN=21

Podle tabulky pdt k oblibenym ¢innostem celd Skala pestrych zéjmvelké
oblibé se €5i, nehled na lokalitu¢i vékovém vymezeni, viast@innosti s kamarady a
hrani her na potaci. Zajimavé a z vysledkviditelné je, zeinnosti s kamarady uvedli
vSichni respondenti jako velmi oblibenou, jen utwa&kuhych tid z Trhovych Svif
pouhych 5% é&ti, coz je pouze 1 Zak. Stejtak v zalilg patitace se u dti druhych fid

e

19%, coz jsou 4 &li. Sportovani se mnohem vicénuji déti patych tid. Détska hra a
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starost o domaci zidta je oblibe#si u dsti druhych fid z Ceskych Budjovic, u nichz
i sledovanost televize dostala vysSi hodnoty. Zayji@nje také zaliba v rybeni. Zajem

o vaeni, pomoc v domacnosti d&ani se projevil fedevsim u menSiched.

TABULKA — PROCENTA ODPOV EDI (2)

Divky a chlapci

Nejc¢astéji vykonavané ¢innosti | Divky | Chlapci
Kamaradi 26% 23%
Hrani si 21% 25%
P&e o zvie, pfiroda 44% 8%
Televize 15% 23%
Pocita¢, internet 21% 44%
Sport 21% 35%
Malovani 8% 4%
Hudba 13% 10%
Tanec 13% 0%
Kutilstvi, zahradni éeni 10% 4%
Cetba 8% 5%
Skateboard 0% 8%
Rybaieni 0% 6%
Odpocinek 3% 6%
Vai‘eni, pomoc v domacnosti 10% 2%
Uéeni 5% 2%

D N=39 CH N=48

Pfi posuzovani nejoblib&sich ¢innosti mezi divkami a chlapci se ukazalo, Ze
divky mnohem vice preferuji piéo zvirata, irodu a kreativniinnosti jako taneci
vareni. U chlapt pievazoval zajem o sport, hranigitecovych her, sledovani televize,
skateboard a rytdani. ZjiSeéné vysledky se vzhledem k pohlavi dategpokladat.
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Druha nedokonéena Wta — Moji kamaradi (spoluzaci) negastji ve volném ¢ase

TABULKA — PROCENTA ODPOV EDI

Divky a chlapci

Nejc¢astéjSi ¢innosti | Divky | Chlapci
Kamaradi 31% 33%
Pé&e o zviata 15% 2%
Hrani si 23% 21%
Muzika 13% 2%
Sport 21% 29%
Uéeni 10% 2%
Odpocinek 3% 0%
Televize 8% 2%
Potita¢ 15% | 42%
Cetba 3% 6%

D N=39 CH N=48

Tato otadzka byla volena z&m¢ proto, Ze do odpadi se budou prawgodobré

promitat ndzory totoZzné s vlastnimi oblibenyinminostmi. CEti si ¢asto mysli, Ze jejich

kamaradi maji stejné zajmy jako oni.Vysledky séy d&edpokladat. Podle divek si

negastji jejich kamaradi(ky) hraji se zkdty, poslouchaji muziku aémuji vice casu

uceni. Chlapci si mysli, Ze jejich kamaradi dagtji sedi u paéitace a hraji hry. Podle

obou ponhlavi jejich fatelé také hodnsportuji, hraji si a chodi ven s kamarady.

Treti nedokortena Wta — Kdybych mohl(a), p*al(a) bych si ve volnéntase .........

NejcastjSi prani cti druhych fid:

= Sportovat, navétovat rejaky sportovni oddil (népstji kong, hokej)

= Mit vice volnéhatasu, byt vice siateli

= Cestovat (n€gstji k moti a na tabory)

» Sledovat v televizi horory a zakazanéaumty

= Byt delSi dobu na pidtaci, u televize

Specialni a neobvyklai@ni rekterych respondeattéto wkové skupiny byla:

smeét skakat na gati, fidit auto, koupit si hrgku, setkavat se s mrtvymi.
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NejcastjSi prani diti patych fid:
= Sportovat, navétovat rgjaky sportovni oddil (népstji opét korg)
= Cestovat
= Sledovat v televizi horory a zakazané programy
= Travit vicecasu u poéitace

= Mit vice volnéhaiasu pro sebe

Déti patych tid nengly Zzadna neobvyklaiani, je vidt, Ze jejich pohled na st
je, oproti jejich mladSim spoluzak, vice realny. Fni obou ¥kovych skupin jsou
ponerné totoZna a ukazuiji, jakitezita a oblibena jsou prati hlavrné média a moznost
vlastniho rozhodovani, jak s volnytasem nakladat.rPvyhodnocovani ré piekvapilo,

Ze @t déti z patychttid je se svych volnymiasem Upla spokojeno.

5. Denrg se divam na televizi:
Grafé. 5

Denni sledovanost TV ( €.Bud &jovice - T.Sviny)
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Grafd. 6

Denni sledovanost TV (2.t F. - 5.tF.)
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Vysledek grali ukazuje, Ze délka sledovani televize defm v obou nistech
relativré stejna, i kdyz vicetasu u televizoru travi, z hlediska g hodin, dti
z Trhovych Sviii (31% dti). Podle ¥kového hodnoceni sedi u televizoru vice jak 4
hodiny dens ¢astji déti ze druhychitid, a to celych 34%adti. Presto se ddici, Ze

televize neni hlavni naplni volnéhasu dti, jelikoz nejvysSi hodnoty ukazuji, Ze

pievazna ¥tSina dti travi u televize ménjak 2 hodiny den&
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6. Nejastji sleduji: (mazeS zatrhnout i vice odpoidi)

Graf¢. 7
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Graf¢. 8
Sledovanost televiznich zanr G (Divky - Chlapci)
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Vysledky Sesté otazky vyzkumu dopadly t&modle @ekavani. Ve sledovanosti

televiznich Zanr dominuje u dti druhych tid hlavré pohadka, seridly a saie. U dti
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patych tid dostali nejvice hl@askomedie, a&ni a dobrodruzné filmy a samejme
oblibené horory. #kvapenim jist je, Ze gkteré dti sleduji zpravy a politiku (celkem
15 d&ti), a dokonce vysly vySSi hodnoty &tiddruhych tid (23% dti, coz 10 dti ).

Oblibenost televiznich zahez hlediska pohlavi dopadla také podtedqpokiadu.
Divky preferuji vice sogte, serialy a pohadky, chlapci spiSe di&nzanry, dokumenty
a sport. Fekvapivé je zji&ni, Zze u divek je zaznamenana vysSi sledovandsticik

filma nez u chlapi. Vysledky ukazuji, Ze a@&ki paady sleduje 62% divek a 60%
chlapd.

7. Divam se na reklamy:

Graf¢. 9
Sledovanost TV reklam (2.t F. - 5.tF.)
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Dle vyzkumu sledovanosti televiznich reklam bylas#po, Ze reklama je
zajimawjSi a vice jist ovliviiuje citi druhych tid. StarSi respondenti se uz jen tak
snadno nenechaji obelstit a Fikjadaji reklant takovou dilezitost. Bohuzel je z grafu

vidét, Ze pdad wtSina dti prvniho stupié reklamu sleduje.
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8. Obvykle se mohu divat na televizi po 22 hodén

Grafé. 10
Sledovanost TV po 22. hodin & (2.tF. - 5.tF.)
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Z grafu je patrné, Zest druhych ani patychiid se z ¥tSi ¢asti nemohou divat na
televizi po 22. hodié veter. Zjiseni se da odvodnit pravédpodobr tim, Ze dti musi
brzy rano vstavat do Skoly. Eticka stranka sledosgérpdadi televize po 22. hodinuz
nema v dnesni deébopodstatani, jelikoz nevhodné pady vysila televize v fibéhu

celého dne.

9. Rodike mi zakazuji nékteré porady:

Graf¢. 11
Zakaz nékterych po fada (2.tF. - 5.tF.)
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Vysledek vyzkumu ukazuje, Ze nehdeda Wk maji cti prvniho stups stéle
rodici zakazany skteré pdgady. Negastji byly jmenovany tyto zanry:
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= Sex, erotika, porno
= Horory, thrillery, kriminalky
= Zpravy, politika
Rodike maji jist dobré divody, ale jak bylo v fedchozi otazce zmino, televize
dnes vysilaji ptady plné nasili a sexu viiehu celého dne, aniz by v tom byl umysl

atocit nevhodri na mravnostni slozku mladeZze. DnesSni doba je ate#end vSemu a

televize je pouze jejim odrazem.

10. Mam doma pditac:

Graf¢. 12
Vlastnicvi PC v domacnosti ( €.Bud éjovice -
T.Sviny)
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Podle vysledk grafu viastni v dneSni délpctita¢ prevazna ¥tSina domacnosti,
coz ma jist vliv na utv&eni volnéhaiasu @ti. Pti porovnani mist Ceské Budjovice a
Trhové Sviny vlastni pitac vice domacnosti v jikeské metropoli. Rdtac¢ vlastni

98% domacnosti, v Trhovych Svinech o0 8% domacmosté.
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11. Mame @¥ipojeni na internet:
Graf¢. 13

Pfipojeni na internet ( €.Bud &jovice - T.Sviny)
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Vysledek jedenéacté otazky jeéimo unerny nejen lokali, ale i p&tu domacnosti
vlastnicich PC. Vysstleni mize byt v lepSim pokryti signalem vet$im neste ci
nutnosti a prestizi lidi z&Siho nésta vlastnit vSechny nové a moderni technologie.

V Ceskych Budjovicich je na internetovou sitipojeni 84% domacnosti, v Trhovych

Svinech 71%.

12. Denr€ travim u po¢itace:

Graf¢. 14
Denni éas straveny u PC ( €.Bud éjovice -
T.Sviny)
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Grafé&. 15

Denni €as straveny u PC (2.t F. - 5.tF.)
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Vysledky vyplyvajici z graf posuzujicich¢as traveny u piitate jsou velice
podobné vysledikm paté otazky @asu strdveném u televiznich obrazovek. Vysledné
hodnoty jsou si u obou ¢t i vekovych kategorii podobné, vykazuji jen mensi rozdil
v pactu hodin. Z tohoto hlediska travi u PC vigesu d@ti z Trhovych Sviri a dle ¥ku
sedi u PC vice jak 4 hodiny dentastji Zaci druhychitid. Fresto se da konstatovat, ze

ani paita¢ neni hlavni napini volnéhtasu @ti prvniho stupa.

13. Negastji na pocitadi:
Graf¢. 16

Cinnostina PC (2.t F.-5.tF.)
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Grafég. 17
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Cinnosti na PC (Divky - Chlapci)
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ohledech hrani he€astji hraji hry dti druhych tid a i posuzovani pohlavi&sSinou

chlapci. Prace na piaaci a prohlizeni internetovych stranek ziskala vys&inoty u

déti starsSich.

14. Pa&itac¢ové hry mam nejradéji:
Graf¢. 18

Oblibenost PC her (2.t . -5.tF.)
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Grafé. 19

Oblibenost PC her (Divky - Chlapci)
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Podle gral je vidét vétSi zdjem starSich zako hry strategické, spalenské a
zavodni, kde je paténdivodem pateba u hry uz viceirpmyslet, ne jen tak bezduSe
hrat. Céti ze druhychifid davaji ¥tSi grednost hram jinym, n&gsgji byly uvedeny hry
se zvfaty. Smutné je zjighi, Zze u dti druhych fid vychazi vysSi hodnoty u her
bojovych.

Z hlediska posuzovani oblibenosti her podle pohlgehazeji vysledky i@dem
ocekavané. Chlapci uznavaji tagtji hry se strategii, bojové a sportovni, kde mohou
soupéit a dobyvat. [Bvcata voli hry stématikou jendj$i, nejvyssSi hodnoty byly
zaznamendany u her spédmskych, dvojrozirnych starSich typher zvanych arkady a

jinych her, pra¥ se zvieci tématikou.
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15. Mam vlastni mobilni telefon:

Grafé. 20
Vlastni mobilni telefon ( €.Bud &jovice - T.Sviny)
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Graf¢. 21
Vlastni mobilni telefon (2.t F. - 5.tF.)
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Vyzkum otazky, zda &i vlastni mobilni telefon ukazal, Z&asgji vlastni toto
zarizeni @ti z Trhovych Svii a vzhledem k &ku déti patych tid. Vyswtlenim mize
pravdpodobré byt dopravni dostupnostill do Skoly v Trhovych Svinech a peba
rodict byt s é&tmi alespa v kontaktu. Pdebu vlastnit mobilni telefon vykazujastji
déti patych tid. Vlastnictvi jakékoli nové technologie hraje pdéti v dnesni dob
dulezitou ulohu, nebdjim zarwuje posun na vysSi pozice ve vrstevnické hierarghii
tim i oblibenost u party &ti. Pro dti patych tid je poteba byt uznavan partou uz

e

mnohem dleZitéjSi nez u jejich mladSich spoluzak
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Podle vysledit nevlastni telefon celkem 15¢td z druhych tid, gicemz 11
navstvuje 3kolu vCeskych Budjovicich. Z patych i#id pouze 1 74k neméa mobilni

telefon.

16. Mobilni telefon vyuzivam na:

Graf¢. 22
Vyuzivani mobilniho telefonu (2.t F. - 5.tF.)
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Na grafu je pehledr znazorgné, Ze dti druhych tid, vlastnici mobilni telefon,
vnimaji telefon vice jako h&élu, na kterégaseji nez zaci starsi, hraji hry (48%td.
StarSi dti uzivaji telefony pevazrié uz k jejich zakladnim delim, a to k telefonovani

(81% ckti) ¢i psani zprav (62% dtii). V oblasti jiné uvagi 2aci poslech muziky a

sledovaniasu.
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17. Kredit nebo pau$él si platim:
Graf¢. 23

Placeni kreditu v mobilnim telefonu (2.t  F. - 5.tF.)
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Na grafu je vidt jednoznany vysledek, Ze kredit nebo pausal platiteth
pievazrie rodice. Oltas dti uvedly moznost jiné, coz ve vSechiigadech doplnily
tvrzenim, Ze krediti pausal kupuji v rodi&vsichni spolén¢. Zarazejici je tvrzeni, ze

sami si kupuji kreditastji déti druhych tid.

18. Dostavam kapesné:
Graf¢. 24

Kapesné ( C.Bud &jovice - T.Sviny)
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Grafé&. 25

Kapesné (2.t f. - 5.tF.)
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Vysledek osmnécté otazky ukazal, Ze kapesné dgktitiana prvnim stupni ZS,
nehle& na lokalituci vek, velice podob& Mirn¢ vySSi hodnoty byly zaznamenany u
déti z Ceskych Budjovic a diti patych tid. Zajimavé je, Ze kapesné stale nedostava

pies 20% édti na prvnim stupni.

19. Uz jsem rtkdy méla(a) vlastni zkuSenost s:

Graf¢. 26
ZkuSenost s navykovou latkou, delikvenci
(C.Bud éjovice - T.Sviny)
80% B
70%
< 60% 52%
N—r 0 .
3 50% mCB
o A% be% | |m TS
= 0
Q_ 20% llU 0
10% 4‘_.7 % 5% 4%
0% ‘ - ‘
koureni alkohol drogy  delikvence s ni¢im

70



Grafg. 27

ZkuSenost s navykovou latkou, delikvenci
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Tato otazka byla volena s cilem zjistit, zda viype volnycéas dti prvniho stup#
ZS také asocialnéinnost. Vzhledem k vysledkn predchozich otazek o zajmech ve
volném case nebyly vysledky této otazky nijakegvapivé. Z grafu porovnavajiciho
Ceské Budjovice a Trhové Sviny vychazi vy3si hodnoty vieadlopek u dti
z Trhovych Svifi, nejvice vSak u zkuSenosti z alkoholem (528t))d Naopak dtem
z jihoteské metropole vySly nejvyssi hodnoty u zkuSersostiim (69%). Ri porovnani
vékovych kategorii jsou patrné z druhého grafu rgzddjména v oblasti kdani, drog
a delikvence. MladSi Zaci majirgkvapiv ¢asejSi zkuSenost s drogou. Stale vSak
nejvice respondefitodpovidalo, Ze zkuSenosti v této oblasti nejexdnga Vysledky
posledni otdzky vyzkumu se daji nejlépe objasnit ie dti z Trhovych Sviih nemaji
v oblasti, kde Zziji, tak pestrou Skalu nabidekavémi volnéhaiasu a mimoskolnich
organizaci, davaji fednost ¢innostem skamarady a maji proto viacg&asu

experimentovat.
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3.4.2 Interpretace vysledk analyzy dokumentii a ¥izeného rozhovoru

Mésto Trhové Sviny

Mésto Trhové Sviny je malé #steko lezici na soutoku Farského a
Trhovosvinenského potoka asi 20 km jihovychodod krajského rsta Ceské
Budgjovice. VZdy bylo stediskem obchodu. V 15. stoleti ziskalésto pravo trhu a od
té doby se nazyva Trhové Sviny. Trhové Sviny m&@ji8iobyvatel (k 1.1.2009) a od
roku 2003 se staly obci s p@enym fizenim Ill. stupd a zarové centrem
zanestnanosti, vzélanosti, kultury, turistiky i politického &hi pro Sirokou spadovou
oblast.

Kulturni ¢innost v Trhovych Svinech je z#s$ena réstskym kulturnim
sttediskem DOMEEK, jehoZ %izovatelem je misto. Doméek dti a mladeze je
strediskem pro volngas a integraci. Toto vicéélové nizkoprahové #aeni umo#uje
détem, mladezi, dostym a handicapovanym smysluplproZzivat volny¢as. Hlavnim
cilem je integrace handicapovanych lidi mezi zdwagopulaci, prevence kriminality a
drogové zavislosti diky pestrému progratinosti. Voln@asové aktivity se rozlji
do rekolika c¢ésti: Prazdninové kurzy (vodacky, divadelni, hudebteramicky,
kieg'ansky, surfovy nebo putovni tabor), vikendové nigamorazové akce (drakiada,
vikend s ltalStinou, putovani za betlémskowzuou), celoroni krouzky fizného
zanteieni (keramicky, hudebni, vytvarny a kreativni, podyy, keg'ansky, nabozensky
piirodowdny apod.) a nizkoprahové kluby prética mladez od 6 do 26 let. Prétdod
6 do 26 let isobi ve stedisku Klub Domeek s grisluSnou nabidkou aktivit a kapacitou
30 ckti, pro teenagery veéku od 12 do 26 let Klub Archa s moznosti socialniho
poradenstvi &innosti vhodnych pro tentcsk (fotbalek, internet, kulaik apod.), ktery

ma kapacitu 15&i. Nabizené aktivity klub jsou zdarma.

Souasti stediska je také DCA (denni centrum aktivit), coZ depoledni,

ergoterapeuticka, integhai aremeslina dilna pro klienty &Zkym postizenim.

Cilem stediska je pedevsim pomahat zdravému rozvajtica mladeze, vytuét
bezpé€né prostedi s moznosti smyslugntravit volny ¢as a snizit riziko socian
patologickych je.

Pro gred3kolni dti mésto now ziidilo mateské centruntlovicek Nebojsa.
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Pro volnyc¢as se ve ¥st¢ dale nachaziifste, télocvi¢éna, kulturni dm s kinem,
knihovnou a kulturnim salem ke konani divadelni¢adptaveni, vystav a koncirt
ZUS, TJ Spartan, Cyklo klub Trhové Sviny, Rigy svaz a Sdruzeni dobrovolnych
hastd CMS.

M é&sto Ceské Budjovice

Ceské Budjovice jsou statutarnim #stem a kulturni metropoli jilkeského kraje.
Lezi vCeskobudjovické panvi na soutokiek MalSe s Vitava. Nsto bylo zaloZzeno
roku 1265¢eskym kralem Eemyslem Otakarem Il. a dnes zde Zije 96053 oby\&tel
2.1.2009). Ceskych Budjovicich se nachazfada znamych pamatek, kulturnich i

sportovnich zézeni a plno organizaci pro voligs.

Patronem vSech voldasovych organizaci a sdruZzeni p&ti & mladez ve @ste
Ceské Budjovice je sdruzeni RADAMBUK sidlici v Do#ndéti a mladeze. #sobeni
sdruzeni se vztahuje na Uzemi celéhoc¢gs@eho kraje. Poslanim RADAMBUKU je
chranit zajmy éti a mladeZe a napomahat vSestrannému rozvoji rialityi po strance
duevni, dlesné i socialniClenem RADAMBUKU jsou oBanska sdruZeniét a
mladeze, pracujici sstini a mladezi a domyéti a mladeze. Od dubna roku 2003 je
RADAMBUK ¢lenemCeské rady &i a mladeze.

Kulturni a zajmovouwinnost ve nistt Ceské Budjovice zaji§uje velké mnozstvi
instituci. Pro dti a mladez psobi vCeskych Budjovicich mnoho sdruzeni

poskytujicich zabavu i vZtni.
Sdruzeni @ti a mladeze ve #si¢ Ceské Budjovice, ktera jsouleny CRDM:

Ceskobudjovicka kynologicka spot@ost OSA Allea
Pionyr

Ceska tabornicka uni€TU

Asociace turistickych oddilmladeze a-tom

1.stedisko Zalesak

Junak - svaz skadt skautek

Azimut

Sdruzeni mladych ochramagrirody CSOP

Centrum globalni a ekologické vychovy CASSIOPEIA

Sdruzeni mladych hagi CMS
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MladezceskéhaCerveného kize

YMCA — Keganské sdruzeni mladych

S.D.M. — sdruzenieti a mladeze

Klub malych debrujar

M-tes

Sachovy sva¢R

Folklérni sdruzenCR

Multikulturni centrumCeské Buéjovice

M-centrum pro mladou rodinu

Obcanské sdruzeni Divadelni spatest Lanovka

Salesianské atdisko mladeze DDM nizkoprahové Z&eni nabizejici pravidelnou
zajmovou ¢innost pro neorganizované ¢td a mladez, ohroZzené socialnim
vyloucenim.Détem a mladezi nabizi redisko celoufadu zamovych kroufk K
dispozici jsou zde také kluby. Klub Qr@ro diti od 13 do 18 let, pro romsketdve
véku od 6 do 15 let je otégna oratd sfadoucinnosti, pro teenagery od 13 do 18 let je

otewen Romsky klub.

Dum citi a mladezeCeské Budovice —&len i provozovatel mnoha zajmovych kroazk
pro dti a mladez v oblasti tatei (mazZoretky, aerobik, folklorni, country,
moderni,street tanec nebo HIP-HOP) vytvarné (kdcamiytvarna tvorba), hudebni a
dramatické (sbor Jenka, Modinky, hry na nastroj, divadlo), fjpodowdné
(akvaristika, pirodowda, rybdstvi), technické (modetsatvi, fotografovani, vypsetni
technika), sportovni a turistické (oddily turistikiprusleni, hazend, Sachy, softbal,

basketbal, florbal, karate aj.), klubové a &lagaci (vyuka cizich jazyk

M¢ésto jednotlivym organizacim dhlije finaréni peispivky na rok, pispivky na

jednorazovei vikendové akce a granty.

NejvetSi kapacitu s nabizenych organizaci a zaromejwtSi nav&tvnost, cca
2000, ¢lendi m& pra¢ Dam dti a mladeZze. Mnohalena si ziskalo ve st také

Sdruzeni mladych hasi CMS a skautsky svaz Junak.

Mésto Ceské Budjovice od roku 2000 kazdo¥né paada, jako jedno z mnoha
dalich velkych mst, akci BAMBIRIADA. Jedné se o nejtéi prezentaci &skych a
mladeZnickych organizaci s ukazkami jejich chanddtiekych ¢innosti a aktivit. Tato
akce je zarfena na mimoskolni&tské aktivity s phlédnutim na prevenci socidn
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patologickych jeu — drogova problematika a s ni blize souvisejitskd kriminalita.
V roce 2009 bude navic akce pojata jako vyznanieggiavitel prace ssthi v rdmci
Ceského pedsednictvi v EU a za podpory MSMT prezentovanaazatmim delegacim.

Akce se bude konat od 4. do¢érvna 2009 v arealu Sportovni haly ve Stromovce.

Ve mést se k trAveni volnéhgasu déale nachazi plavecky stadion a letni plovarna,
zimni stadion, hézdarna, sportovni aredly a oddily, ¢letké a hudebni Skoly, kina,

divadla, muzea, knihovny, kulturni centra a vysi#vi

TABULKA — PO CET ORGANIZACI PRO VOLNY CAS
Ceské Budjovice a Trhové Sviny

Instituce pro volngas | Ceské Budjovice | Trhové Sviny
Kulturni daim a centrum 18 1
Kino 3 1
Divadlo 9 0
Muzeum 5 0
Vystavise 1 0
Knihovna 5 1
Hvézdarna, planetarium 1 0
Sportovni oddil 138 3
Plavecky stadion 1 0
Zimni stadion 1 0
ZUs 6 1
Sdruzeni dti a mladezg 22 3

Patet sportovnich oddila sdruzeni &i a mladeze je orientai, nebd z divoda
¢astych znmin neexistuje nikdeipsna evidence.
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3.4.3 Shrnuti

Celkovy pohled na traveni volnéliasu @ti na prvnim stupni z&kladni Skoly
ukazuje, Ze festoze se stale vice podileji média na jehorebianejsou vysledky nijak
hrozivé. Kulturni centrum DOMEEK poskytuje dtem z Trhovych Sviin dostatek
zajimavych aktivit, ale i@sto, podle zjighych vysledk, neni ¢innost zajmovych
krouzki pro ckti zas tak pitazliva. Déti travi nejvicecasu se svymi kamarady mnohdy
bezd¢nou cinnosti venku, coz se jistprojevuje na vysledcich jejich zkuSenosti
s navykovymi latkami a delikvenciCeské Budjovice, vzhledem ke své velikosti,
skytaji vice moznosti, organizaci i votiagovych z&zeni a dti jsou zde vice vytizené,
zejména navs8vou krouZzKi, sportovnich oddil a hudebnich Skol. Je patrné, Ze televizi
a paita¢ zapina denth snad kazdé dit ale neni jegt nasesti jedinou naplini jejich
volného ¢asu. Stale se nedéi, Zze by ndla média Uplnou moc nad volnyasem
dneSnich &i. Vliv rodi¢a v oblasti zakak nékterych pdadi, ponocovani @&asového
rozvrhu volnéhocasu, je stale dost silny na&tddruhych i patychifd. Zarazejici a
znepokojivé je vSak zji&hi, Ze v televizi sleduje reklamu velké proceni#ti,dzejména
déti druhych tid, coz ma nespoéndopad na jejich vlastni rozhodovani. Délka a
frekvence reklam a nevhodnostradi, nejen po 22. hodé nijak pozitivre neovliviiuje
psychiku a jednani zadného &iét Urité neni v pdadku ani tak velky zdjemét o
sowasné serialové a kriminalni  cykly ¢ené pedevSim pro dospe divaky.
Respondenti davajitpdnost aknim zanim a horoim pred pdady ugenymi pro jejich
vékovou skupinu. Pohadky a komedie maji #stSt mezi respondenty mého vyzkumu,
své misto. Média jsou a nadale budoucasti kazdodennich Ziviotkazdého z nas a
stala se dlezitou napini vSednich dnJedinéteSeni jak jim nepodlehnout jégalevSim
na rodgich, ktgi mohou dtem ukazat pozitivni stranky médii, varovaeg Skodlivymi

vlivy a hlavre pasobit svym dobrym jikladem.
Oweteni platnosti pedpoklad:

1. Plati, Ze dti ve velkych ngstech maji pestjSi spektrum volntasovych aktivit
nez dti v menSich mstech. Konkrété na vysledcich mého vyzkumu vykazuji
aktivngjsi traveni volnéh@asu dti z méstaCeské Budjovice nez dti z mésta

Trhové Sviny.

2. Plati a jsou vidt jisté rozdily v trdveni volnéhoasu divek a chlajc Divky
maji mnohem #Si zajem o firodu, zvfata a kreativntinnosti jako taneci
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hudbu. Plati, Ze volnyas chlapg je vice zaplan médii (TV i PC), nez volny
cas dvcat. Zjevné vSak je, Ze nejen média, ale i spouy jpro chlapce

predmétem utvdeni jejich volnéha@&asu.

Plati, Ze velky podil na utini volnéhocasu @ti na prvnim stupni ZS maji
média, zejména televize agiac. Nejsou ovSsem zdaleka jedinou a hlavni napini
volného ¢asu @ti prvniho stupd ZS. Dnedni &i porad davaji pednost
aktivréjSimu  vyphovani volného ¢asu sportem, nawstou zajmovych
organizaci, kreativnimiinnostmi¢i trdvenimcasu s pateli venku. Pedpoklad,

Ze podil médii sifibyvajicim wkem nafistd zcela neplati. BohuZel se projevil
mnohem ¥tSi zdjem o média (TV,PC) wtd mladSich, v mém vyzkumu étdl
druhych tid.

Plati, Ze nisto Ceské Budjovice nabizi dtem a mladezi &Si mnoZstvi

volnocasovych aktivit nez menSiasto Trhové sviny.
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IV. ZAV ER

Nachazime se v elektronickémku, ve kterém se informaceiiSiychlosti s¥tla.
Cela spolénost se zmnila a s ni také traveni volnélkasu. Na dospé jsou kladeny
vySSi naroky v zagstnani, na &i ve Skole. Média, jako prastdnik mezi jedincem a
spole&nosti, umo#uji drzet se spotenskym vyvojem krok, byt informovan a zaréve
baven. Pedstavuji vSak i jisté riziko vtazeni do svého #lehkického swta, kdy nam
pak lehce unika &hi kolem sebe a vSechen voldgs ¥nujeme pouze jim. Nejsnaze
lapitelné jsou zejménast, na které meédiagsobi ze vSech stran. Prétida mladez vSak
pohyb v elektronickém st negedstavuje jen chu poznani a zabavy. Vlastnit
nejnowjsi typ paitace nebo moderni mobilni telefon je pré dilezitou sodasti jejich
.image"“. Orientace v modernich trendech je stavpifiéce oblibenosti na vysSi pozice

ve skupir vrstevniki.

Média gredstavuji pro mnohé z nés ,strasaka“, ktegfi dkrdda ocas, ukazuje
jim nesmysly a vzbuzuje v nich agresivni chovarbra2ovka vSak nabizi lidem jen to,
co sami vidt chiji. Média jsou pouze odrazem skirtesti a spolénosti dané zen
Protoze spolnost je stale agresi¥jsi, i paady a hry nabizené médii jsou agresgjsh
Lidé neustéale dokola opakuji mantru o tom, jakne gti nebezpené sledovani nasili
v televizi, ve videohrach nebo v jakékoli fa¥movych médii vetré internetu. Mnoho

vyzkumi se uz tématikou agrese v médiich a jejiho vlivaldtea mladez zabyvalo.

Clanek otisény vasopise SCIENCE s nazvetilovék bestie se diva na situaci
trochu jinak. Vyzkum, ktery provedla skupina nizomkych ¥dci pod vedenim
Marcela van Akena, dokazuje, Ze nasili sledovanéheazovkach nechavatdtemer
net&nymi. ZvySena agresivita se projevil& rani jakychkoli her, a to pouze u
chlapdi. Behem hodiny se vSak z velk&sti vytratila. Naproti tomu se prokézala
vysoké agresivita udi mladsiho Skolnihodku, které byly vstavenyipmému nasili, &
uz v rodinach, kde byly trestany, nebo v éaldlek. Je proto evidentni, Ze vystaveni
nasili v readlném prostdi v dtech sklony k agresivnimu chovani zvySuje mnohere,vi
nez jakékoli nasili v médiich.dD jsou prozitymi zazitky poznamenany na cely Ziaot
jejich zvySena agresivita se navzdory todské péi muze zd&it projevovat az po
mnoha letech. Agrese ma mnohidm. Za ¢ast mohou geny, za zbytek pak vychova a
prostedi, ve kterém ditvyrasta, zejména pak traumatizujici zazitkyéestvi, které
mohou zanechat na nasi dusi bolaveé stopy.
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Zpusob, jakym budoudi travit volny ¢as zalezi hlawhna rodéich, jaké hodnoty
rodina uznavé a &emu od matika dit vede. Myslim si, Ze zakaz televize ¢fece ¢i
jiného média, eba jako trest, nic nei®si, jen u &t probudi ¥tSi touhu u médigas
travit. Média nemizeme ze Zivota vysnit, ale nizeme koordinovat na&s i¢as naSich
déti s nimi strdveny. VZzdy existuje moznost vypnoutydbirat si. A uz z nabidky
medialni, tak z nabidek aktivniho vyuziti volnétasu. Vzdy piece piroda, pohyb

nebo kreativni naplvolnéhocasu @la clovéka Fastnym a obohacuje jeho Zivot.

Dukazem, Ze p@itace ani televize ndagvazili kvalitni hodnoty, je vyzkum této
diplomové prace. Na zakladvypowdi mych respondetito zpisohi traveni jejich
volnéhoc¢asu si dovoluji tvrdit, Ze zalibyéti ve volnémcase jsou velice rozmanité.
Stale hoda déti navSevuje zajmoveé organizace, sportuje, chodi verasati castji nez
vysedava u televize nebo gte. Velky podil ma jist dobry giklad rodtd, kteri
pozitivré ovliviwlji ¢as svych ratolesti a ukazuji jinfijemrejSi a aktivigjSi stanky
Zivota. Doufam jen, Ze se situace do budoucna mézhamaterialni hodnoty nenahradi
hodnoty duSevni, Ze média nezaplni veSkery valay a nestanou se pro lidstvo

smyslem Zivota.
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VI. PRILOHY

Seznam ¥iloh:
Priloha¢. 1

Vzor prdzdného nestandardizovaného dotazniku

Ptiloha é. 2

Vyplnény nestandardizovany dotaznik
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Dotaznik

Ahoj deti, rdda bych se dozdéla, co dlate ve svém volnérsase. Prosim vas, zda mi
pomizete vyplnit tento dotaznik.

JsemDIVKA CHLAPEC
ZAKIAANT SKOIA. ..o

L 3o - T

1. Denr® mam WwtsSinou ............ hodin volnéhoéasu.

2. Vtabulce jsou uvedeny #zné ¢innosti. Krizkem ozn&, jak ¢asto se které
vénujes:

casto| nékdy | viibec

Navsevuji oddil, krouzek

Sportuji, cvEim

Hraji na hudebni nastroj

Ctu knihy, ¢asopisy

Pripravuji se do Skoly, &im se

Kreslim, maluiji

Posloucham hudbu

Odpaiivam, relaxuji

Hraji si

Pomaham v domacnosti, na zalk¥rad

Staram se o ziata, rostliny

Sleduiji televizi, video, DVD

Cas travim u péitace, internetu

Chodim do pirody, na vylety

Navsevuji kino, divadlo, vystavy, muzea

Chodim ven s kamarady

Vénuji se kutilstvi, sbratelstvi, technickym
zalibam

Jiné (luskni, hry, karty ....)

Vypis:




3. Ozna& krizkem, s kym travis étSinu volnéhoéasu

o s rodinou

O 0 samat

o s kamarady, iateli

11 = L Y. P RRRUPPTTR

4. Prefti si nasledujici Wty a dokori je struéné tak, jak se dana otazka tyka Tebe:
Ze v3eho nejra@d]i Ve VOINEM EASE .. ....ov ittt e e e

5. Denrg se divam se na televizi:

2 - 4 hodiny

vice jak 4 hodiny
meére jak 2 hodiny
vibec

Ooonoao

[o2]

. Negastji sleduji: (miazes zatrhnout i vice odpoédi)

serialy

soutze

dokumenty

pohadky, kreslené filmy

komedie

romanticke filmy

akéni, dobrodruzné filmy

horory, thrillery

politiku, zpravy

L LT G

Oooooooooano



. Divam se na reklamy:

ano
ne

. Obvykle se mohu divat na televizi i po 22 hodén

ano
ne

. Rodice mi zakazuji nékteré porady:

ne

10. Mam doma pditac:

0 ano
o ne

11. Mame g@¥ipojeni na internet:

O
O

ano
ne

12. Denr€ travim u po¢itace:

O
O
O
O

2 — 4 hodiny

vice jak 4 hodiny
mére jak 2 hodiny
Zadnycas

13. Negastji na pocitadi:

O
O
O
O

hraji hry

pracuji ( programovani, hudba, kresleni, Upratadrafii ... )

prohlizim internet

L LT G



14. Pa&itac¢ové hry mam nejradéji:

strategické/logickeé
zavodni/sportovni
bojové/akni
spolé&enské
arkady

Oooooaogao

zadné
15. Mam vlastni mobilni telefon:

o ano
o ne

16. Mobilni telefon vyuzivam na:

o telefonovani

o psani SMS, MMS
o hrani her

o foceni, natéeni

o internet

O

LT TR

L LT G

17. Kredit nebo pau$él si platim:

sam
rodice

O
O
o prarodée
O

18. Dostavam kapesné:

O ano

o ne

19. Uz jsem rtkdy mél(a) vlastni zkuSenost s:
kourenim

alkoholem

drogami

O
O
O
o delikvenci (kradez, nasili, Sikana, vytrznosti)...

Mockrat dkuji za vaXkas©

LT TR



Dotaznik

Ahoj déti, rdda bych se dozvédéla, co délate ve svém volném c&ase. Prosim vas, zda mi
pomuiZzete vyplnit tento dotaznik.

Jsem DIVKA CHLAPEC

Zakladni $kola.... . " et Y T T G

1. Denné mam vétSinou ..... 3’ hodin volného ¢asu.

2.V tabulce jsou uvedeny riizné ¢innosti. K¥izkem oznaé, jak €asto se které vénujes:

casto | nékdy | vibec

Navstévuji oddil, krouzek (
Sportuji, cviéim
Hraji na hudebni nastroj ¢

Ctu knihy, &asopisy

Pfipravuji se do skoly, ué¢im se

Kreslim, maluji

Posloucham hudbu ¢

Odpocivam, relaxuji p

Hraji si

Pomaham v domécnosti, na zahradé ,

Stardm se o zvitata, rostliny

Sleduji televizi, video, DVD Y

Cas travim u pocitace, internetu ¢

Chodim do pfirody, na vylety ¢

Navstévuji kino, divadlo, vystavy, muzea

Chodim ven s kamarady s

Vénuji se kutilstvi, sbératelstvi, technickym zalibdm X

Jiné ( lusténi, hry, karty ....) q

VYPiS: fladim mo A




3. Ozna¢ krizkem, s kym travi§ vétSinu volného &asu -

o srodinou

O o samoté

@ s kamarady, prateli

O JIDAK TIVO s simmss s smmsmnn s o d sosamsmtns « ysmmms s s hmes

4. Pretti si ndsledujici véty a dokondi je struéné tak, jak se dan4 otazka tyka Tebe:

Ze vSeho nejradéji ve volném &ase. . /.o e e Avapn ' A A vy, -

]
......... ”..’......
Moji kamaradi (spoluZici) nejéastéji ve volném &ase... /o loiol. ot ddaodo
Kdybych mohl(a), p¥il(a) bych si ve volném &ase. ../ . o VAV VY, o 2K Y A 1

...............................................................................................................

5. Denné se divam se na televizi:

2 - 4 hodiny

vice jak 4 hodiny
méné jak 2 hodiny
vibec

O&F OO

6. Nejcastéji sleduji: (miize§ zatrhnout i vice odpovédi)

serialy

soutéze

dokumenty

pohadky, kreslené filmy
komedie

romantické filmy

akéni, dobrodruzné filmy
horory, thrillery

politiku, zpravy

o o [ 4 O 5 Y 0 5



7. Divam se na reklamy:

3 ano
O ne

8. Obvykle se mohu se divat na televizi i po 22 hodiné:

0 ano
& ne

9. Rodi¢e mi zakazuji nékteré porady:

...........................................................................................

0O ne

10. Mam doma pocitaé:

@ ano
One

11. Mime pripojeni na internet:

0O ano
E ne

12. Denné travim u poéitade:

0 2 —4 hodiny

o vice jak 4 hodiny
@ méné jak 2 hodiny
O zédny Cas

13. Nejcastéji na pocitadi:

@ hraji hry
0 pracuji ( programovani, hudba, kreslent, uprava fotografii ... )
0 prohlizim internet



14. Pocitacové hry mam nejradéji:

O strategické/logické
o zéavodni/sportovni
o bojové/akéni
@ spolecenské
0 arkady

ET JE0E, PSRRI I s o s s s s i R A s s . b
a

zadné

15. Mam vlastni mobilni telefon:

O ano
O ne

16. Mobilni telefon vyuZivam nejcastéji na:

o telefonovani

@ psani SMS, MMS
0 hrani her

o foceni, nataéeni
O internet

o

17. Kredit nebo pausil si platim:
O sam

@ rodice

o prarodie

18. Dostavam kapesné:

@ ano

O ne

19. UZ jsem nékdy mél(a) vlastni zkuSenost s:
o koufenim

o alkoholem

a drogami

o delikvenci (kradez, nasili, Sikana, vytrznosti ... )

Mockrat dékuji za vas ¢as ©



