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POSUDEK    DIPLOMOVÉ   PRÁCE 
 
 

Nácvik carvingu žáků základní školy na lyžařském výcvikovém kurzu v okrese 
Pelhřimov 

 
(téma) 

 

 Diplomantka předkládá k obhajobě diplomovou práci tématicky zaměřenou na 

lyžování, zabývá se nácvikem carvingu na lyžařském výcvikovém kurzu základní školy 

v Pelhřimově.  Práce obsahuje 73 stran textu, tabulek,grafů (tabulky a grafy jsou součástí 

textu) a 2 strany příloh. Práce je dobře strukturálně členěna na část teoretickou, výzkumnou a 

výsledkovou. V teoretické části se autorka zabývá rozborem problematiky carvingu, vychází 

zde z nejnovější literatury. Hlubší zájem o tuto problematiku prokázala i bohatým seznamem 

použité literatury. Z cíle práce (sestavení a ověření výukového programu carvingu) vyplynuly 

konkrétní úkoly, hypotézy nebyly stanoveny. Při sestavování výukového plánu využila nejen 

poznatky z literatury, ale také své bohaté lyžařské zkušenosti. K ověření výukového plánu 

použila metody testování a dotazování. Veškeré získané údaje zpracovala do přehledných 

tabulek a grafů. Zároveň získala informace o oblibě jednotlivých carvingových cvičení, což je 

příslibem i pro její budoucí dobrou pedagogickou činnost. 

Diplomantka přistupovala ke zpracování tématu velmi zodpovědně, pracovala 

samostatně. Prokázala dobrou odbornost v oblasti lyžování – carvingu. Práce má velmi 

dobrou grafickou úpravu. 

Práce po obsahové i formální stránce splňuje podmínky, které jsou kladeny na 

diplomovou práci, a proto ji doporučuji k obhajobě. 

 
 
 



 
 
Okruhy otázek k obhajobě : 
 
1. Uveďte základní znaky carvingu.  

2. Se stejnou tématikou byla v roce 2005 zpracována diplomová práce na střední škole 

(Příborský, 2005). Jak jste byla touto prací ovlivněna? 

3. Vaše zkušenosti s vhodností či nevhodností carvingových cvičení. 
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výborně velmi dobře dobře nevyhověl 

 


