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POSUDEK DIPLOMOVE PRACE

Vliv zékladnich Gpal s prvky karate na zény fyzické kondice u Z&k1.stupr ZS

(tema)

Diplomant gedklada k obhajabdiplomovou praci tematicky zatfenou na Upoly,
zabyva se vlivem zakladnich upd prvky karate na zény fyzické kondice u Zak1.stupr
zakladni Skoly. Prace obsahuje 90 stran textizabbra grafi (obrazky a grafy jsou soasti
textu) a 55 stranifioh. Prace je ddie strukturals ¢clenéna nacast teoretickou, vyzkumnou a
vysledkovou. V teoretick&asti se autor zabyva charakteristikou a didaktikpoli u dsti
mladsSiho Skolnihodku a technikou ,Karatedo”. Podle mého nazoru je &ast prace
predimenzovana (ndpzbyte&n¢ zdlouhavé popisovani statistického zpracovaniieank
veskerych vzont — str. 59). Ve vyzkumné a vysledkosdsti prace diplomant prokazal, Zze
dovede pracovat s vyzkumnymi metodami ,vypracoyakevy program, ktery aplikoval u
experimentalni skupiny ve 12 wavacich jednotkach (3 ¢sice). Ziskané udaje zpracoval do
piehlednych tabulek a grafBéhem zpracovavani prace se vSak autor nevyvardgdepsim
formélnich chyb, které ubiraji na kvaldiplomové prace.

- velké mnozstvi pravopisnych chyb (Jdeska univerzita, str. 53, 64, 83, 84, 85), chybi
fada téek na konci ¥t, nckde jsou naopak nespravpouzity

- obrazky — nejsoudslované ani nemaji popis (Hagtr. 31 cten& nevi, ke kterému
postoji obrazek pét str. 39 — kop kyvny a kopdenim)

- nespravné vyrazy — (str. 32 vakikatje rozprostena, p. ¢.8 — H1 ..dotykem witého
mista, H15 — fetlak v klei)

Pres tyto nedostatky ma prace velmi dobrou grafiakavu, po obsahové strance

spliuje podminky, které jsou kladeny na diplomovou pragroto ji doporduji k obhajolg.



Okruhy otdzek k obhajobé :

1. Podle jakych kritérii byli Zaci rozteni do experimentélni a kontrolni skupiny.
2. Domnivate se, Ze zvysSeni fyzické zdatnosti a makérvykonnosti |ze fisuzovat
pouze vlivu vyukového programu.

3. Jaké byly odezvy Z&kna vyukovy program?

Navrh na klasifikaci diplomové prace: dobre

Doc.PaedDr. Zdék Sebrle, CSc., v.r.

podpis oponenta diplomové prace

V Ceskych Budjovicich dne 22. ledna 2009

Stupe vyborrg velmi dolie dol¥e nevyhovl
klasifikace:




