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POSUDEK DIPLOMOVE PRACE

Aspekty zvlddani zatéZe v rané adolescenci v souvislosti s poruchami chovani

Autorka praci rozdélila na &4st teoretickou a praktickou. V teoretické €dsti se zabyvd obecné
citovou vazbou a jeji tlohou v ontogenezi, kde zvlastni pozornost vénuje stfednimu Skolnimu
vé&ku a rané adolescenci — terénu, v ndm? realizovala svilj vyzkum. V zavéru této Casti
popisuje poruchy chovani.

Teoreticka &ast je prehledng zpracovana. Pro zvySeni ctivosti by pomohly nékteré tupravy:
kapitola 4.2.1 zahrnuje pouze jednu polovinu stranky a bylo by vhodné ji bud’ rozsifit, anebo
slougit s jinou; kap. 4.1 pojednéva o etiologii poruch chovén{ a vymykd se proto
z pojmenovéni ,,Zékladni charakteristika poruchového chovan{®. Kapitola 4.3 se mi jevi jako
piilig kratkd a strugné — je totiz zndm tésny vztah mezi typologii poruch chovani a reakei na
deprivacni situaci a osobnosti lidského jedince. Doporu¢oval bych zvyraznit propojenost
kapitol, zejména vztah mezi citovou vazbou rodié-dité (kap. 1) a poruchami chovéni (kap. 4) a
eventualng do tohoto propojeni za¢lenit i rozsifenou kapitolu pojednévajici o osobnosti (4.3).
Na s. 25 je zfejmé tiskova chyba: namisto DMS-IV-R ma byt DSM, tj. diagnosticky a
statisticky manual.

V 8asti praktické autorka jasng formuluje ¢l prace a hypotézu. Nejasnd k tomuto se mi jevi
pouzita metoda, BISK, kterd je velmi naroéna a informaéné vydatna, sméfujic hluboko
k citové vazbg. Kvili zvolené metodé bych oéekéaval hypotézu takto formulovanou: jedinci,
ktefi maji narugeny attachment, maji také odlisnou copingovou strategii. Stavaji hypotéza, jak
ji autorka formulovala, se mi jevi jako ,,povrchngjsi*, nevyuzivajici moZznosti, které metoda
BISK nabizi (a také ke kterym 1akd svého uZivatele).

Postraddm podrobngjsi charakteristiku obou skupin détf z hlediska jejich rodinné a osobni
anamnézy: z jakych rodin pochazeji (funkéni vs. nefunkéni), jakym stupném nefunkénosti
rodiny jsou vyznadeny d&ti s poruchami chovéni, jaka je jejich biologicka charakteristika
(napf. perinatalni poskozeni), atp.

Na s. 43-44 autorka popisuje zatéZové situace, na nichZ studuje copingové strategie. Neni
mi jasné, zda jsou tyto situace dostate¢ng srovnatelné pro obg srovnavané skupiny déti. Napt.
rozvod rodi&i je silnd zatéZova situace v daném v&ku (stfednim Skolnim ¢&i rané adolescenci),
aviak je moZné ji aplikovat pouze na nékteré déti vzorku, které zaZily rozvodové chovani
svych rodigd (autorka tuto zkugenost u déti vzorku blize neuvadi).

Vysledky préce jsou klasifikovany ne dle zatszovych situaci, nybrz dle emoci ¢i reakei na
Zat&rové situace. ProtoZe ne viechny déti prosly & prozily vSechny zatdzové situace, jevi se
mi tento stav jako ne pln& kontrolovatelny (autorka se problémem déle nezabyva).

Ve vysledeich jsou uvedeny pouze vzorky rozhovoril. Ve shrnuti ov§em autorka operuje se
vemi rozhovory a shriuti jsou platné pro cely vzorek &i obé& skupiny d&ti. Tento dé&j, od

jednotlivosti k obecné&jsi trovni, je oviem pro posuzovatele prace obtizné kontrolovatelny.



Cendf musi vice diivéfovat a mize méng provéfovat, coz neni zcela v souladu s principem
védeckého pristupu.

Diskuse o vysledcich je chaba. Pro& d&ti s poruchami u¢eni maji jinou copingovou strategii?
Kde je ptivod této odli¥nosti? V rané citové vazbé (attachmentu) nebo pozdgji v sttednim
skolnim veku, ktery byva charakterizovan jako obdobi senzitivni na socialni uceni? Pro¢
viibec existuje tésny vztah mezi poruchami chovani a zménénymi copingovymi strategiemi?
Je moZné do tohoto vztahu vstoupit vychovné a intervenovat ve prospéch zadoucich strategii?
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