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Anotace

Diplomova prace se zabyva metodikou vyuky anglického jazyka u déti
s postizenim na zakladni Skole praktické. V teoretické Casti jsou charakterizovana
postizeni, kterd nejvice ovliviiuji vyuku anglického jazyka, vyukové metody,
formy préce a stavba vyucovaci hodiny. Dale jsou zde popsany vyucovaci predmét
Anglicky jazyk dle Ramcového vzdélavaciho programu a metodika anglického
jazyka s ptihlédnutim ke specifickym postuptim u déti se specialnimi vzdélavacimi
potifebami. Praktickd cast diplomové prace dopliluje teorii o vyukové situace,
které byly pozorovany v zékladni Skole praktické. Jsou zde vypracovany kazuistiky
pozorovanych zaki a popsany metody, které ucitel ve vyuce déti s postizenim

pouziva.

Abstract

The aim of my diploma thesis is to ascertain how the children with disabilities
are taught the English language at special school. The theoretical part characterizes
the disabilities which causing the main learning difficulties, describes methods,
organization, lesson structure, developing language skills, and provides advice
for teaching children with learning difficulties. The English as a school subject
is based on the Framework Education Programme. The practical part of the diploma
thesis supports the theoretical background by examples of the specific learning
situations which I observed at the special school. I cursorily characterise the special
school and the pupils, and I deal with the methods and organization which teacher

uses while teaching children with disabilities.
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1. TEORETICKA CAST

Uvod
., Kazdeé poznani vychazi ze srdce, kazdé vzdelani ze Zivota.

(Hebbel Christian Friedrich)

Dle vysledkd prizkumu Ceského statistického utadu Zije v Ceské republice
1 015548 ob¢ant se zdravotnim postizenim, coZ tvori 9,87 % populace CR.
Ke zdravotnimu postizeni dochéazi nejcastéji béhem zivota ¢loveéka vlivem nemoci,
z nichZ nejpocetnéjsi jsou postizeni vnitinich organt. Nasledkem urazu vznika,
ve srovnani s ostatnimi typy postizeni, nejcastéji postizeni pohybového aparatu.
Vrozené vyvojové vady jsou pric¢inou zdravotniho postizeni u 196 508 osob, v nichz
pfevladaji rGzné stupné mentdlni retardace (62257 osob) tésné nasledované
postizenim télesnym (58 159 osob). Bez ohledu na pfiCinu vzniku (etiologii)
postiZeni Zije v Ceské republice 550 407 osob s t&lesnym postizenim a 106 699 osob
s postizenim mentalnim. Ve statistice neni vtomto poctu specifikovan podil
0sob s kombinovanym postizenim.'

Tato &isla jasnd ukazuji, Ze pocet osob se zdravotnim postizenim v Ceské
republice neni zanedbatelny. Pohled na péci o osoby s postizenim se v priubc¢hu
let zménil — od vy€lenéni nemocnych a handicapovanych ze spole¢nosti az po uznani
jejich prav na kvalitni zivot a na vzdélani. Rostouci naroky spole¢nosti na vzdélani
déti v oblasti komunikacnich dovednosti se odrazeji 1 ve vzdélavani déti
se zdravotnim postizenim.

Pfi studiu Pedagogické fakulty JihoCeské univerzity mé zaujaly zejména
dvé oblasti. Prvni se tyka vyuky anglictiny na prvnim stupni zakladni skoly a druha
specialni pedagogiky. Studium didaktiky anglického jazyka mi pomohlo proniknout
do metodiky angliCtiny a sezndmit se s organiza¢nimi formami a vyukovymi
metodami vyuzivanych v béznych zakladnich Skolach. Certifikatovy program
specialni pedagogiky mi pomohl ziskat vSeobecné znalosti v oblasti vychovy

a vzdélavani déti s riznymi typy postizeni.

'Stav k 31. 12. 2006.



Cizi jazyk, zejména jazyk anglicky, je stale vice ocenlovanym a vyzadovanym
pfedmétem, ktery se nyni povinné¢ vyuCuje od tieti tfidy zdkladni Skoly
a od Sesté tiidy zakladni Skoly praktické. Prostfednictvim diplomové prace na téma
Vyuka anglického jazyka u déti s postizenim se pokusim zmapovat specifika
vyucovani angli¢tiny v Sesté a v sedmé ttid¢ zékladni Skoly praktické.

V teoretické Casti se nejprve zaméfim na charakteristiku postizeni, s nimiz
jsem se v zékladni Skole praktické setkala a kterd vyuku zakl nejvice ovliviuji.
Déle se budu zabyvat vyukovymi metodami, formami prace a didaktickymi
zésadami, které se pfi vyuCovani pouzivaji, a charakteristikou vyucovaci hodiny.
V dalsi kapitole shrnu moznosti vzdélavani zakti se specidlnimi vzdélavacimi
potiebami s ohledem na zavedeni Rdmcového vzdélavaciho programu do systému
Skolstvi. Posledni kapitola teoretické c¢asti se bude tykat samotné vyuky
anglického jazyka na zékladnich Skolach praktickych. Kromé vymezeni vyucovaciho
predmétu Anglicky jazyk podle Ramcového vzdélavaciho programu se zamétim
1 na metodiku vyuky anglického jazyka s pfihlédnutim ke specifickym postuptim
u déti s postizenim.

V praktické casti pak vypracuji kazuistiky zaka, které jsem pii hodinach
anglického jazyka pozorovala, a popiSi zplsob, jakym je vyuka na zakladni
Skole praktické realizovana. Vyucovaci hodinu budu charakterizovat z hlediska fazi
hodiny, tedy dle ¢asti motivacni, expozi¢ni, fixacni a hodnotici. V podkapitole
Metodika vyuky anglického jazyka nastinim ustalenou strukturu vyucovaci hodiny,
planovani aktivit a popisi metody uzivané pro vyklad a opakovani jazykovych
prostiedktli a feCovych dovednosti. V posledni podkapitole diplomové prace se budu

zabyvat vlastni pedagogickou ¢innosti.



1 Druhy postizeni

Pojem zdravi je definovan jako celkovy stav kompletni fyzické, psychické
a socialni pohody. Nemoci jsou nazyvany zmeény, které tuto pohodu narusuji.
Zdravotni postiZzeni je odchylka ve zdravotnim stavu Cloveéka, kterd jej omezuje
v urcité ¢innosti (pohyb, kvalita Zivota, uplatnéni ve spole¢nosti). Zakon o socialnich
sluzbach (§ 3 zakona ¢. 108/2006 Sb.) zdravotni postizeni definuje jako ,,télesné,
mentélni, dusevni, smyslové nebo kombinované postizeni®, jehoZ dopady &ini nebo
mohou ¢init osobu zavislou na pomoci jiné osoby*. V této kapitole se budu zabyvat
bliz8i charakteristikou zdravotnich postizeni, s nimiz jsem se setkala na zakladni

Skole praktické, v niz pozorovani probiha.

1.1 Deétska mozkova obrna (DMO)

Dle Zivného (2004) je DMO oznateni skupiny chronickych potizi,
které se projevuji poruchou kontroly hybnosti a vadného drZeni trupu a koncetin.
Tyto potize se objevuji v prvnich letech zivota a obvykle se dale nezhorsuji.
Pod pojem DMO se netadi onemocnéni svalii nebo perifernich nervli. Pfi¢inou
je porucha vyvoje nebo poskozeni motorickych (hybnych) oblasti mozku.
Détskd mozkova obrna neni dédicnd a nelze se ji nakazit. Onemocnéni
je nevylégitelné a neexistuje jeho G&inna prevence. Severa (in Zivny 2004) uvadi
moznost zlepSeni kvality Zivota s DMO pii v€asné pomoci specialistli riznych oborti
a presné stanoveného terapeutického programu. Pfi spravném lékaiském postupu

se u dvou tietin déti ohrozenych poruchou hybnosti DMO viibec nerozvine.

1.1.1 Projevy, druhy a formy DMO

DMO se projevuje poruchou hybnosti a svalového napéti v rizné intenzite.
Lidé s DMO maji potiZze s jemnou motorikou, s udrzenim rovnovéhy i s chizi, které
se li8i jedinec od jedince a u t¢hoz nemocného se mohou v pribéhu ¢asu riizné menit.
V néekterych ptipadech se k DMO piidruzuji i dalsi zdravotni potize jako je epilepsie,

smyslové vady nebo poruchy mentalnich funkci.

? Kombinované postizeni — postiZeni sou¢asné dvéma nebo vice na sobé& nezavislymi druhy postiZen,
z nichz kazdé by vzhledem k hloubce a disledkiim opraviiovalo k zafazeni jedince do skoly pro
piislusny typ postizeni (RVP ZV 2007).
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Podle charakteru hybné poruchy je DMO Iékaii rozdélena do Ctyt kategorii:

a. Forma spastickd — svaly jsou v postizenych partiich ztuhlé a trvale stazené.
Vyskytuje se asi u 70-80% nemocnych s DMO.

b. Forma dyskinetickd (athetoidni) — charakterizovana mimovolnimi pomalymi
kroutivymi pohyby. Postihuje asi 10-20% nemocnych s DMO.

c. Forma ataktickd — vzacna forma postihuje pfedevS§im vnimani rovnovéhy
a tzv. hlubokou citlivost. Vyskytuje se u 5-10% nemocnych s DMO.

d. SmiSené formy — vySe uvedené formy se rizné kombinuji.

Opatiilova (2003) poukazala na razny pohled rozliSeni DMO z klinického
hlediska. Nepanuje shoda zejména v nazoru na zatazeni lehké mozkové dysfunkce
mezi formy obrny. Spastickou formu DMO autorka dale popisuje podle stupné
zédvaznosti jako obrnu uplnou, tj. plegii, a obrnu casteCnou, tzn. parézu,
ktera se projevuje snizenim ¢i omezenim hybnosti a motorické koordinace.

Spastickd forma, do niZ se mimo jiné fadi kvadruparéza (postizené
jsou vSechny Ctyfi koncetiny) a diparéza (postizené jsou obé dolni koncetiny),
se vyznacuje ztuhnutim az trvalym stazenim svalli v postizené oblasti. Naopak
je tomu u nespastickych forem, kde je svalové napéti trupu i koncetin oslabeno.
Hypotonickd forma je povazovana za nejrozsifenéj$i. Je ovlivilovana vyvojem
jedince a s vyzrdvanim mozku se méni na formu spastickou nebo formu
dyskinetickou. V mén¢ castych piipadech snizené svalové napéti pretrvava

po ctvrtém roce veku ditéte. Tento stav se nazyva setrvaly hypotonicky syndrom.

1.1.2 Jina zdravotni postiZzeni provazejici DMO

Zakladnim znakem DMO je naruSeni svalového napéti a hybnosti.
Dle Zivného (2004) nema velka &ast lidi s DMO zadné pridruzené problémy.
Fyziologické zmény, které poskozuji mozek a motorické funkce, mohou byt pticinou
epilepsie, mentélni retardace, smyslovych vad, naruseni aktivity a komunikacnich
schopnosti. Bernreiterova (in Zivny 2004) oznaluje mentélni retardaci za ,,nejéasté;ji

wv

zavaznosti ptiblizn€ u 2/3 nemocnych.
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1.2 Mentalni retardace (MR)

Licko (in Franiok a Kysu¢an 2002: 4) mentélni retardaci vysvétluje jako ,,stav
zastaveného, opozdéného nebo neuplného vyvoje intelektu, ktery charakterizuje
predev§im podprimérna inteligence®. Pro urCeni mentdlni retardace se vyuziva
metoda s vyjadienim inteligen¢niho kvocientu (IQ). Dle Franioka a Kysucana (ibid.)
lze za mentalné retardované povazovat vSechny osoby, jejichz rozsah 1Q je nizsi

nez hrani¢ni pasmo, které je v soucasnosti vymezeno ¢islem 69.

1.2.1 Vyskyt, pri€iny a projevy mentalni retardace

Mentalni postizeni zaujimaji mezi vSemi postizenimi vyznamné misto.
Dle Svarcové (2003) patii k nejpocetngjsim skupindm a jejich pocet se zvysuje.
V soucasné dob¢ jsou mentalni retardaci postizena pfiiblizné tfi procenta lidi,
v nichz ptrevlada postizeni lehkou mentalni retardaci.

Zpomaleni ¢i zaostavani vyvoje rozumovych schopnosti miize mit vice pficin.
Mentélni retardace je definovdna jako trvalé sniZzeni rozumovych schopnosti,
které vzniklo v disledku organického poskozeni mozku. Svarcova (ibid.: 25)
ji oddé€luje od smyslovych a emocnich poruch a nedostatecné podnétné vychovy,
kdy ,,psychické procesy probihaji normalnim zptisobem*.

Mentélni postizeni se podle Ramcového vzdélavaciho programu pro obor
vzdélani zékladni $kola specialni (RVP ZSS) (2008) projevuje snizenou urovni
poznavacich procesti, odliSnym vyvojem nékterych psychickych funkci a nizsi
socidlni adaptibilitou. Edelsberger a Kébele (1988) oznacili za nejvyznamnéjsi
projev MR celkové snizeni rozumovych schopnosti, které se vyznacuje opozdénym
vyvojem, omezenymi moznostmi vzdélavani a malou sociélni ptizptisobivosti.

U déti s poskozenou nervovou soustavou je schopnost vnimani opozdéna
a omezena. Dle Svarcové (2003) se pocitky a vjemy déti s mentdlni retardaci
vytvafeji pomalu a svelkym mnozstvim zvlastnosti a nedostatkd. Nedostatky
ve sluchové percepci maji neptiznivy vliv na rozvoj feci, coz mad za nasledek
opozdéni i v psychické oblasti.

V disledku poruch v kognitivni oblasti maji deti s mentdlni retardaci
omezenou zasobu nazornych i sluchovych piedstav, na nichz by mohly rozvijet

mysleni. Vlivem nedostatecného rozvoje fe¢i a malé zkuSenosti z komunikace
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u nich pfevladd konkrétni mySleni svelmi omezenou schopnosti abstrakce
a zobecniovani. U déti, které maji problémy s rychlou unavitelnosti, navic kolisa
psychicka aktivita a pozornost, ¢imz dochazi k nesoustavnosti a nezameétenosti
mysleni.

Déti s MR maji potize s osvojovanim nové latky. K zapamatovani uciva
potiebuji vice ¢asu a opakovani a nabyté dovednosti vétSinou nedovedou efektivné
pouzit a rychle je zapominaji. Coz vystizné shrnuje Svarcova (2003: 43): ,, Typickym
znakem paméti déti s mentalni retardaci je pomalé tempo osvojovani novych
poznatki a nestalost jejich uchovavani spojena s neptesnosti vybavovani.*

Emocionalita ma vyznamny vliv na prozivani a chovani osobnosti. Déti
s mentalni retardaci autorka popisuje jako vSeobecné¢ emocné nevyspélé,
jejichz projevy chovani odpovidaji détem nizsi v€kové urovné. Jejich prozivani tésné
souvisi s uspokojovanim potieb a soustfedi se na spokojenost nebo nespokojenost.

Jemné odstiny nejsou dostatecné rozliSovany.

Autorka shrnula klinické projevy lehké a stiedné té¢zké mentalni retardace
do bodu:
— Zpomalena chapavost, jednoduchost a konkrétnost usudka.

— Snizend schopnost az neschopnost komparace a vyvozovani logickych

vztahi.
— Snizend mechanicka a zejména logicka pamét’.
— Tekavost pozornosti.
— Nedostatecna slovni zdsoba a neobratnost ve vyjadiovani.
— Poruchy vizuomotoriky a pohybové koordinace.
— Impulzivnost, hyperaktivita nebo celkova zpomalenost chovani.
— Citova vzrusivost.
— Nedostate¢né rozvinuti volnich vlastnosti a sebereflexe.
— Sugestibilita a rigidita chovani.
— Nerovnovaha aspiraci a vykont.
— Zvysena potieba uspokojeni a bezpeci.

— Poruchy v interpersondlnich skupinovych vztazich a v komunikaci.
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Opozdénd a omezend schopnost vnimani velmi ovliviiuje cely dalsi pribéh
psychického vyvoje déti s mentéalni retardaci. Zpomaleny vyvoj a nedokonalost feci
ztézuji a omezuji kontakt jedince s okolim. Dité s mentalni retardaci ¢asto zaujima
mezi vrstevniky nevyhodné misto, byva ignorovéno, dostiva podifadné ukoly

a v nékterych ptfipadech musi celit posméchu a Sikané.

1.2.2 Druhy a formy mentalni retardace

V souCasné dobé, na zakladé 10. revize Mezindrodni klasifikace nemoci
(vypracované Svétovou zdravotnickou organizaci), je mentalni retardace rozdélena

do Sesti kategorii:

a. Lehka mentalni retardace (IQ 50 — 69).

b. Stiedné tézka mentalni retardace (IQ 35 — 49).
c. Tézka mentalni retardace (IQ 21 — 34).

d. Hluboka mentalni retardace (IQ nizsi nez 20).
e. Jind mentalni retardace.

f. Nespecifikovand mentalni retardace.

» Lehkda mentalni retardace (LMR)

Inteligenéni kvocient lehké mentdlni retardace se pohybuje pftiblizné
mezi 50 — 69. Franiok a Kysucan (2002) toto rozpéti u dospélého ¢lovéka ptirovnali
k mentalnimu véku 9 — 12 let. VétSina jedinci s LMR dosadhne nezavislosti v osobni
péci a v domacich praktickych dovednostech.

Opozdéni mentalniho vyvoje se zacina jasnéji projevovat v piedskolnim veéku
a po zapoceti povinné skolni dochazky je jesté vyrazngjsi. I kdyz se dité jevi na prvni
pohled zdravé a zvlada reprodukcei basnicek a fikanek, v celkovém projevu je ,,méné
pomaleji a vyvoj jednotlivych psychickych funkci je zpravidla nerovnomérny.
Pokud je socialni prostfedi, v némz jedinec vyrlstd, dostate¢né podnétné, rozvijeji se
konkrétni, mechanické a ndzorné schopnosti zpravidla bez obtizi.

Rozsah postizeni je do urCit¢ miry ovlivnén prostfedim. DéEti z malo
podnétného prostiedi mivaji slabsi vykony nez déti s dobrym sociokulturnim

zdzemim. Jedinec s LMR zvladne zakladni vzdélani pouze v redukované podobg.
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Pokud jsou pro ng vytvofeny vhodné podminky, je schopen zapojit se
do spolecenského i pracovniho procesu. Vhodné jsou nekvalifikované nebo méné
kvalifikované manualni prace. To potvrzuje i Svarcova (2003: 29): ,,Vétsinu jedincii
na horni hranici LMR lze zaméstnat praci, ktera vyzaduje spiSe praktické
nez teoretické schopnosti.“ Pro déti s lehkou mentalni retardaci je vhodné
vzdélavani, které podporuje rozvoj jejich dovednosti a pomahd kompenzovat
nedostatky.

Lehky stupent mentélni retardace neptlisobi vaznéjsi potize, pokud neni kladen
diraz na teoretické znalosti. Obtize vSak mohou nastat pii socidlni a emocni

nezralosti postizeného. V takovych pfipadech se jedinec nedovede vypotadat

s problémy, které vyplyvaji z nezévislého Zivota.

= Strfedné té¢zkd mentalni retardace

Osoby s mentalni retardaci stfednd tézkého stupné Svarcova (2006: 35)
popisuje jako ,zpravidla plné¢ mobilni a fyzicky aktivni®, u kterych je zcela
samostatny zivot ziidka mozny. Omezené pokroky ve Skole jsou zpiisobené
opozdénym rozvojem chapani, uzivanim fedi a sob&stacnosti. Dle RVP ZSS (2008)
si jedinci se stfedné tézkou mentalni retardaci osvoji zéklady ¢teni, psani a pocitani,
maji chudou slovni zésobu, vétSinou uzivaji jednoduché véty nebo véty jednoslovné
a obvykle jsou schopni vykonavat jednoduché pracovni ukony pod dohledem.

Svarcova (2006) navic doporuduje tikoly pe¢livé rozélenit.
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1.3 Lehka mozkova dysfunkce (LMD), porucha pozornosti
(ADD), porucha pozornosti spojena s hyperaktivitou
(ADHD)

Tyl a kol. (2002) oznacuji LMD za soubor diagndz, ktery zahrnuje poruchu
pozornosti, poruchy chovani na bazi LMD (impulzivita a hyperaktivita), specifické
poruchy uceni, vyvojové vady feCi, poruchy motoriky a poruchy intelektu.
Ackoliv je oznaceni LMD stale ¢astym pojmem, dle Zelinkové (2007) v soucasnosti
dochdzi k upfednostiiovani termini ADD/ADHD, které hodnoti pfedev§im
stupefi impulzivity, hyperaktivity a koncentrace pozornosti.” Porucha pozornosti
(Attention Deficit Disorders; ADD) a porucha pozornosti spojena s hyperaktivitou
(Attention Deficit Hyperactivity Disorders; ADHD) jsou fazeny do skupiny poruch

chovani.

1.3.1 PfiCiny a vyskyt LMD/ADD/ADHD

LMD je zastfeSujici pojem fady diagnéz, které maji spolecny zaklad
v oslabenych funkcich centralni nervové soustavy (CNS). Dle Tyla a kol. (ibid.)
je u jedinct s LMD patrné snizeni Sedé¢ a bilé hmoty ve frontalnich oblastech mozku,
snizeny pratok krve mozkem, nedostatecné okyslicovani nervovych buné¢k
a odchylky v elektrické aktivit¢ mozku. Z psychofyziologického hlediska lze
pozorovat kombinace problémil s udrZzenim pozornosti, potize s paméti a ucenim,
vyvojové poruchy teci, poruchy sluchové syntézy a analyzy, nedostatky v pohybové
koordinaci atd.*

Na vyvoj plodu a zrani jeho CNS maji v prenatadlnim a perinatalnim obdobi
negativni vliv napiiklad koufeni, pozivani alkoholu, virové infekce, hypoxie
pfi zdlouhavém porodu, poporodni Zloutenka apod. LMD mtize mit dédi¢ny zaklad.
Pozd¢jsimi vlivy, které se vyskytuji pfiblizné v deseti procentech, jsou hore¢nata
onemocnéni a urazy hlavy v prvnich letech zivota. Diagnéza LMD je podminéna
pramérnou az nadpriimérnou inteligenci ditéte. U déti s poruchou intelektu (mentalni
retardace) se mohou vyskytnout nékteré projevy lehké mozkové dysfunkce

(napft. vyvojova vada fe¢i, ADHD).

3 Viz také Skvorova, Skvor (2003: 11).
* Znaky a symptomy LMD uvadi Tiesohlavé a kol. (1974: 17 — 21).
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Lehkou mozkovou dysfunkei trpi zhruba jedno ze Sesti déti. Pocet osob
s diagnostikovanou LMD stoupa vlivem zvySujicich se narokli na vykony jedinct,
Cast¢jSiho uznavani problémui osob trpicich nékterou z dysfunkci a podrobnéjSich
diagnostickych postupii.

U jedné tretiny osob slehkou mozkovou dysfunkci centrdlni nervova
soustava dozraje a nezanecha zadné nasledky. Tento piipad se tykd predevsim
jedinct, kteti trpéli nezralosti CNS z divodu ptedCasného narozeni nebo nizké
porodni véhy. U zbylych dvou tietin obtize pietrvavaji do dospé€losti. Druha tretina
jedincti dokdze LMD kompenzovat, ale ve stresové situaci se potize mohou znovu
projevit. Tieti skupina osob LMD nekompenzuje a obvykle ma potize i v socidlni
oblasti. Vysoké procento osob s poruchami uceni nebo s hyperaktivitou bylo

nalezeno u alkoholiki, toxikomanii, bezdomovct a pachatel trestné ¢innosti.

1.3.2 Projevy LMD/ADD/ADHD

Jucoviova a Zagkova (2000) zdtraziiuji, Ze projevy LMD jsou vrozené a dité
neni zpocatku schopné je ovlivnit. Vhodné vychovné postupy pomahaji projevy
LMD korigovat. V souvislosti s poruchami motoriky, vnimani, mysleni, paméti
a pozornosti se u jedinct s lehkou mozkovou dysfunkci mohou vyvinout specifické
poruchy uceni.’ Podle Riefové (1999) maji déti s ADD potize s koncentraci
pozornosti a se soustfedénim. Snadno se nechaji rozptylit vnéjSimi podnéty a jejich
pozornost a vykon pii praci kolisaji. Prace déti s ADD je vétSinou neusporadana,
nepecliva a nepromyslend. Mnohdy maji potize se samostatnou praci a s dokon¢enim
ukolu. Terminem ADHD se oznacuji jedinci, u kterych se objevuji i ¢etné znaky
spojené s hyperaktivitou. ADHD se vyskytuje Castéji u chlapct nez u divek.

Dle Jucovitové a Zagkové (ibid.) se LMD projevuje u déti predskolniho
a Skolniho véku v oblasti motoriky, vnimani, emoci, chovani, pozornosti, paméti, feci

a mysleni.

> Specifickymi poruchami ueni se oznacuji ,,obtize p¥i osvojovani zakladnich $kolnich dovednosti —
¢teni (dyslexie), psani (dysgrafie, dysortografie), pocitani (dyskalkulie) i pohybovych dovednosti
(dyspraxie) (Zelinkova 2005:4).

Viz také Zelinkova (2003).
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* Poruchy motoriky

U déti s poruchami motoriky lze pozorovat malo koordinované pohyby
a obtize v hrubé 1 jemné motorice. Pisemny projev je neupraveny a nezraly. Rukopis
byva neusporddany, pismo se nedrzi v mezerach mezi tfadky. Pii priliSné snaze
o dobry vykon Zaci pisi velmi pomalu. U jedinct s narusenou motorikou mluvidel
se objevuje tzv. artikulacni neobratnost.

Zvysena aktivita, hyperaktivita, se dle Tyl a kol. (2000) projevuje chronickym
neklidem. Tito jedinci jsou neustale puzeni k pohybu, nedovedou klidné sedét,
poposedavaji, vrti se, pobihaji, chodi po tfid¢, maji potfebu hodné¢ mluvit
a nedovedou si v tichosti hrat nebo se zaméstnat bez hluku. Dle Jucovicové

a Zatkové (2000) jsou d&ti s hyperaktivitou snadno unavitelné.

* Poruchy vnimani

Potize ve sluchové a zrakové percepci nejsou zptisobeny poskozenim organu,
ale jeho narusenou funkci. DalS§im faktorem, ktery se podili na oslabeni vnimani,
je porucha analyticko-syntetické Cinnosti. Poruchy vnimani spole¢né s poruchami
motoriky, kdy je oslabeno spojeni vnimani s pohybem, se oznacuji jako tzv.
percepcné motorické oslabeni.

Nedostatky ve sluchové percepci zptusobuji nedostate¢né rozliSovani zvuki
a zvukové podoby hlasek, znélych a neznélych hlasek, tvrdych a mékkych hlasek atd.
Dle Riefové (1999) zakovi Cini potize sledovat vyklad ucitele, informacim pfipisuje
nespravny vyznam nebo jim zcela nerozumi. Na zpracovani informaci a jejich
pochopeni jedinec vétSinou potiebuje vice Casu.

Nedostatky ve zrakové percepci spocivaji v potizich s rozliSovanim velikosti
a tvaru a s prostorovou orientaci, které se projevuje zrcadlovym pievracenim,
zdménou a piehazovanim pismen. Nedostatecnd koordinace zrakového vniméni
s jemnou motorikou ruky snizuje schopnost pfiméfené upravit pisemnou praci.
Snizena optickd pamét ma negativni vliv na schopnost vybavit si informace

zachycené zrakem ve spravném potadi.
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* Emocni poruchy a poruchy chovani

Dité s poruchami chovani a emoci je Casto charakterizovano jako néaladové.
Jucovi¢ova a Zagkova (2000) poukazuji na citovou labilitu, rychlé pfechody mezi
jednotlivymi emocemi, afektivitu a utlum. S vykyvy ndlad souvisi nestalost
vykonnosti. Tentyz ukol, ktery zak zvladl bez obtizi, mlize pro néj byt pii opétovném
pokusu nevyfesitelny. Cinnost, ktera vyzaduje del3i asovy tsek, nebyva dokondena.

Dalsim projevem poruch chovani je impulzivita. Dité nedomysli disledky
svych ¢inti, je spontanni, zivelné, zbrklé. Jeho reakce na bézné podnéty jsou Casto
neadekvatni, vedouci az afektivnimu vybuchu. Tyl a kol. (2000) déale uvadéji
netrpélivost. Dité mé potize s vy¢kanim, az na néj ptijde tada, vyktikuje, prekiikuje
spoluzéky, neposlouchd pokyny ucitele, bez dovoleni se dotyka predméti,

které mu nepatii atd.

* Poruchy koncentrace pozornosti a paméti

Nepozornost, kviili niz se déti ¢asto dopousteji chyb, je typickym znakem
ADD/ADHD. Dlouhodobé udrZeni pozornosti jim ¢ini velké potize nejen v tkolové
situaci, ale téz pii htte. Pfi hovoru s druhymi ¢asto odbihaji od tématu a nedokdzou se
na rozhovor soustiedit. Dle Jucovi¢ové a Zackové (ibid.) jedinci s LMD nedokazi
spolehlivé odlisit dilezité jevy od vedlejSich podnétd. V jinych ptipadech je jejich
pozornost upoutdna jedinym predmétem, od kterého se nedokazi odpoutat.
Déti s poruchami pozornosti a paméti reaguji na pokyny opozdéné a nekdy

si je nedovedou vybavit — i v pfipadé zopakovani instrukce.

= Poruchy fe¢i a mysleni

Mysleni, které je spojeno s rozvojem vnimani, motoriky a feci, byva méné
pruzné a ulpivavé. Déti s LMD obtiznéji zobeciiuji a nejsou schopni abstrakce.
Opozdény vyvoj fedi je u jedinct s LMD &astym jevem. Reé je diagnostikovana
jako obsahové chudsi. Z divodu artikulacni neobratnosti dochdzi ke komoleni
vyslovnosti narocnych a delSich slov. Gramatickou stranku jazyka ovliviiuje snizeny

jazykovy cit.
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1.3.3 Naprava projevu LMD/ADD/ADHD

U ditéte s lehkou mozkovou dysfunkci se nemusi projevit vSechny vyse
uvedené poruchy. Pokud jsou projevy LMD patrné uz v predskolnim véku, détem
velmi prospiva ro¢ni odklad Skolni dochéazky, protoze dozravanim centralni nervové
soustavy se mohou projevy LMD zmirnit. Béhem odkladu Skolni dochdazky
je doporuceno vénovat détem zvlastni péci, aby se ptredeslo vzniku specifickych
poruch uceni. Tyl a kol. (2000) zdtiraziiuji biologickou pficinu potizi. Dit¢ tedy nelze
prevychovat, protoze pfi¢iny nejsou v moralce.

Je nutné, aby ndprava projevii probihala komplexné. Na eliminaci obtizi
se podili psycholog, specidlni pedagog a logoped aj., ktefi pomoci specidlnich
napravnych postupil odstranuji jednotlivé ptiznaky LMD. Pro zvySeni aktivity
nervovych bunék se uziva farmakoterapie, pro aktivaci pozornosti a soustifedéni,
posileni vile a sebeovladani EEG-biofeedback.®

Upozortiovani na nevhodné chovani ditéte neni pii potlac¢ovani nezadoucich
projevt efektivni. Ocenéni zadouciho chovani a pokroku je U€inngj$i nez trestani
za prohtesky.

Riefova (1999) doporucCuje piizpisobit zaddavané ulohy moznostem déti
s poruchami pozornosti. Déti se syndromem ADD/ADHD zvladaji tkoly pomalejSim
tempem a v delSim ¢asovém useku nez jejich spoluzici. Obtize jsou patrnéjsi
predevsim v pisemném projevu. Zakam prospivaji zmensend mnozstvi zadavanych
pisemnych praci a alternativni zptsoby zkouSeni, naptiklad ustni. Jemnou motoriku
lze rozvijet pomoci skladacek a stavebnic, modelovanim, navlékanim koralk,
kresbou, grafomotorickymi cviky atd.

Probirané ucivo a piedevSim udélované pokyny maji byt jasné, uplné
a vystizné. Velmi vhodné je vyuziti tzv. multisenzoridlnich postupi,
které jsou zalozeny na komplexnosti smyslového vnimani (propojuji sluch, hmat,
zrak a kinestetické vjemy). Zelinkova (2005: 78) uvadi moto multisenzoridlniho
pristupu: ,,Poslouchej, divej se, fikej, napis a ukaz.* Riefova (ibid.) doporucuje zvolit
pomalejsi tempo zaddvani instrukci, pozadavky zopakovat a poté zdkovi
poskytnout delsi ¢as na odpovéd’ obzvlasté v pripadech, kdy zak pfijima informaci

pouze sluchem.

% Pro informace o metodé EEG-biofeedback viz Tyl a Sedldkova (1996).
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2 Pedagogické kategorie

Z teoretického hlediska jsou dle Simonika (2003) zakladnimi kategoriemi
pedagogiky vyukovy cil a obsah. V praxi predstavuji orientacni vychodisko
pro kazdodenni ¢innost Skol, uciteld a zakl. K dal§im kategoriim se fadi metody,
formy a prostredky. Pro dosazeni stanoveného cile musi vSechny vySe zminéné
kategorie tvofit funkéni systém. Cil pfedurcuje obsah, metody, formy a prosttedky
v uzsim slova smyslu. Obsah ovliviiuje pfedevsim metody a formy. Nékteré metody
vyzaduji pouZiti ur¢ité formy atd.” DosaZeni cile dale ovliviiuji podminky, v jejichz

ramci je o jeho realizaci usilovano.

21 Cil a obsah vyu€ovani

Vzd&lavaci cil, neboli obecny zamér, Simonik (ibid.: 11) charakterizuje
jako ,ssouhrn ptedpoklddanych a zadoucich vlastnosti zdka, kterych ma byt
prostfednictvim vyucovani dosazeno.” Pfedstavuje kvalitativni rdmec vzdélavani
a je charakterizovan piedpokladanymi vysledky, kterych ma zédk dosdhnout.
Vzdélavaci cile obsahuji hodnoty, postoje, praktické dovednosti, produktivni
¢innosti, poznatky a porozuméni. Mohou byt ovlivnény klimatem $koly, vybavenosti
Skoly, atmosférou vyucovaci hodiny, ¢asovym vymezenim atd.

Obsah vyucovani, jehoz prostfednictvim lze cile dosdhnout, ptfedstavuje
piesny a funkéné uspotradany vybér poznatki a Cinnosti, které maji byt osvojeny.
Ve vzdélavani je usilovano o vyvazenost rozumové, mravni, estetické, pracovni
a télesné vychovy a rozvoj osobnosti zdka v celé jeho §ifi. Obsah vyucovani
je limitovan napf. trovni védy, typem Skoly, fyziologickymi a psychologickymi

predpoklady zaki, ekonomickymi, socialnimi a kulturnimi faktory.

7 Souvislost zékladnich didaktickych kategorii uvadi Simonik (2003: 12).

-21 -



2.2 Vyucovaci metody

Hladilek (1979) vyucovaci metody oznacuje za zpusoby, kterymi si zaci
osvojuji nové poznatky a dovednosti a uci se je pouzivat. Vyucovaci metody
usmérnuji proces uceni zakl a tomu podiizuji nezbytné podminky v podobé vybéru
a organizace uciva, opatfeni pomucek atd.

Metody lze klasifikovat podle mnoha kritérii — s ptihlédnutim k aspektim
didaktickym (pramen poznéani, typ poznatkll), psychologickym (aktivita zak,
samostatnost), logickym (myslenkové operace), procesualnim (faze vyucovaciho
procesu) atd.® Simonik (2003) metody &leni podle zdroje poznani (metody slovni,
nazorné, praktickych praci, problémové, projektové, situacni, inscenacni a didaktické
hry) a podle faze vyufovaci hodiny (metody motivacni, expozi¢ni, fixacéni,
diagnostické a hodnotici). Déale se zaméfim pouze na vybrané vyucovaci metody,

¢lenéné podle zdroje poznani, které jsou ve vyuce uplatiiovany nejcastéji.

2.2.1 Metody slovni

Slovni vyucovaci metody patii k nejvice pouzivanym metodam. Jsou déleny
na metody monologické (zdkladem je slovni projev ucitele), metody dialogické

(metody otazek a odpovédi) a metody prace s textem.

1. Metody monologické - vyklad

Vyklad je zalozen na ptlisobeni zZivého slova ucitele. Obvykle je zaméien
na zprostfedkovani zakim nového uciva. Spravné vedeny vyklad vede zdky nejen
k aktivni spolutiCasti, ale také k pozornému vnimani a zapamatovani probirané
latky. K formam vykladu je fazeno vysvétlovani, popis, vypravéni, prednaska
a kombinace téchto forem.

Pti vysvétlovani je ulitel zaméfen na vyklad novych pojmda, jevi, souvislosti
a vztahli na konkrétnich ptikladech. Do procesu objevovani se snazi zaky zapojit
prostiednictvim otdzek, ¢imz si ovétuje, zda zaci probirané latce rozumi.
Vysvétlovani Ize piizptsobit aktualnim potfebam zak.

Vypraveéni seznamuje zéky sudalosti, kterd se odviji na zdklad¢ dé&jové

osnovy. Dilezitymi znaky vypravéni jsou dynamika, barvitost a ndzornost.

¥ Pro piehlednou klasifikaci viech vyuGovacich metod viz Hladilek (1979: 104 — 105).
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Cilem vypravéce je plsobit na predstavivost a fantazii posluchacti a navodit eticky
zédouci postoje a piistupy. Pro zvySeni ucinku vypravéni autor doporucuje vyuzit

doprovodné ilustrace, ukazky a zvukové zaznamy, které souviseji s déjem.

2. Metody dialogické — rozhovor

Rozhovor je univerzalni metoda vyuzivand v riznych fazich vyucovaci
hodiny. Zakladem rozhovoru je formulace otazky, jez aktivizuje zaky a usmeériuje
jejich dalsi Cinnosti. Na rozdil od dialogu jsou otazky kladeny prevazné jednim
z Gastniktl. Motivacni rozhovor je dle Mojziska (in Simonik 2003) vyuzivan
ke zjiSténi predstav a zkuSenosti zdkd pred samotnou prezentaci nového uciva.
Rozhovor vyvozovaci vede zaky k premysleni, logickému tusudku, hledani souvislosti
a odhalovani novych skutecnosti. Objevny rozhovor vyuziva badatelské aktivity zakt
a opird se o bezprostiedni, ndzorné a zivé zkuSenosti. Rozhovor opakovaci slouzi
k opakovéani, fixaci, prohloubeni a systematizaci uciva. Je doporuceno nejprve
vyslovit otazku a poté vyvolat jednoho z zakl. Pfi opacném postupu nejsou ostatni
zaci aktivni. Rozhovor diagnosticky provétuje uroven dosazenych znalosti zakd.
Otazkami ucitel zjistuje schopnost zdka vyuzit ziskané védomosti na konkrétnich

piikladech (Simonik 2003).

3. Metody prace s textem

K metodam préace s textem jsou fazeny prace s hotovym pisemnym textem
(ucebnice, ¢asopisy, doporucend literatura apod.) a texty, které si zaci sami vytvofi.
Text zaci pouzivaji ve vyucovacich hodindch i pifi domaci piiprave. Prace
s programovym textem poskytuje zakovi zpétnou vazbu okamzité a tim mu umoznuje
ovefit si, zda si ucivo osvojil. Programovany text je rozdélen do menSich usekd,

jejichz vyteseni je mozné jen po zvladnuti predchozich usekd.
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2.2.2 Nazorné vyucovaci metody

Nazorné vyucovaci metody se pii vykladu nové latky opiraji o pfimy ndzor
a skute¢nost, e lidské poznani zatina obvykle vnimanim. Radi se k nim ukazka,
pozorovani a pokus.

Ukdzka se opira o predvedeni pfedmétu, jevi a procesi. Dle Simonika (2003)
se nejednd o pouhé ,,ukazovani“, ale o ulitelem fizené pozorovéni a pozndvani,
zpravidla doprovazené vykladem. Pokud uziti skute¢nych predméti, jevi a procesii
situace a podminky nedovoluji nebo je to pedagogicky neefektivni, 1ze vyuzit ukazku
zprostiedkovanou (model, schéma, obraz, videozaznam atp.). Ukazky mohou byt
zrakové (vizualni), sluchové (auditivni), hmatové, ¢ichové, chutové. Dale lze vyuzit

kombinace vyse uvedenych ukézek — ve skolni praxi je ¢asta ukazka audiovizudlni.

2.2.3 Metody inscenacni a didaktické hry

Inscenacni metody (metody hrani roli) vyuzivaji prvky a postupy
dramatického uméni. Ztvarnit lze dégj, situaci, osoby, zivocichy, véci i abstraktni
pojmy. Zaci jsou vtazeni do situace, jsou nuceni komunikovat, prokazuji osvojeni
urcitych dovednosti nebo schopnost osvojit si novou dovednost, coz prospiva jejich
osobnostnimu 1 socidlnimu rozvoji. Hrani roli rozviji mysleni a predstavivost zakii,
schopnosti senzorické a motorické, poméaha rozvijet spolupraci a komunikaci,
napomaha k feseni problémti a vede k sebepoznani.

Hra je pfirozena a spontanni aktivita. Prostfednictvim hry se rozvijeji
poznavaci procesy, socialni interakce a komunikace. Je prostfedkem rekrea¢nim
a terapeutickym. Didakticka hra je podnicena pedagogem a sméiuje k dosazeni
didaktickych cild. Uceni pii hie probiha nenasiln€é, jakoby mimochodem.
Prostfednictvim hry Ize naucit novou latku, zopakovat ji i upevnit. Mezi dilezité
souasti didaktické hry Kéarova (in Simonik 2003) fadi cil, pomticky, pravidla, vlastni
hru a hodnoceni. Cil je nutné ptizplisobit véku a schopnostem zakt. Pti plnéni velmi
lehkych nebo pfiili§ tézkych ukoli zaci ztrdci motivaci a hra je odradi.
Pravidla didaktické hry by méla byt strucna, jasna a ptesnd. Spravedlivé posouzeni

vysledki, tedy zhodnoceni, musi probéhnout na konci kazdé hry.

-4 -



2.3 Organizaéni formy

v rw

Valenta a Krejc¢itova (1992) dé€li organizaéni formy prace dle organizace zaka
ve vyu¢ovacim procesu na frontalni (hromadnou), skupinovou a individudlni.

Hromadna vyuka klade na uditele minimalni ndroky v oblasti piipravy
na vyudovani a je ¢asové efektivni. Zaci pracuji pod vedenim uéitele na stejné tloze,
coz muze zapriCinit snizenou aktivitu zakt. Dalsi nevyhodou je nedodrZeni
individuélniho pfistupu k zaktim.

Skupinova prace umoznuje urcitou individualizaci vyucovani. Kolektiv ttidy
je rozdélen do skupin, které pracuji na spolecném nebo vlastnim ukolu.
Dle Simonika (2003) Ize vytvorfit homogenni a heterogenni skupiny. V homogennich
skupinach pracuji zaci zhruba stejnym tempem a jejich poznavaci procesy
jsou na piiblizné stejné urovni. Jednotlivé skupiny mohou fesit tlohy riznych
stupiti  obtiznosti. Vyuka je tak pfizpisobena schopnostem zakd. Pfi préci
v heterogennich skupinach, vnichz maji Zaci rozdilnou uroven poznavacich
procest a pracovniho tempa, pracuji vSechny skupiny na stejné¢ naro¢nych ukolech.
Valenta a Krejcitova (ibid.) spatiuji nevyhody ve velké aktivit¢ nejlepSich jedincii
a v pasivité¢ ostatnich zdkd. Dle Hladilka (1979) skupinova prace uc¢i Zzaky
spolupracovat a vzajemn¢ si pomahat, coz ptiznive ovliviiuje jejich socialni zivot.

Individualni prdace maximalné aktivizuje zadky a poskytuje moznost piidélit
jednotlivym Zzakim ukol, ktery odpovida jejich individudlnim schopnostem.
Individualni prace klade velké naroky na piipravu ucitele, kontrolu i vyhodnoceni

prace.
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2.4 Vyucovaci prostiredky, uéebni pomtcky

Veskeré materialni predméty, které zajist'uji a zlepsuji vyuku, jsou nazyvany
vyucovacimi prostfedky. Hladilek (1979) je dé€li na:

— Zatizeni Skoly: vybava uceben vcetné didaktické techniky pro prezentaci
a demonstraci pomucek.

—  Zakovské ulebni prostiedky: osobni potieby, které si zaci obstaravaji sami,
popf. jim jsou zapiij¢eny na Skolni rok (psaci potteby, sesity, knihy atd.).

— Ucebni pomiicky: pfimy material, ktery zadkim zprosttedkovava poznani
skutecnosti a osvojeni dovednosti a védomosti. Napt. skutecné predméty,

modely, pfistroje, dotykové, zvukové a literarni pomucky, schémata, plany.

Ucebni pomicky jsou vyuzivdny ve vyuce a znazoriuji vyucovany jev
nebo ¢innost. Dle Simonika (2003) by mély byt zajimavé, bezpetné, i¢elné a maji
pravdivé odrazet skute¢nost. Dal§imi pozadavky na vlastnosti pomtcek jsou napf.
jednoduchost a ptfimétenost véku zaku. Prilisné uzivani didaktickych pomticek muize
zpomalit rozvoj abstraktniho mysleni zaki. Pomticky by proto mély byt prosttedkem
vyuCovaci hodiny a nikoliv jejim cilem. Autor déli pomicky na pomicky
demonstracni, se kterymi pracuje ucitel, a multiplikaty, s nimiz pracuji zaci.

Valenta a KrejCifova (1992) uvadéji rizné zplisoby klasifikace ucebnich
pomucek. Didaktické materidly 1ze délit dle:

— Funkce: motivacni, expozi¢ni, fixacni a klasifikacni.

— Veku: pomiticky pro predskolaky, skolni vék, studenty a posluchace.

— Rozméria: dvojrozmérné (obraz, mapa atd.) a trojrozmérné (piistroje,
pohyblivé modely a makety, zoologické a botanické exponaty atd.).

— Predmétu, pro ktery jsou urceny: vlastivédné, ptirodovédné, déjepisné atd.

— Charakteristiky signalii: audiovizualni, vizualni, auditivni.

Vybér pomticek musi vychédzet z konkrétni situace ve tfid¢ a z charakteristiky
uciva. Funkce je dal§im aspektem, kterou by mély pomucky plnit. Autofi uvadéji
funkci psychologickou, poznavaci, vychovnou, didaktickou a ekonomickou.
Aktivitu a zajem zakl lze podpofit jejich podilem na vytvareni ¢i upravovani

ucebnich pomucek pro potieby vlastni i pro vyuziti v niz§ich ro¢nicich.
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2.5 Vyucovaci hodina
Ttida je staly a neménny celek, v némz jsou soustfedéni zaci podle ptiblizné
stejné mentalni urovné a fyzického véku. Vyucovani je realizovano v piesné
stanovenych Casovych jednotkach (Hladilek 1979). Zéakladni jednotkou vychovné
vzdélavaci prace ve Skole je vyucovaci hodina.
Podle charakteru vychovné vzdélavaciho cile Valenta a Krejéitova (1992)
rozde¢luji vyucovaci hodiny na:
— Hodiny vykladu nového uciva.
— Hodiny opakovani a fixovani uciva.
— Hodiny hodnoceni zaka.

— Hodiny kombinované (smiSené, zakladni).

2.5.1 Kombinovana hodina
NejcastéjsSim typem vyucovaci hodiny je kombinovanad hodina, jez v sobé
zahrnuje vSechny vyse uvedené typy vyucCovacich hodin. Obsahuje tedy prvky
expozi¢ni, fixatni a hodnotici. Dle Hladilka (ibid.) vedla absolutizace zakladni
hodiny ke stereotypu a Sablonovitosti, coz mélo negativni vliv na zajem zaku i praci
uciteli. Vybér a uplatnéni jednotlivych typd hodin by mél zaviset zejména
na didaktickém cili danych hodin.
Kombinovand hodina je dale roz¢lenéna na mensi useky se zvlastnim
didaktickym zaméfenim. Simonik (2003: 69) shrnul &asti vyuovaci hodiny do fazi:
— Zahajeni vyucovaci hodiny, sdéleni cile hodiny, organiza¢ni pokyny.
— Kontrola doméciho tkolu a ptipravy zaku.
— Opakovani uciva probraného v pfedchédzejicich vyucovacich hodinach
(na které bude navazovat ucivo hodiny).
— Motivace k novému ucivu.
— Expozice nového uciva.
— Procvicovani a upeviiovani nového uciva.
— Pokyny k domaéci piipravé zaka (piipadné zadani domaciho ukolu).

— Shrnuti, zhodnoceni a zakonc¢eni hodiny.
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2.5.2 Faze vyuCovaci hodiny

V jedné vyucovaci hodin€ se nemusi vyskytnout vSechny faze a jejich poradi
l1ze ménit podle potieb. Dle Hladilka (1979) struktura hodiny zavisi na cili vychovy
a vzdélani, na obsahu vyucovani, na ukolech z obsahu plynoucich, na intelektu,
na celkovém psychickém a fyzickém rozvoji zdkl. Také volba metod, forem
a prostfedkli vyznamné ovlivituje rozvoj aktivity zaki. Vlastni prace zaka a jejich
vynalozené Usili pfi ziskavani poznatkli pomahaji rozvijet mysleni a vedou zaky
k samostatnosti.

Déle se budu zabyvat fazemi hodiny, pro které Valenta a Krej¢ifova (1992)

uvadéji doporuceni v souvislosti s mentalnim postizenim.

= Motivace

Motivace je stav vnitiniho napéti, které zplsobuji neuspokojené potieby.
V pedagogice se jedna o uspokojeni pifedevsim psychickych potieb, napt. bezpeci,
jistota, uznani, seberealizace. Dle Valenty a Krej¢ifové (ibid.) je hodnotnéjsi
motivace vnitini, vychdzejici z vnitinich podnéti zaka (napf. zdjem o ucivo),
nez vnéj§i motivace (napf. strach ze Spatné znamky). Nad negativni motivaci
v podobé karani ucitele ¢i nespokojenosti rodi¢li by méla pievazovat motivace
pozitivni, tj. pochvala, radost rodicti, drobny uspéch.

Motivacni faze hodiny vzbuzuje v Zacich z4jem o ucivo. Pfirozend autorita
ucitele, jeho znalost oboru a zajem o latku by mély samy o sob& zdky motivovat.
Uceni bez motivace s sebou nese frustracni riziko a postradd u zaka zévaZnost
a smysluplnost. U Zzaki s mentdlnim postizenim prevlada motivace zameérena
na nazornou ukazku a emoce nad racionalni motivaci.

Uvodni motivaéni metody jsou vyuzivany pii expozici nové latky. Doba
trvani motivace a jeji rozsah jsou umérné slozitosti uciva, obvykle zabere nékolik
minut. Sdéleni didaktického cile vyuky je zdkladni motivace. U zakli s mentalnim
postizenim by se ale méla objevovat vco nejmensi mife. Zaky lze motivovat
prostiednictvim zajimavosti, které nejsou uvedeny v ucebnici. Dal$i moznosti
je vypraveni piibéhu s otevienym koncem, ktery je nasledné¢ vyvozen na zaklade
nov¢ ziskanych poznatkli (princip malého problému). Rozhovor a dialog

jsou obdobou metody vypravéni. Otazky kladené ulitelem zdky navic aktivizuji.
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Zaci s mentalni retardaci s vdékem pfijimaji motivaci zfabulovanou (,,Co byste
délali, kdyby...”), kterd dava prostor fantazii. Nejvhodné&j$§i motivacni metodou
u zakl s mentdlnim postizenim je demonstrace, protoze vyuziva piimého nadzoru
(obraz, ptirodnina, audiovizudlni pomticky atd.).

Pribézné motivacni metody jsou vyuzivany béhem vykladu nového uciva,
kdy uvodni motivace sldbne. U zakli 1ze znovu vzbudit zajem napf. orientacnimi

otazkami, soutézemi v zavérecné ¢asti vykladu nebo uvadénim ptiklada z praxe.

= Expozice

V expozi¢ni fazi je zaklim prezentovano nové ucivo. Podle zptsobu predani
informaci jsou rozliSovany metody ptimého pienosu (klasické vyucCovaci metody)
a metody zprostfedkovaného pienosu (metody nazorné).

Metody piimého predani poznatkl jsou nékdy oznaCovany jako monologické.
Pti vyuce na zdkladnich skoldch praktickych se bézné vyuzivaji. Z diivodu pftiliSného
verbalizmu jsou ale dopliovany dal$imi metodami. Vypraveni je vhodné kombinovat
s demonstraci obrazki, fotografii a ozivovat pfiklady ze Zivota. Popis je zaméten
k ptredmétu sd€leni, proto je zacleniovan jako dopliujici metoda demonstrace.
Instruktaz, neboli metoda vysvétlovani, pievazuje v piirodovédnych a technicky
zaméefenych disciplindch. Objevuje se ale 1 ve spolecenskovédnich predmétech,
kde je nutné podat dikaz. Vysvétlovani je naro¢né na abstrakci, proto se neobejde
bez demonstraci nebo ilustraci.

Metody zprostiedkovaného pienosu informaci jsou pro zaky s mentalnim
postizenim vhodné z dlivodu primarniho zatéZzovani prvni signalni soustavy, ktera
nebyva tolik postizena jako druha signalni soustava. Dramatické metody vyuzivaji
podstaty détskych her. Na prvnim stupni jsou inspirovany loutkami, ve vysSich
rocnicich maji pievazné podobu dramatizace textii. Samostatnda prdce je na zakladni
Skole praktické vyuzivana jako doplnujici prostiedek upeviiovani védomosti,
dovednosti a navykd. Zaci s mentalnim postizenim se uéi pracovat samostatnd

po malych krtaccich s okamzitou zpétnou vazbou.
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=  Fixace

Vzhledem ke specifiku paméti déti s mentalni retardaci je ve vyucovani
na zakladnich Skolach praktickych vénovano vice c¢asu pro opakovani
a procvicovani, nez je tomu na ostatnich skolach. Fixa¢ni metody se déli na metody
pro opakovani védomosti a metody nacviku dovednosti.

Opakovat ucivo lze jiz béhem jeho expozice formou orientacnich otazek.
Dale k opakovani dochéazi na konci hodiny po probrani nové latky, po zavrSeni
organickych celkl, na zavér Casového obdobi (Ctvrtletni, pololetni, zavérecné)
a formou rekapitulace pii zahdjeni nového Skolniho roku. Nejbéznéjsi opakovaci
metodou jsou otdzky a odpovédi. Samostatna prace s textem je realizovana formou
otazek, rébust a tajenek, napt. v pracovnich seSitech. Takové opakovani je vhodné
zafadit bezprostfedné po expozici. K dal§im metoddm patii exkurze, dramatizace,
kresba, domdci ukoly atd.

Zvladnuti dovednosti zavisi na poétu opakovani. Zaci s mentalnim postizenim
potiebuji k plnému zvladdnuti vykonu az nékolikandsobné opakovéani proti normé.
Metody nacviku dovednosti, obecné nazyvané cvicenim, jsou zaméfené na realizaci
nejriznéjSich Cinnosti - manualnich, télovychovnych i intelektovych. Trénink nové
dovednosti je naro¢ny na excitaci’, proto by mé&l byt ik smé&fovan k jednomu tkolu.
Hlavnimi zdsadami spravného néacviku ¢innosti jsou piiméfend rychlost a clenéni
slozit&j$ich tkolli na méné narocné ¢asti.

* Hodnoceni a klasifikace

Hodnoceni musi vychéazet z komplexniho a dlouhodobého pozorovani zaki.
Dle Hladilka (1979) je hodnoceni zaméteno zejména na poznavani stupné rozvoje
osobnosti zaka z pohledu stanovenych cilli a pozadavki uvedenych ve Skolnim
vzdélavacim programu. Do hodnoceni jsou zahrnuty i zékovy schopnosti, zajmy,
pracovni, charakterové, citové a volni vlastnosti. To vSe ovliviiuje nejen ucebni
proces, ale také jeho vysledky. Nekvantitativni zplisoby hodnoceni (nonverbalni
vyjadfeni souhlasu ¢i nesouhlasu, pochvala, odména atp.) plisobi emocionalné

a zlepSuji komunikativni interakci ucitele s zaky.

? Excitace - vybuzeni, nabuzeni, podrazdéni, vzruseni, stimulace (Slovnik cizich slov pro nové stoleti,
Dialog, 2002).
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Klasifikace je jednou z forem hodnoceni, kterd vyuziva klasifika¢ni stupnici,
bodovou $kalu, symboly a dal$i formy, u nichz lze rozlisit Grovenn dosazenych
vysledki.

Pti ustnim zkouseni je tieba vytvorit pratelskou atmosféru, popt. eliminovat
uzkostlivost zéka z autority. Jednou z moznosti je zkouset zaky v lavici, aby nebyli
vystaveni stresujicimu ,,vefejnému vystoupeni®. Kolektivni zkouseni, kdy spoluzaci
kladou zékovi otazky misto ucitele, zabrani poklesu pozornosti ostatnich zaki.

Analyza praci zakt je ve velké mife vyuzivana i na zékladnich Skolach
praktickych. Pti klasifikovani pisemné prdace vychézi ucitel z moznosti zéka.
Priméarn€ je hodnocen obsah prace, druhotna je jeji forma (graficka tprava textu,
piesnost a srozumitelnost nacrtl). V jednom dni je povolena pouze jedna kontrolni

pisemna prace a jeji délka trvani by neme¢la pfesdhnout 25 minut.
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2.6 Didaktické zasady

Didaktické zasady jsou obecnd pravidla, kterd pfispivaji k dosazeni
efektivngjsiho vyudovani. Zak si ma byt védom smyslu i vyznamu vsech ¢innosti,
které vykonava. Autofi se rozchazeji v poctu a formulaci jednotlivych zésad.'
Simonik (2003) uvadi zasady wuvédomélosti (porozuméni uéivu a jeho nasledna
aplikace na konkrétni piiklady omezuje formalizmus ve védomostech zaku),
aktivity (Zaci maji byt podnécovani ucitelem k ¢innostem dusevnim i manualnim),
nazornosti (vnimani pfedméti a jevli napomdhd utvéafeni predstav a pojmi),
soustavnosti, primérenosti, individudlniho pristupu k Zdakim atd.

Chodéra (2006) uvadi tyto zésady cizojazy¢ného vyucovani:

— Zasada respektovani matetského jazyka.

— Zasada oralniho zakladu.

— Zasada priority fecové praxe pired jazykovou teorii.
— Zasada rozvoje specificky jazykové uvédomélosti.

— Zasada rozvoje fecovych navykda.

— Zasada priority zvukové nazornosti pied zrakovou.
— Zasada jednoty jazyka a mimojazykovych fakt.

— Zasada komplexnosti.

Zakladem vyuky ciziho jazyka je jeho pouzivani, nikoli popis a interpretace.
Nacvik v cizim jazyce by mél probihat na ordlnim zéklad¢é. Tyto zasady spliuje
1 hlasité cteni spojené s poslechem vzoru. Sborova forma prace aktivizuje i nesmélé
zaky. Matetsky jazyk 1ze v hodindch ciziho jazyka vyuzit pro vyklad uciva, komentar
nebo srovnani obou jazykii. Autor doporucuje potlacit vliv matefStiny tam,
kde se matefsky a cizi jazyk odliSuji, a vyuzit v pfipadech, kdy se shoduji.
Ucitel by mél byt schopen posoudit, kdy je pro dosazeni cile hodiny efektivnéjsi

a vyhodnéjsi zvolit matefsky jazyk.

12 Srov. Valenta a Krej&itova (1992: 28 —32) a Hladilek (1979: 89 — 99).
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3 Zakladni vzdélavani zaki se  specialnimi
vzdélavacimi potrebami

Na vychovu vrodinném prostiedi a v predskolnich zafizenich navazuje
zékladni vzdélavani, jedina povinna etapa vzdélavani pro vSechny zaky. Zakladni
vzdelani je realizovano na zékladnich Skolach, na zékladnich Skolach pro zaky
se specialnimi vzdélavacimi potiebami a na zakladnich Skolach specidlnich.

Ptiloha Ramcového vzdé€lavaciho programu pro =zakladni vzdélavani
upravujici vzdélavani zakt slehkym mentalnim postizenim (RVP ZV-LMP)
(2005: 7) uvadi tyto formy specidlniho vzdélavani zakl se zdravotnim postizenim:

— Individudlni integrace ve tfidach zdkladni Skoly nebo Skoly urcené
pro zéky s jinym druhem postizeni podle individudlniho vzdélavaciho planu.

— Skupinova integrace ve tiid¢, odd€leni nebo studijni skupiné ziizené
pro zaky se zdravotnim postizenim v bézné Skole nebo specialni Skole
pro zaky s jinym druhem zdravotniho postiZeni.

— 'V zékladni skole samostatn¢ ztizené pro zaky se zdravotnim postizenim.

3.1 Ramcovy vzdélavaci program (RVP)

Dle RVP ZV-LMP (2005) byl na zakladé¢ zakona ¢. 561/2004 Sb.
do vzdé¢lavaci soustavy zaveden systém kurikuldrnich dokumentli na Grovni statni
(v podobé Narodniho programu vzdélavani a Rdmcovych vzdé€lavacich programi)
a na trovni $kolni, tedy Skolnich vzdé&lavacich programii. Podle RVP ZV-LMP jsou
vzdélavani zaci, ktefi kvili snizené Grovni mentalnich schopnosti nemohou zvladat
pozadavky bé&znych zakladnich §kol. Zaci se stfedné t&zkym a hlubokym mentalnim
postizenim, zaci s autismem a zaci s kombinovanymi vadami jsou vzdélavani podle
Ramcového vzdélavaciho programu pro vzdélavani zaka v zakladni Skole specialni.

Povinna skolni dochazka trva zpravidla devét let, nejdéle vSak do Skolniho
roku, v némz zék dovr$i sedmnacti let. Nastup do prvniho ro¢niku lze odlozit
az do zahdjeni Skolniho roku, v némz zak dosahne osmého roku véku. Prvni stupeni
je vnitin¢ rozd€len na dvé obdobi (prvni: 1. — 3. ro¢nik; druhé: 4. — 5. rocnik).

Druhy stupeni zahrnuje 6. — 9. ro¢nik.
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Zakladni vzdélavani zakl, ktefi jsou vzdélavani podle upraveného
vzdélavactho programu, muze spovolenim Ministerstva Skolstvi, mladeze
a télovychovy Ceské republiky trvat deset roénikél (prvni stupeti: 1. — 6. roénik;
druhy stupen: 7. — 10. ro¢nik).

Na prvnim stupni si Zaci zvykaji na nové prosttedi, upeviiuji si zakladni
hygienické navyky a vytvafeji si ndvyky socidlni. Druhy stupeni je zaméfen
na vytvareni praktickych dovednosti a komunikacnich schopnosti, které zakim

pomohou zvysit moznost profesniho uplatnéni.

3.1.1 Cile a klicové kompetence

Vzdélavani zaka se specidlnimi vzdélavacimi potfebami sméfuje ke stejnym
cilim jako vzde€lavani zak v béznych Skolach. Pro jejich dosaZeni je ale uzivano
pristupli, metod a forem, které odpovidaji specifickym vyvojovym a mentalnim
zvlastnostem zaki."!

Dle RVP ZV-LMP (2005) klicové kompetence piedstavuji soubor
védomosti, dovednosti, schopnosti, postoji a hodnot, které jsou dulezité pro rozvoj
a uplatnéni jedince ve spoleCnosti. Nejsou izolovanymi jednotkami, ale vzdjemné
se prolinaji a lze jich dosédhnout jen jako vysledku vzdélavaciho procesu. Klicové
kompetence kladené na zdka vzdélavaného dle RVP ZV-LMP se ve vyctu nelisi
od pozadavki zékladniho vzd&lavani. Nepatrn& rozdilnd je jejich formulace.'
Pti utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci je nutné dbat na individualni potieby,
schopnosti a moznosti jednotlivych zéka. Vzhledem k jejich specifickym pottebam
jsou vyzdvihovany predev§im kompetence pracovni, socidlni a persondlni

a komunikativni.

3.1.2 Ocekavané vystupy, prifezova témata

Vzdélavaci obsah RVP ZV-LMP je, stejn¢ jako RVP pro zdkladni vzdélavani
(RVP ZV), rozdélen do deviti vzd€lavacich oblasti. Jednotlivé vzdélavaci oblasti
respektuji snizenou uroven rozumovych schopnosti zdkli a podporuji predevsim

jejich poznavaci a komunikacéni schopnosti, potfeby a zadjmy, ¢imz pomahaji rozvijet

" Doporuceni k dosaZeni jednotlivych cilti uvadi RVP ZV-LMP (2006: 9 — 10).
12 Srov. RVP ZV (2007: 14— 17) a RVP ZV-LMP (2006: 11 — 13).
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osobnost zakil. Ocekavané vystupy prvniho a druhého stupné zdkladniho vzdélavani
déti se specidlnimi vzdélavacimi potiebami maji spiSe prakticky charakter
a jsou zaméeiené na vyuzitelnost v bézném zivoté. Tyto vystupy maji podminecnou
formulaci a vyjadiuji zamér pedagogického piisobeni. Na rozdil od vystupt
uvedenych v RVP pro zékladni vzdélavani nelze s jistotou urcit, zda vystup zaka
s lehkym mentalnim postizenim bude v ur¢itém obdobi ovéfitelny.

Prifezova témata jsou povinnou soucasti zakladniho vzdélavani. Reprezentu;ji
aktudlni problémy soucasného i budouciho svéta a pomahaji utvaret a rozvijet
klicové kompetence zakd. Dle RVP ZV-LMP (2005) obsahuji ¢innosti a naméty,
o jejichz vybéru a zplsobu zpracovani rozhoduje Skola. Ve vzdélavani zakt
se specidlnimi vzdélavacimi potifebami prifezova témata koresponduji s naplni
a ocekdvanymi vystupy jednotlivych vzdé€lavacich oblasti. V etapé zakladniho
vzdélavani jsou definovana takto:

— Osobnostni a socidlni vychova.

— Vychova demokratického obcana.

— Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech.
— Multikulturni vychova.

— Environmentalni vychova.

— Medialni vychova.

Vsechna prifezova témata obsahuji charakteristiku daného tématu
a jeho pfinos krozvoji osobnosti zdka nejen v oblasti védomosti, dovednosti
a schopnosti, ale také v oblasti postoji a hodnot. Prifezova témata musi byt zafazena
do vzdélavani na prvnim i druhém stupni, ale nemusi byt obsazena v kazdém
roéniku. Skola muZe prifezova témata vélenit do jednotlivych vyudovacich
predmétl nebo je miize realizovat prostiednictvim samostatnych predméti, projekta,
seminafu, kurzl apod.

Multikulturni vychova umoziiuje zdkiim seznamovat se s rozmanitosti
riznych kultur, jejich tradicemi a hodnotami, zprostiedkovava poznani
vlastniho kulturniho zakotveni a porozuméni odliSnym kulturam, rozviji smysl
pro spravedlnost, solidaritu a toleranci a vede k chapani a respektovani sociokulturni

rozmanitosti.
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3.2 Zakladni Skola prakticka

Se zavedenim novych kurikularnich dokumenti do vzdé¢lavaciho systému
doslo v roce 2005 ke zméné jména zvlastni Skoly na zdkladni Skolu praktickou.
Zakladni Skola prakticka se organizacni strukturou pfiblizuje bézné zakladni skole.

Dle Svarcové (2006) jsou na zakladnich $kolach praktickych vzdélavani zaci
neuspeéSni na zakladni Skole z divodu snizené trovné rozumovych schopnosti,
poruchy koncentrace pozornosti, hyperaktivity i vice vad v kombinaci mentalniho
postizeni se smyslovou nebo télesnou vadou. Vychovny a vzdélavaci proces
je prizpisoben urovni a tempu psychofyzického rozvoje zakd. Pomoci specialnich
vychovnych a vzdélavacich metod zakladni Skola praktickda pomahd Zzakam
dosahnout co nejvyssi irovné znalosti a dovednosti s ohledem na jejich individualni
potieby.

Vyucovaci hodina trvajici 45 minut je pro zdky s mentdlnim postizenim
prilis dlouhd. I pres zdjem zakl o probiranou latku a jejich touhu udit se, jim jejich
volni vlastnosti neumozniuji soustfedit se na vyuku v delSim casovém tuseku.
Svarcova (2003) proto doporuduje hodinu rozdglit na krati useky, stiidat ¢innosti,
zatadit pohybové hry atd. Ve Skole je také mozné zrusit zvonéni nebo jej nahradit
jinym signédlem, aby Zéci nebyli ruSeni ve svém soustredéni.

Hodnoceni zékt lze provadét formou slovniho hodnoceni, klasifikacnim
stupném & kombinaci obou zpiasobi. Dle Svarcové (2006) musi byt hodnoceni

jednotné pro celou skolu i pro veskeré predméty.
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4 Vyuka anglického jazyka na zakladnich Skolach
praktickych

Dle Ellis (2003) byva vyuka ciziho jazyka u déti se specialnimi vzdélavacimi
potiebami oznaCovdna za ztratu cCasu, ktery by mohl byt vénovan rozvijeni
dialezitéjsich dovednosti. Cizi jazyk navic muize zmast déti, které maji obtize
v mateiském jazyce. Zaci se specialnimi vzd&lavacimi potiebami by méli mit stejna
prava na vzdélani jako jiné déti. Osvojenim zéklada jednoduché konverzace v cizim
jazyce se zvysuji prilezitosti pro zapojeni zakli do SirSiho socidlniho a kulturniho

prostiedi, coz priznivé ovliviiuje psychiku déti.

4.1 Vzdélavaci obor Cizi jazyk

Vzdélavaci obor Cizi jazyk spada do vzdé€lavaci oblasti Jazyk a jazykova
komunikace. Rdmcovy ucebni plan zékladni Skoly uvadi minimélni ¢asovou dotaci
pro vzdélavaci obor Cizi jazyk devét hodin tydné na prvnim stupni a dvanact hodin
tydné na stupni druhém. Vyuka ciziho jazyka je tedy povinné zahdjena ve tfetim
roc¢niku. Naproti tomu je v Ramcovém ucebnim planu pro vzdélavani zaka s lehkym
mentalnim postizenim stanovena minimalni ¢asovd dotace vzdé€lavaciho oboru
Cizi jazyk pouze na druhém stupni, a to vrozsahu ¢ty hodin tydné.
Ucebni plan zvlastni skoly obsahoval vyuku cizich jazykd na urovni konverza¢nich
zékladi jako nepovinny predmét v 7. — 9. ro¢niku (Hruska a kol. 1995).
Se zavedenim RVP se vyuka ciziho jazyka v zakladni Skole praktické realizuje

od Sestého ro¢niku. Na skolach byva vyucovan predevsim jazyk anglicky.

4.1.1 Cile a uCivo vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace

RVP ZV rozlisuje fecové dovednosti receptivni (Cteni, poslech), produktivni
(psani, mluveni) a interaktivni. Podle téchto dovednosti jsou formulovany ocekdvané
vystupy prvniho i druhého stupné zakladni Skoly. RVP ZV-LMP ocekavané vystupy
dle jednotlivych fecovych dovednosti nediferencuje. Cilem vyuky ciziho jazyka zakt
se specialnimi vzdélavacimi potfebami je osvojeni jednoduchych sdé€leni a zaklad

pravidel potifebnych pro komunikaci v béznych kazdodennich situacich.
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Rozsah slovni zasoby je pfizptsoben potiebam vyuky. Zék by mél byt
seznamen zejména se zvukovou podobou jazyka, mél by umét pojmenovat pismena
abecedy a zékladni ¢islovky, mél by zvladnout cteni a pieklad jednoduchych pojmut
a orientovat se ve slovniku daného jazyka.’ Zak by si mé&l osvojit jednoduchd
sdéleni v podobé pozdravii, pode¢kovani, blahoptani, omluvy, predstavovani se,
zédosti, vyjadfeni souhlasu a nesouhlasu, formulace dotazli atd. Ze zakladnich
gramatickych struktur by mél umét sestavit vétu jednoduchou v case ptitomném
a utvofit otazku a zapor. Tématické okruhy zahrnuji domov, rodinu, mésto, ptirodu,
Skolu, pocasi, sport, zdravi a nemoc, oblékdni, ndkupy, jidlo a piti, kalendat

a ubytovani.

" Srov. RVP ZV (2007: 26 — 28) a RVP ZV-LMP (2006: 21).
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4.2 Metodika vyuky anglického jazyka

Dle Holden (1980) nejsou déti mladsiho Skolniho véku schopny soustfedit se
delsi dobu. Doba soustfedéni se s nartistajicim vékem déti prodluzuje. Vyucovaci
hodinu je proto vhodné rozdé¢lit na krat§i Casové useky trvajici maximalné
pét az deset minut. Casté stfidani aktivit pomah4 udrZeni z4jmu a koncentrace Zakd.
Aktivitami je mySleno nejen mluveni, ale i ¢teni a psani atd. Intuitivni piistup ucitele
pomuze urcit dobu, kdy je aktivita pro zaky jesté zajimava a efektivni. Pokud ucitel
vyucuje tiidu cely den a Zaci neptechazeji do jinych tiid nebo k jinym ucitelim,
je vhodné ve spravnou dobu zaradit tficet minut ciziho jazyka kazdy den
neZ se vyuce vénovat hodinu &i dvé tydné. Zaci jsou vystavovani neustale novym
podnétlim, rychle se uci, ale také rychle zapominaji. Nova latka by proto méla byt
predstavovdna a procvicovana mnoha riznymi c¢innostmi. Vybér aktivit musi
odpovidat véku zak 1 jejich jazykovym schopnostem.

Hruska a kolektiv (1995) upozoriiuji na negativni vliv pietéZzovani zakl
z dlivodu striktntho plnéni osnov Skoly. Ucitel by mél byt schopen posoudit,
zda je zék schopny ucivo piedepsané osnovami splnit nebo zda je nutné ucivo
redukovat. Zaci by méli zvladnout jednoduchd konverzaéni témata b&Zna

pro kazdodenni situace.

4.2.1 Osvojovani matefstiny, u€eni se cizimu jazyku

Existuje vice zpusobi, jak se naucit cizi jazyk. Krashen (1981, in Chodéra
2006) rozliSuje dva na sob¢ nezavislé postupy, kterymi lze rozvinout jazykové
dovednosti — osvojovani a uceni. Osvojovani ciziho jazyka je obdobny proces,
jakym je osvojovan jazyk matetsky. Na rozdil od osvojovani, které si déti
neuvédomuji, je uceni se cizimu jazyku proces védomy a smétuje k pravidlim
jazyka. Brewster, Ellis a Girard (2004) rozlisuji situace, ve kterych se jazyk vyucuje.
Matetsky jazyk je osvojovan v souvislosti s béznymi situacemi. Déti si od narozeni
zvykaji na intonaci a zvuky typické pro matetsky jazyk. Uc¢i se fikadla a pisné,
poslouchaji pohadky, vypravéni dospélych atd. Vyuka ciziho jazyka mize
byt vytrzena z kontextu ¢i prezentovana umeéle vytvofenou situaci, coz mize mit
negativni vliv na motivaci zaki a jejich vztah k cizimu jazyku. Gipps (in Brewster,

Ellis a Girard 2004) doporucuje pii vyuce ciziho jazyka postupovat podobnym
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zpusobem jako u matetského jazyka. Vyukovou situaci 1ze podpofit gesty, intonaci,
vyrazem obliceje, skuteCnymi situacemi, pocity, zaméry nebo objekty.
Pfirozeny vyvoj mysleni déti je nutné respektovat. Zaci, ktefi jesté nepiekonali
stadium konkrétniho mysleni, nemaji byt nuceni kuvazovéani abstraktnimu.
Ptipravenost ditéte na dalsi vyvojovy krok je nutné brat v potaz naptiklad i pti vyuce

¢teni nebo psani.

4.2.2 Planovani hodiny, zadavani domacich ukoll

Dle Billows (1995) by vyucovaci hodina neméla byt uzaviena a izolovana.
Kazda vyucovaci jednotka by méla vychdzet z hodiny piedeslé a presahovat
do nasledujicich hodin. Pro posileni pocitu bezpeci déti potiebuji pravidelny rezim,
ktery jim pomahd orientovat se v kazdodennich situacich. Proto Jucovicova
a Zackova (2000) navrhuji zavést stereotypy a ritualy i ve vyuce ciziho jazyka.
Ptehlednost situaci a jejich jasny fad eliminuji obavy z nejistoty. Dle Ellis (2003)
musi ucitel respektovat vyvojovy stupen zaki a védét, co jsou schopni zvladnout.
Ukoly, které jsou pro jednoho Zaka splnitelné, se druhému mohou jevit p#ili§ obtizné.
Diferenciaci uloh vyucujici upravuje zdkim hloubku tématu, kterou bude ucivo
probrano.

Domaci tkoly umoziuji procvicovat probranou latku. Dle Billows (ibid.)
by pfi vypracovani domacich tkolli mélo byt vyzadovano soustfedéni, ale ne vlastni
tvliréi prace. Novou latku by vyucujici mél zadavat jako samostatnou praci nebo
domaci ukol az ve chvili, kdy zaci ovladaji jeji zédkladni vazby. Doba, kterou zak
stravi plnénim domadcich tuloh, by neméla presdhnout pét az deset minut.
Dle Zelinkové (2005) by meély byt zadavany ukoly, které sméfuji k automatizaci

uciva, napt. obménovani vét.

4.2.3 Metoda celkové fyzické reakce — Total Physical Response
(TPR)
Dle Billows (1995) vyuka ciziho jazyka zpocatku vychazi ze situaci, v nichz
se vyucujici a zaci nachézeji. Ucitel popisuje ¢innosti, které provadi, a dava zakiim
jednoduché pokyny. Pro dobré proniknuti do védomi zakii je nutno nové slova

v hodin¢ né¢kolikrat zopakovat. Metoda TPR je zalozena na obdobném zptisobu,
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jakym si déti osvojuji svij matefsky jazyk — zprvu poslouchaji, poté zacinaji
na podnéty reagovat bez tstniho projevu. KdyZ jsou déti schopné instrukcim rozumeét
a reagovat na n¢, jsou pripraveny rozvijet své vyjadiovaci schopnosti. Dle Brewster,
Ellis a Girard (2004) TPR pomaha zaktim rozvijet poslechové dovednosti a cizi jazyk
jim predkldda v kontextu situaci. K formdm TPR jsou fazeny i pisné¢ a ftikadla
doprovazené pohybem, pohadky, ptibéhy atd. Berman (in Brewster, Ellis a Girard
2004) povazuje metodu TPR za velmi u¢innou zejména u déti mladsiho Skolniho
veéku. Pechancova a Smrckova (1998) pokladaji metodu TPR za vhodnou i pro zaky
se specifickymi poruchami uceni, protoze umoziuje pohyb ve vyucovacich hodinach

naro¢nych na pozornost a téZ podporuje zapojeni do vyuky vice smysli.

4.2.4 Jazykové prostiedky — gramatika, slovni zasoba

Dle Brewster, Ellis a Girard (2004) ucitel vyuziva kontextu situaci,
znichz si zaci aktivné osvojuji zdklady jednoduchych sdéleni. Velmi efektivnim
zpusobem vyuky gramatiky je vyuzivani pravidel a vzorl, které lze obméiovat,
napft. ,,My favourite (colour/desert) is (blue/ice-cream)®“. Formalni stranka gramatiky
neni hlavni néplni prace s zaky na prvnim stupni zékladni skoly.

K zapamatovani novych slov nejcastéji dochazi ve skupinach se spole¢nymi
znaky. Proto je slovni zisoba zakiim predkladana napiiklad v tématickych
nebo gramatickych skupinach a v ustalenych slovnich spojenich. Verbalni vyuku
je vhodné podpofit uzivanim skutecnych predmétii, obrazkil, fotografii, mimikou
a gesty, dramatickym ztvarnénim atd. Billows (1995) zdiirazituje omezenou
schopnost zakli zapamatovat si pfili§ velké mnozstvi uciva v hodiné ciziho jazyka.
Béhem jedné vyucovaci hodiny je doporuceno piedlozit zakim nejvySe deset
az dvandact novych slov.

Riefova (1999) upozoriiuje na vyznam zapojeni vice smysld do vyuky.
VétsSina zakt se uci nejlépe zrakovymi, hmatovymi a pohybovymi vjemy, zatimco
vyuziti jen sluchovych vjeml je efektivni pouze u patnacti procent Zzakda.
Dle Svarcové (2003) &ini z4kim potize zapamatovat si abstraktni slovni vyklady.
Pro snadnéjsi osvojeni uciva je nutné vyuku dopliiovat multisenzoridlnim ptistupem,
coz potvrzuje i Billows (ibid.: 22): ,Jestlize jazykovy projev neni doprovazen akci

nebo vidén v kontextu situace, zlistava izolovany a nesrozumitelny.
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4.2.5 Recéové dovednosti

Jak jiz bylo zminéno vyse, v useku Cile a ucivo vzdé€lavaci oblasti Jazyk
a jazykova komunikace, fecové dovednosti se dé€li na receptivni, tedy ¢teni a poslech,

produktivni, které zahrnuji psani a mluveni, a interaktivni.

= POSLECH A MLUVEN({

Dle Brewster, Ellis a Girard (2004) jsou poslechové aktivity a mluveni
zpocatku rozvijeny prostfednictvim pisni a fikadel, jednoduchych ptib¢htli a pohadek,
hrani her a plnéni pokynt v podobé TPR. Strategie, diky kterym se poslech rozviji,
zahrnuji aktivity provadéné pred samotnym poslechovym cvicenim 1 po ném.
Ptred poslechem je tfeba zaky motivovat a seznamit je s potiebnou slovni zadsobou
a vétnymi strukturami. Obohacovani slovni zasoby je tedy velmi dulezité,
protoze poskytuje zaklady pro dalsi aktivity.

V pocatcich ustniho projevu nelze od zaki ocekévat piiliSnou spontannost.
Jazyk je jim ptedstavovan ve vétnych celcich pouzivanych v pokynech a rutinnich
situacich. Pti pravidelném opakovéani frazi a pokynll si zaci vzory zapamatuji,

coZ jim umoziuje komunikovat i s minimalnimi jazykovymi znalostmi.

= CTENI A PSANT

S tisténou podobou jazyka je zédky vhodné seznamit az ve chvili,
kdy si osvojili zékladni znalosti ustné. Tato metoda je doporucena obzvlasté u déti,
které jeSté nemaji Cteni a psani zazité v matefském jazyce. Pokud je ale cizi jazyk
vyucovan v pozd¢jSich rocnicich, melo by byt ¢teni a psani zahrnuto do vyuky
co nejdiive. Nejprve jsou zaklim predkladany pouze obrazky, pozdé€ji jsou obrazky
doplnény textem. Ve vyuce Cteni Ize vyuzit globalni metodu, kterd vychazi ze Cteni
slov jako celku. Dle Zelinkové (2005) se Zaci uci Cist slova na zakladé pamatovani
celych tvard, cozZ je narocné na optickou pamét. Dle Brewster, Ellis a Girard (ibid.)
¢teni nema byt bezvyznamnym opakovanim, ale zabavnou a pfijemnou ¢innosti.

V prvnich letech vyuky ciziho jazyka zaci nepiSi mnoho, ackoliv je psani
dobrou pomiickou pro zapamatovani. Opisovanim slov zaci procvicuji pravopis
a upeviiuji si znalosti o slovni zasob& i vétné stavb&. Zaci maji byt nejdiive

seznameni s mluvenou podobou slova nebo fraze, pak je teprve mohou psat.
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Hlaskovani v anglickém jazyce neni pro zacateCniky snadné. Dle Palmer
(in Brewster, Ellis a Girard 2004) existuji ¢tyfi zpisoby, pomoci kterych lze u zakt
rozvijet pravopis. Zrakovou paméti si zaci zafixuji spravnou optickou podobu slova.
Sluchova analyza vyhovuje zdkGm, ktefi jsou schopni rozpoznat vztahy mezi
zvukovou a psanou podobou jazyka. Znalosti gramatickych pravidel jazyka vyuzivaji
starSi zaci. Graficko-motoricky pohyb ruky pii psani napomahd zapamatovani tvaru

slov.

4.2.6 Hodnoceni

Urovei zikovych znalosti &asto neni mozné vystihnout klasifikaéni znamkou.
Dle Pechancové a Smrckové (1998) by hodnoceni mélo mit pozitivni charakter
a melo by v Zacich podporovat touhu po dal$im tspéchu.

Zelinkova (2005: 66) uvadi tato doporuceni ke klasifikaci:

— Pro zjistovani urovné zadkovych védomosti a dovednosti voli ucitel takové
formy a druhy zkousSeni, které odpovidaji schopnostem zaka a na néz nema
porucha negativni vliv.

— Dité¢ nebude vystavovano ukolim, které nemutze vzhledem k poruse
piimétené vypracovat a kdy nedokaze podavat vykony odpovidajici jeho
predpokladiim.

— Miuzeme posuzovat vykon, ktery dit¢ podalo v daném casovém limitu,
a to, co nestacilo, nehodnotime.

— Klademe diraz na ten druh projevu, ve kterém ma predpoklady podéavat lepsi
vykony.

— Pii klasifikaci nevychazime z poctu chyb, ale z poctu jevu, které zak zvladl.

— Nesmi nas zmylit zjisténi, ze zadk dovednost zvladl, ale ve zkouSce selhava.
Zkouska je komplexni situace, ktera v sobé spojuje stres, pozadavky na vyssi

tempo apod.
Pokud zak pise slovo foneticky, 1ze u€ivo povazovat za zvladnuté a pravopis

opravit dodatecné. Snizovat znamku za zhorSenou kvalitu pisma ¢i mén¢ peclivou

praci neni dle Jucovicové a Zatkové (2000) vhodné, pokud je patrnd zékova snaha.
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4.3 Specifické postupy u déti se specialnimi vzdélavacimi
potrebami

Obtize zaka se specidlnimi vzdélavacimi potfebami se mohou projevovat
v riznych oblastech jazyka. Brown a Ford (2007) jmenuji potiZze s porozuménim
mluvené feci, naruSeni sluchového vnimani, zhorSenou schopnost vyjadrit myslenku
a spravné uspotadat slova. Ellis (2003) uvadi poruchy koncentrace pozornosti,
potize s kratkodobou i1 dlouhodobou paméti, chudé generalizani schopnosti, obtize
ve sluchové a zrakové oblasti, nedostatek abstraktniho mysleni a nedostatecnou
koordinaci oko-ruka. Zaci se specialnimi vzd&lavacimi potiebami obvykle potiebuji
zvlastni zachézeni a podporu. Zplsob vyuky ciziho jazyka a volba tématu by tedy
mély vychazet ze silnych stranek zakd.

Nekteré specifické vyukové postupy (techniky uceni, vybér materidld,
diferenciace ukoll atd.) se od bézn¢ pouzivanych metod pfili$ nelisi. Dle Jucovicové
a Zatkové (2000) 1ze mnoho zasad doporudenych pro vyuku zéka s LMD vyuzit
1 u déti neklidnych z jiného ditvodu a u déti, které nemaji potize. K hlavnim zdsaddm
prace patii vytvoreni klidného, citové protepleného a vstticného prostiedi, stanoveni
jasného tadu, jednotné a disledné vedeni, poskytovani piiméfenych podnéti
a vyzdvizeni kladné stranky osobnosti zéka.

Zaci s poruchami motoriky se pii tUnavé projevuji zvySenym neklidem.
Pokud jsou nuceni ke klidu, soustfedi veSkerou pozornost na sebe a ne na vyucovani.
Proto je vhodné zakiim poskytnout dostatek ¢asu pro pohybové uvolnéni a relaxaci
a Cinnosti stfidat v intervalu 5 — 10 — 15 minut. Delsi praci lze pferusit a po jiné
¢innosti zapocatou praci dokoncit. Neklid ditéte mutze byt zplisoben nejistotou
a nepiehlednosti situace. Pravidelny rezim uklidiiuje a pomaha navodit pocit bezpeci.

Zrakovou percepci lze rozvijet vyhledavanim rozdilti a ukrytych predmétii
v obrazku, vyhledavanim stejnych obrazki mezi podobnymi atd. Hry typu
,»Co se zménilo“ nebo ,,Piihofiva - hoti“ a skladani puzzle zlepSuji orientaci
v prostoru. Pro trénink sluchového vnimani a sluchové paméti 1ze s zaky hrat slovni
fotbal, poznévat a hledat pfredmét podle zvuku. Sluchovou analyzu a syntézu procvici
hra na ,Martany“. Vyucujici by mél mluvit pomalu, pfirozené a srozumitelné.
Uziti kratSich vét s diirazem na vyslovnost kazdé slabiky je efektivnéjsi nez snaha

0 pomalé tempo promluvy.
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Zakim s poruchou koncentrace pozornosti prospivda zadavani kol
po castech. Pracovni misto s co nejmenSim poctem ruSivych podnétd pomaha
eliminovat zdkovu nepozornost. Do vyuky je vhodné zafadit hry na rozvoj paméti
typu ,,I went to the market“. Artikula¢ni neobratnosti Ize cvicit pomoci jazykolamd.
Spojeni fikadla s pohybem nebo tleskanim posiluje vnimani rytmu.

Zakim ma byt poskytnut dostatek &asu na uspofadani myslenek
a zformulovani odpovédi. Neni vhodné jim napovidat nebo za né odpovidat,

pokud sami nenaznaci, zZe to potiebuji.
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II. PRAKTICKA CAST

Uvod

Diplomova prace je pojata jako kvalitativni vyzkum, respektive piipadova
studie, ve které se snazim postihnout specifika vyuky anglického jazyka
na zékladni Skole praktické. Ke sbéru dat jsem pouzila metodu ztcastnéného

pozorovani, rozhovoru a analyzy dokumentt Skoly a zak?.

Metoda vyzkumu

Kvalitativni vyzkum je jednim ze dvou zakladnich piistupli pouzivanych
ke zkouméni socialni a pedagogické reality. Dle Svaii¢ka (2007) je podstatou
kvalitativniho vyzkumu sbér dat, ktery pifind$i maximalni mnoZzstvi informaci
o Siroce definovaném jevu. Kvalitativni vysledky nelze vyjadfit statistickymi udaji
nebo jinym zptisobem kvantifikace. Na rozdil od kvantitativniho vyzkumu nelze
hypotézy a teorie vzniklé na zakladé kvalitativniho vyzkumu zobectnovat.
Zakladni metody sbéru dat jsou pozorovani, dotazovani a analyza dokumentd.
Pti bézném zacastnéném pozorovani se vyzkumnik aktivit Gcastni, aniz by je sdm
inicioval. PIlné zucastnéné pozorovani zapojuje vyzkumnika do vSech probihajicich

procesii.

Cil vyzkumu

Pro pozorovani jsem si zvolila Sestou tiidu zadkladni Skoly praktickeé,
kde jsem v prubéhu Skolniho roku 2007/2008 absolvovala 25 hodin pozorovani.
Na zacatku vyzkumu jsem si polozila obecnou otazku, kterd znéla: Jak se zaci
zékladni Skoly praktické uci anglictinu? Prvni pozorovani jsem uskutecnila
7. listopadu 2007. Béhem prvniho meésice pozorovani, tedy ¢ty vyucovacich
hodin, jsem si zacala vice vS§imat projevi zakd pfi vyuce, pfistupu ucitele
k jednotlivym zakim, struktury vyucovaci hodiny a pouzivanych vyukovych metod
a materiali. Obecné formulovanou otazku jsem proto rozdélila do dil¢ich otazek,
které mi pomohly danou problematiku snadnéji uchopit: Jaky je zdravotni stav zaka?
Jaky vliv ma postiZzeni na schopnosti zaki ucit se angli¢tinu? Jaké formy a metody

prace ucitel pii vyuce anglictiny pouziva?
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Béhem prvniho pololeti jsem se blize seznamila s chodem $koly a zacala jsem
navazovat kontakt s pani ucitelkou i s zdky. Vyzkum jsem zaméfila na celkové
pozorovani vSech jevi, které se v hodin¢ vyskytly. Zaznamendvala jsem sled aktivit,
pedagogicky pfistup ucitele i reakce zaka na podnéty. Po sezndmeni s diagndzami
74kl jsem zacala sledovat vliv postizeni na jednotlivé vyukové jevy a postupy
ucitele, jak toto omezeni eliminovat. Pfi hodindch jsem se zapojovala do vyuky,
pokud bylo tieba (pomoc zakovi se cvicenim, zastoupeni ucitele), a oducila jsem
jednu vyucovaci hodinu.

Ve skolnim roce 2008/2009, ve druhém roce pozorovani, mi byla nabidnuta
moznost zaky vyucCovat. Vyzkum probiha se stejnymi zdky jako v minulém roce
v rozsahu jedné vyucovaci hodiny anglického jazyka tydné. Vyzkum jsem tedy

rozsifila o otazku: Jaky je pohled zacinajiciho ucitele na feSeni vyukovych situaci?
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5 Charakteristika vyzkumného souboru

V této kapitole se zaméfim na stru¢ny popis zakladni Skoly praktické,
ve které mij vyzkum probihd. Hlavnim tématem této kapitoly jsou kazuistiky
pozorovanych zakd.

Vyzkum probiha se souhlasem feditele zédkladni Skoly praktické i zdkonnych
zastupct zaki. Z diivodu ochrany osobnich udajti zaka byla pouzita fiktivni jména.
Pro zachovani anonymity zakt také neuvadim jméno zakladni Skoly praktické,

na které vyzkum probihal.

5.1 Zakladni Skola prakticka

S povolenim Ministerstva $kolstvi, mladeze a t&lovychovy Ceské republiky
ma zékladni Skola praktickd celkem deset ro¢niki, tzv. piipravny ro¢nik a prvni
az devaty roénik. Zakladni vzdélavani zaka od Skolniho roku 2007/2008 postupné
prechdzi na vzdélavani podle Ramcového vzd€lavaciho programu. Zmeéna byla
provedena v prvnich ro¢nicich prvniho i druhého stupné, tedy v 1. a v 6. tfidé.
Na zdklad¢ Rémcového vzdélavaciho programu vypracovala zakladni Skola
prakticka Skolni vzdélavaci program (SVP).

Ttida, v niz pozorovani probihd, je vybavena jednomistnymi nastavitelnymi
lavicemi, zidle jsou zvoleny tak, aby vyhovovaly potfebam zakt (vyskoveé
nastavitelnd Skolni zidle, ,klekacka®). Ve tiidé¢ je pocitac, ktery lze vyuzit
pro pousténi audiovizualnich ukazek. Zaci maji na vSechny piedméty tiidniho
ucitele, pouze anglictinu vyucuje jiny pedagog.

Ve tiid¢ jsou celkem Ctyfi zaci. V prvnim roce pozorovani, v Sesté tiide,
pracovali viichni Zaci dle piislugného SVP a uéivo jim bylo predkladano hromadng
v nepatrn¢ rozdilné obtiznosti. V nasledujicim Skolnim roce bylo rozhodnuto,
7e jeden zak bude Sestou tfidu opakovat. Zik tiidu a své spoluziky neopousti,
ale zGstava ve znamém kolektivu. V praxi to znamend, ze tii zaci jsou vzdélavani

podle SVP pro sedmy roénik a jeden zak dle SVP roéniku $estého.
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5.1.1 Skolni vzdélavaci program - kompetence, prifezova témata

Vyuka anglického jazyka na zakladni Skole praktické pfispiva k rozvijeni
fecovych dovednosti a je zaméfena zejména na sezndmeni s jeho zvukovou podobou.
Zaci by si méli osvojit fonetickou podobu anglické abecedy, slovni zasobu bé&znych
tematickych okruht, c¢teni a preklad jednoduchych frazi a pojmu, zakladni
gramatické struktury a meéli by se naucit pracovat s cizojazy¢nym slovnikem.

Kli¢ové kompetence sméfuji k naplnéni cile vyuky. Zaci se uéi porozumét
jednoduchému sdéleni v anglickém jazyce, formulovat jednoduché myslenky
a pracovat ve skupiné i v SirSim kolektivu. Déle se Zaci uc¢i samostatné pracovat
s dvojjazyénym slovnikem, feSit jednoduché problémové situace v cizojazycném
prostiedi, poznavat zvyky v anglicky mluvicich zemich a porovnavat je se zvyky
v Ceské republice atd.

Obsah tématickych okruhi prifezovych témat je integrovan do vzdélavaciho
obsahu uciva. Do predmétu anglicky jazyk je zaclenéno prifezové téma
Multikulturni vychova (MKV). Multikulturalita, tematicky okruh MKV, je zatazen
do Sestého, do osmého a do devatého ro¢niku. V devaté tfide je do anglického jazyka
integrovano 1 prafezové téma Vychova k mysleni v evropskych a globalnich

souvislostech (EGS) prostfednictvim tematického okruhu Evropa a svét nds zajima.
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5.2 Kazuistiky zaku

Nasledujici pasaz o rozsahu péti stran obsahuje utajované skutecnosti
a je obsazena pouze v archivovaném origindle diplomové price ulozeném

na Pedagogické fakulté Jihoeské univerzity v Ceskych Budg&jovicich.
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6 Realizace vyuky anglického jazyka

Vsem c¢innostem ve vyucovaci hoding jsou piizpiisobeny metody i organizace
vyuCovani a vybér pomucek. Z hlediska fazi vyucovani je mozno hodinu rozdélit
na ¢asti motivacni, expozicni, fixani a hodnotici. S pfihlédnutim k metodice vyuky
anglického jazyka lze popsat nacvik jednotlivych jazykovych prostiedki a feCovych
dovednosti.

Pfi zaznamenavani vyukovych i mimovyukovych situaci ve tfidé se snazim
o objektivitu. O pfesnou analyzu dat se pokousim i v pifipadé, kdy zdky sama

vyucuji.

6.1 Metody a formy vyuky

V této podkapitole diplomové prace se nezabyvam jen metodami a formami
vyuky, jak naznacuje ndzev. Vzhledem k blizkosti a propojenosti jednotlivych pojmi
pedagogickych kategorii jsem v podkapitole zminila 1 vyucovaci prostiedky, zejména
popis ucebnice a jeji vyuziti. V posledni sekci jsou nastinény pedagogické zasady,

které jsou pii vyuce anglického jazyka uplatiiovany.

6.1.1 VyuCovaci metody

Vyuka anglického jazyka je zaloZena piedev$im na ndpodobé a pamétném
uceni. Proto je ve vyucovani vyuzivdn co moZna nejvetsi pocet nazornych
a konkrétnich situaci. Ucitel pro podporu vyuky vyuzivd ukazky zrakové,
sluchové a hmatové. Ukazky jsou obvykle doplnény vysvétlenim potiebnych jevi.
Naopak je tomu u metody vypravéni, kdy je sdélovany piibéh zdkim pftiblizen
prostfednictvim pomicek (zejména vizualnich) a poméha jim utvofit si o tématu
konkrétni ptedstavu. Didakticka hra zaujima ve vyuCovani vyznamné misto.
Zaci si prostiednictvim hry osvojuji a upeviiuji udivo a rozvijeji komunikaci
a spolupraci se spoluzdky ve tfidé. Zvladani redlnych situaci si Zaci nacvicuji
hranim roli. Pfi vyuCovani si zkouSeji bézné rozhovory, uéi se nakupovat,
pozadat o pomoc, podékovat atd. Prace s texty se vyuziva piredevsim pro opakovani
uciva, rozvoj Ctenarskych dovednosti a psani. Aby byl naplnén multisenzorialni

ptistup, ucivo je zdkim prezentovano zabavnou formou plnou her a pohybu.
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Metody pro fixaci uciva jsou pro kazdou aktivitu obménovany tak, aby bylo
zapojovano co nejvice smyslu.

Metody vyuky anglického jazyka blize specifikuji v podkapitolach Vyucovaci
hodina a Metodika vyuky anglického jazyka.

6.1.2 Organizacni formy

Ve vyudovani prevlada hromadna vyuka. Zaktim je predkladan stejny tkol,
ktery je ale pfizplisoben jejich individudlnim schopnostem. Vzhledem k malému
poctu déti ve tiid¢ Ize s zaky pracovat individualné.

Vyuka ve Skolnim roce 2008/2009 musela byt rozdélena na ucivo Sesté¢ho
a sedmého ro¢niku. Roc¢ni plan Sestého ro¢niku jsem upravila tak, aby tematicky
kopiroval ro¢ni plan sedmého ro¢niku. S zaky tedy mohu vétSinu ¢asu vyucovaci
hodiny pracovat hromadné. Slovni zdsoba i gramatika jsou pfizpisobeny
pozadavklim jednotlivych ro¢niki, individudlnim potfebdm a schopnostem zakd.
Pouze v piipadé€, kdy uc¢ivo sedmého ro¢niku vyznamné piesahuje ramec uciva Sesté
tfidy, je zakovi nebo ostatnim zaklim zadana samostatna prace.

Skupinova prace neni pii poctu Ctyt zaka prili§ efektivni. Vzhledem k jejich
rozdilnym moZnostem a schopnostem se vzdy jednda o heterogenni skupiny.
Ve skupiniach si Zaci nejcastéji pfipravuji rozhovor, ktery nésledné piedvedou
ostatnim spoluzdkiim a uciteli. Dal$i moznosti skupinové prace je napi. hra
,Sibenice“'*, kdy jsou Zaci rozddleni do dvojic a hadaji pismena neznamého slova.
Ve dvojicich zaci musi spolupracovat, aby slovo uhodli diive nez skupina druha.

V hodinach anglictiny je patrnd vyssi urovenl znalosti Anny. Mezi spoluzaky
vynikd v osvojeni uciva i v jeho snadngj$im vybavovani. Zatimco ostatni zaci
pracuji na ukolu pfiméfenym tempem a pii aktivitdich Cekaji, az na né pfijde rfada,
Anna mé tendenci feSeni ulohy prozradit bez ohledu na to, Ze nebyla vyzvéna.
Pfi praci se snazi situaci ovlddnout a musi byt vedena ke spolupraci. Pokud Anna
ucivo zvldda a situace to dovoluje, mize na chvili zaujmout misto ucitele.
Zaméstnani Anny timto zpusobem ale nelze vyuzivat pravidelng, aby se necitila

nadfazend nad svymi spoluzaky a jesté vice se nevyc€lenila z kolektivu.

' Viz Ptilohy - Piiklady aktivit v hodinach anglického jazyka: Aktivita 2.
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6.1.3 VyucCovaci prostredky

Vyuka angli¢tiny je podpofena pouzivanim velkého mnoZzstvi materiali —
obrazky pro danou slovni zdsobu (,,flashcards‘‘), zmensené obrazky, které 1ze pouzit
pro procvicovaci hry a tvorbu pexesa, textilni pismena, pracovni listy okopirované
z ucebnic nebo vytvotené pro individudlni potieby zaku, predméty, loutky atd.

V Sesté tiid¢ byla vyuka angli¢tiny zamétfena prevdzné na rozvoj poslechu
a mluveni. Vyucovani se neopiralo o ucebnici, ¢innosti vychazely z materialt
a pomticek pfinesenych ucitelem. Zaci méli k dispozici desky s foliemi, do kterych
si zakladali veskeré materidly. Tak si vytvofili svou ucebnici a zaroven pracovni
sedit. Zaci sedmého roéniku pracuji s ucebnici angliGtiny pro 1. stupent zakladni
Skoly (Anglictina 1, nakladatelstvi Tobias), ktera je doporucena 1 pro vyuku déti
se specifickymi poruchami uceni. Ucebnice také plni funkci pracovniho seSitu
a je doplnéna o CD s nahravkami pisni, fikadel a poslechovych cviceni. Jiri, ktery
Sestou tfidu opakuje, mé velky seSit bez linek, do kterého si zapisuje a kresli
probirané ucivo a nalepuje veskeré materialy.

Ucebnice vyuzivand v sedmém ro¢niku je rozdélena do deseti kapitol,
které zaky kazdy mésic seznamuji s novym tématem a gramatikou. Kazda kapitola
obsahuje cvieni na rozvoj Cteni 1 psani, dialogy, fikanky a piseii vztahujici se
k tématu. Prvni dvojstrana kazdé kapitoly je barevnd a seznamuje Zaky s tématem
a novou slovni zdsobou. Obrazky na dalSich straniach ucebnice jsou Cernobilé.
Cviceni Casto dopliluje obrazek, ktery mohou rychlejsi zaci vybarvovat, zatimco
jejich spoluzéaci pracuji. Ucebnice obsahuje jednoducha cviceni, ktera lze vyuzit
pro samostatnou praci nebo je zadat za domadci tkol, napf. spojovani obrazku
se slovem nebo vétou, vybarvovani obrazkii dle zadani. Dalsi typy tloh jsou urceny
k procviCovani Cteni a psani. BohuZel na ndcvik psani a pravopisu je v ucebnici
zaméteno prili§ mnoho cviceni. Skoro v kazdé uloze je vyzadovano doplnéni slov.
I kdyz je délka jednotlivych cviceni pfiméfend, zakiim se snizenymi rozumovymi
schopnostmi, s obtizemi v jemné motorice a hyperaktivitou zabere vypracovani
ulohy mnoho ¢asu. Proto jsou z u€ebnice vybirana ta cviceni, ktera jsou zéaci schopni
vypracovat v pfiméfeném Case. V opacném piipadé jsou ulohy zkraceny.
Pracovni tempo zakl s uéebnici je ovlivnéno i objemem uciva, které si maji osvojit.

Cvileni, kterd vyzaduji znalosti nad ramec SVP, jsou vynechéna, aby nebyli Zaci
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pretéZzovani. Velka Cast vyuCovaci hodiny je vénovana nacviku redlnych situaci
a aktivitdm pro zapamatovani a oziveni uciva. Ve vysledku je tedy ucebnice

pouzivana spise jako doprovodny material.

6.1.4 Didaktické zasady

Pii vyuce déti smentdlni retardaci je dodrzovani didaktickych zasad
velmi dulezité. Vieobecné zasady, jak je popsal napt. Simonik (2003), jsou platné
i pifi vyuce anglického jazyka. Zaci jsou schopni obsidhnout jen omezené
mnozstvi informaci. K osvojeni uciva a dovednosti potiebuji vice ¢asu a opakovani.
Nabyté védomosti pomérné rychle zapominaji. Pozadavky kladené na zaky musi byt

prizptusobeny jejich individudlnim potifebam, schopnostem i aktualnim moznostem.

Pouzivani abstraktnich pojmi a teoretické vysvétleni latky vyzadujici dobrou
predstavivost zakd se ve vyuce témétr nevyskytuji. Ucivo je zakim predkladano
prostfednictvim prehlednych situaci s pouzitim rozliénych pomtcek, aby si Zzaci
mohli o probirané latce utvofit konkrétni predstavu. Zaci nejsou jen pasivnimi
ucastniky vyuky, ale do veskerych ¢innosti se zapojuji. Obménami dialogli a hranim
roli si nacvicuji zvladani béznych situaci, které mohou vyuzit pfi vyletu do ciziny

1 v kazdodennim zivoté.

Zasadu orélniho zakladu zdtraziiuje i samotny Skolni vzdélavaci program.
Zaci jsou piipravovani zejména na praktické vyuziti jazyka v situacich, ve kterych
se mohou ocitnout. V cizi zemi by se méli pfedevsim dorozumét ustné. Grafickou
podobu slov ale nelze zcela opomenout, zakiim je pouze piedkladdna v mensi
mife a jeji znalost neni striktn€ vyzadovédna. Anglicky jazyk zaznivd v hodiné
co nejcastéji. Pro piehlednost situaci, vysvétleni jevli a jako opora pro zéky
je dopliiovan o jazyk matetsky. Pokud ucitel fekne vétu anglicky a zaci ji nerozumi,
i kdyz je podpoiena obrazky, popf. jinymi nazornymi pomutckami, pak ji pielozi.
Pfi procvicovani poté pouziva anglickou i ¢eskou variantu fraze, dokud neni zfejmé,
preklad véty omezuje jen na dilezité momenty ve vyucovani (pokud frazi uziva
v jiné situaci, Zaci si opét nejsou jisti jejim vyznamem atd.), az jej zcela prestane

pouzivat.
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Zaci pouzivaji mateistinu v hoding anglického jazyka velmi ¢asto. K ¢eskému
jazyku se uchyluji ve chvili, kdy jejich aktivni slovni zdsoba neposkytuje dostatek
moznosti pro vyjadieni mysSlenky. Nékdy zéaci v hovoru sklouznou k ¢esting, 1 kdyz
anglické slovicka a fraze znaji a uméji je pouzit. V takovém pripad€ jsou vyzvani,

aby frazi zopakovali znovu, ale v anglickém jazyce.
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6.2 Vyucovaci hodina

VyuCovaci hodina mé nejcastéji charakter kombinované vyucovaci
hodiny. Obsahuje prvky motivacni, expozicni, fixac¢ni i hodnotici. Velkd pozornost

je vénovana metodam fixacnim a motivacnim.

6.2.1 Motivace

Motivace zaujimd ve vyucovani dulezité misto. Ackoliv se Zaci snadno
pro aktivity nadchnou, stfidani ¢innosti a vyklad nové latky neni pro udrZeni jejich
pozornosti dostacujici. Uvodni motivace je kratka a Gasto se jedna o modelové
predvedeni aktivity, ktera bude nésledovat. Tato motivace je vyuzivana predevSim
pfi expozici uciva prostiednictvim fikadel a pisni. Motivacni rozhovor lze vyuzit
pted expozici nového uciva, napt. pfed sezndmenim zakl s basni ,.Snowman*"’
se ucitel zaka ptd, zda maji radi zimu, snih, sné¢huldky apod. Rozhovor zpocatku
probihda v anglickém 1 v Ceském jazyce. Ucitel klade zakim otazky anglicky
a preklada je do ceStiny, zaci odpovidaji Cesky a ucitel jejich odpovédi opakuje
v anglickém jazyce. Zaci jsou neustale podnécovani, aby anglicky sdélovali viechny
jevy, které znaji (napi. fraze ,,I like...*). B€hem rozhovoru se ucitel snazi omezit
ceStinu a stale vice pouzivat angli¢tinu. Pokud se Zaci v tématu orientuji a védi,
nac se vyucujici ptd, je ¢esky preklad nadbytecny.

Rozhovor lze vyuzit i pro oziveni tlohy ¢i cviceni, kdy zajem zakl slabne.
Zarazeni otazek vztahujicich se k tématu zaky vytrhne z mechanického opakovani.
Dalsim zplsobem, jak aktivitu ozivit, je pouziti fantazijnich prvkia. Naptiklad
pfi procvicovani slovni zdsoby tématického okruhu jidlo a gramatické struktury
»l like...” .1 don’t like...*, zacal ucitel skladat dvojice slov k sobé. Tim vznikaly
skute¢né 1 vymyslené potraviny (napf. ,,chocolate ice-cream®, ,,banana bread®, carrot
milk* atd.), o nichz zaci museli rozhodnout, zda by jim chutnaly ¢i nikoliv.

Pozitivni motivace v hodinach anglického jazyka vyznamné pievazuje nad
motivaci negativni. Samotny zdjem ucitele o aktivity zaky Casto dostate¢né nadchne.

ey e

k ptfipravené ¢innosti obtizngjsi. Pak zalezi na vyucujicim, zda vyzadovanou aktivitu

15 Once there was a snowman, snowman, snowman. Once there was a snowman, tall, tall, tall. In the
sun he melted, melted, melted. In the sun he melted, small, small, small.«
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zahrne do vyuky nebo zda ji vynecha (z divodu Casové naroCnosti, aktivita
nekoresponduje s vyukovym zadmérem hodiny atd.). Nepldnovanou aktivitu ucitel
nekdy zaradi na konec hodiny za ptedpokladu, ze Zaci splni piipravené ucivo dané
hodiny. Motivace oblibenou aktivitou je pro ucitele naro¢na, protoze se ocitd v pozici
rozhod¢iho a musi urcit, zda si zaci odménu zaslouZi.

Zaci se do aktivit zapojuji radi a pro &innosti se snadno nadchnou. Negativni
motivace proto neni pii vyuCovani vyuZzivana casto a tykd se zejména Michala.
Jeho nezijem o zpév pisni, pohybové aktivity i ostatni ¢innosti spojené s vyukou
anglictiny je nékdy ziejmy. Ucitel se tedy snazi pfimét Michala k ¢innosti spiSe gesty
a mimikou obli¢eje nez verbdlnim napominanim nebo hrozbou. Pokud uspé&je

a Michal se aktivity zacastni, nasleduje verbalni nebo neverbalni pochvala.

6.2.2 Expozice

Nové ucivo je zakim predkladano nejcastéji prostiednictvim pisnicek, basni,
tikadel, her a pokyni TPR. Slovni zasoba je podpoiena nazornymi ukdzkami -
redlnymi predmeéty (napf. vybaveni tfidy a Skolni pomicky) a obrazky (,,flashcards®,
fotografie, kresby na tabuli atd.). Slovicka jsou ¢lenéna do tématickych celkt. Ucitel
zakim postupné ukazuje obrazky, predméty na obrazku pojmenuje a zaci slova
opakuji. Pro snadné¢j$i zapamatovani jsou slovicka zakomponovana do jednoduché
melodie (abeceda'®, barvy, ovoce a zelenina atd.) nebo fikadla spojeného s pohybem
(napt. pridavnd jména'’). Na druhou stranu miZe melodie Ziky zmast, pokud
je pouzita vicekrat. Napt. zdkladni barvy (,,red, orange, yellow, green, blue, purple®)
byly ptedstaveny v pisni, jejiz melodie byla pouzita i pro dalsi barvy (,,grey, silver,
black, white, pink, brown, gold“). Zaky zpo&atku zména barev v melodii pletla.
I kdyz vsSechny barvy bezpecné poznavali, pti zpévu druhé verze pisn¢ sklouzli
k prvni, vice zazité verzi.

Nejprve byly zakiim ptedstavovany pouze obrazky, pozdéji ,,flashcards*
s obrazkem i grafickou podobou slova. Zaci sedmého ro¢niku maji k dispozici
uGebnici, v niz je slovni zasoba vypsana. Zakiim jsou slovicka stile prezentovana
nazornou metodou (obrdzky), v dalSich hodinach se seznamuji s jejich tisténou

podobou a zkouseji je precist a napsat.

'® Viz Ptilohy — Pfiklady aktivit v hodinach anglického jazyka: Aktivita 1.
7 Tam big, I am small. I am tall, I am short. I am happy, I am sad. I am good, I am bad.*
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Ptedvedeni vzorového rozhovoru lze podpofit loutkami nebo manasky.
Loutky ale nesmi odvadét pozornost od vyukové situace, Zaci by se méli zaméfit
predev§im na rozhovor a ne na vzhled loutek. Nové ucivo bylo zaklim piredstaveno
i pomoci pohadky kumulativniho typu. Zaci se v pohadce brzy zorientovali a byli
schopni ¢asti pohddky opakovat a nasledné pohédku zahrat. Stalym opakovanim
pohadky dochézi k zapamatovani diilezitych frazi.

Vysvétlovani se uziva predevs§im pii expozici gramatiky. Novy jev je zakim
prezentovan nazornou metodou, po které nasleduje vyklad ucitele, s jehoz pomoci si
Zaci utvoii predstavu o vyznamu gramatické struktury a jejim pouziti. Vysvétlovani
ucitel uziva 1 v ptipad¢, Zze Zaci chybuji, napt. zpivaji ,,Ten little Indians boys* (sic).
Neékdy se zak sam zajimad o divod pouziti uréitého jevu (napf. pro¢ se u slovesa
pridava ,,—s“, mnozné Cislo podstatnych jmen apod.). Tehdy vyucujici podad kratky

srozumitelny komentaf.

6.2.3 Fixace

Procvicovani uciva se vyskytuje v kazdé vyucovaci hodiné anglického
jazyka. Nova latka je procvicovéana ihned po expozici a béhem Skolniho roku se k ni
ucitel a zaci znovu vraceji. Koncem vyucovaci hodiny opakovéani u€iva nekondi,
zaci ucivo procvicuji 1 doma prostrednictvim domdciho tkolu.

Opakovani slovni zasoby a gramatiky se provadi pomoci ,,flashcards®
doprovazené zpévem pisné a prednesem basné nebo fikadla, pokud byly pii expozici
uciva pouzity. Malé obrazky Zaci skladaji na lavici v potadi podle diktatu ucitele.
Z obrazkové tady se nasledn¢ jeden obrazek odstrani (zaci maji zaviené oci) a Zaci
chybéjici obrazek hadaji. Déle se vyuzivaji hry s TPR pokyny, pfi kterych zéci plni
ukoly zadané ucitelem, popt. spoluzdkem (napf. ,,Simon says®), hrani scének
a pohéadek nebo predvadéni redlnych situaci.

Pokud se zZaci seznamuji s grafickou podobou slov, dana slova vyhledavaji
a Ctou na dalSich strankach ucebnice nebo v pracovnich listech. Déle spojuji slova
s ptislusnym obrazkem (hraji pexeso - obrazek na jedné karté, napsané slovo na karté
druhé), dopliiuji vynechana pismena do slov, sklddaji rozstfihand slova do vét atd.

Slovicka a fraze dale zapisuji do ucebnice.
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6.2.4 Hodnoceni a klasifikace

Hodnoceni zakli probiha priibézné v kazdé vyucovaci hoding. Zaky je nutné
hodnotit komplexné¢ vzhledem k jejich nevyrovnanym vykonim (Jifi ucivo jednu
chvili ovlad4, ale nevzpomene si, kdyz se Cinnost po chvili opakuje; Michalova
pozornost a jeho zajem o aktivity v pribéhu hodiny kolisd). Ucitel posuzuje miru
osvojeni uciva, zpusob prace zakd, aktivitu i chovani.

Béhem vyucovani ucitel pouziva nonverbalni i verbalni zpisoby hodnoceni.
Pochvala a podpora vyjadiend mimikou a gesty napomdhaji vytvafet pozitivni
atmosféru, vniz se zaci citi dobfe. Kvantitativni hodnoceni, tedy klasifikace,
se vyuziva v ptipadech, kdy je evidentni, Ze si zdk ucivo osvojil. Pokud je pfi
procvicovani uciva ziejmé, ze zak ucivo zvladl a jeho vykon si zndmku ,,zaslouzi®,

ree
1

neni divod, pro¢ Cekat na ,,oficidlni* termin zkouSeni. V hodnoceni a klasifikaci
prevlada ustni forma zkouSeni. Pti zkouSeni Zéaci zlstavaji sedét na svém miste,
aby nebyli zbyte¢né¢ vystavovani stresové situaci. Ucitel zkousi ucivo, které bylo
mnohokrat zopakovano a mé¢lo by tedy byt osvojené.

Pisemné zkouSeni je obtizngjsi z divodu méné castého procvicovani
pravopisu. Vyuka ma pievazné ustni charakter a pisemna cviceni zakiim predevsim
pomahaji latku upevnit. Pfi pisemné praci se nejcastéji vyuziva barevny diktat,
kdy zaci vybarvuji obrazek dle pokynt ucitele, nebo jsou zaddvany kombinace barev,
Cisel a pismen abecedy. Takova forma zkouSeni necini zadkiim potize a ucitel testuje
praktickou znalost uc¢iva a porozuméni mluvené fe¢i. Pokud jsou zéaci sezndmeni
s grafickou podobou slova, vpisemné praci spojuji slovo s obrazkem, slova
opisuji, pomichanou skupinu slov tfidi podle spole¢nych znak (napf. Skolni
predméty — ovoce a zelenina), zapisuji je dle pofadi, vnémz si ucivo osvojili,
doplniuji je do obrazku na spravné misto. Pro oziveni slovni zasoby, snadng&jsi
orientaci zakli vtextu a pro pochopeni ulohy, jsou pfed samotnou pisemnou
praci slova spole¢né prectena. Pfi hodnoceni pisemnych praci je piihlédnuto
ke schopnostem zakii. Pokud Michal slova napiSe ve spravném potadi, neni divod

mu snizovat znamku za chyby v pravopisu kviili dysortografickym obtizim.
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6.3 Metodika vyuky anglického jazyka

V hodinédch anglického jazyka se objevuje pravidelné opakovani nékterych
aktivit. Struktura hodiny s ustdlenymi ,.ritudly” napoméha zakim orientovat se
ve vyucovani. Vyuka jazykovych prosttedki a feCovych dovednosti vychazi

z kontextu situaci, které se v hodin¢ anglického jazyka bézn¢ vyskytuji.

6.3.1 Zahgjeni a zakoncCeni hodiny

Kazda vyuovaci hodina je zahajena basni ,,Good morning*'®, kterd zaky
upozoriuje na konec prestdvky a zaroven jim pomaha ,,prenést se* mysli do hodiny
ciziho jazyka. Po uvitaci basni nésleduje rozhovor, pfi némz vyucujici poklada
zakim vSeobecné otazky typu ,,What’s your name?*, ,,How are you?* atd., na které
navazuje piseil dle vybéru zakl. V poslednich dvou mésicich zaci vyzaduji pisen
,.,The happy song“'’ z diivodu nové ptidanych slok, které si velmi oblibili.

Takto zavedena struktura zacatku hodiny zakim dodava pocit jistoty.
Po nékolika vyucfovacich hodindch se zici spontanné zapojuji do zahajovaci
faze vyuky. VéEdi, ze po uvitaci basni budou nasledovat otazky, a sami je fikaji,
aniz by cekali na pokyn vyucujiciho. Ucitel se tedy stdva spiSe pozorovatelem
aktivity, zdky povzbuzuje, aby si vzpomnéli na vSechny probrané otazky a urcuje
zpisob, jakym se otazky zopakuji. Otdzky si Zaci kladou navzijem a také na né
odpovidaji, ¢imZ procvicuji a fixuji zahajeni béZzného rozhovoru potiebného pro styk
s lidmi v cizojazy¢ném prostiedi.

Protoze ve $kole nezvoni, aktivity, zhodnoceni hodiny a jeji zakonceni nejsou
nahle pferuseny. Hodinu ugitel ukonéi frazi s ptanim p&kného dne.”® Zpocatku byla
fraze prondSena v pfesném znéni pouze vyucujicim, ndsledné ucitel zacal
s vytknutim poslednich slov fraze vyckavat, aby zaci méli ¢as dana slova doplnit.
Tim jsou aktivné zapojeni a mohou si ovéfit, zda frazi rozumi. Fraze je dale
obménovana, aby se zaci setkali sriznymi formami rozlouceni a v praktickém

uzivani jazyka nebyli zaskoceni.

'8 Good morning, good morning, good morning to you. Good morning, good morning, we are glad to
see you.*

' Viz Piilohy — Pfiklady aktivit v hodinach anglického jazyka: Aktivita 3.

2 Have a nice day and see you next week on Wednesday.“
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6.3.2 Délka aktivit

Forem a zplsobli pro vyklad uciva a jeho procvicovani je nepteberné
mnozstvi. Dllezité je, aby vyuCovani bylo pro zaky stale zajimavé. Proto by aktivita
neméla byt piili§ dlouhd. Délku Cinnosti nelze, vzhledem k motorickym obtizim zaki
a jejich snizenym rozumovym schopnostem, piesn¢ odhadnout. Ucitel intuitivné
posuzuje, zda je aktivita jeSté pfinosnd nebo se uz miji u¢inkem. Je nutné respektovat
individualni mozZnosti a schopnosti zakli. Zatimco Anna zvlada piecist celé cviceni
a bezchybn¢ do né&j dopliiuje pozadovany jev, Michal s Robertem potiebuji pomoc
jak pfi ¢teni textu, tak pii jeho doplnéni. Robert potiebuje na psani vice casu
z diivodu nedostate¢né rozvinuté jemné motoriky, Michalovi ¢ini obtiZze bezchybny
psani slov kresli obrazky, piSe méné¢ slov apod.).

Pti planovani hodiny Ize tedy jen odhadovat, jak dlouho budou jednotlivé
aktivity trvat. I pisné a fikadla mohou zabrat vice ¢asu, nez ucitel predpokladal,
pokud Zaci cht&ji zpivat vice slok apod. Casovy skluz nastivd i v piipadg,
kdy pfi procvicovani latky ucitel zjisti nedostatky ve znalostech zékd a musi ucivo
znovu vylozit. V situaci, kdy se Zaci (pfedevSim Anna, ktera nékteré ¢innosti zna
z krouzku anglictiny, ale 1 ostatni Zaci, pokud je cviceni zaujalo) do aktivit spontdnné
zapojuji, vymysleji jejich variace a aktivita je stale efektivni, neni nutné ji pteruSovat

jen z diivodu dodrzeni ¢asového planu.

6.3.3 Zadavani domacich ukoll

Jednim ze zpiisob, jak zajistit, aby si zaci probiranou latku doma zopakovali,
je zadat jim domadci ukol. Nejcastéji jsou zaddvana méné narocné cviceni z ucebnice,
popf. z pracovniho listu (vybarvovani, spojovani obrazku se slovem, opisovani slov,
obménovani vét apod.). Pokud je domacim ukolem procvi¢ovani pravopisu slov,
zaci nejcastéji doplituji kiizovku. Dle poctu poli¢ek si mohou zkontrolovat, zda slovo
napsali spravné. Vzdy se jednd o slova, s jejichz grafickou podobou se Zaci
nckolikrat setkali a kterd se nachazeji na stejné strance ucebnice nebo pracovniho
listu.

Ucitel Zakiim domadci kol zadava v té ¢asti hodiny, v niz se aktivita provadi.

Pfi vyucovani mohou zZaci procvicovat podobnou tlohu nebo s ucitelem vypracuji

-65 -



jen Cast cviceni a zbytek dokon¢i doma. Tak se eliminuje piipad, Ze by zaci tkolu
nerozuméli. ProtoZze ale pi$i domdci ukoly o vikendu nebo den pied anglictinou,
kvili nékolikadennimu rozestupu mezi zadanim tkolu a jeho napsdnim mohou zaci
zapomenout, jak ukol vypracovat. Rodice nékterych zaka anglictinu neovladaji,
nemohou tedy svym potomkiim poradit. Proto jsou za domaci tikol zaddvany pouze
jednoduché a srozumitelné tlohy.

Zadavani domaciho ukolu je zatfazeno az po hlavnim tématu vyucovani,
aby nedochazelo k vyznamnému naruSeni ¢asového planu hodiny. Zadavat ukol
az na konci vyuky je nevyhodné piedevsim z diivodu dodrzeni fadného ukonceni
vyucovaci hodiny. Po zapsani ukolu se zaci soustiedi na ptestavku a snaha ucitele
o upoutani jejich pozornosti je mnohdy marnd. Proto je efektivnéj$i po zadani
a zapsani ukolu do ukolnicku zatadit jeste¢ jednu zdbavnou Cinnost (napi. zazpivat

kratkou piser) a poté se rozloucit s zaky obvyklym zptisobem.

6.3.4 Jazykové prostredky

= SLOVNIZASOBA A VYSLOVNOST

Slovni zasoba je zakiim piedkladana v tematickych celcich nazornymi
metodami, nejcastéji prostiednictvim ,,flashcards®, pisni, pohybovych fikanek
a skuteCnych pfedméti. Ucitel vyukové situace podporuje i gesty, mimikou,
dramatickym ztvarnénim. Expozice slovni zasoby probiha v angli¢tiné a slovicka
nejsou piekladana do cCeStiny. Proto jsou situace co nejvice nazorné a konkrétni.
Pfi vyuce slovni zdsoby je vyuzivan multisenzoridlni pfistup — Zéci slovicka ctou,
divaji se na obrazek nebo predmét, vyslovuji je, kresli nebo vybarvuji a ztvariiuji
pohybem atd.

Slovni zasoba by méla byt s Zzaky neustidle opakovana, protoze dochazi
k jejimu rychlému zapominani. Pfi procviCovani gramatickych jevi jsou proto
slovicka obméiiovana. Vazba ,,I have® je procvicovdna se slovicky z tematického
okruhu zvifat, nasledujici hodinu jsou vyuzity Skolni predméty atd.

Ucitel hraje pfi osvojovani spravné vyslovnosti vyznamnou roli. I kdyZ jsou
zékiim z CD pousténa cviceni namluvena rodilymi mluv¢imi, nejveétsi ¢ast vyucovaci
hodiny poslouchaji mluvu ucitele. Pro posileni pocitu jistoty zadkd a eliminovani

strachu z mluveni se ucitel snazi vytvofit pifjemnou a vlidnou atmosféru,
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v niZ se zaci sob¢ navzajem za chybovani nesmé&ji. Pokud zak slovicko vyslovi
nespravng, ucitel jeho vyslovnost opravi, ale chybu nezdtiraziiuje.

Spravnou vyslovnost zaki mize ovlivnit nedostate¢né rozvinuta sluchova
percepce a artikulacni neobratnost. Pokud zak neni schopen rozlisit zvukové podoby
hlasek, pravdépodobné je nebude umét spravné vyslovit. Pii poslechu dokéaze zak
se snizenym sluchovym vniméanim zachytit jen omezené mnozstvi informaci. Pokud
je naptiklad ucitelem vyzvan k opakovéani slova, ve vyslovnosti chybuje. Z fraze
muze zachytit a zopakovat jen jeji posledni cast. Obtize ve sluchové oblasti
a problémy s artikulaci mohou mit vliv na rozvoj slovni zdsoby a znesnadiiuji
komunikaci nejen v anglickém, ale i v matefském jazyce. Cizi jazyk musi byt proto
rozvijen po malych kricécich s ohledem na individudlni moznosti zdka. V takovém
ptipadé ucitel slovicko znovu vyslovi, poté upozorni na spravnou hlasku, kterou ma
zék vyslovit, a slovicko zopakuje. Dale zék slovicko vyslovi spolecné s ucitelem
nebo s celou tiidou. Neni vhodné nutit Zédka stale opakovat chybné vyslovené fraze.
V ptipadé¢ nedostatkli ve sluchové percepci je obtizné napravit nespravnou
vyslovnost slov. Pokud Zakovi ¢ini obtiZe rozliSovat nékteré hlasky, pravdépodobné

nebude schopen je napodobit.

* GRAMATIKA

Anglicky jazyk je na zakladnich Skolach praktickych vyucovan na Urovni
jednoduchych sdéleni vyuzitelnych v kazdodennich situacich. Tomu je podtizena
i vyuka gramatiky. Skolni vzdé&lavaci program pro $esty ro¢nik uvadi, ze zak by mél
rozumét frazim ,,I am ..., ,My name is ..., ,,This is ...“, m¢l by umét podékovat,
poprosit a omluvit se, tvofit otdzky a odpovidat na né, napft. ,,What’s your name?*,
»How old are you?, ,,What’s this?“, ,Is it ...? Yes, it is.“, ,,What colour is ...?*.
Ze slovesa ,,to have got“ by si mé¢l zak osvojit pouze vazbu v prvni osob¢ ¢isla
jednotného (,,I have got ...”), ze slovesa ,,to be“ pouze vazbu ,I am ... . Ucivo
sedmé tfidy prohlubuje znalosti slovesa ,to have got“ o Casovani tfeti osoby
(,,She has got ...“, He has got ...*) a tvorbu otazky a kratkych odpovédi.

Vyvozeni gramatickych jevii vychéazi zkontextu situaci. Ucitel zakiim
gramatickou strukturu predstavi na konkrétnich ptikladech prostfednictvim

rozhovoru nebo vypravéni, a poté spole¢né s zdky vyvozuji jeji vyznam. Osvojeni
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zakladnich gramatickych pravidel je individudlni zalezitost a nelze urcit, kolik ¢asu
a opakovani budou Zaci potfebovat, nez si je zapamatuji. Pro zefektivnéni vyuky
gramatiky se vyuzivaji vizualni pomticky. Zaci na tabuli piipeviiuji obrazky
ptidavného a podstatného jména (,,black cat®, ,,big ball*), ¢imz si opticky fixuji
spravné potadi slov, nebo do nedokoncené véty dopliiuji jind podstatna jména
(,,I like ... —a carrot, an orange*) apod.

Z4ci nejsou nuceni vymyslet vlastni piiklady, vzor je jim dan nebo voli jednu
moznost z nabidky. Pfi procvicovani ucitel stale opakuje moznosti, které Zaci mohou
pouzit, nebo jim rozda slovicka v podob¢ obrazki, pfedméti atd. Tim se eliminuji
asové prodlevy, kdy si Zaci nemohou slovitko vybavit. Zaci mohou jmenovat i jina
slovicka, kterd nejsou obsazena v napoveéde€, vzorova slova ale pro né piedstavuji
jistotu.

Pti vyuce gramatickych vazeb, napt. ,,It is ...*, se Zaci nejprve nauci kratkou
odpovéd’. Ucitel vychézi z expozice ,,flashcards* nebo jinych nazornych pomicek.
Zaktm klade otazku, zda obrazek nebo jind pomiicka znazoriiuje uréité slovo.”’
ZAci odpovidaji ,,yes®, ,,no* a ucitel opakuje celou frazi ,,Yes, it is.”; ,,No, it isn’t.*.
KdyZ si Zéaci osvoji kratkou kladnou odpovéd, procvicuji celé kladné odpovédi
na otdzku ucitele ,,What is it?* — It is a frog*.

Dle Ramcového i Skolniho vzd&lavaciho programu by Zaci méli byt
seznameni se slovesnou vazbou ,,to have got“. Protoze uc¢ebnice vyuzivana v sedmé
ttid¢ uvadi sloveso pouze ve tvaru ,,to have®, rozhodla jsem se pouzivat predev§im
moznost uvedenou v uéebnici. Zaci byli seznameni i s prvnim tvarem slovesa,
aby nebyli zaskoceni, kdyby jej n€kdo pouzil. Domnivam se ale, zZe uzivani vazby
,to have™ je vhodngj$i zejména pii tvofeni zdporti a otazek i u dalSich sloves.
Pokud by se zaci naudili tvofit otdzku a zapor od slovesné vazby ,,to have got®,
u dalSich sloves by se museli ulit jiny zplsob, ktery vyuzivd pomocné sloveso

»to do*“. Pouzivanim pomocného slovesa od samého pocatku nedochazi k mateni

Pouzivani c¢lenti v hodinach angli¢tiny je velmi oSidna zalezitost. Zatimco
ucitel cleny uzivd velmi Casto, zaci je neuzivaji. N&kdy nastava situace,

ze nerozumg¢ji jinak zndmému slovu, pokud ho ucitel vyslovi se ¢lenem. Proto ucitel

1 Obrazek zaby: , s it a tiger?; Is it an apple?; Is it a dog?; Is it a frog?
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Clen pfidava zejména v piipadech, kdy po zacich slova nebo véty opakuje.
Zaci postupné ¢len v asto opakované frazi pochyti a zagnou jej sami pouZivat.
Vseobecné ale ucitel po zacich uzivani ¢leni nevyzaduje a pii vyuce se zamétuje
piedevsim na presné urceni jednotného nebo mnozného ¢isla a jeho spravny tvar.
Zakladni gramatické jevy jsou zaklim predkladany v podobé vzori, které jsou
Casto opakovany a obménovany. Presto nelze fici, ze by je zaci méli zazité. Pokud
ucitel zacne rozhovor odpovédi, po které nasleduje otdzka, zaci se v problematice
orientuji a jsou schopni reagovat. Kdyz ale ucitel polozi zakiim otazku bez ptedchozi
ptipravy, neni jisté, zda si Zzaci vybavi jeji vyznam a spravné zareaguji.
Anna ve vétSiné pripadech nemd se zodpoveézenim casto opakovanych otazek potize
aumi je také sama tvotit. Chlapci potiebuji Cas, aby si utfidili vyznam otdzky a Casto

se zd4, ze odpovedi spiSe hadaji.

6.3.5 Recové dovednosti

= POSLECH

Poslech je vhodinach anglického jazyka rozvijen prakticky neustéle.
Ucitel dava zakim jednoduché pokyny v podobé TPR, Gstni formou jim prezentuje
nové ucivo atd. Anglictina tedy zazniva z ucitelovych ust, kdykoliv je to mozné.
Spravna vyslovnost rodilych mluvéich je zakim predkladdna prostiednictvim
poslechovych cvigeni z CD k uéebnici. Zaci poslouchaji slovi¢ka uvedena na zacatku
kazdé kapitoly, opakuji je a poté vyhledéavaji jejich grafickou podobu. Slovicka jsou
namluvena v jiném potadi nez vjakém jsou natiSténa v uebnici. Proto Zzaci
s u¢itelem po poslechu danéd slovicka piectou, aby se sezndmili s jejich tiSténou
podobou. Teprve pak slova vyhledavaji podle slySeného.

Véty, vnichz je nutné doplnit vynechané slovo, jsou vyuzivany jako
poslechova cviceni kombinovand se ¢tenim 1 psanim. Ucitel s zZaky zopakuje slovni
zasobu a gramatiku, kterd se ve cviceni vyskytuje, poté pusti cviceni z CD nebo ho
sam piedte. Zaci sleduji text v uGebnici a fikaji, které slovo ve vété schazi. Chyb&jici
slovo do véty doplni a celou vétu piectou nahlas. Aktivita je velmi naro¢na
na soustifedéni zakd, proto Zaci doplni jen nékolik vét. Pokud uloha obsahuje slovni
zasobu a gramatiku, kterou zaci vyuziji v béznych situacich, ucitel se ke cviceni vraci

v dalSich hodinach.
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Pro snadnéj$i zachyceni celych vét, nejCastéji rozhovort, ucitel zakim
pfed poslechem piipomene frdze a slovni zasobu vztahujici se ke cviceni.
Poslech je minimdlné¢ dvakrat zopakovan, poté je zaky a ucitelem rozebran,
pii dal§im poslechu Zzaci sleduji text v ucebnici. Poslechova cviceni jsou kratka,
obsahuji Sest nebo sedm jednoduchych vét. Rozhovor je tématicky zaméien
a vyskytuje se v ném pouze jeden jev.”? Jednodussi verzi jsou poslechova cvieni,
ktera obsahuji pouze dvé véty — otazku a odpovéd. Takovéa cviceni probihaji
bez vétsi pripravy, protoze se jedna o fraze, které Zaci znaji a méli by je bezpecné
poznavat. Poslech tohoto typu je vlastné provétovanim, zda si Zaci frazi nebo vétnou
strukturu osvojili.

Sluchova diferenciace je procvicovana pomoci skupiny jednoslabi¢nych slov,
ktera zacinaji nebo konc¢i zvukové podobnymi hlaskami. Ucitel tik4 anglickd slova
a zaci na slySenou hlasku reaguji smluvenym signalem. Naptiklad pii rozliSovani
LK a G“?# 7aci zvednou ruce, kdyz uslysi ,K“ a tlesknou, pokud uslysi ,,G*.
Tato cviceni byvaji pro zaky naro¢nd. Nejprve si musi uvédomit, na jaké hlasky
se maji zaméfit, dale nesmi zapomenout, jaky pohyb maji vykonat. Pii procvicovani
sluchové diferenciace lze vyuZzivat 1 neexistujici slova (zacarovand, kouzelnd).
I kdyz tento druh cviceni nevyZzaduje zapamatovani si vyznamu slov, domnivam se,

ze je vhodngjsi, kdyz se Zaci setkaji s redlnou slovni zasobou.

= MLUVEN{

Ustni projev Zaki je rozvijen v b&znych, pravidelné se opakujicich situacich
v hodindch anglického jazyka 1 pfi ztvarnéni situaci kaZzdodenniho Zivota. Stalym
opakovanim frazi si zéci jejich vzory zapamatuji a zacnou je sami pouzivat. Pfi hrach
a ¢innostech vyuzivajicich pokyny TPR (,,Simon says®) zak Casto piebira roli ucitele
a jednoduché instrukce udé€luje spoluzakiim sam. Pfi procviCovani gramatické
struktury zaci do vzorové véty dosazuji pouze jina slovicka. Prestoze jde o pouhé
obméiovani téze véty, pro zaky byva tato &innost naro¢na. Cini jim obtize vybrat

slovo, které by chtéli do véty dosadit. I kdyz slovni zasoba daného tématu obsahuje

2 Tyka-li se napk. slovni zasoby ,,Food“, pak obsahuje kladnou vétu, zapor, otazky a kratké odpovédi
pouze napf. gramatické struktury ,,I like®.
3 (,,back, smog, desk, bag, big, book, log, sick* atd.)
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mnoho moznosti, nastdvaji piipady, kdy si Zaci nevi rady. Proto jsou situace
pro rozvoj mluveni zaloZeny na konkrétnich ptikladech.

Snahou ucitele je predev§im podpofit zdky v souvislém spontdnnim projevu
0 jejich osobé. Oralnimu procvi¢ovani béznych frazi (jmenuji se, bydlim, mam rad,
nemam rad atd.) je vénovan Cas na zacatku kazdé hodiny i v jejim prub&hu.
Zaci se u¢i reagovat na kazdodenni situace, odpovidaji na otazky ugitele a kladou si
otazky navzdjem. Pro souvisly projev o své osob¢ si zaci piipravuji Sablonu - ucitel
napiSe na tabuli otazky a Zaci na n& postupné odpovidaji. Zaci jsou podndcovani
k uzivani anglickych frazi a slov, kdykoliv je to mozné a v co nejvétsi mire.
Pokud je procviCovana vétnd struktura (napft. ,I like®, ,,I don’t like™; ,I have*,
,»1 don’t have®) a zaci neznaji slovicko, které chtéji ve vété pouzit, mohou jej fici
Cesky. Ucitel jim dané slovicko pielozi a zaci celou vétu zopakuji.

V piipadé, Ze zdkovi €ini potize zapamatovat si celé fraze a reprodukovat je,
muze odpovidat jen nékolika slovy nebo jednoslovné. Vétsi daraz je kladen

na porozumeéni otdzce a spravném reagovani na ni nez na délce odpovédi.

= CTENI{

Zaci si u¢ivo osvojuji predeviim ustné. Cteni slov je naroéné, protoZe
mluvena podoba jazyka neodpovida psané. Zaci jsou zvykli ¢ist slova tak, jak se pisi.
Na to se ale v anglickém jazyce nemohou spolehnout a slova si musi zapamatovat
jako celek. V Sestém ro¢niku se zZaci s grafickou podobou slov nejcastéji setkavali
pfi expozici a fixaci slovni zadsoby pomoci ,,flashcards®. Globalni metoda ¢teni byla
procvicovana hranim pexesa (obrdzek — slovo), pfifazovanim slova k pfedmétim
ve tiidg, k obrazkam v pracovnich listech apod. Zaci slova ve cvideni hromadng
precetli, poté samostatné ulohu vypracovali a pfi kontrole cviceni piecetli slova
znovu. Ptikladem takovych cvi€eni je vybarvovani ¢isel, pismen nebo obrazki podle
zadani a vybirani ze skupiny slov to, které odpovida obrazku.*!

V sedmém roéniku je &teni vénovano vice pozornosti. Zaci se u¢i probrana
slovicka piecist i bez podpory obrazkl a seznamuji se i s grafickou podobou celych
vét. Pro &teni jsou zejména vybirdna cvideni, ktera obsahuji pouze jeden jev.*

Zaci bchem cteni vybarvuji obrazky a knim pfifazuji slovo nebo vétu,

# Viz Ptilohy — P¥iklady aktivit v hodinach anglického jazyka: Aktivita 4.
3 Napt. ,,Number eight is blue.*, ,,Number five is orange.*; ,,I have a ball.”, ,,I have an apple.*.
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¢imz si potvrzuji porozuméni pie¢tenému. Pfi prvnim cteni zaci text pouze sleduji
a poslouchaji ¢teni ucitele, popt. nahravku z CD. Po takto pfedpfipraveném cviceni
nasleduje hromadné Cteni zaroven s ucitelem nebo se zaci pii Cteni stfidaji.

Nacvik hlasitého ¢teni v sedmé tiidé lze vyuzit jako poslechové cviceni
pro zéka $esté t¥idy. Zak ukazuje predméty nebo obrazky slov, ktera jeho spoluzaci
¢tou. Pokud zak pracuje na stejném cviceni, nedochdzi k zaméfeni pozornosti

na ¢innost ostatnich spoluzak, jak tomu nékdy byva pfi jeho samostatné praci.

= PSANI

Psani je vyuzivano predevSim jako pomicka pro zapamatovani uciva
a pro doplnéni chybéjicich slov do cvi€eni zaméfeného na c¢teni nebo poslech.
Vsestém 1 v sedmém rocniku prevladd dopliiovani slov opisem nad vlastni
tvofivou ¢&innosti. Pravopis je procvicovan hravou formou. Zaci v dlouhé
fad¢ pismen oznacuji hranice slov, slova vyhledavaji v kiizovce (osmismérka),
skladaji je z pomichanych pismen. Dale dopliuji ve slovech vynechand pismena
a ve v&tach slova.?® Slova, kterd maji Zaci doplnit nebo napsat, jsou vétsinou uvedena
v samotném cvieni nebo na stejné strdnce ucebnice ¢i pracovniho listu.
Pokud se slova na strance ucebnice nevyskytuji, ucitel je piSe na tabuli, aby zaci méli
pted sebou piedlohu.

Psani neni pro zaky snadné z diivodu poruchy pozornosti, motorickych
a dysgrafickych obtizi. Pokud zak nedovede zaméfit pozornost na opsani slova nebo
ma potize ve zrakovém vnimdni, miZe dochazet k zamén& pismen ve slové
nebo k jejich uplnému vynechani. Situaci ztéZuje i1 odlisSnd zvukova a graficka
podoba jazyka, kdy si zdk pii psani slov nemiize pomoci fonetickou vyslovnosti,
jak je tomu v matetfském jazyce. Kvalitu pisma snizuji obtize v jemné motorice,
psani ovliviiuje 1 oslabend schopnost vybavit si tvary pismen. Pokud se zdk soustiedi
na napsani jednotlivych pismen, unikd mu slovo jako celek a procvi¢ovani pravopisu
vedouci ke snadnéj$imu zapamatovani slov ztraci vyznam.

Pti psani jsou rozdily mezi jednotlivymi zéky nejvice patrné, proto je nutné
obtiznost i1 délku cviceni prizplisobit potfebam a schopnostem zakl. Anna se do psani

pusti diiv nez ucitel stihne zakim aktivitu vysvétlit, Robert s Michalem potiebuji

%6 Viz Ptilohy — P¥iklady aktivit v hodinach anglického jazyka: Aktivita 5.

=72 -



na opis slov dostatek Casu a castéj$i dohled, Jifi cvi¢i pravopis na urovni
hledani hranic slov nebo sklddani znamého slova zpomichanych pismen.
Jifi slovicka misto psani maluje nebo mu ucitel u obtiznéjSich slov pomaha
hlaskovanim, Michal je veden k pomalému tempu opisovani a peclivéjsi kontrole
napsaného, Robertovi je poskytnut ¢as na napsani slov. ProtoZe Anna zvlada
opis 1 psani znamych slov bez obtiZi, vyplni celé cvic¢eni, zatimco chlapci stihnou
doplnit jen né&kolik vét. Pfi samostatné praci neni Anna v rychlosti omezovéna.
Pokud je ale uloha spojena s hlasitym ctenim, kdy kazdy z zaka piecte jednu vétu
a tim nadiktuje chybéjici slovo ostatnim, je Anna vedena k pomalejSimu tempu,

k bedlivému sledovani vét a k vy€kavani s odpovedi az na ni ptijde fada.
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6.4 Vlastni vyuka

Pokud se clovék setkd se stejnym problémem nékolikrat, ale za jinych
okolnosti, neubrani se srovnavani. Mé zkuSenosti se tykaji vyucovani anglického
jazyka zakt v bézné zakladni Skole a v zakladni Skole praktické.

Neékteré metody vyuky se od sebe pfili§ nelisi a lze je pouZzit v obou
typech Skol. Ucitel se snazi zaklim zprostfedkovat uc¢ivo nazorné. Vyuka vychazi
ze situaci, které se ve tfid¢ spontanné odehravaji, 1 ze situaci uméle vytvorenych,
le¢ pro potieby vyuky pln¢€ funkcnich. V zékladni Skole, kde pti vyuce anglického
jazyka byva dvanact i vice zakl, prevladd hromadnd forma vyuky dopliiovana
o praci ve skupindch. Individudlni pfistup k zakim je téméf nemozny. Naproti tomu
je v zékladni Skole praktické individudlni ptistup k zaktim nedilnou soucasti vyuky.
Pti snizeném poctu zaka ve tfid¢€ Ize snadnéji a presnéji postihnout jejich potieby

a tomu pfizplsobit jednotlivé aktivity vyuky.

* Planovani vyuky

Zpocatku pro mé& bylo planovani vyuky velmi obtizné nejen z hlediska
skupiny vytvofené ze dvou rocnikd, ale také vzhledem k rozdilné urovni znalosti
zaki. Nelehkym ukolem bylo vybrat a uspotadat jednotlivé aktivity tak, aby naplnily
pedagogicky zamér a cil hodiny, dovolily mi pracovat s zaky vétsinu ¢asu hromadné
a zarovenl respektovaly jejich individudlni potieby. I kdyz je hodina peclivé
naplanovdna, miZe se vyskytnout nepfedvidana situace, ktera cely casovy plan
naru$i nebo ho zcela zniéi. Pfesnou dobu trvani aktivit a jejich plynulou ndvaznost
nelze zarucit. Proto jsem pro hodiny angli¢tiny zacala detailngji pfipravovat pouze
sled aktivit smétujici k t€ ¢asti hodiny, kdy se probirda novéa latka nebo je tieba
pro zaky pfipravit tlohy s rozdilnou obtiznosti. Pro piipad, ze by zbyl v hodiné€ cas,
mam piipraveny aktivity na zopakovani star§iho uc¢iva. Takové planovani hodiny
mi pomaha rozhodnout, kterou ¢innost mohu v ¢asové tisni z planu vyucovaci hodiny
vyfadit.

Rizna uroven védomosti a dovednosti zakli vyzaduje diferenciaci n€kterych
aktivit i béhem spole¢né prace. Snazim se zaméstnat kazdého zaka tak, aby pracoval
na ukolu odpovidajicimu jeho schopnostem a zaroven byl podnécovan k rozvoji

svych jazykovych dovednosti. ProtoZe jsou ve tiidé zaci dvou ro¢nikd, neni mozné
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sjednotit Uroven jejich znalosti, jak tomu byva v béznych zékladnich Skolach.
Protoze u 74kl se snizenymi rozumovymi schopnostmi kolisd psychicka aktivita
1 pozornost, musim stale pfizpisobovat miru kladenych narokl jejich aktudlnim

moznostem.

= Projekt a vypravéni pohadek

Pti vyuce se nespoléhdm jen na cvi€eni v ucebnici, ale snazim se pfipravovat
aktivity, které by zaky zaujaly a navic jim poskytly zpétnou vazbu. Jednou z aktivit
je prace na projektu, ktery by zadkim mohl pomoci v zapamatovani frazi bézného
rozhovoru. Ustné osvojené otazky a odpovédi rozhovoru jsou zakim predlozeny
v tisténé formd&. Zaci se je udi &ist a zapamatovat si jejich grafickou podobu.
V odpovédi doplni informace o své osobé a vybarvi je stejnou barvou. VSechny
napsané otdzky vybarvi barvou odliSnou. Takto pfipravené otazky a odpovédi
rozstithaji a jednotlivé odpovédi pfifazuji k otdzkam. Kdyz dialogy umi precist
a spravné spojit, nalepi je na Ctvrtku. S kazdou dal$i naucenou otdzkou se pracuje
podobnym zptisobem. Tim vznika ptehled zakladnich frazi, které zaci uméji
o sobé¢ fici. V hodiné anglického jazyka lze s timto pfehledem déale pracovat.
Slouzi jako pomicka pro opakovani a jako napovéda pii nacviku souvislého projevu.
Po zakryti jedné ¢asti dialogl si zaci znovu ovétuji, zda vétdm rozumi a dovedou
chybéjici frazi doplnit.

U¢ivo zaktim predkladam i prostiednictvim pohadek. Pohadky kumulativniho
typu, ve kterych se jednoduché fraze stile opakuji, Zdky zaujmou a poskytuji jim
audiovizudlni podporu. Pro prezentaci pohadky vyuzivam papirové loutky a obrazky,
aby si zaci mohli utvofit o d&ji konkrétni ptedstavu. Po ptedvedeni pohadky
s zaky o pohadce hovofim v matefském jazyce, abych se ujistila, Ze pochopili,
o ¢em pohadka byla. Poté si zaci rozd¢li role a pohadku hraji se mnou. J4 predstavuji
vypravéce a pokud je to nutné napoviddm zdkim piimé fe¢i postav pohadky.
Pomoci hrani roli Zaci opakuji fraze, které si maji zapamatovat, a fixace uciva
neni nezazivnou ¢innosti. Aby pohadka byla pti dalSim opakovani stile zajimava,
lze v ni pouzit jinou slovni zdsobu nebo fraze. Milym piekvapenim pro m¢ bylo,
kdyz Zaci zacali cesky komentovat d& pohadky. Jejich poznamky pro mé byly

ujisténim, ze se v piibéhu neztraceji a ma interpretace pohadky je sdélna.
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Uskali vypravéni pohadek a piib&hi spatiuji v nadSeni Zaki pro zcela jiné
jevy, nez zamysSlim. Namisto porozuméni pohadce jako celku a upeviiovani
potiebnych frézi se zaci mohou zaméfit na méné podstatny jev, napi. na vzhled
loutek. Néktera ¢ast pohadky také miize zaky zaujmout natolik, ze se pak soustiedi
jen na ni a dalSimu vypravéni ucitele uz nevénuji pozornost. Naméty a inspiraci
jak tyto nezddouci jevy omezit, mi poskytla Ucast na seminéfi ,,Story Telling*
(vypraveéni pribehu).

Dalsi pohadky, které budu zakim vypravét, ptizpisobim tak, aby se v nich
neobjevilo piilis§ mnoho prudkych rychlych akci. Takové pohadky totiz vedou zaky
k ptilisné aktivit¢ a odvadi jejich pozornost od déje a dllezitych frazi k pouhému
sledovani pohybu loutek. Myslim, Ze by Zaci mohli byt vice vtaZzeni do celého dé&je,
pokud bude znit v pozadi vypravéni pohadky uklidiiujici hudba a hlasem podtrhnu

jednotlivé situace.
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Zaver

V diplomové praci jsem se zabyvala vyukou anglického jazyka na zdkladni
Skole praktické. V teoretické Casti prace jsem stru¢né charakterizovala postizeni,
kterd nejvice ovliviiuji vyuku 74kl v hodindch anglického jazyka. Popsala jsem
mozné piiiny vzniku a projevy détské mozkové obrny, mentdlni retardace a lehké
mozkové dysfunkce. I kdyz je diagnéza lehké mozkové dysfunkce podminéna
minimaln¢ primérnou inteligenci, nékteré jeji projevy jsou patrné i u zaku
se snizenymi rozumovymi schopnostmi. U déti s mentalni retardaci tedy miize byt
diagnostikovéana vyvojova vada fe¢i nebo ADHD, kterd zahrnuje poruchu pozornosti,
impulzivitu a hyperaktivitu. Dale jsem se zabyvala pedagogickymi kategoriemi,
které jsou pii vyuce nejCastéji vyuzivany. Vyzdvihla jsem metody, formy a ucebni
pomtcky, které se v hodinach anglického jazyka b&zné uzivaji. Charakterizovala
jsem kombinovanou vyucovaci hodinu a jeji faze s ohledem na doporuceni vztahujici
se ke vzdélavani zakl s mentalnim postizenim. V posledni kapitole teoretické Casti
jsem popsala vzdélavaci obor Cizi jazyk dle RVP, metodiku vyuky anglického
jazyka a postupy, které lze vyuzit pii praci s zédky se specidlnimi vzdélavacimi
potiebami.

V praktické casti jsem struéné charakterizovala zékladni Skolu praktickou
a jednotlivé Zaky Sesté, respektive sedmé tiidy. Popis vyuky anglického jazyka
na zakladni Skole praktické jsem se snazila doplnit o postichy zaznamenané
pii zacastnéném pozorovani.

Zdravotni postizeni Casto znemoziuji vzdélavani zakl na bézném typu
zékladnich skol. Kvili snizenym rozumovym schopnostem si Zaci osvojuji znalosti
a dovednosti pomalej§im tempem a pii velkém poctu opakovani. Osvojené ucivo
ale pomérné rychle zapominaji. MySleni zaki je zaloZeno na konkrétnich situacich,
abstraktni pojmy a zobecfiovani jim miize ¢init potize. Vada feci zpusobuje
artikulacni neobratnost a ovliviiuje obsahovou stranku jazyka. SniZzend sluchova
percepce ztézuje zakim porozuméni mluvené feci a mlze zplsobit i nespravnou
vyslovnost hldsek. Porucha koncentrace pozornosti zplisobuje, Ze zajem zakl upouta
i sebemensi podnét a odvadi je od soustfedéni na hlavni ¢innost. Hyperaktivita
se projevuje neklidem, ktery zaci nedokdzi ovlivnit. Pokud se snazi projevy

hyperaktivity omezit, soustiedi se pouze svlj na klid, a tim nemohou vénovat vyuce
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dostatecnou pozornost. Kvili impulzivité¢ zaci ¢asto v hodiné mluvi a vykiikuji
odpovéd’ diive, nez jsou vyzvani. ObtiZze v jemné motorice se projevuji zhorSenym
pisemnym projevem zakd. Psani je pomalé a vyzaduje velké soustiedéni.
Spravné psani slov ovliviiuji 1 nedostatky ve zrakovém vnimani. Rychla unavitelnost

zakd ma negativni vliv na jejich vykony.

Vzhledem k riiznym typim postizeni a jejich projeviim, které ovliviuji
schopnosti a dovednosti zaktli, je nutné dodrzovat v hodinach anglického jazyka
individudlni pfistup. ProtoZze se Z4ci nedokaZi soustfedit delSi dobu, je vhodné
aktivity v hodindch castéji stiidat. Vyuka anglického jazyka je zalozena predevsSim
na audio ordlni metodé¢ podpofené mnozstvim nazornych pomicek, pisni a fikadel
doprovazenych pohybem. Ve vyuce je uplatiiovana metoda TPR a multisenzoridlni
piistup. Zaci se seznamuji s jazykem prosttednictvim b&znych i piipravenych situaci.
Vyuéovani vychazi zpozadavki bézné komunikace pii setkavani s lidmi.
Cilem vyuky anglického jazyka je porozuméni jednoduchym sdélenim. Zak by mél
byt schopen tvofit jednoduché otazky a odpovédi, které bude moci vyuzit v anglicky
mluvicich zemich. Tomu je pfizpisobena i slovni zasoba, ktera zahrnuje zakladni

tématické okruhy jako domov, rodina, nakupovani, ptedstavovani, pozdravy, prosby,

zadosti, pod¢kovani, atd.

V poc¢atku vyzkumu jsem méla jen povrchni znalosti o problematice
vzdélavani zakl s mentdlnim postizenim. Ze seminafti specidlni pedagogiky
jsem byla vybavena pouze teoretickymi znalostmi a realitu jsem si dovedla ptedstavit
jen matné. Teprve studium odborné literatury o jednotlivych typech postizeni
a soucasné pozorovani pedagogickych ptistupi ucitele k zakim mi pomohlo utvofit
si o uskalich vzdélavani zakl se specidlnimi vyukovymi potfebami komplexni
predstavu. Literatury k danému tématu je neptfeberné mnozstvi a tykaji se zejména
jednotlivych typi postizeni a metodiky anglického jazyka. Publikace o vyuce
anglického jazyka u déti se specidlnimi vzdélavacimi potfebami se vztahuji zejména
ke specifickym poruchdm uceni. Protoze se u déti se sniZzenymi rozumovymi
schopnostmi mohou projevit oslabeni v oblasti sluchového i zrakového vnimani,
vyvojova vada feCi i syndrom ADHD, lze se doporufenymi piistupy k zakim

inspirovat.
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Druhy rok mého vyzkumu mi poskytl praktické zkuSenosti s vyukou zakl
na zakladni Skole praktické. Moznost zaky vyucovat pro mé byla velikym pfinosem.
Pouze v praxi si mohu ovéiovat, zda jsou metody a formy zvolené pro jednotlivé
aktivity pIné€ funk¢ni. Zprvu jsem vénovala mnoho ¢asu premysleni, jak u¢ivo zakiim
zprostfedkovat. Nékdy jsem zvolila ulohu, kterd zcela nerespektovala aktudlni
potieby zdkd. Jejich spontanni reakce mi poskytly okamzitou zpétnou vazbu,
na kterou jsem mohla piimo reagovat. Pfizptisobenim ¢innosti jazykovym
dovednostem zakli mohu omezit jejich chybovost a nezdar. Zazity tispéch ptinasi
radost a touhu k dal§i Cinnosti. Postupem casu a nabyvanim zkuSenosti dovedu
odhadnout individudlni potteby zakl presnéji a tlohy diferencuji tak, aby kazdy zak
mél moznost byt uspésny.

Prace s zaky se snizenymi rozumovymi schopnostmi mé& naucila nespéchat.
Pokud Zaci nemaji ucivo upevnéné, nelze na n¢j nabalovat novou latku. Pokud uc¢ivo
¢ini zakim potize, snazim se vymyslet dostatek aktivit, které ho pomohou zakim
procvicit a zafixovat. Pokud je to mozné, ucivo ¢lenim na jednodussi kroky, jejichz
zapamatovani by bylo pro Zédky snazsi. Prostfednictvim pozorovani a vlastni vyuky
jsem si utvoftila predstavu o vhodném sledu aktivit, kterymi Ize latku prezentovat,
o dulezitosti pouziti nazornych pomucek, jednoduchych pokynd a multisenzorialniho
pfistupu. Vzdy se snazim, aby hodiny anglictiny mély zdbavny charakter.
Vyuka zaloZzend predevSim na poslechu a mluveni musi poskytovat dostatek
ptilezitosti pro nacvik frazi, které zaci budou moci v praxi vyuzit. Pisné a tikadla
poskytuji moznost odpocinku, zaky aktivizuji a pfitom pomahaji procvi¢ovat ucivo
poutavou formou. Kladna odezva zaki a jejich spontanni zpév pisni i po vyucovani

je pro m¢ odménou.

Problematika vyuky anglického jazyka u déti se specidlnimi vzdélavacimi
potiebami je téma Siroké a obadvam se, Ze jsem mnoho otazek jen naznacila, i kdyz
by si zaslouzily detailnéjsi zpracovani. V teoretické i v praktické ¢asti mé diplomové
prace jsem se snazila postihnout vsSechna specifika vyuky anglického jazyka.
Otazkou pro mé zistdvaji ndmitky nékterych lidi, Ze vyuka anglictiny u déti
s postizenim je ztratou Casu, ktery by mohly vénovat dilezitéjSim predmétim
a dovednostem. Mozna maji pravdu. Mozna by se zaci zékladni Skoly praktické

opravdu naucili matematiku, Cesky jazyk nebo pfirodni védy o trochu Iépe.
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Pro¢ jim ale odpirat moznost umét pii vyletu s rodici do ciziny pozdravit a odpovédét
na jednoduché otazky tykajici se jejich osoby, pozéddat o pomoc nebo si koupit
naptiklad zmrzlinu? Jednoduché pisn¢ a fikadla zas mohou uclit své kamarady.

Kazdy ma pravo zazit uspéch a hodiny angli¢tiny ho mohou poskytnout.

- 80 -



Summary

According to the Czech Statistical Office research, there are more than one
million people with disabilities in the Czech Republic. The education requirement,
especially the necessity of communication skills, has increased in society.
The requirement is also taken into account in the education of the children with
learning disabilities. Second language learning, mainly English, has become
more important school subject nowadays. English is taught from the third class
at primary schools and from the sixth class at special schools. During the studies
at the Pedagogical Faculty, I found two main areas of interest — teaching English
to primary school children and the basics of special pedagogy. I managed to connect
these areas by means of writing my diploma thesis. The main aim of my diploma
thesis, based on my own observations, is to ascertain how the children with
disabilities are taught the English language. During the second year of my research
I was asked to teach the same children I had been observed. That is why I extended
my thesis to include my personal point of view to teaching situations.

My diploma thesis consists of two main parts. The theoretical part has helped
me to get to know the influence of the disabilities on the education of the pupils,
and how the use of the proper methods reduces learning difficulties. The practical
part of my thesis supports the theoretical background by examples of the specific
learning situations which I observed at the special school.

The first chapter of the theoretical part describes the disabilities causing
the main learning difficulties, which I met at the special school. The next chapter
is based on the description of the pedagogical categories such as methods,
organization, and teaching aids which help the teacher make a good-quality lesson.
The lesson is described with a view towards higher motivation, new skills exposition,
fixation, and assessments. A special school and the Framework Education
Programme are described in the third chapter. The last chapter is based on English as
a school subject and it provides information about lesson structure, developing
language skills, and advice for teaching children with learning difficulties.

The aim of the second part of my diploma thesis is to describe the features
of the teaching I observed at the special school. In the first chapter I cursorily

characterise the special school and the pupils. The next (and final) chapter deals
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with the methods and organization which teacher uses while teaching children with
disabilities.

As in the theoretical part, I have divided the lesson into motivation,
exposition, fixation, and assessments. Then I focus on the methodology of teaching

English employed to children with special educational needs.

Health problems may cause children’s inability to study at common primary
schools. Mental retardation is a disorder which is characterized by below-average
cognitive functioning, which may be accompanied by delays in oral language
development, deficits in memory skills, difficulty with social rules learning and with
problem solving skills, etc. Cerebral palsy causes physical disability. The motor
disorders may be the reason for disturbances of perception, cognition,
communication, behaviour, etc. Attention-deficit hyperactivity disorder (ADHD)
is a neurobehavioral developmental disorder, which is characterized by impulsivity,
hyperactivity and inattention. All these disorders may have an effect on pupils
learning which the teacher has to deal with.

Regarding to different types of disability and learning difficulties,
it 1s necessary to pay attention to individual approach to the pupils. The whole
methodology is mainly based on audio-oral methods. Learning process is supported
by many kinds of visual aids, songs, rhymes, and Total Physical Response method.
The multi-sensorial approach helps pupils in developing their knowledge and makes
the learning more effective through standard lesson situations. Due to lack
of long-term attention, it is important to change activities more often. Teaching
pupils with learning difficulties must take into account their individual abilities
and needs. Vocabulary and grammar is adjusted to the aim of English lessons which
is covering of the common phrases and topics which pupils may use abroad
in day by day situations.

Teaching children with disabilities has helped me improve my skills
in lesson planning and adapting the activities to respect the abilities and the needs
of each pupil. As a teacher, I have dealt with children at different levels of language
skills and I have had to learn how to entertain pupils in a funny pleasant way.
Teaching the children has been a good experience which will be very useful for my

future pedagogical career.
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Priklady aktivit v hodinach anglického jazyka

Aktivita 1: Abeceda

- Abeceda byla pii expozici rozdélena na tii ¢asti (A-G, H-P, Q-Z), které byly zaklim
postupné predstaveny (kazdou hodinu jedna ¢ast).
- U¢itel zakiim ukazuje textilni pismena a zpiva pisen:
= A, A-B, A-B-C (zazpiva tiikrat a zaci se piidavaji)
= ptida pismenko D a vSechna pismenka ttikrat zazpivaji
* stejnym zpusobem ptida pismena E, F a G.
- Textilni pismena ucitel rozda zakam, aby si je ,,0sahali®.
- Pismena ukazuje v libovolném poftadi a zaci se uci pismena poznavat a pojmenovat.
- Dale ucitel zakim pismena opét rozdd a spolecné zpivaji piseit. Kdo ma dané
pismeno, zveda ho nad hlavu.
- Nasleduje poznavéni textilnich pismen po hmatu. Zak zavie o¢i a zkousi urdit,
jaké pismeno drzi.
- Ucitel Zzdkim rozd4d znatiSténé pisné abecedy prvni fadek (tedy pismena,

ktera se naucili), Z4ci si jej nalepi na ¢tvrtku a zalozi do desek.
Takto jsou zakim piedstavena vSechna pismena abecedy.
Dalsi ndméty pro praci s abecedou:
- K pismentim abecedy zaci pfitazuji obrazky, které danym pismenem zacinaji.

- Utvoii kruh, predavaji si micek — kdo mé micek, fekne pismeno a posle micek dal.

- Pak hlaskuji své jméno.
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Aktivita 2: Sibenice

Ucitel vyznaci na tabuli pocCet pismen, které slovo obsahuje, a Zaci se snazi
slovo uhadnout s co nejmensim poctem chybnych pismen. Uhodnutd pismena
jsou zapisovana na tabuli na mista, kde se ve slové nachazeji. Za kazdé chybné
zvolené pismeno dostavaji Zaci trestny bod a ucitel kresli ¢ast Sibenice. Pokud slovo
zaci neuhadnou a ucitel $ibenici nakresli celou, hra kon¢i.

,Obracend™ Sibenice: Ucitel mize namisto Sibenice nakreslit obrazek, jehoz
jednotlivé ¢asti pii chybné zvoleném pismenu umazava. Pokud je obrazkem oblicej
¢i lidska postava, ucitel se mize zakt anglicky ptat, jakou Cast si pfeji z obrazku
vymazat. Tim si zaci zaroven procvicuji okruh dané slovni zasoby a rozvijeji fecové

dovednosti.

Pied aktivitou: - Zopakovat anglickou abecedu.
- Pismena abecedy napsat na tabuli.

- Na tabuli nakreslit obrazek, ktery slouZzi jako ,,Sibenice®.

Abeceda napsand na tabuli (a ndsledné umazavana) pomahd zakim volit
pouze pismena, kterda jeSté nebyla feCena. Tim se zkracuje Cas aktivity, protoze
nedochézi k neustdlému opakovani stejnych pismen.

Vzhledem k povaze hry mohou byt volena slova, s jejichZ grafickou podobou
se zaci setkali, 1 slova, kterd se dotykaji hlavni naplné hodiny nebo aktivity, kterou
bude vyuka pokracovat (ndzev tématického celku, napt. ,,food", ,,Christmas* atd.).

Pro rozvijeni spoluprace zaku (a také pro snizeni ¢asové narocnosti aktivity)

lze Zaky rozdélit do skupin.
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Aktivita 3: The happy song

Pred aktivitou ucitel pfipomene zaktim fraze rozhovoru:

»How are you today?* — I am fine, happy, sad ...*

- Prvi sloku zpiva ucitel, zaci se snazi postfehnout co nejvice slov a porozumét
obsahu pisné€. Kdyz se Zaci citi dostatecné jisti, ptidaji se k uciteli.

- Kdyz Zaci umi prvni sloku, mtzZe ucitel postupné ptidavat dalsi sloky...

Text pisné:

A F e
e —— s s e e e e S —
A} e S— S S— — — E— S— 4 ==l
& < & €
If you're hap-py and you know it, clap your hands. If you're
c7 F
9 1 1 1 1 1 1 1 =i ) 1 ll 1 1 w—
2 b 1 1 T 1 1 1 1 :'l iar. Adq
o
hap - py and you know it, clap your hands. If you're
b F
K ; a T 1 . - . v ; ! ;
7 g e P f i T T I
=} ———
) S S — @
hap -py and you know it, then your face will sure -ly show it, If you're
(037 4 F
n I I —t
i T B t f T T ' = —H
X = = J = =~ —H
= & & >

hap - py and you  know it clap  your hands.

Zdroj: Making Music Fun 2009

1. Clap your hands 4. Snap your fingers
2. Stamp your feet 5. Say OK
3. Slap your legs 6. Do all five

S Zzaky lze vymyslet i dal$i pokyny — turn around, wave hello, touch your head, ...
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Jednotlivé sloky pisné jsou zakim predstavovany postupné, kazdou
vyucovaci hodinu dalsi sloka. Prvni hodinu zéci zpivaji jednu sloku, dalsi hodinu dvé
atd. Pokud pro zpév celé pisné¢ neni v hodiné dostatek prostoru, ucitel necha zaky
vybrat jen jeden nebo dva pokyny, které si poté zazpivaji.

Pro zéky se specidlnimi vzdélavacimi potfebami, ktefi maji obtize s artikulaci
nebo se zapamatovanim del$ich vétnych celki, 1ze vyuZzit jednodussi verzi pisné.

Pokyny uzité v pisni jsou zatfazovany i do her s TPR pokyny.

Jednodussi verze:
You are happy, happy, happy, clap your hands
You are happy, happy, happy, clap your hands

You are happy, happy, happy, happy
You are happy, happy, happy, clap your hands
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Aktivita 4: Cteni

vybarvovani podle zadani

brown

grey

whlte

pink

l yellow m

black W

blue

)

green

red

)
55
»
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The number one is red.

The number two is black.
The number three is yellow.
The number four is green.
The number five is brown.

The number six is blue.




* vybirani ze skupiny slov

Podtrhni slovo, které je na obrazku:

N\

apple grapes | plum pear |lemon banana

i i

strawberry orange | Knees shoulders

N

eyes earS |pose  toes | head mouth

avawn W

B

<

e,

bear giraffe | kangaroo parrot

Zakiim se zhorSenou jemnou motorikou muze cCinit obtize slovo podtrhnout.

Proto jsou vyzvani, aby spravné slovo zakrouzkovali, vybarvili apod.
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Aktivita 5: Psani

= opis slov

Precti a obtahni:

BIG DARK
SMALL LIGHT
HAPPY LONG
SAD SHORT
OLD EMPTY
YOUNG FULL

=  hranice slov

Zdroj: Pechancovd, Smrckova (1998)
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dopliiovani vynechanych pismen

dopliiovani slov ve vété

Dopli slova do vét:

This is a dog.

.................................................
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skladani slov z pomichanych pismen

Vybarvi podle zadani a napi$ pod obrazek:

dopisovani slova zadaného obrazkem

4. WRITE

a)

b)

c)

d)

e)

g)

h)

i)

j)

IR

W

=l

LY

This is... 8L JUETY. ... :
This is....
This is ...
This is ...
This is ...
This is....
This is....
This is...

This is....

This is...

........................................... .

........................................... .

...........................................

...........................................

...........................................

........................................... .

............................................

........................................... .

hecssssmsesmsssBEBENONEsessIRREIRIRERIISIRELS -
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Zdroj: ucebnice Anglictina 1 (Tobias 2006)



Pohadka: Hello, sun, wake up!

Cil: Porozuméni ptibehu.
Slovni zasoba — zvitata, pocasi.
Gramatika — pfitomny ¢as.

Pomucky: Obrazky ,,poc¢asi“— slunce, mrak, vitr, dést’, snih atd.
Obrazky, figurky nebo manasci zvifat.

Popis aktivity: Ucitel vypravi pohadku, Zaci poslouchaji a také se zapojuji.
Pted vypravovanim je nutné Zaky seznamit se slovni zasobou.

Variace: Zvitatka budi jiny pfirodni jev (,,It is a hot day and animals want a cloud.”).

Jednoduchy styl pohadky a gesta pomahaji zakiim v orientaci. Jiz u druhého
zvitete se do pohadky zapojuji.
- Pohadka byla napsana v minulém case, ale protoze je urena zacateCnikim,
rozhodla jsem se pro uZiti ¢asu pfitomného.

Text:

It is a cloudy day, a cold cloudy day. Animals are sleeping in their beds.
And the sun is sleeping too.

Mr/Mrs (animal A) wakes up and says: “It is a cold day, a cold cloudy day.
I will wake the sun up.” And he shouts: “Hello sun! Wake up! ”

But the sun is still sleeping.

Mr/Mrs (animal B) wakes up and says: “It is a cold day, a cold cloudy day.
I will wake the sun up.” And he stands next to Mr/Mrs (animal A) and they all
shout: “Hello sun! Wake up!”

But the sun is still sleeping.

Mr/Mrs (animal C) wakes up and says: “It is a cold day, a cold cloudy day.
I will wake the sun up.” And he stands next to Mr/Mrs (animal A) and next to
Mr/Mrs (animal B) and they all shout: “Hello sun! Wake up!”

And the sun wakes up, goes up to the sky and starts to shine.

It is a sunny day, a hot sunny day. And the animals are happy ...
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lei/ /bi:/ /si:/ /di:/ fiz/ lef/ /dzi:/

,‘j* B “

lei&/ /ai/  /dzeil  /kei/ /el Jem/  /[en/ Jou/ Ipi:/

Py
‘ hippo
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. ¢ @
" | v w
/kju:/ /a:/ Jes/ i/ fju:/ Ivii/ /'dablju:/
— rabbit snake
: |
S ] video
table umbrella
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» Vybirani ze skupiny slov

Podtrhni slovo, které odpovida obrazku:

.

lemon / banan;

strawberry) orange

Ay

=
W &

[eyes /" ears

n

nose

knees @
i A o

o€es

A
A

angaroo parrot

bear @
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» Pisemna prace Jifiho

Odpovéz:
What’s your name?
My name is ) .
v

Pfifad’ spravné Gislovky:
One\ P

~2

-
Diktét barev:
| F— 2 3./
4./ S 6.
figt 8. S 95
Diktat ¢isel:

\ 4 ~ n 2
§ 2] o 7 VK N 2, ”i\ 9 // 4 Tom

Sefad’ jednotliva slova podle pisnicky:
Head, knees, shoulders, toes, mouth, nose, eyes, ears

/,\J /—¥-u -

R My A ao s\ IXN P LR (/\) )

\ T = )

R4 70”7&67’ é/l?/&//
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= Pisemna prace Michala

Odpovéz:
What's your name?
My name is

Ptirad’ spravné Cislovky:

letat c17e1 2/ % %{

Setfad’ jednotlivé slova podle pisnicky:

He% toes; mouth, nose, eyes, ears :
(oL m%ﬂag ELE il S48 VN
¢ S
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Pisemna prace Anny

Odpovéz:
What's your name?
My name is

Piifad’ spravné ¢islovky:
One.

Six -
Three- -~ =
Five '

Two-

Four

S I Ul B Un

Diktat barev:
1. 2. ; 3. @
4, & . :
7. o 8. .-9’

L
=

Diktat Cisel:

Sefad’ jednotliva slova podle pisnic¢ky:
Head, knees, shoulders, toes, mouth, nose, eyes, ears

i
| : i3 r - oy

i Pt i il g i ot b ﬁﬁ".f} e ,'I.-\.r 1 [ PN | jere Al B i b .:_’-"fl--/ ey B2
; : 7 T 7

] i
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= Prace Roberta

OPAKUJEME

ﬂ Jakou maji barvu?

Pk W HITtE

@ Obtahni barevné.

yellow
green
red
blue
black
brown
orange
grey e
white
10 pink
_11 violet
12 purple

O 00 =3 O Ot b W N =
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