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UvoD

Pro moji bakalatrskou praci jsem si vybrala téma: ,,Rozvoj komunikativnich
dovednosti u déti v predskolnim véku®. Usp&$na komunikace mezi lidmi je
jednou ze =zakladnich pfedpokladii Zivota ve spolecnosti, bez niz se
vyznamnym zpusobem sniZuje jejich integrace, moznost spolecenského
uplatnéni a vlastni seberealizace. Z tohoto diivodu je potieba vénovat se rozvoji
komunikativnich dovednosti jiz od tlého veku ditéte. 1 kdyz vliv rodinného
prosttedi a vztahli uvnitf rodiny ma prvotni a nejvétsi vliv na uroven
dorozumivéni, role navazujici Skolni vychovy je jist¢ nezanedbatelna.
Narodinnou vychovu navazuje jako prvni instituce MS, ktera vytvaii
pfedpoklad pro spravny rozvoj socidlnich dovednosti, ve kterych hraje
schopnost dorozumivat se hlavni roli. Ukol MS spo¢iva nejen v podpoie
spravné artikulace a vyslovnosti, ale hlavné v pomoci détem umét vyjadiit své

pocity, myslenky, naucit se s ostatnimi uspésn¢ komunikovat.

V soucasné dobé¢ jsou na déti kladeny stale vétSi pozadavky, a proto je
zapotiebi se témto podminkdm pfizpiisobit co nejlépe. Jde o piijem
nepieberného mnozstvi informaci vlivem médii, problémy orientovat se v nich
a umét jasné formulovat své myslenky. Komunikace také prezentuje schopnost
clovéka chapat ostatni, byt vstficny, mit schopnost naslouchat, ovladat své

emoce a umet akceptovat druhé.

Jednim z divodi, pro¢ jsem si zvolila toto téma, je i ten, Ze nasi Skolku
navstévuje nékolik déti ze socialn€ znevyhodnénych rodin, rozvedenych,
narodnostnich mengin a rodin &esko — némeckych. Nase MS se nachazi
na hranicich se SRN. Po roce 1989 zde doslo k otevieni statnich hranic,
k nabidce mnoha pracovnich mist a krachu statniho sektoru predevs$im v oblasti
zemedélstvi a v nedalekych pradelnach a strojirndch, kde byla zaméstnana
veétSina mistnich obyvatel. Ti ,,$tastnéjSi* sehnali praci v Némecku, ostatni

musi jezdit za praci do vzdalenéjSich mést. Je to také jeden z divodu, proc¢

rodice nemaji na své déti tolik Casu, aby si s nimi mohli hrat, povidat a travit
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spole¢né chvile. Nechceme, aby jim nahradou za rodice byly pocitacové hry,
televize a ostatni masmédia. Na§ SVP je i z tohoto divodu zaméfen
na vyrovnavani rozdilu v urovni komunikacnich dovednosti déti, aby byly
schopny v piedskolnim véku naplnit pfedpoklady ke vstupu do ZS a snizit
pocet odkladti skolni dochézky.

Cilem této prace je realizovat vlastni experimentalni program zameétfeny
na rozvoj komunikativnich kompetenci u déti pfedskolniho véku v podminkach
nasi Skolky. Na =zakladé¢ pedagogického pozorovani zhodnotit vysledky

realizace jednotlivych témat a celého programu.
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I. TEORETICKA CAST
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1. POJEM KOMUNIKACE

wlovo  komunikace je latinského piivodu. Communicare znamend
communem reddere — wucinit spolecnym, sdilet spolecné. Communicare est
multum dare se rovnd komunikovat znamena mnoho dat. Pokud sdélovani
probiha mezi lidmi a ma specificky lidskou podobu, mluvime o socialni
komunikaci. Lidska komunikace je shoda kodovani a dekodovani neboli
mluveni stejnym jazykem. “ (MARES, KRIVOHLAVY, 1989, str.21)

Vsechny zivé bytosti si sdéluji své zazitky, emoce a informace pomoci
urcitého zpiisobu dorozumivani, které nazyvame komunikace. U clovéka je
dorozumivani specifické v tom, ze ho mizeme vyjadiit obecné jako urcitou
formu spolecenského styku, spocivajici ve sdélovani vyznami v mezilidskych
vztazich. Kazd4d komunikace je zprostfedkovana pomoci vyjadiovacich
prosttedkli a je ovliviiovana socidlnimi rolemi ucastnikii komunikac¢niho
pfenosu. Zakladni formou socialni komunikace je komunikace meziosobni.
Jedna se o mezilidské vztahy, vyménu emoci, postoji a idei. Béhem ni se
rozviji vzajemné vztahy a ¢lovék se timto zplUsobem realizuje. To plati
samoziejmé i u déti v MS, kde se adaptuji na nové prostiedi, seznamuji se
snovymi kamarady, uciteli, zaméstnanci, ptredavaji si informace a uci se
vzajemné jeden od druhého. Zvlastnim druhem komunikace, ktery souvisi
s vychovné vzdélavacim procesem, je komunikace pedagogicka. Komunikace
s ucitelem pomahd détem orientovat se ve Skolnich ¢innostech a fidi jejich
proces uceni. Komunikace motivuje a stimuluje poznavaci procesy déti, rozviji
jejich  komunikativni potencial, je prostiedkem spoluprace a ma vliv
na hodnoceni a sebehodnoceni.

Mezi zadnymi jinymi tvory neplati v rdmci komunikace to, co u ¢loveka.
Rozdil mezi dobie a Spatné¢ komunikujicim, rozdil v Zivotni Grovni, pohodé¢,
mife rozvoje osobnosti, v celkové kvalité zivota je obrovsky. Znalec oboru,
profesional, mé velkou a univerzalni vyhodu pfed amatérem. Tim chci fici, ze

znalost komunikace posiluje, podtrhuje, znadsobuje vSechno ostatni, co znate.
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Neznalost komunikacnich dovednosti naopak neumoziuje plnohodnotny
rozvoj Cloveéka. Po komunikaénich schopnostech a dovednostech narostla
poptavka. O jakych dovednostech to vlastn¢ hovoiime? Jedna se predevSim
0 tom, jak pfesvédcit, motivovat druh¢, dokazat obhajit sviij opravnény zajem,
zvladnout elegantné konflikt, uspét u dilezitych zkousek, zvladnout negativni
emoce, vysilat sprdvné mimoslovni signaly a umét pochopit je u druhych.
Jednou vétou jde o to, abychom se dokazali prosadit v bézném Zzivoté, uméli
vychazet s ostatnimi a dokazali s nadhledem feSit kazdodenni situace.

(GRUBER, 2005; str. 15)

1.1 VERBALNi A NEVERBALNI FORMY KOMUNIKACE

Komunikaci mizeme rozdélit na dvé formy, verbalni a neverbalni.
Komunikace verbalni je vlastni pouze clovéku a tato forma sdéleni je
doprovazena bohatou soustavou znakd komunikace neverbalni. Neverbalni
komunikace je vyvojovée starsi a dokresluje slovni dorozumivani. Je pravdivéjsi
a musi byt v souladu s jeji prvni slozkou. Dé€ti maji od narozeni silné
rozvinutou neverbalni komunikaci, verbalni se rozviji postupné v interakci

s prostfedim. Co dité sly$i, napodobuje a tim napliiuje svoji poznavaci potiebu.

Verbalni komunikace
K verbalnimu projevu pottebujeme predevsim:

Re¢ - je nejcastdjsi prostfedek komunikace, jeji nezbytnou podminkou je
vzajemna interakce osob tvaii v tvaf. Umoziuje riznym zpusobem, podle
kvality komunikujicich, vyjadfovat obsah sdé€leni. Ucitel plsobi jako vzor
spisovného jazyka, to predpokldda spravnou cinnost vSech mluvidel. Dité
napodobuje svlij vzor a opakuje spravnou vyslovnost. Nedostatkem mohou byt
vady feci organické nebo funkéni.

Dech — je zakladem a ptredpokladem spravného mluveni. Spravné dychani je
dychani védomé, které provadime automaticky bez kontroly. Kazdy ma jinou

kapacitu plic a kazdy pocituje jinak mluvni namahu. Jde o to, aby si kazdy
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osvojil ekonomické dychéni, které usnadni mluvni vykon vice, nez kapacita
plic. Spravnym dychanim odstranime nervozitu, piipadné projevy stresu
auvedeme fyziologické funkce do normalu. K rozvoji spravného dychani
provadi déti dechova cviceni, uéi se zpivat, recitovat, vypravi déj pohadek,
provadi pohybové aktivity, pti kterych se uci spravné dychat.

Hlas — umoznuje dat sdéleni zvukovou podobu. Kvalita hlasu zavisi
na pruznosti hlasivek a sile vydechovaného vzduchu. Hlas je charakterizovan
silou, vyskou a barvou. Tim muZzeme vyjadfovat své emoce — radost, smutek,
nadSeni, ironii, litost. Sila hlasu musi ovladnout prostor, hlas by nemél
ochabovat nebo se pfepinat. K projevu adekvatnich emoci slouzi rtizné
dramatické hry, vypravéni pohddek apod. Na druhé stran¢ se déti uci potlacovat
projev nezadoucich emoci jako je vztek a pla¢, pokud neni po jejich. Kvalita
hlasu jim slouzi k tomu, aby jimi vyif€eny projev byl pro ostatni patiicné
srozumitelny.

Artikulace — diferenciace jednotlivych hlasek. Mluvidla jsou umisténa v dutiné
ustni, nosni a hrdelni. Mluvidla a tyto dutiny tvofi artikula¢ni Ustroji. Nedbalou
nebo nesrozumitelnou artikulaci dochdzi ke komoleni projevu, nepochopeni
nekterych vyrazi posluchacem.

Souvisly zvukovy projev doprovazi jest¢ dalsi jevy. Jednd se o pfizvuk,
dynamiku véty, mluvni tempo a pauzy. Opakovanim vybranych zvukovych
prvkll dostava fe¢ rytmus. Vngjsi projev (modulace) sdéleni musi odpovidat
obsahu, souladu dosdhneme spravnou intonaci. Na déti mluvime pomalu,
srozumitelné, nechame je v klidu domluvit, pokud feknou néco $patné, znova
spravn¢ opakujeme vétu a neopravujeme je, aby se nebaly chyb ve svém

projevu.

Neverbalni komunikace
Je to tok informaci z postoje ¢lov€ka, z jeho pohybi, gest, pohybi o¢i,

zaujimani vzdalenosti a dotykl. Zajimavé jsou odliSnosti od komunikace
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slovni, 1 kdyz se vzajemné¢ doplnuji a u ¢lovéka jsou spolu nerozlu¢né spjaty.
Tato komunikace je vyvojové starSi, bohatSi a emotivnéjsi. Byva vzdy
pravdivéjsi a pokud neni v souladu s komunikaci verbalni, mtizeme posoudit
jeji pravdivost. Je méné€ kontrolovatelna a v praxi predstavuje az 90% vymeény
informaci.
Déti se projevuji pravé vétsinou neverbalné, protoze verbalni stranka neni
u nich jesté v plné mife rozvinuta. RozliSujeme bezdéné a zamérné projevy.
Neverbalni komunikace tvofi celek, souCasné¢ je to fada vzajemné
propojenych skupin neverbalnich projevii.
Proxemika — vzdalenost lidi, ktefi spolu jednaji, aniz si to uvédomuji. Neni to
vzdélenost staticka, ale dynamickd. Podle vzdalenosti komunikujicich

hovorime o 4 sférach, v nichz se méni chovani ucastniku.

1. Intimni sféra — do 50 cm, tam je vpusténa jen divérné zndma osoba.
Tento kontakt je dilezity u malych déti, ucitel nezistava v kontaktu
ptili§ dlouho, aby v ditéti nezanechal pocit napéti, nckteré déti to
mohou vyzadovat. VétSinou dité samo pifi n€¢jakém problému piijde
pro podporu ke zndamému ¢lovéku nebo se v tom smyslu n¢jak projevi.

2. Osobni sféra — do 120 cm umoziuje télesny kontakt a soucasné
sledovat mimiku. Je to sféra dobrych pfatel a znamych.

3. Socialni sféra — 150 cm umoznuje veétsi pocit bezpeci a psychické
rovnovahy pfi oficidlnich kontaktech. Je-li z této vzdalenosti veden
rozhovor vstoje se sedici osobou, je zde vyjadien pocit nadifazenosti.
Mal¢ déti voli radéji kratsi vzdalenost, ta se postupné meéni od prvni
lavice v 1. tfidé k poslednim fadam na 2. stupni Skol.

4. Sféra verejného styku — 3,5 az 8 m, komunikujici mluvi hlasité
a peclivéji voli slova nez v ostatnich zonach. Déti predskolniho véku se
pohybuji rad€ji v predchozich zénach, které pro né predstavuji vetsi
pocit bezpeci.

v

Haptika — je forma nejjednodussiho kontaktu mezi lidmi. Je to analyza sdéleni
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informace pifimym dotykem, poddnim ruky, hlazenim, polibkem. Na téle jsou
zony jako obdoba proxemickych sfér. Ruce jsou socidlni sféra, vlasy, paze,
ramena osobni zona. Jiné ¢asti téla u zen a muzl patii do intimni zoény. DéEti
potfebuji pohlazeni pii problémech a povzbuzeni pii feseni tkolu. Ucitel by
m¢él odhadnout, kdo takovy kontakt potiebuje.

Posturologie — postoj téla vypovida o emocnim stavu jedince, o napéti,
uvolnéni a dotvaii charakteristiku chovani. Pozorovani déti mlze napomoci
uciteli k poznani divodu jejich chovani a miize nastolit pocit porozuméni.
Pfi¢inou zmén v drzeni téla mize byt také napf. onemocnéni nebo skryty
problém, ktery dit€ v sob¢ nosi.

Gestika — nejcastéji pohyby rukou, které dotvari projev. Gesta maji tvofivou
silu, ktera chybi sloviim. Vedle emocionalniho pusobeni gest zvysuji také
nazornost sdélené¢ho. Déti jimi dokresluji to, co fikaji, mohou jimi ale také
vyjadfovat opak sdé¢leni. Jasna gestikulace pedagoga vede k rychlému
a spravnému pochopeni toho, co chtél vyjadrit slovy.

Mimika - je vysledkem emocionalnich stavi, stavu bd¢losti (Cilost, otupélost),
unavy, motivace v dané ¢innosti. Negativni emoce jsou hiife identifikovatelné
nez pozitivni. Z mimického vyrazu déti pozndme jejich pocity, proZivani,
radost nebo starost. Patii sem pohyby oc¢i a smér pohledu, kreni ¢ela a pohyby
rtl mohou vyjadfovat starost nebo zlost. U¢itel by mél udrzovat o¢ni kontakt
s détmi, s kterymi hovofi, sledovat jejich mimiku a prozivani. O¢ni kontakt je
dalezitym zdrojem informaci. Pfijemce se divda na mluvéiho 2x déle, nez
mluvéi na pfijemce. Je to vzédjemna kontrola, zda ten druhy chape a opacné,
zda rozumim. Zrakovy kontakt je na prvnim misté¢ v neverbalni komunikaci.
V pedagogické praxi hraje tento fakt vyznamnou roli. Opétovani pohledu
ditétem znamenad, Ze je ochotno komunikovat. Dlouhy pohled mize znamenat
¢ekani na odpovéd’, odvraceni pohledu znaci vahavost nebo nechut’ odpovidat.
Pokud ucitel nenavaze o¢ni kontakt s ditétem, je to pro n¢j ponizujici, ze strany

ditéte se miiZze jednat o projev strachu. Pomoci spravné diagnostiky a nasledné
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vhodné reakce ucitele na zdka je mozné pisobit na prozivani a pfedchézet

projevu negativnich emoci. Je dilezité poznat pohodu, vztek, za¢inajici tinavu

a napt. v€éas zménit ¢innost.

Extraligvistické projevy — jsou nelingvistické slozky akustického projevu.

Jedna se o hlasové moznosti jako je:

- sila nebo barva hlasu (veselé dit¢ bude mluvit nahlas vysSim hlasem, smutné
dité naopak),

- TfeCovy projev z hlediska ¢asu (délka projevu, rychlost projevu),

- chyby a pomlky v fe¢i (mluvi-li dit€¢ srozumitelné, koktd nebo se
pretikava),

- jiné charakteristiky projevu ve skupiné (jak dit¢ dodrzuje pravidla
komunikace, prektikuje druhé, skace do feci).

Podle neverbalni komunikace pozname u zéka, zda chape, ¢i nechape nase
sd¢leni, mluvi-li pravdu apod. U malych déti je vztah k uditeli emocionalné
zabarven a to samé je ocekavano od ucitele. Objevuje se emociondlni rivalita,
zaci soupefi o zajem a prizen. Neni cilem vztah potlacit, ale dostat
pod kontrolu, hlavn¢ z profesniho charakteru vztahu. Néktefi ucitelé svij vztah
nekontroluji a svym oblibenym détem davaji vice prostoru, pomahaji jim
s odpovédi, prehlizi nedostatky. Sami vyjadiuji vétSinou souhlas s jejich
odpovéd’mi. Tento vztah miiZe byt otdzkou Halo6 efektu. S méné sympatickymi
détmi komunikuji méné, pti odpovédich jim neposkytuji dostatecnou zpétnou
vazbu. Jsou kritiét&j$i k obsahové i formalni Girovni slovniho projevu. Casto je
nechaji bez vyrazngj$iho ohodnoceni. Nékdy svymi pozndmkami vykon
znevazuji verbaln€ i neverbalné. Mén¢ uspésné déti jsou také vynechavany,
pfednost je ddvana GspéSnym a pohotovym (ve Skolce se napft. hlasi i déti, které
jeste neznaji odpoved’, protoze chtéji byt uspésné, ale ucitel uz vi, ze nebudou
schopni odpovédét, tak je vynechd — ztrata motivace je vyvolana negativnim
oc¢ekavanim). Mén¢ uspesny zak potiebuje vétsi kontakt s ucitelem, 1 kdyz

»zdrzuje* a jeho odpovédi je nutné pokazdé korigovat. Nesmi vSak byt
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Z komunikace vylou¢en. Nékdo se neumi prosadit napt. i z hlediska prostoru, je

dobré nechat dité ve vétsi blizkosti pedagoga.

Z hlediska komunikace je tedy dualezité zvysit podil verbalni produkce déti
na ukor vlastniho slova, podnécovat déti ke kvalitnimu vykonu svym vlastnim
piikladem, dat jim cas, aby mohly samy pfijit na originadlni odpovéd

a aktivizovat otazkami a podnéty jejich poznavaci funkce.

1.2 CHARAKTERISTIKA RECOVEHO PROJEVU DITETE PREDSKOLNIHO VEKU

A JEHO VYVOJOVA STADIA
Vyvoj feci u ditéte zacind tzv. vyvojem piredieovym jiz pied prvnim

rokem jeho zivota. NejvyznamnéjSim faktorem tohoto vyvoje je citovy vztah
nejbliz§iho okoli, pfedev§im matky. Ten prostupuje veSkeré chovani, zajistuje
porozuméni ditéti a vhodné reagovani na jeho projevy. Dit€ ma snahu
komunikovat pomoci gest, mimiky, zvatlani a dalSich zvukovych projevi.
Zvuky opakuje nebo modifikuje podle reakei téch, ktefi s nim komunikuji a tim
vznikd zéklad verbalni a neverbalni komunikace. Vyvoj feci miZeme déle
rozd¢lit na tato stadia:

e Vlastni feCovy vyvoj zacind kolem prvniho roku, kdy dité nejprve
vyjadiuje své pocity a piani pomoci slov podobajici se ptirodnim
zvukiim, citoslovelm a podstatnym jménim. Doprovazi je
neverbalnimi projevy a vyraznou modulaci. Podle konkrétni situace
jsme schopni je dekodovat a posoudit jejich obsah. Tyto tzv.
jednoslovné vEty maji Casto charakter ptisudku, i kdyz jsou vyjadieny
podstatnym jménem. Vyraz ,ham* mize znamenat mam hlad, tam je
jidlo nebo tata ji. Tuto fazi vyvoje feci miZeme nazvat emociondlné
volnim stadiem. Dit¢ je schopné v tomto obdobi vytvofit az 15 slov.

e 1-2 roky — rozvoj slovni zasoby je vyrazn¢ ovlivnén rozvojem
pohybovych schopnosti s moZznosti aktivniho poznani okolniho svéta.

Dité se zacinad ptat: ,,Co je to?“, chce si hrat, povidat, napodobovat
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zvuky zvifat a lidi, chce véci pojmenovavat, opakovat po starSich
a pridavat si k tomu své poznatky. Slovni zasoba se pohybuje mezi 150-

250 slovy.

2-3 roky — objevuji se tiislovné véty se stabilnim slovosledem podmét —
pfisudek — pfedmét. Je zde patrnd shoda podmétu s ptisudkem, dité si
osvojuje vztahy mezi pfedméty a jevy a rozSifuje véty. Objevuje se
druhy typ otdzek: ,,Proc?* Osvojené slovo pfendsi na vSechny podobné
véci a jevy, tvofi pojmy. Je schopné pracovat az s 1000 slovy.
Pro srovnani dokaze dospély ¢lovek pouzivat 20 000 — 25 000 slov.

3-4 roky — v tomto stadiu pfichazeji déti do MS, mluvi ve vdtach,
pouzivaji vedlejsi véty, vyjadiuji vztahy pfifazovacimi souvétimi.
Chéapou souvislosti z hlediska €asu, postupnosti a pfic¢innych vztaht.
Jedinci s opozdénym vyvojem mohou dohonit handicap v kolektivu
arozmluvit se. V tomto obdobi miize dochdzet k fyziologickym
tézkostem jako je zadrhévani, opakovani slabik, je zde zvySené riziko
koktavosti. Zde je dilezitd taktni pomoc, aby si dit€¢ svlij problém
neuvédomovalo a nepocitovalo jej. V tomto obdobi az do predSkolniho
véku musi dité¢ zvladnout vyslovnost samohlasek. K tomu napomaha
dale v péti letech nejvétsi rozvoj fonematického sluchu, ktery uptesiiuje
vyslovnost, poslech zvukii a jemné rozliSovaci nuance. Ma vliv
na rozliSeni rytmu, slov a poznavani pocate¢nich slabik, hlasek atd. Dité
zalind zobecnovat, tvofi pojmy, je schopné popsat podstatné vnéjsi,
neékdy 1 vnitini vlastnosti pfedmét a jevii. Tomuto procesu napomaha
MS pozorovanim, pojmenovavanim vlastnosti, hledanim stejnych,
podobnych nebo rozdilnych vlastnosti jevii a predméti. Nachazime
spole¢né, podstatné znaky, tfidime je do tfid a pojmenovavame.
Predskolak zpravidla pouzZivd spravné tvary slov a vétSinou zvlada
feCovy projev. V této fazi neopravujeme gramatické nespravnosti,

nezesmésitujeme dité¢ a neupozoriiujeme je na né&, ale sami pfirozené
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opakujeme vétu spravné. V mluveném projevu pred patym rokem dité
upozoriiuje v pribeéhu predev§im na to, co na néj silné¢ emocionalné
zapusobilo. Nemusi to mit posloupnost a bude to mozna vytrzené
Z kontextu. Pfed vstupem do Skoly zacCina mit vypravovani zacatek
a konec, dité vysvétluje pro¢ - protoze, jak — tak, pouziva detailngjsi
popis udélosti, osob a své motivace. Tou nejlepsi stimulaci feci je
spole¢né aktivni prozivani ¢asu ve hie, pfi praci a béznych Cinnostech
za oboustranné¢ komunikace. Mezi 4-6 rokem se projevuji déti také
nesocializované, monologicky, aniz by druhym poskytovaly informace
a neposlouchaji, co druzi povidaji. Jde o tzv. fe¢ pro sebe, pii které
pfemysli nahlas pfi ndrocnéjSich problémech a fe¢ v tomto piipade
pomaha v myslenkové ¢innosti. Na konci pfedskolniho vyvoje pouziva
dit¢ vSech druht slov s markantnim nérastem pfidavnych jmen. V Sesti
letech dosahuje slovni zasoby v rozsahu 2500 — 3000 slov. Ziskava cit
reagovat na rizné posluchace z hlediska veku, opravuje svoji
vyslovnost, aby partner 1épe rozumél a umi rozSifovat pravé vedené
téma o sv¢ vlastni postiehy a nazory. Dokaze mluvit o nepfitomnych

objektech a udalostech, které zazilo.

Rozvijeni feCovych dovednosti v matefské¢ Skole je zékladnim
pfedpokladem spravné socialni komunikace a soucasné pfipravou na Skolu.
Redova vychova nemiize byt redukovana jen na fizené chvilky povidani, ale
dilezité je nechat dostatek prostoru na pfirozenou spontanni komunikaci
a pozitivni citové vztahy. Mluvime-li o fe€ovych schopnostech, méme na mysli
vnitini moZznosti ditéte zvladnout fe¢, porozumét a produkovat sdéleni.
Dovednostmi rozumime zpusobilost vyjadiovat se, spravné vyslovovat

a naslouchat, vnimat fec.

Vyslovnost — dit¢ by mélo pfed vstupem do Skoly ovladat dech, tempo,
intonaci, proto je dilezité cviceni motoriky mluvidel pomoci dramatickych her,

artikulaci cvicit formou artikulac¢nich cviceni, fikadel, napodobovani zvuki
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zvitat, dopravnich prostfedki apod. Fonematickym sluchem slySime hlasky,
zvuky, rozliSujeme podobnd slova, vytleskdvame rytmus pisni. Ucitel mluvi
pomalu a zieteln¢, vyrazné¢ a klidné€, neopravuje a neupozoriiuje na chyby.

Pomoci dechovych cviceni cvicime hospodaieni s dechem pii mluveni a zpévu.

Slovni zasoba — pojmenovavanim okoli a formou otazek ,,Co je to®, ¢tenim
pohédek a vypravovanim se zvétSuje slovni zasoba. Déti se uci hadanky,
fikanky a pisnicky, komentuji svoji ¢innost, dopovidaji zapocaté piibehy atd.
Slovni zasoba je predpokladem k souvislému mluvenému projevu, nebrzdime
je tedy v projevu, kdy se nechaji unést emocemi a fantazii. Takovou fantazii
nemiizeme chapat jako lhani, jde o vlastni upravené verze vyjadienych dé&jh.
Ucitel pomaha otdzkami nebo pozndmkami, udrzuje o¢ni kontakt. Tim ditéti
ukazeme, ze jej respektujeme, ze mu naslouchdme, mame zajem o jeho projev.

(VACHOVA, piednaska na PF JU, Ceské Budgjovice, 11.9.2009)
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2. KLICOVE KOMPETENCE V POJETI RAMCOVEHO
VZDELAVACIHO PROGRAMU PREDSKOLNIHO
VZDELAVANI (RVP PV)

V obdobi socialismu se naSe Skolstvi ubiralo cestou jednotné Skoly.
Pedagogové v matetskych skolach méli k dispozici pedagogickou dokumentaci
v podobé normativnich osnov, jednotnych casové tematickych plant
a metodickych pfirucek, které do znacné miry sjednocovaly podobu skol,
unifikovaly préaci pedagogi a nivelizovaly pozadavky na déti. Kriticky rozbor
vyzkumného ustavu pedagogického ukazal, ze prace podle nich (a¢ v dobré
vife pedagogli udélat pro dité to nejlepsi) mnohdy omezovala aktivitu ditéte,
malo respektovala jeho potieby a nedostatecné reflektovala jeho individudlni

ptedpoklady a vnitini motivy.

2.1 PREDSKOLNI VZDELAVANI PO ROCE 1989

Demokratické spoleCenské zmény po roce 1990 oteviely prostor pro
pedagogickou autonomii Skol i pro individualni svobodu pedagoga i ditcte.
Tyto zmény, deklarované zejména Bilou knihou, se do ¢innosti matetskych
Skol zacCaly promitat pomérné rychle - matetfské Skoly se postupné staly
autonomnimi subjekty po strance pravni i1 koncepCni, posilila se osobnostni
orientace vzdélavani a individualni pfistup k ditéti, proménily se formy
a metody prace tak, aby byly maximalnég pfizplisobeny pfirozenym vyvojovym
a vzdélavacim pottebam piedskolniho ditéte.

(SMOLIKOVA, 2006, (http://old.rvp.cz/clanek/704,)

Matetské Skoly kladou diiraz na integrované vzdélavani, ucitel neptedava
jen poznatky, ale ziskavad dit¢ ke spolupraci a citovému prozivani
bezprostfednich vztahit k okoli. Zakladem je prozitkové uceni a rozvoj
kompetenci.

Jednotné recepty na praci mateiskych Skol ¢i na vychovné postupy

pedagoga tedy ztraceji své opodstatnéni. Stanovena jsou pouze zakladni
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pravidla a pozadavky, které je nutno v mateiské Skole respektovat. Predskolni
pedagog je méné svazovan predpisy a ma vice svobody. Na druhé strané je
vSak postaven pied nutnost samostatné pracovat, rozhodovat se a nést osobni
odpovédnost. Musi byt schopen vytvofit Skolni vzd€lavaci program, ktery by
respektoval ramcova pravidla a pozadavky na predskolni vzd€lavani a stejné
tak 1 konkrétni podminky a moznosti matefské skoly, moznosti a potfeby obce 1
rodici. Tento program musi samoziejm¢ také ale umeét realizovat.

(SMOLIKOVA, 2006, (http://old.rvp.cz/clanek/704)

2.2VzNIK RVP PV

Vlivem uvedenych spolecenskych zmén doslo tedy c¢astecné k jinému
nadhledu na systém vyuky ve Skoldch a to se samoziejm¢ promitlo takeé
do tvorby dnesnich $kolnich dokument. Matefské Skoly se tidi od 1.9.2007
ramcovym vzdélavacim programem piedskolniho vzdélavani a podle jeho
zasad si dotvaii sviij vlastni SVP. RVP PV nam urduje smér, cile a kli¢ové
kompetence, které budeme napliovat. Vzdélavaci obsah je rozdélen do péti
oblasti, pfedstavuje vnitiné¢ propojeny celek a c¢lenéni do oblasti je pouze
pomocné. Obsah musi byt integrovanym celkem, v jehoz stiedu vzdy stoji déti,
jejich potteby, prozitky a zdjmy. Ocekdvané vystupy z hlediska jednotlivych
kompetenci jsou hodnoceny na konci vzdélavaciho obdobi a vyjadieny tim, co
dit¢ dokaze. Osobnostni rozdily mezi détmi a jejich rozdily v individualnich
vykonech se pokladaji za pfirozené a my neusilujeme o jejich vyrovnani.
Ukolem MS neni tedy vyrovnat vykony déti, ale vyrovnat jejich vzd&lavaci

Sance. (SMOLIKOVA, RVP PV, str. 7 - 10)

RVP PV tedy stanovuje cile v podobé:
1. zdméri — konkrétnich a rdmcovych cill, které vyjadiuji konkrétni zaméry
ptislusné vzdélavaci oblasti a podili se na napliiovani univerzalnich zdméra

PV,

2. vystupti — dil¢ich a klicovych kompetenci, které odpovidaji poznatkiim,
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dovednostem, postojim a hodnotdm ve vztahu k dil¢im cilim. Jsou
zakladem pro obecnéj$i zpusobilost v podobé kli¢ovych kompetenci
dosazitelnou v predSkolnim vzdélavani. Ocekavané vystupy jsou taxativné
vymezeny v RVP PV jako jednoduché ukazatele toho, co dité na konci

ptredskolniho obdobi zpravidla dokéaze.

2.3 KLICOVE KOMPETENCE JAKO JEDNA Z CILOVYCH KATEGORI{

PREDSKOLNIHO VZDELAVANI

Pojem klicové kompetence je zminovan ve vSech kurikuldrnich
dokumentech jako ocekavany vystup na konci uréitého stupné vzdélavani,
ktery tvoti nezbytny zaklad pro dalsi vzdélavani. Jedna se o soubor pozadavki
na vzdélavéani, zahrnujici podstatné veédomosti, dovednosti a schopnosti
univerzalné pouzitelné v béznych pracovnich a zivotnich situacich. (PRUCHA,

WALTEROVA, MARES, 2001, str.99)

RVP PV rozdéluje klicové kompetence na:
e kompetence k uceni
e kompetence k feSeni problému
e kompetence komunikativni
e kompetence socialni a personalni

e kompetence Cinnostni a obcanské

Kompetence se vytvaii spojovanim celé fady védomosti a dovednosti,
které na sebe postupné navazuji. Vznikne tak komplex efektivnich reakci
na kazdodenni problémy a cloveék je schopen tyto situace spravné fesit.
Vzdélavani tim ptipravuje v podstaté Sirokou nabidku moznosti, jak se v zivoté
vhodné zachovat.

Zatimco ziskavani klicovych kompetenci je celozivotni zalezitosti,
Vv pfedSkolnim véku si dit¢ osvojuje pouze elementarni predpoklady, které jsou
dualezité pro jejich pozdéjsi vyvoj. Vzdélavaci program je vytvoien tak, aby

prispél k rozvoji jednotlivych kompetenci. Kli¢ové kompetence se nevyviji
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izolovang, ale jsou vzajemné propojené ve vsech vzdélavacich oblastech:
1. Dité a jeho télo

2. Dit¢ a jeho psychika

3. Dit¢ a ten druhy

4. Dité a spolecnost

5

Dité a svét

2.3.1 Rozvoj kli¢ovych kompetenci v jednotlivych oblastech
Dité a jeho télo

Jak vyplyvd z nazvu, zdmérem v této oblasti je spravna stimulace
fyzického a psychického rozvoje ditéte. Jedna se predevsim o zlepSeni fyzické
a tim i psychické zdatnosti, motorického ovladani téla, pochopeni funkci
jednotlivych casti té€la. Dit€¢ si uvédomuje své télo a umi ho ovladat.
Ke spravnému rozvoji potiebuje ovladat vSechny své smysly, uéi se reagovat
na nenaddlé zmény prostiedi. Dozvida se také, co je pro ného zdravé a na druhé

strané, co by mu mohlo ublizit.

Abychom mohli naplnit zamér, musime ditéti nabidnout Cinnosti, které
povedou k rozvoji Zadoucich kompetenci. Pedagog pouziva pohybové ¢innosti
jako chuze, béh, skoky, lezeni a jiné pracovni aktivity. Déle se ¢innost
zamé&fuje také na nelokomoc¢ni aktivity. MiiZeme sem zafadit rizné pohyby
koncetin a téla na misté. Déti cvici pravidelné pii rozcvicee rizné gymnastické,
relaxacni a dechové cvi€eni. K rozvoji smyslové vnimavosti a jemné motoriky
nam slouzi hudebni a hudebné pohybové hry a cinnosti, malovani,
vystiihovani, stavéni ze stavebnic podle své fantazie nebo predlohy. Dité se uci
popsat své télo nebo télo svého spoluzaka, dovida se o jeho funkcich
a zasadach spravné hygieny. Ke zdravému ristu je nutnd vyvazena strava
a deti se seznamuji s riznymi pokrmy, kazdému chutnd néco jiného, néco je
dobré, néco zase zdravé. Tim zaroven ziskavaji ndvyky spojené s mytim rukou,

ovladanim svého metabolismu. Pfi pohybovych cinnostech, hrach nebo
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prochazkach na déti ¢ihaji riznd nebezpeci, kterd s pomoci pedagoga musi
eliminovat nebo minimalizovat. Mlze se jednat také napf. o styk s cizimi lidmi
a pftiliSnou davétivost. Ucime je, Ze pokud se citi pfi takové komunikaci
nepiijemné, maji pravo ji odmitnout.

Jak bylo uvedeno, kazda vzdélavaci oblast rozviji vSechny klicové
kompetence (nékteré méné, nékteré vice). Cinnosti by nemély byt pedagogem
direktivné predkladany, ale nabizeny tak, aby déti mély moznost si vybrat to,
co je bavi. Pak mizeme hovofit o zdjmu a vlastni aktivit¢ k uceni. Ve vSech
hrach a cinnostech nevystupuji déti jako individualisté, ale jako clenové
kolektivu. Své vztahy si fesi samy, jejich chovani je korigovano a vysvétlovano
ucitelem, ktery pokud mozno provadi zprostiedkovatele, ne autoritu (z toho
vyplyvaji i dali role pedagoga v MS - pozorovatel, iniciator, vedouci hry, hra¢
nebo facilitator). DEti maji tak moznost pokusit se vytvofit si svilj nazor a nebat
se jej vyjadrfit pfed ostatnimi, nauci se poprosit a pod€kovat, d€lit se o véci
avzajemné si je pujcovat. Pokud je spravné stimulujeme, opakuji ¢innost,
ve které byly UspéSné. Pii hrach podporujeme zdravé sebeprosazeni, ale
I podtizenost zajmum ostatnich. Pokud udéla dité chybu, ocenime snahu a dil¢i
cestu k cili, 1 kdyZ nebyl dosazen. Tim, Ze se neboji chyby, neodmitd ani
takovou Cinnost, ve které je mén¢€ uspesné.

Ocekévanym vystupem je, co dit€ na konci predSkolniho obdobi dokaze.
Z hlediska této oblasti dit€¢ zachovava spravné drZzeni téla a ma zakladni
pohybové dovednosti. Umi se orientovat v prostoru, na suchém i kluzkém
terénu. Zvlada rytmické pohyby téla spole¢né¢ s hudbou a umi napodobit
ptedvedeny pohyb, napt. jednoduchy tanec. Pomoci smysli rozliSuje vnéjsi
znaky predmétd, hlasy lidi, zvifat a stroji. Umi se o sebe postarat, obléci se,
najist, dojit si na toaletu. Je schopno vykondvat riizné samostatné aktivity
apraci v kolektivu. Umi zachazet s béZnymi kazdodennimi potfebami,

jednoduchymi hudebnimi nastroji, hrackami a pomtckami.

Z hlediska komunikacnich dovednosti umi dit€¢ hospodafit s dechem,
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rozliSovat a vydavat spravné zvuky a dobfe intonovat. Rozvoj motoriky ma

vliv i na neverbalni projev, ktery dokresluje a uptesiiuje projev fecovy.

Dité a jeho psychika
prostiedi, ve kterém miize dit¢ napliiovat své poznavaci potieby, rozvijet
dusevni pohodu a adekvatné reagovat na vztahy v détském kolektivu. Do této
oblasti zahrnujeme:

1. Jazyk a fe¢

2. Poznavaci schopnosti a funkce, predstavivost a fantazie, myslenkové

operace

3. Sebepojeti, city, vile

Z uvedenych podoblasti se rozvojem komunikace zabyva predev§sim podoblast

jazyk a tec.

Jazyk a rec¢

Déti mezi sebou komunikuji, navazuji nové vztahy a probiha zde proces
socializace formou volné hry nebo fizenych aktivit. Krom¢, détem bliZsi,
neverbalni komunikace dochazi stale vice a vice k projeviim verbalnim. Jejich
smysly se ttibi, rozliSuji drobné rozdily pocatecnich a koncovych slabik, hlasek
ve slovech. ZlepSuje se dychani, intonace a tempo. Spravné vyslovovani si déti
ovéfuji zpétnou vazbou. Pokud mu druzi nerozumi, snazi se 1épe vyslovovat
nebo si pomoci spravnou gestikulaci. Jazyk a fe¢ se vyviji dale pomoci
pohadek, basnicek, pisnicek, televiznich poradii, riznych vystoupeni nebo
navstév divadla a kina. Velmi dilezité je klima ve tfid€. Pokud se uciteli podafi
odstranit strach a nudu, vytvoii zaklad pro rozvoj komunikace i u téch zaku,
kteti jsou v rodin€ zanedbavani. Pedagog spravné, pomalu artikuluje,
neopravuje deti, pouze zopakuje bez chyby jejich proslov. Necha kazdého
vyjadfit své myslenky, projevi zdjem, aby podpofil dit€¢ v projevu. V tomto
obdobi je dulezita pro rozvoj ucelné komunikace také jeho diagnostika

a spolupréce s rodinou.
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Dité a ten druhy

Naplnéni této oblasti je velice dulezité z hlediska navazani kontaktu mezi
détmi ve Skole, utvafeni jejich vztahti. Soucasn¢ je dit¢ konfrontovano
I S dospélymi a musi se naucit rozliSovat zptisoby chovani ve vztazich s nimi.
Ucitel podporuje takovou komunikaci a usmérnuje chovani ditéte. Jedna se
0 rtizna pravidla, ktera déti 1 dospéli musi dodrzovat nebo které si déti vytvari
samy mezi sebou, aby se domluvily, nehadaly se apod. Zvykaji si
na dodrzovani pravidel slusného chovani, pozdraveni, pozaddani o néco
a pod€kovani. Détsky egocentrismus je postupné nucen ustupovat. Dité se
neboji vyslovit svllj pozadavek nebo nézor, ale zaroven se snazi pochopit
I druhého, da na n¢j a chce se domluvit. Tim se také uci zasady komunikace,
piistupu k ostatnim, rozviji empatii a sebeovladani. Ctenim pohadek se
zlepSuje porozuméni, ujasiiuji se moralni hodnoty. D¢Eti pak mohou déj
pfevypravét vlastnimi slovy avyjadfit své nazory. To dobré si odnaSeji
i do vztahii mezi sebou. K rozvoji socidlnich vztahii mezi détmi hraje
nezastupitelnou tlohu volnd hra. Déti se samy musi domlouvat na ¢innostech,
pozéadat jeden druhého, aby mu néco ptijcil nebo vymenil, u¢i se pochopit, Ze

vSichni maji stejnd prava a povinnosti.
Dité a spole¢nost

Kazda spolecnost vytvaii rizné sociokulturni prostiedi, s kterym se dité
setkava predevsim vstupem do MS a Zivotem mimo rodinu. Viude Ziji obéané
riznych narodnosti, s kterymi je dilezité se seznamit, abychom je pochopili,
znali jejich tradice a diky témto znalostem se k nim uméli chovat. Déti jsou
velmi vnimavé a téchto zvlaStnosti si velmi rychle za¢nou vSimat. Zde je
dilezity pocit rovnocennosti, snaha o vzajemnou komunikaci a absence
moznosti vylouceni n€koho ze spoleCnosti. DéEti se seznamuji s kulturnimi
tradicemi, pisnickami, fikankami, uménim a estetickym citénim. To souvisi
I S jejich moralkou, schopnosti dodrzovat pravidla, uposlechnout pokyni

rodici, ucitel nebo starSich osob. Piijata pravidla je nutné pfijmout za sva, aby
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jejich dodrzovani nemuselo byt kontrolovano nebo vynucovano z venku. Dité
si rozSifuje své socialni prostiedi, u¢i se chovat v raznych slozit&jsich
situacich. Pomoci uspé€sSné komunikace aktivné zvladd pozadavky Skoly
adobfe se adaptuje ve Skolnim prostiedi. MS seznamuje déti s rtznymi
profesnimi Cinnostmi formou exkurzi. Daéle se zucastiiuje kulturnich
vystoupeni a besidek, kde déti zpivaji pisnicky, recituji basné nebo fikadla
a hraji pohadky. K tomu potiebuji samoziejmé také pohyb, rytmus a hudebni
cittni. V. MS maji déti moznost se seznimit s jednoduchymi hudebnimi
nastroji, kterymi si cvi¢i rytmus, tan¢i a provadi rizné pohybové ¢innosti,
poslouchaji hudbu nebo zpivaji s doprovodem ucitele. S uméleckym citénim
souvisi také malovani obrazkli, tvorba riznych vyrobki, vystfihovani,
nalepovani atd. Vratime-li se zpét ke hfe, musime opé&t podtrhnout jeji
nezastupitelnou ulohu. Déti se od mala uci spoleCenskym rolim a pravé hra
umoziuje toto uéeni. Clovitek se nau¢i chovat v ramci spole¢enské skupiny,
pochopi své misto v ni, uci se kooperaci a teamové praci. Dité v tomto véku se
uci predevsim formou néapodoby, proto je dilezité mu ukazat spravné postoje
a vlastnosti osobnosti, s kterymi by se mohl identifikovat. Nebezpecim je
zajisté nespravné vyuzivani multimédii a pocitaCovych her, kterd ptindsi nasili
a vznik situaci s nerealnymi feSenimi. Agresivni chovani ve filmech a PC mize
mit negativni vliv na rozvijejici se osobnost ditéte. Aby se dit€¢ uspésné
adaptovalo ve spole¢nosti, musi se umét nejen zdravé prosadit, ale také umét
akceptovat druhé, hajit pravo, Zzit multikulturné a neustdle se socidlné
vzdélavat. K tomu pfispiva samoziejmé podstatnou mérou jeho schopnost
komunikace a uméni dobrych vztaht v socialni skuping, kde se nachazi.
Dité a svét

Tato oblast je diilezita k tomu, aby dité pochopilo, ze je soucasti nejen
svého okoli, ale 1 celé spoleCnosti a ptirody. Jedna se o globalni chapani svéta.
Veskera lidska cinnost, tj. i prace jednotlivce by méla chranit Zemi pted

Skodlivymi vlivy a ne naopak. Dit¢ by si mélo vazit Zivota jak svého, tak
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ostatnich, pfirody a ucit se zakladni jednoduché poznatky o ptirodé, technice
a kulturnim prostedi. Déti ve Skolce si samy zasadi rostliny nebo semena
a pozoruji rust, prochdzka v lese v kombinaci s knihou nebo jinym ucebnim
materidlem jim osvétli zivot zviratek. Zviratka maji v zim¢ hlad, proto jim
pomuze, kdyz jim néco do lesa ptinesou. Nékdo doma chova néjaké zvite
amuze prispet svoji zkuSenosti k obohaceni druhych. Lidé pietvaii piirodu
pomoci rtiznych ¢innosti v riznych profesich. Ucitel organizuje navstévu napf.
hasi¢li, policistd, pfi vylovu rybnika déti vidi rybéafe pii préci, cestare
pii asfaltovani atd. Rodice déti jsou také zaméstnani a déti ve Skolce pii hrach
napodobuji jejich profese. DéEti si postupné zvétsuji prostor, ktery ovladaji
aznaji. Nejprve se orientuji ve Skolce, pomdhaji pii jeji vyzdobé, pak
poznavaji piimé okoli. Pfi cest¢ domil nebo na prochazku se dovidaji, kde
nané ¢iha nebezpeci a na co si maji dat pozor. Poznatky zajimavych aktivit
a zazitkl si déti samy sd¢€luji a jsou poprvé uciteli téch, kteti nezazili podobnou

zkuSenost.

2.3.2 Komunikativni dovednost

kompetenci, kterd souvisi s kazdou lidskou ¢innosti. Je nesmirné zajimavé
pozorovat a ovlivilovat pokroky déti v jejich projevu, poznavat jejich pocity,
umét jim naslouchat a pomahat jim poznavat sebe 1 druhé. Kazdy ma sviyj
originalni zptisob vyjadfovani a chovani. MS pomaha rozvijet komunikaci
v ramci Skolnich aktivit. Spravné komunikaci pomahd ucitelka, kterd détem
rozumi a které ji vefi.

Je-1i splnén cil, dité pfed nastupem do zékladni Skoly:

e ovlada te¢, hovoii ve vhodné formulovanych vétach, samostatné
vyjadiuje své myslenky, sdéleni, otazky i odpovédi, rozumi slySenému,
slovné reaguje a vede smysluplny dialog,

e dokaZe se vyjadrovat a sd€lovat své prozitky, pocity a nalady riznymi

prostfedky (feCovymi, vytvarnymi, hudebnimi, dramatickymi apod.),
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e domlouva se gesty i slovy, rozliSuje nékteré symboly, rozumi jejich
vyznamu i funkeci,

e v béznych situacich komunikuje bez zdbran a ostychu s détmi
I s dospélymi, chape, ze byt komunikativni, vstficné, iniciativni
a aktivni je vyhodou,

e ovlada dovednosti pfedchazejici cteni a psani,

e prubézn¢ rozsifuje svou slovni zasobu a aktivné ji pouziva
k dokonalejsi komunikaci s okolim,

e dovede vyuzit informativni a komunikativni prostfedky, se kterymi se
bézné setkava (knizky, encyklopedie, pocitac, audiovizualni technika,
telefon atp.),

e i, ze lidé se dorozumivaji i jinymi jazyky a Ze je mozno se jim ucit,
ma vytvotreny elementarni pfedpoklady k uceni se cizimu jazyku.

(SMOLIKOVA, 20086, str. 13)

2.3.3 Nékteré metody rozvoje komunikace

Zaci jsou vzdélavani nejen obsahem tématu, ale i zptisobem, jakym mu
jsou poznatky zprostfedkovany — metody a formy vyucovani. M¢lo by se
jednat o zajimavé, nové, tvofivé postupy. Tvofiva komunikace piedstavuje
oboustrannou komunikaci ucitel — Z4k nebo mezi zaky. Ucitel podporuje
kazdého Zaka, zakladem je presvédCeni ucitele, ze kazdy Zak je dobry a ma
n¢jaky potencidl. Vztah komunikujicich osob je nekonfliktni a podporujici.
Pokud citim, Ze j4 jsem v pohodé, jsi také ty v pohods. Zaci nedirektivnich
uciteli se 1épe uci a maji veétsSi motivaci. Tomu napomahd Gsmeév, uznani,
pochvala, povzbuzeni k vykonu a neodmitani zaku a jejich projevi. S vyuzitim
ucitelovy laskavosti, zdjmu a snahy pomoci kazdému v kazdé chvili, humoru,

optimismu a dobré nalady bude dobré a podnétna nalada ve tride.

Didakticka hra je aktivita, kterd pomoci konkrétniho tkolu sleduje n&jaky
pedagogicky zamér. Pravidla hry tvofi opé€rné body, ty naznacuji piekdzky,

které je nutno ptekonat. Pravidla musi byt objasnéna, aby mohla byt ¢innost
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samostatnd. Pozitivem Cinnosti je zapojeni se vSech déti a cviceni verbalnich
I neverbalnich dovednosti. Hry pfiznivé ovlivituji atmosféru ve vyucovani.
Zajimavé je pouziti loutky ucitelem. Loutka vystupuje misto ucitele, je to
netradi¢ni a velmi pfijemné. Manasek mize byt hodné emocionélni, coz dobie
pusobi na déti.

Spontanni hra je nezastupitelna ¢innost v rozvoji ditéte. Prostfednictvim
hry dit¢ pozndva svét. Spontdnni hry rozvijeji fantazii déti, do téchto her
ucitelka nezasahuje (vyjma usmérnovani v ramci bezpecnosti déti, Sikany
apod.), ale mlze vhodnym zpisobem motivovat zapojovani jednotlivch
do téchto aktivit. Hra je zakladnim prosttedkem vychovy v predskolnim
obdobi a je viid¢im typem c¢innosti. Hra mé fadu aspektli, kam fadime aspekt
poznavaci, procvi¢ovaci, emocionalni, pohybovy, motivacni, tvofivy,
fantazijni, socidlni, rekrea¢ni, diagnosticky a terapeuticky.

Nekteré détské hry vyzaduji dodrzovani pravidel. Aby si déti mohly hrat,
musi se n¢kdy stfidat (jednou j4, jednou ty, potom zase j4), musi dodrzovat
urcité hranice, jinak by nastal zmatek a hra by ztratila smysl. U ptedskolnich
déti jsou jest¢ pravidla dost volna a snadno se prizpisobi okolnostem.
Postupné se stavaji jasnéjsi, strukturovangj$i a jejich ptipadné nedodrzeni,
vycleni dit€ ze hry. Jestlize je dit¢ schopné chapat nutnost dodrZovani a nutnost
pravidel, cvici tim vzajemnou komunikaci s détmi. UCi se jednat za sebe, ale
zaroven brat v uvahu i ostatni, u¢i se podfizovat urcité autorité a spolecnému
cili. Posiluje se tak schopnost zaclenéni do kolektivu ostatnich déti. U¢i se tim
nesmirn¢ dtlezité véci, vyrovnavat se Suspéchem, ale i s neuspechem.
(KLEGROVA, 2003, str. 47)

V raném véku je hrova aktivita hlavni ¢innosti ditéte. Hrou dité aktivné
poznava okolni svét a snazi se na néj pusobit. Pfi hie nabyva nové dovednosti,
cvi¢i své pozorovaci schopnosti, rozviji obrazotvornost, ziskdva nové
vlastnosti volni i charakterové. Ve hie se také projevuji z4jmy déti, vytvareji se

vztahy K okoli, k ostatnim détem i dospélym. Hra poskytuje ditéti citové
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uspokojeni. J. A. Komensky vypo¢itava ve Skole hrou ,,potseni ze hry“. Vedle
,radosti z pohybu* fadi k jejim kladiim pfedevsim ,,vlastni rozhodovani®. Dité
si chce hrat po svém, pii hie nesnasi a neakceptuje piikazy a omezovani.
Principem hry je aktivita. Absence hrové Cinnosti ochuzuje dité a mize se
negativné projevit v jeho dalSim vyvoji. Od volné hry je tieba hledat cestu
k hrovym aktivitam citlivé fizenym. Nezbytnosti v détské hie je tvoFivost.
Tvortivost pii hfe mizeme oznacit jako originalni détské feSeni namétu a jeho
obohaceni o nové, neotielé prvky. Predpokladem je schopnost soustfedéni
détské pozornosti na novy namét. Vlastni pribéh hry podmiiuje schopnost
pruznych myslenkovych pochodii, pfedev§im bohaté fantazie. Pro dité
ptredskolniho véku je hra podobna pozdéjsimu uceni, ¢i jesté vzdalené;si praci.
Muzeme fict, Ze ,,jak si ted’ dité hraje, tak se bude pozdéji ucit, pracovat®. Hra
ovliviiuje ucebni a pracovni navyky. Také preference urcitych her napovida o
zaméfeni Ci pfedpokladech ditéte. Dit¢ by proto melo mit moznost hrat si
spontanné, aby dobry pozorovatel (rodi¢, ulitelka) zjistil, co ho bavi, co mu
jde, pro co ma predpoklady. Potom miZe jejich talent a dispozice rozvijet,
stejné jako podnécovat oblasti, které by dit¢ nejspiSe spontdnné nerozvijelo.
(MERIN, GILLERNOVA, 2003, str. 20)

KOTATKOVA (2005) uvadi, ze déti maji ve hie také mnoho piilezitosti
k socialnimu uceni. Nejvyznamnéjsi je sebepoznavani prostfednictvim reakci
druhych, porozumeéni 1 sebekédzen, rozvijeni komunikacnich dovednosti,
vzajemné respektovani, navazovani blizSich ptatelskych vztahl a orientovani
a prosazovani se v nich.

“Deti si chteji hrat, bez hry si nelze predstavit zdravy vyvoj ditéte. Ve hie
se rozvijeji télesné i dusSevni schopnosti, rozviji se tvorivost a iniciativa. Hrou
dité uspokojuje svou touhu po cinnosti. Hrou se zapojuje do détského kolektivu.
Ve hre je zivot ditéte naplnén v souladu s rozvojem jeho osobnosti. Hra je

konecné pripravou pro cinnosti v dospélosti.* (SMYKAL, 1980, str. 7)
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3. KOMUNIKATIVNI KOMPETENCE VE SVP
,PLAVBA ZA POZNANIM*“

Komunikaci jsem si vybrala z mého pfirozeného zajmu o dorozumivani se
s lidmi, ¢teni, psani, vytvarnou a hudebni ¢innost. Jsem na zacatku své kariéry
a chtéla bych nejen rozumét détem a jejich potiebam, ale chtéla bych se v této
oblasti také vzdélavat a samoziejmé zdokonalovat. Na§ SVP poskytuje této
problematice velky prostor a ja bych ho chtéla beze zbytku vyuzit. Ziskani
komunikativni kompetence je permanentni zalezitosti, u déti podporujeme
rozvoj dil¢ich kompetenci. Komunikativni kompetenci mizeme rozkli¢ovat
na dil¢i dovednosti, abychom zjistili, na co se u déti mame zamétit. Mezi dil¢i
kompetence patii napft.:

e pozorn¢ naslouchd a reaguje na neverbalni sdéleni,

e srozumiteln¢ se vyjadiuje,

e pecliveé vyslovuje a pouziva adekvatnich paralingvistickych

prostiedka,

e uveédoméle rozviji svou slovni zésobu,

e vhodné prezentuje vysledky své prace,

e dodrzuje pravidla diskuse,

e rozumi prostiedkiim nejazykové komunikace a vhodné je vyuZziva,

e pouziva technickych prostredki komunikace.
Rozvoj téchto diléich kompetenci je souéasti strategie MS jako predpoklad
uspesného vstupu diteéte do skoly.

Abychom mohli spravné komunikovat, musime dodrzovat pravidla

vvvvvv

Vstiicné naslouchani se projevuje nasi snahou a zajmem pochopit toho, kdo

nam chce néco sdélit. Naslouchani se vyznacuje témito atributy:

e navazani ocniho kontaktu a jeho udrzeni po celou dobu komunikace,

e veédomé nastaveni celého t€la k mluv¢imu,
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e védomé pouziva mluvy téla, kterd je v souladu s nasimi pocity,
e nezasahuje do mluvni repliky pfed jejim ukoncenim,

e vhodné vyzyva k pokracovani a upiesnéni fecencho,

e projevuje zaujeti souhlasem nebo nesouhlasem,

e klade kratké uptesiiujici dotazy,

e udrzuje pozorné ticho,

e parafrazuje — opakovani vlastnimi slovy, co mluvci fekl,

e reaguje na pocity a minéni mluv¢iho,

e Cas od casu shrne, co bylo feceno.

V této kapitole se budu zabyvat nasim SVP, ktery je rozdélen do dvanacti
integrovanych blokil. Pfi rozboru jednotlivych bloki se zamétim na rozvoj

komunikativnich kompetenci.

3.1 INTEGROVANY BLOK 1 -,DOMA V PRISTAVU*

Déti se po prazdninach opét vraci do Skolky, kde se setkavaji se svymi
kamaraddy a uciteli. Je dilezité, aby se co nejdiive adaptovaly na Skolni
prostiedi a zvladly odlouceni od svych rodict a sourozencli. Seznamuyji se také
s novymi détmi, které jsou ve Skolce poprveé. Déti spolecné s ucitelkou vytvari
pravidla chovani, kterymi se vSichni musi fidit. Kazdé rdno se vSichni
pozdravi, potiebuji-li néco pljcit nebo se zeptat, pozadaji druhého. Na zacatku
bloku si vSichni sdéluji své zazitky z prazdnin, uci se naslouchat jeden
druhému a nechdvaji si vzdjemné prostor k vyjadieni. Novi Zacci se postupné
zbavuji ostychu, star$i jim ukazuji, kde a co najit a pii spolecné hie
spolupracuji. Ucitelka upozoriiuje déti na nastupujici podzim, pii prochdzkach
st déti samy vS§imaji zmény barev stromi, zrani ovoce a spolecné hodnoti to, co
vidi a proZivaji. Ideou tohoto bloku je tedy adaptace na MS - nasi lod’,
postupné piivyknuti na Zivot v kolektivu a jeho pravidla — nalodéni a konecné

vypluti za dobrodruzstvim poznani a her — zveddme kotvy, odplouvame.
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3.2 INTEGROVANY BLOK 2 - ,,BAREVNY OSTROV*

Je tady podzim. Ochladilo se a dé€ti se musi pfipravit na zménu pocasi.
Poznavaji svoje t€lo, uci se jeden na druhém ukazovat jednotlivé koncetiny,
samy se pokousi formulovat jejich vyznam a funkce. Dokazi popsat, jak
vypadaji jejich kamaradi, rodice a popisuji 1 sebe. Déti se uci jednoduchym
pohybiim, rytmu a pifi zpé€vu pouzivaji své télo jako vyjadieni toho, o ¢em se
zpiva. Dovidaji se o nemocech, jejich pfi¢indch, spravné hygiené a péci
0 zdravi. Néktefi maji jiz zkuSenosti s nékterymi nemocemi a ostatnim o tom
vypravi. Pomoci své slovni zasoby se uci tvofit nova slova, pti pohybovych
hrach arozcvi€ce zjistuji, co je nahoru, doll, doprava, doleva. S pomoci
ucitele si vyrabi draky, pii vyrabéni se mezi sebou domlouvaji a spolupracuji.
Pak jdou spole¢né na louku poustét své vytvory. Zazitky z téchto vychazek si
vypravi. UCcitelka ¢te détem pohadky. DéEti pozorné piibéh vyslechnou
a reprodukuji déj svymi slovy, pokousi se rozlisit kladné¢ a zadporné postavy.

Pohadku mohou pak pii dramatickém vyjadieni samy zahrat.

3.3 INTEGROVANY BLOK 3- ,,VANOCNI OSTROVY*

Tento blok je zaméfen na tradice a pfedevSim jejich ustni a dramatické
vyjadieni. Déti si osvojuji a prohlubuji poznatky o zvycich a tradicich —
Mikulaské nadilce a Vanocich. MS navitévuje kazdoroénd Mikulas, Cert
a Andé¢€l. Déti musi zazpivat, pomodlit se nebo odfikat basnicku. Zbavuji se
postupné strachu a nakonec komunikuji s aktéry o tom, co d¢laji Spatné a za co
by mohly byt pochvaleny. U¢i se zpaméti kratké texty, koledy a basnicky, které
pak budou prezentovat ve svych vystoupenich pfed rodi¢i v kulturnim domé
av predvecer Vanoc na navsi u kostela. K tomu vyuZzivaji obecni aparaturu,
nckteti poprvé slysi své hlasy z reprobeden a snazi se ovladnout hlasem prostor
a spravné vyslovovat. Pii povidani si sd€luji, jaké to bylo minuly rok a co by si
ptaly letos pod stromecek. Déti ptipravuji piekvapeni pro sourozence a rodice,

vzpominaji 1 na zvitatka v lese, kterym nosi lesni plody do krmelce.
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3.4 INTEGROVANY BLOK 4 -,,OSTROV VECNEHO SNEHU A LEDU*

Zima pfipravila pro déti zimni radovanky. Pokud neni velky mraz, chodi
déti sankovat, klouzat se po rybniku, délat snéhové koule nebo stavét
sn¢huldka. Dokézou vyjmenovat a ukazat rizné zimni sporty pomoci
pantomimy, jeden predvadi, ostatni hadaji. Do zimy se musi teple obléci, umi
pojmenovat jednotlivé Casti odévu, které maji na sob&. Poznavaji nova slovicka
se zimni tématikou. Jednd se o mraz, rampouchy, led, snéhové vlocky,
namrazu apod. Samy zjist'uji, ze ve sn¢hu jsou stopy zvirat, kterd ur¢it¢ maji
hlad a ptaji se, jak mohou zvitatka prezit. O svych nazorech diskutuji, ucitelka
pouze moderuje spole¢nou debatu. Kazdy den nosi déti zbytky do krmitka
a pozoruji ptacky, kteti se slétaji ke krmitku. Snih a led je jim dal$i inspiraci
pro rizné Cinnosti ve tfidé. Vyrabi spolecné koule z plasteliny, vystiihuji
snéhové vlocky. Déti se dovidaji o chladném severu a teplém jihu. SnaZi se
jednoduse vysvétlit rozdily mezi polarnimi a tropickymi oblastmi. Jako
pomiticku si mohou vzit ucebnice nebo atlas, kde jsou v obrazkové podobé
znazornény tyto oblasti. Zpivaji pisnicky o zimé, tleskaji a hraji na jednoduché

nastroje do rytmu.

3.5 INTEGROVANY BLOK 5 -,,OSTROV POZNANi*

Tento blok je zaméfen pfedev§im na hru, Zivot na vesnici, femesla
a povolani, ktera zname a jejich vyznam pro Zivot. Déti se zucastiiuji exkurzi
na poStu, obecni ufad, autoopravnu, obchod, zeméd¢€lsky podnik apod.
Na exkurze jdou pésky nebo autobusem, u¢i se chovat mezi lidmi. Dé&ti se
dovidaji o dopravnich znackach a snazi se je podle obrazkli pojmenovat. Velmi
oblibend je navstéva policisti, kterych se déti ptaji na jejich vybaveni
a odpovidaji také na jejich dotazy. Déti napodobuji profese svych rodici,
vysvétluji ostatnim, jak se co dé€la a pouzivaji k tomu hracky a zafizeni tiidy.
U¢i se orientovat v Case, vi, jakd ¢ast dne pravé je. UCi se nazvat jednotlivé
dny, mésice a ro¢ni obdobi. Kazdy fekne ostatnim, kdy se narodil a kdy ma

svatek. Tento blok ptfedchazi zapisu do Skoly, proto déti také navstévuji Skolu.
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Dulezité véci si pred zapisem opakujeme, predskoldk se umi podepsat,
vypravét néco, co =zazil, umi =zazpivat, zatanit a fici bdasnicku. Déti

povzbuzujeme, aby se nebaly projevit sva prani a nazory pred ostatnimi.

3.6 INTEGROVANY BLOK 6 -,,OSTROV PLNY TAJEMSTVIi*

Zima nekon¢i, musime byt trp€livi, u¢ime se naslouchat a udrzet
pozornost. Velkou akci a tradici je masopust. Déti si vyrabi masky a pfipravuji
se na karnevalové veseli. K maskdm a pfestrojeni se hodi vyborné pohadky.
Abychom méli novou inspiraci, navstivi déti obecni knihovnu. Knihovnik mé
vzdy ptichystané nové knihy pro déti a ukazky z nich jim piedvede jako
ochutnavku z CD. Téma je hravé, déti chtéji samy, aby ucitelka predcitala
pohadky, které si ndsledné zahraji. K tomu vyuzivaji samostatné¢ vyrobené
masky a rekvizity. Prozivaji pfibéhy hrdini pohadek, rozdilné porozumeéni
slySeného pedagog uptesni nakonec ve spole¢né debaté. K masopustu patii
hudba, pisn¢ a tance. Déti se uci spravnému piednesu, pomoci intonace, gest
a mimiky dramatickym zvratim, vnimaji malebnost poezie. Dé&ti pouzivaji
stupniovani ptidavnych jmen, aby zdiraznily vyznam slov nebo kvalitu osob,
predméti a jevl. Nechame je tvofit rymy, sluchové rozliSovat slabiky a hlasky
ve slovech. Kazdé slovo ma své synonymum, déti pojmenovavaji piedméty
ajevy jinymi vystiznymi vyrazy. Zpivaji, tancuji a pohybové vyjadiuji melodii
a naladu skladeb. Déti samy odhadnou rozdil mezi veselou a smutnou pisni,

pochodem a ukolébavkou, seznamuji se s riiznymi hudebnimi Zanry.

3.7 INTEGROVANY BLOK 7 - ,,ZELENY A ROZKVETLY OSTROV*

Ustiednim motivem tohoto bloku je zaginajici jaro. Déti si v§imaji zmén
Vv ptirod¢, jeho hlavnich znakil a snaZi se je pojmenovat. Jsou to prvni kvétiny,
ptacei, viné, barvy, ale i nalady. VS8imaji si jarniho tani a pfipravuji se
naoslavu vody. Kté patii samoziejmé piijezd mistnich hasici a ukazka
hasi¢skeé stiikacky. DéEti se uci pouzivat spravné ptislovce mista, uvédomuji si

prostorovou orientaci a vysvétluji jeden druhému, kterym smérem bydli.
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Vnimaji ptirodu a jeji probouzeni vS§emi smysly. Nyni mohou sledovat vyrazny
pfechod mezi rocnimi obdobimi a kolobéh vody v ptirod€. Aby pochopily silu
ptirody, provadi pokus rychleni rostlin, seji seminka muskatt a dalSich kvétin,
které budou pozdéji zdobit nasi Skolku. Zacina prace na polich, mame moznost

pozorovat orbu, seti a jiné prace.

3.8 INTEGROVANY BLOK 8 -,,VELIKONOCNI OSTROVY*

Jaro je v plném proudu, sluni¢ko sviti, voda vysycha a déti mohou skékat,
hrét si venku a trénovat obratnost. Kromé obratnosti chté&ji byt déti také umélci.
Maluji, vystiihuji, vypravi si o svych zazitcich a t€si se na pomlazku. Béhem
tvofivé Cinnosti pedagog vyuziva Cas a individudlné zjistuje, co cht&ji
jednotlivei vyjadfit svou praci nebo malbou. Pfichdzi obdobi jarnich svatkd,
déti nacvicuji po krat$i odmlce opét sva vystoupeni na besidku. V tomto bloku
se zamétujeme na svét lidi, jeho tad, télesné, zdravotni a etnické zvlastnosti.
Téchto odlisnosti si déti v§imaji jako prvni a ptaji se, pro¢ tomu tak je.
Pfirozenou cestou bez zdbran jsou vedeny, aby respektovaly individualitu
a dokazaly se vcitit do probléml druhych. Déle se dozvidaji o Zivotnim
prostiedi a samy vymysli, jak pfirodu chranit, jak a kde se tfidi odpad, co je
pro nas a ptirodu Skodlivé, a ze kazdy z nich miiZze svym pfistupem ovlivnit

kvalitu ptirody.

3.9 INTEGROVANY BLOK 9 -,,OSTROV PLNY RADOSTI*

Tento tématicky celek je vénovan vyvoji ditéte od narozeni do soucasnosti,
roding¢ a rodinnym vztahtim. Dé€ti vypravi, co si pamatuji, kdyz byly malé,
s¢im si hraly a co bylo pro né¢ pfijemné ¢i naopak. Diskutuji o vztahu
k mamince, tatovi a sourozenctim. Spolecné se uc¢ime chapat dospivani, zmény
na détském téle, rozdily v pohlavi, zajmy rodi¢li, sourozenct a vlastni.
Maminky budou mit sviij svatek a déti si odpovidaji na otazku, pro¢ maji rady
svoji maminku, jaké ji udélaji prekvapeni, co ji ukazi, ze uz umi, aby méla

radost. SnaZi se pochopit cenu darku, ktery se nedd vyrobit ani koupit a ktery

40



se nazyva laska, pochopeni a pomoc. Na besidku se déti uci kratké texty,
procvicuji jemnou motoriku vyrobou darkd. Timto blokem se déale snazime
rozvijet slovni zdsobu o nové pojmy tykajici se rodiny a vztahl v ni, sledovat
vyslovnost pred vystoupenim. Déti se uci vytidit vzkaz, pti rozhovoru sdélit
vlastni pocity, dokézat vyjadfit souhlas a nesouhlas. Zkousi hodnotit vykon

druhych a svij, vétSinou formou libilo — nelibilo.

3.10 INTEGROVANY BLOK 10 -,,OSTROV ZIVOTA*

Déti se seznamuji s nékterymi druhy domécich a hospodaiskych zvifat.
Jedna se o prakticky blok plny exkurzi a vyleti. V nasem okoli je nékolik
zemédelct, ktefi chovaji zvifata a ochotné néas provadi svymi stijemi, kde se
déti mohou samoziejmé 1 dotykat velkych zvifat a dozveédét se néco z jejich
zivota. V nedaleké osad€, kam jedeme autobusem, se vozi pod odbornym
dozorem na konich, hladi si kozy nebo ovce. Déti zjistuji vztahy mezi lidmi
a zvitaty, napodobuji hlasy zvirat, rozviji si slovni zasobu o nové pojmy a uci
se probouzet v sob€ lasku a respekt ke zviratim. Ptiroda se sklada i z jinych
druhti Zivocichtl, a proto chodime zkoumat rizné biotopy v naSem okoli. Déti
si osvojuji schopnost vazit si zivota ve vSech jeho forméach. Maji znalosti
0 zivot¢ ptakid, vodnich zivocichl, poznaji na obrazku i podle hlasu riizna
zvitata. Nové poznatky si umi sdélovat mezi sebou pii hrach nebo je vyuzivaji
ve vetejnych vystoupenich. To, co se naucily, si ovéfuji v praxi také tim, Ze si
doma chovaji rliznd zvifata a samy si zjiStuji nezbytné informace od rodict,
sourozencl nebo médii. Zajem o ptirodu rozviji samostatnost, informovanost,

vhodnou komunikaci a stava se celozivotnim konickem.

3.11 INTEGROVANY BLOK 11 - ,,OSTROV PREKVAPENi“

Tento blok navazuje na piedchozi a my vyuZivdme naSich znalosti
0 ptirodé k tomu, abychom pochopili mnohotvarnost zivocisné ftiSe, poznali
cizokrajnd zvitfata, zemépisné a Zzivotni podminky jinde ve svéte. Déti si

prohlizi rGzné obrazkové encyklopedie, obrazky a pomoci své fantazie se
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mohou stat pohadkovymi hrdiny, ktefi pfichazi do styku s exotickymi zvifaty
V jejich pfirozeném prostiedi. Je krasné pocCasi a my se snazime travit co
nejvice Casu mimo prostory nasi Skolky. DéEti se u¢i napodobovat zvitata,
vV ramci her si osvojuji rizna pravidla a jejich dodrzovani. Pohybové aktivity je
bavi, zdrava soutézivost je zdkladem Zadouciho prosazeni se. Na druhé strané
jsme kamaradi a musime si pomahat. Dé&ti vnimaji rozdily riznych ras
a narodnosti. Dovidaji se také o zdsadach multikulturni vychovy a komunikace
s témito skupinami. Vi, Ze jsme si vSichni rovni a nemame pfedsudky mit
odlisné kamarady. Sportovni zapoleni a soutézeni podle fair play sehrava
velkou roli v rozvoji détské psychiky, kooperace a komunikace. Spoleény
zdjem nas vede snaze k cili, u¢ime se spolupracovat a vymyslet efektivné;jsi

plan k lepsimu vysledku.

3.12 INTEGROVANY BLOK 12 -,,OSTROV POKLADU*

V tomto bloku nechavame aktivitu zcela na strané déti. Tématickym
obsahem jsou jejich oblibené Cinnosti a hry, predev§im mimo prostor Skolky.
Hledame poklady podle riznych indicii, déti se musi domlouvat a radit si,
kudy, kam a kde hledat. Pti plnéni téchto Ukolii si procvicuji vSechny své
dovednosti a vyuZzivaji svych védomosti o pfirod¢ a okolnim svéte. Umi napsat
své jméno, obkreslit tvary, pismena, feSit bludiSté, hlavolamy a hadanky.
Pti hrach, cestdch do pfirody nebo obce musi dit€¢ odhadnout své moznosti,
dodrZovat bezpecnost a s timto povédomim prekonavat ptirodni pfekazky nebo
fesit nahlé situace. Toto obdobi je také louceni s MS, kamarady, ugitelkami
a zaméstnanci MS. Od novych budoucich Skolaki, ale 1 od déti, které se
po prazdninach vrati do Skolky se doviddme, na co se t€si, co by chtély a co
udé€laji pro to, aby se to splnilo. Jednim z o¢ekavanych vystupti je také aktivni
a hezky prozitek dochazky do MS. Ptali bychom si, aby nase $kolka nejen
pfipravila dobfe déti na Skolu, ale aby mély déti na Skolku také hezké

a radostné vzpominky.
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II. PRAKTICKA CAST
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4. CILE PRAKTICKE CASTI

V praktické Casti jsem si stanovila tyto cile:

rozvijet komunikativni kompetence u déti predskolniho véku riiznych
vékovych skupin ve vybrané mateiské Skolce
realizovat sestaveny experimentdlni program ve vybrané mateiské

Skolce a zhodnotit dosaZené vystupy

gjistit pedagogickym pozorovanim zda realizovany experimentdlni
program V konkrétni mateiské Skole piispél zvolenymi aktivitami
K rozvoji komunikativnich kompetenci u déti piedSkolniho véku;
jedna se o zhodnoceni aktivit, ve kterych déti vyjadiovaly své proZitky
a pocity ruznymi komunikativnimi prostiedky; pojmenovdvaly
a oznacovaly postavy, piedméty a riizné Cinnosti; reprodukovaly své
mySlenky, sdéleni, otazky i odpovédi, pribéhy, mluvené i ctené slovo;
charakterizovaly nejriznéjsi jevy; komunikovaly bez ostychu
a zdabran s détmi i dospélymi; a mély moZnost vyuZivat informacni

a komunikacni prostiedky jako kniZky, encyklopedie, pocitaé atp.
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5. PRUBEH, REALIZACE A INTERPRETACE
EXPERIMENTALNIHO PROGRAMU VE SKUPINACH
DETI PREDSKOLNIHO VEKU
Krealizaci praktické casti rozvoje komunikativni kompetence jsem

vytvotila experimentalni program pro déti predskolniho véku. Pii sestavovani
tohoto programu jsem vychazela ze SVP a zaméfila jsem se konkrétng
na oblasti ,,Dité a psychika® a ,,Dit¢ a spolecnost®. Program mé deset témat,
stanovenych na deset pracovnich dnti. Pro kazdé téma je stanoven dil¢i cil,
ramcova cinnost a hodnoceni. Experimentdlni program sledujici rozvoj
komunikativni kompetence u déti predSkolniho veéku byl realizovan
ve vesnické jednotiidni heterogenni matetské Skole v Plzeniském kraji. Déti
byly rozdéleny do dvou skupin podle véku:

e piedSkoléci ve véku 5 — 7 let (dale jen pfedSkoléci)

e mladsi déti ve véku 3 — 4 let (dale jen mladsi déti)

K hodnoceni dosazeného cile rozvoje pozadovanych komunikacnich
kompetenci v obou skupinach déti pfedskolniho véku jsem pouzila metodu
pozorovani — pedagogického pozorovani. Pozorovani znamend sledovani
¢innosti déti nebo popis této Cinnosti a jeji hodnoceni. Predmétem pozorovani
nejsou jen déti, ale i pfedméty, se kterymi si hraji a také prostfedi, ve kterém se
¢innosti uskute¢nuji. Pozorované Cinnosti byly provadény v divérné znamém
prostiedi, ve tfidé¢ déti Matetské Skoly VSeruby. Snazila jsem se proniknout
hloub&ji do chovani a mysleni pozorovanych déti a snaZila jsem se jim
porozumét. Zucastnovala jsem se vSech aktivit. V dialozich k jednotlivym
tématiim jsou uvedeny nékteré doslovné uryvky z vypovédi déti, které jsem
pribéZné zaznamenavala. Jednotlivda témata experimentdlniho programu
probihala v obou skupinach oddélené a ocekavané vystupy v rozvoji
komunikativnich kompetenci byly uréeny jako cilové pro predskolaky, jejich
naplnéni umladSich déti nebylo hlavnim cilem. Experimentalni program

zaméfeny na komunikativni kompetence sledoval vyznamné 1 technickou
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stranku teci. Z nékterych témat je v ptiloze dolozena fotodokumentace.
5.1 STRUKTURA SKUPIN
5.1.1 Skupina piedskolaku:
Programu se zG&astnily vSechny déti z heterogenni t¥idy MS, které
ve skolnim roce 2009/10 dosahly véku nad 5 az 7 let.
Vékové sloZeni skupiny:
5 roki: 3 déti
6 rokii: 6 déti
7 roka: 1 dité
Celkovy pocet: 10
(5 chlapcii a 5 dévcat)
Jmenovité (v zavorce vék):
Anetka (5), Eliska (5), Sarka (5), Danda (6), Dominik (6), Petruska (6),
Renda (6), Romanek (6), Terezka (6) a Dominik (7).

5.1.2 Skupina mladSich déti:
Programu se zu&astnily vSechny déti z heterogenni t¥idy MS, které
ve Skolnim roce 2009/10 dosahly véku 3 az 4 let.
Vékové sloZeni skupiny:
3 roky: 2 déti
4 roky: 7 déti
Celkovy pocet: 9
(5 chlapct a 4 dévcata)
Jmenovité (v zavorce vék):
Nikolka (3), Samik (3), Anetka (4), Filipek (4), Kubik (4), Lilly (4),
Pepicek (4), Sarka (4) a Tomasek (4).
V popsanych aktivitach jsou déti oslovovany tak, jak jsou ve Skolce zvyklé,

tj. zdrobnélinou svého jména nebo domackou formou.
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5.2 PODMINKY A OBDOBI REALIZACE PROGRAMU

Experimentalni program byl realizovan v pribéhu mésicli tinora a bfezna

2010, a to oddélené v obou skupinach.

Jednotliva témata byla provadéna v dopolednich hodinach zpravidla mezi
devatou az desatou hodinou ve tfidé matefské Skoly. Realizace programu
probihala vétSinou na koberci formou komunitniho kruhu. Takto na sebe déti
navzajem dobie vidi, maji moznost dobfe reagovat, a citi se ve skupiné
ptijemné. U obou skupin déti pfedskolniho v€ku je nutné reagovat pruzné

na jejich podnéty a zajem s cilem udrzet pozornost a vyuzit nového nadmétu.

5.3 REALIZACE PROGRAMU VE SKUPINACH DETI PREDSKOLNIHO VEKU

5.3.1 TEMA: BILA ZzZIMA

Cil: Vymezit si nékteré zakladni pojmy obsazené v nazvu tématu; cvicit
pozornost, predstavivost, zvidavost; ucit se vzajemné naslouchat a vyjadfovat
se ve skupin¢.
Cinnosti:

e dialog na téma: zima, snih, zimni radovanky

e vyhledavani obrazkii se zimni tématikou v knize a na pocitaci
Pocty déti: 13
Predskolaci: 7
Jmenovité: Romanek (6), Sarka (5), Dominik (7), Danda (6), Anetka (5),
Eliska (5), Petruska (6).
Mladsi deti: 6
Jmenovité: Sarka (4), Samik (3), Pepi¢ek (4), Nikolka (3), Filipek (4),
Tomasek (4).

Realizace

Déti sedi v kruhu na koberci, ulitelka se jich zeptd, co si predstavi pod
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pojmem bila zima. Odpovédi déti jsou jednoznacné — snih. Ucitelka se dale déti
pta, jestli by védely, co je to snih. VétSina déti odpovida, ze snih je zmrzla
voda. Ucitelka postavi doprostied kruhu misu, ve které je snih. DéEti jednotliveé
pristupuji a z misy si odeberou ¢ast sn¢hu, ze které si udélaji snéhovou kouli.
Ucitelka se ptd, co se s kouli déje. Po chvilce se za¢nou déti ozyvat, napf.
ve skupiné predskolaki:

Eliska: ,,Je to voda.

Danda: ,,V teple se rozehfeje a stane se z ni voda.*

Ve skupiné mladsich déti:

Nikolka: ,,Mn¢€ mrznou ruce.

Filipek: ,,TeCe voda.*

Ucitelka polozZi détem dalsi otdzku: , Déti, co se stane se snéhem na Konci
zimy? “

Utrzky z dialogu:

Predskolaci:

Déti chvilku pfemysli, prvni se pfihlasi Petruska: ,,Na konci zimy snih roztaje
a odtece.*

Romének: ,,Snih roztaje a vsakne se do zemé¢.*

Mladsi deti tikaji zpravidla jen, Ze snih roztaje.

Ucitelka klade pomocné otazky, pomaha détem samostatné se vyjadrovat:
., Déti, k cemu je voda, kterad se vsakne do pudy dobra? “

Predskolaci:

Danda: ,,Pro rast travy, kyticek.*

Eliska: ,,Voda se vsakne a az ji kyticky budou potfebovat, vezmou si ji
ze zemge.*

Mladsi deti:

Nikolka: ,,Nevim, je tam mokro.* Ostatni mladsi déti mlcely.

Poté mély déti za ukol fici n€kolik vét o zimé nebo o snéhu.
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Dialog v krouzku:

Ucitelka: ,, Déti, jakou zabavu a radost vam snih prinasi? “

Utrzky dialogu:

Predskolaci:

Romanek: ,,J4 jsem doma s MiSou (star$i bratr) stavél igld, ale to musi byt
hodn¢ sn¢hu.“

Dominik: ,,Co je to igla?*

Romanek: Tatinek nam nahdzel hromadu sné¢hu a my jsme si v ni udélali
domecek.*

Sarka: ,MaZeme postavit taky sn¢huldka.*

Dominik: ,,Stavét bungr.*

Danda: ,,Pijdeme sankovat na Radar, jako minule” (Radar je velky kopec
za vsi, kdysi to byl vojensky prostor, se Skolkou tam chodime sankovat).
Anetka: ,,Skéakat ve snéhu.*

Eliska: ,, Koulovat se.

Petruska: ,,Jezdit na bobech.*

Ucitelka: ,, Petrusko, kde jezdis na bobech? “

Petruska: ,,Na velkym hiisti je stran, tam jezdim.*

Ucitelka: ,,Jak je vam, deti, kdyz se vratite z venku? *

Sarka: ,,Je mi zima, brr, doma je teplo!*

Dominik: ,,Dostanu teply ¢aj.*

Danda: ,,Kdyz jsem mokry, piijdu se pievliéknout a vlezu si do postele.*
Mladsi deti:

Séarka: ,,Budeme satikovat.*

Filipek: ,,Budu tahat boby.*

Tomasek: ,,J4 taky.*

Samik: ,,Udélame babovicky.*

Pepicek: ,,Ja budu stavét snéhulaka.*

Ucitelka: ,, Pepicku, jak vypadd snéhuldk? “
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Pepicek: ,,Nejdiiv ud€lam velkou kouli, potom mensi a naposledy hlavu.*
Séarka: ,,J4 mu ddvam misto nosu mrkev.*

Filipek: ,,A na hlavu hrnec.*

Ucitelka: ,, Déti, jak se pozna mraz? “

Nikolka: ,,Na stiese jsou rampouchy, venku je velka zima. Lizu je jako
zmrzlinu.*

Filipek: ,,Mn¢ chutna zase snih.*

Sarka: ,,Na rybniku je led, fezali do ného diru.“

Filipek: ,,Jakou diru?*

Pepicek: ,,Déda tikal, aby mély ryby vzduch.*

Ucitelka: ,, Déti ukazte, jak je vam zima!*

Déti chvilku premysli. Pepicek zacne drkotat zuby. Ucitelka si zacne
dychat do dlani. Déti to opakuji, zacnou se tiast zimou, je to legracni a déti se
sméji.

Na zavér ¢innosti mély déti za ukol vyhledat v knihdch a na pocitaci

obrazky se zimni tematikou a pokusit se je popsat.

Hodnoceni

Déti umély popsat a vyjadfit pojmy v nazvu tématu a dokdzaly o nich vést
dialog. U mladsich déti musela vice usmériovat dialog uditelka, aby se déti
neodklonily od tématu. Predskolaci dokdzali o uvedeném tématu samostatné
vypravét a sdélovat ostatnim détem své pocity. Déti respektovaly dohodnuta
pravidla komunikace v kolektivu po dobu asi 15 minut (mlads$i déti se
koncentrovaly krat$i dobu), neskadkaly si do fe€i a naslouchaly ostatnim.
Tomasek naslouchal, na otazky, ale nereagoval, do dialogu se témét nezapojil.
Predskolakim se podafilo najit vhodny obrazkovy material jak v ucebnicich,
tak na pocitaci. Mladsi déti sédhly rad€ji po obrazkovych knihdch. Pokud
nedokazaly néco popsat, ukazaly ndm to na obrazku. Dulezité bylo 1 neverbalni
sdéleni, jak se déti citi, kdyZ je zima. Krom¢ okamzitého pochopeni pocitu

zimy, to bylo pro mladsi déti i zabavné.
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5.3.2 TEMA: MASOPUSTNI HODY NEB DOBRE SE NAJIME

Cil: Samostatn¢ se vyjadfovat ve vhodné formulovanych vétach; domlouvat se
gesty 1 slovy ve dvojicich i Vv kolektivu, spolupracovat pfi praktické ¢innosti;
rozsifit si slovni zésobu.
Cinnosti:

e dialog na téma masopust a jidlo

e komunikace ve dvojicich a kolektivu pii nazorném zhotoventi jitrnice

e hra ,Na vafeni jitrnic* s vyuzitim jednoduchého fikadla

Pocty déti: 13
Predskolaci: 7
Jmenovité: Roméanek (6), Eliska (5), Petruska (6), Renda (6), Anetka (5),
Sarka (5), Dominik (7).
Mladsi deti: 6
Jmenovité: Nikolka (3), Filipek (4), Samik (3), Pepi¢ek (4), Sarka (4),
Tomasek (4).
Realizace

Ucitelka se nejdiiv zeptd déti, co veédi o masopustu. Déti vétSinou
odpovidaji, to chodi po vsi maskary a hodné se ji. O tradicich masopustu
a zvycich od tu¢ného Ctvrtka az po popelecni stiedu je bliZze seznamila ucitelka.
Poté se ucitelka s détmi dohodne, Ze si udélaji takovy maly masopust a vyrobi
si jitrnici. Nasleduje nazorny postup pii zhotoveni jitrnic. Dé&ti v obou
skupinach pracuji ve dvojicich. Jedno dit¢ si vezme ustiihnutou puncochu
a Spejli. Ma za ukol uvazat uzel na puncochu a provléct jim Spejli. Kamarad
S nim spolupracuje tak, ze do puncochy macka papirové koule, konec jitrnice
ukonc¢i rovn€z uzlem provleCenym Spejli. Dvojice deti se musi mezi sebou
domlouvat a radit si, aby se jim jitrnicka zdatila. KdyZ si déti nevi rady, maji
moznost se zeptat ucitelky, kterd jim zopakuje postup nebo se mohou podivat

na hotovou jitrnici na stolku.
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Ucitelka se zepta deti: ,, Déti, mame hotové jitrnice, potrebujeme je uvarit.

Co k tomu budeme potiebovat?“ Déti odpovidaji: ,,Hrnec, kamna. Chlapci

maji za ukol postavit kamna z molitanovych desek a dévcata jdou do kuchyné

pozadat kuchaiku o hrnec a méchacku. Chlapci fe$i problém, jak postavit

kamna — dohaduji se, radi si, pfedavaji si zkuSenosti, zatimco se dévcata

domlouvaji s kuchatkou, jaky hrnec potiebuji, co v ném budou vaftit, kolik

jitrnic. Nutnosti je 1 zdvofilé pozadani a podékovani. Dévcata polozi velky

hrnec na hotova kamna. Nasleduje vateni jitrnic. V dobé& vateni jitrnic se déti

posadily do kruhu na koberec. Jednotlivé se stiidaly u hrnce, kde michaji

jitrnice vafec¢kou a opakuji fikanku: ,,Ham, ham, ham, to si dam, to si dneska

pochutnam.* Poté se kazdé z déti predstavi a fekne ostatnim, co rad ji.

Dialog v krouzku:

Predskolaci:

,»Ja jsem Romanek a rad jim jitrnice.*

»Jmenuji se EliSka, a mam rada krupicovou kasi, co mi vafi mamina.*
»Jsem Petruska a mam rada mlikovou polévku.*

»Jsem Renda, mam rad ,,goju.” (romske jidlo)

Déti se ptaji: ,,Co je to za jidlo, nezname ho?.*

Petruska, EliSka: ,,JJak to vypada, je to z masa?*

Renda: ,,Nevim, je to néco jako jitrnice, vafi ho moje maminka a babicka.*

Anetka: ,,J4 mam taky rada ,,g6ju.* (divenka romského pivodu)
,Jmenuji se Sarka a chutnaji mi $pagety s ke¢upem.“

Romanek: ,, Ty mam taky rad.*

Mladsi deti:

»Jmenuji se Nikolka, a mam rada buchticky s krémem.*

Pepicek: ,, Ty bych nikdy nejedl, nechutnaji mné.*

»Ja jsem Filip a chutnd mi nejvic bramborova kase a fizek, babicka mi to

vzdycky vafi, kdyz ptijedu.*

»,Samik, mam rad rohlik.“
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,Ja jsem Pepic¢ek, mam rad jitrnice.*
,Jmenuji se Sarka a mam rada omacku a knedlik.“

U odpovédi predskolaktt byly pokladany dalsi dopliujici otazky, napf.
zZ jakych surovin se jidlo pfipravuje, zda se varfi, pece, smazi a déti podle svych
schopnosti a znalosti odpovidaly. Jitrnice jsou uvafené a je tieba je vyndat
Z hrnce. Jsou ale horké a déti musi vymyslet, jak to udé€lat, aby se nespalily.
Nakonec najdou feSeni, jitrnici vytdhnou za Spejli a foukdnim ji zchladi.

Navrhuji i dat ji za okno do mrazu, polozit ji do sn¢hu.

Nasleduje pohybova hra: ,,Sedi Kéaca na lavici.“ V této hie jedno z déti
Kace, ktera jako spi, ukradne jeji jitrnici. Zacina honicka. KdyZ ho Kéca chyti,
musi zlod¢jicek vysvétlit, pro¢ jitrnici ukradl. Jako naptiklad Dominik:
»Nezlob se, Kaco, jitrnice krasn¢ vonéla a ja jsem mél hlad.” Komu se podaii

utéct a Kéca ho nechyti, tomu jitrnice zstava a hraje Kacu.

Hodnoceni

Ptedskolaci vypravéli o masopustu jako o zvyklostech, kdy chodi maSkary
a dobfte se ji. Neymladsi déti se obtizné k terminu vyjadifovaly. O masopustnich
zvyklostech déti mnoho nevédély. Pti zhotovovani jitrnice se déti ve dvojicich
dobfe domlouvaly gesty i slovy, spoluprace se ukdzala jako velmi efektivni.
Piedskolaci dokézali o jidlech, které maji radi povidat a ¢asto i vyjmenovali
ingredience, které se pouzivaji pii jejich pripravé. Mladsi déti se Casto omezily
pouze na nazvy jidel a kdo je doma vafi. Déti si doplnily slovni zasobu

0 neznamé terminy z masopustnich tradic.

5.3.3 TEMA: MASKARADA

Cil: Z pteCteného piibc¢hu ,,Masopust® pievypravét svymi slovy uryvky
piibéhu, ptipadné jen popsat vlastnosti nékterych postav na zdkladé polozenych
otazek. Pojmenovat a popsat maskary podle knihy nebo podle skute¢né

vidénych postav pfi privodu maskar ve vsi.
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Cinnosti:
e (etba pfibéhu ,,Masopust*

e dialog — popis maskar

Pocty déti: 12

Predskolaci: 6

Jmenovité: Dominik (7), Renda (6), Sarka (5), Petrugka (6), Romének (6),
Anetka (5).

Miladsi deéti: 6

Jmenovité: Sarka (4), Samik (3), Filip (4), Pepicek (4), Tomasek (4),
Nikolka (3).

Realizace

Ucitelka piecte détem piibéh ,,Masopust. Vypravi se vném o malé
hol¢i¢ce Andule, kterd se boji maskar chodicich v privodu po wvsi.
Po vyslechnuti pfibéhu ucitelka pokladd détem otdzky a pomaha jim
reprodukovat obsah. Potom si prohlizeji maskary vknize a snazi se
pojmenovat, co kterd piedstavuje. Ucitelka se zepta: ,, Déti, kdo z vas uz videl
opravdickou maskaru a jak vypadala?“ Mozna jste je n€kteii v sobotu videli,

kdyz chodily po vsi.

Dialog v krouzku:

Utrzky dialogu:

Predskolaci:

Dominik: ,,Vid€l jsem maskaru coca cola.*

Ucitelka: ,, Myslis ty dve lahve?

Renda: ,,To byly dvé coly, mély hnédou barvu.” (pfevlek za lahev Gambrinus,
déti to pojaly jako lahev od coca coly)

Renda: ,,Duch se sekyrou, ta sekyra byla velka a mél ¢ervenou kapuci.*
Petruska: ,,To nebyl duch, to byl kat.*

Sarka: ,,Mné se libily viechny.*

Ucitelka: ,,Sdrko, ale poznala jsi néjakou?
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Sarka: neodpovi, hlasi se dalsi déti
Petruska: ,,Mn¢ se libil nejvic hastrman, na hlavé mél klobouk s barevnymi
ttasnémi, mél pomalovany oblicej.*
Anetka: ,Mné se libili tu¢naci.”
Ucitelka: ,, Anetko, a jak vypadali ti tucnaci?
Anetka: , Nevim.*
Romanek: ,,Tucidky jsem nevidél. Mn¢ se nejvic libil medvéd, byl jako
opravdicky.*
Mladsi deti:
Sarka: ,,Ja vidéla nevéstu a Zenicha, nevésta méla zavoj a dlouhy 3aty, ja jsem
chodila také v pravodu prevléknutd za kocicku.*
Ucitelka: ,, Déti, byl jesté nekdo z vas v pritvodu? “
Pepicek: ,,Ja jsem mél velky brejle a byl jsem spiderman.*
Samik: ,,VSechny, maminka jim vafila ¢aj.
Ucitelka: ,, Proc jim maminka varila ¢aj?
Samik: ,, Byla jim zima.*
Filip: ,,J&4 Zddny maskary nevid€l.“ (je z jiné vesnice)
Ucitelka: ,, Filipku, u vas maskary nechodily? “
Filipek: ,,Zatim ne.*
Tomasek: ,,Kovboj s pistoli.*
Nikolka: ,,Ja pljdu za princeznu, maskary jsem nevidéla, protoZe bydlim
V Novy Vsi.“
Na zavér dialogu se ucitelka déti zepta: ,, Déti, baly jste se maskar? “ VétSina
déti ptikyvuje, ze ano.
Hodnoceni
Mladsi déti dokazaly vypraveét za pomoci ucitelky, co se stalo Andule
v preCteném piibéhu. Neékteti predSkolaci se uspésné pokusili prevypravet cely
pfibéh. O maskarach vétsina déti komunikovala bez zdbran a ostychu. Pfimi

ucastnici privodu maskar ve vsi vyjadiovali prozitky s vétSim emocionalnim
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zabarvenim. VétSina déti zpocatku nedodrzovala pravidla komunikace, zalezelo
Jim v obou skupinach, jen na tom, co samy chtély fici. Neposlouchaly druhé
a skakaly si do feci. Situaci jsme fesili tak, ze slovo dostal ten, kdo obdrzel
Skrabosku. Skraboska kolovala pak dile mezi ostatni déti. Né&které déti
odpovidaly podle své fantazie a vymyslely ndzvy postav a masek, které¢ se
vibec v privodu neobjevily. Tuto skutecnost jim ale nikdo nevymlouval, aby
se spolecného sdélovani mohly ucastnit vSechny déti. Neékteré déti si toho
vS§imly a chtély tuto skuteCnost napravit. Mlads$i déti popisovaly maskary

zpravidla jednim znakem, ktery pro né byl nejnéapadnéjsi.

5.3.4 TEMA: KARNEVAL V NASI SKOLCE
Cil: Vyjadfovat a sdélovat své proZitky a pocity feCovymi prostiedky, ptipadné
neverbalni komunikaci (Gdiv, radost, strach apod.); samostatné¢ vyjadfovat své
myslenky a sdéleni v dialogu.
Cinnosti:

e hra,,Jakou masku mas?*

e promenada masek a jejich predstavovani

e maskarni bal

Pocty déti: 13

Predskolaci: 6

Jmenovité: Romanek (6), Dominik (7), Anetka (5), Renda (6), Sarka (5),
Petruska (6).

Mladsi deti: 7

Jmenovité: Tomasek (4), Samik (3), Nikolka (3), Filipek (4), Pepicek (4),
Sarka (4), Kubik (4).

Realizace

Réno se déti schazi do Skolky v nejrizngjSich kostymech (princezny,

vodnicci, pirdti, Snéhurka, ...). Kazdy si ze z4jmem prohlizi ptichoziho
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a spontanné¢ se bavi o maskach. Znamé masky déti pojmenovavaji v pohybové
hte ,,Jakou masku mas?* D¢ti sedi na koberci, ucitelka zahéji hru: ,,Hald, pane
Karnevale, racte, déle, racte dale. Jakou masku mas?*“ Vodnicku, pojd” mezi
nas!“ Vodnicek se piipoji k ucitelce a spolu sni opakuje fikadlo. Sam si
vybere, kterou masku chce k sobé do kruhu, napft. ,,Pirate, pojd’ mezi nas!* Hra
se opakuje, dokud se déti nevystiidaji. Mensi déti se mohou, pro n€ zajimavych
kostymi, dotknout, je to pro n¢ lakavé. DéEti si povidaji o tom, kde se
s podobnou maskou uz setkaly. Dvé masky, které déti nepoznaly, se spolu

S ostatnimi pfedstavi pii promenadé masek.

Promenada masek

Déti udélaji dvé tfady, mezi kterymi prochazi jedno z déti. Méa za tkol
predstavit svoji masku. Pfedvést feci téla jeji charakteristické chovani a fict, co
o ni vi, popf. kde se s ni setkalo.

Utrzky dialogu:

Predskolaci:

Romanek: ,, Vytahne z krunyte dva mece a zacne s nimi Sermovat: ,,Jsem za
Zelvu Ninju, zndm ji z kreslené¢ho filmu.*

Dominik: Také Sermuje, stfili z pistole a pfedvadi jizdu na koni: ,,Jsem Zoro,
chranim lidi, mém Skrabosku, klobouk a me¢. Zoro mél rychlého konég.*
Ucitelka: ,,Mit koné je velka starost, reknete mi, ¢im byste ho nakrmili? “
Anetka: ,,Senem a travou.“ Renda: ,,Mrkvickou.* Sarka: ,» Tvrdym chlebem.
Renda: ,,Batman, ten umi litat, vidél jsem ho na DVD.*

Anetka: ,J4 jsem carodéjka. Libi se mi Carovat. Podivej, co mam!*“ Mava
htlkou a ¢aruje.

Ucitelka: ,, Kouzelnou hiilku? Anetko, umis nejaké zaklinadlo? *

Anetka: ,,Carovala ryba, aby byla chyba, ¢aroval rak, aby bylo tak!*

Sarka: Tanéi a uklani se pred détmi: ,,Jsem princezna, libi se mi Saty, ta sukné.
Rada tancuji.”

Petruska: ,,Ja jsem Snéhurka, znam ji z pohadky.*
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Ucitelka se zepta. ,, Petrusko, a kde mas trpasliky? *
Petruska: ,,Nemam je.*
Ucitelka: ,, Petrusko a védéla bys, kolik jich Snéhurka v pohdadce méla? “

Petruska: ,,J0, to vim, sedm.

Mladsich deti:

Tomasek: ,,Pirat.*

Samik: ,,Vodnik.“

Ucitelka: ,, Vis, kde vodnik bydli?

Samik: ,,Ve vod€, v mori.“

Nikolka: ,J& jsem princezna, maminka mi koupila nové Saty! Budeme
tancovat? Podivej se, jak tancuju!*

Ucitelka reaguje: ,, Nikolko, kterd princezna se ti nejvice libila?

Nikolka: ,,Popelka.*

Filipek: ,,Jsem Spiderman. Vidél jsem ho v televizi.*

Pepicek: ,,Vodnik, jako vloni. Pani ucitelko, ja byl u vas vloni.” (lonisky pravod
maskar po vsi)

Ucitelka: ,, Pepicku, povéz mi, minulou sobotu jsi také chodil v priuvodu?
Pepicek: ,,Ano, v€era jsem vam fikal, Ze jsem byl Spiderman a mél jsem
brejle.*

Ucitelka: ,, Uz si vzpominam, dala jsem ti koblihu, vid'?

Sarka: ,,Ja jsem kyticka.

Ucitelka: ,, Sarko, mds asi rada kyticky?

Sérka: ,,Libi se mi, kdyZ rostou na louce.“

Ucitelka: ,, Ktera kyticka se ti libi nejvice?

Séarka: »Pampeliska.*

Ucitelka: ,, Védela bys, jakou ma pampeliska barvu?

Sarka: ,,Zlutou.

Kubik: ,,Cernoknéznik, vidél jsem ho v divadle.

Ucitelka: ,, Myslis divadlo, jak jsme tam byli se skolkou? *
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Kubik: ,,Jo, vis§, ten jak bral pasackiim ovecky. Beha po tfid¢ a honi ovecky

(déti).

Maskarni bal

Po promenad¢ zac¢ind maskarni bal. Zaznéla hudba, déti se pustily do tance
a zpévu. Udélali jsme vlacek a probéhli jsme celou Skolkou. Déti soutézily,
napf. v téchto soutézich — piretahovani lanem, omotavani toaletnim papirem,
pokladani desek (jako kamenti) a jejich preskakovani. Soutézilo se ve dvojicich
a trojicich, aby si déti mohly fandit a domlouvat se na postupech, jak nejlépe

soutéz zvladnout.

Hodnoceni

Réano, kdyz se vSechny d¢cti seSly ve tiidé v kostymech, mohla jsem
pozorovat na jejich obliceji udiv, radost, ale 1 strach. Kazdé z déti mélo
prilezitost predstavit sviij kostym. Pfi poznavani masek zaujal kazdého jiny
znak, podle kterého masku identifikovaly. Porovnanim nékolika nazorG mohly
déti snadngji identifikovat jednotlivé masky. Kromé vzhledu masky bylo
pro poznani stejné dilezité ocekavané ztvarnéni jeji role, coz se nékomu méné
a nékomu vice podatilo. PfedSkolaci uméli dobife popsat svoji masku, vétSina
Z nich dokazala 1 zahrat roli své masky a vystihnout jeji charakteristiku. Pokud
nekdo nevédél jak na to, ostatni déti mu napoveédély nebo ukazaly. V této
skupiné byl nejméné komunikativni Romanek, ve skupiné mladSich déti
TomaSek. Romanek je bazlivy a s jakoukoliv zmé&nou pii pobytu ve Skolce se
téZzce vyrovnava. Tomasek se stydi vystupovat pted celou skupinou, pouziva
holé¢ véty. Ve skupiné mladSich déti musela uclitelka vice zasahovat
a aktivizovat déti k jejich odpovédim. Na bale se nékteré deti veitily do své

nové role a dokazaly dobfe zahrat postavu, za kterou se vydavaly.

5.3.5 TEMA4: HRY SE SLOVY

Cil: Ovladat nékteré dovednosti, které predchazeji ¢teni a psani jako umét

uZzivat zdrobnéliny a rozdélit slova vytleskdvanim na slabiky.
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Cinnosti:
e tvofeni zdrobnélin a jejich vytleskavani formou hry s kloboukem
e hra,Jé4 jsem maskara, kousnu T¢ tralala“
Pocty déti: 11
Predskolaci: 5
Jmenovité: Dominik (7), Anetka (5), Romanek (6), Renda (6), Sarka (5).
Mladsi deti: 6
Jmenovité: Nikolka (3), Filipek (4), Kubik (4), Sarka (4), Samik (3),
Tomasek (4).
Realizace
Ucitelka ptinese do tfidy klobouk, do kterého ulozila karticky s obrazky.
Déti se posadi do kruhu na koberec. UCcitelka nechd klobouk mezi détmi
kolovat. Dité, které prave drzi klobouk, si vytdhne karticku s obrazkem a ukaze
ho ostatnim détem. Ma za tukol fici, co je na obrazku namalované, potom
vytvofit zdrobnélinu a vytleskat ji.
Predskolaci:
Dominik: ,,Na obrazku je nakreslend basa, basicka.*
Anetka: , Jitrnice, jitrnicka.*
Romanek: ,,Vytahl jsem si balonek, maly balonek.*
Ucitelka: ,, NesSlo by to Fici jesté néjak jinak? “
Sarka: ,,Balonek, balonecek?«
Renda: ,,Tady je medvéd, méd’a, medvidek.*
Séarka: ,,Na obrazku je princezna, princeznicka.*
Mladsi deti:
Nikolka: ,,J4 mam $aty, Saticky.*
Filipek: ,,Je tu hrnec, hrnicek.*
Kubik: ,,Na obrazku je harmonika, nevim, mald harmonika.*

Sarka: ,,Mam tu namalovanou princeznu, mald princeznicka.*

Samik: ,,Klobouk, kloboucek.*
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Tomasek: ,,Vodnik, vodnicek.*

Na zavér si déti zahraji honicku: ,,J4 jsem maSkara, kousnu T¢ tralala.*
Jedno z déti si nasadi Skrabosku, pfedstavuje maskaru a je honi¢. Stoji na jedné

'CG

stran¢ tfidy a fika: ,,Ja jsem maskara, kousnu T¢, tralala!* Na druhé strané tiidy
stoji ostatni déti, které¢ maskaie odpovidaji: ,,Maskary se nebojime, skaceme
a dovadime!*“ Maskara honi dé¢ti, které maji za ukol se dostat na opacnou
stranu. Kdo je chycen, stava se dalsi maskarou a na zadani ucitelky ma za kol
vytvotit zdrobnélinu, kterou vytleskd. Hra pokracuje, dokud se vSichni

neproméni v maskary.

Hodnoceni

Vytvateni zdrobnélin zpocatku nékterym détem piili§ neslo. Déti si pomdhaly
Casto pfidavnym jménem ,maly“. Klobouk koloval mezi détmi néckolikrat,
Vv poslednich kolech déti tvotily zdrobnéliny spravnym zptisobem. Rozdélovat
slova na slabiky vytleskavanim se détem dafilo a bavilo je to. Jediny Tomasek
nespolupracoval. Pfi honicce si déti zdokonalovaly vyslovnost jednoduchym
zertovnym fikadlem, vyuZily svych pohybovych dovednosti a zopakovaly si

tvorbu zdrobnélin a jejich vytleskavani.

5.3.6 TEMA: PECENI KOBLIZKU
Cil: Samostatné vyjadfovat mySlenky a sdéleni v dialogu; rozvijet slovni
zasobu; dbat na vyrazny piednes Casti, piipadné celé basnicky.
Cinnost:
e dialog v krouzku o sladkych jidlech
e asociacni kruh na téma: ,,Jaké ingredience se davaji do tésta?*
e seznameni s textem basnicky ,,Koblihové dostihy* a jeji pfednes
e hra,Na peceni koblizkt*
Pocty déti: 13
Predskolaci: 7
Jmenovité: Danda (6), Sarka (5), Roméanek (6), Dominik (7), Anetka (5),
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Renda (6), Petruska (6).
Mladsi deti: 6

Jmenovité: Sarka (4), Toméasek (4), Pepicek (4), Filipek (4), Nikolka (3),

Kubik (4).

Realizace

Déti sedi v komunitnim kruhu a spolecné s ucitelkou diskutuji na téma

masopust. Dovidaji se o popelecni stied¢ a plistu. Vi, Ze béhem pustu se neji

maso. DéEti samy pfichazeji na to, co se mize béhem pulstu jist a jmenuji

bezmasa a sladka jidla, ktera jim chutnaji. Na zaver ucitelka poklada detem

otazku: ,, Déti, poradite mi, co bychom si dnes udélali sladkého?

Dialog v krouzku:

Utrzky dialogu:

Predskolaci:

Danda: ,,Nudle s makem.

Sarka: »Buchti¢ky s krémem.*

Romanek: ,,Krupicovou kasi s cukrem a kakaem.*
Dominik: ,,Babovku.*

Ucitelka: ,, Dominiku, jakou mas nejradeji?
Dominik: ,,OfiSkovou.

Anetka: ,,Zmrzlinu.*

Ucitelka: ,,Jaké zmrzliny znas, Anetko? *

Anetka: ,,Jahodovou, ¢okoladovou, citronovou, vanilkovou.*

Renda: ,,Buchty:*

Ucitelka: ,, Rendo, s jakou naplni? “

Renda: ,,Makovou.*

Petruska: ,,Koblizky, a nejrad€ji madm pudinkové.*
Mladsi deti:

Séarka: ,Buchticky s krémem.*

Tomasek: ,,Mama dél4 pudink.*
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Ucitelka: ,, Tomasku, jaky mas nejradeji? *

Tomasek: ,,Zlut}'/.“

Pepicek: ,,.Buchty.*

Kubik: ,,Kolag.«

Ucitelka: ,, Kubiku, boriivkovy nebo jiny? *

Kubik: ,,Kola¢ s tvarohem, povidly a makem.*

Filipek: ,,Kulaty knedliky s jahodou.*

Nikolka: ,,.Livance.

Ucitelka: ,, Nikolko, se slehackou nebo jen pocukrované? “

Nikolka: ,,Se Slehackou.*

Asociacni kruh
Ucitelka nechd kolovat talifek se skute¢nym koblizkem, déti maji za kol
vzpomenout si, co jejich maminka pouziva za ingredience pfi zadélavani tésta.
Predskolaci:
Danda: ,, Ten koblizek je vonavy, mamina sype do misy mouku.*
Sarka: ,Je kulaty, a dame tam cukr.*
Romének: ,,Vajicka, maminka rozdéli Zloutky a bilky, z bilkli nasleha snih.*
Dominik: ,,Marmeladu.*
Anetka: ,,Musime to té€sto michat.
Renda: ,,Moje mamina taky dé¢la koblizky, j& je mam rad.*
Petruska: ,,Kvasnice a té€sto naroste.*
Mladsi deti:
Sarka: ,,Marmeladu, mouku.“
Tomasek: neodpovedél.
Pepicek: ,,Vajicka, jahodové naplné.*
Kubik: ,,Mléko.*
Filipek: ,,Jesté taky ¢okoladku.*
Nikolka: ,,Cukr.*
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Ucitelka:

Znam jednu legracni basnicku o koblihach. Chcete si ji poslechnout?
Ucitelka seznami déti s zertovnym textem basnicky ,,Koblihové dostihy.” Poté
si déti zahraly hru ,,Na peceni koblizkl.* Behem této hry déti vystupovaly jako
jednotlivé ptisady, které se ptidavaji do tésta a popisovaly, jak se tésto
zpracovava (prisypani, michani, valeni atd.). V zavéru déti ochutnaly koblizky,
které¢ upekla pani kuchaika. Nyni mohly samy posoudit, zda koblizek chutna
podle jejich predstav. Své pocity vyjadiily verbalnim 1 neverbalnim zptisobem.

Ziskané zkuSenosti mohly pfenést i domu a ,,poradit™ mamince, jak na to.

Hodnoceni

Déti dokdzou popsat postup, co a jak se vafi ¢i pefe, umi vyjmenovat
(imladsi déti) potiebné ingredience. Do rozhovoru o sladkych jidlech se
zapojily vSechny déti s vyjimkou Tomaska. Bésnicka se détem libila a aktivné
se zapojily do jejiho pfednesu. Vyuzili jsme humorného textu k tomu, Ze si ho
déti zahraly. StarSi déti ve vétSin€ piipadi dokazaly text basnicky spravné
prednést. Mladsi déti dokazaly text srozumitelné opakovat. Jedina Sarka
dokézala ptfesveédcivé intonovat. Ve hie ,,Na peceni koblizki“ se projevily

I mén¢ komunikativni déti jako Tomasek a Anetka.

5.3.7 TEMA: KOBLIZEK NA VANDRU
Cil: Rozumét slySenému, pokusit se vypravét pohadku vlastnimi slovy; fadit
obrazky ve spravném sledu podle déje pohadky na magnetické tabuli; uvédomit
si, Ze se lidé dorozumivaji i1 jinymi jazyky.
Cinnost:

e Cetba pohadky ,,Koblizek na vandru*

e vypraveni déje prectené pohadky

e sloZeni puzzli a obrazka podle déje pohadky na magnetickou tabuli
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Pocty déti: 16

Predskolaci: 8

Jmenovité: Danda (6), Pertuska (6), Dominik (7), Anetka (5), Romanek (6),
Renda (6), Sarka (5), Dominik (6).

Mladsi deti: 8

Jmenovité: Anetka (4), Kubik (4), Nikolka (3), Sarka (4), Filipek (4), Lilly (4),
Pepicek (4), Tomasek (4).

Realizace

Vcera jsme si povidali o tom, jak se pecou koblizky a zahrali jsme si hru
na peceni koblizkli. Dneska vam piectu pohadku ,,Koblizek na vandru.*
Po precteni nésleduje diskuse o koblizku. Koblizek byl neposluSny, protoze
utekl dédeckovi a babicce. Rozviji se debata, déti pfiznavaji, Ze i ony nc¢kdy
neposlouchaji. Maminka potom hubuje a zlobi se.

Utitelka rozlozi na koberec n€kolik obrazkd. Déti se pokusi nejprve
pohadku pifevypravét vlastnimi slovy a potom vybiraji obrazky, které fadi
v posloupnosti podle déje pohadky na magnetickou tabuli. Dé&ti se stiidaji
ve vypravéni déje pohadky.

DalSim tkolem pro déti bylo skladani jednotlivych obrazka formou puzzli.
Ve skupiné mladsich déti se poprvé zli€astnila programu divenka Lilly, ktera je
z Cesko-némecké rodiny. Doma hovoti pfevazné némecky. Jeji pritomnosti
jsme vyuzili k tomu, aby nam fekla néktera slova z pohadky némecky.

Mladsi deti:

Utrzky z rozhovoru:

Ucitelka: ,, Lilly, miizes nam Fici, jak se rekne nemecky koblizek? *

Lilly nechéape, musime ji ukéazat kobliZek na obrazku.”

Lilly: ,,Pfannkuchen.*

Déti zpozorni a ptaji se, jak se co fekne némecky. Zajimaji se o postavy z nasi
pohadky.

Kubik: ,,Lilly, jak se fekne babicka?*
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Lilly: ,,Babi je Oma.*

Hodnoceni

Predskolaci obsahu pohadky zcela porozuméli, soustfedili se pfi Cetbé
a spravné si vybavovali posloupnost d&je, kterou slovné reprodukovali. Razeni
obrazki podle posloupnosti zvladli samostatné. Kazdy sam pievypraveél
souvisle celou pohddku. Roménkovi a Anetce se obrazkova sklddanka
nezdatila, pomohli jim Danda a PetruSka. Mladsi déti slysely d¢j této pohadky
poprvé. Ucitelka davala otazky, na které ji déti odpovidaly. Z mladSich déti
nejpresnéji odpovidali Filipek, Pepi¢ek a Anetka. Dokdzali odpovidat celymi
vétami. Zapojil se i Tomasek. Pti fazeni obrazkli na tabuli si nevédél rady
Tomasek. Kromé Sarky se nikomu nepodafilo sloZit spravné puzzle. Pro déti
bylo zajimavé zjisténi, Ze se miZzeme dorozumivat i jinym jazykem. Lilly
nékteré Casti nebo slova z pohadky fekla némecky, soucasné ukazala i svoji

znalost ¢eského jazyka.

5.3.8 TEMA: HRAJEME LOUTKOVE DIVADLO

Cil: Vyjadiovat a sdélovat své prozitky, pocity a nalady dramatickymi
prostiedky.

Cinnost:

e hrani loutkového divadla ,,Koblizek na vandru*

Pocty déti: 16

Predskolaci: 8

Jmenovité: Danda (6), Petruska (6), Dominik (7), Anetka (5), Romanek (6),
Renda (6), Sarka (5), Dominik (6).

Mladsi deti: 8

Jmenovité: Anetka (4), Kubik (4), Nikolka (3), Sarka (4), Filipek (4), Lilly (4),
Pepicek (4), Tomasek (4).

Realizace

Ucitelka pfinese do tfidy v krabici loutkové divadlo. Pozoruje, jaky zajem
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divadlo u déti vzbudi. Dé&ti pfinesou stolecek, zacnou stavét kulisy a vybirat si
loutky. Ucitelka se jich pta, jaké dalsi loutky jsou jesté schované v krabici. Déti
odpovidaji Karkulka, zajic, vlk, dédecek, ... Ucitelka evokuje déti: ,, Myslite, Ze
bychom dali dohromady vsechny loutky, které vystupuji v pohdadce, co jsme si
véera Ccetli?* Déti vybiraji loutky, které pottebuji do pohadky: ,,Dédecek,
babicka, zajic, vlk, medvéd, liska. MlUzeme si pohddku zahrat.“ Ucitelka:
., Prece jenom nam nékdo chybi. Vite kdo?* D¢ti premysleji ...“koblizek.*
Déti vymalovaly a vystiihly koblizek, ktery nalepily na Spejli a tim mély
vSechny potfebné loutky.

Predskolaci:

Ptedskolaci se vzivaji do svych roli. Romanek zahaji hru jako vypravéc.
Danda hraje dédetka a Sarka babi¢ku. Dédedek prosi babicku, aby mu
usmazila koblizky. Koblizka hraje Petruska. Na scénu pfichazi zajicek Anetka,
stiida ji Dominik, ktery hraje vlka. Po kratké dobé vlka stfidd medvéd, kterého
hraje Renda a na scénu pfichazi druhy Dominik, ktery si zahral liSku. VSichni
st hru uZivaji a do roli se plné€ vzivaji. Na konec vypravé¢ pohadku ukon¢i.
Mladsi deti:

V této skupin€¢ se déti nemohly domluvit, kdo bude vypravé€. Tento
problém vyftesilo rozpocitadlo a vypravécem se stal Filipek. Dédecka si zahral
Pepicek, babicku Nikolka, koblizka Anetka, zajicka i vlka Kubik, medvéda
Lilly a lisku Sarka.

Hodnoceni

PtredSkolakiim se hrani divadla podafilo, domlouvali se mezi sebou,
improvizovali, mluvili celymi vétami. Hrali samostatné. Petruska a Romanek
se nejvice vdivadle projevovali — méli nejdelsi text. Projev Anetky byl
nevyrazny, déti ji napovidaly, co ma fici. Dominik jako vlk, mluvil rychle
ve snaze, aby byl co nejdiive vystfidan Rendou. Renda si hrani uzival, mluvil
hlasité, ale pouzival chybnou gramatickou skladbu vét. Druhy Dominik mél

pfednes vyrazny a presvédCivy, dokazal spravné intonovat a ovladat silu hlasu.
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Ve skupiné mladsich déti se do hrani divadla nezapojil Tomasek. Kubik tak
musel hrat dvé role. Anetka, Nikolka, Sarka a Kubik se vyjadiovali holymi

13

veétami, nékdy 1 jednoslovné. Pisnicku: ,,Ja koblizek, ... zpivaly malé déti

spolecné. Samostatné své role zahrali Filipek a Pepicek.

5.3.9 TEMA:,,JA JSEM MUZIKANT*

Cil: Procvicit hlasovy projev pii zpévu a napodobit hlasem i pohybem hudebni
nastroje.
Cinnosti:

e dechové cviceni — hra na flétnu

e zpév a pantomimické napodobovani hudebnich néstroji

e vyuziti pisnicky jako artikulaéniho cviceni

e dialog v krouzku

Pocty déti: 13

Predskolaci: 6

Jmenovité: Romanek (6), Dominik (7), Anetka (5), Renda (6), Dominik (6),
Sarka (5).

Mladsi deti: 7

Jmenovité: Anetka (4), Sarka (4), Filipek (4), Pepicek (4), Nikolka (3),
Kubik (4), Tomasek (4).

Realizace

Masopustni obdobi je znamé i tim, ze se vSude zpiva, tancuje a hraje muzika.
V nasi Skolce hrajeme na flétny. DéEti zkusi pomoci dechového cviceni
(nafukovani tvaii) napodobit flétnu. Pak si zazpivaji pisnicku: ,,J& jsem
muzikant a pfichazim k vdm z ¢eské zemé.” Déti se stfidaji v s6lovém zpévu
a soucasn¢ napodobuji hudebni nastroje, o kterych se v pisnicce zpiva.

Dialog v krouzku:

Ucitelka détem polozi otazku: ,,O kterych hudebnich nastrojich se v pisni

zpiva?
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Predskolaci:

Anetka: ,,0O base.”

Ucitelka: ,,Jak se na ni hraje?

Anetka: ,,Brum, brum, brum, ...“ Anetka ukazuje, jako ze drzi basu a prstem
pravé ruky brnka na struny.

Romanek: ,,Ale na basu se hraje taky na smycec, takhle* — a ptfedvadi hru
smyccem.

Renda: ,,.Byla tam trumpeta. Tramtadada, tramtarara, tu, ta, ta ....“ Pfiklada si
trumpetu K puse, zaklani se, macka klapky a soucasné vydava zvuky trumpety.
Sarka: ,,Hralo se tam na housle. Fidli, fidli, staré vidli, fidli, fidli, houslicky.*
Sarka opét predvadi uvedeny nastroj.

Dominik: ,,Jesté na bubinek.* Dominik si sdim pfinesl bubinek a palicky.
Ucitelka: ,, Poloz si bubinek, a ukaz nam to bez ného. *

Dominik: ,,Bumtarata, bum, bum.*

Chvilku déti pfemysli a nemohou si na nic vzpomenout.

Dominik: ,,Varhany.” Ukazuje, jak se na n€ hraje, ale neumi napodobit zvuky.
,, Varhany mohou hréat jako vSechny nastroje.*

Renda: ,,Varhany v té pisni¢ce nejsou.*

Miladsi deti:

Pepicek: ,,KdyZ chodily masky, hraly na harmoniky.* Pepicek predvadi, jak se
harmonika natahuje. Napodobit zvuky harmoniky neumi.

Kubik: ,,J& hraju na kytaru, drnky, drnky,* sou¢asn¢ provadi ukazku.

Ucitelka: ,,Jaké nastroje nam hraly v pisnicce Ja jsem muzikant? “

Anetka: ,,Byl tam buben. Na buben se hraje takhle - bum, bum, bum.*
Napodobuje bubenika.

Sarka: ,Houslicky, fidli, fidli, fidli* a hraje jako na housle.

Filipek: ,,Hrala tam basa, takhle — brm, brm, brm.* Pfedvadi hru na basu.

Déti si nemohou vzpomenout na dal$i nastroj. Najednou se hlasi Nikolka.

Ucitelka: ,, Nikolko, jestli to vis, jenom to ukaz. Tomdsku, sleduj Nikolku a pak
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nam povis, jaky nastroj ukazala. *
Nikolka: Pfedvadi hru na trumpetu a vydava zvuky: ,,Tu, t4.*

Tomasek: ,, Trumpeta.*

Hodnoceni

Dechové cviceni ukazalo hlavné malym détem, jak predvadét hru na nastroje.
Tato pisnicka je u déti velmi oblibend a pii zpévu s ukazkou hry na néstroje se
déti velmi emocionalné projevovaly. Piedskolaci zvladli predvedeni nastroja
velmi dobfe pohybem i zvukem. Stanovena pravidla vcelku dodrzovali. Mladsi
déti mély trochu problémy predvést spravné zvuky néstrojli, pantomima se jim
vcelku podaftila. Nedokazaly jesté zcela dodrzovat pravidla komunikace, nékdy
nevyslechly druhého a skakaly si do fe¢i. Déti byly aktivni a v obou skupinach
mély tendenci predvadét i dalsi, jim zndmé, néstroje. Pantomima je bavila,
nenudily se a Zadné dité¢ nemélo strach se pied ostatnimi projevit. Dokonce se

aktivnéji zapojil 1 Tomasek, sdm predvadél nastroje.

5.3.10 TEMA: LOUCENI SE ZIMOU

Cil: Spole¢né se zamyslet a improvizovat na téma: ,,Jak ukoncit zimu* formou
hry.
Cinnost:

e hra , Hloupé polévka*

Pocty déti: 14

Predskolaci: 9

Jmenovité: Dominik (7), Romanek (6), Sarka (5), Eliska (5), Dominik (6),
Anetka (5), Petruska (6), Terezka (6), Danda (6).

Mladsi deti: 5

Jmenovité: Anetka (4), Filipek (4), Pepicek (4), Tomasek (4), Sarka (4).
Realizace hry ,,Hloupa polévka*

Na pocatku hry se ucitelka zepta déti: ,,Zima je dlouhd, co kdybychom trochu

pomohli jaru?*
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Predskolaci:

Dominik: ,,Jak mizeme pomoci jaru?*

Romanek: ,,Ja bych nechal roztat vSechen snih a led.*

Ucitelka: ,, A jak bys to udélal?

Romanek: ,, To nevim.*

Sarka: ,»Rozpustime ho v hrnci, budeme snih vafit.*

Ucitelka: ,, Myslis uvarit ho jako polévku? “

Eliska: ,,To je népad.*

Dominik: ,,J& pfinesu snih a led.*

Ucitelka: ,, Mozna by stacilo rozhlédnout a podivat se, ¢im jsme si tu vyzdobili
Skolku. Nemusel bys chodit ani ven pro snih. *

Anetka: ,,Na nasténce jsou sné¢hové vlocky a rampouchy (vyrobky z papiru).
Déme je do polévky.*

Petruska: ,,Na stole mame sn¢hové koule (z modelovaci hmoty).*

¢

Ucitelka: ,, To je vyborny napad. Pripravime hrnec k vareni.*
Déti prinesly velky hrnec a méchacku, vSechny dary pani zimy nahézely
do hrnce. Ucitelka ptedvedla détem prstové cviceni na zapinani sporaku, které
déti po ni opakovaly. Vyzvala déti, aby vyjmenovaly vSechny mozZné
ingredience, které se davaji do polévky a predvedly jakym zplsobem je
do polévky piidaji (soleni, michani, mleti pepte, pfilévani vody, atd.).
Terezka: ,,Muzu ochutnat polévku?*
Danda: ,,J4 ji ochutndm, protoze mam nabéracku.*
Terezka: ,,Pj¢i$ mi nabéracku?“
Vsechny déti chtéji ochutnavat, foukaji, usrkévaji polévku a pomoci zvuki
vyjadiuji, jak jim chutna.
Terezka: ,,Ted uz zima brzy skonc¢i, kdyz jsme pomohli roztat snih.*
Ucitelka: ,, Tak, jak vam chutnala hloupa polévka? “
Romca: ,,Pro¢ hloupa?

Déti se ptaji jeden pies druhého: ,,Pro€ je hloupa ta polévka? Chutnala ndm.*
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Renda: ,,Reknu mamince, aby ji uvatila doma.“

Ucitelka: ,,Hloupa polévka se nazyva proto, protoze jsme do ni dali zdanlive
nesmysiné véci, které tam kucharky normalné nedavaji.

Danda: ,,A pfisté si udélame jarni polévku nebo polévku z hada.*
Miladsi deti:

Anetka: ,,Rekneme, aby sluni¢ko vic svitilo.“

Filipek: ,,A aby nepadal uz snih.*

Ucitelka: ,, Nemohli bychom sami néjak pomoci, aby zima skoncila?
Pepicek: ,,A jak?“

Sarka: ,,Uklidime ten snih lopatou.

Anetka: ,,Nebo ho odfoukneme jako vitr.*

Déti zkousi foukat smérem k oknu.

Ucitelka: ,, A co kdybychom ho rozehrali jako to umi slunicko?
Sarka: ,,A &im ho rozehfejem?*

Ucitelka: ,,Hodime ho do hrnce s vodou a uvarime.

Déti jdou pro hrnec, méchacku a ptaji se, jakym zpisobem snih pfinesou
do tridy.

Ucitelka: ,, Pozorné se rozhlédnéte po tride, treba néjaky najdete.
Filipek: ,,Ja snih nevidim, ale jsou tu rampouchy a snéhové koule.*
Tomasek: ,,Vlocky.*

Sarka: ,,Kde vidis vlocky?*

Tomasek: ,, Tam na zdi.*

Déti opét pifindsi zimni ingredience a zacinaji vafit polévku. Michaji,
dochucuji, foukaji, ochutnavaji. Ucitelka vysvétluje na zavér, proc¢ se polévka
jmenuje hloupa.

Anetka: ,,Lepsi je snéhova polévka.*

Ostatni déti také chtgji, aby se polévka jmenovala ,,sn¢hova.*

Hodnoceni

Predskolaci vyborné improvizovali, aktivné komunikovali a vZili se rychle
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do svych roli. Zajimavy byl jejich ndmét pro dalsi ¢innost — ,jarni polévka

13

nebo polévka zhadd.“ Vyborna byla i spolupraci pii pfipravé polévky
a domluva pfi ptijcovani nabéracky. Détem se podatilo spravné formulovat své
myslenky, aby jim druzi rozuméli. Pfi této Cinnosti déti mezi sebou vice
komunikovaly. Spradvnym reakcim na podnéty ostatnich pfispélo také vzajemné
naslouchani. Mladsi déti zpocatku nevédély, co se déje. Ucitelka musela davat
neustale podnéty a fidit ¢innost v ur¢eném smeéru. Z pohledu mladsich déti se
nam hra pfili§ nevydatila. DéEti nebyly aktivizované, nedokazaly samostatné

navazovat na reakce ostatnich a komunikace se bez pomoci uclitelky dale

nerozvijela.
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6. REFLEXE

Ukolem praktické &asti této prace bylo pedagogickym pozorovanim zjistit,
zda mnou vytvofeny a realizovany experimentalni program mtize v konkrétni
matefské Skole pfispét krozvoji komunikativnich kompetenci u déti
ptedskolniho véku. Program byl realizovan u dvou skupin déti predskolniho
veéku. Prvni skupinu tvotily déti ve véku 5 — 7 let (predskolaci). Druha skupina
byla sloZena z déti ve vé€ku od 3 do 4 let (mladsi déti). Cilem prace nebylo
porovnavat rozdily v rozvoji komunikativnich kompetenci mezi obéma
skupinami. Takové srovnani by logicky muselo byt ve prospéch starSich déti.
Jde tedy o posouzeni u€innosti programu zaméfené¢ho na rozvoj komunikativni
kompetence u déti predskolniho véku v kazdé skupiné oddélené.

Pred realizaci experimentalniho programu jsem si vytvofila uréity zamér
ve formé ocekavanych vystupi, zaméfenych predevSim na rozvoj
komunikativnich kompetenci u déti ptedskolniho véku. Bylo vSak ziejmé
ajasné se ukdzalo, Ze pifi praktickém ovéfovani programu se neni mozné
vyhnout ani dal§im kli¢ovym kompetencim (kompetenci k u€eni, kompetenci
k feSeni problémi, socialni a personalni kompetenci a kompetenci ¢innostni
a obcanské).

Cinnosti ovéfované v programu jsem vybirala na zakladé znalosti slozeni
obou skupin déti a moznosti jejich realizace ve zndmém prostiedi nasi
matefské Skoly. Napli jednotlivych témat jsem upfesnovala na zakladé
hodnoceni témat predchozich. Experimentalni program byl tématicky zaméien
na zimni obdobi, masopustni tradice, zvyky a ptichod predjafi. VétSina
zafazenych témat byla pro ob& skupiny déti nova.

Pted realizaci experimentalniho programu jsem si kromé cilii uvedenych

4

Vv kapitole 4. ,,Cile praktické casti®, stanovila pro sebe nasledujici zasady:

e bchem tématu promluvit s kazdym ditétem

e neomezovat déti v mluveném projevu
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e nezahlcovat déti mnoha podnéty, nechat jim poznatek ¢i zkuSenost
zazit

e neprotézovat neékteré déti a jiné neomezovat

e vést déti k respektovani jeden druhého, ke vzajemnému porozuméni
a posilovani jejich sebevédomi

e Vv rozhovorech nechat mluvit hlavné déti, dialog jen citlivé usmériiovat

e Kk rozvoji komunikativnich dovednosti vyuzivat pfedevs§im formu her

Hodnoceni vysledkii experimentalniho programu z hlediska rozvoje
komunikativnich kompetenci je provedeno samostatné¢ podle sledovanych
skupin.

6.1 SKUPINA PREDSKOLAKU

Ocekavané vystupy 1. tématu:

e umime si vzajemné naslouchat, neskaceme si do feci, respektujeme

dohodnuté pravidla dialogu v kolektivu

o dokéazeme samostatné popsat a vyjadfit pojmy obsaZené v tématu a vést

0 nich dialog

e umime samostatné¢ vypravét a sdélovat ostatnim détem své prozitky

a pocity a rozvinout mluveny projev

Uvedené vystupy nejlépe zvladali Romanek, Danda a PetruSka. Renda
mluvil velice rychle a bylo mu hife rozumét. Velice rad vSem sdé€luje své
zazitky a skace ostatnim do fe¢i. Anetka potiebuje prekonat stydlivost
pfi vystupovani v kolektivu. Dominik (7) byl vySetien v pedagogicko -
psychologické poradné a z diivodu opozdéného psychického vyvoje mu byl
doporucen odklad Skolni dochdzky. Do cinnosti se zapojuje pouze z vlastni

iniciativy, pokud jej ¢innost nezajima, nekomunikuje.
Ocekavané vystupy 10. tématu

e umime hovofit ve vhodné formulovanych vétdch a vést smysluplny

rozhovor
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¢ dokazeme komunikovat bez zabran ostychu s détmi i dospélymi

e ovlddame dovednosti prfedchazejici ¢teni a psani

e umime vyuzivat informativni a komunikativni prostfedky

e vime, ze se lidé dorozumivaji i jinymi jazyky

Vsichni predskoléci dobie ovladaji fe¢, samostatné vyjadiuji své myslenky,
sd€leni, otazky 1 odpovédi. Dokéazi komunikovat s détmi 1 dospélymi
a domluvit se gesty 1 slovy. Umi vyjadfovat svoje pocity, prozitky, nalady
asdélovat je druhym. Bézné vyuzivaji komunikacni prostiedky (knizky,
pocitac atp.) a vi, ze se lidé dorozumivaji i jinymi jazyky.

Ptedskolaci ovladaji dovednosti pfedchazejici Cteni a psani. BEhem deseti
realizovanych témat se Anetka nedokdzala zcela zbavit stydlivosti. Renek mél
ve skupin¢ velky prostor k vlastnimu vyjadieni. Snizenim tempa jeho feci se
stalo jeho sdéleni pro ostatni srozumitelnéjs$i a v zavéru programu zacal
dodrzovat pravidla komunikace. Gramaticky nespravné véty doplioval
vhodnymi gesty. Dominik (7) si oblibil dialogy, které vychazely z vlastnich
z4jmu déti. Zpocatku jen naslouchal, ale nerusil a v poslednich dnech se sam
aktivné do dialogii zapojil. Dvou zavére¢nych témat se zucastnila i Terezka,
ktera dobfe zvladla ofekavané vystupy, i kdyZ nebyla pfitomna prvnim osmi

tématim.

6.2 SKUPINA MLADSICH DETI

Ocekavané vystupy 1. tématu
e neskaceme si do fe¢i a dodrzujeme dohodnuté zasady komunikace
e dovedeme za pomoci ucitelky odpovidat na otazky
e Vv knihach dokaZeme vyhledat obrazky na zadanou tématiku

V kolektivu mladSich déti zvladly ocekavané vystupy vSechny déti
svyjimkou TomaSka. Ten se na cinnost nedokdzal soustfedit, ani se

nevyjadioval. Provadéni Cinnosti vSak nerusil.
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Ocekavané vystupy 10. tématu:

e umi dat prednost nékomu, kdo jesté nehovofil

snazi se formulovat svoje odpovédi tak, aby tomu druzi rozuméli

dokazou si navzajem naslouchat

domlouvaji se gesty a umi vést za pomoci ucitelky dialog

S o¢ekavanymi vystupy se nejlépe vyrovnali Pepidek, Filipek a Sarka.
TomaSek a Lilly naopak ocekévané vystupy nesplnili. U Tomaska sice doslo
pii poslednich dvou ¢innostech k mirnému zlepsSeni, ale dokazal jen na otazky
ucitelky struéné odpovidat. U Lilly byla vidét velka snaha, ale jazykova bariéra
se ji zatim nedafi ptekonat (zije v rodin€, kde se mluvi némecky).

Cile, které jsem si pro praktickou cast stanovila, byly naplnény.
Experimentalni program, zaméfeny na rozvoj komunikativnich kompetenci
u déti predskolniho véku ve dvou veékovych skupinach, byl ve vybrané
matefské Skole realizovan. Ocekavané vystupy z jednotlivych témat 1 z celého
programu byly zhodnoceny. Pii realizaci experimentilniho programu bylo
vobou skupinach déti vyuzito predpokladanych aktivit k dosazeni
ocekéavanych vystupti.

Urovei rozvoje komunikativni kompetence, obecné dosazitelna ditétem
v predskolnim véku, vyjadfuje ocekavany piinos, kterym mize matefskéa Skola
pfispét k jeho vybavé pred zahdjenim povinného Skolniho vzdélavani. Je to
soubor kompetenci, k némuz mnoho déti nedospé&je a dospét ani nemize. Ne
jinak tomu bylo vobou ovéfovanych skupinach déti s velice rozdilnym

socialnim sloZenim a vlivem rodiny.
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ZAVER

Ukolem této prace bylo ovéfit, zda je realizovanim vytvofeného vlastniho
experimentalniho programu mozné ovlivnit komunikativni kompetence déti
predskolniho véku. Ovétovani bylo provadéno u dvou vékovych skupin déti,
predskolakti a mladsich déti. Program nesledoval pouze rozvoj komunikace,
ale také i podporu kladného vztahu ke komunikaci. Pfedev$im u mladsich déti
Slo o prekonéni pocitu studu a nejistoty za ucelem aktivnéjsiho zapojovani
do komunikace.

Realizace experimentadlniho programu probihala v pomémé kratkém
¢asovém obdobi a pouze Vv jedné matetfské Skole. Experimentalni program mél
svllj vyznam a ziskané poznatky mohou byt vyuzity pfi tvorbé podobnych
programul.

Urcité kazdy novy vhodné zpracovany program na rozvoj komunika¢nich
kompetenci déti predskolniho véku je pfinosem jak pro déti, tak i pro samotné
ucitelky matetské Skoly. Z tohoto pohledu se divam 1 na vlastni ovéfovany
program, ktery byl zpracovan v souladu s Ramcovym vzdélavacim programem
ptredskolniho vzdélavani.

Poznatky z pedagogického pozorovani dvou vékoveé rozdilnych skupin déti
lze uvést nasledovné. V pribchu celého ovétovani programu byl ziejmy rozdil
vV rozvoji komunikativnich kompetenci obou sledovanych skupin. Mladsi déti
nebyly zpravidla jen mén¢ komunikativni, ale projevovala se u nich vétsi
stydlivost, nizké sebevédomi, nesoustfedénost a zpocatku i nezdjem se
prosazovat. Naopak déti zafazené do skupiny piedSkolakii se dokazaly
samostatn¢ vyjadfovat, vést smysluplny rozhovor a komunikovat bez zébran
aostychu. Zpohledu rozvoje komunikativni kompetence je skupina
predskolakl dobfe pfipravena na vstup do zakladni Skoly.

Pfinos experimentalniho programu byl v tom, Ze Cinnosti byly pro déti

vétSinou nové a proto vzbuzovaly jejich zajem. S pochopenim ¢innosti u déti
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obou skupin nebyl zadny zavazny problém. U mladsi skupiny déti vSak bylo
nutné Castéji improvizovat za icelem udrzeni jejich pozornosti.

Po osvojeni zasad vedeni rozhovoru a neskakani si do fe€i na pocatku
realizace prvniho tématu nebyly problémy v tom, aby se do Cinnosti zapojily
idéti méné komunikativni. V poslednich tématech se zacal zapojovat
I zpocatku zcela nekomunikativni TomaSek. Dulezitym zjisténim je, Zze vice
komunikativni déti svoji ponckud zvySenou aktivitou neomezovaly méné

komunikativni, ale naopak mély na n€ pozitivni vliv.

Uspé&snost realizace programu zavisi na mnoha faktorech. Napiiklad
na piistupu ucitelky pocinaje, na vytvofeném prostiedi ve tfid€, na poctech déti
ve tfide, jejich pravidelné ucasti v matefské skole a dalSich vlivech.

Rozvoj komunikativnich dovednosti neni ulohou pouze matetské skoly.
Dulezitou roli zde musi plnit rodina, kterd by jako prvni méla mit zajem
narozvoji komunikativnich kompetencich svych déti. OvSem mnoho rodict
détem malo naslouchd. Praveé v téchto piipadech je ukol matetské Skoly
nezastupitelny. Kompetence, které déti ziskaji v rozvoji komunikativnich
dovednosti v pfedSkolnim vzdélavani, mohou napomoci UspéSnosti jak pii
dal$im jejich vzdé€lavani, tak i v jejich dalSich Zivotnich ¢innostech. K dosazeni
takového ucelu byl zaméfen také ovéfovany vlastni experimentalni program.
Neni pochyb o tom, Ze ten, kdo je komunikativnéjsi, je schopen se v Zivoté
1épe prosadit.

Zpracovani této bakalafské prace mé obohatilo o nové poznatky
a zkuSenosti, které budou pifinosem v mé dalSi pedagogické praci v nasi

matefské skole.
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PRILOHY
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5.3.2 TEMA: MASOPUSTNI HODY NEB DOBRE SE NAJIME

Obrazek ¢€.1 ,,Komunikace ve dvojicich a kolektivu pfi ndzorném
zhotovent jitrnic* (predskolaci)

Obrazek ¢.2 Hra ,,Na vafeni jitrnic (mladsi déti)
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5.3.3 TEMA: MASKARADA

Obrazek &3 Cetba piibéhu ,,Masopust“ (mladsi d&ti)

5.3.4 TEMA: KARNEVAL V NASIi SKOLCE

Obrazek ¢.4 Hra ,,JJakou masku mas?* (mladsi déti)
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5.3.6 TEMA: PECENI KOBLIZKU

Obrazek €.5 Asociacni kruh na téma: ,,Jaké ingredience se davaji do tésta?*

5.3.8 TEMA: HRAJEME LOUTKOVE DIVADLO

i/ '

N
N

Obrazek €.6 Hrani loutkového divadla
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