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uvoD

Détska kresba ndm muze o ditéti mnoho vypovédét. Jeji vyuZiti je v psychodiagnostice

Siroké a prinasi spousty poznatkl o tom, jak ditéti [épe porozumét.

Zajima mé vyvoj kresby u déti a celkovy vyvoj vibec, proto jsem si vybrala toto téma.
Mnoho vyzkumu se vénuje détské kresbé, ale neni pfilis testl, které by byly vhodné pro
déti, které maji néjakou vyvojovou poruchu. Zastavila jsem se tedy nad touto otazkou Po
konzultaci se svou vedouci, kterd s Warteggovym testem pracuje jiz delSi dobu, jsem si
vybrala problematiku autistického spektra a zaméfila se na déti s Aspergrovym

syndromem. Wartegglv kresebny test jsem tedy zadala pravé témto détem.



o TEORETICKA CAST

1. Projektivni metody

1.1. Projekce

Jeden z nejobecnéjsich vyznamu slova projekce je promitnuti, extenze, vrzeni pred sebe.
Samotny termin pochazi plvodné z psychoanalyzy. Sigmund Freud ji popsal jako jeden
z psychickych obrannych mechanism(. Vyklada projekci jako pficitani vlastnich Zadosti a

pohnutek, jeZ Ego zamitd, jinym osobam (Sipek, 2000).

Nakonecny (1995) uvadi, ze Freud vysvétloval projekci nejen jako obranu proti Uzkosti, ale
i jako obecny princip ovliviiovani vnimani podnétl vzpominkami. Vagnerova (2008) radi
také, podobné jako Freud, projekci do plné neuvédomovanych obrannych reakci. V tomto
sméru jde, podle ni, ¢asto o pfisuzovani vlastnich chyb druhym, resp. o¢ekavani takového

chovani, ke kterému ma ¢lovék sam sklony (napf. k nespolehlivosti).

Také C. G. Jung (1993, in Sipek, 2000) uvadi, 7e projekce je obecnym psychologickym
mechanizmem prendasejicim rlizné subjektivni obsahy na objekt. Aktivované nevédomi tak
hleda urcity vyraz. Projekce je podle Junga nevédoma, spontanni a automaticka. Podle D.

Raporta (1942, in Nakonecny 1995) je veskeré chovani ¢lovéka projekci.

Heiss charakterizuje projekci jako néco, co bylo puUvodné projikovano z hlubinné
dusevnich popudd, to znamenad jako obrazna skutecnost. To ziskalo tvar a nastoupilo pak

s pomoci védomi, krok za krokem, cestu realizace (Heiss, 1964 in Nakonecny 1995).

Projekci miZeme vnimat i jako vyznamny zdroj tvofivosti. Zakladem technik, které
vyuzivaji projekci, je prijeti védomé ,hry“ se situaci, kterd je pro probanda neznama ¢i
méné prehlednd. Nevédomé mechanizmy tak vykonaji akt projekce. Tento proces
mlzeme také prerusit a to vystupfiovanym uvédomovanim. V takovém pripadé pak

zGstaneme na urovni deskripce podnétového materidlu. Tento jev je priznacny tehdy,



pokud ma proband ddvod branit se vlastnimu nevédomi. Ale i takovy odstup od testové

situace mad uréity vyznam ve vyhodnocovéni kazdé projektivni metody (Sipek, 2000).

Stancak (1982) se zabyva také vykladem rliznych druhl projekci. Uvadi Holmesovo déleni

projekce z roku 1968:

e Atributivni projekce (osoba pfipisuje vlastni motivy a chovani jinym osobdm.

Uskutecnuje tak na Urovni védomé i nevédomé)

e Autisticka projekce (osobou vnimané véci jsou modifikované v souladu s vlastnimi

potfebami)
® Racionalizacni projekce (jde o racionalizaci chovani, které si osoba uvédomuje)

e Dalsi formy projekce

1.2. Projektivni techniky

V roce 1879 pouzil Francis Galton slovni asociacni experiment, coZz byla historicky prvni

projektivni metoda, kterd byla v psychologii pouZita (Svoboda, 2005).

»Projektivnimi technikami rozumime v psychodiagnostice takové testové nastroje, které
konfrontuji subjekt s podnétovou situaci zna¢né neurcitou, mnohovyznamnou, na niz ma
subjekt reagovat podle toho, co pro néj tato situace znamena, jinymi slovy podle smyslu
vyznamu, ktery sdm ddva stimulu o sobé neurcitému. Podle projektivni hypotézy je reakce
subjektu idiomatickd, tj. jemu vlastni a odpovidd osobnosti vysSetfovaného, takze

umozfiuje diagnostické usudky v tomto sméru“ (Urban, 1972 in Sipek, 2000, s. 20).

Jako prvni pfisel s terminem projektivni metoda Lawrenc K. Frank, ktery ho pouzil verejné
vroce 1939 na predndsce v New York Academy of Sciences. Projektivni metody
pfirovnaval k rentgenovym paprskiim. Podle néj jde o metody, které hodnoti vnitini stav
prichodem podnétu skrze osobu. Zavérem je tak obraz, ktery uréitym zplsobem ukazuje
vnitfni stav. Je to vSak obraz, ktery je v nékterych pripadech dost matny, a proto by mél

téchto technik vyuzivat jen trénovany profesional. Narozdil od osobnostnich dotaznik(
9



mulzZeme s pomoci projektivnich metod zachytit osobnostni vyznamy, vzorce reagovani a

proZivani, jedine¢nost a dynamiku osobnosti (Sipek, 2000).

Sipek (2000) charakterizuje projektivni metody témito hlavnimi body:

e Jde o ukol, ktery je malo strukturovany a umoziuje neomezené mnozstvi rliznych

odpoveédi

e Predstavuji maskovanou testovou metodu s globalnim pfistupem hodnoceni

osobnosti
e Jsou ucinné pfi odhalovani skrytych nebo nevédomych aspektl osobnosti
e Je to predevsim klinicky ndstroj

e QOdrdzeji vliv psychoanalytickych koncepci

1.3. Validita projektivnich metod

Validita byva projekénim metodam ¢&asto vytykana. Externi kritéria validity byvaji malo
vystizna. Jelikoz jsou tyto metody zamérené predevsim na dynamické charakteristiky
osobnosti (potifeby, zajmy, postoje, nazory aj.), byvaji vysledky téchto testl srovnavany
s Zivotni historii. V budoucnu mlzZeme ocekavat presnéjsi postizeni projekcnich test(
s pomoci modernich postupUl, jako je matematicko-kybernetické modelovani, faktorova
analyza apod. Zkoumana osoba nema v projektivnim testu viceméné Zadnou moznost
zkreslit vysledky, protoZze nevi, co dany test sleduje a jak by tedy méla nejlépe odpovidat,
coz je velkda vyhoda. Nevyhoda vsak je, kdyZz odpovédi, které byvaji mnohoznaéné a
nesnadné pro jednotné skorovani a kvantifikaci, kladou ndroky na psychologa a to
predevsim na jeho zkuSenosti a intuici. Validita téchto metod by tedy méla rlst se

zkusenostmi psychologa s danou projektivni metodou. Vzhledem k témto vyhodam a

10



nevyhoddm muZeme projektivni metody pouzivat k ziskavani hypotéz, které jsou pozdéji

ovéreny jinymi metodami (Svoboda, 2005).

1.4. Rozdéleni projektivnich metod

Frank (in Svoboda, 2005) délil projekéni testy podle jejich funkce:

e Konstitutivni — struktura a organizace je aplikovana na nestrukturovany a plasticky

material (napf. ROR)

e Konstruktivni — subjekt tfidi a sestavuje materidl ve vétsi celky (napf. mozaikovy

test)

e Interpretaéni — osoba ma interpretovat néjakou zkuSenost nebo sdéleni majici

citovy vyznam (napf. TAT)

e Karaktické — jedinec promitd emocionalni reakce pod vlivem vnéjSich podnétq,
test dava prilezitost nejen k pozorovani, ale i k odreagovani napéti napr. scénotest

Staabsova)

e Refraktivni — jedinec je diagnostikovan prostfednictvim zkomoleni béiné
komunikace, test hodnoti vyjadrovaci a sdélovaci prostfedky osobnosti (verbalni i

grafické metody)
Rozenzweig (in Svoboda, 2005) déli projekéni techniky na:

e Motoricky-expresivni - rozbor pisma, zpUsob a obsah slovniho vyjadfovani,

motorické projevy v chovani a v kresbach
e Percepcni-strukturované — Rorschach, TAT, interpretace zvuka aj.,

e Apercepcné dynamické — dopanovani vét, povidek a déjl, hra, frustracni pokusy

aj.

11



Sdm Svoboda (2005) déli projektivni techniky takto:
e Verbdlni
e Grafické

e Manipulaéni metody (metody volby)

2. Kresebné diagnostické techniky

2.1. Historie kresebnych technik

V poloviné 19. stoleti zacala vznikat historie zdjmu o vytvarnou kresbu ditéte. Prvnimi
nestory, tomto oboru, byli: Ricci, Zazzo, Sully, Kellogova, Stern, Luquet a u nds napt. Cada.
Ve 20. stoleti se zacal rozmdahat vyzkum diagnostickych metod a zkoumani kresby ditéte
tak dostalo dal$i novy rozmér. Byly nastoleny principy diagnostiky pomoci kresby, a jelikoz
se zaCala psychometrie rozvijet vice a vice, doslo také k rozvoji prvnich kresebnych testu.
Ty mély z pocatku spise kvantitativni hodnoceni a aZ pozdéji se zacalo uplatfiovat
projektivni hledisko ve vyuziti kresebnych testl. V prlbéhu 20. stoleti se zacal vyzkum
détské kresby ubirat cestou, aby byla kresba co nejméné subjektivni. Napomdhaji tomu
vyzkumné prace, které jsou zamérené na jednotlivé klinické skupiny. Hledaji se specifické
znaky, které se odrazeji v kresbé a které by se daly pouzit k diferenciaci v diagnostice.
K tomu neodmyslitelné prispél prof. Matéjéek, ktery v roce 1957 napsal ¢lanek o vyuziti
kresebnych projevl v psychologické praxi, o kterém se zminuji nize. V té dobé nebylo
vyuzivani kresebnych testll tak hojné a tento ¢lanek tak podnitil urcity zdjem o oblast
détské diagnostiky. V dnesni dobé mame k dispozici mnoho testl s vyuZitim détské
kresby, které ke konci 60. let zacala vydavat Psychodiagnostika Bratislava. V 90. letech se
pridala Diagnostika Brno a dnes i Testcentrum Praha. Dulezitou ulohu v rozvoji kresebné
diagnostiky hraji i pedagogicko-psychologické poradny, na kterych se shromazduji

materialy pro metodiku kresebnych technik (Kucharska in Moussova, Duplinsky, 2002).
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U nés se asi nejvice zabyvali vyzkumy s détskou kresbou tito autofi: L. a J. Svancarovi,
Koneény, Jirdsek, Matéjéek, Sturma a Vagnerova. Diky nim mohla kresebnda diagnostika

najit misto i u nas.

2.2 Typy kresebnych technik

V praxi vyuzivdame Siroké spektrum vytvarnych Cinnosti a kresebnych technik, které nam
maji napomahat v diagnostice ditéte. Je mnoho druh( déleni téchto technik. Ja jsem se

vsak inspirovala délenim Anny Kucharské. Ta déli pouziti kresby do tfi kategorii:

2.2.1. Volna kresba a kresba s ¢castecnym namétem

Volnd kresba je charakteristickd predevsim tim, Ze nedava ditéti omezené instrukce.
Pokud nabidneme ditéti, zda ndm nechce néco nakreslit, tak se vétSinou setkame
s kladnou odpovédi, i kdyz se mUze stat i to, Ze dité bude mit ke kresleni zdporny vztah
nebo s nim bude mit Spatné zkusenosti. Dité nam vétSinou nakresli to, co je pro néj
néjakym zplsobem pfritazlivé a co ho zajima. To uz samo o sobé ma svou vypovédni
hodnotu. Volnou kresbu mizZeme poutzit i jako metodu k adaptaci na zkouskovou situaci.
Jeji pouZiti pred testem tak navodi vétsi divéru v prostredi, zejména u déti, které maiji
problém s komunikaci. Samotny motoricky pohyb pfi kresleni odstrarfiuje psychické napéti
a dité se tak vice uvolni. Volna kresba vSak nemusi byt vhodna pro viechny déti. U déti
uzkostnych, nedlvérivych ve vlastni schopnosti mize dojit k tomu, Ze nevédi, co maji
nakreslit. Jejich napéti tak mlze pfed vysetfenim naopak vzrlst. Proto je vhodné u téchto
déti pouzit kresbu s castecnym namétem. Oba druhy zminénych kreseb maji jen

orientaéni vypovédni hodnotu a jejich hodnoceni je pouze kvalitativni.

2.2.2. Kresba rizenad

V pripadé tizenych kreseb se asi nejvice uplatiuji tématické kresebné testy. Ty mohou byt
hodnoceny kvantitativné nebo kvalitativné. Vétsinou je zafazujeme na pocatek vysetreni
(pokud se nejednd o dité, které ma problémy percepéni a motorické). Kresebny test

volime podle véku a cile diagnostiky, kdy nam test mlze poskytnout o ditéti informace
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z oblasti perceptné motorické, kognitivni, osobnostni. Jednou z mozZnosti, jak pojmout
fizené téma kresby, je dat ditéti i konkrétni vlastni téma — napf. nakresli, jak si
predstavujes radost, idedlniho kamarada aj. V tomto pripadé pak pouzivame hodnoceni

kvalitativni.

2.2.3. Kresba podle predlohy

Tyto kresebné ukoly nazyvdme atematické. Kresba podle predlohy je pouZivana, pokud
dité nemd jesté vytvorenou predstavu a nezvladne-li nakreslit volnou ¢i tematickou
kresbu. Ddle je mlZeme pouZit tehdy, pokud chceme zjistit vyvojovou Uroven nizsich
procesli pti kresleni (motorika, grafomotorika, percepce). Dité vétSinou napodobuje
néjaké geometrické tvary nebo seskupeni tecek v prostoru a nezapojuje tak svou

predstavu.

3. Détska kresba

3.1. Historie détské kresby

V historii se o détskou kresbu zajimalo mnoho odbornik(. At uz vytvarnici, pedagogové,
kulturni antropologové, ale také psychologové, pro které bylo zvlast zajimavé zkoumat
détskou kresbu. Vytvarny projev ditéte se tak stal nastrojem, jenz odkryval obecné
zakonitosti vyvoje a dosazenou uroven jedince. Z psychologického hlediska ma kresba
dominantni Ulohu pti zkoumani vytvarnych projevll. Kresba je pro dité totiz
nejspontannéjsi ¢innosti ve vytvarnych aktivitach. Neni nijak naro¢na na vedeni a navic
ma také velkou vypovidajici schopnost. Analyzou kresby se mizeme dozvédét, co si dité
mysli o sobé, o druhych, o svété kolem, co citi. MUzeme také zjistit jakou ma dité uroven
motorickych, kognitivnich a percepcnich schopnosti (Kucharska in Moussova, Duplinsky,

2002).
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3.2 Vyvoj détské kresby

Vagnerova (2005) ¢leni vyvoj détské kresby do téchto fazi:

1.

3.

Presymbolickd, senzomotorickad fdze-typickd pro déti batoleciho véku. Jde spisSe o

grafomotorickou ¢innost (mardni), kterd je pro dité v této fazi dulezita.

Faze prechodu na symbolickou uroven-obdobi dodate¢ného zpracovani. Dité
zjistuje, Ze Cmardni mlzZe byt zplsobem, jak zobrazit realitu. Stava se tak

symbolem. Vysledny produkt byvd pojmenovan podle vyrazného znaku.

Fdze primdrniho symbolického vyjadreni-v této fazi uz je dité schopno néco
konkrétniho zobrazit a kresba se tak stava jednim ze zplsobl symbolického
vyjadreni skutecnosti (Piaget, 1966; Kellogovd, 1969; Siegler a kol., 2003 in
Vagnerova, 2005). Podobnost kresby je zavisla na schopnostech ditéte, ale i na
dalSich faktorech, jako je aktualni emocni stav pfi kresbé. V kresbé mohou byt
zdlraznéné subjektivni znaky a redlna podoba nemusi byt podobna skutecnosti.
Matéjcek (1994, in Vagnerova, 2005) tikd, Ze dité kresli to, co o objektu vi a co se

mu na ném zda dulezité.

Dalsi dvé faze spojuje Vagnerova s lidskou postavou:

1.

2.

Stadium hlavonoZce-hlavonozZec predstavuje prvni pojeti lidské postavy kolem 3.
roku ditéte. Zde se odrdzeji zkuSenosti s vlastnim télem. Nejvétsi vyznam ma pro
dité lidsky oblicej, ktery je dllezity pfi navazovani kontaktu. Dité se tak soustredi
na detaily obli¢eje. Dalsim nasledujicim detailem jsou konéetiny. Zde uz si dité
dokaze uvédomit, k ¢emu jsou koncetiny dulezité. U hlavonozcl dité kresli

predevsim to, co povazuje za dllezité.

Stadium subjektivné fantazijniho zpracovdni-zde se objevuje tzv. prelogicky
pristup, ktery je typicky pro 4-5leté déti. V tomto obdobi jsou pro dité dilezité
detaily, na které klade diraz. Zobrazeni takovych detail( vSak nemusi byt realné.

Nazornym prikladem je prihlednost obleceni u postav. Byva zobrazovan pupik,
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knofliky nebo plod v matciné téle. To vSe zndazoriuje urcité povédomi ditéte o

existenci a dlleZitosti trupu.

3. Stddium realistického zobrazeni-v tomto stadiu, kdy se dité nachazi na konci
predskolniho véku, se uz vytvory podobaji realité. Dité kresli to, co vidi a to

nasvédcuje k rozvoji kognitivni decentrace.

Ontogenezi détské kresby a malby se vénoval také Viktor Lowenfeld. Ten charakterizuje

jednotlivd obdobi takto:

1. Obdobi caranic: charakterizuje jej jako obdobi, které je dllezité pro vytvareni
vzorU a pfristupl k sobé samému. Podle néj vytvarné vyjadreni vyrazné prispiva
k tomuto vyvoji. Toto obdobi srovnava i s Piagetem, jelikoz zajem o kresbu souvisi,
podle Lowenfelda, ¢asové s pokusy o verbalni vyjadieni ditéte, coZ je podminéno
rozvojem symbolické ¢i sémiotické funkce. Dllezitymi slozkami v obdobi ¢aranic
jsou prvotni smysly, s jejichz pomoci dochazi k prvni interakci ditéte se svétem.
Prvni pokusy o vytvarné vyjadreni Ize umistit na konec senzomotorického obdobi,

tj. kolem 18. mésice.
Obdobi ¢aranic rozdéluje Lowenfeld do téchto etap (Perout, 2005):

o Chaotické obdobi: znaky a ¢dranice jsou bez obsahu a odrdzeji spise

motorickou aktivitu ditéte

s v

o 2Zviladnutd Edranice: po 6 mésicich, kdy déti za¢nou ¢arat, se objevi u ditéte
souvislost mezi jeho pohyby a znaky, které na papiru zanechava. Rozviji se
vizualni kontrola a s ni pochopeni mezi motorickou a vizudlni aktivitou u
ditéte. Objevuji se kruhy, vertikalni a horizontdlni linky. Kolem 3. roku uz je

dité schopno pouzit dospély uchop tuzky a napodobi linku, kfiz i kruh.

o Pojmenovani ¢aranice: toto obdobi u ditéte nastoupi kolem 3,5 let. Jeden
z dllezitych projevld je pojmenovani toho, co nakreslilo. Lowenfeld hovori

o tzv. asociaéni kresbé. Déti uz dokdzou obrazek pojmenovat, i kdyz se

16



nazev vétsinou vztahuje k zobrazené aktivité, jako hrani si, béhani, plavani.
Zde ui dité muUze kreslit s uréitym zamérem, i kdyZ ho posléze nemusi

dokondit.

o PouZiti barvy: dité potiebuje rozlisit své znaky od zbytku papiru, a proto je

pro néj dllezité pouzivat kontrastni material.

Prvnimi kricky détské kresby a obdobim c¢aranic se zabyva také Uzdil (1984).
Podle néj je radost ze vznikajici stopy vétsi a pro dité dilezitéjsi nez samotny
vysledek. Proces samotného kresleni je tedy pro dité nejpfitazlivéjsi. | ¢arani je

pro dité hrou.

2. Preschematické obdobi: ve 4. roce zacinaji mit lidé, stromy, domy, zvifata a ostatni

3.

znaky jasnéjsi rozliSitelnost. V 5. a 6. roce by mély byt znaky uz jasné zobrazené.
Jeden z prvnich symbol(, které dité dokaze vyjadfrit, je hlavonozec-clovék. Ve 3-
4letech je pak uZ propracovanéjsi. Lowenfeld zde zdUrazhuje, Ze vznik prvnich
znazornéni Clovéka je zalozen na dotekovych, pocitovych a pohybovych
zkuSenostech ditéte. Tento typ zndzornéni ma spiS charakter piktogramu a
pouzivani barvy je spiSe nahodilé. Dité aplikuje svou oblibenou barvu, aniz by
odrazela skutecnost, takZe postavy mohou byt napfiklad zcela modré. Je dllezité
zohlednit barevné preference pfi interpretaci a hodnoceni. Tento vztah k barvé

mulzZeme pfi interpretaci dobre vyuzit.

Vétsi vahu zde ma i zobrazeni prostoru, kdy objekty jsou na papife umistovany
spiSe po obvodu. ProtoZe v ditéti se prosazuje urcity egocentrismus, umistuje sebe
samo doprostfed papiru, ¢imZ se stavi na imaginarni pozorovatelské stanovisté.
V tomto obdobi dité pfipisuje nezivym objektiim a zvifatim lidské vlastnosti, coz
nazyvame antropomorfismus. Objevuje se zde i nepomér velikosti. Vyraznéjsi je
to, co je emocné a prozitkové vyznamnéjsi. Postupné by se méla ditéti vyhrariovat

lateralita.

Schématické obdobi: vtomto obdobi je typické vytvoreni symbolu (schématu).
Predstava byva uz dokonaleji zndzornéna. Mize se objevit stagnace v kresbé, jako

dlsledek nastupu do skoly. V kresbé se zacinaji objevovat i vztahy z okoli.
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Rozsifuje se frontalni pohled, ktery dité pouziva pro staciondrni objekty. Lidé se
vétSinou na sebe v obrazcich nedivaji. Postupné by se mélo zobrazovat profilové
zobrazeni figury. DalSim prvkem typickym pro toto obdobi, je zakladni linka, na
které jsou zobrazovany objekty vedle sebe. Tato schopnost souvisi s rozvojem
pisma a jeho fazenim na linku. Casté je také tzv. rentgenové vidéni. To souvisi
s intelektudlnim realismem ditéte. To kresli objekty podle toho, co o nich vi, a ne
podle toho, co vidi. UzZiti barvy je spiSe ploSné. Barvy odpovidaji uz realnému

zobrazeni.

Obdobi kresebného realismu: v tomto obdobi uz vnimaji déti samy sebe jako ¢leny
vrstevnické skupiny. Je tu vSak rozdéleni na skupiny div¢i a chlapeckou, proto
muUzZeme toto obdobi nazyvat také homoerotické. Samotna cCinnost pfi kresleni uz
neni tolik dllezitd a do popredi se dostava spiSe hodnoceni vysledku. PFi
znazornéni figury uz pomalu mizi pouzivani geometrickych tvarud, tzv. détsky
kubismus a analyticky zplsob kresby je nahrazovan syntézou. Vétsi dlraz je také
kladen na smysl pro detail, ale chybi zachyceni pohybu. Pohyb je zatim znazornén
tzv. loutkovym zplsobem, kdy se postava hybe jen v kloubech u nohou a rukou.
Divky rady kresli kvétiny a koné. Chlapci pak auta a techniku. Co se tyée pouzivani
barev, dokdZou uz uzivat vlastnosti barev, i kdyZ chybi jesté porozuméni pro efekty
svétla a stinu. Objekty jsou v tomto obdobi zobrazeny spisSe simultanné. Zakladni
linka je postupné nahrazovana plany. Nebe prestdva byt znazornéné c¢drou a
objevuje se horizont. Pfedméty zacinaji byt trojrozmérné. Dité objevi, Ze predméty

se mohou na obrazku vzajemné prekryvat a muize tak byt navozen dojem hloubky.

Pseudonaturalistické obdobi: toto obdobi je charakteristické skryvanim emoci.
Postupné se otevird oblast pro vztahy, vznikaji negativistické postoje vici rodictm,
autoritam a Skole. Kritika sméfuje i na vlastni osobu. Pokracuje Utlum spontanni
vytvarné aktivity a zdjem se presouva spise k pohybovym, literarnim a hudebnim
aktivitdm. Toto obdobi je tfeba spojit s hledani své vlastni osobitosti. U kresby
figury muUZeme zpozorovat zmény, které se odehravaji v télesné oblasti
adolescentll. Divky maji zpravidla vétsi zdjem o kresbu figury, protoze se také

vyvijeji rychleji. Rady kresli na desky sesitli a do notes(l. Sexualni charakteristiky
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jsou v téchto kresbach prehanény. Vétsinou ale zlistdva takova tvorba ukryta pred
ostatnimi. Vytvarnd tvorba dostava vice osobitych rysG. Diferencuje se kresba
introverta a extroverta. Jednim z tézkych ukoll je pro clovéka v tomto obdobi
portrétovani sebe sama, coZ souvisi se sebeidentifikaci. Portrét vSak muze byt
prostorem pro projekci a miiZze odhalovat podvédomé potreby a idedlni predstavu
o sobé. Néktefi dospivajici dokdzou vystizné zachytit povahu v karikatute. MGzeme
pozorovat vétsi povédomi o detailu se zamérenim na Saty, uces, rysy tvare.
Zaméreni je také na kvalitu svétla a stinu. Pfi znazornéni v prostoru se objevuje

zmensovani vzdalenych prostoru a trojrozmérnost.

Obdobi rozhodovdni: vtomto obdobi se objevuje adolescentni vytvarna tvorba.
Dochazi k oziveni zajmu o vytvarnou cinnost. Zobrazeni osob a predmétl je spise
zastupné a abstraktni. Dilo adolescentl je uZz vysledkem estetické tvorby a
rozhodovani. Samotné zobrazovani je ovlivnéno kvalitou vytvarného povédomi a
schopnosti vyuZzit vytvarny material. Do hry vstupuji i nevédomé asociace, sny a
analogie. Raciondlni zplsob konstrukce mulze byt také vyuZit. At uz volnd di

formalni tvorba je dulezita pro rozvoj tvorivosti.
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3.3. VyuZziti détské kresby

U mladsSich déti mGzZe kresba pomoci navodit spolupraci mezi ditétem a examinatorem.
Proto se nejcastéji pouzivd na pocatku vysetfeni. MlizZeme pfi tom vyuZit volné kresby,
kresby s casteCcnym ndmétem nebo jednoduchy kresebny test. U déti, které maiji
dysgrafickou ¢i dyspraktickou poruchu, by zaclenéni kresby na zacatek vysetfeni nebylo
vhodné. Tento ukol by mohl navodit stres ¢i obavy. Kresba ndm nabizi spoustu funkci.

Matéjcek (1957) kategorizoval funkce v kresbé takto:
e Navazani osobniho kontaktu
e Pristup do oblasti Skolnich védomosti ditéte postoju ke Skole
e K diagnostice v uzsim slova smyslu
a) Neuromotorické vyspélosti
b) Intelektové vyspélosti
c) Osobnostnich rys(
d) Socialniho zarazeni, postojli ditéte, citova situace
e) Specifickych neuromotrickych projevi a anomalii

f) Specialniho kreslifského nadani

Pokud chceme, aby nam test pomohl k diferencidlni diagnostice a pfi odhalovani
inteligence ¢i osobnosti, pak volime kresbu podle predlohy (atematicky test), podle které
mUlzZeme zjistit vyvojovou uroven. Mlzeme také vyuZit tematickych kresebnych testd,
které mUzZzeme hodnotit kvantitativné i kvalitativné. Nestavime vsak jen na kresebném
testu, protoZe test je soucasti celé testové baterie, kterou pro diagnostiku ditéte
pouzijeme. Tou mlze byt anamnéza, rozhovor, pozorovani aj. (Kucharska in Moussova,

Duplinsky; 2002).
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3.3.1. VyuZziti détské kresby v psychodiagnostice

V psychodiagnostice maji kresebné techniky velmi dilezité misto. Existuje nékolik test(,
které se u nds pouzivaji. Zakladni informace o ditéti mUZeme ziskat kvalitativnim
rozborem jeho kresby a to z hledisek, které jsem vyse zminovala v kapitole o vyvoji détské
kresby. Jedny ze zdkladnich sloZek, které se v diagnostice hodnoti, jsou emotivita,
temperament. Osobnostni a socidlni charakteristiky jedince jsou vlastnosti, které se do

kresby také promitaiji.

Nejzndmeéjsi kresebné testy, které se tedy v psychodiagnostice pouzivaji, jsou: kresba
postavy, test obkreslovani, Rey-Osterriethova komplexni figura, Bender — gestalt test,

Orientacni test Skolni zralosti od Jiraska, Test hvézd a vIn, Test stromu a Kresba rodiny.

Pokud zadavame ditéti kresbu, pak samotna ¢innost postupuje témito fazemi (Matéjcek,

1957):
e Pristup ditéte k ukolu-jak prijme dité nas pokyn, jak se rozhoduje a ptipravuje
e Pocdtky kresby-kdy?, kde?, jak?

e Postup kresby-jak si dité pocind, jaky je jeho kreslifsky rukopis (smér tahu, sila,
jistota), dominuje koncepce celku nebo jsou jednotlivé prvky jen stavény vedle
sebe, jak je vyuzita plocha papiru, kolik potfebuje ¢asu, jaké vedlejsi projevy

mUzeme pfi kresbé pozorovat

e Zakonceni kresby-ono ,hotovo“a odevzdani kresby u kterého mizeme pozorovat

Sirokou skalu projevl (temperament, emoce, Uzkost).
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3.4. Typy kreslirt

Uzdil (1984) uvadi nékolik charakteristickych typl pfi kresbé. Prvnim z nich je extravertni
typ. Tento typ kreslife vystihuje zobrazené véci tak, Ze upfednostni jejich dulezité a méné
dllezité casti. Pozdéji vystihne i objektivni vzhled véci ze strany proporci, prostoru,
pravidelné barevnosti, plasticity a osvétleni. Méné zaujme vytvarnou strankou a soustredi
se spiS na vécnou spravnost. Introvertné expresivni typ se spiSe nechd vést zazitkem
kresby, ktery miva silny emotivni zazitek. Objevuji se i méné klasicka témata. Objektivni
vzhled véci a jejich detailnost tolik nerozhoduji. U téchto déti se mlze ukazat vyborny
smysl pro tvar. Vizudlni typ kreslite se soustfeduje vice na zajimavé vlastnosti véci.
Hapticky typ pouZiva barvu v jeji absolutni hodnoté. To znamen3, Ze ji nijak nezpracovava

a klade ji plosné. Hledda barevny ton tak, aby se pfiblizil skute¢nému dojmu.

3.5. Kresba u déti s autistickymi poruchami

Neobvyklym vyvojem détské kresby se v knize Arteterapie s détmi ( Caseovad, Dalleyova,
1995) zabyva lan McGregor. Kresby, které jsou charakterizovany jako anomalni, zobrazuji
urcité jevy, které jsou pro déti bez postizeni zcela nepredstavitelné a slozité. Ty mohou
vypovidat o umélecké zralosti, kterd je neodpovidajici véku kresliti. Vytvareji je vétsSinou

postizené déti, autistické nebo s nizkym 1Q.

McGregor uvddi nékolik znakut kreseb, které jsou typické pro abnormalni déti. Prvnim
znakem jsou proporce, kdy anomalni déti zobrazuji pfedméty v hloubce a proporcich uz
od péti let. Druhym znakem je rozmér. Normalni déti zndzornuji predméty v tzv.
kanonické formé, coz znamena dvojrozmérné. U abnormalnich déti je typictéjsi kresleni

z jednoho uhlu pohledu. Linedrni perspektiva je dalSim znakem, ktery je témto détem

typicky.
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4. Zdakladni symbolika a jeji vyznam

Symbolika kresby vyjadfuje vztahy, které je mozné sledovat mezi uritymi druhy obrazkd a

typy osobnosti. Kazdy symbol by vSak mél byt hodnocen z celkového hlediska a v kontextu

celého obrazku (Davido, 2001)

Charakteristika jednotlivych obrazc(i (Davido, 2001):

Dim- vypovida o osobnosti a charakteru ditéte. Patfi k nejoblibenéjsim tématim.
Déti kresli dam jako postavu, ¢imz vyjadfuji stavbu svého ja ( Bugard in Davido,
2001). Pfi interpretaci pfihlizime nejen k domu samotnému, ale i k jeho okoli
(zahrada, cesty, stromy). Dam, ktery je umistény uprostfed papiru, s otevienymi
okny a nékolika dvermi, mize vypovidat o otevienosti a privétivosti ditéte. Pokud
dlim presahuje papir nebo ho cely zaplni, je pravdépodobné, Ze touZi po projevech
lasky nebo po ovladani svych pudl. Domy ve tvaru zdmku predstavuji Utocisté.
V ptipadé, kdy se vyskytuji dva kominy, vtom milzZeme spatfovat pfitomnost

matky a otce.

Strom- prodélava vyvoj podle véku autora. Prvni stromy jsou ¢madranice. Potom
nabyvaji vzhledu hlavonoZce. Pokud dité v 10. roce kresli stale strom jako kouli,
pak mlzZe takovy strom naznacovat problémy v citovém vyvoji. Podle Maxe
Pulvera predstavuje vrchni ¢ast stromu ,ja“ subjektu a spodni ¢ast ukazuje na
nevédomi a pudy. Kmen predstavuje stabilitu jedince. Vétve znazornuji vztah

k okoli.

2vifata- nékdy dité znazoriiuje zvifata s lidskymi vlastnostmi. Proto v nich mGzeme
hledat urcitou vazbu s osobami v okoli ditéte. Pokud dité kresli domaci zvife, mize
to symbolizovat dobré pfizplsobeni ditéte okoli. Je treba také vzit v Gvahu
utocnou povahu nékterych zvirat-pes kouse a Stékda, kocka muize svymi drapky
seknout. Diky zobrazeni zvifete mGzeme také urcit dominantni charakterovy rys.
Pfedevsim pokud se ve spontdnnich kresbach objevuje stejné zvife. Divoké Selmy

obvykle znazorfuji obraz otce. Ryby vyznacuji uréitou pohodu a Stésti.
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Slunce- je na vétsiné obrazkl. Jeho zobrazeni je spojené s vlivem otce. Slunce
s teplymi barvami a bohatymi paprsky mlze ukazovat na dobré vztahy s otcem.

Slunce zobrazuje urcitou autoritu.

Meésic a noc- mésic v sobé skryva urcitd tajemstvi a noc ddva prostor rlznym
fantaziim, i kdyz mUze byt pro mnohé déti dramatickd. Mésic je také spojovan se

smrti. KdyZ vyjde mésic, tak musi zajit slunce se svym svétlem a teplem.

Obloha- je symbolem tuzeb a dokonalosti. Je také spojovana s posvatnymi vécmi,

ale i se smrti. Lidé vétsSinou ,,odchazeji do nebe”.
Zemé- je statickd a poskytuje bezpedi. Je také symbolem rovnovahy a stability.

Ohen- prfipomina symboliku slunce. Vyobrazuje muznost a slavu. Vyskyt ohné

muze u déti také odhalit enurézu.

Voda- patii predevsim kZenskym symbollim. Predstavuje zrozeni a Zivot.

Vyskytuje se u déti, které maji problémy s pomocovanim.

Reka- |ze usuzovat na enurézu

Hasic- vyskytuje se spiSe u chlapc, ktefi maji také problémy s pomocovanim
Lodka- je Zenskym symbolem. Vyjadfuje také samotu a touhu po uniku.

Prechod pro chodce a zdkaz vjezdu- znamena povinnost nebo spolecensky Ci

rodinny natlak.

4.1. Vyznam barev

Red barev je jisté neméné dileZitou slozkou v détské kresbé. Dité mlize pouzivat barvu

dvéma zpUsoby. Prvni poutziti tkvi v tom, Ze napodobuje redlnou pfirodu (zelend trédva,

modré nebe). Druhy zplsob pouzZiti je vyznamny v tom, Ze se dité necha vést svymi

predstavami, coz nam otevird pohled na jeho osobnost nejvice (Davido, 2001).

Cervend- po $estém roce ukazuje na tendenci k agresivité

24



Modra- u déti mladsich péti let ukazuje na vétsi kontrolu chovani nez u déti, které

pouzivaji cervenou
Zelend- odrazi socidlni vztahy, v poutziti je srovnatelna s modrou

Zlutd- je pouiivana samostatné nebo v pouziti s cervenou. Mlze ukazovat na vétsi

zavislost ditéte na dospélém

Hnédd- ukazuje na Spatnou rodinnou a socidlni adaptivitu ditéte. Poukazuje na
razné konflikty. Voli ji spiSe uminéné déti.

Fialovad- znaci neklid. Malé déti ji moc nepouZivaji. Ve spojeni s modrou poukazuje

na uzkost.

Cernd- vyskytuje se v jakémkoli véku a také poukazuje na uritou miru Gzkosti.
MuUzZe prozrazovat i bohaty vnitfni Zivot. Jeji pouZiti v puberté vyjadiuje ostych a

nepripustnost zvlast v oblasti vyjadrovani citd.

Pti samotné interpretaci bychom méli také pfrihlizet k faktor(im, jako je kombinace barvy,

kultura, moda...

Barvami a jejich vyznamy se zabyva také Pleskotova (1987). Ta pfifadila 14 ti barvam jejich

vyznamy takto:

Zlutd- povzbuzuje, osvobozuje, pfindsi uvolnéni, pocit souladu, harmonie, pGsobi

vesele a oteviené

OranZovd- je slavnostni, vyvolava pocit radosti, je spojena s pfedstavou slunce,

tepla, bohatstvi, zlata, Urody

Svétle zelend- plsobi pfirozené, ale nékdy i jedovaté, je spojena s predstavou

chladu, vlhka, ticha, rostlin

Tmavozelend- uklidiiuje, chrani, ale také omezuje, je pratelska, dava pocit bezpeci

a nadéje
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Tmavomodra- klidnd, vaina az sklicujici, barva dalek, hloubky, rozjimani a smutku

vs v

Svétle modrd- pusobi privétivé, vyvolava predstavu oblohy a vzduchu, ticha a

hloubky

Cervend- vzrudujici, energickd, prudkd a? ndruZivd, silnd, mocna, spojend

s predstavami ohné, krve, nebezpeci a lasky

Purpur- pusobi dlstojné, hrdé, vznesené, povzbudivé, je spojen s predstavou

spravedlnosti a majestatu
Fialovad- neklidnd, znepokojiva, melancholickd, tajemna, osobitd, narocna

Svétle fialova- plsobi zacarované, rozpolcené, slabossky, je to barva magie,

melancholie, opojeni

Hnéda- sttizliva, micenlivd, solidni a vdzina, realistickd, spojena s pfedstavou jistoty

a poradku, domova, tradice, zdrZzenlivosti
Sedd- nete¢nd, smutnd, spojend s predstavou chudoby a pokory
Bila- neurcita, nejistd, spojend s predstavou nevinnosti a Cistoty

Cernd- barva vzdorného protestu, zlého tajemstvi, nicoty, smrti
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5. Warteggiiv kresebny test (WZT)

5.1. Historie testu

Wartegglv kresebny test vySel poprvé vroce 1939? Navazuje na Sander(v ,Phantasie
test”. Autor testu charakterizuje sviij test jako metodu, kterd dokaZze odhalit osobnostni
vlastnosti a neurofyziologické zdklady. Prvni zplUsob hodnoceni testu byl zaméren na
psychické procesy, jako jsou: city, fantazie, rozum a vile. V roce 1953 vSak navrhl Wartegg
novy slozZitéjsi zplsob hodnoceni, ktery byl koncipovan podle Lerschova modelu
osobnosti. V roce 1963 se zacal ve svém testu autor soustredit vice na profil osobnosti, jeji
kvality a vrstvy (Svoboda, 2001). Tento ptistup nazval tzv. reflexograficky profil vrstev.
Podle tohoto sméru pak pfifazuje vySetfovaného ktypu vzrusSivému, utlumovému Ci
senzibilnimu (Svoboda, 2005). Dnes je viak jiz toto hodnoceni zastaralé. V Cechach byl
tento test popularni zejména v 60. letech, i kdyZz se vétSinou nepouZivalo plvodnich
hodnoticich kritérii. Zamérovalo se tak vice na analyzu neformalniho obsahu z kreseb

(Svoboda, 2001).

Vetterovad (1994) uvadi, ze se Wartegg zaméroval na odkryti charakterovych vrstev
pomoci 1. a 2. signalni soustavy |.P.Pavlova. K tomu ddle vyuZival také grafologii, ktera se
nepochybné v testu odrazi v podobé psychomotoriky v kresbé. Pro Wartegga byl dulezity
symbolicky zpracovany obsah, na ktery kladl nemaly diraz. V tom pokracuji i Warteggovi

nasledovnici-Lossen, Rennerova a Vetter.

Plvodni varianta WZT byla zamérena na zjisténi tzv. charakterologického profilu. Ten byl

tvoren diléimi dusevnimi strukturami. U kazdé této struktury se popisovaly dvé vlastnosti:
a) Cit (vlastnosti: otevienost, citlivost)
b) Fantazie (vlastnosti: zamérenost na tvar, mnozstvi napad()
c) Rozum (vlastnosti: stfizlivost, pfesnost)

d) Vile (vlastnosti: pudovost, pevnost)
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U nas se WZT pfilis nepouziva a s tim souvisi i nedostatek odborné literatury. V roce 1970
u nas vydal M. Schiirer v Ceskoslovenské psychologii ¢ldnek: Co ukazuje Warteggiiv
kresebny test u normdlnich skoldkd. V zahranici je WZT pouZivan vice. Jeden z nejvétsich
zahrani¢nich vyzkumniklh WZT byl Martti Takala, psycholog pochdzejici z Finska. Ten

shromazdil své poznatky v knize Studies of the Wartegg Drawing Completition Test.

5.2. Popis a zaméreni testu

Podle Wartegga je test koncipovdn hlavné jako exaktné mérici metodika. Archetypické
znaky, které sestavil, povazuje za precizované podminky podrazdéni mozku. Ty jsou
zaméreny na méfitelné vyrovnani funkci podnétu a pocitu. Wartegg od svého testu
oCekava vhled do vystavby vrstev kortikalniho fizeni, od reflexnich vychozich pozic, az ke

kvalitativni diferenciaci duSevnich vztahd ke smyslovému vnimani (Vetterovd, 19947).

Svoboda (2001) popisuje test jako metodu, kterd slouzi k hodnoceni osobnostni struktury
a kreativity, zejména divergentnich tvofivych schopnosti. Je vhodny také ke sledovani
asociacnich vyznam( jednotlivych podnétd, obsahu kreseb a zplsobU zpracovani. WZT je
mozné pouzivat v klinické i poradenské praxi jako doplikovou metodu. Ddle je vhodné
test pouzit pro déti s riznymi adaptacnimi problémy ¢i emocnimi poruchami apod. V praxi
se Castéji pouziva barevni modifikace Warteggova testu, kterou se zabyva E. Vetterova. U
nékterych symbolld muize barva zdlraznit vyznam ¢i jej Uplné zménit. Nevyuziti barvy

mUzZe znamenat urcity konflikt, obavu, ¢i blok (Svoboda, 2001).
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Kazda z kreseb ma urcity podnécujici charakter (Svoboda, 2005):

N | |

maly bod, obrazec je charakteristicky svétlosti, kulatosti, centralitou

nabdada k nécemu Zivému, pohyblivému, kmitajicimu, rostoucimu

kvalita rigidity, pravidelnosti, poradku a progrese

tézky, solidni, masivni, Ghlovy, staticky

idea konfliktu a dynamiky

tendence ke spojeni nebo naopak k izolovani a osamoceni

vyvolava feseni, prozrazujici senzibilitu
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7~ N\ tendence k harmonickému zaokrouhleni a uzavienosti

5.3. Administrace testu

Test je predkladan probandim na archu A4. V jeho horni poloviné je 8 policek (4x4cm),
které jsou rozdéleny silnymi cernymi ¢arami. Jelikoz jsem vsak test zaddvala détem
s Aspergerovym syndromem, musela jsem jednotlivd poli¢ka rozdélit. Kazdé pole jsem
tedy zvlast umistila na A4, ale pfi tom jsem zanechala jednotlivd ¢ernd ohraniceni. Na
kazdé strance tak vznikl ¢tverec s danym obrazkem. Sama Vetterova tak u svych
spastickych proband( také postupovala. Policka 4x4 by pro takové déti a jejich vytvarny

vyraz, byla pfilis nepatrna.

Instrkutce k vyplnéni testu podle Wartegga zni takto: "Mate pokracovat uvnitr
Ctvercového ohraniéeni na zde zadanych carach tak dlouho, az vznikne osm malych
obraz(, které vas instinktivné uspokoji. Nenechte se omezovat technickymi ivahami, jako
napriklad Ze nejste kreslifsky dostatecné nadani. Vzniklé obrazy nebudou viibec
hodnoceny podle jejich uméleckého plsobeni; zaleZzi pouze na tom, jak zpracujete
zapocaté do smysluplného celku. KdyzZ to, co vam vytane na mysl, nejste schopni vyjadrit
pfirozené, dejte najevo alesponi nékolika ¢arami, co jste si pfiblizné mysleli. V tomto
experimentu je rozhodujici pouze vas napad, ne provedeni. Kreslete osm obrazu v poradi,
které vam pfipada nejlehci. Neni tak nutné, abyste postupovali od obrazu 1 ke 2, 3, 4, 5
atd., mUzZete zacit s kterymkoliv z osmi obrazc( a libovolné pokracovat. Na zadni strané
kresliciho archu vsak napiste Cisla obraz(l 1-8 v poradi vaseho vlastniho provedeni napft. 8,
3,5 2,7, 1, 4, 6 a vedle kazdé cislice poznamenejte, co dotyény obraz predstavuje.

Nakonec muzete jeSté uvést, které ze zadanych car vam byly nejpfijemnéjsi a
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nejneprijemnéjsi a mimo to, ktery z hotovych obrazl povaZujete za nejlepsi pfip. za

nejhorsil" (Wartegg, 1953)

U déti se zadani musi samozifejmé prizplsobit jejich véku. V. mém pfipadé jsem déti
motivovala vétou o kouzelnikovi, ktery zac¢al malovat rGzné obrazky, ale zapomnél je
dokreslit a je na nich, jak jeho praci dokonci. Na vétsi stll jsem pred né predlozila 8
papir(l s obrazky, pastelky i obyfejnou tuzku. Lze tak nechat na ditéti, zda si vybere
barevné vyjadreni nebo zda zlstane u obycejné tuzky a nebude chtit pouzit pastelky.

Postup pfi vybéru obrazku jsem si u kazdého zaznamenavala.

Test Ize zadavat détem i dospélym. MlzZeme jej zadavat individualné i skupinové. Ja
jsem vsak test zaddvala nejvySe dvéma détem najednou, protoze pfi vétSim poctu déti s
AS je tézsi udrzet jejich pozornost. Je treba také vytvorit podminky, aby se kazdy
z proband( soustredil jen na svou praci a ,neopisoval” od druhého. U déti, které mély

vétsi postizeni, jsem samoziejmé musela zadavat test individudIné.

54. Hodnoceni a interpretace

Existuje vice zpUsobu, jak miZeme test hodnotit. Svoboda (2001) ¢leni hodnoceni testu

podle 3kritérii takto:

Primérenost kresby: mira pfimérenosti kresby by méla vychazet z teorie, Ze kazdy podnét
vyvolava urcity proZzitek ¢i reakce. Zde hodnotime, zda proband pfizpUsobil svou kresbu

pravé tomuto podnétu, zda ho néjak zdlraznil nebo ignoroval.

Obsah kresby: obsah kresby mUze byt jak konkrétni, tak abstraktni. Kresbu bychom méli
chapat jako volnou asociaci autora, kterd ndm poodkryva jeho orientaci, zajmy, obavy.
Pokud hodnotime kresbu z hlediska obsahu, mizeme ji ¢lenit podle rlznych zplsobl
prace autora. Mohou to byt bezesmysiné ¢émadranice, abstraktni obrazce, realistické

obrazky ¢i fantazijni zpracovani néjaké udalosti. Hodnotime i z hlediska originality.

Zplisob provedeni kresby: zde mizZeme sledovat napfiklad projevy rigidity, impulzivnosti

¢i naopak. DuleZitym ukazatelem mohou byt prvky néjakym zplsobem zdlraznéné,
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opomenuté ¢i potlacené. Ty mohou signalizovat nékteré osobnostni charakteristiky

autora.

Vyhodnocovani je u WZT pomérné dost slozité. Rizné nestandardni podoby vsak mizeme
vyuZzit v rGznych smérech. At uzZ jako rozvolfiujici skupinovou techniku a naslednou diskuzi,

jako Uvod do dal$iho vy3etieni nebo jako podklad pro terapeutickou praci (Sipek, 2000).

Svoboda (2005) uvadi, Ze pro diagnostiku osobnosti se pouzivad pouze charakterologické

schéma, které vychazi, z jiz zmifiovaného, Lerschova modelu osobnosti:

A. Endotymni zaklad
e Vitalita: a) afektivita, b)senzitivita
e Prizplsobeni: a)adaptivni, b)introverzni
e Snaha: a) po uplatnéni, b)idealismus
B. Nadstavba
e Prosazeni: a) zaméreni viile, b) pevnost vile
e QOdstup: a) strizlivost, b) presnost
e Vyraz: a) béZnost, b) originalita

Hodnoceni Rennerové (1953, in Svoboda, 2005) je zaloZeno na grafologickém zpracovani
a také na hlubinné psychologické interpretaci obsahu. Formalni hodnoceni je zaméreno
na zplUsobu provedeni kresby a na pozitivnim ¢i negativnim vyznamu urcitého znaku.
Hodnoceni obsahové vychazi ze symboliky a z ndsledné explorace o vyznamu daného

symbolu.
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6. Aspergertiv syndrom

Aspergeriv syndrom ftadime mezi pervazivni vyvojové poruchy. Tato diagndza je
charakterizovana kvalitativnimi poruchami vzajemné socidlni interakce spolu se
stereotypnim, opakujicim se repertodrem zajmu a Cinnosti. Na rozdil od autismu se u této
poruchy nevyskytuje zpozdéni feci ani kognitivniho vyvoje. Ve vétsi mife se vyskytuje u

chlapcli, v poméru 8:1 (Hartl, Hartlova, 2000).

Drive prevladal ndzor, Ze Aspergerlv syndrom je druh autismu a pervazivni vyvojova
porucha. Dnes je viak udavan jako dil¢i kategorie z celého autistického spektra, ma vlastni
diagnosticka kritéria a i odborné publikace uvadéji, Zze je mnohem rozsifenéjsi nez

autismus ( Atwood, 2005).

6.1. Historie Aspergerova syndromu

Jako prvni pouzila tento termin vroce 1981 britska lékarka, Lorna Wingova. Ta jim
oznacila déti, které mély priznaky odpovidajici tém, na které upozornil vidensky pediatr
Hans Asperger. Ten zkoumal ve své dizertaéni praci chlapce, ktefi vybocovali z uréitého
normalu svych vrstevnik( a to z hlediska socialnich, jazykovych a kognitivnich dovednosti.
Tento stav oznacil jako ,autistickou psychopatii a povazoval ji za druh poruchy osobnosti

(Atwood, 2005).

6.2. Symptomy Aspergerova syndromu

Wingova (in Thorova, 2006) uvadi na zakladé vysetreni svych pacientd s Aspergrovym
syndromem, tyto klinické symptomy: nedostatek empatie, naivni, nepfiméfenou a
jednostrannou interakci; malou nebo Zadnou schopnost dosahnout pratelstvi;
pedantickou a opakujici se fe¢; chudou neverbalni komunikaci; ulpivavy zajem o urdité
predméty; neobratné pohyby; problematickou motorickou koordinaci a zvlastni drzeni

téla.
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Déti s touto poruchou nékdy mivaji v utlém véku problém navazovat kontakt ke svym
rodicim a ke svym vrstevnikim. Mladsi déti neprojevuji tolik zajem o hru s ostatnimi
détmi a preferuji individualni hru. Dochazi pak k socidlni inhibici a nékdy i k rozvoji emoc¢ni
poruchy. Inteligence je vétSinou u téchto déti v pasmu normy. Typické jsou vsak
neobvyklé a Uzké zajmy (doprava, zemédélské stroje, jizdni rady, encyklopedie). Intelekt
ovliviiuje jak dosaZzené vzdélani, tak i sebeobsluzné cinnosti déti, ale nezarucuje plnou
samostatnost ditéte v budoucim dospélém Zivoté. Ve své oblibené oblasti maji spoustu
znalosti a kazda informace je pro né fascinujici. Neumi rozlisit mezi podstatnou informaci
a nepodstatnou. Neni lehké je zaujmout v né€em mimo jejich obor (Ri¢an, Krejéifova,
2006). V tomto ohledu jim vSak muUZe pomoct terapie, kdy ve specidlnépedagogickych
metodach je mozné klast vétsi diraz na pouzivani feci v edukaci, protoZze pacienti s AS
v feci zdatnéjsi nez pacienti s autismem. PredevSim pro to je tu vétSi moznost pouziti

psychoterapie (Hrdlicka in Hort, Hrdlicka, Kocourkovd, Mala a kol; 2000).

6.3. Diagnostika Aspergerova syndromu

Podle Atwooda (2005) mizZeme diagnostikovat Asperger(iv syndrom ve dvou fazich. Jedna
z fazi predstavuje specidlni dotaznik. Ten by méli vyplnit rodi¢e nebo ucitelé ditéte, u
kterého maji podezieni na Aspergeriv syndrom. Jako druhou fazi uvadi vySetreni u
klinického psychologa s praxi v oblasti diagnostiky u déti s vyvojovymi poruchami. Ten by

mél potvrdit nebo vyvratit podezreni.

6.3.1. Diagnostické vySetreni u psychologa

VysSetfeni trva asi hodinu a je zamérené predevsim na socidlni, jazykové, kognitivni a
pohybové dovednosti. Psycholog se pfi tom zaméri i na zajmy ditéte a jejich obsahovou
stranku. Pouzije i nékolik psychologickych test, aby ziskal co nejvice informaci o ditéti.
Nezbytné jsou i informace o vyvoji ditéte od narozeni aZz po soucasnost a o jeho
specifickém chovani. Nepostradatelné jsou i informace od ucitell, lékarfll a dalSich
odbornikl, ktefi maji dité v péci. Je mozné ditéti predlozit fotografie a vyzvat ho, aby
popsalo emoce, které jsou na fotografiich zachycené. Pfipadné by mélo nékteré emoce

projevit. Pfi vySetfeni si psycholog vSima i toho, jak pouziva dité jazyk v urcité dané
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situaci, jakou ma slovni zdsobu, zda rozumi kontextu a jak reaguje na otazky. Pro
Aspergertv syndrom je také typické, Ze o sobé dité mluvi ve tfeti osobé. Dulezité je také
sledovani kognitivnich dovednosti. Proto byva soucasti vysetieni i test porozuméni, aby
psycholog zjistil, nakolik dité chape pocity a myslenky druhych osob. Psychologa zajima
oblibena cetba ditéte, dlouhodobda pamét, kvalita symbolické hry a zhodnoceni
intelektovych dovednosti. Pta se také rodicli, jak dité reaguje na necekané zmény
v zabéhnutém rezimu, na omyly, chyby a kritiku. Vysetfuji se i pohybové dovednosti.
Predevsim je dulezité si vSimat kyvavych pohybl pfi napéti a radosti, nezdamérnych tika,
Skubani na tvafi a usklebk(. Ddle se ptd psycholog, zda je dité citlivé na zvuky, doteky,
chut, sloZeni jidla a v neposledni fadé na reakci na nepohodli. Pro psychologa jsou
dllezité i informace o potencionalnich genetickych vlivech ze strany obou rodicu, ktefi by
méli také sdélit informace o pribéhu téhotenstvi, porodu a nejranéjsiho détstvi (Atwood,

2005).

6.3.2. The Australiean Scale for Asperger’s syndrome
Tato screeningova metoda je uréena pro zjisténi Aspergerova syndromu u déti mladsiho
Skolniho véku, kdy se zacinaji projevovat neobvyklé vzorce chovani nejvyraznéji. Sklada se

ze Sesti C¢asti: socidalni a emocni schopnosti, komunikaéni dovednosti, kognitivni

dovednosti, specifické zajmy, pohybové dovednosti, dalsi charakteristiky (Attwood, 2005).
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6.3.3. Diagnosticka kritéria dle MKN - 10

Dle MKN 10 (1992) je Aspergertv syndrom zafazen do pervazivnich vyvojovych poruch

pod Cislem F 84.5. Kritéria ke spInéni této diagndzy jsou:

A. Z celkového hlediska nedochazi ke klinicky vyznamnému opozdéni mluvené feci,

schopnosti rozumét feci ani kognitivniho vyvoje. Podminkou diagndzy je, aby do

dvou let jedinec pouZival jednotlivd slova a do tfi let se naucil pouzZivat

komunikativni fraze. Sebeobsluha, adaptivni chovani a zvédavost tykajici se okoli

by béhem prvnich tfi let mély odpovidat standardnimu intelektovému vyvoji.

Milniky motorického vyvoje jsou vSak opozdéné, bézna je pohybovd neobratnost

(neni vSak nezbytnym diagnosticky vyznamnym projevem). Béziné se vyskytuji

specidlni dovednosti, jimiz jedinec byva pohlcen, avSak ani ony nejsou jednim ze

zakladnich predpokladl ke stanoveni diagndzy.

B. Kvalitativni odchylky ve vzajemné socialni interakci se museji projevovat alespon

ve dvou niZe uvedenych vlastnostech:

a)

b)

d)

Neschopnost udrzet pfiméreny pohled z oéi do o¢i, uzivat vyraz tvare, télesny

postoj a gesta pro ucely usmérriovani socialni interakce

Neschopnost navazovat (zplsobem pfiméfenym mentdlnimu véku a navzdory
cetnym prilezitostem) vztahy s vrstevniky zaloZené na sdileni zajmu, ¢innosti a

prozitk(

Absence socidlné emociondlni vzajemnosti projevujici se naruSenou i
odchylnou reakci na citové projevy druhych lidi, pripadné nedostatecna
prizplsobivost chovani podle socidlniho kontextu nebo chabé propojeni

socialnich, emocionalnich a komunikativnich vzorcl chovani

Absence spontanniho vyhledavani pfitomnosti vrstevnik(, s nimiz by jedinec
mohl sdilet radost, zajmy &i Uspéchy (napfriklad absence ukazovani, prinaseni Ci

zdlraznovani pfedmétu zajmu druhym lidem)
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C. U jedince se projevuje neobycejné silny a Uzce vymezeny zajem, pfipadné
omezené, opakujici se stereotypni vzorce chovani, zajmy a cinnosti, a to

pfinejmensim v jedné z nasledujicich oblasti:

a) Pohlcujici zaujeti zalibou se stereotypnim a opakujicim se vzorem, ktera je
abnormdlni svym obsahem nebo zamérenim; pfipadné jeden a vice zajmu
vyznacujicich se netypickou intenzitou a precizné vymezenou povahou, avsak

bez abnormalit v obsahu nebo pfedmétu zajmu

b) Nutkavé zaujeti nefunkénimi rutinnimi ¢innostmi Ci ritualy

c) Stereotypni a opakujici se pohybové manyrismy obsahujici bud kmitani ci

krouzeni rukou, pfipadné prsty, anebo pohyby celym télem

d) Silné zaujeti ¢astmi predmétl nebo nefunkcénimi prvky hracek (naptiklad
barvou, vijemem pfi dotyku jejich povrchu, hlukem ¢&i vibracemi, které
produkuji). Pro tyto jedince nebyvd pfiznacné, ze by se vyznacovali bud
pohybovymi manyrismy, nebo zdjmem o soucasti predmétli anebo nefunkéni

prvky hracek.

D. Poruchu nelze pfipisovat jinym formam pervazivnich vyvojovych poruch, simplexni
schizofrenii, schizotypni poruse, obsedantné — kompulzivni poruse, anankastické

poruse osobnosti, reaktivni a dezinhibované poruse pfichylnosti v détstvi

»Aspergerlv syndrom se diagnostikuje nepatrné odlisné jinymi systémy. DSM-IV a ICD-10
uvadéji témér shodna kritéria s vyjimkou, Ze DSM-IV vyZaduje klinicky vyznamné postizeni
v oblasti socidlni, pracovni, ¢i jinych funkci. Toto kritérium ICD-10 neuvadi. Oba
diagnostické manudly predpokladaji, Ze rany vyvoj jazyka je normalni a Ze zdjem o okoli a
adaptivni schopnosti nejsou postiZzeny. Mezi diagnosticka kritéria patfi, Ze se nevyskytu;ji
abnormality v komunikaci a to jak verbalni tak neverbdlni. AS je diagnostikovan pomoci
stejnych kritérii jako autismus s vyjimkou kritéria, které se tyka abnormalit v komunikaci”

(Gillberg, Peeters, 2003, s. 38 a 39).
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6.4. Porovndni kognitivniho profilu déti s Aspergerovym
syndromem a autismem

Déti s AS ¢asto mivaji vice problém( s pohybovymi a vizuomotorickymi schopnostmi nez
déti s typickym autismem. Neni v3ak u nich pfitomné oslabeni ve verbalni oblasti (kromé
porozuméni), maji lepsi verbalni pamét a profil v inteligenc¢nich souborech (maji naopak
vyssi vykon v ¢asti verbalni-zejména déti s AS s celkové podprimérnou inteligenci). Déti
s AS a autismem maji spoleéné poruchy socidlniho porozuméni (ve WISC je typické
selhdvani v subtestech Porozuméni a Razeni obrazk(), dale poruchy intersenzorické
interakce, prozodie feci a podle nékterych autor( i dysfunkci exekutivni. OdliSeni déti s AS
od déti s ¢asnym autismem nebo déti se schizoidni poruchou je dosti obtizné a fada
odbornikl se priklani k nadzoru, Ze jde o uméle vytvorenou kategorii. Ve skutecnosti maji
uvedené poruchy plynuly pfechod, ale také existuje jisté i fada syndromU smisenych. AS
autismus byva vétSinou zachycen uZ v mladSim predSkolnim véku. AS byva obvykle
stanoven az ve véku Skolnim (Howling a Asgarin, 1999, in Svoboda, Krej¢ifova, Vagnerova,
2001). Existuje vSak také pravdépodobnost, Ze rada déti takto diagnostikovanych
splfnovala jesSté v predskolnim véku kritéria pro détsky autismus. Néktefi autofi
predpokladaiji, Zze vyvoj zavisi na dosazeni urcitého stupné reci. To je chvile, kdy se dité
dostava na novou vyvojovou cestu s diagndézou AS. U jinych déti s touto poruchou vsak
muzZe dominovat v klinickém obraze zprvu spiSe celkova dezorganizace a tézké poruchy
chovani, tudiz se specifické kvalitativni abnormality dostate¢né neprojevi (Svoboda,

Krejcitova, Vagnerova, 2001).

Intelekt u déti s Aspergerovym syndromem byva vétSinou v pasmu normy. Ovliviuje jak
dosazené vzdélani, tak i sebeobsluzné Cinnosti déti, ale nezarucuje plnou samostatnost

ditéte v budoucim dospélém zivoté ( Thorova, 2006).
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6.5. Rec¢ a komunikace u déti s AS

Déti s Aspergerovym syndromem mohou a nemusi mit problémy z hlediska vyvoje v
fecové oblasti. V péti letech jiz vétSinou mluvi plynule, s Cistou vyslovnosti a dobrou slovni
zasobou. V porovnani s ostatnimi détmi se vsak jejich vyvoj feci preci jen v nécem lisi.
Casto se ui mluvit tak, jakoby se u¢ily z paméti. P¥edFikdvaji basnicky, dlouhé staté z knih
i ¢asti pohadek. Maji ndpadné mechanickou, Sroubovitou a formalni rec, kterd kopiruje
fe¢ dospélych. Jejich nejvétsi problém, z hlediska fedi, je socidlni kontext, ktery casto
neodpovidd uréité situaci. Casté byva vykiikovani, které je nesouvislé k dané situaci.
Ulpivaji na tématech, které je zajimaji, ale nezajimd je uz reakce posluchace. Lpi na
presnosti vyjadfovani. Pravé proto byvaji ve spolecnosti nepochopeni a jejich zaélenéni do
kolektivu déti je i z této stranky problematické. DalSimi komunikacnimi prostfedky, ve
kterych se nemohou dobfe zorientovat, jsou neverbalni signaly. At uz se jedna o mimiku
tvare Ci o kontext v urcité situaci nebo o humor, ironii a spole¢enska pravidla vibec.
Nevyznaji se v potfebach cizich lidi a nedokazi se empaticky vcitit. V pripadé détského
kolektivu tak vibec neuspéji v soutézivosti a pravidlech her. Nemaji smysl pro fair- play.
Mohou pusobit egocentricky. Normalni déti ve sSkole je tak nemohou viibec pochopit.
Z tohoto zmatku se lehce stane, Ze takové dité upada do stresu a je mu v kolektivu déti
nepfijemné. Nevi ale, jak si s tim poradit, protoZe maji omezenou moznost vyjadfit své
pocity. Casto si tak vyvolavaji riizné somatické potize, zhor$uje se jejich chovani, propadaji
zachvatim vzteku a u nékterych pripadd dochazi i k sebeposkozovani ¢i k sebevrazednym

pokusim (Thorova, 2006).

6.6. Zajmy déti s AS

Déti s Aspergerovym syndromem maji vétSinou velmi uzké zajmy. Patfi mezi né
encyklopedické zajmy, gameboye, dopravni prostfedky, pocitate a programovani,
kosmos, vodovodni potrubi, mapy, dopravni znacky, vlajky, znacky aut, Cisla, metro. V

podstaté vse, co ma néjaky rad a co se opakuje ( Thorovd, 2006).
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Jednim ze zvlastnich zajmu, které se mohou u déti s Aspergerovym syndromem

vyskytnout, je kresleni. Vétsinové sice nemaji tuto &innost v lasce, ale jsou i vyjimky. *

6.7. Osamostatnéni lidi s AS

Thorova (2006) uvadi ve svych studiich, Ze pokud je détem s Aspergrovym syndromem
vénovana pomoc v podobé individualnich ptistupl a rtznych nacvikli a pokud si tito lidé
vyberou vhodné zaméstnani a Zivotniho partnera, tak mohou vést zcela normalini Zivot. |
kdyz je muze okoli vnimat jako zvlastni. Existuji samoziejmé i déti, které se ale neobejdou
bez asistenta a pottebuji dochazku ve specialni Skole. Mohou se pfidat i jiné psychiatrické
potize. Po $kole si nemohou najit praci a nejsou schopni navazat partnersky vztah. Casto
je pro né nejlepsim tfesenim forma chranéného bydleni. Budouci osamostatnéni téchto
lidi tedy zalezi na mite rozsahu poruchy, celkové prizplsobivosti, specidlni péci a podpore

rodiny, ktera je duleZita predevsim v détstvi.

! P¥j svém vyzkumu jsem se setkala se dvéma chlapci, ktefi méli kresleni jako jejich oblibenou ¢innost. Jeden
z nich mél v oblibé komiksy a v3e, co s nimi souvisi. Rad v komiksech vyjadfuje to, co nedokaze vyjadrit

jinym zpUsobem. Dnes mad i vystavu svych komiksl a vytvari tak umélecka dila.
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o Empiricka ¢ast

1. Cil vyzkumu a vyzkumné otazky

Cilem vyzkumu bylo zjistit, zda je vibec moiné Wartegglv kresebny test provadét
s détmi, které maji Aspergeriv syndrom. Zakladni otazkou bylo také, zda zvladnou
zakomponovat zakladni vyzvu do svého obrdazku. Jelikoz maji déti s AS problémy

s motorikou, zajimalo mé, jakou Uroven bude mit jejich kresba.

Hlavni otazkou, ktera mné vtomto vyzkumu nejvice zajimala je, jakym zplsobem se
promitne Aspergertv syndrom do Warteggova testu. Pfedevsim tato otdzka je stézejni cil,

ktery jsem si ve vyzkumné ¢asti snazila zodpovédét.

2. Charakteristika vyzkumného souboru

Vyzkumny vzorek jsem se snazila vybrat tak, abych méla co nejvice respondentl pouze
s ,Cistou” diagndzou Aspergerlv syndrom. Vzorek tedy tvofi 13 déti ve véku od... do ...
Data jsem sbirala od ftijna 2009 do prosince 2009. Spolupracovala jsem se tremi
institucemi a to s Aplou Praha, kde jsem ziskala nejvice respondentl. Dale jsem
spolupracovala se SPC v Ceskych Budé&jovicich a se ZS na Kladné, kde jsem zadavala test
dvéma integrovanym chlapclim. Nezbytné praktické zkuSenosti jsem ziskala také na
respitnim vikendu v Aple Praha, kde jsem méla mozZnost stravit vikend s détmi
s autistickymi poruchami. Zde jsem mohla porovnat rlizné stupné tohoto druhu postizeni

a vyzkouset si praci s témito détmi.

3. Postup pri ziskdavani dat

Od ftijna 2009 jsem se snazila kontaktovat instituce, které se zabyvaji problematikou
autistickych poruch. Ty jsem pak kontaktovala pomoci emailu ¢i telefonu a rozeslala jim

motivacni dopis s oslovenim pro rodiée. S nimi jsem se pak domlouvala individualné.
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Test jsem zaddvala détem individualné nebo maximalné po dvou, abych zamezila
vzajemnému ovliviiovani a méla tak vétsi moznost sledovat vedlejsi projevy déti. Snazila
jsem se k tomu vybrat vhodné misto, kde by je nic nerusilo. Na kladenské ZS mi uvolnili
t¥idu, v SPC mi paijcili klubovnu a v Praze jsem zvolila détskou ¢ast v Ustiedni knihovné.
Bylo také potieba ziskat dostateény prostor pro dité, jelikoZ jsem musela kazdy ¢tverecek
zvétsit na jednotlivy papir A4 a pfizpUsobit tak test détem s AS. VSechny obrazky jsem
rozmistila pred dité na stll podle poradi od 1 do 8. Pfilozila jsem 24 barevnych pastelky,
obycejnou tuzku a ofezdvatko. Test jsem zadavala bez pfitomnosti rodice, abych podnitila
co nejvétsi samostatnost ditéte. Ditéti jsem se predstavila a nezdvazné s nim pohovofila,
abych odstranila pocatecni stud déti. Pak jsem uvedla formulku, kterou jsem pouzivala u
kazdého ditéte: , Na téchto papirech zacal kouzelnik kouzlit néjaké obrdazky, ale zapomnél
je dokondit. Je ted na tobé, abys je dokreslil podle toho, jak té napadne a jak se ti to bude
zdat nejlepsi. Mas na to tolik ¢asu, kolik chces a pouzit mazes viechny pomlcky, které lezi
pred tebou. Az bude$ mit pocit, Ze jsi hotov, tak obrazky pojmenuj a ukaz mi, ktery se ti
libi nejvic a ktery nejmin.” Pokud jsme test zadavala dvéma détem, upozornila jsem je, Ze
je to individualni prace a Ze nic neni Spatné nebo dobfe a nemusi se tak snazit koukat

druhému do papiru. VSechny déti test dokreslily bez vétsich problém.

42



4. Zdakladni kategorie

Na zacatku zpracovani empirické ¢asti jsem si zvolila zakladni kritéria, podle kterych jsem

skdrovala vytvory déti. Zvolila jsem si 12 kritérii.

Konkrétni zobrazeni-zda dité nakresli v obrazku néco konkrétniho (opak

abstraktniho zobrazeni)
Barevné obrazky- vybarveni obrazku (vic nez jen barevné kontury)
Barevné kontury-barva tvofi pouze obrys obrazku, ktery ale neni vybarveny

Zakomponovani zapocaté vyzvy do obrazku-zda ma zakladni vyzva v obrazku

néjakou ulohu (ukol, funkci). Nestaci, Ze soucdsti obrazku.
Zivé prvky v obrazku-lidské postavy, zvitata ¢i jakakoli Ziva bytost
Nejméné oblibeny
Nejvice oblibeny
Obsah kresby-zda se v obrazcich objevi zajmy typické pro Aspergerlv syndrom
Nejfrekventovanéjsi motiv-motiv, ktery se v obrdzcich nejvice objevoval
Pohyb v obrazku-znazornéni pohybu nebo aspon jeho naznaku
VyuZiti plochy v obrazku
o Zda zaplni cely prostor ¢tverce
o Zda zaplni mensi plochu nez cely prostor ¢tverce

o Zda se budou vénovat prostoru a plosSe jen kolem zakladni vyzvy-minimalni

vyuziti prostoru
Stereotypie-opakovani zakladni vyzvy v obrazku

Nazvy obrazka
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CTVERECE. 1

Konkrétni zobrazeni 1
Barevné obrazky 2
Barevné kontury 2
Zarazeni zapocaté vyzvy do 12
obrazku

Zivé prvky v obrazku 3
Nejméné oblibeny u 2
Nejvice oblibeny u 1
CTVERECE. 3

Konkrétni zobrazeni 9
Barevné obrazky 2
Barevné kontury 1
Zarazeni zapocaté vyzvy do 13
obrazku

Zivé prvky v obrazku 2
Nejméné oblibeny u 1
Nejvice oblibeny u 0
CTVERECE. 5

Konkrétni zobrazeni 7
Barevné obrazky 3
Barevné kontury 1
Zarazeni zapocaté vyzvy do 12
obrazku

Zivé prvky v obrazku 3
Nejméné oblibeny u 4
Nejvice oblibeny u 1
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CTVERECE. 2

Konkrétni zobrazeni 10
Barevné obrazky 4
Barevné kontury 3
Zarazeni zapocaté vyzvy do 13
obrazku

Zivé prvky v obrazku 3
Nejméné oblibeny u 1
Nejvice oblibeny u 1
CTVERECE. 4

Konkrétni zobrazeni 6
Barevné obrazky 3
Barevné kontury 2
Zarazeni zapocaté vyzvy do 12
obrazku

Zivé prvky v obrazku 3
Nejméné oblibeny u 0
Nejvice oblibeny u 2
CTVERECE. 6

Konkrétni zobrazeni 9
Barevné obrazky 3
Barevné kontury 2
Zarazeni zapocaté vyzvy do 13
obrazku

Zivé prvky v obréazku 3
Nejméné oblibeny u 2
Nejvice oblibeny u 2




Konkrétni zobrazeni
Barevné obrazky
Barevné kontury

Zarazeni zapocaté vyzvy do
obrazku
Zivé prvky v obrazku

Nejméné oblibeny u

Nejvice oblibeny u

Konkrétni zobrazeni
Barevné obrazky
Barevné kontury

Zarazeni zapocaté vyzvy do
obrazku
Zivé prvky v obrazku

Nejméné oblibeny u

Nejvice oblibeny u

10

Z uvedenych vysledkd vyplyva, ze vétéina déti zafadila zakladni vyzvu? do svého vytvoru.

Dalsi podstatné zjisténi bylo, Ze vétSina téchto déti si zvolila ke kresbé obycejnou tuzku a

pracovala s ni, az na vyjimky, celou dobu. Konkrétni zobrazeni bylo vtomto testu také

typické. V tabulkach zakladnich kategorii vidime, Ze tohoto zobrazeni vyuzila vétsSina déti.

O této problematice se zminuji v zavérecné kapitole.

2 Vyznam tohoto kritéria uvadim ve 4. Kapitole-Zakladni kritéria
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5. Vysledky a jejich interpretace

W/1 W/2 W/3 W/4
7~ N\
AN
e
W/5 W/6 W/7

w/8

Obrazek 1- jednotliva pole Warteggova testu

5.1. Zpracovani pole W/1

Svoboda (1987) charakterizuje tento Ctverec jako maly bod, obrazec je charakteristicky

svetlosti, kulatosti, centralitou.

Tento obrazek oznacilo jedno dité za nejoblibenéjsi a dvé ho oznacily jako

nejneoblibenéjsi. Barvy pouZilo 6respondent( ze 13.

O oko
Oteéka v kruhu

ORNWARUIOAN®O

vevys

Obrazek 2- nejfrekventované;jsi motivy
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Nejvice se vtomto obrazku vyskytoval motiv ,tecka v kruhu”. Déti vyuZivaly vtomto
Ctverci geometrické tvary. V pojeti konkrétnim se pak nejvice vyskytl motiv ,oka“, ale jen
u dvou respondentu. Jako nejoblibenéjsi oznacil tento obrazek pouze jeden respondent a
dva jako nejmin oblibeny. Ostatni motivy, které se vyskytovaly, byly: pecka, hlava

¢lovéka, fotbalovy mi¢, bod na mapé CR, lod.

13
12
11
10
91 O statické
s statické
74 vyjadreni
g : O dynamické
- vyjadreni
34
24+
1+
0

=

Obrazek 3- pohyb v obrazku

VétsSina déti vyjadrila svou kresbu staticky, bez pohybu.

13
12 O zaplnéni celého
11 prostoru
10
9
8 DOzaplnéni jen
7 Casti prostoru
6
5
4
3 Ozaplnéni
2 prostoru jen
1 —u kolem zakladni
0+ vyzvy

Obrazek 4- zaplnéni plochy v obrazku

Zaplnéni prostoru se objevilo u kazdého ditéte dost specificky. Jen jediny respondent
vyuzil kompletné celou plochu ¢tverce. Z toho vyplyva, Ze déti zajimal spiS prostor kolem

zakladni vyzvy a vyzva jako takovd, dale se jiz prostorem nezabyvaly.
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5.1.1. Tématicky obsah kresby

Tato kapitola je zamérend na zakladni otazku vyzkumu, zda se v kresbach WZT déti s AS
budou objevovat zajmy, které jsou typické pro jejich postizeni. Jde tedy o projekci jejich

osobnosti do obrazku. Typické zajmy, které se projevily vtomto obrazku, jsou:
e Komiks
e Kfizovatky

e Mapy

5.1.2.Stereotypie - kopirovani zdakladni vyzvy

V této kapitole se zamérfuji na stereotypni kopirovani zakladni vyzvy. Snazim se tak
odpovédét na otdzku, zda se do WZT promitne stereotypni jednani tohoto postizeni.

Urcity druh stereotypniho projevu je vidét napt. v obrazku €. 5.

Obrazek 5 - Stereotypni opakovani v obrazku
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5.1.3.Ndzvy obrazkii

Ptifadit ndzvy obrazkim mohli, kdy chtéli. Nékdo nazval obrazek hned po jeho dokonceni
a nékdo dokreslil vSech 8 obrazk(i a ndzvy doplnil az na konec. VSechny ndzvy se pfimo
vztahovaly k obrazkim. Ndzvy se objevovaly v riznych pojetich. Az uz jednoslovné, vice

slovné nebo vétou.

Jednoslovné nazvy 7 respondentl
Viceslovné nazvy 2 respondenti
Nazev vétou 3 respondenti

Jako zajimavy pfiklad nazvu vétou uvadim priklad jednoho respondenta: viz pfiloha ¢. 1,
Dilo slavného malife 22. stoleti z Francie. V 24. stoleti byl vydrazen za nejvyssi sumu
v déjinach lidstva do 40. stoleti.” Nejvice tedy déti pouZily jednoslovné nazvy, které

jsou:Mapa CR, Clovék, Zloba, Obraz, 4¢tyFi, 100% ghost’s, Kruhy.

5.2, Zpracovani pole W/ 2

13

12

11

10
g Oviny ny vodé
7
g O fantazijni
a postavy
3
2
1
0

T

Obrazek 6-nejfrekventovanéjsi motivy

Vtomto Ctverci se objevovala nejfrekventovanéji vina na vodé a postava. To jak
v abstraktnim, tak i konkrétnim provedeni kresby. Ostatni motivy byly: totem,

zemékoule, kfiZzovatka a jiné (vétSinou abstraktni) motivy. Zajimavosti na tomto Ctverci je,
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Ze vyvolal pomérné vétsi vinu agrese Ci urcité naznaky boje a bolesti. Takovyto obsah se

v tomto Ctverci objevoval celkem 4 krat viz pfiloha €. 2

13

12

11

10
59; DO staické vyjadFeni
7
g Odynamické
a4 vyjadreni
3
2
1
0

Obrazek 1-pohyb v obrazku

Zde se znovu velka vétsina déti vyjadfila staticky, bez pohybu.

:: O zaplnéni celého
11 prostoru
10
9
8 O zaplnéni jen
(7; Casti prostoru
5
g O zaplnéni
24 prostoru jen
1 _] kolem zakladni
ok vyzvy

Obrazek 2-zaplnéni plochy v obrazku

V tomto ¢tverci uz byla plocha ¢tverce vyuZita o néco vic, nez v pfedchozim ctverci.
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5.2.1. Tématicky obsah kresby

Typické zajmy pro déti s AS se objevily i vtomto ¢tverci. Byly to:
e Doprava

e Zemeékoule — kosmos

5.2.2.Stereotypie

V tomto Ctverci se stereotypie objevila dost ¢asto. Celkem 6 respondentl pokracovalo

v zakladni vyzvé a prodlouzili linii vinovky nebo v ni pokracovali jinym zplsobem.
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Obrazek 7- Stereotypni opakovani vinovky

5.2.3.Ndzvy obrazkii

| vtomto ¢tverci se ndzvy shodovaly s obsahem obrazk.

Jednoslovné nazvy 4 respondenti
Viceslovné nazvy 6 respondentf
Nazev vétou 3 respondenti

Zde se jako zajimavy nazev jevila otdzka: , Co ten ufiznuty kabel?“ viz pfiloha €. 3. Nejvice
pouzily déti viceslovné nazvy jako: Viny na mofi, Trolli vale¢nik, Totem v Kanadé, Pohled

na plaz, Zahnuty hranaty ctverec, Silnice (auto-kus bréka).
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5.3. Zpracovdni pole W/3

V tomto Ctverci zvolily jen 2 déti barvy, ostatni zlstaly u tuzky.

13 5

12

11

10

9

8 0O panelak(dtim)
g O schody

2 O tramy(tyce)
3

: 1IS=1§

1

0 0]

vevys

Obrazek 8 - nejfrekventovanéjsi motivy

Tento obrazek byl charakteristicky tim, Ze v zakladni vyzvé pokracovala vétSina déti.
Nejvice se vykytoval motiv paneldku ¢i domu. 2 déti zvolily motiv schodl a dalsi 2 motiv
tyc¢i ¢i tram0. Zajimavym prvkem zde byla u tfech respondentl urcitd neredlna ,scifi-
fantazijni” predstava jako: schody do mésice, moderni svét z 30. stoleti a obfi kocour nad

méstem. Ostatni respondenti se vyjadrili spise realisticky.

13
12
11
10

91+ O statické
s statické
7+ vyjadreni
g : O dynamické
4 vyjadieni
3 —

2+

1+

0

=

Obrazek 9 - pohyb v obrazku
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| zde se znovu vétSina déti vyjadfila spiSe staticky.

i: O zaplnéni celého
11 prostoru
10
9
8 O zaplnéni jen
(7; Casti prostoru
5
g Ozaplnéni
2 prostoru jen
1 —] kolem zékladni
o vyzvy

Obrazek 10 - zaplnéni plochy v obrazku

Zde nejvice zaujala déti zakladni vyzva. Z toho mUZeme usuzovat, Ze vétSina déti byla tedy

zaujata spiSe prostorem kolem ni, a proto se nezabyvala zbylym prostorem ve ¢tverci.

5.3.1. Tématicky obsah kresby
Zde se zajmy déti, které byly typické v prfedeslych obrazcich, pfiliS nepromitly. Ve tfech
pripadech se tu vyskytla scifi vyobrazeni a z toho jeden respondent znovu vyobrazil jeho

oblibeny komiks, coZz bychom za zajem mohli také povaZzovat.Ne vSak uZ za zdjem typycky

pouze pro déti s AS. V tomto Ctverci se nam tedy vyzkumna otazka pfilis nepotvrdila.
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5.3.2.Stereotypie

| v tomto Ctverci byla stereotypizace vysoka. Zakladni vyzva zde vyloZené vybizi k jejimu
opakovani a gradaci k vrcholu.V tomto CcCtverci 9 respondentd opakovalo nebo
pokrac¢ovalo v zakladni vyzvé. Typickym prikladem stereotypniho opakovani zakladni

vyzvy je tento obrazek s ndzvem ,Stoupajici tramy”.

Obrazek 11- Stoupajici tramy - stereotypni opakovani

5.3.3.Ndzvy obrazkii

Jednoslovné nazvy 5 respondentt
Viceslovné nazvy 6 respondentd
Nazev vétou 2 respondenti

VSechny nazvy se opét shodovaly s obsahem ve ¢tvercich. Tento Etverec nazvaly nejvice
déti viceslovnymi nazvy: Fabrika s kominem, Méfitko vysky, Stoupajici tramy, Past na

schodech, Schody do mésice, Vétsi-mensi-nejmensi.
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5.4. Zpracovani pole W/ 4

V tomto obrazku pouzilo barvy 5 déti, z toho jeden pouzil barevnou pastelku na obrysy.

Jedno dité nezakomponovalo do svého obrazku zakladni vyzvu.

Ooko

W zapojeni étverce
do dalsiho

E Ctverce

vewvys

Obrazek 12- nejfrekventovanéjsi motivy

el el
ORNWRUGON®OOORNW

Tento obrazek byl zajimavy tim, Ze spousta déti se nechala ovlivnit zakladni vyzvou kostky
a hodné je ve svém obrazku pouzivaly. Byl to motiv, ktery se hodné opakoval. S tim souvisi
i prvek Uhla. Pravy Uhel se objevil celkem u 8 respondentd. Ostatni motivy: trampolina,

vojak, okno, mapa MHD.

13
12
11
10+

9+ o o
s+ statické
7+ vyjadreni
g : O dynamické
a4+ vyjadfeni
34

2+

1+

0

Obrazek 13- pohyb v obrazku

Sam Svoboda (1987) charakterizuje tuto kresbu jako tézkou a statickou. Samotna zakladni
vyzva tedy nenabizi néjaké vétsi dynamictéjsi vyjadreni ndznaku pohybu, coz potvrzuje i

to, ze v tomto Ctverci se 11 respondentl vyjadrilo spiSe staticky.
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12 O zaplnéni celého
11 prostoru
10
9
8 O zaplnéni jen
7 Casti prostoru
6
5
4
3 O zaplnéni
2 prostoru jen
14 kolem zakladni
0 _E. vyzvy

Obrazek 14- zaplnéni plochy v obrazku

Nejvice respondentd vyuzilo prostor jen z ¢asti.

5.4.1. Tématicy obsah kresby

Typickymi zajmy, které se vyskytly v tomto Ctverci, byly: zobrazeni mapy MHD a komiks.

5.4.2. Stereotypie

V tomto cCtverci zopakovalo plvodni ¢tvercovou vyzvu celkem 9 respondentd. Zajimavé
bylo poufziti ¢tvercl v mozaice koberce a buddhistického kfize, coz neni ale Uplné typicky
priklad stereotypie (ma konkrétni obsah). Jde spiSe o vicecetné pouZiti zakladniho tvaru

vyzvy, ale vzdy s jinou barvou.
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Obrazek 15 -

5.4.3.Ndzvy obradzkii

Buhisticky kFiz-opakovani ¢tverci

Jednoslovné nazvy

3 respondenti

Viceslovné nazvy

6 respondentd

Nazev vétou

4 respondenti

Zde vyuzilo nejvice déti znovu viceslovny zplsob ndzvu: Kostkova pétka na kostce,

Zavésend trampolina, Zvlastni kostka, Spokojeny vojak, Odstrel skaly, Buddhisticky kfiz.
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5.5. Zpracovdni pole W/ 5

Zpracovani tohoto obrazku oznadily déti jako nejméné oblibeny. Oznacily ho tak 3 déti.
Jedno dité ho oznacilo za nejoblibenéjsi a jedno zakomponovalo zakladni vyzvu do

obrdazku, ale nezapojil ji pfimo. Barvu pouZzily 3 déti.

[y
w

=
=N

10
9 O postavy
8
7 B budovy
g O obloha
4 O motivy boje
3
2
1
0

| ==

Obrazek 16 - nejfrekventovanéjsi motivy

Zajimavé je, Zze 3 déti spojily tento obrazek s oblohou. Objevovaly se tak motivy jako
raketa, hvézda nebo letadlo, coZ souvisi i s tvrzenim Svobody (1987), ktery charakterizuje
tento ctverec jako zobrazeni konfliktu a dynamiky. Zobrazeni konfliktu se zde také

objevilo a to u dvou respondentll v motivu boje, kdy se ze zdkladni vyzvy stala zbran - viz

pfiloha 4.
13
12
11
10
91+ O statické
s statické
7+ vyjadreni
g : O dynamické
4 vyjadieni
3 —
2+
1+
0

Obrazek 17- pohyb v obrazku

| kdyZz Svoboda (1987) charakterizuje ideu tohoto ctverce jako dynamikou a konfliktem.

Pohyb ve ¢tverci vSak vyjadrily jen 3 déti.
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12 O zaplnéni celého
11 prostoru

O zaplnéni jen

7 Casti prostoru
6

5

q

3 O zaplnéni

2 prostoru jen

1 —u kolem zékladni
0 vyzvy

Obrazek 18 - zaplnéni plochy v obrazku

Zde se nejvice déti soustfedilo na samotny motiv a prostor kolem néj. Vyuzivaly tedy

nejvic prostoru kolem zakladni vyzvy a zbylého prostoru ve ¢tverci si uz moc nevsimaly.

5.5.1. Tématicky obsah kresby

V tomto Ctverci se znovu objevila doprava v podobé rakety nebo letadla viz pfiloha 5

5.5.2.Stereotypie

Vtomto ctverci se znovu objevil vétsi vyskyt uhll. Zdakladni vyzvu zopakovali 2

respondenti-viz pfiloha 6.

5.5.3.Ndzvy obrazkii

Jednoslovné nazvy 5 respondentt
Viceslovné nazvy 4 respondenti
Nazev vétou 4 respondenti

Vsechny ndzvy se opét vztahovaly k obsahu ve ctvercich. Jednoslovné nazvy byly u tohoto

¢tverce nejpouzivanéjsi: Hvézda, Boj, Spicka, Smutek, Baldnek.
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5.6. Zpracovani pole W/ 6

V tomto obrazku pouzilo 5 déti barvy a zbytek zUstal znovu u cernobilého provedeni. 2

déti ho oznacily jako nejoblibenéjsi a také 2 ho oznacily za nejneoblibenéjsi.

O dam

B spojeni ¢ar do
ctverce nebo
-I obdélniku

Obrazek 19 - nejfrekventovanéjsi motivy

el el
ORNWARUIOINOOORNW

Svoboda (1987) charakterizuje tento ctverec, jako pobidnuti ke spojeni dvou ¢ar nebo
naopak k izolaci. V nasem vyzkumu se spiSe potvrdila tendence ke spojeni dvou ¢ar, coz se
objevilo u Sesti respondent(, ktefi ho spojili do ¢tverce. 5 déti spojilo obé cary jinym
zplUsobem, nez do Ctverce a pouze dva respondenti obé ¢ary nespojili vibec. V tomto

pripadé podstatna vétsina potvrzuje Svobodovu charakteristiku ctverce.

13

12

11

10
g O pohyb
7
g M statické
4 zobrazeni
3
2
1
0

Obrazek 20 - pohyb v obrazku

V tomto Cétverci zobrazovaly déti své obrazky vétSinou staticky a pouze dva respondenti

zakomponovali do svého obrazku pohyb.
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12 O zaplnéni celého
11 prostoru
10

9

8 DOzaplnéni jen

7 Casti prostoru
6

5

4

3 Ozaplnéni

2 prostoru jen

1 —u kolem zékladni
0+ vyzvy

Obrazek 21 - zobrazeni plochy v obrazku

Nejvice déti zaplnily plochu znovu kolem zakladni vyzvy.

5.6.1. Tématicky obsah kresby

V tomto obrazku se objevilo provedeni tunelu a silnice sauty viz pfiloha 7. Dale
komiksové zobrazeni, tank, ktery souvisi se zdjmem o dopravu a kompas, ktery souvisi

s geografickymi zajmy Aspergeru.

5.6.2. Stereotypie

Jako stereotypni se zde znovu objevuje vétsi vyskyt ahld, coz ovlivnilo predevsim spojeni
obou car do pravych a jinych ahld. Typickym projevem stereotypniho pouzivani
zakladniho motivu car je tento obrazek, kdy respondent slozZil kfiz pouze ze zakladniho

motivu.
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5.6.3.Ndzvy obrazkii

vrv

Obrazek 22 - K¥iz slozeny ze zakladni vyzvy

Jednoslovné nazvy

3 respondenti

Viceslovné nazvy

8 respondentl

Nazev vétou

2 respondenti

Zde vidime, Ze nejvice déti se vyjadfilo pomoci viceslovnych ndzvd. U jednoho
respondenta se objevil v nazvu novotvar- ,Babicka stalkérka“,viz pfiloha 8.8 déti pouzilo
viceslovny nazev, ktery byl nejcastéjsi: Tunel na Letné, Spletené vlasy a kompas, Babicka

stalkérka, IdedIni svét, V&7 tanku, Mdj domov, Hranaty dalekohled, Carovy kfiz.

5.7. Zpracovani pole W/7

Malda pllkruznice v pravé casti Ctverce. Vyvolava reseni, prosazujici senzibilitu (Svoboda,

1987).
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O zvifeci motivy,
hmyz

W lidské postavy

O geometrické
obrazce

e
ORNWRUIOINOWOORNW

Obrazek 23 - nejfrekventovanéjsi motivy

V motivech se projevila i jiz zminéna senzibilita, jelikoZ se tu objevuji nejen lidské postavy,
ale i zvife (mys, had) a hmyz (motyl), coZ v predchozich obrazcich vibec nenajdeme.

Respondent, ktery nakreslil motyla, tak timto zplisobem znazornil sém sebe v obrazku

Obrazek 24 - ,,Puntikované ovoce a ja“ — znazornéni sebe sama jako motyla

Ostatni motivy: délo, atrakce na détském hfristi, naramek, krajina s domem.
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O pohyb

W statické
vyjadreni

B
ORNWRUIONOWOORNW

Obrazek 25 - pohyb v obrazku

V tomto Ctverci déti zobrazovaly své obrazky spiSe staticky.

13
12 O zaplnéni celého
11 prostoru
10
9
8 DOzaplnéni jen
7 Casti prostoru
6
5
4
3 Ozaplnéni
2} prostoru jen
1 _] kolem zékladni
oL vyzvy

Obrazek 26 - zaplnéni plochy v prostoru

Jen dva respondenti zaplnili cely prostor.

5.7.1. Tématicky obsah kresby

Zajmy, typické pro déti s AS, se objevily i zde. Byly to zajmy jako matematika v obrazku

»Vypocet“viz pfiloha 9 ¢i projektovani atrakce na détském hfisti viz pfiloha €. 10.

5.7.2.Stereotypie

Zde je asi nejzajimavéjsim prvkem to, Ze vétsSina déti se ,,chytla® prvotni vyzvy a opakovala
tecky v obrdzku. Celkem tak ucinilo 9 déti. Vytvarely tak naramky, bublinky, pétku na
kostce a rlizné geometrické tvary. Stereotypni opakovani zakladniho motivu bylo tedy

v tomto Ctverci nejmarkantnéjsi.
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5.7.3.Ndzvy obrdzkii

Jednoslovné nazvy 4 respondenti
Viceslovné nazvy 7 respondentl
Nazev vétou 2 respondenti

Zde nejvice déti pouZilo viceslovné nazvy: Krouzkova pétka na kostce, Egyptské pyramidy
s vesmirem, Bubliny ve velmi zvlastnim tvaru, Mys snéhuldk, Puntikované ovoce a j3,

Vystrel z déla, Atrakce na détském hfisti.

5.8. Zpracovani pole W/ 8

Tento obrazek byl ,nejbarevnéjsi“. Celkem 7 déti u tohoto motivu pouZzilo barvu. Jako

nejoblibenéjsi ho oznacily 2 déti a ani jedno ho neoznacilo za nejneoblibenéjsi.

13
12
11 Doblicej
10
9
3 M slunce
7
g O fantazijni
a postavy
3 Odsmév
2
: Il
0

Obrazek 27 - nejfrekventovanéjsi motivy

Tato zakladni vyzva vede k harmonickému zaokrouhleni a uzavienosti (Svoboda, 1987). O
celkové harmonii vtomto ctverci svéd¢i také to, Ze respondenti zde kreslili nejvice s
barvami. 5 respondentu také vyobrazilo na svém obrazku usmév. Mlzeme tedy souhlasit
se Svobodou, Ze tato vykladni vyzva vede k celkové harmonii. Zajimavosti také je, ze se
v tomto Ctverci témér vibec neobjevily uhly. VSechny linie byly spiSe zaoblené. Zde tedy
mulzZeme vidét, jak zakladni vyzva dokdze respondentovi ,vnutit” rdz kresby. Ostatni

motivy: moc, Sotek, vlak, Saturn.
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O pohyb

B statické
vyjadfeni

B
ORNWRUIONONWVORNW

Obrazek 28 - pohyb v obrazku

Vétsina respondentud znovu vyobrazila sv(j vytvor bez pohybové slozky.

13 —
12 O zaplnéni celého
11 prostoru
10
9
8 O zaplnéni jen
; &asti prostoru
5
4
3 Ozaplnéni
24 prostoru jen
1 _] kolem zakladni
0+ vyzvy

Obrazek 29 - zaplnéni plochy v obrazku

Vétsina respondentll zaplnila prostor ¢tverce jen z ¢asti.

5.8.1. Tématicky obsah kresby

V tomto Ctverci se objevily zajmy jako planety-kosmos a lokomotiva viz ptiloha ¢. 11.

5.8.2.Stereotypie

V tomto pripadé nebylo stereotypni kresleni pulkruh( tak casté, protoze se z pualkruhl

staly vétSinou kruhy. VSechny kresby byly vétSinou zaoblené, viz kapitola 12.
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5.8.3.Ndzvy obrdzkii

Jednoslovné nazvy 4 respondenti
Viceslovné nazvy 5 respondentl
Nazev vétou 4 respondenti

V tomto ¢tverci vyuZily déti nejvice viceslovnych ndzvi: Rovné zahlé desky, Rozdovadény
Sotek, Palmy s piskem a morem, Zemé jako zZhava koule, Specialni parni lokomotiva ze

zadu.
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6. Zavéry vyzkumu

Vzhledem k malému zkoumanému vzorku se jedna o vyzkumnou sondu. Zjisténé vysledky
zcela jisté nemaji obecnou vlastnost a zobecriovat je ani nelze. Jejich hodnota je pravé
v tom, Ze popisuji zpUusob zpracovani Warteggova kresebného testu u déti s AS, coz neni
téma, o kterém by v odborné literature existovaly néjaké (dostupné) zdroje. Vzhledem
ktomu, Ze jsme nenasli Zddné materidly o WZT u déti s Aspergerovym syndromem,
vstupovali jsme na pole neorané. Bylo tézké predpovidat zjiSténi, které by z vyzkumu méla
vyplynout. Pomocné informace jsem nasla ve spiscich Vetterové (1994), ktera tento test
zadavala rGizné postizenym détem a autistlim. UZ na prvni pohled jsou v kresbach patrné
naznaky Aspergerova syndromu. Snazili jsme se tedy tyto ndznaky rozdélit do dilCich
kategorii, které jsou: Konkrétni zobrazeni, barevné obrazky a barevné kontury, zatazeni
zapocaté vyzvy do obrazku, Zivé prvky v obrazku, oblibenost obrazku. Zavéry, které

z vyzkumu vyplyvaji, jsem rozdélila do téchto ¢asti:

6.1. Zajmy-tématicky obsah kreseb

Prvni zavér poukazuje na projekci zajm(, které jsou pro tento druh postizeni casté.
Typické zajmy, které se v kresbach objevily, jsou: komiksy, kfizovatky, mapy, doprava-
lokomotiva, MHD, auta, kosmos-planety, zemékoule, tunely, mosty, silnice, tank,
geografie-kompas, matematika, rizné konstrukce. Ve ctverci ¢. 1 se takové zajmy
objevily 3x,ve Etverci €. 2 2x, ve Ctverci €. 3 pouze jednou, ve Ctverci €. 4 2x, ve ¢tverci €. 5

2x, ve Ctverci €. 6 4x, ve Ctverci €. 7 2x a ve Ctverci €. 8 4x.

6.2. Konkrétni/abstraktni vyjadreni-predstavivost

V kapitole Zakladni kategorie vidime, Ze velka vétsSina déti se v obrazcich vyjadfila spise
konkrétné, nez abstraktné. Toto zobrazeni mulzZe souviset s narusenou schopnosti
predstavivosti, kterou déti s autistickymi poruchami maiji. Thorova (2006) upozornuje také
na naruSenou schopnost predstavivosti u déti s autistickymi poruchami. Nedostatecna
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predstavivost zplisobuje, podle Thorové, Ze se dité upind na jednoduché a stereotypni
Cinnosti, které dobfe znd a md s nimi zkuSenosti, coZ se ndm tedy potvrzuje i vtomto
testu. Déti se spiSe zamérily na konkrétni véci, které néjakym zplisobem znaji (jako
napriklad jejich zajmy) a €asto je v kresbach opakovaly. Do nezndmé abstrakce se pFilis

nepoustély.

6.3. Stereotypie

U kazdého ctverce bylo stereotypni opakovani urcitych prvkl individudlni. U jednotlivych
Ctverch v podkapitole Stereotypie je znazornéno, jakym zplsobem se stereotypie
projevila a kolik respondent( ji pouzilo. NemuZeme tedy Fict, Ze by stereotypni jednani
bylo v tomto testu celkové typické, ale zalezi na zakladni vyzvé, jakym zplisobem k této
stereotypii vybizi. Napr. pllkruh ve ¢tverci €. 8 vybizel vétSinu respondent(l k dokresleni
kruhu a stereotypni opakovani se zde tudiz tolik neobjevilo. Naopak u ctverce €. 7 se
stereotypni opakovani tecek objevovalo hodné, protoZe zakladni vyzva respondenty

podvédomeé nenutila k jejimu dokreslovani, ale spise k jejimu opakovani.

S tim souvisi i zobrazeni UhlG v kresbach. Pokud byla zdkladni vyzva obl3a, dité kreslilo i v
tomto sméru zaoblené, kulaté. Pokud byla zakladni vyzva uhlova, tak se v kresbach déti

objevovalo také vétsi mnozstvi riznych ahla.

Muzeme tedy fict, Ze stereotypni jednani pfimo zavisi na zdméru zakladni vyzvy. Nasli
jsme tak urcity vztah mezi stereotypnim kreslenim a zakladni vyzvou ve ¢tvercich, kterd

k této stereotypizaci déti podnécuje.

6.4. Oblibenost obrazku

Kazdého respondenta jsem pozadala, aby urcil, ktery z obrazkd se mu libi nejvice-ktery je
jeho oblibeny a ktery naopak. Nejméné oblibeny byl obrazek ¢. 5, kdy ho tak oznadili
celkem 4 respondenti. Nejvice oblibeny obrazek nemuizeme stanovit, jelikoz ma vice
obrazkd stejny pocet oznaceni o oblibenosti. Obrazek 4 a 7 vsak jako oblibeny oznacily

dvé déti, coz byl nejvétsi pocet oznaceni.
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6.5. Pouziti barvy

Barva v obrazcich WZT u déti s Aspergerovym syndromem se projevila ve dvou pojetich.
Déti vyuzily barvy obecné jako prostfedek k vymalovani obrazku a nékteré déti zvyraznily
barvami pouze kontury obrazku. Obrazek ¢. 8 byl nejvice barevny z hlediska celého
vybarveni obrazku. Zde celkem 6 respondentd pouZzilo barvu k celkovému vymalovani. V
obrdzcich 1 a 7 byly barvy pouzivdny nejméné a to pouze dvéma respondenty. Kontury

nejvice barevné zvyraznily 3 déti v obrazku 2 a 6.

6.6. Zarazeni zapocaté vyzvy do obrazku

Vétsina respondentl vidy zakomponovala zakladni vyzvu do obrazku tak, by méla urcitou
funkci, nebo aby tvofila neoddélitelnou c¢ast obrdzku a méla tak svdj vyznam. Pokud
bychom tak zakladni vyzvu z nékterého obrazku vynali, obrazek by byl nedplny. V obrazku
¢. 1 zaradilo 12 respondent( vyzvu do svého vytvoru. V obrazku 2 to bylo 13 respondentd,
v obrdzku 3 to bylo také 13 respondent(, v obrazku 4 a 5 12respondent(, v obrazku 6, 7 a
8 13 respondentl. Vétsina tak vidy zapojila zakladni vyzvu do obrazku. Zakladni vyzva je

tak ve vétsiné pripad( organickou soucasti obrazku.
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7. Zaver

Tato bakaldrska prace se zaméfuje na barevné provedeni kreseb déti s Aspergerovym
syndromem ve Warteggové kresebném testu. Cilem vyzkumu bylo zjistit, jakym zplsobem
se toto postizeni promitne do testu samotného a zda je vibec vhodné zvolit WZT jako
projektivni metodu pro Aspergerliv syndrom. Potvrdilo se, Zze WZT je pro toto postizeni
velmi vhodny. Zadné potize pfi zadavani tohoto testu jsem s détmi neméla. Spise naopak

je tato metoda zaujala.

V teoretické ¢asti prace jsem se zaméfila predevsim na predstaveni projektivnich technik
a jejich vyuziti v diagnostice, na vyvoj détské kresby, na informace o WZT, popis
problematiky Aspergerova syndromu a jeho diagnostiky. Vychazela jsem pfi tom
dostupnost publikaci, které by se vénovali WZT. Tato metoda je obecnéji spiSe pouZivana

v zahranici, kde je také literatura dostupnéjsi.

V empirické c¢asti byl proveden samotny vyzkum, zaméreny na projevy Aspergerova
syndromu ve WZT. Zde jsem zanalyzovala stanovené cile a zakladni otazky, které jsme si
na zacatku vyzkumu zvolili. Vysledky jsem prezentovala v tabulkach, grafech a shrnula je
v zavéru vyzkumu. Empiricka ¢ast vychazi z poznatk(l teoretické ¢asti. Navazala jsem tak
na teoretické informace ovérené odborniky, ktefi se vénuji problematice Aspergerova

syndromu.

Pocet respondentll ve vyzkumu je 13. Pro kvantitativni vyzkum jsem neméla dostatek
respondentll. Pro zlepSeni vyzkumu bych doporucovala lepsi rozdéleni pohlavi
respondentl. V mém pripadé jsme méla 12 chlapcl a 1 divku. Nevidime tak rozdil mezi
interpretaci chlapc a divek. Tato nevyhoda je také stanovena samotnym postiZzenim,

jelikoz v populaci trpi touto vyvojovou vadou vice chlapcl nez divek.

Jsem si védoma, Ze je tento vyzkum ponékud omezeny. Pro budouci vyzkum bych
doporucovala srovnani WZT s détmi s AS s populaénim vzorkem, ktery touto vadou netrpi,
aby byla vice zfejma abnormalita v kresbach déti s poruchou a mohli jsme tak nalézt

mozna jesté dalsi typické projevy v kresbé takto postizenych déti. Doufam, Ze vyzkum
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bude slouzit také jako dobry podkladovy materidl pro dalsi pfipadné vyzkumy a Ze se tak
oteviou do budoucna i nové mozZnosti diagnostiky projektivnich metod Aspergerova

syndromu.
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8. Anotace

Klicova slova: Wartegg(iv kresebny test, Aspergerlv syndrom, projektivni kresebné

techniky, détska kresba

Bakalarska prace se zabyva barevnou modifikaci Warteggova kresebného testu u déti
s Aspergerovym syndromem. Teoreticka ¢ast je zamérena na problematiku détské kresby,
jeji vyvoj a poutziti v projektivnich metodach a v diagnostice. Dale je v teoretické casti
zobrazena problematika Aspergerova syndromu a jeho diagnostiky. DlleZitou soucasti je
také charakteristika Warteggova kresebného testu. Empirickd ¢ast je zamérena na
specifické projevy déti s Aspergerovym syndromem do Warteggova kresebného testu.
Bakalarska prace se snazila zjistit, jak se Aspergerliv syndrom promitne do Warteggova
kresebného testu a zda-lije mozné tuto projektivni metodu u tohoto postizeni viibec

pouzit.
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9. Abstract

Key words: Wartegg drawing test, Asperger syndrome, projective drawing techniques,
children’s drawing

The Bachelor thesis focuses on the color modification of Wartegg drawing test in children
with Asperger Syndrome.The theoretical part is focused on children's drawings, the
development and use of projective techniques and diagnosis.This part also shows issues
and problems of Asperger syndrome and its diagnosis. An important part is also Wartegg
drawing test characteristic. The empirical part focuses on specific expressions of children
with Asperger syndrome into Wartegg drawing test. Bachelor thesis tried to find out how
to reflect Asperger syndrome into Wartegg drawing test and whether it is possible to use

this projective method with such disorder.
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11. Seznam priloh

Priloha ¢

Pfiloha ¢

Pfiloha ¢

v

Priloha ¢

Pfiloha ¢

Pfiloha ¢

Pfiloha ¢

Pfiloha ¢

Pfiloha ¢

Pfiloha ¢

Pfiloha ¢

. 1 - ptiklad ndzvu dlouhou vétou

. 2 - ukazka urcitych naznakd boje a agrese ve W/2

. 3 - nazev obrdzku jako otdzka

.4 - motiv boje, kdy se ze zakladni vyzvy stala zbran u W/5

. 5 - tématicky obsah kresby u W/5 — raketa a letisté

. 6 - ukazka vétsiho vyskytu uhld u W/5

. 7 - tématicky obsah kresby u W/6 — doprava u tunelu

. 8 - ukazka novotvaru u W/6

. 9 - tématicky obsah kresby u W/7 — matematicky vypocet

. 10 - tématicky obsah kresby u W/7 — projektovani atrakce na détském hfristi

. 11 - tématicky obsah kresby u W/8 - planeta
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12. Prilohy

Priloha €. 1 — chlapec, 15 let, W/1

»Dilo slavného malife 22. stoleti z Francie. V 24. stoleti byl vydraZen v déjinach lidstva

do 40. stoleti.”
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Priloha ¢. 2 — chlapec, 16 let, W/2

,Trolli valecnik.”

Pfiloha €. 3 — chlapec, 16 let, W/2

,»Co ten ufiznuty kabel?”



Priloha ¢. 4 — chlapec, 12 let, W/5

“

»BOj

Pfiloha €. 5 - chlapec, 13 let, W/5

»Rad cestuji letadlem hlavné do Turecka.”



Priloha €. 6 chlapec, 15 let, W/5

Ill

»KFizovatkovy symbo

Pfiloha 7, chlapec, 19 let, W/6

»Tunel na Letné.”



Priloha ¢. 8, chlapec, 16 let, W/6

,Babicka stalkérka.”

Pfiloha €. 9 chalpec, 12 let, W/7

»Vypocet”



Priloha ¢. 10 chlapec, 11 let, W/7

,Atrakce na détském hristi.”

Pfiloha €. 11, chlapec, 11 let, W/8

»Saturn”



