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Anotace

Prace rozebira, zda jeSté existuji rozdily mezi meéstskym a
vesnickym zpusobem zivota, a jestli maji vliv na chovani a projevy déti a
ucitelek v materskych Skolach. V teoretické casti piSi o faktorech, které
maji na chovani déti nejveétsi vliv, v praktické ¢asti pozoruji chovani deéti
pfi predem vybranych c¢innostech v péti vesnickych a v péti méstskych

matefskych Skolach.

This work discusses the differences of the rural and the urban lifestyle
and their influence to the behavior and approve themselves of children
and teachers in nursery schools. In the theoretical part I write about
the factors, which have the greatest influence to the behavior of
children, in the practical part I watch the behavior of children in the

preselect activities in 5 rural and 5 urban nursery school.

Klicdova slova'

Adopce - typ nahradni rodinné péce, dospé€ly prijme dité za vlastni se
vSemi pravy a povinnostmi

Efektivni komunikace? - Efektivni komunikace je moznost jak vyjadrit
svou nespokojenost, prani, obavy, pochvalu, opravnéné pozadavky, atd.,
aniz bychom nékomu ublizili, ponizili ho nebo ho nutili nefikat pravdu
Empatie — vciténi, porozuméni emocim a motiviim jinych lidi

Chovani - soubor psychickych jev(, které se projevuji na venek, je
ovlivnéno spoustou vnitfnich i vnéjSich ¢initelt

Osobnost - individualni souhrn biologickych, psychologickych a
socialnich hledisek kazdého clovéka

Péstounska péce — typ nahradni rodinné péce, biologickym rodictim

zUstavaji povinnosti ohledné ditéte

"Wikipedie, otekena encyklopedieCit. 21. 3. 2010. Dostupny z www: http://cs.wikiia.org/wiki/
2 KOPRIVA, P., aj. Respektovat a byt respektov&mnomeiiz : Spirala, 2008Str. 49, viz PouZita
literatura.
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Prosocialni ¢éinnosti® - kladné chovani vicéi ostatnim lidem, kterym
timto muizeme pomoci, ale ze kterého nam samotnym neplyne zadny
uzitek, naopak vétSinou musime sami néco obétovat

funkce patfi reprodukce, vychova, socializace a prenos kulturnich vzort
Socializace — proces zaclenéni jedince do spolecnosti

Vychova - dlouhodoby proces, cilevédomé, vSestranné a planovité
pusobeni na osobnost, jeji rozvoj a priprava na budouci zivot
Vzdélavani - proces ziskavani védomosti a znalosti ucenim,

zkuSenostmi, aj.
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pedagogiky a psychologie, 2010. 53 1. Vedouci diplomové prace Mgr. Eva

Svobodova.

¥ SVOBODOVA, E.Prosociélnic¢innosti v gredskolnim vzdavani Praha : Raabe, 2007. Viz. PouZita
literatura.
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1. Uvod

Z vlastni zkuSenosti vim, Ze rozdil mezi venkovskym a méstskym
stylem zivota je stale znatelny. Na vesnicich jsou vztahy velmi oteviené,
lidé se dobfe znaji, déti si spolu chodi hrat i mimo Skolu, naopak ve
meésté jsou si nékdy i sousedé cizi, déti travi vétSinu casu doma,
vSechno je anonymni. Zajimalo meé, zda je tento rozdil vidét i
v matefskych Skolach na chovani déti a pedagogti.

V teoretické casti své prace zjistuji, co ma nejvetsi vliv na chovani
déti, a jaké jsou ,idealni“ zptsoby pristupu k détem. V praktické c¢asti
se vénuji vlastnimu pozorovani déti a ucitelek v situacich, které jsem
predem zvolila. Mym cilem je zjistit, jestli ma lokalita, ve které je
postavena materska Skola, vliv na chovani déti a ucitelek, a jaky je mezi
nimi mozny rozdil. Vysledkem ma byt porovnani vztahti v materskych

Skolach, ne hodnoceni materskych skol nebo prace ucitelek.

2. Pfedpoklady

V prabéhu studia jsem provadéla praxi v nékolika ruznych
matefskych Skolach, jak ve meéste, tak na vesnici. Pfi praci s détmi a
komunikaci s ucitelkami jsem si v§imla urcitych ryst v chovani, nékteré
byly typické pro meésto, jiné zase pro vesnici. Napadlo mé, zda jesté
v dneSni dobé pozname rozdily mezi vesnickym a meéstskym stylem
Zivota a jestli se tento odliSny styl odrazi v praci v materské Skole. Ze

zkuSenosti jsem stanovila predpoklady takto:

Déti ve vesnické matefské Skole maji vzajemné lepsi vztahy
(jsou ohleduplnéjsi, lépe funguji v kolektivu, jsou pfFizpusobivéjsi,
maji vétsi schopnost spoluprace)

Déti v méstské matefské Skole jsou vice samostatné
(individualistické, vytvareji mensi skupinky, neudrzuji tolik
kolektiv)

(v obou pfipadech je dulezité zohlednit pfistup a vedeni ucitelky,
jak dlouho se déti ve tfidé znaji a jak dlouho chodi do MS)
-6 -



3. Teoreticka cast

V této casti mé prace chci objasnit, co vSechno ovliviuje chovani
déti jak mezi sebou tak k dospélym. Existuje nékolik dulezitych faktoru,
které maji nejvétsi podil na utvareni osobnosti ditéte a jeho socializaci.
Ty se tu pokusim podrobné€ji rozebrat, abych byla schopna vytvorit
objektivni nazor na vysledky casti praktické. Dale se budu zajimat o

noveéjsi nazory a pristupy k vychoveé déti a komunikaci s nimi.

3.1. Faktory ovlivniujici chovani déti

Kdyz se zamyslim nad tim, co mé nejvice ovlivinovalo v détstvi,
v prvni fadé se mi vybavi rodice. Ve Skolce jsme si hrali na ,tatu a
mamu®“, napodobovali jsme vzory, které jsme meéli doma. Néktera mala
smaminka“ stala u plotny a varila, jina hubovala panence, jina tfeba
chodila nakupovat, stejné tak to bylo s kluky — ,tatinky“. Jeden jezdil do
prace a na nakup, jiny se koukal na televizi, treti hral fotbal, atd. Kazdy
jsme hrali to, co nam bylo nejblize.

Samoziejmé duleziti se pro nas stali i kamaradi, nasi partnefi ve
hte. Vzdyt jsme s nimi travili spoustu casu, vymeénovali si hracky,
chodili spolu na prochazky, vnimali své odliSnosti i spolecné véci.

A kde jinde jsme travili vétSinu casu nez ve Skolce. A tam byli
nejen kamaradi, ale i velka pani ucitelka. Kazda byla jina, néktera meéla
spoustu zajimavych her a napadu, jina byla pfisna, nékteré jsme se
mozna i bali. Ale svou mérou nas ovlivnily jisté vSechny.

Kdyz jsem byla nemocna, nechala mé maminka lezet v ,obyvaku“
a divat se na televizi. BéZela v ni spousta poradll a ne vSechny byly pro
déti vhodné. Kdyz byli naSi v praci, tajné jsem se divala na strasidelné
filmy o upirech, sledovala jsem divoké honicky v autech a obdivovala
krasné damy v serialech. Chtéla jsem byt hrdinkou Xenou, znat
odvazného McGivera nebo se bat s panem Drakulou. Tenkrat jsem si to
neuvédomovala, ale podvédomé jsem se snazila chovat jako oni, moji
oblibeni hrdinoveé.

PiSi o tom, co bylo, kdyz jsem byla ja dit€. Ani dnes to asi neni
jiné. Pro déti stale zustavaji nejvétsimi vzory rodice, naslouchaji svym
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kamaradtim, i kdyz si nebudou pamatovat svou uéitelku z MS, budou
dozajista vedet, jestli se jim libila nebo ne, a budou se snazit
napodobovat hrdiny =z televize, jen to dnes nebude Vinetou, ale

Spiderman.

3.1.1. Rodina%4

Rodina je dulezitou soucasti nasSeho zivota. Pokud je rodina
funkéni, ma pro dité neocenitelny vyznam, dava mu pocit bezpeci,
jistoty a lasky, stejné jako je vzorem chovani nejen k lidem, ale i
k pfirodé, zviratiim nebo vécem. Ne kazda rodina je vSak zcela funkéni
nebo uplna a ne kazdy svou rodinu ma.

Rodina vznikla uz kdysi davno z prirozené potfeby clovéka nejen
se rozmnozovat, ale i starat se o své deéti, ucit je, ochranovat a
pripravovat je na zivot. To patfilo k zakladnim podminkam pro preziti.
Dnes nejsme pfimo ohrozZeni na zivotech krutou pfirodou, ale potifeba
ochranovat své potomky nadale pretrvava.

Rodina® ma neékolik zakladnich funkci. Jako prvni bych zminila
biologicko — reproduké¢ni funkci. Jiz z nazvu vyplyva, Ze jde o to,
abychom dale rozvijeli naSi populaci. Dalsi funkce je socialneé -
ekonomicka. Clenové rodiny vyznamné rozvijeji ekonomiku naseho
statu tim, Ze se zapojuji do pracovniho procesu a zaroven jsou
dtlezitymi spotfebiteli. V ochranné funkci jde o to, mit zajiSténé
podminky nezbytné pro zivot a potfeby nejen déti, ale i ostatnich ¢lent
rodiny. Socialné - vychovna funkce dava ditéti zaklady socializace, uci
ho osvojovat si zakladni navyky, normy, pravidla, chovani ve
spolecnosti, atd. Tato funkce pripravuje dité na zivot ve spolecnosti.
Rekreacni, relaxacni a zabavna funkce vychazi z toho, Ze ¢lenové rodiny
spolu travi volny cas, ktery vyplnuji spoleénymi aktivitami, zabavou,
pro rodinu nenahraditelna. Rodina vytvari pratelské, davérné prostredi,

kde by se kazdy mél citit dobfe a v bezpeci, pocitovat lasku a jistotu.

4 MATEJCEK, Z.: O rodiné vlastni, nevlastni a nahradrPraha : Portal, 1994. Str. 15. Viz. Pouzita
literatura.
® KRAUS, B., POLA’KOVA, V. Clovek, prostedi, vychovaBrno : Paido, 2001. Viz. PouZita literatura.
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Ne vzdy je rodina plné funk¢éni. Mezi nejcastéjsi typy
dysfunkénich rodin® patfi naptr. nezrala rodina, kdy rodice jsou velmi
mladi a jesté ,hledaji samy sebe, pretizenda rodina neni pretéZovana jen
v oblasti pracovni, ale i ve vztazich v SirSi rodiné€, citovymi deprivacemi,
ekonomickymi problémy, aj., perfekcionisticka rodina ma na dité vysoké
az prehnané naroky, rozmazlujici typ vychovy uprednostnuje za kazdou
cenu dité, chce mu vyhovét a vSe ulehcit, odklddajici rodina prenechava
vychovu ditéte na ostatnich ¢lenech rodiny nebo znamych, autoritarskd
vychova uplatnuje tresty, rozkazy, fizeni ditéte bez ohledu na jeho
potteby, naopak v liberdlni rodiné ma dité az mnoho volnosti a témér
zadna pravidla.

Rodiny jsou rtizného typu, ale pro dité jsou rodici ti lidé, ktefi mu
vénuji lasku, péci a starost, dité potrebuje materské a otcovské chovani,
nezalezi na tom, zda jsou jeho rodice biologicti nebo jen na papire.

Zminim se o neé€kolika rodinnych typech. Za¢nu tzv. doplnénou
rodinou’. V této rodiné je biologicky rodi¢, dité nebo déti a rodic¢
nevlastni, novy partner (ka) biologického rodice. Dité se pfi prichodu
noveho rodice dostava do situace, kdy se o pozornost svého biologického
rodice musi délit s nékym dalSim, poznava nové Cleny rodiny (babicky,
dédecky, tety, ...), musi prijimat novou autoritu, mnohdy meéni bydliste,
atd. To je samozrejmé dost narocné pro adaptabilitu ditéte. A ne vzdy
jsou tyto zmeény prijaty pozitivné. Zde hraji velkou roli city a
ohleduplnost rodict. Je dulezité s dit€tem mluvit, dat mu najevo svou
lasku, bezpeci a jistotu, a fikat mu pravdu.

Existuje spousta déti, o které se rodice z néjakého duvodu
nemohou nebo nechtéji starat. Pro ty je jednou z moznosti adopce. Dité
dostane jméno svych novych rodicti a podle zakona ziska vSechna prava
i povinnosti, jako kdyby bylo v rodiné vlastni. Dité by meélo byt
informovano o tom, Ze bylo adoptovano, a to jiz ve véku kolem tfi let,

kdy je schopno poslouchat pohadky, a dale tuto véc v prubéhu casu

® ZELINKOVA, O. Pedagogicka diagnostika a individualni vi&vaci programPraha : Portal, 2001.

Str. 119. Viz. Pouzita literatura.

"MATEJCEK, Z.: Dité¢ a rodina v psychologickém poradens®faha : SPN, 1992. Str. 171, viz PouZita
literatura.

-9-



nenasilné pripominat. Pokud by se tuto informaci dovédélo pozdéji a
jesté od nékoho ciziho, mohlo by to mit velmi nepfijemné nasledky.
Jednim z nich je ztrata duvéry ditéte v rodice, ktefi mu vlastné cely zivot
lhali. I zde mtzeme pouzit pravidlo, které se uvadi i v pohadkach, totiz
ze pravda a laska vitézi.

Kromé adopce je i moznost péstounské péce. To je ponekud
volnéjsi svazek, dité si nechava jméno po biologickych rodicich, kterym i
nadale zustavaji néktera prava a povinnosti. Péstounska péce je
stanovena soudem, muze byt stanovena pro jedno dité nebo i skupinu
déti. Formou péstounské péce jsou i tzv. SOS vesnicky.

Dite, které svou rodinu nema, je umisténo do détského domova.
Mnohé dnes funguji formou bytu, kde bydli skupina déti se stalymi
vychovateli.

3.1.2. Kamaradi8

Kolem tretiho roku déti zacnou vyhledavat své vrstevniky,
partnery do hry, a ti je od té doby provazeji cely zivot. To, ze si dité
dovede hrat a komunikovat se svymi vrstevniky a zapadne do kolektivu,
patfi mezi znaky Skolni zralosti. OvSem hra neni jen naplnéni volného
Casu, ale prostor pro prosocialni chovani a komunikaci s ostatnimi,
déleni se o hracky, spolecné domlouvani, traveni volného casu,
kompromisy, atd. Dité se hrou uci. Pratelstvi v MS jsou nestala a
proménliva, ale pfesto velmi cenna. Tvofi zaklad dal§ich vztaht a
pratelstvi, ktera dité bude navazovat v dalSich letech. Néktera pretrvaji
az do dospélosti. Kamaradi jsou pro déti neocenitelni a velmi duleziti.
Také pro to, ze mezi détmi ve skupiné probiha dulezity proces
socialniho uceni a rozvoje osobnosti.?

Déti rady vodi své kamarady k sobé domu. Chtéji, aby je poznali
rodicCe, aby videéli jeho pokoj. Je to uvedeni do jejich svéta, chtéji s nim
sdilet pohodu domova, kterou samy maji tak rady. Z druhé strany dite,

které je pozvano ke kamaradovi domt, ziskava nové zkuSenosti, ma

8 MATEJCEK, Z. Co, kdy a jak ve vychewléti. Praha : Portal, 1996. Str. 48. Viz. PouZit4 éitera.
® KRAUS, B.Zzaklady socialni pedagogikipraha : Portal, 2008. Str. 90. Viz. PouZit4 litera.
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moznost poznat jinou atmosféru ,domova“, nez jakou zna, a to je velice

prinosné pro dalsi rozvoj.

3.1.3. Materska skolal? a ucitelka

V dnesSni dobé travi déti v materskych Skolach vétSinu svého
Ccasu. A zde nastupuje dalsi velky vzor: pani ucitelka. Tento vzor se vSak
neprojevuje pouze v pfimé praci s détmi, nybrz po cely den, kdy déti
maji svou ucitelku ,pod dohledem®. Deéti se uci cely den, kdy jsou
vzhuru. U¢i se pozorovanim, primou Ucasti v déni, komunikaci, ¢innosti
nabizenou ucitelkou, atd. Dité se uci neustale a k uceni vyuziva vSeho
kolem sebe.

Ucitelka v materské Skole ma byt pro dité obrazem spravného
chovani, vystupovani, komunikace, stejné jako Clovékem, kterému dité
veri a najde u n¢€j utéchu i lasku. Dité spiSe oceni ucitelku, ktera ho
ochrani pred Certem, nez tu, ktera ho k nému jesté zavede.

Ucitelka ve Skolce je autoritou, kterou déti poslouchaji a co rekne
je skoro svaté. Pani ucitelka détem fika a ukazuje, co je dobré a co
Spatné, svij postoj dava détem najevo svymi kladnymi nebo zapornymi
reakcemi. Ucitelka déti v materské Skole vzd€lava i vychovava. Je proto
velmi dutilezité, aby se jeji vychova shodovala nebo alespon nebyla
v rozporu s rodi€i.

Na wucitelku jsou kladeny jisté pozadavky ohledné
psychosocialnich podminek ve vzdélavani. Tyto podminky!! by mély byt
dodrzovany. Ucitelka by méla dbat na to, aby se déti ve skupiné citily
jisté a bezpecné, aby byly spokojené; je dulezité respektovat jejich
potfeby a pomahat jim v jejich naplnovani, a naopak déti nepretézovat a
nestresovat je spéchem; vSechny déti by si mély byt rovnocenné, zadné
by nemélo byt zvyhodnovano nebo naopak; je tfeba pfimeérené rozdeélit
volnost s pravidly a fadem; ucitelka by meéla déti podporovat, pozitivné
motivovat, byt empaticka, komunikativni a spravedliva, dit€ se musi

citit dobre a jisté; deéti by se meély zapojovat do vlastniho vzdélavani,

Y MATEJCEK, Z. Co, kdy a jak ve vychéwkti. Praha : Portal, 1996. Str. 47 - 50. Viz. Pauzit
literatura.
2 PhDr. SMOLIKOVA, K., aj.RVP PV 2004Praha : TAURIS, 2005. Viz. PouZit4 literatura.
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mely by byt aktivni; ve vzajemnych vztazich, jak mezi détmi, tak mezi
dospélymi by meéla panovat tolerance, vzajemna ucta a respekt,
prostfedi by mélo byt duvéryhodné a bezpecné, podporujici a
prosocialni.

Kdyby byly tyto pozadavky beze zbytku splnény, blizila by se MS a
pani ucitelka idealu. Bohuzel ve spousté materskych Skol jsou tyto
podminky plnény nedostatecné nebo viubec. Je na nas, abychom se
zamysleli, jak déti vedeme a vychovavame a udélali maximum pro

pripadné zlepsSeni.

3.1.4. Médial2

V dnesSni dobé se média stala béznou soucasti naSeho zivota. At
uz je to televize, u které odpocivame nebo ji mame jen jako zvukovou
kulisu, nebo pocitac¢ a internet, na kterém vyhledavame informace a
komunikujeme se svétem. O radiich, novinach a dalSich ani nemluve.

Jak ale tato média ptisobi na déti?13 U déti v predskolnim véku
dochazi vtomto véku ke zrani a rozvoji mnoha dulezitych funkci.
Zminim sluchové i zrakové vnimani, rozvoj rec¢i a motoriky, aj. Pokud
ovSem dité travi svuj Cas prevazné u televize nebo pocitace, pfichazi o
podstatné podnéty k jeho rozvoji.

Zacnéme sluchem. Deéti jsou pfi divani na televizi plné zaujaty
sledovanim obrazu, proto nejsou schopny vnimat sluchové informace.
Deéti, které dlouhou dobu travi pred televizi, maji mensi slovni zasobu,
nezvladaji se samostatné vyjadrovat i o béznych vécech, maji opozdény
rozvoj fonematického sluchu, jejich hry jsou chudé, bez fantazie.

Ale ani zrakové vnimani se sledovanim televize neprocvicuje,
pravé naopak. Vidéni je aktivni ¢innost, naSe o€i drobnymi pohyby
ysohmatavaji“ predméty, které sleduji, téchto pohybti je zhruba 2 — 5 za
sekundu, dale je to zaostfovani CocCky, rozSifovani a zuzovani cocky,
atd. Pri sledovani televize mohou o¢ni pohyby klesnout i o vice nez 90%,

oko nezaostiuje, protoze televize se nepriblizuje, zorné pole se zuzuje o

12MAZAL, J. Volnémusasuceskych dti viadnou televize, gitac a zajmové krouzkyraha :
Mediasearch, tiskova zprava, 2009. Dostupny z wvediasearch.cz
13 MUDr. DOSTAL, L. Dité a televizeLidé a my 2003.
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97%, ocni svaly jsou strnulé a nehybné. Z toho vyplyva, Zze sledovani
meédia zpusobuje maximalni pasivitu, misto potfebné aktivity.

Spolecné s nartistem sledovani meédii v domacnostech klesa
komunikace v rodinach. To pusobi na slovni zasobu déti a samoziejmé
na rozvoj reci. O schopnostech komunikovat s ostatnimi ani nemluve.
Nartst poctu déti s poruchami feci je alarmujici.

Déti se rady identifikuji s postavami z televiznich poradi nebo
pocitacovych her. V dneSni dobé se vSak v médiich objevuje obrovské
mnozstvi témat, nevhodnych pro déti. Déti denné sleduji nasili, erotiku,
nadprirozené schopnosti postav, nepravdivé ukazky ,zivotnosti“ akcnich
hrdint, aj. Neni tedy divu, ze se zvySuje détska kriminalita, stejné jako
urazy, pramenici z toho, ze deéti v predskolnim véku nejsou zcela
schopné rozliSovat realitu a fantazii.

Pokud preci jen nechame déti divat se na televizi, doporucuyje se,
ze by jeji sledovani ditétem nemélo ve véku 4-5 let presahnout 20 minut

denné.
3.2. Idealni model pusobeni na déti?

3.2.1. Prosocialni ¢innostil4

Pojem prosocialni chovani mtizeme charakterizovat jako kladné
chovani vuéi ostatnim lidem, kterym timto mutizeme pomoci (napft.
k lepsi nalad¢), ale ze kterého nam samotnym neplyne zadny uzitek,
naopak vétSinou musime sami néco obétovat (pohodli, volny cas, atd.).

Predpokladem k zvladnuti prosocialniho chovani je nékolik
zasadnich dovednosti: schopnost divat se na situaci z pohledu druhého,
chapani co je z hlediska moralky spravné, dovednost empatie neboli
schopnost vcitit se do pocitli druhého a znalost pravidel a norem dané
spole¢nosti.

Ovsem je veliky rozdil mezi dobrovolnym prosocialnim chovanim,
kdy clovék ze své vlastni iniciativy poskytne pomoc nebo svou malou

obét, aby nékomu pomohl, a chovanim, které je vynucené, napf. pod

14 SVOBODOVA, E.Prosocialnicinnosti v ped$kolnim vzflavani Praha : Raabe, 2007. Viz. PouZita
literatura.

-13-



hrozbou trestem. NejvétSim rozdilem neni situace samotna, ale
dusledky, které z ni pro ¢lovéka plynou.

Pr.: Maly Kubik (3) je ve Skolce pruvni tyden. Maminka ho tam
nechava az do ctyr hodin. Kubik cely den place a pta se po mamince.
Kdyz déti po obédé ulehly k odpocinku, cekaly na pohdadku od pani
ucitelky. Ta ale c¢ist nemohla, protoze Kubik hlasité plakal a dozadoval se
jeji pozornosti. Po nékolika minutdch se s postylky zvedl jen o rok starsi
Adamek a nabidl placicimu Kubikovi svého nejmilejstho medvidka, bez
kterého jindy odmital spat. Pani ucitelka Adamka pochvdalila.

Ve stejny den po spani se Kubik trochu uklidnil a zacal si hrat
s détmi. Starsi kluci si hrali s traktory a vleky, vozili si kostky na stavbu.
Kuba si chtél hrat taky s traktorem, ale ve tride uz dalsi nebyl. Zkusil
tedy jeden klukum sebrat, to se nepovedlo. Zacal tedy plakat. Prisla
ucitelka a ptala se, co se stalo. Kluci ji to vysvétlili a ucitelka tedy rekla
Jirkovi, aby pujcil Kubovi jeden traktor. Jifik zacal vysvétlovat, Ze to
nejde, protoze je potfebuje oba. Ucitelka s nim ale nediskutovala, proste
mu prikdzala, at Kubovi jeden traktor i s vlekem okamzité dd.

Kdyz se na tyto situace podivame s hlediska déti, dostaneme dvé
rozdilné hodnoty: v prvnim pripadé Adamek poznal, Ze pomahat je
spravneé, coz ocenila i pani ucitelka, tudiz si odnese kladnou zkuSenost,
a pristé zase nékomu poda pomocnou ruku nebo medvidka. V druhém
pfipadé vSak Jifik poznal, Ze je pani ucitelka nespravedliva, a Ze si
klidné mutize néco vynutit placem.

Vzhledem k tomu, Ze déti se uci pfevazné napodobou, musime si
uveédomit, Zze rodiCe a nasledné ucitelé jsou pro né nejvétSimi vzory.
Pokud tedy chceme, aby se déti chovaly prosocialnég, je treba, abychom

se my chovali prosocialné k nim.

Potfeby ditétel5
Kazdy clovek ma své potreby, které je nutné naplnovat. Pokud

dité samo nema naplnéné své potreby, tézko se bude pokouSet o

1> KOPRIVA, P., aj. Respektovat a byt respektovémomsiiz : Spirala, 2008. Str. 189. Viz. PouZita
literatura.
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naplnovani potreb nékoho jiného. Abraham Maslow, americky
psycholog, shrnul lidské potreby do pétipatrové pyramidy. Plati zde
pravidlo, ze vyS$Si patro nemuze byt naplnéno, pokud neni naplnéno
patro nizsi. Obecné plati, Zze pokud je dité v urcitém prostredi a nema
naplnéna dvé prvni patra pyramidy, nemuze byt v tomto prostredi
spokojeno, a tudiz neni schopno zazivat pocit sounalezitosti s ostatnimi

a sebeuskutecnéni, nema tedy podminky ani pro uceni.

Seberealizace

Ucta a uznani

Laska a sounalezitost

Bezpeci a jistota

Fyziologické potreby

Maslowova pyramida potieb

Fyziologické potfeby

Fyziologické potreby jsou zakladni potreby kazdého clovéka. Patri
sem potreba jidla, piti, pohybu, cCistoty, sexu, atd. Dité, které nema
naplnénou nékterou z fyziologickych potreb, je ve stresu, pocituje strach
a uzkost.

Co se jidla tycCe, spousta z nas ma n¢jaké neprijemné zazitky ze
Skolky, kdy nas pani ucitelky nutily jist vSechno, kdyz jsme nechtéli,
krmily nas, nebo jsme nad studenym jidlem sedéli, dokud nas maminky
nevysvobodily. Jak ale docilit toho, aby déti jedly nejen to, co jim
chutna, ale i zdravé véci, které nebyvaji tak lakavé? VétSinou pomuze
vhodna motivace, moznost vybéru (napf. okurku nebo rajce), prostor
pro samostatnost (pf. Nalit si sam polévku, ovlivnit velikost porce,

néceho jen troSku na ochutnani, atd.), zajimavé informace o pokrmech,
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nekrmit bez predchozi domluvy, pravidla (o jidle se nemluvi osklive, i
kdyz mi nechutna, radsi si dam malo a pak si pfidam, atd.), a
samoziejmé velice dutlezity je vzor. Pani ucitelka, ktera si sama
pochutnava na kapuste, je vyraznou motivaci.

Pro pitny rezim plati obdobna opatreni, détem je tfeba piti
pripominat, protoZze maji snizeny pocit zizné. Déti maji moznost si pfi
nalévani pomahat, tudizZ se mohou ucit prosocialnim dovednostem.

Odpocinek je vyznamna soucast zivotospravy, ale pri Spatném
pfistupu se znéj snadno muze stat utrpeni. Kazdé dité ma jinou
potfebu spanku, nelze mit tedy pro vSechny stejna pravidla. Nekteré
déti usnou ihned po ulehnuti, jiné se celou hodinu nudi a trpi. Zde je
moznost zapojit déti. Kdyz se mensi boji lehnout, mohou ti starsi
pomoci tichym povidanim, pomohou usnout, navodi pocit bezpeci.

Deéti potrebuji spoustu pohybu. A zde se nam nabizi Siroky
prostor pro prosocialni cCinnosti. Stac¢i prfipravit pohybové hry, ve
kterych je nutna spoluprace déti (pf. Na Mrazika - honéna
s vysvobozenim, dotykové hry, atd.).

Pfi uCeni hygienickych navyku se také vyskytuji moznosti, jak
pomahat druhym. Starsi déti mohou pomoci mladsim s oblékanim,
s mytim rukou, pljc¢i si ruénik, atd.

V predskolnim obdobi déti zacinaji pfirozené objevovat rozdily
mezi pohlavimi a identifikuji se se svou sexualni roli. Objevuje se i
masturbace, v tomto pripadé je nutné citlivé feSeni bez upozornovani na
dité, napt. odvedenim pozornosti k zajimaveé ¢innosti, povidani, atd.

Dalsi potreby jako potreba prostoru, svétla a tepla jsou vymezeny
zakony, presto je tfeba mit na pameéti, ze kazdé dité je individualita a

ma své pocity a vnimani.

Potfeba bezpeci, jistoty

V prostredi matefské S§koly je nejdulezitéjSim clovékem pro
zachovani pocitu bezpeci déti pani ucitelka. Jeji chovani a vystupovani
nejen vuci détem, ale i ostatnim zaméstnanclim a rodi¢tim, je pro déti

smeérodatné. Pokud pani ucitelka vyuziva svou pozici autority ke
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sjednani poradku a klid ve tfidé si vynucuje kifikem, pravdépodobné se
déti budou chovat podobné a budou z ni mit strach. Naopak ucitelka,
ktera se chova spiSe prosocialné, ovlivni déti timto smérem. Pokud se
k ditéti chova jako k partnerovi, respektuje ho a pouziva efektivni
komunikaci, je to pro rozvoj prosocialnich dovednosti ditéte to prave.

Co se prostoru MS tyce, je tfeba, aby déti mély dostatek moznosti
prozkoumat je, aby je znaly a citily se bezpecné. Zkoumat mohou svou
volnou hrou nebo za pomoci ucitelky a vhodnych her. Zde se otevira
prostor i pro prosocialné zamérené hry.

Ve tridach je dobré stanovit si spolecné s détmi pravidla, ktera
nas budou chranit a vytvori nam rad. Pokud budeme pravidla vSichni
bez rozdilu dodrzovat, budou fungovat a my se budeme citit v bezpeci.
Pravidliim ale také musime vSichni rozumét a musi byt smysluplna,
proto je nejlepsi, vymysSlet je spolu s détmi, stejné jako dusledky
plynouci z jejich nedodrzovani a opatfeni, kdyby preci jen bylo né&jake
pravidlo poruSeno. OvSem opatreni neni trest, je to moznost druhé
Sance, svéfeni nasi dlivéry, ze dité pravidlo zvladne.

Pravidla je nutné stanovit v takovych oblastech, abychom
zabranili trazim (jak fyzickym tak duSevnim), ublizovani (lidem,
zvifatim, pfirodé i vécem kolem nas) a desorientaci v ¢ase. Pravidla
tedy stanovime pro bezpeci ditéte, ostatnich déti, ucitelky, personalu,
pfirody, véci, a pro organizaci dne a tydne, atd. Stanovime si tim fad a

pravidelnost, ktera je pro déti znamkou jistoty.

Potfeba lasky a sounalezitosti

Na tom, Ze rodice své déti nadevse miluji, se shodneme. A Ze déti
lasku potrebuji, je také jasné. Ale davame jim svou lasku dostatecné
najevo? A veédi o tom déti? Jak se vlastné takovy cit projevuje navenek?
Muizeme zkusit nékolik technik.

Zacnéme ocnim kontaktem. Pokud chceme nékomu blizkému
néco sdeélit, udrzujeme pohledem jeho pozornost, naznacujeme mu tim,
ze je pro nas dulezity. U déti ho navazujeme vétSinou pouze tehdy,

chceme-li dat najevo své rozhorceni, kdyz dité karame. Pritom staci
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sklonit hlavu od nadobi, televize nebo jiné prace a dat ditéti najevo, ze
nas zajima, co nam chce sdélit.

Stejné jako ocnim kontaktem tak i fyzickym kontaktem davame
najevo nas zajem o dité, o jeho starosti, uspéchy, nalady. Pohlazeni
nebo dotyk mnohdy povi vic nez slova. Nékteré déti o tento kontakt
nejevi zajem nebo se boji. Dulezité je netlac¢it na né, muze postacit napf.
empaticka reakce s nabidkou pomoci.

Déti maji rady, kdyz maji jednoho ,,svého“ dospélého jen pro sebe.
Ve skolce je to ucitelka, ktera by meéla kazdému ditéti vénovat chvili a
treba si s nim povidat nebo hrat, projevit o n€j zajem, doma jsou to
rodice, ktefi by pro spoustu prace neméli zapominat na chvile stravené
spolecné.

A jsme zpét u pravidel a prirozenych dusledkti. Nic neni tak
ucinného jako proziti nasledkt naseho konani. OvSem opatfeni, ktera si
stanovime u pravidel, abychom védéli, co bude, kdyz pravidla porusime,
jsou projevem duvéry ditéti a jeho schopnostem se s pravidlem
vyporadat. Jak se ale dobfe minéné opatfeni zméni, proneseme-li jej ve
vzteku nebo jinym toénem. Z opatfeni je najednou trest. Trestané dité

nasi lasku urcité nepocituje.

3.2.2. Efektivni komunikacel6

Efektivni komunikace je jina moznost jak vyjadrit svou
nespokojenost, prani, obavy, pochvalu, opravnéné pozadavky, atd., aniz
bychom nékomu ublizili, ponizili ho nebo ho nutili nefikat pravdu. Je
faktem, ze neefektivni pfistupy mohou byt leckdy uc¢innéjsi nez pfistupy
efektivni, ale pouze na kratkou dobu. Jsou rychlejsi a méné pracné.
OvSsem pokud se naucime pouzivat principy efektivni komunikace,
dosahneme toho, Ze prestaneme snizovat hodnoty lidi, déti, se kterymi
mluvime, naSe pozadavky budou opravnéné a pochopitelné pro toho,
komu budou urcené, naucime déti reSit rizné situace samostatné, bez

navodu, atd.

1 KOPRIVA, P., aj. Respektovat a byt respektov&momgiiz : Spirala, 2008Str. 49, viz PouZita
literatura.
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Efektivni komunikace je zalozena na mneékolika klicovych
dovednostech:
. popis, konstatovani
. informace, sdéleni
. vyjadreni vlastnich ocekavani a potreb
. moznost volby

. dvé slova

O U~ W N

. prostor pro spoluuicast a aktivitu déti

1. Popis a konstatovani

V této dovednosti hraji hlavni ulohu slova vyjadfujici smyslové
vnimani: vidim, slySim, citim... Vyjadfujeme jimi, Ze jsme si vSimli
néceho, co se nam nezda v poradku nebo naopak. Nehodnotime jimi
osobu, nybrz co se stalo. Davame tim najevo zajem o partnersky
rovnocenny vztah. Nefekneme: ,Ty jsi trdlo, neumis davat pozor!“, ale
»,Vidim, Ze hrnek je rozbity.“ Vyhybame se tedy tomu, abychom nékoho
nalepkovali stejné jako tomu, Ze se dité bude citit dot¢ené a ohrozené
nasim osocenim.

Popisem umoznujeme ditéti adekvatni reakci na nas postreh,
dostava vice prostoru pro vlastni aktivitu. Pokud k popisu pripojime
otazku typu: ,,Co navrhujes? Co s tim udélame? Atd.“ davame tim
najevo pokyn ke spolupraci pfi feSeni, nevyvijime natlak ani
nezahanime druhého do uzkych.

Nikomu z nas nepomuze, kdyz slysi, co udélal Spatné, co zkazil.
Proc¢ to nezkusit jinak, tfeba dat informaci (popisnou), ze minule jsme to
zvladli dobfe a doplnit ji otazkou, co nam pomuize, abychom to zvladli
znovu? Je dulezité si uvédomit, ze bychom neméli druhym fikat to, co
bychom sami nechtéli slySet.

2. Informace, sdéleni

Informace nam napomahaji porozumeét vécem, které se kolem nas
d€ji, a proc jsou nékteré véci tak, jak jsou, pomahaji chapat pravidla,
kterymi se fidime. Stejné jako popis se informace dotyka véci a skutku,

ne osob, protoze to by opé€t mohlo vést k pocitu ohrozeni. Informace,
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které dostavame, nas uci feSit razné situace, vybrat si spravné reSeni,
dava nam prostor pro samostatné rozhodnuti, na rozdil od pokynu a
piikazli, které nam feknou jak co udélat, ale uz se nedovime proc, jen
splnime pozadavek, bez premysleni.

Informace muzeme rozdélit na nékolik druhu.

Zacneme informacemi o soucasné situaci, neboli o tom, co se
prave deéje. Pr.: Sejdeme se za pul hodiny., Za deset minut odchdzime do
divadla, do té doby je potreba poklidit tridu., Az dovecerime, spolecné
uklidime nadobi. Véty formulujeme v 1. nebo 3. osobé€, a aby informace
neminula svého adresata, postaci nam osloveni jménem.

Informace o domluvenych pravidlech a zvyklostech. Pr.: Pred
svacinou si myjeme ruce., Odpadky patii do kosSe., V divadle se nekfici.,
Domluvili jsme se, ze dnes vynesete odpadky vy. Informace funguji lépe,
kdyz jsou proneseny klidnym vécnym hlasem. Jsou tak mnohem
ucinngjsi nez krik a hlasité prikazy.

Informace o tom, co pomaha v urcité situaci. Pr.: Na spdleninu
pomadha sadlo., Kdyz nékomu ublizime, casto pomuze omluva., Kdyz si
s nécim nevime rady, pomuze se poradit s kamarady. Tato informace je
pro nas mnohem cenn€jsi nez prazdny pokyn, napfr.: Omluv se! Sami se
muzeme rozhodnout, zda informaci vyuzijeme nebo zkusime néco
jiného.

Informace o dusledcich. Déti maji jesté velmi malo zkuSenosti
s prirozenymi dusledky a souvislostmi. A tézko se o nich néco dovi, kdyz
jim dospéli reknou, ze se to prosté nedéla. Ale pro¢, to uz jim nikdo
nepovi. Pr.: Kdyz kopneme mic¢ do okna, mohlo by se vysypat. Nebudeme
se houpat na zidli, mohly by se ji podlomit nohy a my bychom spadli na
zem. Informace, které podavame, by mély byt pravdivée. Davame jimi
najevo duvéru, kterou v dité mame, a nas respekt k nému. Dité se tim
uci, proc¢ je dobré délat véci tim zptsobem.

Informace o postupech, jak a pro¢ se co dela. Déti si tim osvoji
urcité navyky, budou veédét, pro¢ se musi néco délat tak a néco jinak.
Jen slova ovSem nestaci, dulezity je i prostor pro praxi. Pf.. Mé pomdha

psat ukoly takto, protoze..., Nejdrive si obujeme boty a pak bundu, vite
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proc?, Nejdriv se pisou tukoly a pak se jde ven, mame potom vice ¢asu a
nemusime si délat starosti. Mokré boty dame na igelit k topeni, aby
proschly.

Informace maji mnohem vétsi vahu, pokud plati pro vSechny, je
zde vetSi Sance, ze si je spiSe vStipime a budeme je vyuzivat, i kdyz
zrovna nebude na blizku nikdo, kdo by nam je pripomneél.

Kladné pronesena informace ma velky vliv, pro nas mozek je
snazsi vnimat pozitivni slova, napr.: Tady se chovame tiSe. — misto —
Nekri¢c! VétSinou jsme zvykli déti upozornovat na chyby, v horSim
piipadé za né davat tresty, aby se to rychleji naucily. Jenze nas mozek
na vytku reaguje tak, Ze se budeme citit v nebezpeci a zacneme se
branit, misto abychom se poucili. Naopak pokud si vice vSimame véci,
které jsou spravné a které se povedly, dostane dité nahled a pro priste
udéla véci lépe.

3. Vyjadfeni vlastnich potfeb a ocekavani

Sdélenim naSich potfeb podavame okoli informaci o tom, co by
nam pomohlo, co potfebujeme a co od néj ocekavame. Opét plati, ze
kladné vyjadreni by meélo byt upfednostnovano nad zapornym, tzn. spis
budeme ftikat, co potfebujeme, nez co nechceme. Do této casti
zahrnujeme i ja — vyrok, kterym sdélujeme nase emoce, a pomaha nam
se s nimi srovnat.

Pr.: Potrebuji, aby byl stul pripraveny, az budu poddvat veceri.,
Pomohlo by mi, kdybyste vytreli koupelnu., Doufam, ze nase domluva
plati., Prala bych si, aby byl u svaciny klid., Chci, abychom tohle resili
spolecné.

4. Moznost volby

Partnersky vztah a pocit davéry podpofime i tim, ze nékomu
poskytneme moznost vybrat si zptisob, jak néco vyfesit. Davame mu tim
najevo nasSi duvéru vjeho schopnost rozhodovani a spolehlivost.
Zakladem moznosti vybéru je dat k dispozici dva a vice zpusobu, jak
danou situaci zvladnout, popripadé formulujeme alesponn dolni nebo

horni hranici vybéru. Clovék si pak sam musi porovnat, zhodnotit a
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rozhodnout, ktera z moznosti mu bude vyhovovat nejlépe, a kterou
zvoli.

Pr.: Utres to nadobi ted nebo po filmu?, Muzes dostat mikinu nebo
svetr., NapiSeS si ukoly radéji ted nebo vecer misto televize? Na
doucovani prijdes v pondeéli nebo ve cturtek? Kazdy namaluje aspon dva
obrazky. Muzes si koupit boty do 2000K¢.

Na vybér mtizeme dat vice méné vSe: co (Chces radéji kalhoty nebo
sukni?), kdy (Sejdeme se ve tfi nebo v pét?), jak (Pojedes autobusem nebo
vlakem?), kolik (VezmesS si s sebou dvé tricka nebo tfi?), poradi (Deti
chcete si ted malovat a pak stavét nebo obrdcené?), sam nebo s nékym
(Uklidis to sam nebo chces pomoc?). Je ovSem treba aby s vybérem
souhlasili obé dvé strany a rozhodnuti druhého bylo respektovano.

Pokud se dité nedokaze okamzité rozhodnout pro jednu
z moznosti mizeme pomoci napfr. empatickou reakci (nékdy je tézké se
rozhodnout mezi vice vécmi), vysvétlenim kladt a zaporti nabidky (kdyz
nadobi utres ted, budes mit vecer ¢as na svoje véci, kdyz ho ale uklidis
az veCer, mas ted moznost délat si co potfebujes ty), mtizeme dat ¢as na
minut), nebo nabidnout zplsob, jak bychom to asi udélali my (ja si
radsi splnim své povinnosti hned a pak mam volno).

5. Dvé slova

Dvéma slovy jednoduSe upozornujeme na néco, co je potrfeba
udeélat. At uz je to umyti rukou pred jidlem, uklid bot nebo upoutani
pozornosti, dvéma slovy mulizeme nahradit celé litanie vycitek,
poucovani a zbytecnych reci. Tuto dovednost pouzivame v situacich,
kdy je naprosto jasné, o co nam jde.

Pr.: Deti vedi, ze do tridy si obouvame backurky a boty nechdame
uklizené v satné ve svych polickdach. Vsechny déti maji boty uklizené
kromeé Jirika, ktery je nechal valet po Satné. Misto dlouhého vysvétlovani
a lamentovani staci dvé slova: ,,Jirko, boty!“ A Jirik Sel a boty rychle bez
reci dal na spravné misto. Cela situace probéhla bez zlobeni a
lamentovani, naprosto v klidu.

6. Prostor pro spoluiicast a aktivitu déti
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Kdyz si s nécim nevime rady, nenapadaji nas jiné varianty,
nejjednodussi reSeni je zeptat se déti. Davame tim najevo nasi duvéru
v jejich schopnosti a to, Ze je prijimame jako rovnopravné partnery.
Dostavaji moznost vyjadrit se k dané situaci a svymi napady ji ovlivnit,
¢imz rozvijeji své mysleni a tvofivost. Samoziejme tim také pribiraji cast
zodpovédnosti za své reSeni. Kazdopadné déti by meély mit prilezitost
ovlivnit déni kolem sebe a situace, které se jich pfimo tykaji, stejné jako
by se mély podilet na napraveé nepovedenych veéci.

Prostor pro spoluticast jim muzeme nabidnout vhodné zvolenymi
otazkami, kterym predchazi popis nebo informace nebo oboji.

Pr.: ,Deéeti, venku se nam pokazilo pocasi. A to jsme chteli jit
nasbirat kastany pro zviratka. Mdte néjaky ndpad, co bychom ted méli
delat?“ ,Jirko, koukam, ze se ti podarilo rozbit okno, mas néjaky ndvrh,
jak to napravit?, ,Mdame volny vikend, muzeme jet na vylet nebo za
babickou na chalupu, nebo madte néjaky jing navrh?“

Prostor pro aktivitu détem poskytneme i tim, Ze na jejich otazky
nebudeme ,prosté jen odpovidat“, ale naopak, budeme se ptat my jich.
Myslim, ze budeme Zzasnout, kolik toho déti védi, a pfijdeme na dtivod,
pro¢ se nas ptaji, kdyz odpoveédi vlastné znaji. Chtéji s nami navazat
kontakt, rozhovor. Kdyz na jejich otazku jen odpovime, prostor pro
dialog nevytvorime. OvSem staci reagovat protiotazkou: ,A co si o tom
myslis ty?“ a slibny rozhovor se mutize rozvijet.

Tohle vSechno vSak neznamena, ze dit€é mame zahltit otazkami,
usporadat vyslech, abychom se dovédéli co nejvice. Respektovat potreby
ditéte by mélo byt na prvnim misté. Zajem muizeme projevit i jinak a
zachovame prfi tom ditéti prostor pro jeho rozhodnuti.

Pr.: ,Uz se tesim, az mi povis, jak se ti libilo v divadle, az se ti bude
chtit si o tom popovidat, klidné za mnou pfijd, rada si to poslechnu.“

Tyto komunikacni dovednosti, o kterych se zminuji vySe, lze
samoziejmé kombinovat, nemusime se striktné drzet jen popisu, nebo
jen informace. Dulezita je trpélivost a dtislednost. Kdyz uz se jednou
rozhodneme pristupovat k ditéti jako k rovnocennému partnerovi a

nabidneme mu prostor pro spolupraci a nasi duvéru, musime vytrvat.
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Ceka nas dlouha cesta, ktera nebude jednoducha, ale v cili této cesty
bude samostatné myslici, sebevédomé dité, které se neboji sdélit svij
nazor, chape pfic¢iny a dusledky déju a situaci kolem sebe, orientuje se
v pravidlech a fadu nasSi spolecnosti, a hlavné ziska pocit, ze je

milovano a muze nam plné duvérovat.

-24 -



4. Prakticka cast

Prakticka ¢ast mé prace je zaloZzena na metodé€ pozorovani v deseti

raznych MS, péti vesnickych a péti méstskych. Pozorovani bude

probihat dopoledne a to pfi téchto ¢innostech:

a.
b.

C.

ad. a.

tride?

ranni volna hra

svacina

PH na domecky (s obrucemi) — téma podle ucitelky, déti pri hudbeé
béhaji kolem obruci, které lezi na zemi, kdyz hudba prestane
hrat, déti se musi schovat do ,domecku“, v kazdém kole ubereme
jednu obru¢, na konci hry zustava jen jedna (nebo vice podle
poctu déti), je na détech, zda a jak spolu budou spolupracovat a
pomahat si

spolecna stavba z kostek — déti maji za ukol spolecnymi silami
postavit ze stavebnice (jaka bude k dispozici) stavbu bez pomoci
ucitelky

Tyto cinnosti jsem vybrala z toho duvodu, Ze je v nich velky prostor
pro spoluprdci, komunikaci a prosocidlni citéni déti. Déti maji

moznost projevit svou osobnost a schopnosti koordinace.

- déti jsou ve skupinach nebo ve dvojicich nebo jednotlivé po

- jak déti prijimaji nove prichozi do hry?
- ve hte rozhoduje jedno dité nebo vSichni spolecnée?
- jak starsi déti akceptuji mladsi (nejen pfi hre)?

- jak probiha pujcovani X vyménovani si hracek mezi détmi,

vznika pfi tom agresivni chovani, konflikty a jak je déti / ucitelka resi?

ad. b.

- jaka je hladina hluku ve tride?

- zacinaji jist spolecné nebo kazdy jak prijde?
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- jak déti stoluji?

- ceka se po jidle na déti, které ji pomale;ji?

- maji moznost si pomahat navzajem?

- nandavaji si samy jidlo, urcuji si velikost porce, odnaseji po sobé
nadobi?

- musi dojidat?

ad. c.

- rozumi déti pravidltim, jak je ucitelka poda?

- pomahaji si déti nebo jsou spiSe odmitavé?

- pomahaji si bez rozdilu nebo si vybiraji (kamarady, starsi
deti...)?

- dochazi ke konfliktiim (v ramci hry) a jak se fesi?

ad. d.
- je neékdo ,vedouci stavby“ nebo vSichni prispivaji?
- délaji vSichni vSechno X rozdéleni prace X pracuji jen starsi?
- dochazi k vyclenéni mladSich (i jinych) déti ze hry?

- pomahaji si?
4.1. Méstské MS

4.1.1. MS Zeyerova Ceské Budéjovice

MS Zeyerova je Sesti tfidni matefska Skola kousek od centra
Ceskych Budéjovic.

Pozorovani jsem uskutecnila ve tfidé Ptackt, kde je vék déti
v rozsahu 4-6 let. Ve tfidé je zapsanych 28 déti, v pruméru dochazi
kolem 25 deéti. Spolu s détmi jsou ve tridé dve p. ucitelky. Ve tfidé maji

zavedenych nékolik ritualtl, které déti znaji a dodrzuji.
a. Ranni volna hra
Kdyz déti rano pfijdou do tridy, pozdravi se s pani ucitelkou a

jdou si hrat, kam cht€ji a s ¢im chtéji. Nemusi se dovolovat. Bud si
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vyndaji hracky, na které maji zrovna naladu nebo se pfipoji k ostatnim.
Deéti si hraji ve skupinkach, kluci si stavi hrad z papirovych kostek, jini
maji autodrahu, divky jsou v kuchynce nebo si také hraji. Déti si
mohou pracovat i u stolkti, kde si kresli, bud co chtéji nebo vyuziji
nabidku pani ucitelky.

Kluci si postavili velkou pevnost — zakladnu a hraji si na policii.
Béhaji po tridé a volaji si vysilackou. Pani ucitelka zakazala pistole, ale
navrhla vyménu za vysilacky.

Honzik si opoddl hraje s autodrahou. Do tridy vesel Risa. Honzik se
k nému rozbéhl. ,Ahoj! Pojd se podivat!“ a za ruku ho pfivedl ke své
stavbé, na které pokracovali spolecné.

Trida plisobi chaoticky, vSude je spousta hracek a déti, je tu zivo.
Déti si neprekazeji ani nezlobi. Hraji si a vystaci si, panuje zde pratelska

atmosféra.

b. Svacina

Svacina je jeden ritual sam o sobé. Déti si dojdou do kuchyné pro
prostirani a posadi se na své misto u stolku. Dve déti, které jsou ten
tyden hospodari, détem rozdaji svacinu, pro piti si chodi déti samy po
stoleccich. Kdyz maji hospodaii hotovo, postavi se pred déti a popreji
jim dobrou chut basnickou. Pak déti zac¢nou jist vSechny najednou a
povidaji si pfi tom... Kdo dojedl, odnese si nadobi, umyje se a chvilicku
ceka na ostatni. Kdyz doji vétSina déti, p. ucitelka si sedne ke klaviru a

svola déti pisnickou do kruhu.

c. PH na domecky

Tuto hru jsme podnikli v ramci putovani do Betléma. Déti byly
Josefové a Marie, ktefi se na své dlouhé cesté schovavali do svych
domki, které mély s sebou. Pani ucitelka hrala na klavir, kdyz pfrestala,
byla noc a musely se schovat. Déti hru pochopily, dfive hraly podobné.

Od zacatku na sebe volaly, pomahaly si, aby nikdo neztstal mimo

domky. Kluci se trochu postuchovali v ramci hry, ale nenechali nikoho
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stat mimo. Kdyz stalo vice déti v obruci, objimaly se, aby nikoho

neztratily, a trochu se z legrace postrkovaly.

d. Spolec¢na stavba z kostek

Stavéli jsme Betlém, ¢imZz jsme navazali na predchozi putovani.
Deéti mé hodné prekvapily tim, Ze se nedokazaly na nicem dohodnout, co
postavily, zase borily, neustale se posouvaly z mista na misto, hadaly
se, co kde bude, jak to bude. Kazdy mél napad a kazdy chtél velet, takze
vznikalo nékolik staveb najednou, ty byly ovSem béhem chvilky zniceny.

Po nékolika minutach jsem zasahla, sedli jsme si do kruhu a
zkusili si fict, pro¢ musime stavét vSichni dohromady, co v Betlémé
vlastné vSechno je a nakonec jsme se poradili, z ¢eho vSeho mohou
stavét, napr. i ze zidlicek. Déti se toho ihned chytily a pfinesly vSechny
zidlicky. Chvili jeSté panoval zmatek, ale pak najednou zacala rust
stavba. JeS§té jednou ji pfesunuly, ale pak uz zlGstala na misté a déti
stavély. Snesly si vSechno, co mohly potfebovat: papirové i drevéné
kostky, zidle, stavebnice.

Nikdo nebyl pfimo vedouci, nékolik mensich divek sedélo stranou
a bavilo se po svém. Jiné hol¢icky si vzaly na starosti jeslicky, dfevénou
kolébku vystlaly kozeSinami a ulozily do nich panenku - Jeziska,
kterého kolibaly. Po chvili tuto hru rozvinuly, JeziSka ulozily stranou a
vSechny kozeSiny ,prepraly a vyzehlily“. Pak ho do jeslicek ulozily
zZnovu.

Na stavbée déla kazdy néco, na Honzika, ktery si Sel stavet
stranou, zavolal Lukas: ,Mame stavéet dohromady! Vis, co to znamend
dohromady?“ Majdalenka obchazi vznikajici stavbu, krouti hlavou a
povida: ,,Co tohle bude za Betlém, to teda nevim!“

Nakonec vznika stavba pres celou tfidu, déti dodélavaji detaily,
jen kluci, ktefi si stavi pravdépodobné kazdé rano, berou kostky
z hotoveé stavby a predélavaji to podle sebe. To vyvolalo hadku, kterou se
nakonec podarilo rozumneé vyresit, kluci uznali, Ze nemohou brat kostky

z hotové stavby.
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Betlém je postaven, JeziSek je uvnitr a déti si zde trénovaly koledy

na vanocni predstaveni.

4.1.2. MS Vétrna Ceské Budéjovice

MS Vétrna je osmi tfidni matefska Skola nedaleko sidlisté Maj.
Pozorovani jsem provedla ve tfidé Hvézdicek, kde je zapsano 26 déti
z toho 13 v predskolnim véku. Pani ucitelka nastoupila v zari. Déti se

schazeji dlouho, nékdy az po pul devaté.

a. Ranni volna hra

Do tfidy jsem pfisla v ptl osmé a bylo zde S5 déti. Tti sedély u
détského pocitace, jedno pracovalo u stolku za pomoci p. ucitelky a
posledni se divalo. Prichozi déti se pozdravily s pani ucitelkou,
pochlubily se, co jim prinesl Mikulas, a jdou si hrat. Neéktefi jen
bloumaji po tride, jini se pripojuji k pocitaci, kluci si hraji s auty na
koberci.

Vsimla jsem si, ze ucCitelka vyuziva metod efektivni komunikace,
na které déti bez problémut reagovaly. Déti si hraji, s ¢im chtéji, nejvic je
vSak vyuzivan pocitac¢, bazén s kulickami a auticka od Mikulase. U PC
se k sobé déti chovaji ohleduplné, snazi se neprekazet si a nestrkat se.
Ctyfi kluci si hraji na koberci s auty. Opodal stoji dalsi dva, ktefi
prihliZzeji, ale zatim si netroufaji pridat se. P. ucitelka odvola dva z téch,
ktefi si hraji, aby si §li na moment néco dodélat ke stolkiim. Ostatni
kluci chvili ¢cekaji, pak se zvednou a jdou se také podivat.

Déti vytvari vetsi skupinky, kde si spolecné hraji nebo povidaji,
jen kluci u aut jsou divocejsi. Déti se k sobé chovaji pratelsky.

Alzbéta sedi u stolku a prilepuje vlasy Josefovi. Omylem si shodi
kabelku ze stolku. Pobliz stoji David, ktery se okamzité ohne a kabelku ji
poda, usméje se a odbéhne pryc.

Ovsem i v této tfidé jsou raubiri, ktefi trochu narusuji klid ve
tride.

Pred rozcvickou déti béehaji po tridée na hudbu. Beéhaji dokola

v jednom sméru, jen Martin béha proti a naschval se mota détem do

-29.



cesty. Ucitelka ho napomene, ale Martin béhda dal. Nakonec nastane
kolize a srazi dvé deéti, jedno zacina plakat. Ucitelka situaci resSi

domluvou, omluvou a pohlazenim, hraje se dal.

b. Svacina

Po cviceni si jdou déti umyt ruce a posadi se ke stolecktim.
Ucitelka urc¢i sluzbu, ktera po tridé roznese talirky, hrnky, pecivo a
ovoce a konvicky s pitim. Pro ¢aj si déti chodi samy. Déti si piti nalévaji
samy. Pri svaciné ucitelka zapisuje dochazku. Déti si mohou tiSe
povidat.

Kdo dosvaci, uklidi po sobé a muze si jit na koberec prohlizet
knizky nebo si hrat s legem. Déti maji chvili ¢as hrat si, nez pujdou

délat fizenou ¢innost.

c. PH na domecky

Tuto hru jsme motivovali zviratky z Betléma, ktera pobihaji
kolem, a kdyz prestane hrat hudba, museji se rychle vratit. Hrali jsme
s 20 détmi. Zpocatku déti zGistavaly mimo kruhy, nechtélo se jim
k nikomu pridavat, z kruht se vystrkovaly ven. Jak ale kruht ubyvalo a
deti se dostavaly do hry, prestavaly se postrkovat, naopak se volaly
k sobé do domecktli, aby nikdo nezustal mimo. Obcas se nékdo jesté

postrcil, ale prevazné se déti objimaly a drzely pohromadé.

d. Spolec¢na stavba domku z kostek

Misto hradu nebo domku déti stavely Betléem z kostek a
papirovych trubic. Déti se na stavbu spolecné vrhly, drzely se
pohromadeé, kazdy stavél a kazdy meél néjaky napad. Stavbu doprovazel
velky hluk, jak na sebe vSichni néco pokfrikovaly a dohadovaly se. Kluci
spiS chodili s papirovymi rourami a davali je kolem stavby jako kominy,
jenze ty potom padaly a borily vSe kolem sebe. Divky stavély
z drevénych kostek. Vytvorily i jeslicky pro JeziSka.

Po asi deseti minutach se nékolik kluki na chvili odpojilo, ale

zanedlouho se vratili zpét ke stavbé. K zadnym velkym konfliktim
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nedochazelo, déti se zvladly spolecné domluvit a prizpusobit. Vedouci

nebyl vyrazné nikdo, kazdy obcas priSel s napadem.

4.1.3. MS Nerudova Ceské Budéjovice

MS Nerudova sidli v centru Ceskych Budé&jovic. Pozorovani jsem
uskutecnila ve tfidé Zabek, kde je zapsano 28 déti, ztoho 20 je

predskolnich déti. Pani ucitelky presly z jiné MS v zafi.

a. Ranni volna hra

Déti se schazeji ve své tridé, po prichodu se pozdravi s ucitelkou a
jdou si hrat. Déti si hraji ve skupinkach vedle sebe. P&t chlapct hraje
détsky stolni fotbal, po chvili odchazeji ke stolktim, aby si malovali. Dvé
divky sedi na lavicce a povidaji si. Jeden chlapec, ktery do Skolky priSel
po Novém roce, si hraje sam vedle déti, stavi si robota z kostek. Kluci u
stolku si kresli a postuchuji se, jedna prfichozi holcicka se k nim
pridava.

Deéti si hraji v klidu vedle sebe. Kluci od stolku se znovu vraci do
herny a stavi vysokou véz z drevénych kostek, kterou plni zviraty.
Postuchuji se a sméji se, az omylem porazili svou veéz. Ucitelka

zakrocila, kluci svou hru opustili a uz si zadnou ¢innost nevymysleli.

b. PH na domecky

Hru jsme zaradili pred rozcvicku. Ucitelka vysvétlila pravidla, hra
je motivovana zimou, déti se musi schovat do domkt pfed mrazem. Déti
pravidla pochopily, hra se ihned rozbiha. Déti se snadno srovnavaji do
obruc¢i a pocitaji se v nich. Pomahaji si navzajem, preskakuji mezi
obrucemi. Jeden chlapec se nechce pridat k détem v jedné obruci, tak
ho déti samy poSlou jinam. Nikdo neztustava mimo, vSichni jsou
schovani. V poslednim kole ztustanou mimo dvé déti, ucitelka na né
upozorni ostatni a ty je okamzité volaji k sob€ a vSichni se srovnaji. Déti

se sm¢ji, hra je bavi. Po hre prichazi rozcvicka.

c. Svacéina
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Déti si na stul pfinesou prostirani, na tacky si nandaji pecivo a
ovoce, odnesou si to ke stolku, dojdou si pro piti a ¢ekaji na sebe.
Ucitelka jim popfeje dobrou chut a déti jedi v tichu. Nadobi po sobé
uklizeji. Potom na sebe cekaji, az vSichni dojedi. Deéti to dlouho

nevydrzi, ve tride je hluk, deéti si povidaji, zlobi se a postuchuji.

d. Spole¢na stavba domku z kostek

Ucitelka vysvétli détem pravidla, je tfeba postavit zviratkim
domek, déti musi postavit jeden domek spolecné. Pravidla si jesSté
zopakuji. Déti se zacaly domlouvat, kazdy ma napad. Pak se vrhly na
kostky a zacaly stavét uprostred tfidy. Déti stavi spolecné a domlouvaji
se, jen tri divky stavély z dfevénych kostek stranou od ostatnich. Dva
kluci nestavi vabec, sedi na lavicce a sleduji ostatni, postupné se k nim
pridavaji dalsi. Stavbu vedou starsi kluci, ktefi si stavéli i rano. Holky,
které si stavely stranou, pfipojuji svou stavbu k ostatnim. Deéti
dodélavaji detaily, pfistavuji zdi, sklep. Ctyfi déti sedi stranou a divaji
se. Nevznikly zadné konflikty, déti jsou vétSinou zaujaty stavbou.

Stavba byla provedena béhem deseti minut a podle pokynu.

4.1.4. MS Radost Chomutov

MS v Chomutové je pétitfidni, pozorovani probéhlo ve tfidé
star§ich déti. Zapsano maji 25 déti, z toho je 17 predskolakt, dva

pravdépodobné dostanou odklad. Pani ucitelka je ve tfidé od zafi.

a. Ranni volna hra

Déti se schazeji v jedné tridé, do svych tfid se rozchazeji kolem
sedmé hodiny. Rano ve spolec¢né tfidé kluci sedéli u stolt1 a hrali si se
stavebnici, divky si hraly v kuchynce na domacnost, na stolek si
prostrely, daly hrnky a talitky na cukrovi.

Ve tridé maji urCenou sluzbu, jedna holCicka otvira dvere
bzucakem. Tato sluzba je jakousi vysadou. Stépanka ale tuto suzbu
nedodrzuje, Anicku predbiha, nerespektuje pravidla. Ucitelka je

nakonec upravila tak, aby mohly otvirat vSechny holky. Jejich hra se
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tim narusSila, misto hrani staly vedle telefonu a cekaly, aby zazvonily
prvni. Ty, které nebavilo postavat u zvonku, si Sly malovat, hra se tuplné
rozpadla.

Kluci u stolka si hrali, ale pak pri§li s problémem. Kuba nechtél
Vaskovi pujcit kostky, tak to prisel fict ucitelce. Ta mu odpovédéla, ze si
to kluci musi vyresit sami. Kluci se zacali dohadovat, kdo komu co ptjci
nebo nepujci. Martin nakonec prohlasil, ze si musi vSechno ptjcovat.

Holky ¢asem prestalo hlidkovani bavit, vratily se k ptivodni hfe a
pridali se k nim jesteé tfi kluci. Rozdélili si role a hrali si spolecné.

Do své tfidy jsme pfeSli az kolem pul osmé, protoze bylo stale
malo déti. Po presunuti si holCicky zase vzaly kuchynku, hned vedle si
oteviely obchod a hraly si vSechny spolec¢né. Kluci chvilku prebirali
stavebnici, pak si S§li délat praci, kterou jim nabidla ucitelka -

zapousténi barev do klovatiny.

b. PH na domecky

Déti bylo jen 13. Tuto hru jsme zaradili pred rozcvicku, k motivaci
jsem vyuzila straSidelny rej, ktery déti prozily na zacatku meésice.
Obruce byly domy strasSidel, kam se musela schovavat pred sluncem,
pfi muzice méla strasidla bal, kdyz muzika hrat prestala, strasidla se
musela schovat. Détem se motivace libila, pravidla jsem dvakrat
vysvétlila a jeSté jsem si je nechala od déti zopakovat. Povedlo se hned
prvni kolo. Zacali jsme s osmi obrucemi, ale dvé ztstaly prazdné hned
na zacatku, déti se rovnou do obruci schovavaly po dvou az tfech. Jak
se obruce ubiraly, déti bez problému staly pohromadé a chtély jesté
ubirat.

Na zacatku jsme méli jen malé obruce, v prubéhu hry jsme nasli
jesté jednu velkou. Déti ji chtély zaradit do hry a malé jesté ubrat. Na
konci zbyla jedna mala a velka obruc¢. Déti v nich staly, spolecné se
drzely, aby nikdo nevypadl, upozornovaly se, komu kde precuhuje noha,
nikoho nenechaly stat mimo. Hru jsme dvakrat zopakovali. Na konci

druhé hry, kdyz opét byly jen dveé obruce, v té velké se zacaly dve déti
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postrkovat, ale kdyz jsem se zeptala, zda jesté chvilicku vydrzi, uklidnily
se a Cekaly.

Spolupracovaly vSechny déti bez rozdilu, nikdo neztstal venku,
navzajem se povzbuzovaly a pomahaly si. Je tfeba zminit, ze déti
podobnou hru hraly s pani ucitelkou — Na strazné véze (schovavaji se na

zidlicky).

c. Svacina

Pro svacinu si déti chodi, odnesou si ji ke stolku a rovnou zacinaji
jist, nemusi na sebe Cekat. Ve trideé je klid, déti si jen potichu povidaji.
Ovoce maji na vybér z né€kolika druhti, dojidat nemusi, jen néktefi si
musi parkrat kousnout (pani ucitelka zna navyky déti). Cekaji u stolkt

na ostatni, az doji.

d. Spolec¢na stavba hradu z kostek

V motivaci jsme pokracovali ve straSidelném reji, potfebovali jsme
postavit hrad pro straSidla, aby se méla kam schovat pfed sluncem.
Pravidla byla zadana jasné. Déti musi spolecné postavit jeden hrad,
vSechny dohromady. Déti se nadSené vrhly na kostky, ale po par
vtefinach se ale rozdélily na tfi skupinky a zacaly se dohadovat. Nejvetsi
skupina déti béhem chvilky postavila z vétSiny kostek vysoky hrad. Pak
se vSichni dohodli, Ze vytahnou dalsi kostky (dfevéné), aby mohli udélat
vétsi hrad. Terezka zacala hromadit kostky k sobé a presvédcovala
MiSu, ze postavi veétsi a tlustSi hrad, nez maji vedle. Brala ostatnim
kostky ze stavby a hadala se. Neékteré déti za ni chodily a snazily se ji
presvedcit, aby S§la stavét s nimi, Zze maji stavét spolecné, vSichni
dohromady. Nedbala a stale si trvala na svém. Nakonec jsem za ni zasla
ja a znovu jsem ji zopakovala pravidla a dodala jsem, ze kdyz budou
stavét spolu, budou mit vSichni dost kostek na spolecnou stavbu, a
zase jsem ji nechala. Najednou otocila, prisla k détem u velkého hradu
a rekla jim: ,Tady mate kostky, aby bylo z ceho stavét.“ A pridala se

k nim.

-34 -



Po 15 minutach stavéni u hradu zustalo 7 déti, ostatni si naSly
jinou zabavu. Dveé holc¢icky za mnou priSly, abych jim pustila pisnicky.
Vyhoveéla jsem, déti zacaly béhat kolem hradu. Kdyz se unavily, samy se

vratily ke stavbe.

4.1.5. MS Na Sadech Ceské Budéjovice

MS Na Sadech je cirkevni dvoutfidni MS, pozorovani probéhlo ve
smisené tridé, kde je zapsano 27 déti, ztoho je 15 predskolnich.

Ucitelky maji k détem velmi pékny vztah.

a. Ranni volna hra

Prichozi déti se pozdravi s ucitelkou podanim ruky. Kdyz jsem
prisla do tridy, tfi kluci se zrovna rozhodli postavit si prekazkovou
drahu. Ve stejnou dobu si dvé divky priSly do herny postavit divadlo.
Jeden z klukt, Tomas, je pravdépodobné ,vedouci, velmi zivy,
potfebuje mit vSechno pod kontrolou, nad vSemi musi mit navrch, za
kazdou cenu chce byt prvni a nejlepsi. Kdyz si holky chtély postavit
divadlo, Tomas jim to zakazal, vyhnal je pry¢ a hazel po nich molitanoveé
kostky. AZ po chvili prisla ucitelka a Tomasovi rekla, aby divkam s tim
divadlem pomohl. Chvili nechtél, ale pak zjistil, Ze je to dalsi prilezitost
k vytahovani, tak svolil a pomohl.

Pak si s kluky postavil svou drahu a ukazal jim, jak ji projit.
VSichni tfi zacali béhat. Tomas zrychloval, byl rychlejSi nez ti dva
mladsi. Strkal do nich, predbihal je a vysmival se jim. Dopadlo to tak, ze
jednoho z téch dvou mensSich prudce strc¢il na dfevéné oblozeni topeni.
Ten samozfejmeée zacal plakat a Sel za ucitelkou. Ta si zavolala i Tomase
a mluvila s nim o chovani k ostatnim. Pak je pustila zpét. Drahu
prestavéli a béhali znovu. Tomas byl vice ohleduplny a opatrny. Byl od
ucitelky zaukolovan, aby udrzoval drahu bezpecnou.

O chvili pozdé¢;ji si dva kluci postavili maly domek z molitanovych
kostek. Tomas k nim pfiSel a zacal jim stavbu organizovat a

prestavovat. Prestoze ho odmitli, stejné jim ho predélal.
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MensSi déti, které se drzely stranou, zacaly pobihat po opusténé
draze. Nekteré divky cistily s ucitelkou akvarium. Déti si v klidu hraly
v malych skupinkach po dvou nebo po tfech, jen na draze jich bylo vice.

Pani ucitelka po détech uklizi pohazené hracky, pomaha jim a

nékteré véci déla za né.

b. PH na domecky

Hru jsem motivovala zvifatky, ktera se musi schovat do domkt
pfed mrazem. Pravidla jsem si nechala zopakovat détmi. VSechny je
pochopily, hra bez problémut zacala. Déti védély, co maji délat. Adélka
jedina si nechavala jednu obruc¢ pro sebe a vyhazovala z ni kazdého,
kdo prisel. Tyto vyhozené volaly ostatni déti k sobé.

Deéti na sebe navzajem davaly pozor, TomasS se snazil hru
pozmeénit v honicku, ale nedafilo se mu. Tak do svého kruhu volal déti,
pak je pocital a posmival se ostatnim, Ze jich je méné. Jinak hra

probihala bez problému, déti jsou na Tomase zvyklé.

c. Spolecna stavba domecku z kostek

Pravidla byla zadana jasné, vSechny déti mély postavit jeden
domek pro zviratka. VSichni se vrhli na molitanové kostky a do minuty
byl domek postaven. Tomas stavbu samoziejmeé ridil, ale kazdy pfispél
kostkou.

Kdyz déti z domku odchazely na svacinu, Tomas bouchnul jednu
hol¢icku do bricha, protoze malem zbofila jednu sténu. Ucitelka mu

nechala ho v domecku, aby o tom premyslel.

d. Svacina
Déti maji svacinu pripravenou na stolcich, jen usednou, popreji si
dobrou chut a spolecné zacinaji jist. Mohou si tiSe povidat. Nadobi po

nich uklizi pani provozni, déti jen cekaji na ostatni.
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4.2. Vesnické MS

4.2.1. MS Udlice

Obec Udlice se nachazi na severozapadé Cech a spada pod mésto
Chomutov. Matefska §kola Udlice je vedena jako oteviena MS. Ma
celkem tri tridy, kazda je vybavena specializovanymi koutky, do kterych
je volny pfistup v pripadé potreby (po domluvée ucitelek). V této Skolce je
zapsano 55 déti. Pozorovani jsem provedla ve skupiné déti v rozmezi 3 -

6 let. Déti nam do her jesté postupneé prichazely.

a. Ranni volna hra

Déti se rano schazeji v télocvicné (tfida vybavena ruznymi
cvicebnimi pomuiickami a naradim, napf. trampolina, ortoped, Sprycle,
kameny, atd.). Zde si mohou hrat a vyuzit veSkeré vybaveni k pohybu.
Kazdé prichozi dité vyhleda ucitelku, poda si s ni ruku a pozdravi se.

Kdyz jsem prisla do tridy, bylo ve tridé zatim jen 8 déti. Dva kluci
skakali na trampolingé, zbytek déti sed€él na lavicce a vypravel si
pohadku z knizky. Jedno dité ,cetlo“, ostatni sedély kolem, divaly se na
obrazky a poslouchaly. Pani ucitelka fikala, Ze deéti jsou vedeny ke
komunikaci, jsou zvyklé si povidat a naslouchat. Prichozi déti si po
privitani mohly vybrat, co chtély. VétSinou se probéhly po kamenech,
skakaly na trampoliné. Déti z lavicky si pozdéji vytahly stavebnici a

pridavaly se k nim dalsi déti.

b. PH na domecky

Pohybovou hru jsem zaradila pred svacinu stejné jako stavéni
hradu, protoze pani ucitelky mély s détmi naplanované planovani. Hru
jsem motivovala skritky, jelikoz tfidy jsou pojmenovany po skritcich, jak
spolu tanci na zahradeé a kdyz se setmi (pfestala hrat hudba), musi se
schovat do domecku. Pravidla jsem dvakrat zopakovala a jeSté je po mé

prefikaly déti.
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Starsi deéti hru pochopily hned v prvnim kole, mladsi postavaly
kolem a koukaly. Starsi déti na né volaly, at se schovaji k nim. Vzdycky
se nasSel nékdo, kdo k sobé ztraceného skritka zavolal. Nejmladsi
Tadeas (3) byl ve Skolce teprve kratce, do hry se zpocatku nezapojoval.
Nabidla jsem mu, ze muze chodit se mnou za ruku, souhlasil. Po par
kolech uz béhal s détmi, jen schovavat se chodil ke mneé.

Hru jsme dvakrat zopakovali, déti bavila, pomahaly si, v obrucich
se pridrzovaly, aby nikdo nevypadl. U kazdé obruce jsem se ptala, jestli
zvladnou, kdyz jesté uberu. Déti vzdy souhlasily. Divky v nejvétsi obruci

se z legrace postuchovaly, ale davaly pozor, aby nikdo nevypadl.

c. Spolec¢na stavba domku z kostek

Stavba byla motivovana predchozi hrou, skfitci se umi schovavat,
ale nemaji poradny domecek, do kterého by se schovali. S détmi jsme
vymysleli, jak takovy skritkovsky domecek vypada. Pak dostaly pokyny,
ze domecek musi postavit vSichni spolecné, musi byt jeden a material
na stavbu at si zvoli samy. Déti nejprve koukaly bez vyrazu, ale nakonec
se vrhly na kostky. Vybraly si velké papirové kostky, ze kterych zacaly
stavét obvodové zdi. Viktorka (5) si vzala na starosti upravy.
Prohlizela si domek a pronesla: ,Prijde mi to divny, domky mivaji dvere,
kde je mame my?“ Déti to ihned vyresily a postavily dvere.

Déti spolecné planuji, domlouvaji se a béhem par minut stal
zaklad domu. Navrhla jsem détem, Ze si klidné mohou vzit dalsi
stavebni material, jaky chtéji. Thned na to jsem zaslechla kluky: ,Ja to
tady ohlidam, ty jdi pro dalsi stavebni materiall“

Maly rozpor priSel pfi vnitfnim vybaveni domku, déti se nakonec
shodly na stolku a spousté piti. K domu pribyla zed, cesta a les
z kuzelu.

NejmensSi déti stavéni moc nebavilo, postupné si posedaly kolem a
jen se divaly.

Na konci stavby jsme si o ni jeSté povidali, pak jsme se promeénili

zpét v déti a diim i s okolim jsme museli uklidit.
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d. svacina

Z uklizené te€locvicny jdou déti do jidelny, kde si postupné vezmou
tacek. Na jednom stolku je pfipravené pecivo a ovoce, na kazdém dalSim
je miska s pomazankou. Déti si na tacek daji pecivo a ovoce a kdo chce,
tak si u svého stolku vezme pomazanku. P. ucitelka roznasi piti, déti
maji na vybér kakao a mléko a pro ¢aj si chodi samy.

Kdyz doji, nadobi uklidi na tacy, a jdou si hrat, nez dosvaci

ostatni.

4.2.2. MS Vacov

Obec Vacov lezi v podhtifi Sumavy, na hranici okrest Prachatice,
Strakonice a Klatovy. Pobliz je na hofe Javornik Klostermannova
rozhledna, o kus dal se nachazi Churanov s lyzarskymi stredisky.

Oficialni nazev je ZS a MS Vacov. Matefska Skola je situovana do
jiné budovy nez Skola zakladni. MS je dvoutfidni. Pozorovani jsem
provedla v ,horni tride“, kde jsou déti ve véku od 4-6let. V této tride je
jedna stala ucitelka, pocet zapsanych déti je 25. Ve tridé je nékolik
velmi vyraznych osobnosti, které na sebe strhavaji pozornost, naopak je
tu i neékolik déti, které jsou spiSe klidné, a vyhledavaji spolecnost déti
podobné ladénych.

Pozorovani probéhlo treti tyden v zafi, proto je treba zohlednit
nékolik skutecnosti a to: déti byly teprve tfeti tyden v MS, tudiz jesté
nemeély zcela zazita pravidla, postupné si navykaly jak na sebe tak na
pravidla tfidy a pozadavky ucitelky. Ucitelka vede déti od zacatku
k tomu, aby k sobé byly ohleduplné a konflikty misto rukama fresily

pusou.

a. Ranni volna hra

Déti se vMS schazeji od 6:00h do ,dolni tfidy“, kde jsou
s ucitelkou, ktera ma dany tyden ranni. Tady maji prostor pro volnou
hru, vétSinou ale sedi u stolecku s p. ucitelkou a kresli nebo si
vybarvuji. V pul osmé se star$i déti pfesouvaji se svou ucitelkou do

yhorni tridy“, kde mohou pokracovat ve volné hre.
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rozptyleny po tridé, kazdy si naSel, co ho zajimalo, a s tim si hral.
Postupné se k nim pfidavaly pfichozi déti. VétSinou se to obeslo bez
konflikti, déti se do hry rovnou zapojily a nikdo nic nenamital. Nebo se
ozvaly protesty a dité si Slo hrat jinam, popripadé se s nimi domluvilo,
za jakych podminek si s nimi mtze hrat.

Po néjaké dobé néekolik déti naslo kufr s ,doktory“ a Sly si hrat na
doktory. Pozdéji se k nim pridavaly dalsi déti, az se tfida rozdélila na
dvé casti, vjedné si doktofi zbudovali sv(ij operacni sal a byla zde
nadpolovicni vétSina deéti, v druhé casti si déti kreslily nebo hraly se
stavebnicemi u stolku.

Z ,doktorské“ poloviny se ozyval smich, varovani a jak se hra
rozjela tak i krik. V této hre si vétSinou déti pravidla urcovaly spolecné
nebo nékdo priSel s napadem, ale nemély jednoho vedouciho, ktery by
hru ridil. Hra se také vyvijela podle momentalni nalady déti.

U stolku panoval obvykly ruch povidani, kazdy si staveél nebo
maloval sam za sebe. Kupodivu se u téchto klidovych ¢innosti vyskytlo
vice konflikti nez u aktivni hry ,doktort“. Obc¢as doslo ke stfetu zajmu,
kdy vice déti potrebovalo stejné kostky. Pak se rozlehl tridou krik, bud
nespokojeny, nebo plactivy. Podle toho, jak mezi sebou déti vyreSily
spor.

Milan stavel kostku z magnetické stavebnice. Povedla se velika a
byl na ni ndlezité pysny. Potreboval dalsi tycky na rozsireni, tak je bez
zeptani uzmul Pavlovi. Ten si je chtél vzit zpet a kluci se zacali
handrkovat. Pavlovi se nahodou podarilo Milanovu kostku zborit. Kluci se
oba lekli, ale nez ucitelka stacila zasahnout, Pavlik Milanovi nabidl, ze
mu pomuze tu kostku znovu postavit. Milan souhlasil, kluci se na sebe
usmali a bylo po hadce.

Déti pri volné hre nedbaly na vék ostatnich, kdo chtél, ten se
pripojil, pro kazdého se nasla role.

K predskolakum, kteri si hrali na doktory, se pripojil ctyrlety
Adamek. Nejprve chodil kolem a zapojoval se okrajové, po néjaké chuili

mu starsi ,doktorka“ nabidla roli pacienta, kterého budou operovat.
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Souhlasil, z matraci postavily operacni luzko, Adamek si na néj lehl a
operace mohla zacit. Spolupracovali vSichni ,,doktori“ a Adamek bral svou

roli velice vazné a dbal jejich pokynii.

b. Svacina

Pred svacinou si déti umyji ruce a posadi se ke stolecktim.
Ucitelka je zklidni basnickou nebo néjakou klidnou hrou. Priveze vozik,
na kterém je nachystana svacina. Déti si chodi nejprve pro jidlo, pak
pro piti. Kdo ma svacinu, zacina jist. Sméji si povidat. VSimla jsem si, ze
nékteré starSi déti nosi mladSim piti, prestoze ucitelka chce, aby si
kazdy priSel sam. Kdo dojedl, odnese po sobé nadobi a jeSté se posadi
ke stolku. Déti cekaji, az doji vétSina, jdou se umyt a posadit na koberec

do herny. Backorky si skladaji do rady pred koberec.

c. PH na domecky

Hra byla motivovana schovavanim sedlakt pfed divokou zvéfi.
Pravidla jsem s détmi dvakrat zopakovala a hra bez problému zacala.
Déti se bavily, pfi béhani davaly pozor na ostatni. Do kruhti se rovnaly
bez strkani, pomahaly si, aby nikdo neztistal mimo. Déti se zapojily

v§echny bez problému.

d. Spolec¢na stavba vysoké véze z kostek

Motivaci pro tuto hru byla potfeba postavit vysokou rozhlednu na
okraji pole, aby byli sedlaci v€as upozornéni na divoké zvire, které by je
mohlo ohrozit. Pred touto hrou si déti primo na sedlaky zahraly a
spole¢né vymyslely, jak je pred divokymi zvifaty chranit, Cili samy prisly
na to, ze musi postavit vysokou veéz.

Zadani bylo, aby ji postavily z kostek, aby byla hodné vysoka a
hlavné, aby ji postavily spolecnymi silami. Zpocatku to vypadalo na
nadlidsky ukol, protoze déti si rozebraly kostky a rozdélily se do malych
skupinek po dvou, po trech, nékteré staveély samostatné. Kazdy si
postavil svou malou véz a chodil ji ukazovat ucitelce. Ta déti nabadala,

ze by bylo lepsi, kdyby to zkusily spojit vSechno dohromady, aby to bylo
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jesté vyssi. VSechno marné. Déti se drzely kazdy svého vytvoru a
nechtély je spojovat dohromady.

Az Nelu (6) napadlo, ze by mohly véz zvySit o krabice od
stavebnice. To zaujalo vice déti, postupné se k ni pridaly vSechny deéti
kromé ctyr nejmladSich, které si hraly opodal a o naSi véZz nejevily
zajem. Déti vymyslely jak veéz vylepsSit, upravit. Nela se ujala vedeni, ale
vSichni spolecné se snazili prijit na to, jak vysokou veéz postavit na
bedny. Nakonec po mensi radé p. ucitelky se to povedlo. Déti se o svij

vytvor baly, aby ho nahodou nékdo nezboril.

4.2.3. MS Cestice

Zapadné od meésta Volyné v Sumavském podlesi se nachazi
méstys Cestice. ZS a MS Cestice je také rozdélena do dvou budov. MS je
dvoutfidni. V hornim patfe MS jsou starsi déti, ve spodnim mladsi.
Pozorovani jsem uskutecnila v horni tridé, kde je zapsano 28 déti. Do
této tridy dochazi i holcicka s Downovym syndromem, ktera se bézné
zapojuje do déni ve tridé, déti ji prijimaji a pomahaji ji. Pozorovani

probéhlo treti tyden v fijnu.

a. Ranni volna hra

MS otvira v 6:00h rano, déti se schazeji v dolni tfidé, odkud v ptil
osmé stars$i odchazeji do své tfidy. Ranni hry probihaji u stoleckti, kde
si déti bud maluji, nebo stavi se stavebnicemi. Sedi po malych
skupinkach a tiSe si povidaji. Prostor pro spolupraci maji pouze tehdy,
pokud se chtéji pridat k jinému stolku. Ostatni je pfijimaji, p. ucitelka

ma nad nimi staly dohled.

b. Svacina

Zatimco si jdou déti pfed svacinou na chvili zacvicit a protahnout,
provozni pracovnice jim na stolecky pfripravi ubrousky, svacinu i piti,
déti jen prijdou a zacnou jist. U jidla se nemluvi. Na pridani cehokoli se

ptaji. Kdyz dojidaji, opét je p. provozni obejde a vezme tacky. Déti akorat
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odnaseji hrnky, a to jen nékteré. Kdo dojedl, ¢ceka na ostatni na svém

misté, v tichosti.

c. Spolecné stavéni hradu z kostek

Pani ucitelka se ujala motivovani déti a zadani hry. Motivaci bylo
postavit hrad pro strasidlo a pro princeznu s kralem spolecnymi silami.
Vysvétlila jim role, které je treba zastoupit, napf. stavbyvedouci,
zasobovac kostkami, atd. Pak s détmi probrala, jak ma hrad vypadat.
Nad vSim meéla dohled a stavbu v postaté ridila ucitelka. Hru jsme
zacinali s deseti détmi, pozdéji prichazely dalsi.

Vytvorilo se nékolik skupinek, mensi kluci, divky a starsi kluci,
ktefi chteéli stavét sami. Kdyz pfisly dalsi deéti, do hry je zapojila
ucitelka. StarSi kluci si vyndali nakladni auta a vozili kostky pfimo
k hradiim. To se ovSem neobeslo bez protestu.

»Matéji, ty nam to jenom bofis, jdi pryc! Pani ucitelko at jde pryc!“
Matej jezdil s autem plngym kostek mezi detmi a mezi hrady a ptal se,
jestli nékdo nepotrebuje kostky. Pri otaceni obcas zavadil o kousek
stavby a par kostek neumysiné shodil. Byl poslan pryc, at jezdi jinde.

Po néjaké dobé stavéni jsem prfiSla s navrhem, Ze by bylo zajimavé
hrady propojit, aby se straSidlo nebo kral nenastydli, az budou mezi
nimi prechazet. At se deéti zkusi domluvit, jak hrady mezi sebou
propojit. Déti nadSené souhlasily a hned se zacalo ozyvat: ,Pojd,
domluvime se spolu!“ Projevovaly velky zajem o spolecné domluvy a
spolupraci, ucitelka je vSak smérovala smérem, ktery se ji zdal nejlepsi.

V zapalu domlouvani prisSla do tridy holcicka, ktera se bezradné
rozhlizela, z kouta se najednou ozvalo: ,Pojd ke mné, budem stavét
spolu!“ A holcicka se pripojila k jiné, ktera uz meéla rozestavéno, ale
priyala ji k sobé a nechala ji také stavét.

V pribéhu hry vznikly ¢tyfi hrady nedaleko od sebe, které jsme
chtéli propojit. Zpocatku se nam to moc nedarilo, ale starsi kluci
vymysleli bezvadny zpusob jak propojit dva hrady, které od sebe staly
nejdal, zacali stavét Sirokou cestu. Na druhé strané stavenisté se

uskuteénil jiny napad. Ctyfi déti spole¢né pomalinku posouvaly po linu
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hrad bliz k ostatnim, béhem cesty se domlouvaly, kdo musi kde vic
zabrat, dalsi déti staly kolem a dohlizely, aby se nikde nic nezboftilo.

Vytvorilo se centrum deéti, které aktivné spolupracovaly, nékolik
jich postavalo kolem a pozorovalo déni. Na lavicce posedavalo pét déti,
které se smaly a stavbé nevénovaly velkou pozornost. Pani ucitelka
rikala, ze se moc nezapojuji ani normalné. Ucitelka détem neustale
pokladala né&jaké otazky a snazila se déti n€jak nasmeérovat. Ty uz to
vSak meély vymysSlené a moc si nabizené pomoci nevsimaly.

Kdyz jsme hrady dostavéli a propojili, bylo uz osmnact déti ve
tride.

d. PH na domecky

Motivace hry byla podpofena predchozim stavénim hradu. Hralo
18 deéti. S détmi jsme si nejprve vysvétlili pravidla, jak bude hra
probihat a nikoho to nesmi bolet. Zpocatku jsme ve hie meli 3 velke
obruce a 5 malych. V prvnim kole byly déti na rozpacich, zdalo se, Ze
neveédi, co presné maji délat. Tazaveé se otacely po ucitelce, jestli to mysli
aby nikoho neporazily a nikomu se nic nestalo. Bez problému k sobé
déti braly ostatni, hlavné aby byly vSechny schované.

Majdalenka (holcicka s Downovym syndromem) béhala s détmi pri
hudbé, ale kdyz hudba utichla a méla se schovat do domecku, vahala.
Déti to vyresily, nejprve na ni vSichni volali jménem, a kdyz k nikomu
nesla, prisel pro ni jeden chlapec z blizstho kruhu a vzal ji mezi né, aby
nestdla sama mimo kruhy. Usmdla se a objala se s ostatnimi détmi.

Déti hra bavila, prodlouzili jsme ji o dalsi kola a na konci nam
zbyly dvé obruce. VSichni se svorné drzeli, aby se do obruci vesli, jen

dveé mensi déti se zacaly vytlacovat. Hru jsme ukoncili.

4.2.4. MS Chvaleé

Obec Chvalec¢ lezi kousek od Trutnova v podhtfi Krkonos. Kolem
se rozprostiraji lesy, nedaleko jsou Teplicko - AdrSpasské skaly. MS se
nachazi v rodinném domé, v pfizemi je Satna, jidelna i pro ZS a kuchyn,

v 1. patfe je socialni zafizeni a herna s télocvicnou, ,hrackarna“ se
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stolecky na pracovni C¢innosti. Ve 2. patre je loZnice a mistnost pro déti,
které nespi. MS je jednotfidni, ve tfidé je zapsano 25 déti, z toho 6 déti
predskolniho véku, tfida je heterogenni. S détmi je jedna ucitelka stale

a jedna na polovicni uvazek.

a. Ranni volna hra

Prichozi déti jsou zvyklé se po pfichodu pozdravit s ucitelkou,
popovidat si a domluvit se na hracce. Déti si mohou po domluvé hrat
s ¢imkoli. Déti si hraji pospolu, znaji se.

V zafi priSla spousta malych déti. Déti mezi sebou nemaji vetsi
konflikty, pokud né&jaky nastane, jsou schopny ho vétSinou vyresit
samy. Déti netvofi homogenni skupinky, kdyz rano nékdo pfijde, jde si
hrat k ostatnim, pfijmou ho bez problému, ale mohou fict ne, pokud si
s nim hrat necht¢ji. Déti jsou vedeny k tomu, Ze mohou fict ne a ostatni

to musi respektovat.

b. Spoleéna stavba hradu z kostek

Deéti dostaly za ukol postavit jeden spolecny domek, vSichni
dohromady. K stavbé dostaly drevéné kostky. Déti se na kostky vrhly,
kazdy si nabral, co nejvice mohl pro sebe, aby meél kazdy svoje. Pak
zacaly stavéet, kazdy chtél ne€jaké kostky na stavbu pridat, ale vSichni se
k domku nevesli. Po chvili prevzali iniciativu predskolaci, ktefi stavbu
vedli. Mladsi déti se néjakou dobu divaly a pak ztratily zajem a odesly si
hrat jinam. Konec¢na stavba byla hrad s vézi, vSem détem se libila a
davaly na ni pozor, ale po ¢innosti ji musely rozebrat a uklidit. Cinnost

probéhla v klidu a bez konfliktu.

c. Svacina

Po umyti rukou déti sejdou po schodech do jidelny po dvojicich,
kde starsi dité vede mladsi. PfedSkolaci sedi u stolktl pro déti ze ZS,
mensi déti maji své malé stolky hned vedle. Déti si chodi pro svacinu
k okynku, kde dostanou pecivo i ovoce na talifi, piti maji pripravené na

stolech. Déti si mohou pri jidle potichu povidat. Jak déti dojidaji, dva
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hospodari sklizi nadobi. Déti cekaji, nez ostatni dojedi, a pfi tom s nimi

ucitelka procvicuje fikankami artikulacni svaly a jemnou motoriku.

d. PH na domecky

Pochopeni hry trvalo trochu déle vzhledem k vétSiné mladsSich
déti, ale nakonec vSichni pochopili a mohlo se hrat. Po nékolika kolech
prestala hra nejmensi déti bavit, tak si naSly zabavu opodal. Ostatni
déti hraly se zapalem, nemély problém rovnat se do kruhti, navzajem se
povzbuzovaly a pomahaly si, aby nikdo neztistal mimo. Hru vedly starsi
déti, které se staraly o ty mladsi. Hra vétSinu déti bavila a obesla se bez

konfliktt.

4.2.5. MS Sindlovy Dvory

MS Sindlovy Dvory lezi ve vesnici nedaleko Ceskych Budé&jovic.
Materska skola je v jedné budove se zakladni Skolou a ma dvé tridy. Ve
tride Slunicek je zapsano 28 déti, z toho 7 predskolniho véku. Skupina
je vékové heterogenni. V den pozorovani bylo ve Skolce jen 15 déti,

z toho 5 predskolnich.

a. Ranni volna hra

Deéti se ve tfidé schazeji kolem osmé hodiny. Po prichodu se
pozdravi s ucitelkou a vyberou si, s ¢im si cht€ji hrat. Prvni déti ve tridé
si hraji spiSe samostatné nebo ve skupinkach maximalné po tfech
détech. Nékteré si hraji u stolkud, jiné v herné s kostkami. Nejmladsi
trilety Ondra poletuje od skupinky ke skupince, se vSemi si povida nebo
je nejak popichuje. Starsi déti si jdou po prichodu rovnou hrat. Déti si
hraji v klidu, ve tfidé€ je nizka hladina hluku. Déti si bez problému hraji
vedle sebe, nékteré se stavebnici, jiné si u stolecku stavi s ucitelkou
puzzle, dveé si povidaji v krytém kresle, dalsi si stavi domek.

Dve déti si postavily skrys ze zidlicek a kartonu. Standa k nim
chodi a neustale jim bofi stfechu. Kdyz ho okfiknou, fika, ze neda

pokoj, dokud ho taky nevezmou dovnitf. Dvojice se mu to chvili snazi
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vymluvit, protoze ho do své hry nechtéji, ale nakonec rezignuji a hru

opusti. Standa si s domkem hraje chvilku sam a pak taky odchazi.

b. Svacina

Déti si umyji ruce a jdou do tfidy. Na jednom stolku je pripravena
svaCina a ovoce. Déti si ke svému stolku vezmou prostirky, pak si
donesou svacinu a rovnou jedi. Ve tfidé maji pravidlo, ze pri jidle
nerusi. Déti si jen tiSe povidaji. Kdo dojedl svacinu, odchazi na koberec,
kde pani ucitelka vyndala knizky, které si déti mohou prohlizet. Pujcuji

si je a samy si o nich povidaji.

c. PH na domecky

Hru jsem motivovala jako jizdu auticek, ktera se v noci schovavaji
do garazi. Déti hru znaly uz z dfivéjska, s pani ucitelkou hraji jeji
obdobu. Déti mi pravidla nedokazaly samostatné zopakovat, ale
odpovidaly na otazky o hre. Déti zacaly hru tak, jak jsou zvyklé, tedy ne
presné podle mych pozadavkul, ale jak to hraly ony. Béhem chvilky se
ale prizptisobily a hra je bavila. Déti si pomahaly a do kruht se rovnaly

bez problémti.

d. Spolec¢na stavba garaze z kostek

Motivacné jsme navazaly na predchozi hru, déti mély postavit
garaz pro vSechna auticka. Po vysvétleni pravidel si déti pfinesly
material, ktery by mohly potfebovat a pustily se do stavby.
Spolupracovali vSichni spolec¢né, jen Michalka — vadéi typ — chtéla
staveét sama, chvili se s ostatnimi dohadovala ohledné kostek a lavicky,
nakonec ale priSla na to, Zze sama garaz nepostavi, tak se nenapadné
pridala k ostatnim. Déti se spolecné domlouvaji, obCas ze stavby odesla
skupinka nejstarSich, aby si sdélila své napady, a zase se pustily do
prace. Stavba se postupné rozsiruje a prestavuje.

Michalka chodi kolem, obcas néco nékde poupravi, pristavi a

vynada détem, které stavbu omylem bouraji.
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Nejmladsi déti Casem ztraci zajem, nestavi, ale hraji si vedle
stavby a ostatnich déti. Kdyz je stavba hotova, vSichni se do ni na
chvilku zaparkuji, aby zjistili, jestli se tam vejdou. Pak se promeéni
zpatky na déti a mohou si se stavbou volné hrat, na coz reaguji

hlasitym radostnym krikem.

5. Vyhodnoceni

5.1. Shrnuti

Pozorovani jsem provedla v péti vesnickych a v péti méstskych
matefskych Skolach béhem prvniho pololeti Skolniho roku. Pozorovani
probéhlo pfi predem urcenych ¢innostech. Pani reditelky i pani ucitelky
mi vySly vstfic a poskytly mi dostate¢ny prostor pro muj vyzkum.
Nékteré vedly déti pfi mych cCinnostech samy, jiné mi je prenechaly
k dispozici, samozrejme s jejich pritomnosti. Déti skvéle spolupracovaly,
moje pritomnost je nerusila ani priliS nepozmeénila jejich projevy.

Cinnosti probihaly v rizném pofadi podle potfeby ucitelek a déti,

aby nenarusily bézny chod tridy a plany pani ucitelek.

5.2. Vysledky pozorovani

Vysledky pozorovani pro meé byly prekvapenim, ackoli se daly
pfedvidat. Z vyzkumu jasné vyplynulo, ze lokalita MS ma na vztahy ve
tridé minimalni vliv.

Ackoli jsem ve vSech Skolkach vedla stejné cinnosti, vysledky se
jen tézko srovnavaji, nebot kazda skupina déti je odliSna. Nezalezi na
tom, kde materska Skola lezi, zda je uprostred sidliSté nebo
Sumavskych lesti. Na vesnici stejné jako ve mésté si déti pfi pohybové
hfe na domecky pomahaly, v obou lokalitach se ve tfidé nasla silna
vadci osobnost, ktera détem ,velela®, pfi rannich hrach si déti zvladly
hrat bez vét§ich problému pospolu, svacina probihala pokazdé jinak,

podle toho, jak vyhovovala pani ucitelkam, apod.
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Nejsiln€jsim faktorem ovlivaujicim vztahy a chovani deéti ve tride
je pani ucitelka. Jeji chovani a pristup k détem dokaze jejich hru
posunout dal nebo ji znicCit. Ve spousteé situaci déti kopirovaly reakce
pani ucitelky a povazovaly je za spravné. Kdyz pani ucitelka vedla
skupinu prili§ direktivné, détem napovidala a okfikovala je, projevilo se
to na jejich samostatnosti a schopnosti feSeni situaci. V nékterych
Skolkach deéti konflikty vyreSily omluvou a pohlazenim, protoze na to
jsou naucené, nebo je reSila ucitelka, nehledé na umisténi materske
Skoly.

Faktem je, ze rozdily mezi méstskym a vesnickym zpusobem
Zivota se pomalu, ale jisté, smazavaji. Hospodarstvi a zemeédélstvi se na
vesnici pomalu vytraci z centra pozornosti, mladi rodice se vice zajimaji
o svou praci, kariéru, do zameéstnani vétSinou dojizdéji do meésta.
Troufam si rict, ze v kazdé domacnosti, at ve mésté nebo na venkove, je
pocitac a internet béznou zalezitosti, déti maji snadny pristup k médiim

a méné moznosti pro komunikaci se zaneprazdnénymi rodici.

5.3. Potvrzeni predpokladu

Z vysledki je jasné, ze vyzkum moje predpoklady nepotvrdil.
Kazda skupina déti se od sebe sice liSi, neni to diky umisténi materske
Skoly, ale je to pani ucitelkou, jejim vedenim a pristupem k détem. Déti
ve vesnické materské Skole se mohou chovat podobné jako deéti
v méstské Skolce, protoze i pani ucitelky maji podobny styl vedeni.
Naopak ve dvou meéstskych Skolkach se mohou déti chovat naprosto

odlisné, protoze jejich pani ucitelky k nim maji razny pristup.

6. Zaver

Zaveérem bych chtéla podékovat vSem pani ucitelkam, feditelkam
a détem, které mi umoznily provést muj vyzkum, byly velmi vstficné a
ochotné.

Tato prace meéla nejen potvrdit nebo vyvratit rozdil mezi
vesnickymi a méstskymi materskymi Skolami, ale méla také poukazat

na spoustu dulezitych faktord, které ovliviauji déti a jejich vyvoj. Jejim
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ukolem je upozornit na to, jak nezbytna je pro déti komunikace, at
s jejich vrstevniky, tak s dospélymi kolem, Ze televize ani pocita¢ nikdy
nenahradi vecer traveny s rodinou povidanim a hranim, Ze ucitelka neni
jen ,pani na hlidani“. Je treba si uvédomit, ze v predSkolnim veéku se
déti nejvice uci a rozviji a naSe pozornost, laska a cas je to nejcennéjsi,
co od nas déti mohou ve svém vyvoji dostat.

Kazda ucitelka i kazdy rodi¢c by se meéli zamyslet nad tim, jak
pristupuji ke svym détem, kolik jim vénuji Ccasu, lasky a pozornosti, jak
se chovaji nejen k nim, ale i k ostatnim lidem, protoze my jsme pro déti
vzory, které budou napodobovat a od kterych se budou ucit. Jen na nas
zalezi, zda si déti budou pomahat a budou se k sobé slusné chovat, ne

na lokalité, ve které se nachazi jejich materska Skola.
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7. Résumeé

Soucéasna materska skola na vesnici a ve mésteé

Ukolem této prace je pozorovat a porovnat vztahy a chovani déti
v materskych Skolach na vesnici a ve méste.

Teoreticka cast se zabyva faktory, které nejvice ovlivnuji chovani
deti, popisuje ,idealni“ pristupy k détem a jejich vychove a vzdélavani.

V praktické casti je popsan samotny prubéh vyzkumu. Ten
probéhl v 5 méstskych a v 5 vesnickych materskych Skolach. Pozorovala
jsem Ctyfi predem zvolené cinnosti déti: ranni volna hra, svacina,
pohybova hra sobrucemi a spolecna stavba z kostek. Vysledky
vyzkumu prokazaly, ze nejvetsi vliv na chovani déti v materské skole ma

ucitelka, ne lokalita.

The current nursery school in the villages and the towns

The tasks of this work are observe and compare the relationships and
behavior of children in a nursery school in a village and in a town.

The theoretical part discusses the factors that most influence the
behavior of children and describes the ,ideal“ approach to children and
their upbringing and education.

The practical part describes the study itself. This was in 5 urban
and in 5 rural nursery schools. I watched mainly four selected activities
of children: morning free play, snack, physical game with hoops and
joint construction of blocks.

Result of the study showed that the greatest influence on

children’s behavior is the teacher, not location of the nursery school.
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