JIHOCESKA UNIVERZITA V CESKYCH BUDEJOVICICH
Pedagogicka fakulta
Katedra pedagogiky a psychologie

BAKALARSKA PRACE

Nazev tématu : Vyznam otce pri vychové ditéte predskolniho véku

Vypracovala : Hana Novakova
Vedouci bakalarské prace : Mgr. Eva Svobodova
Studijni program : B7507 Specializace v pedagogice

Studijni obor : Ucitelstvi pro matetské skoly
1



Anotace

Ve své bakalarské praci se zabyvam problematikou vyznamu otce pii vychové ditéte
ptedskolniho véku.

Teoreticka ¢ast je predev§im zaméfena na détské psychické potieby a na roli otce v jejich
napliiovani. PokouSim se analyzovat postaveni otce pii vychoveé predskolnich déti v historii
a upozoriuji na promeny jeho postaveni v rodin€ v soucasné spolecnosti.

V praktické ¢asti se zabyvam ndzory a pohledy soucastného ¢eského otce a porovnavam je
s nazory a pohledy &lent cirkevni komunity v Ceské republice a cirkevni komunity v USA.

Zaroven se pokousim porovnat otce dvou generaci.

Abstract

In my bachelor thesis I'm dealing with the issue of the significance of father in the
education of a pre-school child.

The theoretical part is focused especially on children’s mental needs and on the role of
father in fulfilling them. I'm trying to analyse the position of father in the education of
pre-school children in the past and also drawing attention to the change of his position
in family in present.

In the practical part I'm dealing with the views and attitudes of present Czech fathers
in comparison with the views and attitudes of church community members both in the
Czech Republic and the USA. I'm also trying to compare fathers of two different

generations.
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UvVoD

,»Lati, mizu jit takhle?* Dcera vbéhne do obyvaku a nataci se na podpatku. Chysta

otoceni a pak ptikyvne. Jak by ne. Jeho hol¢i¢ce prece slusi vSechno. Vyrusim je. Potfebuji
od manzela pomoc. Je patek Ctvrt na Sest a kluci jeste¢ nemaji uklizeny pokoj. Mame totiz
takové pravidlo, ze v patek do péti musi byt hotovo. UZ jsem je upozorniovala tiikrat,
dokonce i bouchanim pésti do stolu, ale krom¢ zabruceni nereaguji a spole¢né néco fesi
u pocitace.
Manzel vstane, jde za nimi, koukd jim pfes rameno a zapoji se do néjaké internetové
problematiky, které viibec nerozumim. Po chvili slySim: ,,Kluci, uz je pét pryc.“ Do péti
minut je slySet zvuk vysavace a ko§ na Spinavé obleceni v koupelné se plni. Kluci uklizeji.
Jak to ten tata jenom déla...D4a mi pusu a odchdzi s nejmladsi dcerou na prochazku se
psem.

Na ten ples pijdeme kromé nasi malé vSichni. Jestli budou nasi chlapci pit alkohol,
vim, ze se neopiji, protoze jim dal Skoleni tita. Budu pozorovat, jak se galantné chovaji
k dév¢atim. No ano, vidéli to u taty. Naucil je také ovladat technické piistroje, rozdélavat
Vv pfirod¢ ohen, veslovat, jezdit na koni a autem, vyiezavat lodi¢ku z kliry, vyrabét mec.

Nase déti maji s tdtou opravdu p&€kny vztah a ja si uvédomuji, ze zaklad byl dan
v predskolnim véku. Co vSechno jsme spolu zazili a jak nés to bavilo. Nékdy si prohlizime
fotografie a vzpominame. (No a na téch par facek, na vztekdni, jeCeni, rvacky, fev,
na rodice, ktefi se neovladaji a feknou ¢i udélaji néco, ceho potom lituji, se tak néjak
zapomnglo).

Pfemyslim o dnesnich otcich. V Ceské republice jich mame 3, 3 milionu a mnoho
toho o nich nevime. Odbornych ¢lankl a publikaci je na toto téma poskrovnu. Otcové jsou
nevyrazni, chybi nam, tak né¢jak nejsou vidét. Kde jsou aktivni otcové od rodin, pfirozené
autority, bojovnici a vidci? Jak se citi? Co (¢i kdo) je ohrozuje? Maji vzory?

Samoziejm& vim o pripadech, kdy muzi jako otcové selhali a pfipravili svym zenam
a détem velké trapeni. Ja bych se vSak ve své praci chtéla zastat otci, kteti jsou podobni
mému muzi.

Nahlédnu i do historie a za hranice na$i zemé.



I.  TEORETICKA CAST

1. DETSKE PSYCHICKE POTREBY
1.1 Co déti nejvic potiebuji

Ve své praxi se tu a tam setkame se zdkony a smérnicemi tykajicimi se déti.
gkolsk}'/ zakon, Zakon o zdravotni péci, Zakon o roding, Zakon o socidlnim zabezpeceni.
Texty zakont jsou celkem dobie propracovany pokud se zabyvaji vnéjsimi fakty. Mnohem
méng¢ je zde psano o détském svéte, o predpokladech zdravého vyvoje ditéte.

Mozna si myslime, ze détské potteby dobfe zndme, protoze jsme také byli détmi. V nasi
paméti jsou touhy, bolistky, stradani, vzpominky na to, co jsme si pfali a co jsme nechtéli.
Avsak takto neziskame tplné presné udaje. I kdyz si mnohé pamatujeme, nedovedli jsme
tehdy vSechno pochopit, pojmenovat. Prozivali jsme sice rizné stavy, ale postupné byly
potlaceny a ptikryty naroky dospélého véku.

O tom, jak je pro osobnost ¢loveéka dalezité napliiovani psychickych potieb v détstvi, by
mohla vypravét fada psychologli a psychiatrd, kteti se se svymi klienty pravé do obdobi
détstvi vraceji.

Kazdé dit¢ ma zdkladni psychické potieby, které jsou dilezité pro jeho zdarny
vyvoj. Je nutné, aby jim vychovatelé, at’ uz jsou to rodice, ucitelé¢ ¢i dalsi osoby, které se
na vychové podileji, vénovali odpovidajici pozornost. Psycholog Eduard Bakalar
zformuloval dvanact zakladnich potieb déti. Vychazel pfitom z knihy profesora Matéjcka:
Co déti nejvic potrebuji, udaje konfrontoval sudaji uvadénymi v jinych pramenech
a s potfebami dospélych. Kone¢nou verzi s jednotlivymi kategoriemi jeSté vylepsil pan
profesor Matéjcek osobn€é. Tento seznam mize byt prospéSny 1 ufednikiim,

zpracovavajicim néjakou pisemnost tykajici se déti a jejich svéta.

vvvvvv

1. Potreba urcitého mnozstvi, kvality a proménlivosti vnejsich smyslovych podnétii
2. Potreba poznavani predmeétii a hracek odpovidajicich veku, hry volné, tvorivé
i vazané pravidly (nezbytnost prostoru pro sebevyjadreni, sebeprojevovani, seberealizaci,

fantazii, volny pohyb, pro péstovani zajmit)

! BAKALAR, E. Privodce otcovstvim . Praha: Vysehrad, 2002. str. 15
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3. Potreba prvotnich citovych a socidlnich vztahu, tj. vztahu k rodicum ci kjinym
osobam prvotnich vychovatelii, a to formou jejich bezpodminecné lasky (nezbytnost zaZit
akceptovani, zajem, mazleni, kladné hodnoceni, pochvalu, povzbuzeni, porozumeéni, prizen,
sympatii, srdecnost, trpélivost apod.)

4, Potreba jistoty ve vztazich a z ni odvozeny pocit zakladni Zivotni ditvery - bezpeci
(dulezitost  zazitku ucelené  fungujici  rodiny, pritomnosti  duleZitych  osob,
., vwpocitatelnosti * rodicii, moznosti komunikovat, sveérit se, mit zazemi, pocitu  spolehnuti
Se na pomoc, na podporu Vv tisni, a tak se naucit prekonavat uzkost a strach).

S. Potreba wurcité stdlosti, radu a smyslu v podnétech, potreba vedeni, autority
discipliny, duslednosti ze strany rodicii (takze i pozadavek pravidelnosti, reZimu, ritudlu,

srozumitelnosti svéta apod. a tedy i cileného zaméstnani a vzdélavani, zndt svda prdava a

povinnosti).

6. Potreba kontaktu v jeho riznych podobach:

a) pri styku s vrstevniky (souhra, soucinnost, partnerstvi, kamaradstvi, pratelstvi)

b) pri styku s malymi détmi i s detmi odrostlejsSimi (zkuSenost starat se o male,

spoluprace se starsimi)

C) pri souziti s jinymi dospéelymi i s generaci prarodicu (zkuSenost s pomoci
V domdcnosti, nemocnym a ublizovanym, ucit se chovani i znalostem od starSich a také
ucté k nim)

7. Potreba modelu vhodného, slusného 7esSeni mezilidskych konflikti, potreba
muzského a Zenského vzoru a zkuSenosti rodinného zivota

8. Potreba identity:

a) nezbytnost vedet kdo jsem, jaky jsem, odkud prichazim, kdo jsou mi pribuzni, z jaké
rodiny pochazim, jaké v ni mam misto, kdo byli mi predci, kde Zili, ¢im se vyznamenali

b) nezbytnost proZitku nékam patrit, mit domov, teritorium (tedy i soukromi, sviij svet,
svd tajemstvi), ale i potieba soundleZitosti s rodinou

9. Potreba samostatnosti, sobéstacnosti, nezavislosti, tendence délat véci po svem —
Vtom je obsazena i nezbytnost prostoru k projeveni nesouhlasu, vzdoru, agrese, ale i
Kk prosazeni se, k projeveni své svobodné viile

10.  Potreba spolecenského uplatnéni, sebevedomi a spolecenské hodnoty (néco
dokazat, dosdahnout uspéchu, uznani své osobnosti, narok byt respektovan jako
individualita)

11.  Potreba oteviené budoucnosti ¢i zivotni perspektivy (moci se teésit na néco, na

nekoho, mit nadeji, mit plany a predstavy, ¢im bych chtél byt apod.)
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12.  Potieba spravedinosti, spravedliveho hodnoceni a jinych , presahii (sem patii

uvahy o budoucnosti lidstva, vira v Boha atd.)

Precteme-li si pozorn¢ uvedeny seznam, zjistime, ze k naplnéni zhruba poloviny
potieb je velice vhodné, Zije-li dité v rodiné s otcem.

Do rukou se mi dostalo dvojCislo ¢asopisu Predskolska vychovaz, ve kterém je
uveden zajimavy vysledek vyzkumu. 51 uditelek matefskych Skol bylo dotdzano na
nejcastéjsi priciny tézkosti déti podporujici vznik a pretrvavani problému v chovani. Zde je
potadi prvnich péti:

1. Volna rodicovska vychova (bez pravidel)

2 Konfliktni a problematické rodinné prostiedi

3 Spatny vzor chovéni ze strany rodiny

4. Nezralost ditéte
5

Nedisledna rodicovska vychova

| v tomto piipad¢ si mizeme uvédomit, jak je otec pro dit¢ dilezity, nebot’ se ho,

kromé ctvrté, tykaji vSechny uvedené pticiny.

1.2 Vyznam pouta s otcem

Ocitli jsme se na pocatku jednadvacatého stoleti. Mnozi sociologové, psychologové
a lékafi upozoriiuji na potfebu vyzvednuti role muze jako Cloveka, ktery prebira vedeni
rodiny. Poslechnéme si citaty nékterych odborniki:*
Pediatr James Dobson : ,, Zdpadni svét stoji na vyznamné krizovatce déjin. Domnivam se,
Ze samotné preziti lidského rodu bude zdviset na tom, zda v milionech domovii bude ¢i
nebude pritomno muzské vedeni. ..Jsem z celého srdce presvédcen o tom, Ze muzi maji
V rukou klic k zachovani rodiny.
Spisovatel Robert Bly : ,, Soucasna generace Zizni po otcovské vode “.
Psychiatr James Schaller : ,,Absence zralého pouta mezi otcem a ditétem zanechdva v dusi
pocit prazdnoty, jakysi zbytkovy hlad po otci.

,, Otec byva prvni muz, ktery do srdce ditéte vryva myslenky a pocity.

2 Predskolskd vychova Janudr-Februdr 2009-10.Str.33
¥ CHAPMAN, G. Pét znakii ldskypiné rodiny. Praha: Navrat domil, 2005. str. 153
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,,Otce si v sobé nosime jesté dlouho poté, co zemrou. Napodobujeme je, rozmlouvame
S nimi a naslouchame jim...Mnozi z nas dal zrcadli predstavu o sobe, kterou nam nasi

‘

otcové vepsali do duse.*
Psycholog a spisovatel Gary Chapman mé ve své knize : ,, Pét znakii laskyplné rodiny *
kapitolu s nazvem ,,Otec, ktery se s laskou ujima vedeni“. Upozorfiuje na zkuSenost ze své
poradenské praxe, kde se téméi kazdy tyden setkdva s lidmi pocitujicimi hlad po otci.
Podle jeho nédzoru je pfi¢inou smutku, hnévu a zmatku mnoha mladych dospélych absence
otcovské pozornosti a intimity sdilené s otcem v détském veku. Otcovsky deficit a jeho
puvod vidi ve tfech kategoriich otci.

e Nepritomny otec — Miliony déti se ocitly bez otce vlivem jeho smrti ¢i rozchodu
rodi¢t. Ctyficet procent déti, které vyristaji v zapadnim svété, stravi do 18 let &ast
svého zivota v domacnosti, kde chybi jeden z rodi¢u, zpravidla otec

¢ Otec je pFitomny, ale neni k dispozici — Naptiklad otec, ktery travi cely tyden mimo

e Bezmocny otec — Zije doma, ale nevi, jak ma vztah s détmi budovat. Nevi, jak byt

otcem, protoZe se k nému nikdo otcovsky nechoval.

1.3 Otec a dcera

Otcové maji velky vliv na formovani sebedtivéry svych dcer.
Divky se ve vztahu s otcem uci chovani k druhému pohlavi, uc¢i se schopnosti vychéazet
s muzi. Zpusob, jakym otec reaguje na Zenskost a sexualitu své dcery, miize mit trvaly vliv
na zpusob, jakym bude s muzi jednat. Zalezi na tom, co napfiiklad otec fika o tom, jak
dcera vypada. Mize ji chvalit, zdiiraziiovat co ji slusi uz od malinka. U dévcete, které je ve
svém vztahu K otci frustrovano, jehoz citové potieby nejsou uspokojeny, se mize vytvorit
negativni postoj k muziim. Otec muze dceii pomoci v tom, aby byla pfirozena, jista, aby
uméla spravné reagovat, nenechat se zastraSit, aby se necitila v muzské spolecnosti
meénécenna.

Jestlize se otec chova ke své dcefi s uctou, bude ona takové chovani vyzadovat
1 u ostatnich muzii. Bude-li ji poniZovat, snese ona takové chovani i u ostatnich muzi,
eventuelné u svého manzela, protoze bude takové chovani povazovat za normalni.
Christopher Andersen, autor knihy : ,,Postava otce a jeho vyznam**, se odvolava na studii

sedmi tisic zen, které pracovaly v barech s obsluhou ,,nahofe bez“. VétSina téchto Zen

* CHAPMAN, G. Pét znakii laskyplné rodiny. Praha: Navrat domt, 2005.str.156
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pochazela z rodiny bez otce a vétSina z nich pfipustila, Ze obnazovanim svého téla pred
cizimi muzi se snazi upoutat muzskou pozornost, protoze se jim ji v détstvi nikdy
nedostavalo. Mnohé pfipustily, Ze v blizkém vztahu na muze nespoléhaji. Ze sedmi tisic

zen byla polovina lesbicek.

1.4 Otec asyn

Nad vztahem otce a syna se chci vice zamyslet, protoze z dne$nich syntt budou
zitiejsi otcové. Navic se porovnanim dvou generaci otcli zabyvam i ve své praktické praci.
mivaji vétsi potize s chovanim i1 uenim nez dévcata. Kdyz v médiich slySime ¢i ¢teme
o loupezném piepadeni, o vytrznictvi a rvacce, predpokladame, Ze aktérem bude muz.
Ridi¢ nabouraného auta, nékdo, koho honi policie, vrah v televiznim seridlu, diktator, proc¢
to je témet pokazdé muz?
Mame-li mezi svymi détmi chlapce, nestaci je vychovat jen tak, aby byli ,,normalni®,
protoze ,,normalni ¢asto znamena emocionalné nezraly, chladny a soupetivy.

Ve své knize ,,Tajemstvi vychovy Stastnych déti Steve Biddulph uvadi potieby
chlapci. Chlapci tedy potiebuji:

a ) Otce nebo alespon nékoho, kdo ho nahradi

b) Naucit, jak se chovat k dévéatiim — respektovat je, povazovat je za rovnocennd

C) Ochranit pred vlivem nasili a banality, jez by z nich udélaly povrchni, bezcitné
a vulgarni jedince

d) Naucit pracovat a poradit si S riiznymi tikoly v domacnosti

e) Otcové potrebuji pri vychové svych synii pomoc ostatnich muzii

Podivejme se na jednotlivé body podrobnéji.

a) Jsou otcové, kteti to se svymi syny umi, jini si nevi rady a zdé se jim, Ze by bylo
lepsi pfenechat vychovu své zené€. Jednou z pfi€in bezradnosti je nedostatek vzort, od
nichZ by se dalo otcovské chovani odkoukat. Mnoho muzii mélo otce, kteti se ve vychové
ptilis neangazovali. Tatinkové chodili do prace a z prace, divali se na televizi, ¢etli noviny,

jedli a spali.

> BIDDULPH, S. Tajemstvi vychovy §tastnych déti.str.76
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Tatinklim, ktefi by se chtéli svym syniim vénovat, mizeme poradit, jak do toho.

Z legrace se spolu prat. Chlapci velmi radi zépasi, postuchuji se a maji radi
drsnéjsi hry. Takové zapoleni je zabava, ale chlapci se mohou i néco naucit. Vyhrévat,
prohravat, ovladat se a krotit svou silu. Velmi dilezity je pro chlapce také télesny kontakt
s otcem. Takovéto hry jsou formou daveérného vztahu a oslavou muZznosti. Je to prosté
takova ,,muzska zalezitost“. (I kdyz n€ktera dévcata se také rady jako malé perou).

Néco spolu podnikat. Kazdy otec by mél vénovat svému synovi alesponi hodinu
denné¢, kterou by stravili riznymi ¢innostmi a povidanim. Jestlize to skutecné nejde (napf.
nékolikadenni nepfitomnost z pracovnich divodit), musi se otec zastavit, srovnat Si priority
a jednoduse néco vymyslet. Jeho syn ho totizZ nutné pottebuje vidét v riznych naladach
a pii riznych €innostech. Poznavat svét muzu je pro chlapce velmi ldkavé. Auta, pocitace,
rybafeni, jizda s traktorem, kon¢, prace se dfevem, touldni se pfirodou, stavba pergoly,
fotbal, vysedavani na posedu a pozorovani zvéte — cokoli, co tatinka bavi a co by svému

chlapci rad ukazal.

b) Jedna z véci, které mohou otcové své syny vhodnym piikladem naucit, je spravné
se chovat k zenam. K mamince, sestie, k dévcatim ve skolce, pozdéji ve skole. Jak s nimi
vychazet, spolupracovat, mluvit. DEl4 to tak, Ze je sam k zenam uctivy a tak, zZe rozhodné
zasahne, kdykoli se synek nevhodn€ a neuctivé zachova.

,» 10 se mi tedy vibec nelibilo, jak jsi mluvil s maminkou® jsou slova, kterd musi v dané
situaci syn slySet. (A je dobré, kdyz je slysi i maminka).

Kdysi jsem v jedné knize, nazev ani autora si uz nepamatuji, ¢etla zajimavou myslenku.
Parafrazuji ji takto : ,,Co nejvétsiho miZze otec ud¢lat pro své dit€? Milovat jeho matku.*
Dotek, polibek, usmév, pochvala, obdiv, uctivé a taktni zachazeni.

Jakym zpiisobem otec prokazuje matce v praxi lasku, velice ovliviiuje vztah chlapce

K Zendm.

C) Mnozi otcové travi svilj ¢as se syny u televize a pocitace sledovanim boja, valceni,
nasili a mnohdy i drsnych krvavych ¢i sexualnich scén. Jednani hlavnich hrdint je
prezentovano jako stateCné a pravé chlapské. Naopak slzy jsou oznafovany za projev
slabosti. Mizeme slySet ono znamé, ze chlapi piece neplacou.

Vétsina chlapctl inklinuje k bojovym hrdm. Kdyz jim vezmeme vSechny ty pistolky, flinty
a samopaly, vyrobi si stielnou zbran z klaciku. Pro¢ ale jejich ptirozenou touhu bojovat

a ochraflovat nekultivovat a nesmérovat Zadoucim smérem? Zde ¢eka na otce krasny tkol.
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Byt synovi vzorem state¢ného muze a ochranit ho ptfed nekone¢nymi tupymi kreslenymi
filmy bez fantazie plnymi vulgarisml a nasili a pfed hodinami stravenymi bandlnimi

pocitaovymi hrami, které nenauci nic jiného, nez hybat prstem.

d) Pro syna je velice dulezité, vidi-li, jak jeho otec zastava aktivni roli v rodinnych
zélezitostech, stavi se zodpovédné k problémtum, které zivot v rodiné piinasi, ptichazi
s feSenim, nejednd zbabé&le. Syn méa vidét svého otce, jak planuje vylety, fesi Skolni
problémy, domlouva se s matkou, spolurozhoduje o tom, co se tyka déti, travi cCas
s rodinou, projevuje své nazory a ptani, ale také jak vafi, uklizi, nakupuje, navrtd na zed’
policku, zatluc¢e hiebik, opravi hracku, nafeze dievo. Rozuméjme, vSe v pfijatelné miie.
Musime byt realisté a nesmime zapomenout na fakt, Ze zaméstnany otec dnes travi doma
s détmi malo Casu.

Tatinek by si mél uvédomit, Ze Cas strdveny se synem potfebnou praci, neni nikdy
promarnény, 1 kdyz vysledek neni tak rychle hotovy ani tak dokonaly, jako kdyby préci

délal sam.

e) Jestlize otec zapoji svého syna do ¢innosti, které déléa s prateli, syn tak pozna jiné
muze, ziskd jejich uznani, mize posuzovat jejich chovani a naucit se né¢emu, co napiiklad
tatka neovlada.

A co navstivit otcovo pracovisteé? Vidét misto, kam tatinek kazdy den odchazi, seznamit se

s jeho kolegy, novym prostiedim?

Vztah mezi otcem a ditétem také ovlivituje sexudlni identitu ditéte. Ve funkeni
rodin€ je uloha otce pfi péstovani zenskosti u dcery a muzstvi u syna stejné dilezita jako
uloha matky.

Psychiatr James Schaller podava zpravu o vysledcich zkoumani 1ékafe George Rekera,
ktery provedl rozsahly vyzkum v oblasti muzské homosexuality, a které podporuji jeho

vlastni poznatky z prace s homosexualnimi klienty. Dogel k tomuto zavéru : ®

»Ze zpravy vyplyva, Ze otcové homosexualnich synii détem projevuji méné lasky nez otcové
heterosexudlnich synii. V jedné studii zahrnujici ctyricet homosexualnich muzu se nevyskytl

ani jediny pripad laskyplného vztahu s otcem. Homosexudlni muzi své otce ve skutecnosti

® CHAPMAN.G, Pét znakii laskypiné rodiny.Praha: Navrat domi, 2005 .str.15
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nenavideji, pripadné se jich primo boji... Otcové homosexudalnich synu jsou castéji
popisovani jako odtaziti, nepratelsti a odmitavi. Vice nez ctyri pétiny homosexualnich

muzu uvadeji, Ze v dobe, kdy vyrustali, byli jejich otcové citoveé ¢i fyzicky nedostupni. *

Jejich vztah s otcem byva problematicky, otce uvadéji jako odtazité, nepratelské,
drsné, slabé, chladné nebo lhostejné.
Ani zde neni na misté Cernobilé vidéni a zjednoduSovani. Samoziejmé, pfiCiny

vvvvv

muzeme zamyslet.

2. PROMENY POSTAVENI OTCE V HISTORII

Zajimame-li se o téma otcovstvi, najdeme toho v odbornych Casopisech a knihach
Ceskych autori pomérné maélo. Takovou mam zkuSenost, kdyz jsem v knihovné hledala
knihu, ktera by m¢é zaujala. A tim spise, chceme-li se néco dovédét o postaveni otce
v historii a nejsme-li spokojeni s povrchnim hodnocenim.

Oslovila me¢ az Anglicanka Adrienne Burgessova, védecka pracovnice Institutu pro
vyzkum vetejné politiky. Ve své knize Navrat otcovstvi se mimo jiné zabyva i riznymi

podobami otcovstvi v historii.”

2.1 Otec ve vytvarném uméni

Praktickd otcovska laska byla dlouho reprezentovana Josefem, muzem, ktery
vychovaval JeziSe. Vyvoj jeho postavy v dilech starych mistri hodné vypovida o tom, co
bylo u otcli povazovano za vhodné. Z 15. stoleti se dochovaly rytiny a obrazy, kde je Josef
zobrazovan jako laskavy pecovatel o domacnost. Piebaluje malého JeziSe a krmi ho
z misky mlékem. Pfi prohlizeni obrazii ze 17. stoleti jest¢ vidime, jak dit€ nézné chova, ale
spiSe je zobrazovan, jak ochrafiuje Marii a pracuje, aby rodinu zivil.

Driivéjsi rodinny zivot Josefa se stal postupné vysméchem. Texty i obrazy
zobrazovaly svét ,,vzhiiru nohama®. Prototypem ironizovanych muzt byl otec dohlizejici
na své déti, od kterych je vsak bit. V 17. stoleti byli ve Francii otcové, kteii se staraji o své

malé déti, zobrazovani jako ,,ubozi blazni*, zatimco jejich zena se chystala travit vecer ve

spole¢nosti. . (Naparovala se pred zrcadlem).

"BURGESSOVA, A. Ndvrat otcovstvi. Brno: Jota, 2004. str. 16, 19
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V roce 1661 vysel v Pafizi zivotopis krale Jindficha IV. Jindfich byl milujicim

otcem, ktery v kralovském palaci vychovéaval hout manzelskych i nemanzelskych déti .
V knize je i rytina krale, ktery chova na kliné miminko a lechta ho na bfisku. Zajimame-li
se o vytvarné uméni té doby, zjistime, jak vyjime¢ny tento obraz byl. Od pozdniho
sttedovéku az do 19. stoleti vzniklo jen malo d¢l, které by zobrazovaly muze chovajici ¢i
mazlici se S malymi détmi. Zatimco matka je s ditétem zobrazovana po cela staleti hojné, u
muzi byla zobrazovana vice jejich moc.
V roce 1665 vydalo francouzské cirkevni shromazdéni pojedndni o roding€, v némz
nabadalo své duchovni, aby presvédcovali otce ve svych farnostech, aby doma rad¢ji nez
na dobré vztahy ke svym détem dbali na dodrzovani nabozenskych povinnosti. Podobna
nafizeni vydavali puritansti kazatelé 1 v Britanii.

Postupem c¢asu se Josef piestdva o domdacnost starat a v 18. stoleti je na obrazech
zpodobnén jako premyslivy pobozny muz, jez se o samoté modli nebo studuje. Podle
obrazu ,,0tce Josefa“ se méli chovat otcové té doby.

Béhem 18. stoleti, kdy ve spolecnosti zacalo zapoustét kofeny republikanstvi a
sekularizace, se otcovstvi pocalo otfasat v zékladech. ,,Novy otec* Emila je v mravou¢ném
romanu J.J. Rousseaua zobrazen jako vyrovnana, rozumna a obé¢tava autorita. Hlavou
rodiny je diky své racionalité.

V malifstvi 19.stoleti je dobie zobrazena otcovskd pycha ze zajisténi rodiny a zarovei
izolace. Na obrazech stolovani byli otcové do t¢ doby ustfedni postavou. Ted’ zde nejsou
nebo sedi stranou. Na malb& nazvané ,,Stastny navrat domt* z roku 1856 je zobrazena
rodina u prostfen¢ho stolu. Otec sedi uprostied, jeho Zidle je vSak odsunutd, on hledi

pfimo jakoby fikal : ,, Tolik jsem jim toho dopial a tak mé to od nich oddélilo*.

2.2 Otec jako vladce

Otcové v nasi kultufe maji byt patriarchové. Doslovny vyznam slova patriarcha je
»otec a vladce™. Studium obrazu otce a jeho vyvoje za poslednich 400 let ukazuje na
neustalou snahu extrémné omezit nézné otcovské chovani. V celé Evropé byli otcové
zobrazovani jako radci, hrdinové a pani. Odpoustéli svym pobloudilym détem, dohlizeli na
ptipravu jidel, vedli své rodiny k modlitbdm. Dobry otec mél byt jako ,.statny buk*,
,pilifem, ktery podpira sviij dim®, ,sluncem na nebeské klenbé rodiny“. Otec ,,drzel
otéze*, byl ,,pastyfem stada“, ,,navigoval lod™.

Cim si miizeme vysvétlit spoledensky tlak drzici muze dal od miminek a malych

déti? Jakmile by se muzi sblizili se svymi détmi jako Zeny, uz by se toho nechtéli vzdat
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a nemohli by byt dovedeni ke slepé poslusnosti a k vykonavani naro¢né a Casto degradujici
fyzické prace. Jednim z hlavnich zpisobli propagujicich odstup otce od déti byl obraz otce
jako zivitele rodiny. MuZzi byli nabadani, aby si od svych déti udrzovali odstup jak
emociondlni, tak fyzicky.

Z toho, co vime o struktufe rodin mezi 16.a 19. stoletim, je patrné, Ze otcové byli
pro déti snadno dosazitelni. Tesafi, tkalci, vyrobci cihel, Sevci, obchodnici, zemédélci,
vSichni pracovali ve svych domovech ¢i pobliZ nich. Pracovalo se v podstaté neustale.
Pracovni doba byla v 1été dlouhd, v zim¢ kratka. Muzi a Zeny méli své vlastni ukoly, ale
v dobé& sklizn€ pracovali vSichni spole¢né, 1 s détmi, dlouhé hodiny na poli. Péce o dité
byla spolecnou aktivitou obou rodic¢t. Malé déti, které ve Skolskych zatizenich travily jen
malo Casu, vyristaly prakticky po vétSinu dne se svymi rodici.

Navic u vétsSiny domu nebyly oddélené prostory pro dospélé a déti, v jedné mistnosti se
jedlo, pracovalo i spalo.?

., Hry na ulicich a v polich, potulovani se kolem zemédélskych budov, tlacenice
V kostelech, zastupy kolem ohnu, neustalé ruSeni détskym kiikem a hlukem muselo na
kazdého pusobit prakticky nepretrzite.

V 17. stoleti Zily v zépadni a stfedni Evropé malé déti v 70% domacnosti (dnes
V 30%). Déti starsi 13 let odchdzely zpravidla mimo domov do uceni, Skoly ¢i sluzby.

U nemajetnych rodin uz sedmileté déti odchdzely do prace. Prarodi¢ii bylo malo.
Manzelstvi se uzaviralo kolem 25 roku a v t¢ dobé méli 2 tfetiny manzell uz jenom
jednoho rodice.

Je tfeba pfipomenout, Ze ne vSichni otcové travili se svymi détmi tolik casu. Chudi
domkafi brali kazdou praci a tovarySi putovali do Sirokého okoli. Prodejci strojii ¢i
zakladatelé obchodti hodn¢ cestovali. Obvodni soudci, rybati a vojaci byli z domova pryc
po celé mésice. To by vSak nemélo ovlivnit obraz té doby. Pracovni misto i pracovni doba
dovolovala velmi vysokému poctu otct podilet se na kazdodennim zivoté svych déti. Muzi
se ujimali i domdcich praci, aby umoznili své zen¢ vykonavat placenou praci v domé ¢i
jeho okoli. Zatimco zeny pletly, zdimaly pradlo ¢i pozdéji pracovaly naptiklad v textilni
tovarn€, muzi podrazeli boty, pekli, zasivali ¢i hlidali déti.

Adrienne Burgessova se zabyva osamélymi otci ve Velké Britanii. Uvadi, ze
nejobvyklejSim divodem rozpadu rodiny bylo v preindustridlni Britanii imrti matky (pti

porodu 8%). Jedno ze tii manZzelstvi bylo pfedcasné ukonceno z ditvodu timrti ¢i formalni

8 BURGESSOVA, A. Ndvrat otcovstvi. Brno : Jota, 2004. str. 45
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odluky. Rozvod byl legalizovan v roce 1857. D¢ti témét automaticky dostavali do péce
otcové. U muzl byla vétsi pravdépodobnost, Ze vydé€laji penize na obzivu.

V letech 1599-1811 Zila tfetina osamé&lych britskych otcti se svymi détmi bez pFitomnosti
dalsiho dosp€lého. (Dnes je to 1,3%).

Pfi bliz§im zkoumani nas ohromi, jak svédomitymi a ob&tavymi otci mnozi z nich byli, jak
moc se snazili, aby se jim podafilo Casto velmi malé déti vychovat, Casto za slozitych
okolnosti. Pfesto byli zasazeni do stereotypu chladného autoritaiského otce. Ocerniovani

a popisovani jako nasilnici.

(Otcové pijani, nasilnici a hrubijani byli tehdy jako dnes, ale bylo jich, stejn¢ jako dnes,

malé procento).

2.3 Intimni otcovstvi

Z historie se o soukromém zivoté otcli dovidame jen velmi malo. V poloviné 20.
stoleti se historikové zacali zajimat o vztahy mezi rodici a détmi. Informace brali z riznych
doporuceni, z vytvarného uméni a podobné. Ptili§ je nezajimalo, Ze mezi doporucenim
a skute€nym chovanim otctt mohl byt rozdil.

Intimni otcovska péce byla ve vytvarném uméni pomijena. Nevyskytovala se nebo nebylo
spolecensky vhodné ji zobrazovat? Bylo to, co se vefejné prezentovalo také skutecnosti?
Historikové podpotili mytus, ze v zapadni Evropé byli otcové v preindustridlni dobé
emocn¢ izolovani a autoritaisti. Nestarali se o malé déti, vladli metodou strachu, ¢asto jsou
liceni jako bezcitni uplatiiovatelé t€lesnych trestl az tyranové.

Adrienne Burgessova kritizuje postupy ranych historikit a upozoriiuje na jejich
selekci pfi vybéru argumentl. Vyzkum neud€lal nic pro to, aby vyvratil existujici myty
o otcovstvi a mnoho ptedstav pietrvalo dodnes, aniz se n€kdo pokusil ovéfit jejich platnost.

Az zménou vyzkumnych metod se objevily nové informace. Skupina
cambridgeskych sociologli zacala zpracovavat informace z farnosti a dalSich zaznamd, jez
ziskala s pomoci dobrovolniki po celé zemi. Pozornost se vénovala deniklim,
autobiografiim a dopisiim. Data pomohla rozttidit zivoty tisicti obyCejnych lidi az do 16.
stoleti a pfinesla na Zivot rodiny v minulosti jiny pohled, zejména pak na chovani otcti
a jejich vztahy k détem. Podle dochovanych dopist a denikl se zda, Ze otcové si svych déti
cenili ,,nade vSe zlato a drahé kameni“ , jak piSe farar Ralph Josselin v 17. stoleti. Kdyz
naptiklad francouzsky kral Filip II. odplul na zdmotskou plavbu, napsal béhem ni svym
dvéma dceram 34 laskyplnych dopisti. Velice se mu po nich styskalo, délal si starost

0 jejich zdravi, posilal darky a tésil se na jejich dopisy.
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Ukazalo se, ze otcové jsou ke svym détem citoveé pripoutani v kazdém historickém obdobi.
A Ze se potykaji se stejnymi problémy, jako otcové dnes$ni. Navic se pomérné casto
setkavali se smrti ditéte, nebot’ umrtnost byla podle dnesnich méfitek vysoka. Existuji
dikazy, ze otcové velice silné projevovali své emoce. Je docela mozné, Ze byli

emocionalngjsi, nez dnesni muzi.’

., Kdyz se Sir Thomas More vracel z Westminsteru do londynské veznice, jeho dcera chtéla,
aby ji dal své pozehnani...Jakmile ho uziela, rozbehla se k nému a pred zraky vsech ho

objala a laskyplné polibila.
Pameéti Williama Ropera, kolem roku 1590

, Neni nic zvlastniho, Ze té miluji z celého srdce, protoZe to, Ze jsem otcem, nelze
opomenout. Priroda ve své moudrosti pripoutala rodice k détem poutem neobycejné
silnym.

Sir Thomas More, 1517

., Ted se te musim na néco otazat, dovolis-li, a to, co rikas na mou sladkou dcerusku...?
Priznam se, zZe kamkoliv prijde, vsude ji maji rdadi, a ja ji velice miluji a ona mne. I presto
Ji musim obcas naplacat. Odpust mi ma slova, ale kdyz nejsem se svymi détmi, pomaha mi,
kdyz o nich alespon hovorim. “

Thomas Meauty, 1632

Vysokd umrtnost zvysovala obavy rodici. Kdyz dité onemocnélo, otcové i matky s nim
travili hodné casu.
,, Celou noc jsem sedél u Nathainela “

Increas Maher, 1675

., Muj nejdrazsi chlapce,
Necht té Pan dopravi v bezpeci domu. Pocitam dny. Az se vratis, zulibam tvé bolavé
koleno. Plny vdéku a ulevy pokleknu pred tebou a pred nebesy. *

Prince de Linge

o BURGESSOVA, A. Ndvrat otcovstvi. Brno: Jota, 2004. str. 39
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,,Sbohem mé sladké dité, ma radosti,

zhresil jsem prilisnou laskou, miij milovany chlapce,
sedmi let se mi dostalo a tebou musim zaplatit,

tvij Zivot v den kruté odplaty ...

Odpocivej v pokoji, a zeptaji-li se, odpovez

zde lezi sam Ben Jonson, jeho nejlepsi dilo. “

Ben Jonson, 1637

,,Samoziejmé jsem spal velmi malo. Muj chlapecek Charles proplakal noc, chtél nakojit a
meél vysokou horecku...Celou noc jeho matka ani babicka nic netusily, nebot to lékar

rozhodné zakazal...Omluvil jsem se krali, pripoutin doma nemoci zZeny ...

Hrabé z Lauderdale, 1668

., Chtel jsem ti, ma mala sladka holcicko, Fict, Ze jsem na tebe na mori i na zemi casto
myslel...a ted’ jsem se vratil, abych byl s tebou...denné se s tebou potkaval u krbu, u stolu,
béhem tvych prochazek a her, pri hovoru i v tichosti...Ze v§eho na svété chci nejvic to,

«

abych tebe i tvé srdce ovlivnil a vedl spravnym smérem.

Bronson Alcott, 1842

., Neplakej malicky,

hajej u tatinka.

Maminka sla do mlyna,
bude tu uz za chvilicku,
Sla pro mouku na kasicku.
Uvarim ji, jak se vrati...
Uz neplakej, milacku,
hajni si a spi. “

Anonymni popévek, 1805

., Kdykoliv ho navstivim, krmi toho svého potomka. Promluvim na néj a hned se snazi

presunout rozhovor na tvar jeho nosanku, na to, co déld ve dne a co v noci, na jidlo a na

traveni. Takze jste videli toho obra V klobouku se Sirokou krempou, jak si to po plazi

vykracuje s tim mriiousem na rukou, a $isla na néj a pohupuje s nim. *

Historik Thomas Carlyle o kazateli Edwardu Irvingovi, 1824
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., Neni utésenéjsiho a krasnéjsiho pohledu nez pohledu na mladého muze, jak pecuje o své

deti. Jak casto jsem tyto tézce pracujici otce v Hampshiru obdivoval.

William Cobbet, 1830

L, Muj maly synacek se na mé podival svyma zamyslenyma ocima a tichym, dospélym
hlasem na mne znovu promluvil, ackoliv jsem mu to jiz nékolikrat zakazal. Uhodil jsem ho
a poslal ho pryc, nevlidné a bez polibeni na dobrou noc — jeho mrtva matka byvala
trpéliva. Pak mi to vSak nedalo a bal jsem se, Ze neusne, Sel jsem k nemu do pokoje.

Nasel jsem ho, jak tise spi, s tmavymi vicky a s Fasami plnymi slz. Vsechny jsem je slibal a
na jejich miste nechal své. “

Coventry Patmore, (1823-1896), Hracky

., Tak moc ji miluji, Lucy, matku mého syna...Ma laska k chlapeckovi je vSak jesté hlubsi.
Vazim si ho a raduji se z néj, a kdyz ho pochovam, pocitim nahle tolik citu a zajmu, nadéje
a pychy, Ze ani vypovédet nemohu, jak velkou ldsku k nému citim. Premyslim nad jeho
budoucnosti, co ho asi v Zivoté potka. Jaka netusena zahada. Tato chvile je zacatkem mého

¢

noveého zZivota.

Rutherford Haynes, 1853

,Mozna, zZe vSe mélo smerovat k tomu nejlepsimu vzdélani, ale navzdy budu trvat na tom,
Ze na sveté neni nic horsiho, nez kdyz se nikdo nezepta ditéte na jeho motivy a touhy.
Nejenze mu to prindsi pouze trapeni, ale také z néj vyroste Spatny clovek.

John Stedman

Zavérem muzeme konstatovat, Zze ackoliv nézna podoba muze, ktery se mazli
a hraje si se svymi détmi, nebyla spole¢ensky propagovana a uznavana, v soukromém
zivoté se vyskytovala. A 1 kdyZ se muzi pfili§ citové neotevirali a neprojevovali, cit

prozivali.

2.4 Vliv industrialni revoluce
Pted sto padesati lety se zivot otcii a déti velice 1iSil od toho, jak ziji dnes. Témér
vSichni muzi pracovali v zemédélstvi, zabyvali se vyrobou nebo prodejem vyrobkl pro

domaécnost ¢1 hospodafstvi. Zejména chlapci vyristali v blizkosti otct, stryckt, bratranct
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a jinych muzu, ktefi je ucili a pomahali jim.

S nastupem industridlni revoluce se vylidnily celé vesnice a predevSim otcové odesli
pracovat do dolll a tovaren do mést. Ani zemédé€lstvi nezlistalo jen u rodinnych farem.
Vétsi farmy soustifed’'ovaly veétsi pocet pracovnikii. Béhem 19. stoleti otcovstvi ztracelo
své postaveni. Matky a ostatni Zeny postupné piebiraly otcovské funkce. Tatové byli mimo
domov mnoho hodin denné Sest dnii v tydnu. Péce o déti se stala témét vyhradné Zenskou
zalezitosti. Povinnosti ulitele a vychovatele, o néz se rodice délili, byly rozdéleny mezi
matku a ucitele profesionaly. Zapocal se proces, v jehoz pribéhu se z domova vytratil
pracovni Zivot otct, ale také jejich zivot emocionalni.

Kdyz rodina ztratila podporu celé vesnice, zacala také upadat. Pfed sto lety mély
rodiny v pruméru 6,7 déti, postupné pocet déti klesal. Rodiny se nejen zmensily, ale zacaly
se 1 rozpadat. Muzi opoustéli své zeny nebo se vibec nezenili. Mnoho déti vychovavaly
svobodné matky.

Na ptelomu 19. a 20. stoleti zacaly v primyslu pracovat zeny, nékde 1 déti. VEtsi
pracovni vytizeni Zen, které nemé¢lo Zadné vyhody, vedlo k vétSsimu tlaku Zenskych hnuti
a také v rodinach vyvolavalo vétsi napéti. Muz prestal byt jedinym zivitelem rodiny, jeho
prestiz v rodin¢ zacala klesat. Na vefejnosti zaCal proces stirani rozdili mezi typicky
muzskou a Zenskou praci, mezi typicky muzskou a Zenskou funkeci. Jen malo synli a dcer
prejimé otcovo femeslo ( v poloviné 19. stoleti to bylo vice nez 50%).

Existuji dikazy, ze v této dobé doslo k nartistu hrubého chovani ze strany rodict. Otcové
byli na své déti tvrdsi, protoZe s nimi se zivot také nemazlil. Diiraz na posluSnost mohl byt

reakei na prudké socidlni zmény ve spolecnosti.

2.5 Kdyz se tata vratil z valky domi
Vysoka mira amrtnosti a nepfitomnosti doma béhem obou valek 20. stoleti jisté
pfispéla k souasnému podifadnému postaveni otcii. Mnoho muzii vracejicich se z valky se
o svou zkuSenost nemélo silu s nékym podé¢lit. Vraceli se jini muzi, vzdaleni od manzelek
a déti, coz narusilo komunikaci v rodinach.’?
., Narodil jsem se 14. Fijna 1942. Muj otec v tu dobu slouzil v armade...a byl pro mé
neznamou postavou kdesi daleko...Kdyz se po valce vratil, byl to pro mne cizi clovek.

Necitil jsem k néemu vitbec zZadnou lasku. Byl pro mne jen cizincem v pozadi.

Alwyne Fisher

19 BURGESSOVA,A. Ndvrat otcovstvi. Brno: Jota 2004. str. 66
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2.6 Hravy otec

V prvni poloving€ 20. stoleti byla propagovana piedstava otce jako kamarada svych
déti. ,,Demokracie zac¢ina v rodindch®. Az do 60. let se predstava idedlnich otcovskych
vlastnosti nevzdalila od otce jako krale potomstva, jeZ se o prazdninach stava jejich
velitelem na dobrodruzné vypravée plné tkola ve svéte, kterému rozuméji jenom tatinkové.
Takova predstava otce byla jemnéjsi, vychovngjsi, demokrati¢téj$i nez jakakoliv jina
predstava do té doby, ale neptedpokladala, Zze by otcové méli prevzit nékteré role matek
a ponechala jim roli zivitele rodiny. Po otcich se pozadovalo, aby odleh¢ili atmosféru,
pfinesli bezstarostnost, zaujali déti, ¢imz ziskali jejich oblibu. Zjisténi, Ze v nekterych
kulturach si otcové s détmi nehraji, vyvolalo vinu zajmu.

Nase soucasnost je spojena s kulturnim stereotypem, ktery rozdéluje matky na
pecovatelky a otce na kamarady.
Béhem tydne stravi typicky otec malého ditéte devét hodin hrou a kolem dvou hodin péce
o dité. Herni styly matek a otcti se lisi. Otcové berou hru lehkovazngji. Casto se s détmi
perou a davaji pirednost ¢innostem rozvijejicim télesnou aktivitu — jizdnimu kolu, micovym
hram, sportu jako takovému, praci nebo se s nimi divaji na televizi. Méné nez matky se

vénuji intelektudlnim hram.

2.7 Projevy intimity dnes

Jesté dnes jsou projevy intimity mezi otcem a ditétem na vetejnosti vzacné. Po
staleti bylo otcovstvi zarukou heterosexuality. Muzi v domacnosti byli v 70. letech 20.
stoleti zobrazovani se sméSnymi zdstérami s volany, podil muze na vychové je dodnes
chapan jako néco zzenitélého, jemného. Andrew Samuels pise, 7e ', nase civilizace si ze
strachu z homosexuality vytvorila zbran, kterou se snazi viechny muze vykazovat pouze do
role Zivitelii rodiny, tedy nékoho, kdo si musi udrzovat emociondlni odstup *.
,Otcovstvi ma svou vetejnou tvai*, napsal jeden novinaf, ,,a svou soukromou stranku,
o niz vSak vi pouze otec*.

Trhlina mezi vetejnou a soukromou strankou otcovstvi je velika. Pfed lety nahréavali
nejvyznamnéjsi védci zabyvajici se otcovstvim na video rodice s détmi. Podle ocekavani se
vieleji chovaly matky. Vyzkumnik poté prohlésil, ze musi nutné odejit a nechal zapnutou

kameru. Poté zjistil, ze zatimco chovani matek bylo stejné, otcové se zacali chovat jinak.

1 BURGESSOVA, A. Ndvrat otcovstvi.Brno: Jota, 2004. str. 28
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Kdyz si mysleli, ze je nikdo nepozoruje, svym détem se vénovali mnohem vice. Pro
vétsinu otcll je problémem projevovat své city k détem vefejné a bez zdbran. Muzi na
rozdil od Zen o svych potfebach tykajicich se péce o déti na vetejnosti nehovorti. SpiSe si
svoji zkuSenost ukryvaji v nitru, jakoby objevili né&jaké Uzasné tajemstvi, které by
v ptipad¢ odhaleni ztratilo své kouzlo.

Nekteti otcove, ktefi poskytovali pro knihu Navrat otcovstvi rozhovor, uvadéli, Ze narozeni
jejich ditéte bylo ,,nejst’astnéj$im dnem jejich Zivota®“. Ale jakmile si uvédomili, co fekli,

zacali se stydét. Jakoby se takovéto vyznani k muzi nehodilo.

2.8 Specifika ¢eské rodiny

Ceské d&jiny je mozno po bitvé na Bilé hofe roku 1620 vidét jako d&jiny tisku.
Nasilna rekatolizace, bachovska reakce po roce 1848 spojend s regermanizaci, némecka
okupace za 2. svétové valky a bolSevizace. VSemu tomu se dalo branit trojim zptisobem.
Emigraci, disidentstvim a cestou ,,dvoji moralky*. Tieti zptisob byl vZzdycky zplisobem
vétSiny. Rodina byla utocistém. Mohlo by se zdat, Ze to rodinu posilovalo, ale
deformovany stat vytvaii deformované obCany a deformované rodiny. Za ptiklad byl davan
Pavlik Morozov, ktery, ktery udal statnim organtim své rodice jako kulaky.

Vzpomenime nedavnych dilemat. Ma vstoupit otec do komunistické strany, kdyz si
jeding€ tim muaze udrzet misto, které zastava? Mam dat dit€¢ do pionyrské organizace, kdyz
jedin¢ tak se bude moci Ucastnit kulturnich akci se svymi spoluzdky a nebude stranou?
Uslovi : Kdo nekrade, okrddd rodinu se stalo znamym.

V podstaté vSechny zeny pracovaly a mély rozhodujici bifemeno v péci o rodinu.
Prace v domacnosti zlstavala druhou sménou. Frustrace a hrdost na to, co vSechno zvladly.
Jejich tlohou bylo i stat ve frontach na jidlo. V rodinach byli muzi téméf neviditelni.
Vzpomenme na filmy, televizni inscenace a scénky z totalitni doby, kde jsou otcové od
rodin li¢eni jako naprosto nevyrazné pasivni postavy zpravidla s novinami u televize .
Zeny o nich mluvily posm&né.. Pravé ony byly spravkynémi rodinné kasy, manzel po
vyplaté ,,ud€lal stojku* a dostal od své zeny kapesné. Zatimco byly zeny doma dominantni,
ve vefejnych funkcich zase naprosto pfevladdali muzi. Dalo by se mluvit o vefejném
patriarchatu a domacim matriarchatu. Svaz zen byl silnou pakou komunistické stany.

Zacaly se projevovat nedostatky a netispéchy kolektivni vychovy déti. V Sedesatych
letech 20. stoleti u nas zacinala kvalifikovand protirodinna kritika zptsobli zachdzeni

s détmi v détskych domovech. Objevil se koncept deprivacniho syndromu (Langmeier,
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Matgjcek). Pevna citovd vazba mezi ditétem a rodi¢em byla psychology prohldsena za
nutny predpoklad zdravého psychického vyvoje ditéte. VSechny kolektivni zatizeni pro

déti byly podrobeny kritice.

3.  ROLE OTCE VE VYVOJI DITETE
3.1 Psychologicky proces triangulace

Jde o proces, ktery probiha v rodin¢ mezi ditétem, matkou a otcem. Triangulace ma
podle Eduarda Bakalate ( Priivodce otcovstvim) rizné faze a stranky. Jeji podstatou je
umoznit ditéti, které bylo dosud vazano jenom na matku, navazat dalsi citovy vztah, coz je
velice dilezité pro to, aby mohlo vést v dospélosti samostatny citovy Zivot.

V druhém a tfetim roce dité vristd do své rodiny a ziskava tzv. rodinnou identitu — ,.toto
jsou moji lidé, ja patfim k nim“. Podle psychologickych objevii se védomi vlastniho ,,ja*
Iépe utvari, je-li dit€¢ ucastno ve vztahu s tremi pdly (ja — ty — on). Zaziva vztah k matce,
otci a je svédkem tfetiho vztahu mezi otcem a matkou. Pfitomnost otce vyvolava mnohem
méné frustraci a podnécuje odklon a odpoutdni od matky. Bez otcovy pfitomnosti je pro
dulezité pro vybudovani zralych mezilidskych vztaht.

Pojem triangulace je mezi vefejnosti takika neznamy. Znamé jsou vsak piipady jedinct
dospélych, avSak ptipoutanych k matce a neschopnych samostatného zivota. Jako by bylo
az nevhodné mluvit o tom, Ze nadmérnd matetska péce se muize stat blokem ve vyvoji

ditéte. V triangulaci jde o vyznamny proces vedouci k emocionalni zralosti.

3.2 Proména otcovské funkce
O lasce otcovské se tolik nemluvi, jako o té matetské. T¢ se dostava n¢kdy az

zboznéni.
Jisté, maminka ma s ditétem vztah uz v téhotenstvi. Po narozeni se biologické pouto jen
zméni v psychologické, které zpravidla trva cely Zivot.
U muZe je to trochu jiné. Narozenim ditéte pfichazi jaksi k hotovému, zpocatku si s nim
mozZna nevi rady a az asem se u n¢j vytvaii a upeviuje otcovské pouto.
Sociologické prizkumy, podle Matéjcka, ukézaly, ze funkce otce ma v dnesni dobé jiny
rozmér, neZ tomu byvalo diive. A zménila se k dobrému. DneSni otcové si totiz uziji vice

rodinného Zivota. Vice her, dobrodruzstvi, ¢teni pohadek. Uz neni potieba chranit rodinu
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pfed nebezpecim zvenku a téZzce zajiStovat obzivu. Dne$ni rodina je ale vice ohroZena
nebezpecim vnitinim.

A to nedostatkem lasky, nedostatkem ohledu jednoho k druhému, sobeckosti. Tim je
Co tedy? Odpovédnost, vérnost, spolehlivost. Chce se po ném i1 hodné¢ védomosti
technickych, pfirodovédnych a jinych, chce se po ném vykonavani praci, které byly diive
vyloZené Zenské, ale také aby rozumél své Zen€ a jejim rodicim, aby umél fesit konflikty,
umél vychovavat déti...Dnesni otec je mnohem vice vychovatelem, nez tomu bylo dfive.

wYevr o

Ma nepomérné naro¢néjsi ukoly v oblasti psychologické.

3.3 Jak vidime idealniho otce
Vztah, ktery jsme méli a mame ke svému otci, md hluboky vliv na nase

sebepojimani, profesni kariéru, mezilidské vztahy a nasi sexualitu.
Dr. Masa Aiba Goetzova ve své knize Miij otec, mé ja — porozuméni tatovu vlivu na vds
Zivot, pise o povahovych rysech a jednani idealnich otct. Jeji vyzkum u muzi a zen, ktefi
méli vyjimecné dobry vztah se svymi otci, ukdzal fadu dalezitych osobnostnich rysa, jez se
u téchto vynikajicich otcti pravidelné vyskytovaly. 12
. povazovali za svoji prioritu byt zde pro déti,

e vyjadrovali volné svoji naklonnost,

e poskytovali svym détem lasku a nicim nepodminované prijeti,

e travili cas se svymi détmi a dali jim najevo, Ze si preji byt s nimi,

e projevovali détem svou ndklonnost i télesnym kontaktem,

e zaclenovali déti do svych aktivit véetné konickii a prace,

e projevovali svym manzelkam lasku a respekt,

e vstepovali detem hodnoty a sebekontrolu svym prikladem,

e ochranovali své déti,

e zaclenovali deti do rodinnych diskuzi

Kniha Davida Blankenhorna Amerika bez otcii se stala jednou z nejvlivnéjsich knih
devadesatych let. V letech 1992-1993 autor provedl hloubkova interview s 250 rodici.
Ugastniky pozadal, aby nakonec kolektivné odpovédéli na otazku : Co dnes vlastné

znamend byt dobrym otcem? Kolektivni vymezeni bylo:

12 BAKALAR, E. Pritvodce otcovstvim . Praha: Vysehrad , 2002.str.162
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1. Jezaopatrovatelem a ochrancem, zna cenu penez

2.  Lasku ke své manzelce a détem projevuje ciny
3. Vyznava biblické a moralni hodnoty, je tedy duchovnim viidcem, dobrym vzorem
otcovské role, dobrym posluchacem, udela si c¢as pro rodinu, vyvazuje priority, resi
problémy, uci, radi

4.  Je flexibilni, podili se na dalsich pracech jako partner

Sestnactilety student druhého roéniku stiedni $koly psal esej na téma ,,Kdo je muz *.
Jeho rodice se rozvedli, kdyz byl maly. Otec odesSel, a uz se nikdy nevratil. Jeho nevlastni
otec byl tyran, ktery ho ponizoval a zlofecil mu. Chlapec nikdy nezakusil otcovu lasku, ale
mél predstavu, jaky je skute¢ny muz. Poslechnéme si jeho slova:
Skutecny muz je laskavy.
Skutecny muz ma zajem o druhé.
Skutecny muz zvitézi v hloupych silackych bitkach.
Skutecny muz pomaha své manzZelce.
Skutecny muz pomdaha svym détem, kdyz jsou nemocné.
Skutecny muz neutika pred problémy.
Skutecny muz drzi slovo a plni sliby.
Skutecny muz je poctivy.
Skutecny muz nema potize se zakonem.

Tak vidi jeden osamély kluk otce, ktery miluje bez podminek.

John Snarey je profesorem piedmétu Vyvoj clovéka a etika na Emory University
v Atlanté, ve stat¢ Georgia, USA. Po Ctyfi desetileti provadél empiricky vyzkum, ve
kterém se zaméfil na tii oblasti détského vyvoje. V knize Jak se otcové staraji o pristi
generace, studie ¢tyr dekad doklada, ze otcovskd péce pfinasi velké pozehnani. Pro né

. " wr 13
samé, pro déti a pro dalsi generace.

Aktivity idealniho otce — dekada détstvi :
1. Podpora socidlné- emocniho rozvoje:
e Koléba pred spankem

e Uklidni ditg, boji-li se tmy

13 BAKALAR, E. Pritvodce otcovstvim. Praha: Vysehrad, 2002. str. 163
27



¢ Vezme na navstévu k piibuznym

e Hraje hry

¢ Provazi pfi oslavach

e Vénuje ditéti cas pred spanim

e Vezme dité na vecerni rutinni aktivity

¢ Doprovodi do kostela stejné jako na vylet

¢ Vezme na ned€lni vyjizd’ku

¢ Vybidne dite, aby si pozvalo domli kamarady

¢ Podpoti dité pti vstupu do skautu

1. Podpora intelektové-akademického rozvoje
¢ Opatii didaktické hracky

e Hraje si s ditétem a reaguje na jeho zvuky
e Predcita diteti

e Hraje hry se slovy

e Vezme do muzea pro déti

¢ Vezme do knihovny, knihkupectvi

¢ Poradi se s ucitelem

e Sleduje pribeh domacich praci

e Zatidi vyuku hudby

e Predplati ditéti Casopis

e Nauci, podle ¢eho se poznaji rizni ptaci, souhvézdi apod.

2. Podpora télesné-sportovniho rozvoje

eVezme K lékari

e Drzi lahev, krmi

¢ Hraje pohybové hry

e Vyméni plenky

e U¢i plavat

e Vezme do obchodu pro prvni baseballovou rukavici
e Pipravi détskou snidani

¢ Vede zaznamy o ockovani
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¢ Povzbuzuje dité, aby pouzivalo choditko
¢ Vezme na hodinu gymnastiky, brusleni apod.
o U¢i jezdit na kole

o UC1, jak driblovat pfi kosikoveé

Pétactyfticetileta spokojend a vyrovnana Zena mi po smrti otce napsala:
., Tatka mé naucil pracovitosti, poctivosti, spolehlivosti, obétavosti, hospoddarnosti, protoze
on takovy byl a ja s nim od malicka Zila kazdy den. Mél uctu k Zivotu a byl stastny, Ze nas
ma. A jak umél zit v souladu s prirodou, jak umél micet, naslouchat a vnimat. Jak se ndam
umeél neplést do Zivota, ackoliv v noci obavami nespal. Moc toho nenamluvil, ale v teéch
jeho modrych hlubokych ocich bylo : ,, Nikdo vam nikdy nesmi ublizZit, ja vas vidycky

I3

ochranim, holky moje.

Na zavér jsem si nechala slohovou préci naseho syna. Chodil tehdy do treti tfidy
a na téma Miyj tata napsal toto:
. Muj tata sice neumi varit, ale zase umi spravovat ruzné veci. Chodime s nim na
prochazky a nékdy s nim jezdime do prirody. Nékdy se i boxujeme, hrajeme na pocitaci
a Sermujeme spolu. Jezdime s nim na cundr, spime vlese a nekdy v lété jezdime na
koupaliste. Tatu bych nevymenil, protoze s nim zazijeme hodné dobrodruzstvi a umi dobre

vychovavat. “

3.4 Poruchy ve vztahu k otci

Rada bych zde uvedla ukazku z dopisu Kranze Kafky otci, ktery nikdy nebyl
dorucen. Vidime, jak otcovska postava, sice vitalni, milujici a starajici se o rodinu, ale na
druhé stran¢ neempaticka a autoritaiska, mize byt vnimana jako velka piekazka k rozvoji
osobnosti ditte.
Mily tatinku,
jednou, bylo to neddvno, ses mé zeptal, proc tvrdim, zZe z Tebe mdam strach. Nevédél jsem,
jako obycejné, co Ti mam odpovédet, a to s casti praveé kvili strachu, ktery z Tebe mam, a
Z ¢asti proto, Ze bych musel, abych tento strach odivodnil, uvést prilis mnoho okolnosti a
nemohl tedy v ustnim projevu zachovat byt i jakous takous soudrznost. A pokud se ti ted’

pokousim odpovédet pisemné, bude to tak jako tak jen velmi neuplné. ProtoZe i p¥i psani

4 BAKALAR, E. Pritvodce otcovstvim.Praha. Vysehrad, 2002. str. 169
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mé ve vztahu k Tobé obtéZuje strach a jeho diisledky a protoze sam rozsah tématu daleko
presahuje mou pamet’ a mé chapani.

Je velice mozné, zZe i kdybych vyrostl zcela mimo Tviij vliv, prece by se ze mne nemohl stat
clovek, jakého by sis pral. I tak by se ze mne pravdépodobne byl stal ¢lovek neduzivy,
uzkostny, vahavy, neklidny. Byl bych stastny, kdybych té mél za pritele, za Séfa, za strycka,
za dedecka, dokonce i za tchana. Jen jako otec jsi byl pro mne prilis silny, tim spis, Zze mi
bratri zemreli, kdyz byli jeste mali, sestry prisli az o hodné pozdeji, musel jsem tedy prvni
naraz snaset uplné sam, a k tomu se mi zdaleka nedostdvalo sil.

Povzbuzoval jsi mé napriklad, kdyz jsem spravné pochodoval, ale ja nebyl budouci vojak,
nebo jsi mne povzbuzoval, kdyz jsem dokazal vydatné jist a dokonce k tomu pit pivo, kdyz
jsem svedl zazpivat po tobé pisnicky, kterym jsem nerozumeél, nebo papouskoval tvé
oblibené prupovidky, ale nic z toho nepatrilo nic k mé budoucnosti.

Ja hubeny, slaby, tenky. Ty silny, velky, rozlozity. Uz v Kabiné jsem si pripadal Zalostné a
to ne jenom pred tebou, ale pred celym svétem, protoze ty jsi pro mne byl mirou v§ech véci.
Kdyz jsme ale potom vysli z kabiny mezi lidi, ja, kostricka drzici se te za ruku naslapujici
nejisté bosyma nohama na prkna, bojici se vody, neschopna napodobit plavecké pohyby,
které jsi mi s dobrym umyslem, ale ve skutecnosti k mému hlubokému zahanbeni neustale

predvadel. To jsem byl velice zoufaly.

Lord Alan Bullock je vyznamnym britskym historikem. Uvedu uryvky z jeho knihy
Hitler a Stalin, paralelni Zivotopisy, v které sleduje oba diktatory od détskych let.*

Otec Stalina byl hruby nasilnik, hodné pil, bil svou Zenu a dité a jen stezi byl schopen
vydélavat na zivobyti. Nezaslouzené a kruté biti udélalo z chlapce stejné tvrdého a
bezcitného cloveka, jakym byl jeho otec. Protoze vsichni lidé, kteri méli moc nad jinymi,
mu pripadali stejni jako jeho otec, velice zahy si vypéstoval pocit pomstychtivosti viici tem,
kteri stali nad nim. Od samého détstvi se realizace myslenek na odplatu stala cilem, jemuz
podridil vsechno. Jina svédectvi potvrzuji jak chlapcovo biti, tak i jeho reakci. S horkym
vztekem snasel otcovo chovani, ale ducha zachoval nezlomeného. Co nenalézal u otce,
davala mu matka, rusovlasa Jekaterina, ktera ho zahrnovala laskou a pomahala mu. Ze
svého vztahu s otcem si Stalin vypéstoval tvrdost a nenavist vici autoritam. Matcino usili,

aby se jeji veskera ctizadost a vSechny nadéje odrazily v synové uspéchu vyrazné ovlivnily

15 BAKALAR.E. Privodce otcovstvim , Praha: Vysehrad, 2002.str.171
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jeho osobnost. Ztotoznil se s jejim presvedcenim, ze dokaze byt vyjimecnou osobnosti a Ze

dokaze neco velkého.

Alois Hitler, otec Adolfiiv, nebyl dvakrat sympaticky clovéek. Byl autoritarsky a egoisticky a
neprojevoval prilisné pochopeni pro pocity své o mnoho let mladsi manzelky, ani svym
detem moc nerozumél. Vice nez o co jiného se staral o své vcely ...

Matka Adolfa Hitlera byla o 20 let mladsi, nez jeho otec, jenz byl jejim bratrancem
Z druhého kolena. Byla jeho milenkou a v dobé, kdy jeho druha manzelka zemrela, s nim
Cekala dite. Aloisi Hitlerovi se nepodarilo ucinit svou treti Zenu o nic vic Stastnéjsi, nez se
mu to zdarilo u prvnich dvou.

Nize uvedena citace je z Knihy Na zacatku byla vychova od Alice Millerové, kde
autorka poukazuje na disledky ,,Cerné pedagogiky®, vychovy, kterd chce pro dité ,,jen to
nejlepsi® drilem a nasilim.

Paula Hitlerova, nevlastni sestra Adolfa Hitlera, vypovida: ,,Byl to predevsim miij bratr
Adolf, ktery mého otce provokoval k nadmeérné tvrdosti a kazdy den dostaval ndleZitou
miru vyprasku. VSechny pokusy otce, vymrskat z néj drzost a privést jej ktomu, aby si

3

zvolil povolani statniho urednika, byly marné.*

4. NEGATIVNI VLIVY PUSOBICI NA POSTAVENI OTCE

4.1 Radikalni feminismus jako nebezpecna ideologie

O nejraznéjSich ideologiich vime z historie. Vzdy maji néjaké stoupence a mnohé
spole¢né charakteristické rysy. Na pocatku uslechtilé pohnutky, touhu né¢koho ochranovat,
vznikaji na zaklad¢ urcitych naléhavych potieb Ccasti obyvatelstva. Jestlize jsou
spoleCensky ptinosné, pak zpravidla v zacatcich ¢i prvni poloviné svého trvani. Pozdéji,
jakmile je ideologické hnuti funkéni a dale sili, se do Cela pravidelné postavi mocensky
orientované povahy s ¢ernobilym vidénim svéta, viz nedavny socialismus. Pivodni z&jmy
se pak Casto méni v opak. O tom vystizné€ piSe G. Orwell ve Farme zvirat.
Zenstvi a muZstvi, respektive matei'stvi a otcovstvi, se t&si také ideologickému zajmu.

Feminismus je jednim z nejvlivngjsich socialnich hnuti ve 20. stoleti. Casto se
stavi tak, ze mluvi za vSechny Zeny, mluvi vSak za jejich malou ¢ast. Mél a ma své
piiznivce a odplrce. Obéma strandm je tfeba vénovat pozornost. Stoupenci feminismu

upozoriiuji na poniZovani, zneuzivani zen, na kiivdu a nespravedlnost, k ¢emuz Clovek se
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socialnim citénim a empatii jist€ nakloni své srdce. Potfadaji kampané za stejné zastoupeni
muzu a Zen v politice, vyvoldvaji soudni procesy kvili obtézovani ze strany muzi, bojuji
za rovnost muzi a zen v zaméstnanich, coz uz mné osobné tolik blizké neni. SlySim-li
nékteré radikalni feministky zapdlené hovofit, napada mé, jestli nékdy zazily lasku muze.
Lasku tatinka, lasku manzela.

Feminismus ma jisté sva pozitiva, ja bych se v souvislosti s otcovstvim chtéla
zamyslet nad jeho negativy. Radikalni feminismus piesel od boje za rovnopravnost
k partyzanské valce proti muzské dusi, Gito¢i na identitu a smysl muzstvi a otcovstvi.
Michael Levin, autor knihy Feminismus a svoboda, uvedl tyto myslenky:*®
., Stezi najdeme jiné spolecenské hnuti, v nemz by pocity nelibosti, kiivdy a hnévu hraly tak
vyznamnou roli, jako ve feminismu. Pokud citi krivdu, feministky reaguji vztekem. Odkud
se to bere? Podle vseho hnév feministek je namifen na otce, postavu jejiz dostatecny
emocionalni vyznam muze vysveétlit hloubky a intenzity této emoce. Nic jiného nemohlo vést
K takové zlosti na muze a nenadvisti k sobé, nez détstvi, v nemz Zenskost byla prehlédnuta,
nepodeprena slabym, neefektivnim otcem. Patrné v soucinnosti s dominantni matkou.
Zanedbdni a nejistota vytvorily intenzivni pocity zklamani, které se pretavily do odporu a
do touhy pomstit se muzi, jenz takto zklamal budouci feministku. Angazované feministky
byly skutecné oSizeny — o otcovu lasku. Alespon ve svych predstavach.

Frustrace z détstvi se projevuje pozdeji. Nekteri psychoanalytici poukazuji na emocni ton
feminismu, pripominajici adolescentni strach z prechodu do zZenstvi. Nenavist k sobe samé
projektuje na spolecnost a vznikne tak presvédceni, Ze spolecnost nenavidi Zeny. Objevuje
se ,,autoritarska osobnost* ve smyslu Adornovy studie, tj. osobnost posedla problémem
bezmocného postaveni a pocitem ohrozZeni. Rozpory mezi tim, co by skutecné chtély (otcovu
lasku), a tim, co si mysli, Ze by chtély, znamena, Ze feministky nebudou nikdy spokojeny
S tim, co dostanou. Uspokojeni jednoho pozadavku spousti ihned pozadavek druhy.
Feministky se domnivaji, Ze nasly postup, jak se zbavit toho, co jim zpusobilo tolik
osobniho stradani, tedy sexualnich rozdili, maskulinit a femininity. Postup vede pres
popreni, zZe néco takového vubec existuje, popreni, Ze existuji vnitini rozdily mezi
pohlavimi.

Dalsi tlak feministek na spolecnost cili k tomu, aby umoznila zenam dosahnout rovnosti

S muzi i v muzskych pracich ¢i zaméstnanich. Priznavaji, ze Zeny jsou pro deti dulezité, coz

16 BAKALAR, E.Privodce otcovstvim.Praha: Vysehrad, 2002. str.154
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musi vést k tomu, Ze zpusob prace a zamestnani ma byt predélan tak, aby Zeny mohly mit
Jak deti, tak i podobné kariéry, jako maji muZi. Vznika nova ideologicka biologie.
Feminismus se stal vlivnym ideologickym hnutim, mimo jiné také pro své prirozené spojeni
S levici. Feminismus a levice dokazou videét utlak tam, kde jini vidi svobodu, a
nespravedinost tam, kde jini vidi volny trh. Verejni cinitelé tedy vidy vyhovovali
feministkam. Jeden z duvodu, pro takovou ochotu byl fakt, Ze feministky se vidy
predstavovaly jako Zenské hnuti mluvici za vSechny Zeny. Jak by politik ¢i verejny
funkcionar takovym pozadavkium nevyhovel, kdyz vic nez polovina volicstva jsou Zeny.

V budoucnu bude vztah mezi pohlavimi ovlivnén jednak technologickymi inovacemi, jednak
vrozenou genetickou vybavou. Prinejmensim v zapadni civilizaci se Zeny budou aktivnéji
podilet v mnoha dalsich oblastech. Neznamena to vsak, Ze by se muzum hodné pribliZily
nebo dokonce vyrovnaly. Uspéch v mimorodinnych aktivitich neni totiz v souladu
s genetickou vybavou Zen. Jejich velice vyznamnou sloZkou je tzv. hypergamie, tendence
vybirat si muze s vyssim statusem, nez maji samy. Cim vyse se Zena vysplhd v hierarchii,
tim méné pro sebe najde pritazlivych muzii. A tim méné bude muz ochoten vstoupit s ni do
intimniho svazku. Ve vécech reprodukcniho uspéchu lidé citi to, co jim Fikaji geny. AZ Zeny
zjisti, Ze uspéch v kariére je pripravuje o manzela, deti a stabilni rodiny, budou se muset
rozhodovat, cemu dat prednost. Geny si obvykle prosadi své.

V budoucnu si feministky stale budou stézovat na rozdily v rolich zastavanych obéma
pohlavimi. Feministky budou stdle opakovat své omyly s nevyvratnym presvédcenim.
Koneckoncii zadaji nemozné a voli k tomu cesty, které mohou zpiisobit, Ze Zeny — feministky
se stanou neatraktivni pro muze a prijdou tak o lasku a o déti. Feminismus se tak musi stat
slepou ulickou, pro kterou bude zapomenut. Také proto, Ze tak, jako jiné nedavné ideologie
ohrozuje existenci svobodné spolecnosti.* Tolik Michael Levin.

Feminismus byl ptivodné zplisobem, jak pojmenovat nerovnost mezi muzem

a zenou a vyportadat se s ni. Sliboval Zendm vysvobozeni z pout. VétSina Zen v zdpadnim
sveéte pracuje, at’ chee ¢i ne. Pribyva rodin, kde je zena hlavou. Otcem, matkou

a zivitelkou. Zeny trpi viedovymi chorobami, infarkty a chorobami zap¥i¢inénymi stresem,
coz v minulosti byly nemoci muzu.

Odhaduje se, ze vroce 2020 bude 25% Zen zapadniho svéta trvale svobodnych. Tato
situace je nepfirozena a je v rozporu s nasimi lidskymi potiebami. Zeny jsou dnes hodné

pfepracované, unavené a osamelé.
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4.2 Zneuziti vyssi socialni inteligence Zen

Miuzeme se zamyslet, kdo je pro néds znalcem lidské povahy. Mozn4 biblicky kral
Salamoun, Sokrates, W. Shakespeare, F.M. Dostojevskij, S. Freud, Sherlock
Holmes...Nejspi§ bychom jmenovali muze, nebo zejména muze. Pfesto vSak jsou podle
vetsiny psychologli i mych zkuSenosti lepSimi znalkynémi lidské povahy v priméru Zeny.
Pro¢ tomu tak je?

Aby muz v historii ptezil a byl reprodukéné uspéSny, musel byt dobry lovec,

vale¢nik, femeslnik, obchodnik, zemédélec, ochrance. Schopnosti muzd, které se vyskytuji
Vv jejich loveckych a valeénych dovednostech, ve zru¢nosti, sile, v femeslech, v obchodu,
vV uméni, v technice jsou obdivuhodné. Zde si muZzi vedou dobfe. Sta¢i se podivat do
encyklopedie a vétSina autord objevi a vynalezll jsou muzi.
Aby zena prezila a byla reprodukéné tspé€Snou matkou, musela hlavné ziskat dobrého
partnera, rodit déti a chranit rodinny krb. V bézném zivoté, protoze nebyla tak fyzicky
vybavena a méla jiné ukoly, nezZ muz, musela pouzivat i jiné ,,zbrané*. To posilovalo jeji
socialni inteligenci, kam patii znalost lidi, lidskych slabosti, motivii, potieb. S tim souvisi
komunikac¢ni schopnosti — presvédcit lidi, védét, jakymi argumenty je Ize ovlivnit, rozumét
tomu, co lidé chtéji fici, ¢ist neverbalni signaly, schopnost ptfedvidat jednani jinych lidi
rozeznat pretvarku, lez od pravdy, schopnost vcitit se do vnitiniho stavu druhého jedince ,
vS§imavost a pamét na udalosti, tvare lidi, na jejich jména, piibéhy. Soustfedénost na
vztahy neni pfirozenou soucasti muzské duSe, muzského zplisobu uvazovani.

Zeny se nehrnou do politiky ani do valky, dopoustdji se podstatné méné trestnich

socialni inteligenci. To vSak neznamend jen moudrost, znalost svéta a vztahi v ném, ale
1 druhy protipdl — citové vydirdni a manipulaci. Diky svym schopnostem zeny dokdzou
Casto dostat muze tam, kam chtéji.
Vétsinu knih o lidskych vztazich pii Zeny a vétsinu t&chto knih Zeny také kupuji. Casto se
zde mluvi o tom, co d¢laji muzi Spatné€ a jak je Zeny mohou napravit. Pracovala jsem vzdy
v Zenském kolektivu a zejména jako mladéd ucitelka jsem si vyslechla od zkuSenych Zen
uklizecek, kuchatek a ucitelek mnoho rad, Isti a intrik, jak na muze.

Kazdd schopnost mize byt pozehndnim pro ostatni nebo pfinést hodné zla. Je

dobré, kdyz zena svoji vyssi socidlni inteligenci dokaze spojit s pfednostmi muze.
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4.3 Medialni zobrazeni muZzi

Sedéla jsem v ¢ekarné€ u zubate a letmo si prohliZzela casopisy na stolecku. Bylo to
takové to leh¢i Cteni, Casopisy, které si kupuji Zeny. Do nékterych ¢lankli jsem se zacetla,
ale po chvili mi bylo smutno. Muzi zde byli liceni jako omezeni zivocisni tvorové.

.,V televizi snadno pozndate otce*, napsal jeden novinar. ,,JSoU to ti tupi Sasci*.

Televizni seridly, filmy a reklamy 1i¢i muze jako neschopné a hloupé tvory stojici ve stinu
dokonalejSich a inteligentnéjSich Zen. V nejriznéjSich komediich jsou liceni jako
nekiiubové co si nevi rady a pro manzelku jsou jen dal$im ditétem.

Manzelé Peaseovi v Knize Pro¢ muzi lZou a Zeny pldcou uvadéji, ze vtipy, které si délaji
legraci z muzd, v soucasné dobé pievladaji nad obdobnymi Zerty na Gcet zen v poméru
deset ku jedné.

Jak se docitame v historickych zpravach, otcovstvi bylo vzdy preferovano
a respektovano. V druhé poloviné 20. stoleti se situace zménila. Objevuje se neptatelstvi
vuci viemu muzskému a otcovskému. Napt. jeden z napist vV hale New Yorského metra zni
Zena potiebuje muze jako ryba bicykl.

D¢lat si legraci z muzl je dnes populdrni. MiiZzeme 1 slySet, ze jediné, k ¢emu jsou
potieba, je dodat spermie. O jejich lasku a muzské vedeni jakoby se uz nestalo. Muzské
srdce je devastovano, slySi-li a uvéfi-li, Ze bez otce je mozZno se obejit.

V bibli apostol Pavel fika, ze muz ma milovat svou zenu a zena ma mit pred
muzem tctu. Casto jsem se zamyslela nad tim, pro¢ to je pravé tak psano. Myslim, Ze jsem
na to pfisla. Muz i1 Zena maji totiz problém. Muz neumi milovat Zenu tak, jak to ona
potiebuje a musi se to ucit a Zena neumi muze ctit tak, jak on to potebuje a musi se to také
ucit. Nebot’ zena, ktera cti svého muze, se dobfe miluje a muz, ktery miluje svoji zenu, se
dobfe cti.

Jestlize bychom chtéli muzim pomoci rozkvést v takové otce, jaké bychom si pro
déti prali, musime zacit u ucty k nim. Jejich slabosti a selhani nezesmésnovat, ale spise
dodavat nad¢ji, odvahu a silu smétovat k ideélu, po kterém mnozi jisté touZzi.

Muzstvi a otcovstvi, jak nam ho zprostiedkuji média, tupi muzskou dusi.
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II. PRAKTICKA CAST

5. FORMULACE PROBLEMU A STRUCNA CHARAKTERISTIKA
RESPONDENTU

Zamyslim se nad dneSnimi otci. Zajima mé, jak se citi, jak fesi nékteré situace,
které zivot s détmi pfindsi, jak si své otcovstvi uzivaji a tési se z néj. Jsou stejni, jako byli
jejich otcové?

Mam kiestanské pratele s malymi détmi v Ceské republice a v USA. Odrazi se
jejich vira i ve vychoveé déti a ve vztahu k jejich vlastnim otciim?

Pro svou sociologickou sondu jsem si vybrala osmnact muza. Tvoii tfi skupiny po
Sesti. Prvni skupinou jsou americti otcové, kteti vyrastali v kiest'anské tradici. Pochazeji
ze statu Illinois, California a Texas. V cirkvi jsou aktivnimi sluzebniky, ve dvou ptipadech
ptimo kazatelé. Jejich sbory ¢itaji 1000-2000 ¢lenti. Maji zde matetska centra, psychology,
programy pro razné vékové a zdjmové skupiny. Aktivni projevy viry, jako je modlitba,
nedé¢lni bohosluzba, finan¢ni podpora diakonie apod. jsou pro n€ naprosto pfirozené a
normalni. Jsou jisti a zdravé sebevédomi.

Druhou skupinu tvofi ¢esti otcové — kirestané. Ti pochéazeji z nevéfticich, vice ¢i
mén¢ funkcnich rodin (dva piipady rozvodu rodict). V Jezise Krista jako svého Spasitele a
Péna uvéftili v dospélosti.

Tteti skupinou jsou ¢esti nevérici otcové pochazejici z funkénich stabilizovanych

rodin stfedni socialni vrstvy .

6. CIL VYZKUMNE SOCIOLOGICKE SONDY

1. Porovnat dvé generace otcii

Ptedpoklad: Dnesni otcové budou vyrazné podobni svym otctim.

2. Porovnat tFri skupiny dotazovanych

Piedpoklad : Otcové kiestané budou konzervativngjsi a budou zastavat tradi¢ni model.

Mezi Cechy a Ameri¢any bude rozdil.

7. POUZITA METODA
Dotaznik se strukturovanymi a nestrukturovanymi otazkami

36



8. DOTAZNIK A JEHO VYHODNOCENI

8.1 Postup pri administraci

Loni v Iét€ u nas byli na navstéve nasi pratelé z USA. Seznamila jsem je se svou
chystanou praci a pozadala je o vyplnéni dotazniku. Ten jsem jim zahy elektronickou
postou odeslala a oni mi postupné zasilali vyplnéné dotazniky zpét. VSechny respondenty
osobné€ neznam.

Oslovila jsem muZe — otce z naseho sboru Evangelické cirkve metodistické.
Vyplnéné dotazniky mi zahy pfinesli vSichni. S nimi byla spoluprace nejjednodussi.
matefské Skole umistila letacek s laskavou zadosti o vyplnéni dotazniku a ptilozila
dotazniky v obalkach. Totéz jsem udélala i v druhé tfid¢ nasi Skolky. Ani za 14dni si nikdo
dotaznik k vyplnéni nevzal. Oslovila jsem nékolik tatinkii osobné. Dva si jej vzali domd.
Jeden mi druhy den obdalku vratil. At pry se nezlobim, ale Ze jsou otazky tykajici se jeho
otce pfili§ intimni a Ze na n€ nechce odpovidat. (Otec je znamou tfebofiskou osobnosti).
Druhy tatinek nenapadné¢ dotaznik také vratil.

Dalsi tatinek si po precteni nazvu mé bakalarské prace posteskl : ,,Spise jste méla psat

o vyznamu matky pri vychové otce “. Oba rodice Ziji odd€lené a otci neni umoznéno se
0 syna vice starat.

Nikdo dalsi nereagoval ani si dotaznik nevzal.

Oslovila jsem tedy s prosbou mé kolegyné ze studia. M¢la jsem $tésti, dostala jsem Ctyfi
vyplnéné dotazniky. Casem jsem sehnala je§té dva ochotné tatinky.

Na otce, ktefi si obalku nechtéli vzit, se nezlobim. Otazky byly opravdu osobni
a navic oteviené, vyzadovaly vice ¢asu na vyplnéni. Maji pravo odmitnout néco, co
nechtéji délat.

O to vice si vazim téch tatinkd, ktefi mij dotaznik upiimné a ¢asto obsahle vyplnili.

8.2 Zpracovani odpovédi

V néekterych odpovédich je patrny rozdil mezi jednotlivymi skupinami
dotazovanych. Tam uvadim jejich rozliSeni. V jinych ne. Tam uvadim odpovédi bez
rozliSeni.

Pouzité zkratky : AM = Americané, CV = vérici ¢esti otcové, CN = neverici ¢esti otcové
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8.2.1 Otazky a odpovédi tykajici se otcti dneSnich otcti

V7 v

Zavzpominejte, prosim, na sviij nejutlejsi vék (piredskolni a mladsi Skolni obdobi)

vevrs

a vaSeho otce. Prosim o co nejupiimnéjsi odpovédi bez idealizovani.

1.otazka : ProZival jste détstvi v uplné rodiné?

Vsechny odpovédi : Ano (ve dvou piipadech se rodi¢e v dobé dospivani déti rozvedli)

2. otazka : Jakd je vaSe nejstarsi vzpominka na otce?

Vsechny vzpominky byly na néco hezkého.

Lezel pod autem, které spravoval, spravoval ve skolce, kam jsem chodil, tiikolky
Jak jsem s nim jel viakem do Jihlavy

Vzal mé s sebou do prace a vozil lesackym autem, to se mi moc libilo
Prisel pro mé do skolky

Ucil mé jezdit na kole (2X)

Jak jsme zpivali pisnicky

Spravoval mi dievéné auticko

Jsem s nim u véelinu a pozorujeme vcely

Bylo mi asi pét let a koupil mi hracku

Tata se vraci domii z vojny

Jak mé svezl jerabem

Jsme spolu na lodi, tata byl moc rad na vodeé

Jedeme autem a rozhlizime se po okolni krajiné

VSichni sedime u stolu a vecerime

Balil veci do auta a nekam jsme jeli

Povidaji si s maminkou a nécemu se sméji

Cetl mi z knizky pohddku

Jak mé veze na trakari

3. otdzka : Jak projevoval mamince lasku?

Respondenti odpovidali podobné. Nejcastejsi odpovedi:

Polibkem, dotykem, obétim, drzenim za ruku, hezky s ni mluvil, vsimal si ji, choval se k ni

S uctou, hodné s ni byl, koupil ji darek, prichystal ji snidani a odnesl ji do postele, slovy

lasky, Fikal nam, jak je krdsna, skladal ji poklony, respektoval jeji nazory, chvalil ji za jidlo

4. otazka : Jak rodice iesili konflikty?
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AM : Nikdy se nehadali, konflikt resili klidne, rozumné diskutovali (5x), hadkou (1x)
CV, CN : Hadkou (10x), diskuzi (2x)
5. otazka : Jaké postaveni mél vas otec v rodiné?
AM : Hlava rodiny, zivitel (6x)
CV, CN : Hlava rodiny (6x), partnerské (3x), mamka méla hlavni slovo (3x)
6.otazka : Jaké vlastnosti otce nejlépe charakterizuji?
Nejcastejsi odpovedi : Pracovity (16x), spolehlivy (12x), starostlivy (8x), charakterni (7x),
pratelsky (7x)
Negativni hodnocenti : citové plochy (1x), agresivni (Ix)
Vibec neuvedli : hruby, lhostejny
7. otazka : Vzpomenete si na néjaké rceni, citdt, piislovi, které jste od ného slySel na svou
adresu?
Ne ( 6x)
AM:
- Vzdycky se snaz délat maximum
- Porad se uc. Cely Zivot.
- Kdo nic nedéla, nic nezkazi
- Cim toho vic budes délat, tim udélds vic chyb. To je dobie. Hodné se naucis.

- Dotahuj veci do konce.

CV,CN:
- Uzjsi nauceny?
- Dobre se uc (3x)
- Nejhorsi je srazka s volem
- Bez prdce nejsou kolace
- Kdo jinému jamu kopd, sam do ni pada
- Uc se, abys nemusel makat

- Jsi po strejdovi Lad'ovi

8. otazka : Myslite, Ze ho bavilo byt s vami?

VSichni : Ano

9. otdzka : Kolik c¢asu vam vénoval?

Kazdy den chvilku (6x), nékolik hodin denné (5x), cast vikendu (3x), nékolik hodin tydné
(3x), nevénoval se mi (1x)

10. otazka : Cim jste naplnily spoleiné proZité chvile?
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Kazdy uvedl n€kolik ¢innosti, nejcastejsi odpovedi - praci doma a na zahrade (9x),
sportem (9x), vylety do prirody (8x), hrami (8x), AM . chytanim ryb (4x)
Nebyla uvedena zadn4 intelektualni ¢innost
11.otazka : O éem i‘eknete : ,,To mé naudil tata“
Zde je patrny rozdil mezi odpovéd’'mi americkych a ¢eskych otct :
AM:
- Proverovat deti, s kterymi chces kamaradit, nachazet dobreé pritele
- Pomahat druhym
- Vse o baseballu
- Byt ve vS§em verny a konat dobro
- Prekonavat prekazky, nevzdavat se

- Hodne vydélat, hodné usetrit, hodne rozdat

CV,CN:

- Zavazat si tkanicku

- Chlapske prace

- Lasce ke sportu

- Byt slusny, pratelsky, pracovity, spolehlivy
- Plavat, jezdit na kole a autem, sportovat
- Zdklady elektro

- Sekat drivi a mit uctu ke starsim lidem

- Manudalni zrucnost

- Hrat na kytaru

- Mitrad lidi

- Pracovat v lese

12. otazka : Hodnotil vas slovné (kladné i zaporné) ?

AM: Kladné (6x), nikdy ne sprosté, naddavkami (6x), byl ke mné kriticky, citil jsem Ze
se mnou neni spokojen (1x)

CV, CN : Kladné — jsi dobry kluk, chvdlou, jsi Sikovny, zdporné — jsi blbec, mamlas, jsi

levy jako Savle, dej mi to prosim té, oteviena kritika i pochvala, chlapské jednani

13 . otazka : PFi jaké Cinnosti jste ho nejcastéji pozoroval?
Nejcast&jsi odpovedi : Pri praci (9x), pri sportu (4x), pri sledovani televize (3x), AM :

jak kaze v nasem sboru ( 3x)
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- Jak kouril
- Prisnidani michal IZickou a vZidycky mé tak vzbudil
- Jak pripravuje ryby na vanoce

- Jak vcelari

14. otadzka : Madte pocit, Ze byl otec malo doma?
AM : Ano (4x), ne (2x)
CV, CN : Ano (2x), ne (10x)
15. otazka : V jakych situacich se nejcastéji smal, byl vesely?
AM : jmenovali ¢innosti tykajici se rodiny (6x), sledovani soutezi v TV(1x)
CV, CN : jmenovali &innosti tykajici se piatel, spoleénosti (6x), rodiny (6x), kdyz mél
Vypito-ve spolecnosti(2x)
16.otazka : Trestal vds otec casto? Jak?
Casté odpovédi : Casto ne nebo netrestal. A kdyz, tak:
- Vyprask, pohlavek (8x)
- Zdkaz jit ven (4x)
- Nadaval (4x)

- Domluvou ( 3)

17. otazka : Odmeérioval vas? Povzbuzoval? Jak?
VSsichni : Ano. Nejcastéjsi odpovédi : sladkostmi, pohlazenim, penézi, darkem,
pochvalou, Fikal, Ze to dokazu (ve Skole a ve sportu), moc nechvalil (2x), nepamatuji se
(1x)
18. otazka : O ¢em jste si v souvislosti s otcem Fikal : ,, Takhle déti nikdy vychovdvat
nebudu“?
AM : Nebudu workoholik a nebudu na sebe tak tvrdy (2x), budu vic doma (4x)
CV, CN : Nebudu kousit, ddm Jim vic samostatnosti, nikdy se nerozvedu (2x), nebudu resit
konflikty pred detmi a zatahovat je do sporu na ¢i jsou strané
19. otazka : Co mu madte za zlé?
AM : Nic (3X), ze se mnou netravil vic ¢asu (2x), Ze na mé byl moc ndarocny a kriticky
CV, CN : Nic (6x), neschopnost zaridit véci, nechat to na mamce (2x), Malo komunikace,
Koureni doma v kuchyni, pesimismus, neumi priznat chybu, rozvod
20. otazka : Je vam v nécem vzorem?
- Pracovitosti (5X)

- Staral se o rodinu
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- Slusnym chovanim, pomoci druhym
- Sikovnosti, napaditosti, obétavosti
- Ze byl s mamkou az do smrti a Ze ji byl vérny
- Vztahem k manzelce — mamince
- Vazi si veci
- Cilevedomosti a smyslem pro podnikani
- Nejde za kazdou cenu s proudem
- Podporuje druhé ve spravnych vécech
- Ma mladistvé smysleni
- Jako manzel, otec, soused...
- Umel vsechno krdasné naplanovat, zvlasté dovolenou, travil s nami cas naplno

- Vevérnosti

21. Otazka : Jaky vychovny styl otec preferoval?

Demokraticky (12X), autoritativni ( 8X), liberdlni (3x), respektujici (5x)) , direktivni (1x)
22. Otazka : Jaké pocity ve vas vyvolavaji vzpominky na vaseho otce a toto obdobi vaseho
Zivota?

- Dobré (3X)

- vzpominky na otce, jak stdile pracuje a na krdsné zadzitky z Disneylandu, z pobytu na
mori a loveni ryb

- Vzpominam, jak jsme vzdycky v pondéli jezdili na nakup do mésta a na obed

- Nostalgicke, vzpominam, jak jsme spolu chodili do kostela, jak mé v noci prikryval, jak si
piskal a pracoval na zahrade, byl rad venku

- Mél jsem moc hezké detstvi

- Byl to nejlepsi tata, jakého jsem mohl mit

- Prijemné

- Smutné — nedockal se vnoucat, na které se moc tésil

- Pékné — rad vzpominam

- Skoda, ze to uz neni a Ze nejsem malé dité

- Vzpomindam na nadherné deétstvi

- Pocity nejistoty, strachu, dnes soucitu

- Mél jsem radostné a moc pékné detstvi, Skoda toho rozvodu

- Krasné — na néco, co uz neni
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8.2.2 Otazky a odpovédi tykajici se dneSnich otcu
Zamyslete se nad vitahem ke svym détem. Prosim, odpovézte na otdzky jak to
skutecné je, ne jak by to mélo byt.

1. Otéazka : Kolik mate déti?

AM = primér 3, 2

Cv=3

CN =2

2. Otazka : Jak projevujete lasku své Zené?

- Varim snidani

- Chodim s ni do obchodnich center nakupovat

- Povzbuzuji ji v projektech, které vytvari

- Vykonavam nekteré domdci prace a Ix denné ji vikam, Ze ji miluji
- Rikam ji, Ze ji miluji, hladim ji a drzim ji za ruku

- Pomdaham s uklidem a varenim

- Rikam, Ze ji miluji, kupuji ji darky, pomdham ji

- Ujistuji ji slovy, Ze se na mé miize spolehnout, Ze ji mam rad
- Slovy, pohledy, dotyky

- Empatii, dotyky, polibky

- Snazim se ji pomahat, naslouchat, slovem i rukou pohladit

- Télesne, vyslechnu ji

- Travim s ni co nejvice ¢asu a pomdham s dcerou

- Chovam se k ni nézne

- Polibkem, sladkosti, hezkym slovem

- Pusa, darek, spolecné stravené chvile

- Jsem ochoten ji pomoci se vsim, co potiebuje, koupim ji cokoladu

- Rikam ji hezké véci

3. Otazka : Jak reSite manZelské konflikty?
AM : diskuzi, domluvou, zdravou komunikacit (6x)
CV.CN : hadkou (8x), diskuzi, domluvou (4x)

4. Otazka : Jaké postaveni mate V rodiné?
AM : Hlava rodiny (3x), s manzelkou rovnocenné (3x)
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CV : Hlava rodiny (6x), rovnocenné s manzelkou (0x)
CN : Hlava rodiny (2x), rovnocenné s manzelkou (4x)

5. Otazka : Jaké vlastnosti vds nejlépe charakterizuji?

Nejcastéjsi odpovedi : Pracovity ( 7x), pratelsky ( 5x), spolehlivy ( 4x), Citlivy ( 4x)
6. Otazka : Slysi od vas vaSe déti casto néjaké rceni, citdt ¢i prislovi?
AM :
- Zachazej s druhymi tak, jak chces, aby zachazeli s tebou (z bible)
- Ano, citaci z bible: 1P 5:7, Jk 1:2-5, Zd 4:12, Joz 1 : 6-7, Fil 4:13 aj.
- Bacha, to smrdi (varovani)
- Chovej se k ostatnim tak, jak chces, aby se oni chovali k tobé (z bible) a naopak

- JeZis je s tebou

- Buh té miluje

- Buih o vsem vi (co té trapi)

- Neporadny v praci je bratr mrhace (z bible) —kdyz je n€kdo nepofadny V préci, tak
mrha ¢asem svym i ¢asem ostatnich, protoze potfad néco hledd nebo opravuje

- Bozi mlejny melou pomalu, ale jisté

CN:
- Nauc se zit skromné
- Ucse

7. Otazka : Bavi vds byt s détmi?

VSsichni : Ano

8. Otazka : Vidi vas denné? Kolik hodin?

V priiméru od 3 do 6 hodin, o vikendu déle. Dva otcové jsou pies tyden pracovné

mimo domov.

9. Otazka : Kolik ¢asu jim cilené vénujete?

AM : z divodu pracovniho vytizeni méné nez by chtéli, 2 hodiny tydné — hodinu
denné

Jeden otec — pracuji doma, kazdou volnou chvilku
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CV, CN : Vsechen volny cas, jednu hodinu denné, o vikendu déle, tri hodiny denné,
nejméné — nedeéli dopoledne

10. Otazka : Co spolecné podnikdte?

Sport - kopand, lyZovani, bobovani, kolo, plavani (10x), hry (8X), prace — na zahrade,
v dilné, doma (8x), Vylety a prochazky do prirody (7x), cetba ( 5x), sledovani TV ( 5x),
modlitba ( 5x)

11. Otazka : Jak své déti kladné hodnotite a povzbuzujete?

- Tyjsi Sikulka

- Pohladim pochvalim, ocenim pred ostatnimi

- Gestem, jako Ze jsou jednicka

- Kdyz je uspavam, tak jim vikam, Ze je mam rad

- Vyslechnu, kupuji pozornosti, motivuji je

- Slovné téemer porad (2x)

- Pozitivné vyznavam, kdyz se néco nedari, tak optimisticky hledim do budoucnosti

- Pochvalim snahu

- Chvalim, chvalim, chvalim

- Slovne, odmenou, povzbuzenim

12. Otazka : Slysi od vas nadavky a negativni hodnoceni? Jaké?

AM — Nadavky ne

- Neékdy kricim, kdyz néco rozbily a nefunguje to
- Negativne hodnotim, kdyz se nechovaji dobre
- Kdyz udélaji schvalne spatnou véc

- Spise jsem rozlobeny, ale nemluvim s nimi osklive, nezlorecim, neponizuji je

- Tyjsiliny, hloupy

- Ostatni : nadavky ne, ale napr. ty jsi to odfldkl, ty zlobis, nestvi mé, mam té plné
zuby, uz toho mam tak akorat dost

- Upozornuji na neposlusnost

- Nikdy negativné neprorokuji

- Neékdy mi ujede néjaké neslusné slovo, ale jen si ulevim, déti neponizuji

- Ty jsivil (2X)
45



- Ty berane jeden, to se nedéla
- Ano, kdyz néco rozbiji, pocmaraji, udelaji x krat zakazané
- Ty blbce, pitomce, ale jen zridkakdy

- Neékdy mluvim sproste, ale jen pro sebe, nerikam to détem

13. Otazka : V jaké situaci vas déti vidi veselého?

Vsichni uvedli ¢innosti, které se tykaji rodiny, domova, spole¢n¢ stravenych chvil

14. Otazka : Trestate své déti? Jak?

VSsichni : Ano, ne prilis casto
Vsichni uvedli placnutim na zadek, vypraskem na zadek, dale vezmu hracku, néco
zakazu, poslu do pokoje

15. Otézka : Jak je odmérnujete?

Nejcastejsi odpovedi : sladkostmi, pochvalou, darky, hrackou, peneézi, slavnostnim

Jjidlem, navstévou cukrarny, nékam spolu jedeme, udélame néjakou akci

16. Otazka : O Cem jste si iikal, Ze to nikdy ve vychové svych déti nebudete délat tak,
Jako vas otec a déldte to?

- O nicem (5X)

- Mit na né cas a mam ho malo (3x)

- Zaivu, kdyz selZou vSechny vychovné metody

- Reknu, Ze néco udélam a nevrdtim se k tomu

- Porad cist noviny

- Ze na né nebudu kricet a kiiicim

- Jsem netrpélivy jako muj tata

- Vadily mi hadky mezi rodici, kdyz jsem unaveny a podrazdeny, reaguji stejné
vybusné jako tata

17. Otazka : O ¢em jste si Fikal, Ze to nikdy ve vychové svych déti nebudete délat tak,

Jjako vas otec a nedéldte to?

AM: O nic¢em ( 3x), nikdy bych své déti neignoroval, jako miij otec, bylo mi to

neprijemné, mit na né cas

CV : O nicem ( 4x)

- Chvalim je, povzbuzuju a nesnizuju, miluju své deti bez podminek, tak jako miluje
Bith mé
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- Ted, kdyz jsem uveril v Boha, vidim jasné hrisnost svého chovani. Dokadzu se Zené i
détem omluvit

- Nehadame se pied détmi

CN : O nicem ( 4x), nekourim, ddvam jim vice samostatnosti pii rozhodovani
18. Otazka : Mate dnes, kdy madte své déti, pro chyby a nedostatky svého otce vice

pochopeni?

Ano (18x), spise ho obdivuji (2x), je mi ho lito (Ix)
19. Otazka : Daii se vam ve vychové hiiie, nez vasemu otci? Pro¢ myslite, Ze je tomu

tak?

Ne, myslim, Ze ne (16x), ano, nevim (1x), nedokdzu to posoudit (1x)
20. Otéazka : Daii se vam ve vychové Iépe, nez vasSemu otci? Proc¢ myslite, e je tomu

tak?

Ano (16x), vic citim s detmi, méné pracuji, vice se jim vénuji a zajimam se o né, dari-
madm na své strané Boha a Zenu, ktera mé podporuje

21. Otazka : Jaky vychovny styl preferujete?

Demokraticky (15x), respektujici ( 9x), autoritativni (5x), liberalni (2x), direktivni (1x)

22. Otazka : Pokuste se uvést tézkosti, které jako otec soucasnosti proZivite.

- Nedostatek energie, mam malé déti a je mi pres ctyricet

- Jsem unaveny, abych détem vstépoval disciplinu, mel bych byt pevnejsi
V pedagogickych zasadach

- Uvédomuji si, jak malo casu travim s detmi, v diisledku toho nechdvam reseni
vychovnych problémii na Zené. Vim, Ze se to musi zmenit, pokud si chci s detmi
vybudovat kvalitni vztah

- Mam moc rad svoji Zenu a déti a chtél bych s nimi travit vic casu

- Vadi mi silny vliv médii. Nejradeji bych vyhodil televizi, ale nemam na to silu. Vadi
mi, jak se mi to, co pro déti nechci, drze vtira do bytu

- Velké pracovni vytiZeni, jsem dost unaveny. Kdyz mé jestée manzelka nechdpe a chce
po mné dalsi ukoly

- Je narocné financné zabezpecit rodinu

- Je toho na mné hodné. Prace, manzelka, déti, barak, zahrada...
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- Pripada mi, Zze mam na déti maly viiv a Ze hodné spatného si prinesou ze skoly, od
kamaradi, z televize, pocitacovych her...

- Vsechno mi utika pod rukama a nestiham

- Nejednota s manzelkou

- Mam své déti moc rad, nékdy mam obavy, abych to vsechno zvladl a byl jim

dobrym tatou

8.3 Vyhodnoceni nékterych odpovédi v grafech

Pti podrobnéj$im procitdni odpovédi na zadané otdzky jsem si v§imla rozdilt, které

bych rada vyjadrila grafem.

Graf ¢.1

Znéazoriiuje zpusob feSeni manzelskych konflikti rodict dne$nich otct. (Otazka ¢.4
V prvni ¢asti)

Graf ¢. 2

Znazoriuje zpusob feSeni manZzelskych konflikth v manzelstvich dnesnich otcu. (Otazka
¢.3 v druhé ¢asti)

Porovname-li oba grafy, zjistime, Ze v rodindch americkych respondenti rodice
reSili konflikty predev§im diskuzi, domluvou, konstruktivnim rozhovorem, zatimco
v rodinach ceskych respondentti hadkou. Dnesni otcové vidi feSeni konflikti ve svych
manzelstvich o poznani 1épe, povazujeme-li tedy diskuzi za lepsi feSeni. Pfesto jsou hadky
Vv Ceskych rodinéch stale hodné Casté.

Graf ¢.3

Znazoriuje odpovédi na otdzku: ,,Jaké postaveni mél vas otec v rodin€?““(Otazka ¢.5
V prvni ¢asti)

Graf ¢.4

Znazoriiuje odpovédi na otazku: ,, Jaké postaveni mate v rodin€?*“(Otazka ¢.4 v druhé
casti)

Hlava rodiny ve smyslu zivitel, ten, kdo se stard, ne mocipén, tyran, diktator.
V americkych rodinéach je patrné takovéto postaveni otce. U Ceskych véficich otct takeé,
mozna i proto, Ze jsou vSechny matky na matetské dovolené.

V Ceskych rodinach minulé generace je vidét postaveni matky jako hlavy. Zde mohu

odkazat na oddil teoretické Casti nazvany Specifika ceské rodiny.
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Graf ¢.5
Znazornuje odpovédi na otazku: ,,V jakych situacich se otec nejcastéji smal, byl vesely?
(Otazka ¢.15 v prvni casti)
Graf ¢.6
Znézoriuje odpovédi na otazku: ,,V jaké situaci vas déti vidi veselého?* (Otazka ¢.13
V druhé ¢asti)

Americky otec, ktery je vesely a sméjici se, je spojen s rodinou. Cesky otec dneska
vidi sam sebe zrovna tak. Veselé chovani jeho tatinka je vSak vice spojeno se spolecnosti,
otcovymi piateli (,,kdyz mél vypito*).
Graf ¢&.7
Znézornuje odpovédi na otdzku: ,Jaky vychovny styl otec preferoval?* (Otdzka ¢.21
V prvni ¢asti)
Graf ¢.8
Znazornuje odpovédi na otazku: ,,Jaky vychovny styl preferujete? (Otazka ¢.21 v druhé
casti)

Dalo se ptedpokladat, ze se u Americ¢ant, kteti vyrostli v kiest'anské tradici, viibec

nevyskytne direktivni a liberalni vychovny styl.
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8.4 Zavérecné shrnuti

Prvnim cilem mé prace bylo porovnani dvou generaci otct. Predpokladala jsem, ze
dnesni otcové budou t€ém svym vyrazné podobni.

Vsichni dnesni otcové vzpominali na své tatinky s laskou a pochopenim,

u nekterych se vyskytovala i slova obdivu. Pfesto jsem si v§imla rozdili.

To, co Americané svym otcim vytykali, byla pfiliSnd zaméstnanost a nedostatek
Casu na déeti. Jako tatinkové od rodin se dnes potykaji se stejnym problémem. Jen dva
uvedli, ze rodin¢ vénuji vice Casu.

Ve srovnani se svymi tatinky berou cesti véfici otcové zodpovédnost za rodinu vice
na sva bedra, ale jinak jsou jim podobni. Toho, Ze se jejich rodice rozvedli (2 ptipady), je
jim lito (uvedeno v nékolika odpovédich). O negativnich rysech svych otci mluvili
otevieng, to, ze jsou sami dnes jini prisuzuji tomu, ze uvetili v JeziSe Krista a ucinili jej
svym Panem.

Ceiti nevéfici otcové jsou velmi podobni svym tatinkiim.

Shrnuti — Mij predpoklad, Ze dnesni otcové budou vyrazné podobni svym otctim,
se potvrdil. V otcovské roli syna je tatinek, ve vétSiné pripadd, dokonce vzorem. Ne
takovym z platen kin, ale tichym, milujicim, pracovitym a starostlivym. Pii hodnoceni
nékterych negativnich vlastnosti a skutkli synové casto prizndvaji, Ze zapoli s timtéz.

Pfic¢inou zmény k lepsimu u nékterych ceskych véticich otcil je jejich vira.

Druhym cilem mé prace bylo porovnani tfi skupin dotazovanych — americkych
véticich, Ceskych véficich a Ceskych nevéficich otcli. Predpokladala jsem, ze otcové
kiestané budou konzervativnéjSi a budou zastdvat tradicni model. Zaroven jsem
predpokladala, Ze mezi Ameri¢any a Cechy bude rozdil.

AmeriCti otcové vyrostli v stabilnich tradi¢nich kiestanskych rodinach, jevi se mi
jako zdravé sebevédomi a jisti. (Byt véfici je v americkém prostiedi normalni). V jejich
odpovédich se nevyskytovala slova jako nevim, nevzpominam si, ani ne, asi ano, nejsem si
jist, jako tomu bylo u ¢eskych otcti. Matka ma s otcem rovnocenné postaveni, za hlavu je
ale oznacovan otec, protoze je Zivitelem.

Cesti véfici otcové pochazeji z nevéficich rodin. U& se ,,chodit s Bohem®, chodit
po nevyslapanych cestach. V oblasti zivota viry nemaji ve svych otcich vzor. Ve srovnani
s AmeriCany je byt véfici v Ceském prostiedi nenormalni.

Cesti otcové, kteti o sob& tvrdi, ze jsou nevéfici, pochazeji ve vétSin€ ze stabilnich

konzervativnich rodin, kde se dodrzovaly biblické principy. Podobné Ziji i oni dnes.
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Vsichni dotazovani patii do skupiny otcti obétavych, starostlivych, zodpovédnych,
ktefi touzi po funkénim manzelstvi, spokojené rodin€ a se svymi détmi travi ¢as jak jen to
jde.. Moje sociologicka sonda potvrzuje informace, které jsem uvedla v teoretické ¢asti
(Viz Promeéna otcovské funkce). Na dnes$ni otce je toho moc. A ve vSech oblastech se po
nich vyzaduje dokonalost. A kazda oblast je hodna kritiky. Oni tak pocituji nedostatek
Casu a unavu. | proto se mozna stava, ze to, o ¢em si fikali, ze jako otcové nikdy nebudou
délat, sami povazuji za téZkosti, které jako otcové soucasnosti proZivaji a s nimiz zapoli.

Sociologicka sonda m¢ ptivedla k premitani nad myty, které se tykaji otct.
Napftiklad, ze otec je piisn¢j$i nez matka a vice déti trestd. Omyl. V této 1 v minulé
generaci tomu bylo podle mnou zjisténych tdaji pravé naopak. Nebo Ze otec je méné
citovy, nez matka. M{j ¢aste€ny vyzkum ukdzal, Ze otec své déti nemiluje o nic méné&, nez
matka, mozna trochu jinak, muzsky. Zrovna tak mu na nich zélezi a je s nimi rad.

Shrnuti — MUj ptedpoklad, Ze otcové kiestané budou konzervativnéj$i a budou zastavat
tradi¢ni model, se nepotvrdil. V této oblasti nebyl mezi respondenty rozdil.

Muij piedpoklad, Ze mezi Ameri¢any a Cechy bude rozdil, se v nékterych oblastech

potvrdil.
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9. ZAVER

Ptizndm se, Ze na zaCatku své prace jsem byla na otce obecné¢ tak trochu nahnévana.
A kritickd. Abych tak fekla, vidéla jsem kolem sebe jen malo vyraznych osobnosti.
Piipadalo mi, Ze nejsou vidét. Téma otcovstvi mé provokovalo a chtéla jsem se touto
tématikou zabyvat trochu vice do hloubky.
Ted’, kdyz piSu zaveérecné fadky své prace, mam pocit, Zze se mi to podafilo. A Ze jsem
otcim vice porozuméla. Jsem rada, Ze jsem mohla piecist tolik podnétnych knih a ziskat
nové a zajimavé informace. Zejména pro me¢ byly podnétné studie historiki a psychologii.
Ale s kym se opravdu nerada lou¢im, jsou tatinkové, ktefi vyplnili muj dotaznik, poskytli
mi cenné informace a otevieli své srdce. Nékterym jsem mohla vice naslouchat v osobnim
rozhovoru. Moc si toho vazim a jsem jim vdécna.
Piipadala jsem si n¢kdy, ze nakukuji do tajné zahrady, o které téméf nikdo nevi, a tiSe
objevuji skryté poklady. Byla jsem jako myska a jen se divala, ptemyslela a Zasla, jak je ta
zahrada krasna. Srdce otce je citlivé, laskyplné, starostlivé, touzici, fekla bych, ze ne tak
vystavené na odiv, jako srdce zenské.

Tatinkové, s kterymi jsem travila ¢as pfi pripravé mé prace, jsou starostlivi, ob&tavi,
milujici, 1 kdyZ maji hodné€ prace a zaroven vycitek, ze se svym détem malo vénuji. Chtéla
bych jim vyznat uctu, povzbudit je, zastat se jich a sdélit jim, Ze jsou pro své déti duleziti

a témet nezastupitelni.
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