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Abstrakt

Integrace déti s postizenim do Ezné MS

Cilem této bakaléské prace je problematika integraceétd
v piedSkolnim ¥ku mezi zdravé (intaktni) &i. Pro doplreni
teoretickych poznatk, které jsemcerpala z uvedené bibliografie
tiSttné a elektronické, jsem doplnila komplexnim vyzkuymn

projektem, ktery zahrnoval fedevSim nazory pedagogicke

uc¢itelek MS a néazory a postoje rostivské veejnosti k této
problematice v MS.

Pfti mém hodnoceni dosazeného cile této prace se dwvamj
Zze cile bylo pgiméirené dosazeno. Hmérené proto, Ze existuje
ur¢ité mnoho dalSich problétn kterym se v mé praci
nedostalo paté¢ného prostoru. Velkym a ffjemnym pekvapenim
je praktickd shoda teoretickych pohliedpedagogiky s nazory
rodicovské vdejnosti, které potvrzuji obeen kladny vztah

k integraci dti se specialnimi vzélavacimi potebami v MS.



Summary

Integration of the disabled kindergarten children

This thesis aims at problems that we face whenegrating the
disabled pre-school children among healthy (intact)ildren. To
add to theoretical information that | found in pted
and electronic resources, there is a complex sdfentsurvey
that involved especially pedagogical opinions - d&ergarten
teachers — and those opinions and attitude of tlagepts whose
children now attend kindergartens.

When evaluating the result of the theses, | bedethat the aim
was fairly, yet sufficiently met. Fairly — becaudbere are lot of
various problems that did not get the attention uged.
Surprisingly, the results show, both teachers andremts
practically agreed on positive approach if we codesii integrating
children with special needs of education in the d&emgarten

environment.
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Uvod

Pro svou bakali&skou préaci jsem si vybrala téma integracétid
s postizenim do &né matéské Skoly. Toto téma jsem si vybrala
ptedevSim proto, Ze jsem dva roky pracovala jako asob
asistentka a posléze asistentka pedagoga&wdtka se specialnimi
vzdéladvacimi potebami a mam tudiz s touto problematikou
zkuSenosti z praxe. Jsem rada, Ze se tato problémat
v sowasnosti dostava do pe#edi nasSi spolénosti, protoze tomu
tak vzdy nebylo. V sodiasnosti postizeni lidé maji sva prava
a svobody, rodie mohou pro své dét zcela otevené vyZadovat
zvlastni p€i a demokratétéjsSi zachazeni. Dostava se vice prostoru
pro individualni pgistup ke kazdému déti, a tim k vytvaeni
ptirozenych podminek i pro &i s postizenim. Nikdy ped tim,
jsem si neu¢domovala, jaké to maji rode déti s postizenim &zké
se zd&azenim do Bzného dtského kolektivu mezi zdraveé édi.
Kolika problémy a udskalimi museji projit, aby tak@jich dité
mohlo navsS&vovat ,normalni“ Skolku se zdravymi &mi. A jak
se na to naopak divaji rodtle déti bez postizeni, ktd maji strach,
co to pro jejich zdravé (intaktni) eédi piinese. Jestli nebudou
0 néco ochuzeni tim, ze iftda se tomuto novémuwlenu musi
néjakym zpisobem pizpusobit. Zatala bych tim, Ze kazdé it
potiebuje vyristat v prostedi naplném ldskou, hrat
Si s vrstevniky, a to pdebuji i deti se specialnimi vzélavacimi
potrebami. Ritomnost takovych &ti mezi &tmi zdravymi je jen
ku prosgichu. Vyzkumy prokazuji, Ze dlouhodobym kontaktem
s postizenymi lidmi se zvySuje socialni citlivostiravych lidi vi¢i
postizenym, pedevSim se kultivuji mezilidské vztahy, zdravi lidé
se Wi komunikovat s postizenymi a zvykaji si na jejipliitomnost
ve spol&nosti, méni se tim normy. Integrace rozho&dmeni wci,
kterd by se tykala jen&di se specialnimi vzélavacimi potebami,
nebo rodéa téchto &kti, ale tykd se néas vSech, celé spoiesti.
To jaky vztah ma spokenost ke svym slabSim jedion a jakym
11



zpasobem je schopna se o¢npostarat, svd¢i o jeji vysplosti.
Rodiny s postiZzenymi &tmi od zaatku nengély hezky start
do Zivota. Je jen na nas vSech ostatnich, jak jiotot cestu
pomiZzeme cO nejvice usnadnit, jde fgce o jejich i na$

budoucnost.
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|I. Teoreticka ¢ast

1.1. Vymezeni pojmu integrace

,Pavodni vyznam slova integrace je ,uceleni, sjednoicespojeni
v celek“(z latintegerneporuseny daplny), nap ve smyslu
integrace osobnostéi psychickych funkci v podod jejich souhry,
neruSeného fungovani“ (Mertin, Gillernova, 2003162).

.Integraci obecd rozumime spojovanicasti v celek. Problémem
integrace je zamezit wazovani handicapovanych (exkluze)
ze struktur intaktni spokenosti® (Jesensky, 2000, s.101).
.lntegrace znamena sjednocovani postojhodnot, chovani
a sméfovani aktivit mzného druhu. Ovliuje jak interpersonalni
a skupinové vztahy, tak identitu jednotli'vc a skupin. jeji
potteba vznika pi kontaktu dvou navzajem se odliSujicich jev
Piedstavuje situaci postdj nebo aktivit. tyto se mzou projevit
ve formé stresi, konflikta a problénmi naruSujicich rovnovahu
a harmonii vztall, jistotu a spokojenost Zivotniho¢hu. Integrace
je jeden z progdtedki, které poméhaji takové rozporyigkonat.
nevadi, Ze sama je rozporuplna. prakticky vysokatuaknost
a naléhavost jejiho feSeni vSak vedla kighlizeni této
rozporuplnosti a k pijimani jednoduchych teorii a koncepci
feSeni.
Dosavadni stav teSeni problém integrace lze shrnout
a typologizovat ve dvou zakladnichtigtupech (smrech) a také
ve dvou odliSnych definicich integrace. Jsou toésw asimilani
a koadaptani“ (Jesensky, 2000, s.102-3).
.Integrace fedstavuje partnerské souziti intaktnich a
handicapovanych. Potencionalni konfliktnost tohodouziti nesmi
byt prekdZzkou, ale stimulem k dosaZeni integrace v pozieiden
pro druhého (intaktni — handicapovani)” (JesensR900, s.105).
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Podle prof. Sovéaka integrace nmemstavuje jenom cil, ale také
proces, v pibéhu kterého lze docilit tznych stumia v naplréni

kone¢ného cile plné integrace sec.cit. (Jesensky, 2000).

,Pojem integrace v pedagogickém kontextu nema jedrainy
vyznam, vztahuje se
a) k zaazovani ,specialnich&i“ do béZznych tid a
Skol,
b) k vytv&eni ,integrovanych®, tj. mezifedmétovych
projekt a témat (integrovanyifedmét spoleEenské
wdy misto djepisu, oltanské vychovy apod.),
c) ke vzniku Skol , integrujicich®#zné formy vzd&lavani
(nag. sttedni odborna Skola + odborn&iliste)*
(Lang, Berberichova, 1998, s. 12).

Integraci definuje Pedagogicky slovnik jako fjptupy azpiasoby
zapojeni Zak se zvlaStnimi vzdlavacimi potebami do hlavnich
proudi vzdélavani a do Bznych Skol. sec.cit.(Picha, Walterova,
MareS, 1995).

1.2. Historie integrace v cizif a u nas

Historie integrace je v podstatvelmi kratka.

Podle Langa a Berberichové to neni tak davno, cAustralii déti
s mirnymi, natoz s velkymi specialnimi petbami byly témf
vzdy umigovany do ustaw a ziidkakdy bylo mozZzno je vidt
na veejnosti. (V tom se situaceiejmé neliSila ani u nas.)Xasto
byly postiZzeni objektem pos&ithu a neporozugni. MeEly pouze
nejzakladrgjSi prava a nebyla jim ponechana Zadna od§dnost.
Jejich schopnosti byly podé®vany a nebyly vilasth pokladani
za plnohodnotné lidské bytosti s vlastni ustojnosti
a individualitou.
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V sedmdesatych letech minulého stoleti se veét8vpostupre
objevilo silné hnuti usilujici o ,zimzeni* ®chto dti
do ,normalnich® podminek, &etné¢ jejich ¢aste&né samostatnosti
z hlediska bydleni a c¢ast&ného nebo Uplného Zazeni
do vzd&klavaciho procesu.
V Australii to bylo ¢asto spojeno s vyt&nim ,specialnich itid”
nebo ,specialnich gedisek”, umis¢nych pobliz budovy normélni
zakladni Skoly nebo iimo v ni. Mira komunikace mezi zakladni
Skolou a specialnim sédiskem a podil Skoly na jeho chodu byly
obvykle velmi omezené. Ve spojenych statech byloce 1975
ptijat znamy a vlivny federalni zakon 94- 142, vyzgathi
“zafazeni“(mainstreaming  déti se specialnimi paebami
do spol&nosti, ktery nmél z4sadni vliv na postaveni postiZzenych
7za4ka (Lang, Berberichova, 1998). V totalitnimCeskoslovensku
0 téchto swtovych novotach nemohla byec.
Pohlavdi v CSSR ntli pocit, Ze o postizené je ddb postarano
v Ustavech, to dokladada i daryvek z knihy Narys sp&ai
pedagogiky od pana Sovéaka, ktemjka, Ze v naSi socialistické
vlasti plné¢ rozvijime handicapované jedince, jak po strance
fyzické, tak i psychické. O plimi lidskych poteb, zde nemze byt
fe¢. Postizeni jedinci byli stale segregovani, izolova ustavech
(Sovéak, 1986).
,V osmdesatych letech ve ¢t trend integrace zintenziwh,
ptedevS8im diky usili rodit déti se specialnimi vzélavacimi
pottebami, ktéi disledn® poZadovali zaji&ni vzdelani pro své
déti. Prestoze cast pedagog méla razné vyhrady, pevladlo
minéni, Zze d&ti se specialnimi paebami maji pravo byt
vzdélavany v kEznych ftidach se svymi vrstevniky. Navic byly
predloZzeny ekonomické argumenty, které ukazaly, Zetgm cely
vzdélavaci systém zlewuje.
Aby se cely proces integraceabec mohl dat do pohybu, museli
se stat specialni pedagogové, kitebyli odborre vySkoleni
pro vzdklavani d&ti se specialnimi vzélavacimi potebami,
15



Skoliteli a konzultanty uwitelat béZnych Skol, kterym pomahali
s ptipravou programu*“ (Lang, Berberichova, 1998, s. 2V)Ceské
republice o integraci jako takové ¢&mame mluvit teprve
v devadesatych letech a to po padu komunismu. Je&Stoce 1993
pan Jesensky piSe, Ze v naSich podminkach jsmenzatddokazali
prosadit ucelenou koncepci integrace, ktera se wgowndilem
dotyka specialni pedagogiky handicapovanych i obeepedagogiky
intaktnich tak, jak by to mélo vyplyvat z koadaptaniho pojeti
integrace nebo z odmitani atributu stigmatizace grazovani
handicapovanych z prosddi (i pedagogického) intaktnich.
(Jesensky, 2000). Az v poslednim desetileti dochaizi nas
k postupnému prosazovani eleméntparadigmat antropologicko
kulturnich, informa&né¢ komunikanich, integré&nich,
rehabilitatnich, legislativnich, technologickych a dalSich.
Podstatné pro tuto novou pedagogiku je, pevna pezbudovani
spolecenského statusu a prestiZze empatie a toleranceyiaeovani
(nonexkluze, inkluze) handicapovanych z hlavniho opdu
spolecenského é&ni, rozvoje kultury, civilizace, vzé&ani

a uplatreni na trhu prace (Jesensky, 2000, s. 39-40).

1.3. Davody pro integraci

,Volba této cesty vyZzaduje otéenost a odvahu rodii, ale i vSech
zucastreknych. Spravnost volby se ukaZze nejlépe vysledky,
které pinasi. Obecn plati, Ze navva matdské Skoly znamena
pro dit krok vied na cest jeho socializace mezi vrstevniky"
(Mertin, Gillernova, 2003, s.167). “Integrace dotZné matéské
Skoly znamena fblizeni se normalnimu prosdédi, oslabeni
urcité izolace ditte [ jeho gipadného vylodeni
ze spolé&nosti ostatnich vrstevnik To bezpochyby usnadije
osobnostni a socialni rozvoj i socialni integradiade“(RVP, 2001,
s.24). ,Povedena integrace ma pozitivni vliv i ndravé dti. Dit¢
16



v mateské Skole jest neni zatiZzeno fedsudky,
jez prebiraji od starSi generace, jsou ve svych postojotbviené
i tvarné vice nez pozgi“ (Mertin, Gillernova, 2003, s.167). Nai
se vnimat rozdilnost kolem sebe, och®&trpomoci, socialnimu

citéni a zit s €mito lidmi bez pedsudk.

a) Usgsnost integrace

.,Lze uvést rekolik boda, podle nichz niZzeme usuzovat,
Ze integrace dftte byla zda&ilym krokem v jeho zajmu. Prvni
znamkou je kvalita zZivota déte, jak a nakolik se zrcadli v jeho
subjektivnim prozivani. Druhym dobrym znamenim, idemiZzeme
odecist u dikte sameého, je postupné naplvani jeho vyvojovych
moznosti, piméiené WwWku a jeho zdravotnimu stavu. Druhou
oblasti, z jejihoz hodnoceni ®#@eme usuzovat na zdar
komplexniho procesu integrace, jsou partinditéte ve Skole, jeho
vrstevnici, tedy ostatni, flevazre zdravé dti. Probiha-li proces
integrace nalezit, pak v jeho pib¢hu ziskavaji i oni. DalSi plody
zdarilé integrace zakouSi rodina dite se specialnimi pdebami.
Uspédna integrace pomahai@krocit hranice oddlujici rodinu
od béZného s¥ta k novym kontakim. Jinym znakem sprawn
indikované integrace je i lidské a odborné uspokdjepedagog
a vsSech dalSich, kté se o jeji zdar zaslouzili® (Mertin,
Gillernova, 2003, s.168-70).

b) Nezdary integrace

,K varovhym znadmkam neusgghu pati jiz to, kdyZz se nepoda

naplnit predbéZné podminky pro integraci. iedevSim situace,

kdy se nepodda nalézt shodu a souhru vSech ¢castrenych stran,

snizuje nadji na uspich pokusu o integraci. Kéovou osobou

je tu znovu di¥¢ samo. Pokud v dlouhod&pSi perspektié

pozorujeme, Z2e jeho pobyt uprasd zdravych dti a souziti s nimi
17



neptispivaji k jeho pozitivni eméni bilanci, ale jsou pro &

zatezi, pripadré srovnani s nimi, mu dava hlodgfd zakusit vlastni
nedost&ivost, nebo dokonce selhani, a Ze tyto negativnicipy

ptevazuji nad zkuSenosti solidarity a spoémstvi, pak je vhodné
rozhodnuti znovu uvazit. Nebyvatrinivym jevem, zakouSeji-li
rodice pri konfrontaci svého ditte se zdravymi spoluzéky
jejich  vlastni insuficience a dochazi-li fakticky d&alSi

izolovanosti. Nepiznivym znamenim by bylo i to, kdyby
integrani Gsili bylo pro «&itele ¢i vychovatele spojeno s ne®mneé

velkym usilim, ba pemahanim, takzZe by ipspivalo k vytvaeni

syndromu ,vyhdeni“. Ve vSech &chto pripadech je teba
diakladného zamysSleni vSech &astrenych, nejlépe pi spoleném

setkani, jez by mlo vést ke korekci pistupi, postojp a metod.
Neda'i-li se to dlouhodob, je namist zvazit revizi pivodniho

rozhodnuti o integraci* (Mertin, Gillernova, 2003,168-70).

2. Podminky pro integraci ditte do MS

.Pfedpokladem pro integraci, jeZz ma mit mgd na udspgch

a ktera ma digti v jeho komplexnim vyvoji pros@t, je vytvoreni

nalezitych podminek, jeZz musi byt zajésty predem, nikoli

az ,za pochodu“. Integraci v modernim pojeti chapem
jako spoleény ZzZivot. K podminkam pd&i pfipravenost a ochota
vSech zd&astrenych. Nejen pani rodida, ale 1 souwinnost

ucitelského sboru, déale fppravenost a spoluprace ostatnicketd

a Vv neposlednitadé i jejich rodica. Je teba mit zajiS&nou

spolupraci a moznost konzultace s dalSimi odborniky

Pred zalenénim ditte do bkiZzné matéské Skoly musi byt
vytvoreny piedpoklady material&é-technické, a to siphlédnutim

k rAzu postizeni ditte* (Mertin, Gillernovd, 2003, s. 165).
V pripadé ditéte télesné postizeného, by #o byt samozejmosti

18



odstrareni architektonickych z&bran vipstupu do budovy
a pro pobyt v arealu. ,ZvlaStni pozornost byélm byt vénovana
toalet, ktera by n¢la byt dost prostorna, aby umoznilatiptup
ditéti na voziku, a bezpsa (madla), aby dé& mohlo toalety
uzivat. V piipade nevidomého bychom w®li mit na pangti
nebezpé&i Urazu (hrany, hroty, usgddani mistnosti). Dlezité
je take vybaveni ppadnymi specialnimi pofckami,
napt. pro rehabilitaci. Mlezité je také zabezgeni organizani

a persondlni. Prvou podminkou je zagAt dopravy,
resp. doprovodu. Bkteré &ti se neobejdou bez dovazeni osobnim
autem. Nezbytnéa je spoluprace s odborniky. 8ktrerych za&izenich
se da&i zajistit nekteré prvky odborné pomoci fpmo na miség
(logopedicka pée, rehabilitace), to vSak byva spiSe silnou
strankou zaizeni specialnich. V &né matéské Skole fijde spiSe

o to, aby di¢, prestoze neni ve specialnim iaeni, mlo

v pottebné mife zajis€ny vSechny formy specialni @gé ¢i terapie.
Byva to obvykle na rodiich, aby tuto péi s ditttem absolvovali.
Ucitelky mataské Skoly by mly veédét, jaké formy specialni pie

¢i terapie se ditti dostava, i to, jaké zasady a specifika z toho
plynouci uplatnit a respektovat vébné kazdodenni pe o dité.
Skola by mtla byt podrobs informovana o zdravotnim stavu éte

a o0 uskalich ¢i nebezpeich 2z rkho vyplyvajicich. Paiti
sem i informace o lécich, které ditbere“ (Mertin, Gillernova,
2003, s.166). Did se zavaznym postizenim a tedy se zvySenou
narocnosti na individualni p& a pomoc v celé fadé ukoni
napé. stolovani, pevlékani, ¢i dochadzky na toaletu si Zada jednu
osobu, ktera se bude starat jen @,nma tou je osobni asistentka
(Mertin, Gillernovéa, 2003).
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2.1. Ekonomické zajiS€ni funkce osobniho asistenta

a asistenta pedagoga

a) Ekonomické zaji&ni funkce osobniho asistenta

Osobniho asistenta si plati rod déti, k uhrac by mél slouzit
ptispévek na pé€i. Jsou nadace, u kterych lze zZadat oigpeni
na osobniho asistenta. Pro asistenci ,malého Sko&tm ditte”
je v sowasné dob danacastka 95K na hodinu.

b) Ekonomické zaji&ni funkce asistenta pedagoga

.,Financni zalezitosti asistenta pedagoga projedné&editel Skoly

s obci s roz&enou mpsobnosti, popipadk s krajskym Gdadem

pti standardnim dohodovacintizeni k rozpd@&tu Skoly pro dany
kalend&ni rok. V pripad Skol soukromych a ~cirkevnich
ztizovatela lze finanini prostedky pro zabezpiseni zvySeného
pozadavku na nové funkce asisténpedagoga ziskat z dodmich

projektt MSMT*" (Tepla, Smejkalova, 2007, s.25).

2.2. Personalni podminky osobniho asistenta a

asistenta pedagoga

a) vz&klavani osobniho asistenta

Pro praci osobniho asistenta nes&itazakladni vza@&lani a kurzy,
uchaze& musi dlezak.¢. 108/2006Sh.mit ukonceno stedoSkolské
vzdélani a to vywnim listem nebo maturitou. Uchagge ktery
ma pouze ukodtené zakladni vz#élani, nemiZze pracovat
jako osobni asistent. V sédasné dob existuji kvalifikacni kurzy
pro osobni asistenty ddem a mladym lidem s postiZzenim. Tento
kurz zajisti pracovnikm v socialnich sluzbach teoretické
a praktické znalosti tak, aby dokazali samostauykonavat sluzbu
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osobni asistence u é&ti nebo mladych lidi si&znymi typy

postiZzeni. V souasnosti je bran zvlastni ftetel na ggipravu

osobnich asisteriit pro praci s dtmi se znevyhodénim, které jsou
zaclenény v béznych zakladnich, d$ednich nebo mateskych

Skoladch. Rozsah trvani kurzu je okolo 150 hodinohd je 120

hodin teoretické vyuky a 30 hodin praxe. Obsah vyu&dpovida

pozadavkim 837 provadci vyhlasky ¢. 505/2006 Sb. k zakonu
0 socialnich sluzbach¢.108/2006 Sb.Podminkami pro us§snée

zakorteni je, spleni 80% teoretické¢asti kurzu, 30 hodin praxe
a zpracovanim ukolu z praktickéasti vyuky. Na zaklad splnéni

téchto podminek Gastnici kurzu ziskavaji osdceni.

Tento kurz neni pro vykonavani prace osobniho teisa povinny.

b ) vzdélavani asistenta pedagoga

,Asistent pedagoga ziskava odbornou kvalifikaci ped

Zakonac¢. 563/2004 Sb., o pedagogickych pracovnicich a @&rem
nékterych zéakon

8§20 — Asistent pedagoga

vysokoSkolskym vzdlanim ziskanym studiem v akreditovaném
studijnim programu v oblasti pedagogickyckdy

vySSim odbornym vzélanim ziskanym studiem v akreditovaném
vzdélavacim programu vysSSi odborné Skoly v oboru wkhi

zaméteném na pipravu pedagogickych asistentnebo socialni

pedagogiku,

sttednim vzdlanim s maturitni zkouSkou ziskanym ukianim

vzdélavaciho programu s$edniho vza&lavani v oboru vzdlani

zaméieném na pipravu pedagogickych asistent

sttednim vzdlanim s vyw&nim listem ziskanym ukofenim

vzdélavaciho programu sedniho vza@lani a studiem pedagogiky,

nebo
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zakladnim vza@lanim a absolvovanim akreditovaného
vzdélavaciho programu pro asistenty pedagoga uskiteaného

zatizenimi dalSiho vzédlavani pedagogickych pracovnik

Studiem pedagogiky podle § 22 odst. 1 pism. bkaotéd 563/2004
Sb. a 8§ 3 Vyhlasky. 317/2005 Sb.:

8§22

Studiem pedagogiky se rozumi v&dni ziskané studiem
v akreditovaném vz#élavacim programu v oblasti pedagogickych
véd uskut&novaném zaizenimi dalSiho vzédlavani pedagogickych
pracovniki

pro vychovatele, pedagoga volnéh®tasu a asistenta pedagoga
v rozsahu nejméa 80 hodin s obsahovym zamenim
na pedagogiku a psychologii.

cit. Studium pro asistenty pedagoga podle 8 20 ods)X Zakona
563/2004 Sb. a ! 4 VyhlaSky. 317/2005 Sb., tzn. studium pro
asistenty pedagoga s dosazenym zakladnimehdad m:

§4

Studiem pro asistenty pedagoga [ 20 pism. e) Zakén&63/2004
Sb.] ziskava jeho absolvent znalosti a dovednostioblasti

pedagogickych ¥d, které jsou sodasti jeho odborné kvalifikace.

studium se uskut®iuje v zaizeni pro dalsi vzélavani

pedagogickych pracovnikv délce trvani nejmén 120 vyuwovacich

hodin.

studium se ukobduje zawre¢nou zkousSkou ped komisi. Po jejim
uspidném slozeni ziskava absolvent édveni (Tepla, Smejkalova,
2007, s.12-13). (Aloha I)
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2.3. Technické podminky pro praci osobniho asistea

a asistenta pedagoga
a) Naph prace osobniho asistenta

(1)“Osobni asistence je terénni sluzba poskytovan&dobam,
které maji sniZzenou sd&btatnost z divodu wku, chronického
onemocrni nebo zdravotniho postiZzeni, jejichz situace vdgape
pomoc jiné fyzické osoby. Sluzba se poskytuje beéasového
omezeni, v pirozeném socialnim proseédi a @i cinnostech,

které osoba pdebuje.

(2) Sluzba podle odstavce 1 obsahuje zejména tygbkladni

édinnosti :

a) pomoc pi zvladani BZnych ukoni péte o vlastni osobu
b) pomoc @i osobni hygieg

C) pomoc [ zajisSteni stravy

d) pomoc @i zajisttni chodu domacnosti

e) vychovné, vzdlavaci a aktivizani ¢innosti

f) zprostedkovéani kontaktu se spodenskym prositedim

g) pomoc @i uplathiovani prav, opravénych zajmi a pri

obstaravani osobnich zalezitosti.

V oblasti vz&lavani je osobni asistent vyuzivan r@diptedevsim
k dozoru a dopomociip dopraw Zaka do Skoly a ze Skoly¢etné

jeho previékani a pezouvani ped zahajenim a po uk@eni vyuky.

Sluzby osobni asistence vykonava i pracovnik somiape&e.”
(Tepld, Smejkalova, 2007, s.20).

b) Naph prace asistenta pedagoga

Naplh prace asistenta pedagoga pro zaky se socialnim
znevyhodrnim stanovuje feditel 3Skoly s ohledem na cile
vzdélavani zaki se specialnimi vzélavacimi potebami. Hlavni
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¢innosti asistenta pedagoga je pedagogicka asisten&igelim
pti vyuce, pomoc Za&km a jejich rodtum pii aklimatizaci
na Skolni prositedi, zapojeni kulturé specifického progtedi zak
do vzd&klavaciho procesu ve Skole, pomoc Zdk pii priprave
na vywovani, spoluprace scutelem pti komunikaci s rod¢i Zaka

a s komunitou v mist Skoly.

2.4. Individualni pristup k ditéti s handicapem

,Postulat o tom, Ze titelé maji respektovat specifické vlastnosti
jednotlivych zaki, nap. individualni styl uceni, tempo w&eni
aj., coz je gi naplnénosti bézZnych tid v praxi s€zi proveditelné.
Je vSak uskut&iovan v rekterych typech alternativnich Skol
a hlavre ve specialnich Skolach a specialnich #idach.
=>individualni zvlastnosti (zak)“ (Pracha a kol., 2003, s.83)

a) individualizovana vychova a edukace

,Diferenciovany pedagogicky s&r pocatku 20.stoleti

(individualizované vydovani), ktery navazuje na mySlenky
pedocentrismu. Vychovné mpmsobeni se za#tuje na svobodny
rozvoj tvorivych moznosti di¢te a snazi se respektovat peby,

zvlaStnosti a zajmy jednotlivce.=>alternativni Skold (Prucha

a kol., 2003, s.82).

Jesenskytikd, Ze edukace by #&a probihat v piméiené miie
k postizeni a wku ditéte. U wtSiny integrovanych é&ti
ze specialnimi vzélavacimi potebami miZzemeftici, Zze samy ¥di,
jak se citi a co pdebuji. Tuto skuténost bychom samazjmé
meli respektovat i v edukénich situacich. Mimbadne dulezité
je cilewedomeé rozvijet osobni aktivity handicapovanych
( Jesensky, 2000).
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3. Vypracovani IVP

Individualni vzdldvaci program je podkladem pro uptatvani
poZzadavku feditele Skoly na navySeni fingnich prostedkia
a je zavaznym dokumentem pro zaj8f specialnich vzélavacich
potieb Zaka.
IVP vypracovava tidni ueitel, pro ktery IVP s ohledem
na specialni vz#dlavaci poteby Zaka upravuje organizaci
nebo obsah vz#davani Zzaka, ve spolupraci s poradenskym
zarizenim, tj. specialé pedagogickym centrem nebo pedagogicko
psychologickou poradnou nebo ftsdiskem vychovné p&
a zakonnym zastupcem zaka. Kopie zpracovaného I¥Pzaslana
ptislusnému poradenskému idaeni.
IVP je vypracovan zpravidla jeden &wmic pied nastupem Zaka
do Skoly, nejpozdji vSak jeden msic po nastupu zZaka do Skoly
a je dophovan a upravovan v mbéhu celého Skolniho roku podle
potieby.
IVP podepisujeieditel, tidni uitel, popripade dalSi pedagoditi
pracovnici Skoly, pislusnik poradenského Ei@eni a zakonny
zastupce zaka jako vychodisko spoh&ho postupu k vhodnému
zabezpéeni procesu integrace zaka.
IVP vychazi z @ebnich dokumeni Skoly, zawru specialr®
pedagogického a psychologického vyBeti a dopordeni
odborného Iékke Zaka, zohletluje nazor zdkonného z4stupce Zaka.
IVP Zaka se snizenou drovni rozumovych schopnostichazi
z u¢ebnich dokumeni pfislusné Skoly u¢ené pro tyto zaky. IVP
obsahuje vSechny skudaosti dilezité pro usgsnou integraci zaky,
zejména:
a. udaje o obsahu, rozsahu,gxéhu a zpisobu
poskytovani individuaknpedagogické nebo
psychologické p& zakovi
b. Udaje o cili vz&lavani Zdka,asové a obsahové
rozvrzeni diva, volbu pedagogickych postip zpisob
zadavani a pkni dkola
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c. potiebu dalSiho pedagogického pracovnika k vyuce
specialnich dovednosti (nlapgteni Braillova bodového
pisma, psani na Pichtbypsacim stroji, prace se
specialnimi inform@&imi technologiemi, vyuka
prostorové orientace a samotného pohybu
zrako¥ postiZzenych, vyuka prostorové orientace a
samostatného pohybu zrakopostiZzenych, vyuka
prostednictvim zrakového jazyka, individualni
logopedickda p#e, naprava specifickych porucheni
nebo chovani) nebo dalsiho pracovnika
podilejiciho se na praci se zakem. U Z&lkasluchovym
postiZzenim se uvede gebnost nezbytnych

tlumanickych sluzeb a jejich rozsah.

V piipadk potieby zajis€ni nezbytné pomocné&innosti se uvede
navrh na zapojeni alana ve vykonu civilni sluzby apod.

Seznam kompenzaich pomicek, specialnich ¢ebnic a &ebnich
textdi nezbytnych pro vyuku Zaka nebo konéniiggusnych zkouSek.
Jmenovité u&eni pracovnika poradenského itaeni, se kterym
bude Skola spolupracovatiipzajistovani specialnich vzdavacich
potieb Zaka.

Predpokladanou pdebu navySeni finatnich prostedki véetné

zdavodnéni.

Zmény obsahu IVP projednava sSkola se zakonnym zastopééka.
Nevyplnény vzorovy formul& pro vypracovani IVP pkladam.

(Ptiloha II)
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4. Spoluprace W&itelek MS s G¢astniky integrace
handicapovanych zak

,Narozeni ditte s postizenim rodie prozivaji jako vlastni
selh&ani, jako neschopnosttipést na s¥t zdravého potomka,
CoZ se projevi ztratou sebédéry a pocity mégcennosti a Uzkosti
v prozivani. Zde hodh zéalezi na reakci okoli, okoli
které mize tyto projevy svym nevhodnym postojem
jeSté posilovat” (Opatilova, 2006, s.61).

Diulezit4d je pro tyto rodie podpora a ochota okoli ulé&h jim

jejich nelehkou cestu s jejich ditem. Dilezité je, aby se zapojili
vSichni z okoli ditte se specialnimi vzdavacimi potebami,

ktefi o dit¢ pecuji, to znamena I|ékia psycholog, specialni
pedagog, terapeut, pedagog, osobni asistent nebodstest

pedagoga a Vv neposledntfade déti, které jsou nejdlezitéjsi

soucasti v procesu integrace. Spoluprace vSecéchto slozZzek

je velmi dialeZita (Kvétoiiova-Svecova, 2006).

4.1. Spoluprace &itelek MS s ditétem a jeho rodi¢i

Je velmi dlezité, aby fungovala spoluprace mezi rodi
a pedagogem. Rode by meli ucitelku o vSem informovat, aby
se mohli domluvit na tom, jak s ditem d&le pracovat. V mé praxi
se mi osw¥dcilo, Ze neni Spatné, kdyz si rotd s witelkami
s osobnim asistentem pbipade asistentem pedagoga usi@aaji
jednou za misic menSi schzi, kde se domluvi na dalSi spaleé
spolupraci. Napiklad si rozdli, kdo <co s dig¢tem bude
procvicovat a do jaké miry. Navzajem si &ld zaznamenané

pokroky a nacem dalSim by bylo dobré zat stawt.
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4.2. Spoluprace witelek MS s ostatnimi witelkami

Ve své praxi jsem poznala, jak jailézita spoluprace vSech slozek
pecujicich o di€¢ se specialnimi vzélavacimi potebami, zejména
spoluprace uitelek. Je dobré, pokud secitelky stiidaji béhem
dne ve smnach, aby sifekly co se s didtem béhem dne dlalo,
a jaky c¢as té kterécinnosti byl wnovan, protoze handicapované
dit¢ se velmi rychle unavi. | kdyZz je pro toto ditdilezita
pravidelnost véinnostech, je pro & téz stejre duleZité ¢innosti

obménovat, vnaset do nich nové prvky a tim &idale rozvijet.

4.3. Spoluprace «itelek s osobnim asistentem

Osobni asistence je socialni sluzba vymezenéa zékowo

socialnich sluzbachSnazi se pomoci lidem £ikym zdravotnim

postizenim v integraci do spodaosti (prace, Skola, aktivity
volného¢asu, aj.).
§ 39

Osobni asistence
(1) Osobni asistence je terénni sluzba poskytovasdbam,
které maji snizenou s@&ktatnost z divodu wku, chronického
onemocrni nebo zdravotniho
postizeni, jejichz situace vyZzaduje pomoc jiné fgké osoby.
SluZzba se poskytuje bezasového omezeni, vipozeném socialnim
prostredi osob a p ¢innostech, které osoba pietbuje.
(2) Sluzba podle odstavce 1 obsahuje zejména tygbkladni
cinnosti:
a) pomoc @i zvladani Bznych Ukoni péte o vlastni osobu,
b) pomoc @i osobni hygie#,
C) pomoc [¥i zajisténi stravy,
d) pomoc @i zajistetni chodu doméacnosti,
e) vychovné, vzdlavaci a aktivizani ¢innosti,
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f) zprostedkovani kontaktu se spolenskym prositedim,
g) pomoc i uplatiovani prav, opravénych zajmi a pri
obstaravani osobnich zalezitosti.
Nezanedbatelnd neni ani spoluprace ¢itelky s osobnim
asistentem, jelikoZz osobni asistent s&@&m trdvi nejvicecasu.
Osobni asistent zna projevy die jak v jeho doméacim prosddi,
tak i v tom Skolnim. Ve své praxi jsem se setkaléim, Ze &itelky
osobnimu asistentovi nechaly volnou rukuiprovadni ¢innosti
s ditttem. JelikoZz neni v moci ditelek stihnout jak praci s&mi
zdravymi(ntaktnimi), tak praci s digtem se specialnimi
vzdélavacimi potebami. Tato volnost se velmi o8dcila
ptedevSim proto, Ze dét se specialnimi vzélavacimi potebami
potiebuje na #@zné ¢innosti, jako napiklad jidlo, rizné¢ dlouho
dobu. VSe se musi ipzpasobit jeho momentalnimu stavu
a jeho potebam. Pro uitelky jsem fungovala, jako inforntai
spojka mezi odborniky a rodinou, protoze jsem s cokou

absolvovala témar vsSe.

4.4. Spoluprace &itelek s asistentem pedagoga

1) v resortu MSMT - asistent pedagoga - padpa sluZzba pi

vzdglavani

- pro zaky se zdravotnim postizenim
a) integrované v BZznych matéskych zékladnich, g$ednich

a vySSich odbornych Skolach

b) s €Zkym zdravotnim postiZzenim ve specialnich Skolach

- pro Zzaky se socialnim znevyhaodrim (predevSim romsky
asistent)

c) v piipravnych tidach Znych specialnich skol

d) v béZnych i specialnich Skolach,

29



2) v resortu MPSV - osobni asistent — pracovnik igori
p&e — socialni sluzba.
(Tepla, Smejkalova, 2007, s.8).

Za dobu své praxe jsem teé&ih nepocitila rozdil mezi tim,
kdyz jsem s ditelkami spolupracovala jako osobni asistentka
nebo asistentka pedagoga. Jediny <gpaany rozdil byl v tom,
Ze mi byla davana je8t v¢tSi davéra a benevolence cdtelek,
takZze jsem se mohla zashit i na jiné &ti s problémy, nez byla
moje swienkyné. To se stavalo jen ve vyjintmych pripadech,
napriklad v doké, kdy moje s¢ifenkyn¢ byla nemocna.
Jeji postizeni bylo veliké a jejiiptomnost ve Skole vyzadovala,

abych se ¥novala jenom ji.

4.5. Spoluprace s odborniky

Spoluprace uitelek s odborniky probihala hla¥nna pidé MS
nasledujicim zpsobem. Z SPC idjela specialni pedagozka
podivat se na to, jak se s diem pracuje, potom néasledn
po konzultaci s witelkami a osobnim asistentem, pidpad
i s asistentem pedagoga se vyvodily 2ay pro dalsi a efektivé#jsi
praci s dittem. DalsSi forma spoluprace ¢itelek s odborniky
tkvéla v drzeni fiznych zprav z odbornych vySigni ditte
a nasledné telefonické konzultaci s odborniky tzmych obofi
v pifipadé, Ze se objevily njaké nejasnosti. Konzultace probihaly
predevSim s pediatrem ciitte , logopedem, ergoterapeutem
a dalSimi odborniky, které pré&vtoto ditt navsStvovalo. Spojeni
mezi odborniky a ditelkami jsem zajisovala také ja, coby osobni
asistentka a posléze asistentka pedagoga, protogem]j téngt
vSechna vySdaeni absolvovala s timto ditem a jeho roddi. Byla
zde | zptnd vazba, mohla jsem odbornik podat informace

ode mne a uitelek o tom, jak jejich dopordeni funguji v praxi.
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[l. Praktickad ¢&ast

5. Cil

Cilem mého vyzkumu je jednoduchymi dotazniky zjisti

a) Postoj

witelek

matégskych

Skol

s postizenim do kolektivu&ti zdravych

b) Postoje

rodéa  déti

navSgvujicich

mateéskou

k integraci

k integraci d¢ti s postizenim do kolektivue&di zdravych

Piehled
tabulky.

administrace

dotaznik a

jejich

a) Dotaznik pro uitelky mateskych Skol

navratnost

Tab. 1
Piehled administrace a navratnosti dotazinik riznych krajich
Oblast-kraj Administrace Vraceno Navratnost
Jihocesky kraj 75 53 71%
Jihomoravsky kraj 15 12 80%
Plzensky kraj 2 100%
Stfredotesky kraj 4 4 100%
Kraj Vysocina 4 100%
Celkem 100 75 75%

b) Dotaznik pro rodde déti navS€vujici mataskou Skolu

Tab. 2

Piehled administrace a navratnosti dotaziik riznych krajich
Oblast-kraj Administrace Vraceno Navratnost

Jihoéesky kraj 70 60 86%

Jihomoravsky kraj 30 20 67%

Celkem 100 80 80%
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6. Metoda a metodika Seteni

Jako metoda Seééni, byla pouzita metoda dotaznikova.
Dotaznikovda metoda se z patku jevila jako metoda jednoducha.
Tato metoda mé& vSak mnoho Uskali. NeéfgFimi Udskalimi
této metody je neochota respondéngiedloZzené dotazniky vyplnit
a jejich mala navratnost. Pro &enhi byly pouzity jednoduché
dotazniky, typu otazka odp@éd. To se tykalo otazek 1-3 u otazek
4-6 mohl respondent ijp kladné odpo¥di zdavodnit swvij postoj.
To vyZzadovalo vicecasu, #ejmé proto, respondenti nebyli ochotni
dotazniky vyphovat. Pro ziskani pdebnych vzorki musela byt
provedenacetna administrace a to jak u dotazhikucitelskych,
tak dotaznik pro rodice.

Dotazniky v Jihomoravském kraji zajistila moje haba, witelka
ZS v dichodu, a to osobnim fedanim i osobnim vyzvednutim
dotazniki z uvedenych MS. V ostatnich krajich, zejména
Jiho¢eském kraji, mi s osobnim rozdanim a vyzvednutimatmika
pomohly mé kolegy® — studentky oboru gditelstvi pro matéské

Skoly, kombinované studium Jikeské univerzity.

a) Setfeni mezi rodi¢i

Setteni bylo provadno v ttchto MS:

Tab. 3

Prehled matésky Skol, ve kterych probihalo dotaznikoveé Seti
Oblast-kraj

Jihoéesky kraj Jihomoravsky kraj

CMS- Tabor Jablnova 3kolika- Ivancice

Hastrméanek - Tabor MS Glestova - lvagice

MS — Tyn nad Vitavou ZS a MS &m¢ice u lvarsic

ZS a MS Ko3ice u Tabora MS Rybniky u Moravského

Krumlova
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b) Setfreni mezi witelkami

Tab. 4

Pfehled krafi pavodu respondeni z fad Wwitelek

Oblast-kraj

Jihocesky kraj

Jihomoravsky kraj

Plzeisky kraj

Stredotesky kraj

Kraj vysoéina

7. Vyhodnoceni dotaznik

Oba dotazniky zpracovavaji polozky obdobnym uspbem.
Problémové okruhy jsou sestaveny do Sesti otazek.

Otazky 1-3 byly nastaveny ve formednoduchého dotazniku
typu otdzka odpo&d’, ve tvaru ano-ne-nevim.

Otazky 4-6 umo#uji navic pi kladné odpo¥di zdavodnéni
postoje respondenta.

Dotazniky jsou anonymni, respondent uvadi pouzestm,i
ptipadrne nazev Skoly. Konkrétni formy obou dotazniik
jsou uvedeny v piloh&ch.(Rilohy I1I, 1V)
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7.1. Pro Wwitelky mate¥skych Skol

Celkem byly dotazniky vraceny od 75 respondient

Otazkac¢.1l Setkala jste se za svou praxi s integraci?

Tab. 5
odpovéd ano ne nevim celkem
pocet 75 0 0 75
procenta 100% 0% 0% 100%

Odpowdi ,ano” byly ocekavané ve 100%, <d¢i to o tom,
Ze integrace je v pedagogické fnegnosti samokejmosti
a jeji znalost dava prostor pro kvalifikované nash&€ odpovdi.

Otazkac¢.2 Setkala jste se za svou praxi s inkluzi?

Tab. 6

odpovéd ano ne nevim celkem
pocet 24 47 4 75
procenta 32% 63% 5% 100%

Portkud piekvapivy vysledek. Pojem inkluze vedle integrace
se v poslednich desetiletich stdava v odbornych éekt bEZnym.
Zdanlivée totozny vyznam obou pojth je castji prijiman

jako integrace. Snad proto pouzietinova znalost pojmu inkluze.
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Otazkac¢.3 Pokud méte ve itidé integrované dié, citite se pi sveé

praci omezena?

Tab. 7
odpovéd ano ne nevim celkem
pocet 20 40 15 75
procenta 27% 53% 20% 100%

Sympatické zjis¢ni, Ze polovina responde@hit nema problém
s pritomnosti handicapovaného dte ve f#idé. Takika 20%

.,nevim” plyne Zejm¢ ze skuténosti, Ze rkteré witelky,

jak uvacji, nemaji ve své Skolce praktickou zkuSenost
s handicapovanym ddtem. | kdyz respondenti v této polozZce
nebyli ptimo vyzvani ke slovnimu komenitd objevily

se poznamky, z nichzakteré uvadim:

zaleZzi na miie postiZzeni a na tom, zda mé4 diasistentku

pti absenci asistentky, zvla&tpri velkém patu déti ve tride

na jedné stra& jsem obohacena, na druhé stkabez asistenta
s integrovanym ditem ve ftidé nic nesvedu, nebyl by fpnos

pro nikoho

zalezi na stupni poSkozeni die, na pdétu déti ve tide,

ptitomnosti asistenta a na vybaveni Skoly
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¢.4 Myslite si, Ze integrace je pro zdravé (intaktndeti

a
né¢im prFinosné ?

Tab. 8
odpovéd ano ne nevim celkem
pocet 70 0 5 75
procenta 93% 0% 7% 100%

Respondenti taika stoprocentd odpovidaji ,anoéim?” tato
odpowdni otazka vyvolala mnoho podobnych a kvalifikovarmy

odpowdi, z nichz ty nejas&jSi uvadim:

dit¢ poznav4, Ze i v jeho okoli Zziji lidé s¢mkou vadou,
postizenim, nadi se je tolerovat a pomahat jim

uc¢i se poznavat i jiné podoby Zivota a jeho pelty

uéi pomoci druhému, prozit uspokojeni ze svého chadvamadost

z toho, Ze mohou druhému pomoci, adomi si i dilezitost
vlastniho zdravi

déti mohou uz v raném &ku byt v piitomnosti handicapovaného
ditéte a berou tuto skutmost jako samoizjmost

zdraveé dit ma moznost porovnéani svych schopnosti a dovednosti
s ditttem, které je znevyhodmé, Wi se respektovat jeho
osobnost, di se lidskym z@sobem pijimat odliSnost, vazit
si zdravi, chapat, Ze neni sameimosti

uc¢i se vazit si zdravi, uwdomi si, Ze postiZzeni jsou normalni lidé,
ktefi se ungji smat i plakat, mohou navazatifptelstvi s ¢mito
détmi, poméahat jim

setkani s faktem, zZzeékdo, i kdyby se sebevic snazil, dité véci
nedokaze

déti se vzajems obohacuji, vnimaji se se vSemi nedostatky, spolu
hledajiteSeni problém

zdravé dit se s integrovanym sziva, povazuje tuto situaci
za normalni a také se kému normalr ohleduplrge chova
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déti postizenému pomahaji, edomuji si, Zze i je mMze v Zivog
potkat nemoc, ktera jim postiZzenithe privodit

integrace je pinosna velice, vede Kk U&t k ¢lovéeku a jeho
odliSnosti, d¢ti berou handicap jako nutnou sam@imost

Otazka ¢.5 Myslite si, Ze integrace je pro ditse specialnimi

vzdélavacimi pottebami p‘inosna?

Tab. 9
odpovéd ano ne nevim celkem
pocet 71 0 4 75
procenta 95% 0% 5% 100%
Jednoznané kladnd odpo¥d, odpovidaji tomu i poznamky

respondeni na otazku ¢im?“ Pifevlada nazor, Ze integrace
je pro dit ptfinosna a pomaha& mu Kk lepSimu zapojeni se do
spolenosti zdravych lidi. Riklady uvadim:

posunuje di¢ kupfedu, dit se neciti odliSné

integrace sjednocujeédi postiZzené s intaktnimi

integrace je pro takové é&di Sanci zapojit se mnohem snéaze

a prirozergji do procesu vzdlavani. Spolénost a aktivita

zdravych vrstevnik je pro rgj motivaci, podrcuje je kcinnosti

.chci to dokazat také”, &i se napodobou od ostatnich, je v centru

déni

samozejm¢ zaleZi na miie postiZzeni, di@ se zasluhou integrace

neciti izolované, odliSné, @iZe se rozvijet vice nez jen v kolektivu

stejné nebo podob#a postizenych dti

integrace je motorem pro vyvoj, d&it ziskava pedstavu

o0 vétSinové populaci, stava se soasti prirozené dtské aktivity

ur¢ité jim integrace poméha k lepSimu &anovani sem,

coz je p@inosné i do dalSiho zZivota v doslpsti, zvySuje
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se jim sebevdomi a umi se |épe vyrovnat se svym vlastnim

handicapem

Otazka ¢.6 Jak reaguji rodice zdravych (intaktnich) dti na

pritomnost dti se specialnimi vzélavacimi po¥ebami?

VétSina rodiéa povazuje souziti zdravycheédi s handicapovanymi
détmi za prosgsSné pro rozvoj tolerantnosti, taktu, vzajemne
pomoci a spoluprace a celkévprospiSné pro budouci rozvoj

Zivota ckti. Uvadim vybrané odpaddi respondent:

u nads ve Skolce jsem se nesetkala s negativni rekai nepiisli

osobre rodice, ktefi by osobr tekli, Ze jsou nadSeni, ale totme

byt tim, Ze se rodit neptame. Nevim ani, zda by bylo dobré

se jich ptéat

rodice byli tolerantni, ¥fili, Ze ucitelka vSe zvladne, vieSi

ptipadné spory mezi&mi

rodice maji pozitivni gistup k gtem s €mito specialnimi

vzdélavacimi potebami a snazi se tento postoj ¥gbvat i svym

détem

rodice reaguji bez problétn ale jen diky tomu, Ze &i maji

asistentky a titelka ma volné ruce pro vSechny ostatnitid

vétSinou kladr s pochopenim a ochotou pomoci, rddi byvaji

radi, Ze se jejich &ti seznami a s &mi s handicapem

dobie, pokud jejich di¢ neni postiZzenym détem ohrozovano,

napadano

nékteti rodice maji obavu, Ze se ciutelky nebudou dostatemée

vénovat jejich ditti

raizné. N¢ékterym vadi, Ze je ve ifdé postizeny zak, mysli

si, ze by nély tyto déti navStvovat zvlastni Skoly

kladné, pokud se nejedna oéti se zvySenou agresivitou

vétSina rodega projevuje ugitou zvédavost, vahavost,

protoZze sami gejmé nikdy v uzSim kontaktu s postiZzenym diem
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nebo jeho roddi nebyli. S Zddnymi negativnimi reakcemi radi

na piitomnost postiZzenych &i jsem se nesetkala

7.2. Pro rodi¢e déti navsStévujicich materskou Skolu

Celkem byly dotazniky vraceny od 80 respondient

Cile dotaznikového vyzkumu

obdobné jako u dotazniku procitelky mateaskych Skol.

a pouzita metoda iéai jsou

Otazka ¢.1 Setkal(a) jste se jiz s pojmem integrace ¢tanéni

ditéte s postizenim do kolektivu éli zdravych) nebo integraci
samotnou?

Tab. 10

odpovéd ano ne nevim celkem
pocet 50 15 2 80
procenta 79% 19% 2% 100%

Odpowdi rodicu ukazuji, Zze vice jakit ¢tvrtiny respondend jsou

seznameny bdi s pojmem

mozna prav¥ v jejich matéské Skolce.

integrace nebo integraci
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Otazka¢.2 Setkal(a) jste se jiz s pojmem inkluze (@anéni déti
se specifickymi patebami do hlavniho proudu vzélavani, wetné

déti s tézZzkym postizenim) nebo inkluzi samotnou?

Tab. 11
odpovéd ano ne nevim celkem
pocet 23 53 4 80
procenta 29% 66% 5% 100%

Potet 66% zapornych odpadi dokazuje, Ze pojem inkluze
je v rodicovské védejnosti mélo znamy a 29% respondént
ktefi uvadji, zZe se s timto pojmem setkali, se zda docela
nedivéryhodny, zvlas¢ kdyz uvazime jeho novost a skuteost,
Zze kvalifikované «itelky uvedly v pledchozim pézkumu takka

stejné procento neznalosti.

Otazkac¢.3 Pokud by jste sami @i dité s postizenim, chili byste,

aby bylo integrovano (zé&élenéno) v béZzné maté#ské Skole?

Tab. 12
odpovéd ano ne nevim celkem
pocet 49 11 20 80
procenta 61% 14% 25% 100%

Z odpowdi vyplyva, Ze integrace vlastniho postiZzeného ¢dét
je pro rodite prijatelnym feSenim.Ctvrtina (25% nevim) s¥d¢i
0 tom, Ze tatocast rodiéda si situaci svého fipadne postizeného

ditéte negipousti a o problému ngpmySsli, takZze nevi.
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Otazkac.4 Myslite si, Ze integrace (z4enéni) je pro vaSe zdravé

(intaktni) dité né¢im pFinosna?

Tab. 13
odpovéd ano ne nevim celkem
pocet 55 3 22 80
procenta 69% 4% 27% 100%
Reakce rodia byla velmi pozitivni, i kdyz 27 % ,nevim*

je ptrekvapivych, coz mozna souvisi s malou informovarnosttom,
jak integrace probihéa v praxi ve Skolce. Nafgteji rodice uvadli,
Ze se di¢ seznami s tim, Ze kolemép ziji lidé s postizenim.
Neékteré odpovdi rodi¢a byly v pozitivnim smyslu pozoruhodné,

¢ast z nich uvadim:

dit¢ poznava i d@ti, které maji rjaké postizeni a &i se Zit

a pracovat v kolektivu s nimi

bude si vice vazit svého zdravi, nebude se takovy®tem

posmivat, nati se s takovymi dtmi komunikovat

je ptinosné pro zdravé &i z fady divodu. PiredevsSim vidi, Ze Ziji

nami &ti, které se u&itym zpasobem odliSuji od #&tSiny,

Ze potebuji wtSi pozornost a pé& jak od witelek, vychovatelek

i od nich samotnych. Bti snadréji nez dosgli ptijmou

jako samozejmost, Ze i ony pdaf do jejich kolektivu. Od pirody

je détem dano poméahat druhym, slabSim a handicapovanym.

V neposlednitadé je to pro r® dobra giprava pro dalsi zivot,

jak na dalSich stupnich Skol, tak v dadpsti, kdy se budou

setkavat sitzné postizenymicastji.

uré¢ité, pro dit je prinosem poznat vSechny ,stranky a barvy*

Zivota

uré¢ité ano. Je jasné, Ze postizené&td budou ¢astji potiebovat

pomoc @i urcité ¢innosti (oblékani, chzi, zapojeni do hry atd).
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To je okamzik, kdy zdrané dit pozna, Z2e mZe byt uZiténé.

| nemocné dti si hraji.

Otazka ¢.5 Myslite si, Ze integrace (Z4enéni) je pro dit

S postizenim pinosna?

Tab.14
odpovéd ano ne nevim celkem
pocet 56 3 21 80
procenta 70% 4% 26% 100%

Jasna ¥tSina rodtu je preswdéena o prospsSnosti integrace
a dokazuji to i svymi argumenty v pzkumu. RodEe negasteji
uvadli nazor, Z2e se d& s handicapem nebude citit izolovano
a lépe se vyrovna se svym handicapemékNeré nazory rodiu

uvadim:

ptedpokladam, Ze pokud bych byla v situaci matky sfpbenym
ditétem, jsem peswdcena o tom, Ze by integrace byla pro nas oba
ptinosem

pitinosna je integrace za &itych podminek, pedevsSim je zavisla
od miry postizeni. Vybrala bych si Skolku, kterd matimto
problémem zkuSenosti, fppadne Skolku, ktera je pro d&ely
integrace specializovana

dit¢ se nepoddava svému postiZzeni a snazi se ve vSemvwnat
ostatnim zdravym #tem, nevyfistda s komplexem mé&mtennosti
integrace je pinosn& pro postizené ¢ti predevSim  proto,
Ze nejsou postaveny mimo kolektiv ~ zdrave populace,
to by znamenalo trvalé znevyhodmi pti dalSim vzdlavani

nauwi se pohybovat ve sité ,zdravych*

42



Otazka ¢.6 Myslite si, Ze integrace (z%4enéni) je pro VAas

pFinosna?

Tab. 15
odpovéd ano ne nevim celkem
pocet 50 5 25 80
procenta 62% 7% 31% 100%

Integrace i v této poloZzce vychézi ¢#né. Tietinovd odpovd
,nevim® vyplyva moznéa z toho, Ze zdana cast rodtu o néjakych
problémech integrace népmysli. RFesto je vztah mnohych z nich
k problematice integrace hodny pozornosti. U roéidipievliadal
vétSinou nazor, Ze integrace je pro ¢ npfinosna, protoze
je ptinosna pro jejich dti, které budou mit moznost wdomit

hodnotu svého zdravi. &které odpovdi rodicta uvadim:

pro rodice znamena integrovana Skola régid Ze se jeho zdraveé
dit¢ nawi respektovat patby postiZzeného déte a pociti poitebu
pomahat
pro mé je integrace aktualni podle toho, v jakém jsem atzu
k postizené osod Pokud postizené détbude moje, tak integrace
pomuze nejen diti, ale celé rodi®
integrace je pinosna pro kazdého rozumného rdédi uz tim,
Ze narozeni zcela zdravého di¢ dnes neni samdejmosti
a kazdy rod¢ si preje pro svoje dit to nejlepSi. Teba integraci.
Plati to pro kazdé postizené ditkteré se mize narodit komukoliv
kdyz jsem byla di¢ Skolniho wWku, tak nebylo BzZné,
aby postizené ¢&ti chodily do 3Skoly s ostatnimi, to bohuzel
komunisticky rezim neumoi®oval a proto wrkdy pii setkani
s postizenymi lidmi citim stud a nédomost, jak se k&mto lidem
chovat. Je mi to lito.
pro mé je integrace pinosna v tom, Ze mé &t pochopi
skutecnost, Ze jsou ve spotmosti &ti, které potebuji pomoc
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druhého ¢lovéka. P¥i setkani s nimi nemusime vys&tiovat svému
ditéti, Ze neni hezké se posmivat nebo okukovat

uvédomim si, Ze postizenylovék ma pravo na plnohodnotny
Zivot jako ja a jeho integrace je pi@tbna a pinosna oboustrann
pro mé jako rodike by byla integrace u«ité piinosem. Mla
bych trochu strach, co budou rikat ostatni rodie,

b

protoZze postizené «i, at se vedeni Skolky sebevic snaZzi,

jsou pro provoz Skolky problémem

8. Individualizovana edukace v mé praxi

Individualizovanou edukaci u handicapovaného ¢vdatka

jsem provadla hlavre ja coby osobni asistentka, posléze
asistentka pedagoga pod dohledem pedagoga MS. Edka
probihala na zaklad vypracovaného IVP, naslednro¢niho planu

a planu nési¢niho.(Filoha V)

Edukaci tohoto ditte popiSi nejlépe ¢innostmi, které jsme

kazdodeng d¢lali, protoze systematinost a pravidelnost byla

zakladem naSeho usgphu v praci. (Riloha VI)

Jemné motorika

Pro nacvik jemné motoriky jsme &h vycélenéno 20min. NaSe
prace probihala u stot&ku kvuli soustredénosti ditte. Na stole
vpravo byla umistna pouze krabice sifpdméty, které jsme chili
pouzivat. Cinnosti jsme provadli zleva doprava, to mlo ten
vyznam, Ze se détucilo ,vlevo mé praceceka, vpravo je spléna.”
Provadné cinnosti slouzily rozvoji fiznych oblasti motoriky.
Pied kazdou c¢innosti probihala motivace - povzbuzovanim,
¢i  cukrovinkami. Po vykonané ¢innosti jsme si zatleskali

a pohladili se, nebo jsem hailkku pochvalila slovi.
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Postupné a z¢tné prirazovani

Stawli jsme dw a vice kostek na sebe a stavbu jsme néaséedn
zborili. Pfrendavali jsem plastové ovoce z kr&ky do krabiky.
(Ptiloha VII)

Zapojeni vice smysglnajednou

Toto jsme procwviovali na panence. &catko sledovalo ®dima
svuj prstik, ktery byl veden mou rukou, ukazovalo mizné ¢asti
na obliceji panenky. DalSicinnosti, kterou jsme &ali pro spojeni
oko-ruka bylo zatloukani icevénych kolika palickou do stojanu.
(Ptiloha VIII)

Uchopovani a pou®ni predmegtu

Tuto ¢innost jsme nacwovali pomoci dvou kralisiek s plastovym
ovocem. Z jedné krabiceédcatko ovoce bralo, do druhé pouso.
DalSimi ¢innostmi pro nacvik této dovednosti bylo prostrkana
tvarai do krabiky, brani devénych zviatek za ¢udlik pomoci
klestového Uchopu a zfgtné pusSéni predmétu. Cviceni
pokratovalo trhanim papiru na malé kousky, navlékanim
a vyvlekanim krouzku z kuzele {Hoha IX).

Uchopovani a pou&ni predméta jsme nacvéovali také @i jidle

na kostkach chleba a kuwlkdch hroznového vina.

Malovani

Malovali jsme gevazre dlanovou kulickou pro uvol®ni dlane
a zapsti nebo pozdji silnymi trojhrannymi pastelkami.

(Ptiloha X)

Kognitivni vyvoj(mySlenkové pochody)

Kognitivni vyvoj jsme procviovali na obrazcich¢lena rodiny,
které byly rozstiZzeny na d¥ poloviny a d&vcatko poloviny

meélo spojit.
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Volba a rozhodovani
Holc¢icka si méla vybrat mezi d¥ema predméty, napriklad mrkev

¢i banan.

=«

ec

Dévceatko trpelo vrozenou nemluvnosti nfutismeny,

i kdyZz hlasivky byly dokonale vyvinuty.

Dulezité bylo zajistit @éni kontakt s dig¢tem, coz se mi dalo
tim, Ze jsem se schovavala pod Satek a bafala neluoceti
jemné¢ foukla do oblteje. K upoutani pozornosti slouzily
také hudebni néastroje.fHoha XI)

VSechny provadné ¢innosti byly doprovazenyikadly a pisgmi.

Komunikace samotna

Komunikaci jsme feSili tak, Ze jsme seskupili é&i denni
potteby, nagiklad I|Zice(jidlo), hrnek(piti), rokika toaletniho
papiru(toaleta), ntiek(symbolika hry). Na tyto &ci jsme nalepili
suchy zip. Pedméty mély stalé misto. Vzdy, kdyz hdéicka néco

chtéla, musela pro urity predmet dojit.

Chéapani vyznamu slov

Chéapani jsme nacvbvali tak, Ze jsme mli vytvofeny karticky
s predméty jako vana, zachod a tyto samé kamy byly nalepeny
i na dveich ptisluSnych mistnosti.

Hruba motorika

Pfi nacviku této dovednosti jsem musela na &iégku zvySer

dohliZzet, protoZze mla v jedné polovig téla menSi cit a snaze

se mohla poranit.

Motivace @i cviceni probihala pomoci jednoduchych obrazkovych

knizek. (Riloha XII)

Od odborniki jsme nEli sestavenou sérii cvik, kterou jsme kazdy

den nrEkolikrat procvicovali. Déveéatko méla DMO, tudiz
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jsme museli nacwiovat i takové pohyby, které jsou pro jinétd
bézné, jako napiklad: piet&eni, sezeni, lezeni atd..

Pretaceni

Dévcéatko leZzelo na zadech, jednu paziélm vzpaZzenou, dolni
polovina €la byla ota&ena na bok. Postugnjsem hoticce tlatila
na jeden, pak i na druhy bok. DalSim cvikem prbefeni, bylo
srazeni nohou k sab a krouzZeni spodni polovinouélta s mou

dopomoci.

Sezeni
Sezeni jsme nacvovali pomoci knizek. Déavala jsem knizky
pited dkvcatko primo i do boku a dvée se po nich bylo nuceno

natahovat.

Lezeni

Lezeni jsme nacviovali tak, Ze hoti¢cka byla na vSechtyiech
a mechanicky jsme ji posouvali ruce a nohyiitpm jsme pged
ni opét predkladali knizky jako motivaci.

Vzprimeny klek
Vzpitimeny klek jsme cwili tak, Ze se dvce pridrZzovalo okraje
stolu. Klek v prostoru jsem s niétlala tak, Ze jsem si za ni klekla

a s cvikem ji poméahala.

Stoj

Stoj jsme také nacvbvali u stolgku. Stoj v prostoru jsme c¥ili

pomoci pa&itani do ti. Dévce veédélo, Ze kazdeéecislo znamena
jeden cvik. Prvni krok vzpimeny klek, druhy krok pedsunutéa
noha (jedna noha kkd, druha gedsunuta do pravého Uhlu)jetti

krok opteni se rukou o fedsunutou nohu a vySvihnuti se v stoj.
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Chuze

Chazi jsme procvéovali prakticky kdekoliv. Pro zlepSeni stability
jsme cvkili stoj na jedné noze a to tim #Zpobem, Ze jsem stala
za &vcetem a zvednutou nohu jsem |ji poméahala moji nohou
zespodu podeigt. Rovnovahu jsme také cwili i na relaxanim

mici, Sikmé ploSir a chizi po gumovych ozubenych jezcich.

Chiize do strany
Nejlépe se os&dc¢il nacvik této chize v kruhu s dtmi pii hrach
jako je Kolo, kolo mlynské. Bti hol¢i¢cku tahly do strany a druhou

nohu jsem ji pisunovala ja moji nohou.

Pohyblivost

Pohyblivost jsme zlepSovali WwWltocvi¢né pfi prolézani tunelu
nebo @i Splhu po Zebinach. Hoki¢cka se drzela rukama madi
a S mou pomoci posunovala nohy, tim jsme & procvi¢covali
koordinaci oko-noha. Hsuny na lavéce jsme nacwovali
nasledove. Dévcatko sedlo naproti mré, rozkrocmo rukama
se drZzelo laviky a vlastni silou se #lo snazit posunout celé&lo.

Po prisunuti jsem ji popondala ruce a cvik jsme opakaval

Skakani
Skakani jsem se snazilaédée nawit na trampolig. Skékala
jsem na ni s é&vcatkem a vlastni vahou ji vymrStila

nad trampolinugimz jsem docilila toho, Ze sama poskla.
Socializace

Socializace probihalafp spolecnych hrach s &tmi.
(Priloha XII1, X1V)
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Zavér

Dotaznikovy vyzkum postdj ucitelek matégskych Skol a rodiu
déti navSevujicich matéskou Skolu k integraci &i s postiZzenim
do kolektivu zdravych dti se opiral v oboucastech vyzkumu
o vypowdi od 155 respondenitz riznych oblastiCeské republiky,
pfredevSim z Jihdeského kraje. V prvnicasti prizkumu byly
zkoumany nézory titelek matéskych Skol, prezentované v Sesti
problémovych okruzich. Jejich postoje byly v napt@svétsing
kvalifikované, respondentky odpovidaly se znalogtioblematiky
jez se uplatnila pedevSim v odpo&dich, kdy nmeEly uvést
své zkuSenosti s integraci. Navratnost dotaZinik obou ¢4stech
prizkumu byla vyraza nad 50%, takze jejich vypovidajici hodnota
je vysoka.
Jednotlivé polozky byly vyhodnoceny do tabulek s¢ponim
a procentnim vyjatenim a dopldny vybranymi odpo¥dmi
respondeni.
V druhé polovig vyzkumu reagovali na poloZzené otazky rdédi
déti navsSe€vujicich matéskou Skolu. Vyjadovali se k obdobneé
problematice tykajici se integrace postiZzenychitid a jejiho
vyznamu a pinosu dtem i rodicam. Ve wtSiné byly jejich reakce
v odpowdich jednodus$si, &které dotazniky se zdaly dokonce
odbyté a vyplgné bez hlubSiho zajmu. fBkvapivé ovSem bylo
zjisténi, ze i kdyZz integrace zdna byt v naSich MS &Znou
zalezitosti, u rodiu stale getrvavaji obavy, Ze seciutelky jejich
ditéti nebudou dostaten¢ vénovat, nebo Ze postizené ditejich
ditéti ublizi.
Jednotlivé polozky byly rov&Zz vyhodnoceny do tabulek,
které byly dopl@ny vybranymi odpo¥dmi rodicu.
V souhrnu lze konstatovat, Ze dotaznikovy upkum potvrdil
ocekavané postoje o informovanosti ¢itelek o problémech
integrace postizenych ¢&i do kolektivu intaktni ¢tSiny.
V postojich rodéu  spatuji jeSt¢ rezervy co se t¥e
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informovanosti o problematice integrace, zejména tow,
ze i kdyz je v MS integrovano handicapované &itrozhodre

to pro jejich dit nebude nikterak omezujici, ale naopakirpposné .

V tomto bod vidim jeS€ velky prostor pro os&tu rodicu.

Na zawr jsem zd&adila nazornou ukazku své vlastni prace
s handicapovanym détem pomoci os¥dé¢enych vychovnych

a eduk&nich postuf.
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Shrnuti

Ke sveé préaci jsem ipstupovala s ¥domim, Ze se jedna o jeden
Z nejzavazyjsich problénmni spoleenskych, pedagogickych
a obecr lidskych — o0 integraci ¢&ti s postiZzenim nejen
do matdgské Skoly, ale do intaktni&atSinové spolénosti vabec.

Ma-li byt integrace dti s postizenim usygna, musi byt pro tento
proces vytvdeny podminky. Jde o podminky personalni, technické
a nejvice o podminky ekonomické.

Druh& polovina prace je &novana dotaznikovému vyzkumu,
ktery mel zjistit, jaké jsou postoje ditelek matgskych Skol
a rodicovske veaejnosti k problematice integrace postiZzenychtid
mezi &ti intaktni. ProtoZze mam s integ¢ai problematikou vlastni
zkuSenosti, dovoluji si &které svoje metody a postupy vychovné
a eduk&ni v praci popsat. Vyuzivam k tomutadu piloh.

Na uplny zawr si dovoluji uvést citat, Kktery povaZzuji
za nejgiléhavéjsi a nejvice vyja#ujici mySlenku,

o kterou v integraci dti jde.
Motto:

,Cesta, na niz se slabi stavaji siépSimi, je taz jako cesta, na niz

se silni zdokonaluji.” Marie Montessoriova
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Ptiloha Il
Individualni vzdélavaci plan
Jméno zdka: Datum narozeni:
Trida: Vysetreni v PPP nebo ve SPC dne:
Zakladni udaje o zakovi podstatné pro prubéh pedagogické terapie:
Pedagogicka diagnoza ucitele:
Konkrétni ukoly v oblasti:
Pomucky:
Zpusob hodnoceni a klasifikace:
Organizace péce:
Dohoda o spolupraci s rodiéi:
Podil zaka na terapii:
Informace dal3im ucitelim:

Kontrola dne:
Podpisy:

Datum zpracovani:
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Ptiloha Il
Dotaznik pro rodi¢e déti navsStévujicich materskou Skolu

Mésto, ve kterém Zijete:
Nazev matda'ské Skoly, kterou nav3tvuje vasSe dit:

. Setkal(a) jste se jiz s pojmem integrace - (Zdenéni ditéte
s postizenim do kolektivu dti zdravych) nebo integraci
samotnou?
ano, ne, nevim

. Setkal(a) jste se jiz s pojmem inkluze - (zdenéni déti se

specifickymi potfebami do hlavniho proudu vzdlavani, véetné déti
s téZkym postizenim) nebo inkluzi samotnou?

ano, ne, nevim
Pokud byste sami néli dité s postizenim, ché&li byste, aby bylo
integrovano(zaflenéno) v bézné mateské Skole?

ano, ne, nevim

. Myslite si, Ze integrace - (z&lenéni) je pro vaSe zdravé(intaktni)
dité né¢im prinosna?
ano - ¢im?, ne, nevim
Myslite si, Ze integrace - (z#&lenéni) je pro dité s postizenim

prinosna?

ano —¢im?, ne, nevim

Myslite si, Ze integrace — ( z&lenéni) je pro vas pfrinosnéa?

ano —¢im?, ne, nevim
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Ptiloha 1V

Dotaznik pro uéitelky materskych Skol

Mésto, ve kterém Wwite:
Nazev vasSi matéské Skoly:

1.

Setkala jste se za svou praxi s integraci?

ano ne nevim

Setkala jste se za svou praxi s inkluzi?

ano ne nevim

Pokud méate ve #idé integrované dité, citite se byt i své
praci omezena?

ano ne nevim

Myslite si, Ze integrace je pro zdravé(intaktni) @ti nééim
prinosna?

ano —¢im? ne nevim

Myslite si, Ze integrace je pro di& se specialnimi
vzdélavacimi potifebami prinosna?

ano —¢im? ne nevim

Jak reaguji rodi¢e zdravych(intaktnich) déti na pritomnost
déti se specialnimi vzé&lavacimi potifebami?
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Ptiloha V

Ukazka mésiéniho individualniho planu

INDIVIDUALNi PLAN PRO ZAKYNI X NAM ESiC- LEDEN

JEMNA MOTORIKA: Cilm é&sice sta¥ni dvou kostek na sebe,
prostrikdni raznych tvara prstem do krabicky,
fgndavani drobnych tvam z jednoho mista na
druhé

HRUBA MQORIKA: Pokra ¢ovani v nacviku vstavani Zleku do stoje.

KRESLENI: Cil m &sice nacvik tichopu tuzky

MYSLENI A VNIMANI: Cilem m é&sice je, aby ZakyM obrazek rozstizeny
nélmlokazala slozit dohromady pochopila jej
jakelek

REC: pochopeni souvislosti uity pfedmét znamena uritou &innost
napfiklad hrnek=piti

SEBEOBSLUHA: Cilem mésice je, aby Zaky® X spolupracovala ¥i
oblékani néjxlad p¥idrzovala okraje teplaki a
pomahala s jejictatahovanim, dale podavani bot
asistence

NACVIK HYGIENY: Cilem m é&sice je, aby zaky# X po vykonani poieby
za pomosistentky pridrZzela splachovadlo

DOPORUCENE POMUCKY: trojhranné tlusté pastelky , kreslici kuli&ka,
Zzinénka, lavi¢ka, rehabilitaéni mi¢
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Ptiloha VI

Rezim dne

1. Ptichod digte do MS pozdrav sditelkou
podanim rukou, protoze ¢&dcatko trpelo
nemluvnostifnutismem)

2. Nasledné seznameni atipitani se s prostorem
MS. Nejéastji tim, Ze se dviatko prokehlo
mezi &tmi na koberci.

3. Procvicovani hrubé motoriky. Proc¥bvani
cvicebni sestavy plus fpdani jednoho cviku
nového (30min)

4. Ranni hygiena (WC)

5. Svaina

6. Hygiena (WC)

7. Vytvarna tvorba s #dtmi

8. Procvicovani jemné motoriky (20min)

9. Pohybové hry s &tmi ve tridé pripadrg,
navsgva télocviény

10. Hygiena (WC)

11. Pobyt na zahra#, nékdy casow delSi
prochazka

12. Hygiena (WC)

13. Obed

14. Hygiena (WC)

15. Poledni odpoinek ptiblizn¢ 1,5hod.

16. Hygiena (WC)

17. Svaina

18. Odpoledni procviovani hrubé motoriky
(20min)

19. Odchod ditte domi spojeny s rozlodenim
opétnym podanim ruky uitelce.
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Piiloha VII

Dievéné kostky s pomocnikem pro tvorbu kominu
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Piiloha VIII

Zatloukadka
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Ptiloha IX
Krabice s tvary Kuzel s krduwz

Dievéné skldd&ky s cudliky
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Piiloha X

Malovaci dlaiova kulicka
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Piiloha XI

Chrastidlo na upoutani pozornosti
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Ptiloha XII

Knizka s jednoduchymi obrazky
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Ptiloha XIlII

Rikadla a hudeb& pohybové hry

Kutali se brambora

(Jan PhAcha - Basndky
pro déti)

Kutéali se ze dvora,
takhle velkd brambora,
nevidéla, neslySela,

Ze na ni pada zavora.
Kam to kouka$ zavoro,
na tebe ty bramboro.
Kdyby tady projel vlak,

byl by z tebe bramborak.

Place Vodnitek

(Sbornik pisni Skivanek)

Komini¢ek

(Basnicky, tikadla a
pisnicky — Klub Shing)
Komini¢ek Sel na jdu,
kominicek kos& vzal,
komini¢cek Sel na fidu,
aby saze vymetal,
kdepak jsou ty hodné i
ty ja pékné pohladim,

a kde jsou ti darebaci,

metlickou je vyplatim

Place vodniek, Ze mu vyschnul rybrek

Sel se utopit , aby sy déti klid.

Place vodniek, Zze mu vyschnul rybrek,

mlynek doklapal, vodnikv Sisek dokapal.
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Ptiloha XIV

BerusSka

(Détské pisntky Kidssong)
Berusko, pd¢ mi jednu te&ku,
Tteba tu co mas na zadleu.
Musim ji napsat za &tou,
At se mi slova nepletou.
Tulipan a tulipani,

cely den se sodbklani,

Az se divi okoli,

Ze je zada neboli.

Ref: BerusSko...

Jeze\ici, ti si hovi,

vZzdyt jsou to psi salamovi.
StraSulaci a straSipani,
cely den si spolu hraji.

A Zaci s poSkolaky «ele,
zlobi pana ditele.

Kdyz doma pétku prinese si,
syn vykraka ho za peesy,
jestlize ovSem nema ples,
vSechno je pravda Zadna lez.

Ref: BeruSko...
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