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POSUDEK BAKALA RSKE PRACE

Podminky pro provgzovém’ voln@asovych aktivit (outdoor)
v Ceskych Budjovicich.

Pozitivni vliv pohybové aktivit na zdraviovéka je neodiskutovatelny fakt. K tomu aby
mohl ¢lovek tyto aktivit provazovat péebuje rkteré zakladni podminky, které mu umozni
vyuzit Siroké spektrum moznych sportovnich &uv a disciplin, které je pteba skloubit
scasovymi dispozicemi adba i grepravnimi moznostmi akt&r Dosazitelnosti venkovnich
prostofi, jejich vybavenim a metrazi na Uzemissta Ceskych Budjovic se zabyva
piedloZzena bakatéké prace.

V teoretickéc¢asti autorka rozpracovava charakteristiku volnéasu, rekreace, Zivotniho
stylu a s&mito terminy souvisejici outdoorové aktivity. Za&Zsjni pasaz tétgasti prace
povazuji charakteristiku spartv piéirodé uvedenou na strarl9. Jde o termin, ke kterému se
odborrgé vaze cela zpracovavana problematika. Tedy na @dkéio identifikace mohly byt
definovany sportovni plochy slouzici k tomutgelu. Vyznamnowast tétocasti prace tvi i
charakteristika jednotlivych disciplin, které je Zn@ provozovat ve venkovnich podminkach
a maji souvislost se zdravym Zivotnim stylem. tBoké cast prace je uzce tématicky
zantiena ve vazb k tématu prace. Shrnuje podstatné informace tykaé zpracované
problematiky. Obsahavje vyvazena v odpovidajici dimenzi&sti praktické. Z formalniho
hlediska Ize vytknout odsazeni jednotlivych odstavc

V praktické ¢asti prace si autorka stanovuje cil prace, kterygepracovan v dvou
odbornych otazkach. Odborné otazky jsou tématickynazeny a jash definovany.

V metodickécasti si autorka jagndefinuje soubor, tedy sportowSkteré budou zahrnuty do
vyzkumného Séeni a podrobeny analyze. V kapitole ,Organizacekymieho Seteni”
popisuje postup vymezeni katastralniho uzemi tagk bglo mozné jednozia¢ identifikovat
analyzované plochy kipdpokladanému gtu obyvatel, identifikaci majitele apod. Bezesporu
Slo a narony administrativni proces. Zformalniho hlediskae |arytknou nestélost
terminologie, kdy je pouzit termin ,Odborna otazkahasledé v kapitole Diskuze termin
~Hypotéza"“.

Ve vysledkovécasti jsou vyuzivané plochy jéStale diferencovany a nasledje ukeno
jejich zastoupeni v celkové nabidce. Autorka zgstaujednotlivych typ sportovi§ pienesla
do mapy ngsta a vyhodnotila zastoupeni v jednotlivytdstech nssta. Vyhodnoceno byla i
vybavenost zahrnutych sportotid/ysledky jsou precizha podrobs zpracovany. Autorka
zde prokazuje tiivost nutnou kitidéni zjiS€nych informaci, preciznostipvyhodnoceni a i
notnou davku kreativity nutnou k vytieni systému hodnoceniiipznainé variabili¢



v stupnich profnnych. K dotaZeni tétgasti by snad bylo jeStpoteba ciselrt vyjadrit
plochu sportovi&t na obyvatele ®sta ve vztahu k obecné nafmTento Udaj je uveden
v nasledné diskuzi, ale zde oslovi az pozornéiemde, ktery tento Udaj ipdpoklada a
vyhledava v textu.

Préaci povaZzuji za precizra zodpoedné zpracovanou a dopatuji k obhajolg.

Otazky k obhajo&
1. Vyswtlete pojem ,Sporty v ifirode”
2. Lze na zéklad konstatovani ,nejvybavejsimi mestskymicastmi jsouCeské
Budgjovice 2,3 a 7. Naopak nejm&fieské Budjovice 4 a 1, které jsou zaraveaké
nejmensi mistskoucasti” verifikovat odbornou otazku 27?
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