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POSUDEK BAKALA RSKE PRACE

Vytvoreni a owieni vyukového programu pro posluch#ée VKZ: Moznosti
vyuziti alternativnich sméra v ramci regeneranich technik (lavové

kameny)

V predlozené bakataké praci mame moznost seznamit se s jednim naliemich
regenerénich snéri - s masazi lavovymi kameny. Autorka se Z&la na prezentaci této

V teoretické ¢asti se ¥nuje zakladnim pojim (do kapitoly 2.3.4 getrg), nasleds
piechazi k definovani specifickych termilouvisejicich se zvolenou tématikou. Za velmi
zajimavé povazujiiedevsim kapitoly 2.4.5 a 2.4.6 zabyvajici 8sgibenim masaze dle teorie
orientalni mediciny a jednotlivymi pracovnimi tedtami. Diplomantka vychazi geskych i
zahrantnich publik&nich zdrofi, které vtextu i v Seznamu pouzitych zdrogprave
prezentuje pomoaieské citani normyCSN 1SO 690. Dili kapitoly jsou porsrné vyvazené,
piehledrk zpracované a logickiazené. Cela tatdast prace tvid kompaktni a harmonicky
celek, ktery Ize charakterizovat jaktivy a odborny zarove

Praktickacast je zar‘'ena na vytvieni a o¥ieni vyukového programu: Maséaz zad a Sije
lavovymi kameny. Autorka vymezila spravoil i ukoly prace a stanovila 3 odborné otazky
(odborné problémy) - viz kapitola 3.3, s. 33. Vilagtraktické Séeni realizovala u skupiny
se, Ze dokazi vnimat rozdily meziéata technikami. V kapitole 4.3 (s. 36) autorka pojas
aplikaci vyukoveho programu, ktery se skladal ze¢goké a praktickéasti. Jeho blizsi
charakteristika je uvedena v kapitole 4.4 (straiy 86) a v elektronické poddlako giloha

¢. 1 na samostatném CD. Odezvu kliena uvedeny program zfidvala aplikaci znalostniho



testu s otetenym typem otazek, ktery alternuje standardizov@wtaznik. Tento &domostni
test praktikovala u sledovaného soubotadpa po realizaci vlastniho vyukového programu.
Vystupni Sateni doplnila o d¥ otazky, které byly orientovany na z{igt ndzoti responderiit
na obsah absolvovaného edééo modelu, afizenym rozhovorem (viz s. 35). Udaje
ziskané znalostnim testem ¢hma vazba k vyukovému programu) diplomantkaidifg,
analyzovala a vyuZila pro vlastni vyhodnoceni odfoh otazek (probléfy) ve vysledkové
Casti (kapitola 5, s. 47 - 53). Stasti podklad pro zodpo¥zeni stanovenych otazek byly i
vypowedi ziskané strukturovanym rozhovorem. K prezentgwarzjiS€nim probiha rové¢
diskuse (kapitola 5.2, s. 54).

Praci povaZzuji za zd#dou a domnivam se, Ze fplie vSechny naroky, které jsogzme
kladené na bakai@ou praci. Doportuji k obhajol& a klasifikuji vyborrg.

Navrh na klasifikaci bakat@ké prace: ...

Otazky k obhajo&
1. MiaZze masaz lavovymi kameny aplikovat i ,laik® (jednse zakladnimi znalostmi
masaze odstiajici Unavu) nebo existuji specialni ¥avaci kurzy?

2. Je tato masazni technika fikad odliSna od masaze odsttgici unavu?

podpis vedouciho bak&dé prace

V Ceskych Budjovicich, dne18. 5. 2010

Stupe kvalifikace: vyborré velmi dolie dolye nevyho¥l




