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POSUDEK DIPLOMOVE PRACE

Metodika atletického rozcviéeni a jeji vyuziti ve Skolnim vzdlavacim programu na ZS.
(téma)

Diplomant se ve své praci zabyva problematikoutiakého rozcuieni a jeho dalSich
forem vyuzitelnych ve vyuce na zakladnich Skolaéslice dol¥e a ehledrt je zpracovana
teoretickacast. Diplomant zde nashromazdil mnoho whifeh a zajimavych informaci
z rekolika odbornych knih. Spra¥rpoukazuje na opomijeni atletického rozevii a naopak
vyzdvihuje jeho pednosti v ramci dalSi mozné vykonnostippavy atled.

Praktickacast obsahuje pouze zakladni informace odeaiiaa scénidk vyukovému DVD,
které je hlavni naplni této diplomové pracs.tiPorb¢ tohoto DVD prokazal diplomant velmi
dobré schopnosti pro praci s kamerou a s kinemaficgpu metodou a zaroievyborns
zuzitkoval teoretické a&domosti z Gvodnicdsti své prace. Zdidy a dost&ujici je rovrez
komentd jednotlivych cvéeni a odpovida vyukovym pozadawvk jak pro sportovni a
zéakladni skoly, tak i jako vhodna didakticka parka pro vyuku atletiky na VS.

Po obsahové a strukturdini strance je prace&dku.

Praci doporduji k obhajol.



Navrh na klasifikaci diplomové prace : Vybérn

Otazky k obhajo&
1. BEhem gipravy své diplomové prace jste veldaisto pouzival kameru. ity jste jest
n¢jaké dalsi vyuziti videozdznamu pro zlepSeni vykatinv atletické fipraw nejen dti, ale

i vrcholovych sportovi?

2. Specialni &ecka cuvieni jsou zaréena na osvojeni spravné technikb. Klicovymi
momenty Bhu jsou pedevSim odraz a dokrok. Tyto dva momenty byvajmé&hsto
tématem diskusi amatérskyckrbi. Obecr panuji d¥ teorie o spravném dokroku a

nasledném odrazu. Mete tyto dvaiizné zfisoby popsat,ifpadré zhodnotit?

Mgr. Lukas Novy, v.r.

podpis vedouciho diplom@véce

Ceskych Budjovicich dne 13.05.2010
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