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ANOTACE

Diplomova prace na téma ,Piiprava na hodinu anglického jazyka“
zkouma aspekty pripravy na hodinu anglického jazyka trech uciteld
s riznou délkou pedagogické praxe. Cilem této prace je zjistit, jak rozsahlé
pripravy si ucitelé dé€laji, na co se zaméruji, zda jde vice o metodiku ¢i
jazykovou stranku pripravy a zda svou pripravu jesté vyuziji v paralelnich
tridach.

Prace je rozdélena na teoretickou a praktickou cast. Teoreticka cast
definuje, co je to priprava na vyucovani, jaké jsou typy a aspekty pripravy.
Prakticka céast analyzuje fizené rozhovory vedené s jednotlivymi uditeli a

také srovnava jejich pripravy na konkrétni vyucovaci hodinu.



ABSTRACT

The diploma thesis “Lesson planning in English language teaching®
explores the aspects of lesson planning in English language teaching of
three teachers with various length of the pedagogical teaching practice.
The aim of this diploma thesis is to find out how detailed lesson planning
the teachers prepare, what they focus on, if the methodology is more
important than language and if they use their lesson planning in other
parallel classes.

The thesis is divided into a theoretical and a practical part. The
theoretical part defines what the lesson planning is, which types and
aspects it has. The practical part analyses the controlled interviews with

the teachers. It compares their lesson planning for the specific lesson.



1 UVOD...cauiiiiitniitniiteiiteittnitteitttteietectestessessscssssssssssssssscsnses 8
2 TEORETICKA CAST....ccccerurnuirrinenruesninsinsensucsscssessessessscssaes 10
2.1 PRIPRAVA UCITELE NA VYUCOVANT.......cocovtmirrrrcrrirecicnne. 10

2.1.1 Typy priprav na vyuCovAaNi.........cceceeveerreerieeeneenieneeeanens 13

2.1.1.1 MySlenkova priprava..........cccceeeveeeeeccieeeeccereeeeeenen. 13

2.1.1.2 PiSemna priprava........cccccceeeeveeecieeeneeeeieeeecveeeneen 13

2.2 ASPEKTY PRIPRAVY NA VYUCOVACI HODINU..........c.c...... 15

2.2.1 Uvédomeéni si cill VIuKY.......ccovveeeiieeeciieeieeeieeeeeeeen 18

2.2.2 Znalosti a jazykova vybavenost uditele..............cc.ecu....... 18

2.2.3 Uvaha nad pouZitim materialt............cccccoeeueevevvvreeeenennns 19

2.2.4 Didakticka vystavba........ccccoevverriiiniieniiiieiieecieeeieee 20

2.2.5 Ovérovani ziskaného uCiva.........cccceevvvveeeeeiiieciiineeeeeeeeeen, 21

2.2.6 Casové TOzZVIZeni PHPIaVY......cceeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeenns 21

2.3 SROVNANI PRIPRAVY NA VYUCOVANi ZACINAJICIHO

UCITELE A UCITELE S PRAXT.....c.oovrieriieineiieeieeeeeiene 22
2.3.1 Zacinajici ucitel a ucitel s praxi........cccceceeeeeiiieeiecciieeeennnns 22

2.3.1.1 Kdo je viibec zacdinajici ucitel?.........ccceeeevreennenn. 22

2.3.1.2 UCitel S praxi.......cccccuvveieeciieeeeiieeeccieee e 23
2.3.2 Vedeni pripravy na vyuCovani..........cccceeceeeeeecnveeeeecnnnnenn. 24
2.3.3 Metodicka stranka.........ccccceeeeeiniieeeiiieeeeieeeeeeee e, 25
2.3.4 Jazykova stranka a komunikace ucitele v hodine............ 27

2.4 PRACE S PRIPRAVOU VE VYUCOVACI HODINE.................. 30



4

5

2.5 SEBEREFLEXE UCITELE..........ccceeveveveiieerereieseeresesesee e, 31

2, M 2

PRAKTICKA CAST.......ccvteerereeerereessaseesssseeesssssesssssssessnene 34
3.1 POUZITA METODIKA........oovveveieereeeereeeeeeeeesesesessassssessassenns 35
3.1.1 Kvalitativni vyzKum............cccoeeiiiiiiiiieeeceee e, 35
3.1.2 RIZENY TOZNOVOT.......eeeeiieieeeeeeeeeeeeeeee e, 35
3.2 CHARAKTERISTIKA VYBRANYCH UCITELU........cooeveuee... 37
3.2.1 Charakteristika Zakladni skoly Benesova v Trebici.......... 37
322 UCHEL Aot e 39
3.2.3 UCHEL Bt 40
LT B B o3 1 7<) O 41
3.3 ROZHOVORY A JEJICH ANALYZA.........ceoeeuerererererrererrernnns 42
3.4 PRIPRAVY A JEJICH ROZBOR.........ccooveererererreeeerereaerernann, 50
3.5 ZHODNOCENT HYPOTEZ.........coooeeeeeeeeerereeeeeereeerereeeeesesae e 58
ZAVER....cccccceeieerneeecnreeeessseessssssesssssssesssssessssssesssssssssssesens 59
SUMMARY......cccovuereerrrererssseeessssesessssssessssssesssssssssssssssssssssnns 61



1 UVOD

V soucasné dobé se anglicky jazyk stava stale dulezitéjsim bodem ve
vzdélavani. Je tomu tak proto, Zze nedavno vstoupily v platnost nové
vzdélavaci programy, které vyzaduji, aby zak byl schopny komunikovat
dvéma cizimi jazyky. Jsem si témér jista, ze kazdy zak své jazykové znalosti
upotiebi ve svém budoucim Zzivoté, at uz v zaméstnani nebo béhem svého
cestovani.

Pri osvojovani ciziho jazyka nezalezi pouze na vlastnim usili zaka a
jeho motivaci, ale také na tom, jak efektivni metody si ucitel zvoli. Samotné
vyucovaci hodiné predchazi ucitelova tivaha nad vyukou a jeji nasledna
priprava, kter4 je jeho pomocnikem pri fizeni hodiny. Pfiprava na hodinu
je zcela individualni zalezitosti kazdého pedagoga a je pouze na ném,
jakym zptisobem si ji vede a zda si ji viibec vytvari.

Pii vykonavani své priibézné praxe jsem zjistila, jak obtizné muze
pro ucitele byt se diikladné pripravit na jednu vyucovaci hodinu anglického
jazyka. Zajimalo mé tedy, jestli priprava ucitele s praxi je stejna jako u
zacinajiciho ucitele nebo sléty praxe se priprava stdva méné narocnou.
Proto jsem se ve své diplomové praci zameérila na srovnani priprav na
hodinu tii pedagogi s rtiznou délkou praxe. Vyuzila jsem metodu fizeného
rozhovoru, pri némz bylo kladeno 32 otazek a dale jsem také analyzovala
tfi konkrétni pripravy vybranych uditeli. Pravé tyto metody mi ukézaly
shody a rozdily mezi praxi lisicimi se uciteli. Udaje ziskané na zakladé
rozhovori jsem se rozhodla zpracovat pro vétsi prehlednost formou
tabulky.

Prace je C¢lenéna na teoretickou a praktickou c¢ast. Teoretické
poznatky jsem cerpala jak zdostupnych odbornych publikaci, tak i
z internetovych zdroji. Teoreticka c¢ast se snazi definovat pripravu, jeji
typy a aspekty, vymezit pojmy zacinajici ucitel a ucitel s praxi, poukazat na
zakladni rozdily mezi jejich pripravami a nezapomina ani na vyuziti

priprav v hodiné a sebereflexi ucitele. Praktickou ¢ast jsem rozdélila do



dvou slozek. Prvni ¢ast tvori rozhovory sjednotlivymi uditeli a jejich
analyza a druha ¢ast obsahuje rozbor konkrétnich priprav uciteli. Prace je

doplnéna obrazky zakladni skoly, kde vyucuji zvoleni uditelé.



2 TEORETICKA CAST

2.1 .PRIPRAVA UCITELE NA VYUCOVANI

Priprava ucitele na vyucovani je nedilnou soucasti prace kazdého
pedagoga, at uz pravé zacinajiciho, ¢i se ziskanou praxi. Rys (1979) uvadi,
Ze prace ucitele je prace cilevédoma, organizovana a fizend, a proto by
méla vychazet z urcitého planu neboli z projektu pedagogické cinnosti.
BéZznym a specifickym pracovnim planem ucitelovy cinnosti je jeho
kazdodenni priprava na vyucovani. Pravé v ni jsou stanoveny realné cile
pro kazdou vyucovaci hodinu a také je zde sjednocovano ucivo v didakticky
celek. Zabezpecuje tak celou pldnovanou vyuku a vypracovava pro ni
odpovidajici ¢asovy program. Myslenka, kterou uvedl ve své publikaci S.
Rys: ,,Vysledky ucitelovy prace jsou na trovni pripravy na vyucovani primo
zavislé.” (Rys 1979:3), je zcela vystihujici.

Domnivam se, Ze je rovnéZz tfeba si uvédomit, ze kazda priprava
ucitele na vyucovani vyzaduje hodné pozornosti. Neni podstatné, zda si
pedagog pripravu promysli jen bez poznamek, ¢i si ji zpracovava pisemnou
formou stru¢né nebo podrobné€, anebo zvoli jinou jemu vyhovujici formu.
Dtilezité ovSem je, aby mu jeho predem pripravena priprava usnadnila
préaci pri hodin€ a aby ji patfiéné umél vyuzit. I Rys se vyjadril k tomuto
tématu slovy: ,Priprava na vyucovani neni domaci praci ¢i slohovym
cvicenim ucitele, ale je jeho funkénim pomocnikem, zejména jde-li o
pisemnou pripravu.“(Rys 1979:3)

Tvorba pripravy uditele na vyucovani se opira o tematicky plan,
jehoz obsahem je vymezeni didaktickych témat uciva a to s diirazem na
jejich obecné a specifické pedagogické cile. Zabezpecuje se tedy soulad cild,
obsahti a prostiredkli pedagogické prace vzhledem kjejim zakladnim
podminkdm. Podlahovad odkazuje na slova Obdrzalka (Podlahova

2004:10): ,Ukolem kaZdého pedagoga je vysvétlit svym z4kim téma
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hodiny co nejefektivnéji, aby dané uéivo pochopili a dokézali se v ném bud
orientovat, nebo ho vyuzit v praxi.“

Jak uz bylo receno, priprava na hodinu je nejenom pomocnikem,
v podobé zachytnych bodt, ale nuti pedagoga uvazovat nad metodami a
pomtickami, které by mohly byt vyuzity b€hem jeho, ¢i jejiho vykladu.

Samotna priprava jako takovd se nékdy miize zdat danému
pedagogovi naprosto zbytecna ztrata ¢asu, a proto ji nékdy neni vénovana
patfi¢na pozornost. Az v priibéhu hodiny si pedagog uvédomi, Ze probirané
ucivo nema dostatecné pripravené a sam nevi, jak navazat na jiz zminéné,
aby ne prili$§ vyvedena vyucovaci hodina byla zdarné ukoncena. Podle Ryse
(1979) je priprava ucitele na vyucovani ve své formé také urcitym
pedagogickym dokumentem, kdy pedagog pripravujici se na konkrétni
vyucovaci hodinu musi znat cil své prace a ukoly z tohoto cile vyplyvajici.
Nicméné se domnivam, Ze ucitel mize béhem své vyucovaci hodiny cinit
rozhodnuti, kdy se muze c¢astecné, ¢i zcela odchylit od své predem
pripravené pripravy nebo naopak ji miize zcela dodrzet. Tato tivaha
vychazi ze skutecnosti, jaka je momentalni situace ve tride, tj. jak zaci
ucivo zvladaji, jestli mu rozumeéji, zda nejsou unaveni apod. Az primo ve
vyucovaci hodiné si ucitel mze uvédomit, ze by dané ucivo mohlo byt
treba procvicovano zcela jinym zplisobem a mohlo by byt pro ziky
mnohem zazivnéjsi nez zplisob, ktery zvolil ve své priprave.

Rys zduraznuje, Ze je pii pripravé na hodinu dilezité se zamérit na
¢tyri zakladni kritéria. Nejenom na vzdélavaci a vychovny cil, ale vénovat
patfiénou pozornost ucivu, samotnym zakim a vneposledni fadé
pracovnim podminkam.

Tessa Woodward vymezuje pojem ,Priprava ucitele na vyucovani®
takto: “By “planning” here then, I mean everything a teacher does when
she SAYS she is planning! For example, listening to students,
remembering, visualising, noting things down, flicking through magazines,
rehearsing, or drinking tea while staring into space and deciding.”

(Woodward 2001:180)
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Woodward poukazuje na schopnosti jednotlivych ucitelt. Néktery
ucitel uvazuje o své pripravé na vyucovani béhem rozhovoru snékym
jinym, ¢i vpribéhu cteni knizky ziskava napady, jak vyuZzit ziskané
informace ku prospéchu sebe samého nebo je vyuzit v jiném slova smyslu.
Neni pro ni dilezité, aby pedagog sed€l nad svou pripravou nékolik hodin,
ale aby vytvoril pripravu napomocnou v konkrétni vyucovaci hodiné. Jiny
naopak potrebuje ke své pripravé na vyucovani ucebnice konkrétniho
predmétu a tematické plany, jez si ucitelé sami na zacatku Skolniho roku
sestavuji. Tyto plany obvykle obsahuji uéivo, které by meélo byt nauéeno
v daném Skolnim roce. Na zakladé téchto pohledi mtizeme vyclenit dvé
skupiny pedagogt odliSujicich se zptisobem pfipravy na vyucovani, a to
ucditelé vychazejici pouze z ucebnic a ucitelé vyuzivajici kromé ucebnic i
vlastni materialy.

Dalo by se Tici, Ze i povaha daného ucitele zde hraje zasadni roli, coz
vyplyva i z mého rozdéleni ucitelii. Na jedné strané je to ucitel ucici podle
materiali poskytnutych Skolou (ucitel vychazejici pouze z ucebnic), na
zakladé kterych si vede svou pripravu na vyucovani, a na strané druhé je to
pedagog (vyuzivajici kromé ucebnic i vlastni materialy) rozvijejici své
schopnosti vytvarenim priprav na vyucovani podle neobvyklych zptisob, i
prestoze je vyucovani vedeno na zakladé tematického planu.

Obé tyto tivahy se spojuji v jednu linii a to, jak dilezita je priprava
ucitele na vyucovani. Nejenom Ze ukazuje ucitelim zavéry o
spravnosti/nevhodnosti jejich vybéru metod a prostiedki pro osvojovani si
uciva zaky, ale ziskava diky ni vétsi jistotu ohledné svych schopnosti. Proto
ma v systému planovani pedagogické ¢innosti své opravnéné misto, jak uz
zminil Rys (1979). DilezZité je, aby priprava ucditele na vyucovani splnila
predstavu kazdého uditele a byla plné vyuzita v kazdém slova smyslu.
Ucitel by nemél uvazovat nad obavami z vyucovaci hodiny pred vstupem
do konkrétni tridy, mél by si byt jisty svym postavenim, ke kterému mu

miiZe pomoci prave jeho predem pripravena priprava na vyucovani.
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2.1.1 Typy priprav na vyucovani
Kazdy wuditel si svou pripravu na vyucovani vede odliSnym
zptisobem. Néktery pedagog voli pisemnou formu piipravy, jinému staci

pouze priprava myslenkova.

2.1.1.1 Myslenkova priprava

Ta je, podle mého nazoru, zamyslenim se nad pribéhem hodiny, co
chceme, aby v ni bylo probrano, feceno a udélano, tzn. co pozadujeme, aby
se zak v hodiné naucil. Samotny ucitel ma svou pripravu pouze ve své hlavé

a vede konkrétni hodinu ,bez pripravy®.

2.1.1.2 Pisemna priprava

Pisemna priprava je potom zaznam c¢innosti na papir, které chceme,
aby byly provedeny béhem vyucovaci hodiny, respektive se jedna o plan,
nad kterym uvazujeme a ktery nam béhem hodiny pomaha.

Neni stanovena presna norma pisemnych priprav, a tak si sam ucitel
voli zplisob své pisemné pripravy. Nékteré pfipravy na vyucovani jsou
proto psany do zvoleného sesitu, jiné jsou napsany na jednotlivé papiry.

Pisemnou pripravu dale mizeme délit na pripravu stru¢nou, tedy
v bodech, kdy zachytime na papir jen body, které nam budou napomocny
béhem vyucovaci hodiny a pripravu podrobnou, kterad obsahuje
podrobny popis hodiny.

Pisemna priprava ma zcela urcité své vyhody, o kterych se zminuje i
Podlahové ve své publikaci (2004):

e Neni tfeba si pamatovat svou predstavu o hodiné.

e Béhem konkrétni vyucovaci hodiny ucitel neriskuje, Ze néco

nezbytného zapomene.
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e Vyuziva ji pri pripravé na dalsi hodiny (neni nutné si pamatovat,

co bylo minule).

e Jedtlezita i pro sebereflexi a hodnoceni hodiny.

e Miize byt vyuzita pti stejném ucivu ve vice tiidach.

e Mize byt patfi¢nou oporou — jsme-li nervozni, mame se éeho

zachytit.

Podlahova (2004) se dale zminuje, ze nevyhody pisemnych priprav

nejsou znamy zadné, kromé vyzadani si urcitého casu.

Na zakladé uvedenych vyhod pisemné pripravy bych rada podotkla,
Ze i nemalé Cast uciteld s jakoukoli délkou praxe ji vyuZziva. Nicméneé je zde
i fada uditelt davajicich prednost myslenkové priprave, kdy nejsou nuceni
si nic zapisovat. Pravdépodobné je to podminéno i tim, Ze pisemna
priprava zabirda mnohem vice ¢asu (jedina nevyhoda podle Podlahové) nez

priprava myslenkova.
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2.2 ASPEKTY PRIPRAVY NA VYUCOVACI
HODINU

Podstatna c¢ast wuclitelovy prace se uskuteciiuje primo v
konkrétni hodiné ucitele, kde se snazi ve vymezeném case a samoziejme i
prostoru, utvaret podminky pro spravné vytvoreni atmosféry pro vyuku,
rozvijet znalosti a dovednosti jednotlivych zZak{, utvaret vztahy k praci a
usmeérnovat chovani jednotlivich zakd, jak Rys (1979) zminuje ve své
publikaci. Dilezitym prvkem tuspéchu je motivace. Jestlize je zZak spravné
motivovan béhem ziskavani novych poznatki, pak prace kazdého uditele je
mnohem snadnéjsi a 1épe se uskutecéniuji cile vyhrazené béhem pripravy na
vyucovani.

Jak uz bylo zminéno v predchozi kapitole, velice dilezitou
pomiickou témér vétsiny uditeld, je priprava, nad kterou rada uciteld travi
cast svého volného cdasu. Na druhé strané jsou ucitelé, které jsem
pojmenovala jako ucitele vyuzivajici uéebnice. Rovnéz se o nich zminuje i
Rys ve své publikaci (1979) jako o ucitelich udicich podle standardnich
podminek, coz znamend, Ze pouzivaji stale stejné pracovni metody bez
ohledu na momentélni situaci a pracovni podminky a maji svlij neménny
model vyucovaci hodiny. Tento zptisob vyuky vede knizké tucinnosti
vlastnich pracovnich metod ucitele, jelikoz zaci velice brzy zjisti, kdy je
treba davat pozor, co je tfeba se naudit do kazdé vyucéovaci hodiny, a tak
vyuzivaji uditelovy nedtislednosti. Ne malo uditelG se spoléhd na autory
ucebnic a na jejich vybér prikladd, cviceni, akola a poslechi. Rys (1979)
poukazuje i na to, ze ucebnice po této strance vzdy nevyhovuji a praveé
v tomto sméru musi ucitel projevit svou iniciativu a pripravovat si takova
cviceni a aktivity, které by zakiim navodily spravnou motivaci pro jejich
konani a prinasely by jim dobré pracovni vysledky. I kdyz je ptriprava na
vyucovani pro konkrétni hodinu pro kazdého pedagoga prace obtizna a
naroéna, mél by se pred jejim vytvarenim zameérit na jeji aspekty. Podle

Woodward (2001) je tedy dulezité uvazovat nad:
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e cilem hodiny (co by si zaci méli odnést z dané hodiny)

e zaméienim hodiny (zda rozvijenou recovou dovednosti bude
poslech, mluveni, c¢teni, psani a zhlediska jazykovych
prostiedkid bude hodina zaméiena na slovni zasobu, vyslovnost,

gramatiku a pravopis)

¢ tématem hodiny

e vékem a urovni svych zakua (zda jsou zZaci beginners, pre-

intermediate, intermediate, upper-intermediate a advanced)

e strukturou hodiny (obvykle zahrnuje opakovani jiz

413

probraného ucdiva na zacatku hodiny, aktivity ,na zahrati,
prezentace nové latky a jeji procvi¢ovani, shrnuti tématu a

zadani domaciho tkolu nebo provérovani znalosti zakt)

e funkeci hodiny (co by zaci méli umét vyjadrit v daném jazyce

po vyucovaci hodiné)

¢ ucebnimi metodami (jak danou latku predstavit zaktim)

¢ materialy (kterych bude uzito béhem hodiny)

Tessa Woodward své myslenky doplnila i modelem, ktery nazvala
‘THE DESIGN MODEL'".
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Obrazek 1 — The Design Model

Zéakladnim vychodiskem pii pfipravé na vyucovani je pro ucitele
Réamcovy vzdélavaci program, ktery mu pomaha stanovit si cile a témata
vyucovacich hodin. RVP vychazi z nové koncepce vzdélavani a klade diraz
na provazanost uciva a uplatnéni ziskanych védomosti a dovednosti
v praktickém zZivoté. U¢ivo je v RVP pro zakladni vzdé€lavani strukturovano
do tematickych okruhii a je doporucené skolam k distribuci a k dalsimu
rozpracovani do jednotlivych roénikii nebo delSich c¢asovych useki.
Vzdélavani na jednotlivych Skoldch se uskutecniuje podle Skolnich
vzdélavacich programi, kde se ucivo stava zavaznym. Zminéné informace
vychazi z publikace Ramcovy vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

schvalené Ministerstvem skolstvi, mladeze a télovychovy (2005).
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2.2.1 Uvédoméni si cila vyuky

KvySe zminénému uvadi Woodward ve své publikaci (2001:184):
~Perhaps you have been trained to think you must start your planning
from a specified aim or objective such as "By the end of the lesson the
students will be able to make a phone call to a travel agent asking for dates
and times of flights and be able to understand and write down the replies.”
You may have been taught that only after this should you think about
material, activities, grouping possibilities and so on.“

Napriklad mame-li téma hodiny Directions, uvazujeme nad tim, co
chceme, aby si vzavéru hodiny zaci odnesli za ziskané znalosti a
dovednosti. Samoziejmé zalezi také na tom, zda uz byla probrana slovni
zasoba k danému tématu, ¢i sni hodlame vtéto hodiné pravé zacit.
Predpokladame-li, Ze slovni zasoba je probrana, navazujeme na jiz
zminéné a nasim cilem muze byt schopnost zakl orientovat se ve smérech
nebo dokazat druhou osobu nasmeérovat na patri¢né misto.

Domnividm se, Ze neni prilis dtleZité, jaké teoretické poznatky
tykajici se spravné pripravy na vyucovaci hodinu ziskal ucitel béhem studii,
ale daleko zasadnéjsi je dle mého nazoru jejich aplikace v praxi. A proto by
se mél zamyslet nad pripravou tak, aby splnila vSe, co se od ni oéekava.
Cim vice uéitel rozumi svému vyuovacimu predmétu, tim 1épe dovede
probiranou latku zaktim vysvétlit a rozvijet jejich znalosti. Dokaze tedy cil
hodiny splnit mnohem efektivnéji nez ucitelé, kteri svou profesi berou jen

jako nezbytnou soucast svého zivota.

2.2.2 Znalosti a jazykova vybavenost ucitele

Jazykové znalosti ucitele tvori neméné podstatnou cast pripravy na
vyucovani. Behem piipravy na vyucovani by se ucitel mél zamyslet, zda ma
dostatecnou slovni zasobu potfebnou pro zvolené téma, zda rozumi
gramatice a umi ji vysvétlit tak, aby ji Zaci pochopili a dokaze-li vysvétlit

nejasnosti, jeZ mohou vzniknout pri kazdé vyucovaci hodiné.
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Napriklad zvolime-li téma hodiny ¢asové udaje, je diilezité, aby si
ucitel udeélal vlastni rekapitulaci svych znalosti, tzn. zopakovat si
predlozky, které se s danymi udaji pouzivaji, zamyslet se nad spravnou
vyslovnosti, psanou podobou, popt. si osvézit vyjimky, jsou-li néjaké
k danému tématu.

V oblasti gramatiky je dle mého nazoru dilezité, aby sam ucitel
patfiéné mluvnici rozumél. Mél by se zamyslet nad zptisobem prezentace
dané gramatiky, jejim procvicenim a moznymi problémy zakda.

Z4ci jsou véimavé bytosti, které zachyti i tu sebemensi pochybnost
ze strany ucitele. Na druhé strané ani ucitelé nejsou chodici encyklopedie a
neznaji-li pravdivou odpovéd na vysloveny dotaz, méli by védét, kde

informace vyhledat a byt v tomto sméru zZzakiim napomocni.

2.2.3 Uvaha nad pouzitim materialu

Dal$i nedilnou soucasti uditelovy pripravy je material. Zname-li
téma hodiny a stanovili jsme si cil nasi hodiny, je dilezité premyslet o
materialech, které by nam dopomohly k uskute¢néni cili.

Tessa Woodward ve své publikaci uvadi: “Materials can be the
starting point for planning as well. Many teachers will find a poem, a page
or even a seashell and this will spark off ideas for whole units and projects
as well as individual lessons.” (Woodward 2001:191)

Woodward tedy popisuje a ja s ni nemohu nesouhlasit, Ze nékdy
muiZe material byt prvni véci, ktera se ucitelim dostane do rukou. Jedna
jedina véc miize znamenat napady na témata na cely mésic.

Nicméné, jak se zminuje i Woodward (2001), ucebnice jsou
odrazecim bodem ucitel pro planovani jejich pripravy. Na zakladnich
Skolach probih& vyuka jazykti podle vybranych ucebnic, z kterych pak
ucitelé vychéazeji pri sestavovani sylabu daného predmétu, vlastni

materialy uciteld tedy ucebnice jen doplnuji.
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2.2.4 Didakticka vystavba

Ucitel by mél uvazovat nad tim, Ze zaci se nejlépe danému jazyku
nauci, budou-li do hodiny aktivné zapojeni, nikoli pouze pozorovatelé.
Novému ucivu musi zaci hlavné rozumét, chapat ho, umeét s nim zachazet a
aplikovat ho pfi komunikaci s jinymi lidmi, nebot jazykova komunikace
zaujima zasadni postaveni ve vychovné vzdélavacim procesu. Ucitel by se
mél pii planovani hodiny podridit obecnym cilim jazykové vyuky, které
jsou obsazeny v publikaci Ramcovy vzdélavaci program pro zakladni
vzdélavani (2005). Za jeden z hlavnich cili mtiizeme povazovat to, Ze jazyk
slouzi k ptijimani a predavani informaci, k vyjadreni potteb i prozitkt a ke
sdélovani nazord. Dal$i neméné dilezité cile jsou zvladnuti pravidel
mezilidské komunikace a ziskdvani sebedtvéry pii vystupovani na
verejnosti.

V oblasti jazykové se jedna predevsim o nauceni se systému pouziti
gramatiky, o jeho osvojeni a vyuziti v praxi. Tim se dostavame k didaktické
vystavbé udiva, ktera vyzaduje predpoklady pro vazbu uciva jiz ziskaného
s uc¢ivem nasledujicim. Je to podstatné hlavné pro udrzovani spojitosti
mezi vSemi poznatky osvojenymi zaky a pro zajisténi jejich trvalosti
v pameétich zakd. Je nutné, aby se uclitel snazil spojovat probrané ucivo
sucivem praveé vyklddanym a to hlavné v hodinach jazykovych. Déla-li
ucitel svou pripravu na vyucovani jen situacné ze dne na den, z hodiny na
hodinu, skace nesystematicky z jedné véci na druhou, jak se o tom zminuje
i Rys (1979), potfebna znalost u 74kl se neprojevuje. Zaci se pripravuji
také pouze ze dne na den a neuvédomuji si souvislosti mezi jiz poznanym a
poznavanym. AvSak tomu miiZe zabranit zvolena ucebnice vytvarejici
uceleny sylabus.

Aktivni Gcast zakt pfi vyucovani se tomuto pripadu snazi predejit.
Nuti zdky komunikovat danym jazykem a vzpominat na dosud ziskané
znalosti z predeslych vyucovacich hodin. Aktivné zameéfené hry ¢i ¢innosti
podporuji rozvoj dovednosti v cizim jazyce a zaroven spliuji zabavnou

formu vyuky, ktera déti bavi. Domnivam se, Ze i presto je stale vetsi cast
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vyucovaci hodiny vénovana vykladim uditele, mensi ¢ast je vyplnéna
vlastni aktivni ¢innosti zak{. Déje se tak proto, Ze prezentace nové latky je

neodmyslitelnou soucasti jazykové hodiny.

2.2.5 Ovérovani ziskaného uciva

Problematikou provérovani uciva se zabyva Podlahova (2004:75):
»PT1 rozjimani nad pripravou nesmi ucitel opomenout stanovit, urcit nebo
alespont odhadnout, jak bude ovéireno a hodnoceno to, co a jak se zZaci
vhodiné naudili. Zpétn& vazba je totiz dulezitd nejen pro zaka, ale je
nezbytna k redlnému posouzeni tspésnosti ucitelova pedagogického usili.“

Ovérovani ziskaného uciva tedy miize byt uskuteénéno na zakladé
domacich ukold, ¢i jinych podnétnych cviceni, ktera si zvoli ucitel na dana
témata hodin.

Diky zjisténi, jak si Zaci osvojili dané ucivo, se ucitelé dozvi, zda jsou
jejich vyucéovaci postupy ucelné, ¢i neni-li treba se zamérit na zajimavéjsi
metody vyuky, kreativnéjsi tikoly nebo jen zkontroluji svou odvedenou

praci.

2.2.6 Casové rozvrzeni pripravy

Soucasti kazdé ucitelovy pripravy na vyucovani je ivaha o casovém
rozloZeni jednotlivych aktivit tak, aby vyucovaci hodina byla zcela vyuzita.
Rys (1979) uvedl, Ze mnozi ucitelé si do své pripravy na vyucovani délaji po
strané casovou rozvahu, tj. pisi si odhad, kolik asi minut jim kazda
jednotliva faze cinnosti zabere.

Tento c¢asovy odhad je nepostradatelny pro praci vsech uciteld ke
spravnému rozvrzeni hodiny. Zabranuje situaci, kdy ucitel bud’ na konci
Spatné casové rozvrhnuté hodiny nema co délat, nebo naopak pretahuje
hodinu pres prestavku.

Podle Podlahové (2004) je ¢as vénovany priprave, at uz jazykové ¢i
jinych odbornych predmétii, individualni. Zalezi na postoji k profesi, na
pocitu odpovédnosti za vlastni praci, na délce ucitelské praxe i na miie

pedagogickych a didaktickych dovednosti.
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2.3 SROVNANI PRIPRAVY NA VYUCOVANI
ZACINAJICIHO UCITELE A UCITELE
S PRAXI

Podlahova (2004:15) plné vystihla pocity fady zacinajicich uditeld,
ktefi se obavaji, jak vSechno zvladnou béhem svych prvnich $kolnich dni a
tydnda.

LSpecifikum ucditelt zacatecniki je dano tim, Ze od samého pocatku,
od prvniho dne nastupu do skoly, museji ovladat a zvladat vSechny stranky
ucitelské prace. Ucitel nemiiZze naptiklad zpocatku jen kontrolovat domaci
ukoly, a az se to nauci, prejit k dal§im dkolim — vykladu nové latky,
opakovani, hodnoceni, motivovani, reseni vychovnych situaci, kazenskym
problémtim, péci o bezpecnost zakl, zkoumani zajmt a postoji zaka atd.
Musi od prvniho dne prevzit vS§echny bohaté diferencované ukoly, které

vyplyvaji z povahy jeho prace.“

2.3.1 Zacinajici ucitel a uditel s praxi

2.3.1.1 Kdo to viibec je zacinajici ucitel?

Je mozné do této skupiny zahrnout i studenty a studentky
zvysokych skol, kteri podstupuji vzavéreéném rocniku souvislou
pedagogickou praxi nebo se jednd jen o ty uditele, kteri pravé zacali
vykonavat povolani uditele?

Je zrejmé, Ze ne vSichni absolventi pedagogickych fakult zvoli
uditelstvi svym budoucim zameéstnanim, i kdyz by se predpokladal pravy
opak. Proto tedy o zacinajicim uciteli hovorime tehdy, zacne-li skuteéné
vykonavat pedagogickou ¢innost v né€které skolni instituci.

Podle Pedagogického slovniku (2001:234) se vymezuje pojem
zacinajici ucitel takto: ,Zacinajici uclitel je ten, kdo ma prislusné
vysokoskolské vzdélani a pedagogickou zptisobilost, chybi mu vSak
pedagogicka zkusenost, je na zac¢atku své profesni drahy. Casové rozmezi

zacateCnictvi nelze presné vymezit, nebot zavisi na typu skoly, aprobaci,
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vysi tivazku, individualnich zkuSenostech; obvykle se stanovuje na obdobi
prvnich 5 let profesni praxe. K problémim zacinajiciho ucitele patii: od
prvnich dnti vykonava své povinnosti v plné §iti, potfebuje systematickou
radu a pomoc, je povérovan i ¢innostmi, na nez nebyl pripravovan (vyuka
neaprobovanych predméti), miva problémy s ubytovanim, dojizdénim
apod.“

Podlahova (2004) se vyjadrila, Zze délka zacatecnického obdobi je
individualni, k roli experta se ucitelé propracovavaji rizné dlouho. Toto
tvrzeni je nevyvratitelné.

Domnivam se, zZe nejvétsim ,tahounem® ¢lovéka byva vétsinou jeho
vnitini motivace a zainteresovani. Déla-li clovek néco, co ho bavi, vénuje se
své praci s vetsi pili a vétsi soustredénosti nez clovek, ktery zameéstnani
bere jako povinnost svého Zivota, a proto si myslim, ze zacatecnické obdobi

trva u kazdého ucitele odlisnou dobu.

2.3.1.2 Uéitel s praxi

Za ucitele s praxi povazuji pedagogy, kteri vykonavaji svou praxi
delsi dobu, respektive maji za sebou oducené pro né patricné mnozstvi
vyucovacich hodin. Na zakladé predeslych informaci nemohu ptesné
napsat o jakou konkrétni dobu se jedna, ale mizeme predpokladat, Ze je to
clovek, ktery své profesi rozumi, dokaze se vni orientovat, dokaze si
poradit v méné prijemnych situacich a byt napomocen zakim. Mize to byt
tedy ucitel s praxi dvouletou, ale i desetiletou.

Vék ucitelt jako takovy, si myslim, zase az takovou roli nehraje.
Nékdy doopravdy staci malo a tticetilety ucitel je pro zdky mnohem vétSim
prinosem nez ucitel padesatilety. Jako priklad mohu uvést své poznatky ze
souvislé praxe, kterou jsem vykonavala na zakladni skole v mém rodném
mésté. Zpocatku jsem byla navsStévnikem dvou trid stejného rocniku.
Tématem obou hodin, které jsem navstivila bylo procvicovani otazek
s tazacimi slovy. V prvnim pripadé se jednalo o ucitelku ve véku priblizné

kolem pétapadesati let. Jeji praxe ve skolstvi je tedy vice nez dvacet let.
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Hodina sice byla vedena z gramatického hlediska dobie, vSechno, co bylo
cilem hodiny, bylo splnéno, méla spad, ale vyuéovaci hodina byla
evidentné pro zaky stejna jako kazda jina. Vysvétleni, procvicovani a
shrnuti. Postradala jsem zajimavé prvky, které by obohatily a zpestrily
vyucovaci hodinu.

Ve druhém pripadé jsem navstivila ttidu, kde ucitelka mohla byt ve
véku priblizné kolem tiiceti let a méla na programu stejnou gramatiku jako
ve tridé predeslé, ale uz od uplného zacatku bylo vidét, jak se Zaci na jeji
hodinu tési. Vyucéovaci hodina zac¢inala hrou, kdy si méli zaci mezi sebou
pokladat otazky ohledné uplynulého vikendu, priéemz tazaci slova byla
napsana na tabuli a Zaci je mohli vyuzivat. Behem hodiny ucditelka vyuzila
mnoho aktivit véetné malovani s zaky, komunikac¢ni ¢innost i cinnost
psaci, ovSsem pro zaky mnohem zabavné€jsi formou nez v pripadé
predeslém.

Podle mého néazoru praxe nejsou oducena léta, ale sziti se uditele

s povolanim.

2.3.2 Vedeni pripravy na vyucéovani

Zacinajici ucitel své nejvétsi usili vénuje pripraveé na hodinu, i kdyz
je kazdy ucitel jiny a zaujima zcela odliSny postoj ke své priprave. Nékomu
vyhovuje priprava na vyucovani pisemnou formou, jinému pouze
mySlenkove, psychicky nebo fyzicky, o ¢emz jsem se jiz zminila drive.
Presto bych si dovolila tvrdit, Ze zacinajici ucitel preferuje pisemnou
pripravu a to zdtvodu snadného vyuziti béhem konkrétni vyucovaci
hodiny.

Tak jako tak se zcela jisté priprava zacinajiciho ucitele a ucitele
s praxi liSi. Pfece jen ucitel s praxi vi, co miize o¢ekavat, jak se zachovat v
riznych situacich, jaké ma pravomoci (co miiZe, co nesmi), jednia na
zakladé instinkt a svych pocitli, které ziskal v priibéhu vykonavani své

praxe. Svou zkuSenosti dokaze byt v né€kterych situacich kamarad s zaky,
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jejich pomocnik, a rovnéz tak i clovék, ktery ma respekt, diky némuz si ho
vazi.

Zkuseny ucitel, podle mého néazoru, voli-li pisemnou pripravu,
zameéruje se pouze na body, respektive nejdilezitéjsi véci, které chce, aby
nebyly opomenuty pii piredavani poznatki zakim. Ma-li ve své struc¢né
pripravé jasno, dotvari zbytek improvizaci pfimo v konkrétni vyucovaci
hodiné. Je jasné, Ze vyucovaci hodina mize byt ¢imkoli nebo jakkoli
narusena a tedy cela jeji organizace pretransformovana v jejim priibéhu,
popfr. vidi-li, Ze Zaci nejsou dobie naladéni, pokusi se svou pripravu zménit
na misté. Improvizace je schopnost, kterou ne kazdy ucitel je vybaven.
Zejména u zacinajicich ucitell tato schopnost neni moc vyuzivana, jelikoz
nékdy muize zpusobit zna¢né vykolejeni uditele, neni-li si v urcité situaci
spravnou odpovédi jisty. Na druhou stranu zaci davaji prednost ucitelim,
kteri jsou otevreni, jsou schopni se s nimi zasmat nebo jim vypravét své
vlastni zkuSenosti, jsou-li k danému tématu vhodné. Mozné i diky tomu
zkuSeni ucitelé voli tuto moznost a od podrobné pripravy prechazeji
k ptipravé v bodech.

Myslim si, Ze zacinajiciho ucitele doprovazi hodné obav, nebot se
boji, aby vSe zvladl a vykonal tak, jak se od ného ocekava. Také chce
uspokojit sdim sebe z dobie vykonané prace, a tak je priprava na vyucovani
jeho nejvétsim pomocnikem. Vétsinou se v jeho podani jedna o rozsahlou
pripravu s podrobnym rozpisem jednotlivych aktivit a tikolt vyplnujicich
vyucovaci hodinu, kdy se zaméruje na detailni popis vykladu nového uciva,
véetné otazek dopliujicich zvolené téma. Cim vice je jeji/jeho piiprava na
vyucovani podrobnéjsi, tim si je vice jista/jisty a obavy se pomalu vytraci,

protoze se méa ¢eho chytit, dojde-li k mensimu zaseku béhem vyucéovani.

2.3.3 Metodicka stranka
Podle mého nazoru se zacinajici ucitel vénuje vétsi meérou
metodické strance pro predavani informaci svym Zzakéim neZ strance

jazykové. Respektive snazi se byt kreativni hlavné ve vybéru aktivit,
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kterymi zpestiuje procvi¢ované téma. Vénovala se tomu i ve svém ¢lanku
Betakova, kdyZ popisovala, co zminily studentky (2005:166): , The trainees
paid a lot of attention to the choice of activities and games which would be
interesting for the learners, which would not be boring and which would
thus be motivating for the learners.*

Je naprosto pochopitelné, ze zacinajici ucitel chce zaky oslnit a
hlavné je nechce nudit, ale navodit piijemnou atmosféru ve tridé. Moje
vlastni zkuSenost je tomu prikladem. Ja sama i moje spoluzacky z vysoké
Skoly jsme si musely projit povinnou praxi, kdy uceni anglickému jazyku
byla nase povinnost. VSechny jsme chtély excelovat, takze jsme svym
pripravam a hlavné cvicenim a aktivitAm vnich vénovaly patficnou
pozornost.

Ne vsichni ucitelé spraxi vénuji metodické strance takovou
pozornost jako ucitelé zacinajici. Jsou-li to ucitelé, kteri vykonavaji svou
praxi v oboru uditelstvi déle jak dvacet pét let, maji uz néjaké ty materialy
posbirané a nashroméazdéné. Opét miizu uvést priklad ze stejné zakladni
skoly, kterou jsem jiz zminovala. Ucitelka s praxi vice jak dvacetiletou mi
na podobnou otazku odpovédéla, ze témér vzdy najde néco vhodného ve
svych jiz ,pouzitych“ materialech.

Dal§im pomocnikem, kterého bych nechtéla opomenout, je
Teacher’s Book, tedy  prirucka pro  udlitele,  vytvorena
k pouzivanym ucebnicim ve tifidach. Ma byt napomocna ucitelim pii
uvazovani nad aktivitami a rovnéZz miize byt uZitenym pomocnikem
v oblasti metodické stranky.

O Teacher* Book se zminuje i Tessa Woodward slovy (2001:199):
“You may plan to use a unit of the coursebook in a lesson and wish to
follow the notes for it in the accompanying Teacher’s Book. You may want
to alter some activities to suit your class.“

Neékteri ucitelé ji mohou vyuzivat zcela, tzn. uci podle ni, jini vyjmou

néjakou ¢ast, ktera se jim zamlouva, dalsi ji treba nemusi vyuzit viibec.
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2.3.4 Jazykova stranka a komunikace ucitele v hodiné

Predpokladam, ze v jazykovych hodinach se zacinajici ucitel
nejcast€ji obava mluvené casti. Je ale dutlezité, aby ucitel od zacatku
vykonavani své praxe vedl hodinu vanglickém jazyce, protoze kdyby
pouzival svou rodnou feé, hrozilo by, Ze se k angli¢tiné uz nevrati.

Podle toho, co jsem doposud shlédla, ucitel s praxi témér vzdy bere
komunikaci v patticném jazyce za zcela normalni. Jsou ovSem situace, kdy
je lepsi pouzit rodny jazyk, napriklad pri vysvétlovani gramatiky. Za léta
praxe se zbavil veSkerych svych pochybnosti, obav, a proto je jeho
komunikace pfirozena a hlavné nenucena. V nékterych pripadech, zejména
u zacinajicich uciteldi, mize také dojit k nuceni se k mluveni cizim jazykem.
Z obavy o spravnost mluvy se sviij monolog snazi ucit nazpamét. Zepta-li
se ho nékdo na néco, na co se nepripravil, neni potom schopen ihned
reagovat, coZz vede k naruSeni vyucovaci hodiny. Ucitel se dostava do
situace, jez je pro né€ho stresova a vznikaji obavy v podobé roztékanosti.
Jako priklad mohu uvést zkusenost opét z mé souvislé praxe, kde se mnou
byla jesté jedna studentka z Brna. Udila v jazykové sedmé tridé, kde byl zak
narozeny v Australii. Na hodinu byla ptipravena, vSechno méla poznacené,
nékteré veéty i naucené (opakovala si je a ptala se na jejich spravnou
vyslovnost v kabineté), jenze pravé zminény zak ji ohledné néjaké
vyslovnosti tak vyvedl zrovnovahy, Ze nevédéla, kde navazat a jak
pokracovat.

Proto si myslim, Ze rozvoj jazykové stranky daného jazyka zacinajici
ucitel odsouva do pozadi. Vétsinou pro ného byva nejpodstatnéjsi dobré
zvladnuti hodiny, pricemz klade diraz na kladné motivovani zaka pro
plnéni zadanych tkoli a aby tu c¢innost zaci vykonavali sradosti a
peclivosti.

Betakova se tim zabyvala ve své studii ,Teaching practice as a
motivational factor” a i zde dospéla témér ke stejnému poznani na zakladé
nazori dotazovanych studentek. (Betakova 2005:167) ,I had to think

about the organization of the lesson to present the new information
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clearly, to make the lesson beneficial to the learners, to give the learners
room to express themselves and last but not least to make the lesson
interesting to the learners. The big problem for me was to integrate all
activities into a meaningful whole.“

Oproti tomu tedy predpokladam, Ze ucitel s praxi se vice zaméruje
na jazykovou stranku jazyka. Domnivam se, Ze z hlediska pripravy to neni
pro ného obtizné. Dobrému pedagogovi, jez uéi cizimu jazyku, ned€la
problémy volit témata na rozvijeni komunikac¢nich schopnosti zaki. Ma
ziskanou praxi zpribéhu oducenych let, popi. zabsolvovanych stazi
v zahrani¢i. Dba na spravnou vyslovnost zakd, snazi se je opravovat a
vymyslet aktivity na odstranovani vzniklych nedostatkili, zejména potom
pri procvicovani vyslovnosti, kde dochazi k nespravné artikulaci nékterych
hlasek.

Podle mého nazoru se zacinajici ucitel rovnéz snazi zameérovat na
komunikacéni ¢innost, ale ne zdaleka vtakové mire. VétSinou ziskava
zkusenosti pouze ze souvislé pedagogické praxe, kde se poprvé dostava do
pozice ucitele. Behem ctyrtydenni spoluprace s jiz zkusenym ucitelem se
nenaudi, jaké nejlepsi metody zvolit pro vyucovani zakd, ¢i jak se zZaky
komunikovat, aby byla vyuka G¢inna4, ale dostava se do skute¢ného procesu
déni, kdy poznava realny vztah interakce ucitel x zak, zak x zak, ucitel x
ucitel, atd. Sama vim, Ze mluvena stranka jazyka je odsunuta stranou,
ucitel s praxi se sice snazi svému praktikantovi predat co nejvice ze svych
vlastnich zkuSenosti, presto si kazdy zacinajici ucitel musi své misto pred
zaky ,vydobyt“, ziskat si respekt, jak ze strany zak, tak i ze strany svych
kolegi. Myslim si, Ze si uvédomuje, ze komunikace patficnym jazykem
vyzaduje znalosti, na které se zameérila i Betakova (2005:165):

,In basic schools the language level of the learners is rather low,
which requires other language skills on the part of the teacher. He or she,
should, though, be able to use English as much as possible to provide the
learners with comprehensible input and thus enhance language

acquisition. The teacher has to be able to use simplified language for the
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learners to understand and he/she should also create in the classroom
natural situations which would be exploited linguistically. All this requires
an adequate language proficiency but also, or primarily, a very good level
of pedagogic, or teaching skills.“

Domnivam se, Ze jazykova priprava by meéla byt skloubenim jak
mluvené, psané, tak poslechové ¢asti, nebot se jedna o uceni cizimu jazyku,
kdy je treba udit zaky nejen gramatickym znalostem, psané podobé jazyka,
ale i mluvené podobé jazyka, a tak rozvijet jejich slovni zdsobu na zvolena
témata. Proto tedy zaméfeni se na odlisné zptsoby vyuky, kde
uprednostnime komunikaci, je na misté. Soucasné by se mél ucitel
zamyslet i nad typem interakce, tj. jestli bude mluvit se zdkem nebo Zaci
spolu ve dvojicich ¢i skupinach.

Na jedné strané se tedy uditel pripravuje na to, jaké dovednosti bude
u zaka rozvijet a na strané druhé si pripravuje sviij jazyk, tj. co bude ve

trideé rikat a jakym zptisobem.

29



2.4 PRACE S PRIPRAVOU VE VYUCOVACI
HODINE

Podlahova (2004) uvadi, ze zabyvani se pripravou je v podstaté faze
probihajici pred realizaci vlastni hodiny wucitele. Béhem konkrétni
vyucovaci hodiny slouzi priprava jako plan prace, kdy posuzujeme
predevsim realnost stanovenych cili, piedpoklad pracovnich podminek a
situaci, stanoveni pracovnich metod a postupli i ¢asové rozvrzeni celé
prace a soucasné je to i kontrola toho, zZe vSechno probiha tak, jak bylo
naplanovano a mysleno. V nékterych situacich slouzi priprava jako uréita
»pojistka“ proti nervozité, jak uz bylo podotknuto drive.

Domnivam se a i Podlahova (2004) se o tom zminuje, Ze neni zadna
chyba, nahlédne-li ucitel do své pripravy v pribéhu vyucovani pro ujisténi
se, zda vSe probiha podle jeho predem stanoveného planu. Dale Podlahova
uvadi (2004:76): ,Vénuje-li ale ucitel pohledim do pisemné pripravy
mnohem vice ¢asu nez pohledim na zaky, mohou zZaci ziskat dojem, Ze jsou
pri vyuce nadbytecni a Ze je lepsi vénovat se nécemu jinému.“ Podlahova
(2004) také podotyka, Ze ucitel musi presné rozeznat, kdy je vhodné pouzit
svou pripravu a kdy se naopak vénovat zakim pro posileni jejich

pozornosti a upeviiovani jejich doposud ziskanych poznatki.
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2.5 .SEBEREFLEXE UCITELE

Podlahova (2004) 1ika, Ze chce-li uditel Cerpat ze svych zkusSenosti
pouceni, je pro ného nezbytné se tazat na pric¢iny, diivody a souvislosti
mezi nimi. Tomuto jevu se v soucasné dobé iika sebereflexe. Jedna se o
situaci, kdy se ucitel zamysli nad svou vlastni pedagogickou ¢innosti, nad
uc¢ivem, metodami, pribéhem vyucéovani, jednotlivou vyucovaci hodinou,
v podstaté nad vsim, z ¢eho se sklad4 profese ucitele.

Dale se Podlahova (2004) zminuje, Ze uvazovani nad pripravou by
meélo nasledovat jesté tentyz den, nejlépe hned po hodin€, kdy ucitel ma
vyucovaci hodinu v zivé paméti a dokaze se zamérit i na sebemensi detaily
z pribéhu hodiny. Tvrdi, Ze odlozena Gvaha zkresluje nahled ucitele na
konkrétni hodinu a neplni svou funkci dostatec¢né.

Rys (1979) uvedl, zZe konfrontace pripravy na vyucovani s pritbéhem
uskuteénéné hodiny vede uditele, aby svou pripravu bral odpovédnéji, aby
se ucil planovat jak vlastni cile své pedagogické c¢innosti, tak se zamyslet i
nad pracovnimi podminkami ve vztahu k témto cilim.

Michael J Wallace (1991) se pravé tomuto tématu vénuje ve své
publikaci. Pro vysvétleni, jak viibec sebereflexe funguje, pouzil model ‘The

Reflective Model‘ (Wallace 1991:49) a rovnéz i ja jsem jeho modelu vyuzila.

Obrazek 2 — The Reflective Model

Received
TEL i knowledge M L TN
Trainee’s L /o \ ‘
e ] i Lo e e S
gm0 ‘ l i PROFESSIONAL
conceptua » Practice | | Reflection ™ COMPETENCE
schemata or | ] i ‘
mental LR [ N COON, 5 KT SO s
constructs ‘\ //
R T e Experiential b
knowledge |
T S ,] ‘Reflective cycle’
Stage 1 Stage 2

(Pre-training) (Professional education/development) GOAL
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Druhé faze jeho modelu nam ukazuje systém sebereflexe. Jednu
stranu tvofi védomosti ziskané studiem, c¢tenim, atd. Strana druha je
tvorena védomostmi utvorenymi béhem praxe neboli urcitou zkusenosti.
Obé dvé strany se poji dohromady a jsou vkladany do priprav na vyucovani
a do samotnych vyucovacich hodin. Po oducené hodiné nasleduje rozbor
toho, co se povedlo/nepovedlo, co by bylo tfeba vylepsit nebo zménit a tyto
poznatky se znovu projevuji v praxi, coz znamena, Ze neustale zlepsujeme
praci diky poznatkim zoducenych hodin. Wallace (1991) to nazyva
"Reflective cycle” a jedna se o neustaly kolobéh v nasich védomostech, kdy
si rozSifujeme své znalosti.

Podlahova (2004) se také zminila, Ze je tfeba se sebereflexi naucit,
jelikoz pri ni si ucitelé odpovidaji na otazky, které si kladou sami sobé.
Nékteri uditelé nemaji radi kritiku na svou osobu. Zaporné hodnocena
hodina pod jejich vedenim je pro né témér urazka, velice tézko se s touto
situaci vyrovnavaji, ba dokonce miize vést i ke sporim mezi kolegy a
negativnimu klimatu celého kolektivu.

Myslim si, Ze obzvlasté zacinajici ucitel by mél umét prijimat i
negativni hodnoceni své prace, mél by si uvédomit, Zze mu nikdo nechce
zamérné ublizovat, ale jen mu pomoci v napravovani jeho pocatecnich
nedostatki. Podle mého nazoru jazykovd hodina tomu mize byt
prikladem. Pravé v ni mize dojit k vétsim nedostatkiim nez treba v hodiné
vytvarné vychovy. Domnivam se, Ze prave zde by se ucitelé méli zamyslet i
nad tim, zda byly zvoleny spravné aktivity pro dané téma, jestli
komunikaéni stranka jazyka naplnila to, co od ni bylo ofekavano a zda se
dané téma dostatecné procvicilo.

Sebereflexi se zabyva i Tessa Woodward (2001:205): “Once you've
come out of class, put your books down, and decided whether to have tea

or coffee, you might want to do some of the following:
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e Make some sort of record on your lesson notes of what actually
happened, even if this just involves crossing off things that
didn’t happen, adding the extra things that came up and noting

what went well or badly.

e Research the questions students asked in class and that you

noted down.

e Write notes about any teacher development points you were

working on.

e Decide what to do with your lesson notes and personal

materials.”

Woodward se snazi poukézat, na co by se mél ucitel zamérit po
oducené hodiné. Spolu s Wallacem a Podlahovou se shoduji, a jA nemohu
jinak neZ souhlasit snimi, Ze sebereflexe je dilezitd pro upeviovani
ziskanych védomosti, zjistovani pripadnych nedostatkd a pro rozsitovani

obzort v oblasti danych témat.
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3 PRAKTICKA CAST

Prakticka cast je rozdélena na dvé c¢asti. Prvni ¢ast je vénovana
kvalitativnimu vyzkumu, jehoZ zvolenou metodou jsou rizené rozhovory.
Zpovidala jsem tri ucitelky srozlicnou dobou praxe voboru uditelstvi
anglického jazyka. Druhou c¢ast tvori tii konkrétni pripravy na vyucovaci
hodinu zpovidanych uciteld s jejich naslednym rozborem.

Cilem mého vyzkumu je poukazat na rozdily ve zpisobu formy,
délky pripravy a potvrdit, ¢i vyvratit, zda priprava na vyucovani anglického
jazyka je nezbytnou soucasti ucitelovy prace. Na zakladé teoretické casti

jsem si stanovila nasledujici hypotézy:

e zalinajici uditel vénuje pripravé na vyucovani vice usili a ¢asu

nez ucitel s praxi
e oba dva typy uciteli davaji prednost pisemné priprave
e uditel s praxi si vede svou pripravu pouze v bodech

e zacinajici udlitel preferuje rozsihlou pripravu spodrobnym

popisem jednotlivych ¢asti hodiny

e zacinajici ucitel klade vétsi dliraz na stranku metodickou nez

jazykovou

zacinajici ucitel vyuziva hlavné zvolenou ucebnici

¢as straveny nad pripravou se bude se ziskanou praxi zkracovat
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e pripravy zkuSenych uciteli anglického jazyka budou vedeny

v anglictiné
e po kazdé oducéené hodiné nasleduje sebereflexe ucitele

3.1 POUZITA METODIKA

Pro praktickou cast své diplomové prace jsem zvolila metodicky
postup kvalitativni vyzkum s metodou rizeného rozhovoru, jak uz jsem

zminila. Za nezbytnou soucast mé prace povazuji vysvétleni téchto pojmd.

3.1.1 Kvalitativni vyzkum

Hendl (2005:50) ve své publikaci uvadi Creswellovu definici
kvalitativniho vyzkumu: ,Kvalitativni vyzkum je proces hledani
porozumeéni zaloZeny na rtznych metodologickych tradicich zkoumani
daného socialniho nebo lidského problému. Vyzkumnik vytvari komplexni,
holisticky obraz, analyzuje rtzné typy textli, informuje o nézorech

ucastnikd vyzkumu a provadi zkoumani v prirozenych podminkach.“

3.1.2 Rizeny rozhovor

,Rozhovor neboli interview je takova technika terénniho sbéru
informaci, pri které jsou potrebné informace od zkoumanych osob
ziskavany prostrednictvim zamérné cilenych otazek, kladenych
dotazovanému (respondentovi) vrozhovoru vedeném tvari v tvar.
Rozhovor patfi spolu s dotaznikem mezi nejuzivanéjsi techniky sbéru
informaci.” (Pergler 1969:222)

Podle sociologického slovniku (1996) je to interview, které je
vyvolané jednou stranou. Lze jej chapat také jako rizenou verbalni
komunikaci, pii niz dochazi k stimulaci (vyzadani) a prenosu zpravy o

predem vymezeném objektu.
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Zvolila jsem si tfi kandidaty
z fady uditelti s rtiznorodou délkou
praxe v oboru ucitelstvi anglického
jazyka. Dtivod pravé jejich zvoleni
popisSu v nasledujici casti. Dale
jsem sestavila seznam otazek
vychazejicich z teoretickych
poznatkii, které tvorily podstatu
rozhovori a sjednala jsem si

schiizky s jednotlivymi uciteli.

diplomové prace.

Obrazek 4 — Ukazka pouzité techniky

pro rozhovor

Obrazek 3 — Otazky pro rozhovor

Kazdy
rozhovor trval
priblizné dvacet

minut, nékdy déle,
nékdy méné,
zalezelo na tom, jak
ktery  uditel Dbyl
sdilny. K nahrani

kazdého rozhovoru

pouzila notebook,
mikrofon a samoziejmé CD.

Tyto zdznamy jsou rovnéz soucasti mé
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3.2 CHARAKTERISTIKA VYBRANYCH UCITELU

Pri vybéru vhodnych kandidatd jsem se zamérila na to, aby se 1éta
praxe uciteli voboru ucitelstvi anglického jazyka lisila a mohla byt
pritkaznym materidlem v praktické éasti mé diplomové prace. Pivodné
jsem zamyslela vybrat zkuseného, zac¢inajiciho uditele a studenta uditelstvi,
ale nakonec jsem se po dlouhém uvazeni rozhodla pro zkuSené ucitele s
riznou délkou praxe a pro zacinajiciho ucitele, ktery je v poslednim
ro¢niku vysoké skoly. Tento student spliuje oba predpoklady — studuje a
zaroven zacina vykonavat ucitelskou profesi, a proto jsem uz zacinajiciho
udlitele nevybirala a soustredila se na ucitele srozdilnou délkou praxe.
Pripadalo mi zajimavé, ze ucitel B i C vykonavali svou souvislou praxi pod
vedenim uditele A. Pro sviij vyzkum jsem si vybrala Zakladni Skolu

v Trebici, kterou jsem sama absolvovala.

3.2.1 Charakteristika Zakladni skoly BeneSova v Tiebici

Zakladni skola BeneSova, které se nerekne jinak nez ,,Beneska“, byla

otevrena v srpnu 1978.

Obrazek 6 — Budova skoly
zezadu

Obrazek 5 — Budova
skoly zepredu
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Tvori ji pét paviloni - tfi s ulebnami, jidelna a dvé télocviény.
Pricemz je Skola dale vybavena zrcadlovym
sdlem pro hudebni, taneéni a dramatickou
vychovu, ateliérem vytvarné vychovy a
keramickou dilnou s hrncirskym kruhem.
Dale k objektu patti Skolni hristé, sad a
pozemek. Cela 'r"u

Skola

Obrazek 7 - Ateliér prochazi neustalym
vytvarné vychovy

zlepSovanim a
vytvarenim piijemného prostiedi pro své zaky, coz
doklada i zrizeni horolezecké stény v roce 1996.

Ve Skole také najdeme ucéebnu pro

dyslektiky,
v 2 Obrdzek 8 -
zdkovskou a Keramicka

ucitelskou dilna
knihovnu a

v Obrazek 9 —
u¢ebnu Horolezecka sténa

vypocetni

techniky.

Obrazek 10 - Knihovna

Velkym prinosem pro Skolu jsou tridy
srozSitenou vyukou télesné vychovy se
zaméfenim na atletiku a tridy s rozsifenou
vyukou cizich jazykd, které vyuzivaji rtznych
zahranic¢nich vyménnych pobytt.
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Skola se rovndéz miiZze pysnit
vlastnim vydavanim Skolniho casopisu
GAGBEN a od roku 2002 zahéjilo ¢innost
skolni vydavatelstvi BENE, jehoz prvni
kniha se jmenuje Vypravy do neklidnych

luk. Jedna se o sbirku basni zaku 7.trid.

Celkové zaméreni Skoly je rtiznorodé.

) _ Obrazek 11 —
Ucastni se mnoha projektd a c¢innosti Casopisy GAGBEN

(naptiklad Adopce na dalku
indického chlapce a adopce zviratka v jihlavské ZOO), které zaky mohou
obohatit a pfinést jim nové zkusenosti do Zivota.

Podle mého néazoru se snazi zaktm byt

dobrym pomocnikem pri ziskdvani znalosti
potfebnych pro budouci Zivot, jez se i mné
e osvédcily. Neni proto divu, Ze
' jsem si své kandidaty vybrala

pravé z této zakladni skoly.

Obrazek 13 —
Obrazek 12 - Adoptovany myval
Adoptovany Raviraj severni
Purushothama
3.2.2 Uéitel A

Ucitelka A vyucuje na zminéné zakladni Skole anglicky jazyk od roku
1992, tedy patnact let. Je ji 46 let a je absolventkou oboru anglicky a rusky
jazyk Filozofické fakulty Masarykovy univerzity v Brné a také vystudovala
bulharsky jazyk a literaturu na Filozofické fakulté Univerzity Karlovy v

Praze.
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Tato ucitelka mé zasadné ovlivnila béhem mych zakovskych let na

této zakladni skole. Mohla bych dokonce podotknout, Ze diky ni jsem si

studium anglického jazyka oblibila, a proto jsem si ji vybrala jako svého

kandidata pro
vyzkum v mé
diplomové
praci. Rovnéz
byla mou
vedouci
ucitelkou

béhem souvislé

pedagogické
praxe.
Vyucuje na

druhém stupni

Obrazek 14 — Vymenny pobyt Anglie 2009

zminéné
zakladni skoly, a to jak vybérové tiidy s rozsirenou vyukou cizich jazyka,

tak i bézné tiidy. Ucastni se vyménnych zahranic¢nich pobytt zakd.

3-2.3 Ucitel B Obrazek 15 — Vyménny pobyt
Ucitelka B také Holandsko 2009
vyucuje na této zakladni
skole a to jiz sedmym
rokem. Je ji 33 let a je
absolventkou Univerzity |
Palackého v Olomouci
oboru anglicky jazyk a

literatura.
Jeji vybér nebyl
jen tak nahodny.
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Pobyvala dva roky jako ucitel anglického jazyka na Stfedni Skole v Hornu,

kde ziskala zkusSenosti, které jsou ji v souc¢asné dobé napomocny pii vyuce,

a pak i jeji vedouci ucitelkou béhem souvislé praxe byla praveé Uditelka A.
Taktéz je ucitelkou anglického jazyka v jazykovych tridach i tridach

béznych. Spolecné s ucitelkou A ma na starosti vymeénné zahrani¢ni pobyty

3.2.4 Ucitel C
Ucitelka C je
24lety ,zacateénik®, ktery stale
studuje na  Pedagogické
fakulté Jihoceské univerzity
v Ceskych Budé&jovicich obor
 anglicky a némecky  jazyk a

' soucasné vyucluje na

uvedené zakladni Skole. Jedna

Obrazek 16 — Vyménny pobyt i ; .
v Holandsku se o jeji prvni rok praxe a jiz

absolvovala souvislou pedagogickou praxi.
Ucitelka C je tedy zamérné vybrana osoba, kterd se se svym
povolanim sziva a ziskava svou
Na zakladni skole
vyuéuje anglicky jazyk v jedné °

praxi.

tridé s rozsirenou vyukou cizich
jazyku a v jedné tridé bézné.

I tato osoba se zucastnila
letosniho vyménného pobytu
v Holandsku.

Obrazek 17, 18, 19 —
Ukazky z vijuky na
zakladni skole
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Na informacich zminénych vtabulce miizeme shlédnout, ze
priprava na vyucovaci hodinu je dilezitd pro vSechny vybrané ucditele,
avSak kazdy znich preferuje odliSny typ. Miizeme vypozorovat, Ze pro
zacinajiciho ucitele je nezbytna pisemna piiprava, kdezto ucitelé s praxi
davaji prednost spise priprave myslenkové. Ucitel B se dokonce zminuje,
ze dokaze udit bez pripravy a tato hodina ho nijak nestresuje. Naproti tomu
ucitel s nejdelsi praxi uvedl, Ze stres je sice silné slovo, ale musi mit
alesponn myslenkovou pripravu. Také meé prekvapilo, Ze tento ucitel
nedokaze odhadnout délku své pripravy, jelikoz se domniva, Zze dnesni déti
jsou narocnéjsi, a proto je priprava obtiznéjsi. Naopak uditeli s kratsi praxi
zabere priprava méné casu, nez kdyz zacéinal, v soucasné dobé se dokaze
pripravit béhem ptl hodiny na vSechny vyucovaci hodiny nasledujiciho
dne.

Ucitel A se spolu sucitelem C shodné soustfedi na obsahovou
stranku hodiny, na druhé strané ucitel B se zamétuje spiSe na organizaci
vyuky, protozZe obsahova stranka se mu zrejmé zda jasna. Uditel s nejdelsi
praxi si mysli, Ze nelze oddélit jazykovou stranku od metodické pri
promysleni pripravy, zatimco uditel s kratsi praxi klade diraz spiSe na
metodickou stranku a zacinajici ucitel na stranku jazykovou. Ucditel B
sdé€luje, Ze vzhledem k absolvovani zahrani¢niho pobytu, jsou jeho
jazykové schopnosti na dobré drovni, a proto mu jazykova stranka necini
starosti. Pfed détmi nikdy nemél strach mluvit anglickym jazykem, pouze
mél obavy, aby mu Zaci rozuméli. Oproti tomu oba zbyvajici uditelé
prikladaji dtlezitost tomu ovérit si, zda maji dostatecnou slovni zasobu
k danému tématu. Ucitel A se svéril, Ze se sice pred zaky nebal hovorit
danym jazykem, ale strach pocitoval pred prvni vypravou z anglicky
mluvici zemé. Je naprosto pochopitelné, ze ucitel C si pfi svych
pocateénich hodinach nebyl moc jisty svym jazykovym projevem, protoze
mu chybély zkuSenosti svedenim hodiny v anglickém jazyce, jak sam

podotkl.
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Vybrani ucitelé si vedou svou pripravu na vyucovani vrodném
jazyce, pricemz zacinajici ucitel uvedl, Ze ve svych pocatcich volil radéji
anglicky jazyk, nebot se obaval, Ze udéla chybu ve svém projevu.
V soudasné dobé se vjeho pripravach objevuje i cesky jazyk, protoze se
ziskanymi zkuSenostmi si je jistéjsi svou mluvou. Pii svych pripravach na
vyucovani ucitelé vychézeji nejéastéji z ucebnic, které jsou pro né jakymsi
navodem a ty dopliuji vlastnimi materidly a voli riizné zabavné aktivity.
Ucitelé s praxi navic vyuzivaji i poc¢itacové programy, jez jsou na zminéné
zakladni skole k dispozici. Vymysleni aktivit je sice t€z§i nez vyuziti
ucebnic, ale zato G¢innéjsi. Nicméné nazory zacinajiciho uditele a ucitele
s krat$i praxi se rozchazeji — pro ucitele C je obtiznéjsi vhodnou aktivitu
vymyslet nebo vyhledat, jelikoz nevlastni dostateéné mnozstvi materiald, a
pro ucitele B zase aktivitu vytvorit, nikoli vymyslet. Behem rozhovoru se
ucitel B zminil, Ze vytvareni aktivit je pro ného ¢asoveé naro¢néjsi.

Zarazilo mé tvrzeni uclitele B, Ze oducené hodiny neanalyzuje
z hlediska toho, co bylo spravné nebo Spatné udélano, ale pouze si
pripomina, které tikoly byly zadany. U¢itelé A i C vSak shodné podotkli, ze
se vraci ke své pripravé a hodnoti pribéh vyucovaci hodiny. Také vsichni
zminili, Ze jiZz oducéenou pripravu lze sdpravami znovu vyuzit vjiné
paralelni tridé. Navic ucitel B ze svych priprav vyuziva i zapis gramatiky.

Pro uditele s praxi je podstatné zamyslet se jak nad sloZenim tiidy a
jejim klimatem, tak nad socialnim zazemim zaki. Tataz aktivita v riznych
tridach nemusi byt stejné Gspésna a miZe trvat rozdilnou dobu. Zacinajici
ucitel béhem své pedagogické praxe nevénoval klimatu pozornost, nebot
neznal skladbu trid.

Vsichni tii ucitelé jsou stejného nazoru, Ze je nutné premyslet i nad
c¢asovym rozvrzenim hodiny. Ktomu ovSem ucitel A dodava, ze casovy
rozvrh hodiny je jenom urcity pomocnik a nemusi byt striktné dodrzen.
Pokud se stane, Ze priprava je Spatné casové rozvrzena a ve vyucovaci

hodiné ztistane cas, da se zbytek hodiny vyplnit néjakou hrou ¢i pisnic¢kou,
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popr. shrnutim uciva, jak fekl ucitel B i C. Podle dotazovanych uditeli je
spravné zahrnovat do své pripravy i domaéci tkoly, at uz Gstni ¢i pisemné.
Zavérem bych dodala, ze mé udivily nékteré odpovédi uditele
s nejdelsi praxi. Ocekavala jsem, Ze po patnacti letech praxe nebude jeho
priprava tak peclivd a hodina bez pripravy pro ného nebude problém.
Zaroven jsou prekvapujici i zkuSenosti ucitele se sedmiletou praxi, které
poukazuji na to, Ze pro ného priprava neni az tak podstatna. Tento ucitel
na meé pusobil velice sebevédomym dojmem. Proto si myslim, Ze piiprava

ucitele na vyucovani je ve velké mire ovlivnéna povahou daného pedagoga.
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3.4 PRIPRAVY A JEJICH ROZBOR

Zadani pro druhou c¢ast mé prace znélo pripravit pripravu na
vyucovaci hodinu anglického jazyka pro sedmou tridu s rozsitenou vyukou
cizich jazykt, kde se vyskytuje priblizné ¢trnact zakt a délka vyucovaci
hodiny je 45 minut. Pricemz jsem stanovila zaméreni a téma hodiny,
vcetné materialu, z néhoz dotyc¢ni ucitelé vychazeli. Jednalo se o fiktivni
pripravu na hodinu, ktera neméla byt uskutecnéna, ale pouze mé zajimalo,
jak ucitelé své pripravy pojimaji.

Cela vyucovaci hodina méla byt zamérena na reéové dovednosti
¢teni a mluveni a zaroven procvi¢ovani nové slovni zasoby. Jako cile
hodiny jsem stanovila, Ze zaci po hodiné budou textu rozumét, nauci se
novou slovni zasobu a dokézi stru¢né pohovorit o obsahu ¢lanku. Na
vybrané zakladni Skole se anglicky jazyk ve tfidach s rozsirenou vyukou
cizich jazykl vyucuje podle ucéebnic Open Doors vydavanych
nakladatelstvim Oxford. Piesto jsem se rozhodla vybrat pro sviij vyzkum
ucebnici Headway Elementary, ktera nabizi obsahové zajimavy ¢lanek o
zené Zzijici na palubé letadla, jez mél byt tématem hodiny. Tato ucebnice
neni primarné urcena pro zakladni skoly, ale jsem si jista, Ze v ni miizeme
najit napady na extra aktivity, které jsou vhodné pro zaky zakladni Skoly v
sedmém roc¢niku s rozsifenou vyuku cizich jazyka. Myslim si, Ze gramatika
ve vybraném c¢lanku odpovida jazykové arovni danych zaka. Cely text je
doplnén riiznymi cviéenimi, jez byly uéitelim k dispozici.

Mym zamérem bylo zjistit, jak se pripravy jednotlivych uditelt
budou lisit zpohledu formy, obsahu, zvolenych postupti, naslednych

aktivit a zda vyuziji cviceni, jez ucebnice nabizi.
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Obrazek 22 — Priprava ucitele A
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Obrazek 23 — Priprava ucitele B
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Obrazek 24 — Priprava ucitele C
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Jak mtzeme vidé€t na pripravach vybranych uditel, kazdy pojal
obsahovou stranku svym zptisobem. Prezentace nové slovni zasoby je
stézejnim bodem téchto priprav. Ucitel A se rozhodl pouzit slovicka
uvedena v prvnim cvicéeni v ucebnici, kterd méli zaci zkusit rozpoznat na
plakatu letadla. Pak by chtél, aby si déti prohlédly obrazky a zkusily fict o
cem clanek je. Ucitel B zvolil jako zahftivaci aktivitu vymysleni co
nejvétsiho poctu slovicek na téma letadlo a nasledné by se svymi zaky
udélal cvideni jedna z ucebnice. Ucitel C se rozhodl nejprve predstavit téma
hodiny a déale pokracovat otdzkami vztahujicimi se k dané latce. Poté by
prosel s zdky novou slovni zasobu v tstni i pisemné formé. Z predchozich
dvou priprav neni patrné, jakym zptisobem by hodinu uvedli zbyvajici
uditelé.

Co se tyce samotného c¢teni ¢lanku, ucitel s nejdelsi praxi a zacinajici
uditel by s zaky text po vétach precetli a soucasné prelozili. Uditel s kratsi
praxi se rozhodl pro c¢etbu po odstavcich a pro preklad pouze neznamych
slovicéek. Ucitel B i C se navic v pribéhu hodiny zamérili na otazky ze
cviceni dvé s tim rozdilem, Ze ucitel B kladl diiraz na procviceni pisemné
formy a ucitel C zase na mluveni.

Zbyvajici ¢asti pripravy jsou u jednotlivych uditeli uplné odlisné.
Ucitel C by jako jediny udélal s zaky i cviceni tri. Ucitelé A i B zvolili ve
zbytku hodiny vlastni aktivity. Ucitel A vymyslel zajimavou aktivitu na
¢isla ztextu, kdy by Zaci méli rict, s ¢im jsou jednotliva ¢isla spojena.
Potom by zaci pracovali ve dvojicich a jejich ukolem by bylo popsat misto,
kde by chtéli bydlet. Zavér hodiny by byl vénovan zapisu novych slovicek
ztabule do slovnickt zak. Uclitele B napadlo okopirovat obrazky
z uéebnice, rozdat je détem do dvojic a jejich tikkolem by bylo je popsat.
Ucitel C by na konec hodiny zaradil praci ve dvojicich, kdy by zaci méeli
zodpovédét otazky predem napsané na tabuli. Otazky se tykaji jak ¢lanku,
tak i jejich vlastnich prani a nazort. Tuto aktivitu by zakonéil tim, Ze by mu
zaci povédéli, co se dozvédeli o svém spoluzakovi, jestli se mu ¢lanek libil a
kde by chté€l bydlet.
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Vyucovaci hodinu by vsSichni tfi uéitelé shodné zakonéili zadanim
domaciho tkolu. Ucitel A by za domaci tkol zadal cvi¢eni dvé z ucebnice,
ucitel B by pozadoval zapsani i naucdeni slovni zasoby a k tomu jesté
vypracovani tretiho cviceni. Ucitel C se rozhodl pro cviéeni ¢tyti, kde by si
zaci upevnili znalosti gramatiky there is/there are, a pro nauceni novych
slovicek.

Z hlediska formy si miiZzeme pov§imnout, Ze se jedna ve vSech tfech
pripadech o pisemnou pripravu v bodech. Piipravy uciteld s praxi jsou
psany cesky, kdezto v pripravé zacinajiciho ucitele je pouzity anglicky i
cesky jazyk. V zadné z priprav se neobjevuje ¢asové rozvrzeni hodiny.

Z priprav lze vycist, Ze zacinajici ucitel nejvice pracuje s ucebnici,
coz jsem predpokladala. Ucitelé s praxi vyuzivaji ucebnice v mensi mire,
néktera cviceni Uplné vynechavaji, jina zadavaji za domaci ukol a
v pribéhu hodiny vyuzivaji vlastni aktivity. Ucitel A by vyuzil plakat letadla
a ucitel B by nakopiroval obrazky z ucebnice. Zaméreni vyucovaci hodiny
bylo dodrZzeno a navic v pripravach miizeme najit aktivity procvicujici
psani (v nejmensi mife je to potom u zacinajiciho ucitele). Vedle slovni
zasoby se také ucitelé soustredili na vyslovnost a pravopis a ucitel C jako
jediny i na gramatiku.

Z metodického hlediska se miize zdat, Ze pripravy vSech uciteld jsou
naprosto nedostatecné, ale musime si uvédomit, Ze nékteré aspekty
pripravy na vyucovaci hodinu byly predem stanoveny a to cil, téma,
zaméreni hodiny, vék i Groven zaki a funkce hodiny.

Pro prezentaci ¢lanku ucitelé zvolili ¢etbu s naslednym prekladem.
Tato metoda neni prili§ Gc¢inn4, jelikoz dany text ¢te pouze vyvolany zak a
ostatni zaci ve tridé tomu nemusi vénovat pozornost. Lepsi by bylo dat
zakim cas na to, aby si ¢lanek precetli sami a pokusili se zkontextu
odhadnout vyznam neznamych slov.

Co se tyce struktury hodiny, jediny uditel A pristoupil hned na
zacatku k prezentaci nové slovni zasoby, kdezto uditel B zvolil na tvod

aktivitu na rozehrati a ucitel C se snazil navodit téma hodiny otazkami.
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Vzhledem k tomu, Ze se jedna o fiktivni hodinu, nikde nemtizeme vidét
opakovaci aktivity odkazujici na hodinu predeslou. Kazdy ucitel
prezentoval obsah ¢lanku a procvicil slovni zasobu jinym zptisobem, jak uz
bylo popsano vyse. Jediny uditel C do své pripravy zahrnul shrnuti textu
v podobé otazek, které by si zaci mély klast ve dvojicich. VSichni ucitelé by

shodné zadali doméci tkol.
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3.5 ZHODNOCENI HYPOTEZ

Vtvodu praktické ¢asti jsem si sestavila hypotézy, z nichz se mi
pouze tfi potvrdily. Na zakladé vyzkumu je ziejmé, Ze ucitelé s praxi a
zacinajici ucitel davaji prednost pisemné pripraveé. Na konkrétnich
pripravach potom mtizeme vidét, Ze ucitelé s praxi si vedou svou priipravu
v bodech. Treti potvrzenou hypotézou je to, Ze zacinajici ucitel vyuziva
hlavné zvolenou uéebnici.

Dalsi tfi hypotézy se mi vyvratily. Mylné€ jsem se domnivala, ze
zacinajici ucitel preferuje rozsahlou pripravu s podrobnym popisem
jednotlivych ¢asti hodiny. Z rozhovoru s nim a z jeho pripravy na hodinu
vyplynulo, Ze mu také vyhovuje priprava vbodech. Rovnéz jsem
predpokladala, Ze zac¢inajici ucitel klade vétsi dliraz na stranku metodickou
nez jazykovou. Dotazovany zadinajici uclitel se ale zaméruje vice na
jazykovou stranku, protoze nema prili§ zkuSenosti svedenim vyuky
v anglickém jazyce. Posledni vyvracenou hypotézou je tvrzeni, Ze pripravy
zkusSenych uditeli anglického jazyka budou vedeny v angli¢tiné, protoze
tito ucitelé si své pripravy vedou v rodném jazyce.

Na zakladé vysledkti vyzkumu jsou zbylé tii hypotézy rozporuplné.
Myslela jsem si, Ze zacinajici ucitel vénuje priprave na vyucovani vice uasili
a ¢asu nez uditel s praxi. Porovname-li ucitele B s ucitelem C, tvrzeni by
bylo pravdivé. OvSem ucitel A mi sdélil, Ze priprava na vyucovani je pro
ného vdnesni dobé naroc¢né€jsi, nez kdyz zacinal. Touto svou odpovédi
vyvraci ucitel A i hypotézu, Ze éas straveny nad pripravou se bude se
ziskanou praxi zkracovat. Tvrzeni, Ze po kazdé oducené hodiné nasleduje
sebereflexe uditele, by souhlasilo s odpovéd'mi ucitele A i C, avsak ucitel B
nepiremysli nad tim, co se v hodin€ povedlo nebo nepovedlo, ale pripomina

si pouze organizacni véci souvisejici s hodinou.
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4 ZAVER

Jak doklada prakticka cast této prace, pripravy na hodinu
anglického jazyka uciteli s praxi a zacinajiciho uditele se lisi v mensi mife,
nez jsem piredpokladala. Nicméné priprava ucitele na vyucovaci hodinu, at
uz myslenkova ¢i pisemna4, je nezbytnou soucasti prace uditele a ucitel by ji
nemeél opomijet. Myslenkovou pripravu povazujeme za vychozi, z které
ucitel miize, ale i nemusi Cerpat pti vytvareni pisemnych podkladti pro
hodinu. Presto se miize stat, ze pripravena piiprava nebude dodrzena kvili
momentalnim podminkam ve tiidé, napt. zaci jsou nesoustiedéni, unaveni
apod.

Co se tyce obsahové stranky pripravy na hodinu anglického jazyka,
neni dobré uptfednostiiovat bud’ metodickou stranku nebo jazykovou, ale
ucitel by se mél snazit skloubit obé tyto stranky dohromady, tj. zamyslet se
nad tim, co a jak bude zaky ucit, protoze zminéné oblasti jsou pevné spjaty
a nemeély by se od sebe oddélovat. Jestli se pedagog rozhodne pouzit ve své
pripravé rodny jazyk nebo anglicky jazyk, zalezi pouze na ném. Na zakladé
mého vyzkumu jsem zjistila, Ze ucitelé anglického jazyka s praxi si pisi
svou pripravu v ¢eském jazyce a u zacéinajiciho udlitele se prevazné objevuje
anglicky jazyk, ktery je doplnén jazykem ceskym. Pro soucasné ucitele jsou
vychozim bodem piipravy udebnice, jez jsou uvedeny ve Skolnim
vzdélavacim programu vytvoreném danou zakladni Skolou. Zaroven tyto
uCebnice doplnuji vlastnimi materidly a =zajimavymi aktivitami.
S masivnim rozvojem vypocetni techniky zacéinaji byt mezi uciteli velice
oblibené i poditaCové programy zamérené na procvicovani anglického
jazyka. Vybrani ucitelé si nezaznamenéavaji casové rozvrzeni do pisemné
pripravy, pouze nad nim uvazuji a shodli se, Ze toto rozvrzeni nemusi byt
striktné dodrZeno. ZkusSeni uditelé i zacinajici ucitel pii svych pripravach
shodné premysleji o zadani ¢i neulozeni doméaciho tkolu. Prekvapilo mé,
Ze ne vSichni zpovidani uditelé se zabyvaji sebereflexi po oduéené hodiné.

Myslim si, Ze chce-li ¢loveék byt dobrym pedagogem, mél by byt schopny si
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najit chvili ¢asu na zhodnoceni jiz probéhlé hodiny. Ucitelé souhlasili s tim,
Ze je mozné jiz pripravenou pripravu vyuzit v paralelnich ttidach. Je vsak
nutné udélat v pripravé urcité dpravy a prizptsobit ji tak dané tiide,
protoZe ne vsechny tridy jsou na stejné arovni a pracuji stejnym tempem.

Z konkrétnich fiktivnich priprav je patrné, ze z hlediska metodické
stranky jsou nevyhovujici, protoZe zvolené ucebni postupy nejsou pro zaky
ucéinné pri seznamovani se s neznamym textem.

Dle mého néazoru pouzité metody ve vyzkumu byly spravné zvoleny,
jelikoZ mi dopomohly k dosaZeni stanovenych cili. Urcité by bylo ptinosné
shlédnout vyuku, kterou by ucditelé odudili na zakladé priprav vytvorenych
pro vyzkum. Dozvédéla bych se, do jaké miry se ucitelé drzi své pripravy,
zda ji méni v pribéhu hodiny, jestli do své ptipravy nahlizi a popft. jak
casto a zda opravdu vedou hodinu v anglickém jazyce.

Pomiize-li uditeli jeho pripravena priprava na vyucovaci hodinu a
prispiva-li k dobrému odvedeni prace, naAmaha vénovana pripravé nebyla

zbytec¢na a uditel nemusi litovat ¢asu, jez na ni vynalozil.
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5 SUMMARY

I chose the topic “Lesson planning in English language teaching”
for my diploma thesis. When I had my Block Teaching Practice, I found
out how difficult it is to prepare for one English lesson. I was interested in
comparing the lesson planning of a trainee teacher with the lesson
planning of an experienced teacher. I wanted to find out if the process of
lesson planning changes with the gained experience. I focused on the
comparison of the lesson planning of three teachers with various length of
the pedagogical teaching practice. I cooperated with the teachers from the
primary school ‘BenesSova’ in Ttebic. The first of them has already taught
for 15 years, the second one for 7 years and the last one is the trainee
teacher.

This thesis is divided into a theoretical and a practical part. The
practical part describes what the lesson planning is, which types and
aspects it has. It tries to define the terms of a trainee teacher and the
experienced teacher and it deals with the using of lesson planning during
the lesson and the reflection about the lesson after it. Tessa Woodward’s
Design Model and Michael J Wallace’s Reflective Model were used in this
part of the thesis. Theoretical explanation is based on literature of
specialized publications and web pages.

The practical part is separated into two sections. At the beginning of
the practical part I put several hypotheses together. In the first section I
used the method of the controlled interview and I asked the teachers about
32 questions. I also analysed the lesson preparation of the chosen teachers.
These methods showed me similarities and differences among the
particular lesson plans. I created a table containing the gained information
from my research. The second section is focused on the particular lesson
plans and the analysis of them. It was only simulated lesson planning and
the lesson was not meant to be carried out. I wanted to see the real lesson

planning of the teachers with the various length of teaching practice. The
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lesson should have been aimed at developing language skills — reading and
speaking and practising new vocabulary. I determined some aspects of the
lesson — aim, function, topic, skills which should have been covered, age
and level of the pupils. This thesis also contains pictures of the chosen
primary school, where the teachers teach.

On the basis of my research some hypotheses were confirmed, some
of them were disproved and others are still unclear. The teachers prefer
the short written lesson plans. The trainee teacher usually uses the
textbooks as the primary source for lesson planning. The experienced
teachers always write their lesson plans in Czech language and the trainee
teacher uses both English and Czech languages. Teachers should try to
connect the methodology with language because both are important and
they should not be separated. The time teachers spend on the lesson
planning is individual and it depends on the teacher’s character. Another
important point of lesson planning is reflection about the lesson after it.
Teachers should evaluate their teaching methods, if they are effective or
not.

The results of the second section of the practical part are that the
simulated lesson plans have a similar structure. Two of them contain
warm-up activities, all of them are focused on practising new vocabulary,
one of them summarized the topic and all of them gave homework. The
selected teaching methods of the simulated lesson plans are not correct as
far as methodology is concerned.

If lesson planning helps the teacher and if it contributes to well-
done work, the teacher’s effort devoted to lesson planning was not useless

and it is good satisfaction for her or him.
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