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Anotace

Cilem této diplomové prace je srovnani efektivnegtiky pomoci inovativnich
a klasickych metod. V teoretick&sti jsou popsany jednotlivé klasické a inovativni
vyukové metody a postupy, které lze vyuzivat vehowe — vzclavacim procesu.

Cilem praktickéasti bylo zjistit, jaké vyukové metodyitelé na 1. stupni ZS
vyuZzivaji, a které jsou pro osvojeni si znalosjiigiengjsi. Dale srovnani efektivnosti
vyuky pomoci inovativnich a klasickych metod uzdk rainika v hodirg prirodowdy.

Pro zjiS&ni nejpouzivagSich a nejdinngjSich metod ve vytovani bylapouzita
metoda dotaznikZ vysledku dotaznik vyplyva, Ze ditelé nefastji pouzivaji metodu
vyswtlovani, praci stextem, praci sobrazem, didaickry, skupinovou
a kooperativni vyuku a metodu diskusnieVazn&ast respondeaitodpowdéla, Ze pro
osvojeni si znalosti Zélksou &inngjSi metody inovativni.

Z experimentu, $ kterém byly pouzity metody klasické (vyprén,
vyswtlovani, prace s textem) a metody inovativni (skopé prace a brainstorming),
bylo zjiS€no, Ze efektivijSi metoda pro osvojeni si znalosti #aje metoda klasicka.

Tento vysledek byl z&fEinén vysSicasovou narénosti inovativnich metod.



Abstract

The aim of the thesis is to compare the efficiegcof innovative and traditional
teaching methods. In the theoretical part the partular traditional and innovative
methods and procedures are described which can beglied in the educational
process.

In the practical part the goal was to find outwhich teaching methods are used
by the primary school teachers and which of them a most effective. Further, to
compare the efficiency of teaching applying innovate and traditional methods in
natural history lessons in grade four.

A questionnare was used to establish the mosffective and mostly used
teaching methods. It follows from the results thatteachers most often use the
methods of explanation, texts, pictures, educatiohgames, group and co-operative
forms of work and discussion. Most teachers responthat for pupils” learning the
innovative methods are more effective.

An experiment was carried out during which bob traditional methods
(narration, explanation, work with a text) and innovative methods (group work
and brainstorming) were applied. The results showedthat for pupils” learning the
traditional methods were more effective. This resulwas caused by the fact that the

innovative methods were more time-consuming.
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1. UVOD

V ceském Skolstvi doslo wholika poslednich letech detnym zngnam. Sodasna
spole&nost klade vysoké naroky na walvani. V souvislosti mito naroky, byl na
zakladnich Skolach zpracovan a schvalen Ramcovylamatci program zakladniho
vzklavani (RVP 2ZV). Jsou vam formulovany cile a postupy k realizaci zakladniho
vzaklavani na nasich Skolach. RVP klad@ar na rozvoj tzv. kéiovych kompetenci,
které umo#uji Zakovi rozvoj ¥domosti, dovednosti, postiojhodnot, tedy celkovy
osobni rozvoj. V souvislosti s RVP vznika jednothv Skolam povinnost, vypracovat
swvij vlastni Skolni vzdlavaci program (SVP), ktery je pro kazdou 3koluaziym
dokumentem pro vadavani.

Diky témto dokumentm si mohouieditelé ¢ast&né upravovat tebni plany, osnovy
jednotlivych &ebnich pedntta, volit si webnice, které budou nejvice vyhovovat
zakam Skoly, tedy vytvat vliastni vzélavaci program.

| presto Zistava v debnich osnovach velké mnozZstvi informaci, kterdssimuseji
osvojit. Je tedy na samotnychitelich, aby takové mnoZzstvi informaci dokazatqat
zakaim, v co nejpijateln¢jsSi forme. Didaktickymi prostedky pro pedavani dchto
informaci mohou byttzné metody a toipdevSim inovativni metody, tedy metody
aktivizujici i komplexni. Tyto tviivé vyukové metody podicuji aktivitu u Zaka.

Téma diplomové prace jsem si vybrala proto,jseam se clia dozwdét blizsi
informace o d&chto metodach a porovnat je s metodami klasickykteré jsou mi
stredni i vysoké Skole. Jako budoucitalku me také zajimalo, jaké metody deptji
ucitelé pouzivaji a pry které z nich povazuji za neéjangjSi pri osvojovani znalosti
Zaka. Nekteré z &chto metod jsem si také vyzkouSela v praxi ve dnitau na Zakladni
Skole v Jemnici v hodinprirodowdy.

Diplomova prace j&lenéna na sedm kapitol: Uvod, hlediska vyukovych metod,
metody a jejich klasifikace, vyukové metody a jejig/bér, charakteristika jednotlivych
vyucéovacich metod, vyzkumné&ast, za¥r, seznam pouzité literatury, seznanigh a

resume.
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2. HLEDISKA VYUKOVYCH METOD

2.1. Vyuka

Vyuka podle J. Migaka je definovana takto: Hlavni forma ék/acicinnosti, @i niz
ucitel a zaci vstupuji do ditych vztahi a jejimz cilem je dosahovani stanovenych. cil
(Pracha, J., Walterova, E., Mares, 2001, s. 288)

Skola je jednim ze z&kladnich phi@stki vychovré — vzdlavacino procesu. Jsou
V ni pevrg ustanoveny vychovné cile, priedky, organizéni formy, které se jen velice
pozvolna méni.

V poslednich letech byl ve v&idvani zaveden novy pojem: &bivé kompetence. Je
to souhrn ¥domosti, dovednosti, schopnosti, pastajhodnot dlezitych pro osobni
rozvoj Zzaki. Evropskd komise v roce 2002 navrhla osm hlavrdblasti klEovych
kompetenci: komunikace v ma&s&ém jazyce, komunikace v cizich jazycich,
informani a komunika&ni technologie, matematicka gramotnost a kompeterod#asti
matematiky, pirodnich a technickych éd, podnikavost, interpersonalai ol&anské
kompetence, osvojeni schopnostit se a vSeobecny kulturni rozhled.i@leek, Tupy,
2004)

Tyto kompetence jsou dale rozpracovanyktarych kurikularnich dokumentech a
maiji byt rozvijeny jako saidst obecného zakladu évani.

Vyukova metodaipdstavuje vyukovymi cili propojeny soubor ¥gwacich aktivit
uitele a webnichéinnosti zak. (Manak, Svec, 2003, s. 30) Podle JiMka (2003) je
lze definovat, jako uspéadany systéntinnosti Witele a aktivit Zaka, které vedou
k dosahovani vychoen- vzdlavacich cili. Metoda fisobi komplexs a ovliviiuje
celkovy chod a vysledek vyuky. (ValiSova, A., Kasik, H., a kol., 2007, s. 189)

Pedagogicka komunikace se v naSich sSkoldghptostednictvim¢innosti itele
a ¢innosti zak. Cinnosti witele rozumime vy&ovani, které jsou odlisné adnnosti
Zaka, které riweme oznéit jako weni. VeSkeré tyt@&innosti, a tedy i vychowh-
vzklavaci proces se uskutrije v prostedi ¥idy.

Pod w«itelovym pisobenim si Zaci osvojuji pebné ¥domosti, dovednosti, navyky.
Ucitel dba na individualitu kazdého zaka, jeho samiostst, tvéivost, emocionalitu i

schopnosti aiedpoklady k geni.
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Kazdy ¢itel musi vhodg volit vyu¢ovaci metody, a to zejména podle rozumoveé,
téelesné a emocionalni vydpsti zaki. Vybér také ovlivauji principy a pravidla
vyukoveého procesu, cile a zém vyuky, obsah a metody danéhi@g@netu, zvlastnosti
téidy, vrejSi podminky a osobnostitele.

ZkuSeny a dobryditel vi, Ze kazdy zak ma své ,,vlastni”” tempoiisgb &eni. To
muze ovlivnit také samotnycitel, zpisobem vykladu &iva, nazornymi giklady, paty
opakovani a zjsobem hodnoceni zék

Inovativni vyukové metody a organizé formy vyuky podporuji a podiouji Zaky
Kk jejich samostatnosti, tvivosti a sebehodnoceni. Kazdyitel musi dkladns
kontrolovat a sovat {idit) Zaky k dosahovani vyggnych citi vyucovani.

UgeniFizené witelem (Manék, Svec, 2003, s. 20)

4 vykladiva
kladeni otidze
©eni a piklady
ukazky
diskuse
fizené objevovani
hrani roli
projekty
vyzkumné aky zaki
sebehodnod&ii

v
Uéenirizené zakem

Kontinuum vyukovych metod

Schéma nam nazafrukazuje, Ze &itel maze volit z velikého mnozstvi vyukovych
metod. Musi brat ip tom ohled také na Zaka, ktery do tohoto &b mize volre

zasahovat.
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2.2. Pojeti vyukové metody

Mezi zakladni didaktické kategorie fiatyukové metody. Podle J. Maka (2003) je
lze definovat jako usgédany systéntinnosti Witele a aktivit Zzaka, které vedou
k dosahovani vychoen- vzdlavacich cii. Metoda fisobi komplexa a ovliviiuje
celkovy chod a vysledek vyuky. (ValiSova, A., Kasik, H., a kol., 2007, s. 189)
vazba mezi &itelem a zakem. Tuto vazbu ouivje také obsah a vzajemna interakce.
Pro vazbu mezi ditelem a Zakem je idezith komunikace a v neposlediad, take
didaktické prosedky. Tyto vazby p#&t mezi hlavni prvky procesu vyuky. (ValiSova,
A., Kasikova, H., a kol., 2007, s. 189)

Jednotlivé vazby v procesu vyukiedstavuje didakticky trojuhelnik, ten znange
zakladni vztahové schématitel — wivo — zak. Witel, wCivo a Zaci jsou umishy na
vrcholech tohoto pomysiného geometrického Utvatudd? gredstavuji stzejni prvky

vyucovani.

Schémalaktického trojuhelniku

INTERAKCE A
KOMUNIKACE
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Tradéni vyukové metody se opiraji zejménacionost Witele, ktery organizuje
¢innosti Zaki. NowjSi vyukové metody kladoudtdaz na samostatnou aktivitu Zgak
ucitel do €chto metod fliS nezasahuje. Samostatndsia je dilezita, @i vytvareni
vlastniho stylu diva.

Hi vybéru vyukovych metod je velmiddezity vztah mezi &itelem a Zakem, jejich
vzajemna interakce. Aby byla vyuka @Spa musi byt zaji§ha jejich Uzka spoluprace.
K hlavnim funkcim vyukovych metod gatfunkce aktivizani. Umo#iuje Zzaka
aktivovat v¢innosti, hledat nové postupy, rozvijet mysleni ahteky prace. Velmi

duleZita je také funkce komunikai, ktera je vychodiskem pro pedagogickégbeni.

2.3. Pohled uitele a zali na vyukové metody

Vyukova metodaipdstavuje vyukovymi cili propojeny soubor ¥gwacich aktivit
ucitele a webnicheinnosti Zak. (Manék, Svec, 2003, s. 30)
Z praxe i z vlastni zkuSenosti vime, Ze kazdy z&k adliSny zfisob weni. Taktéz
kazdy w«itel, ma jiny zmisob vywovani. Mizeme tedy howudt o stylech geni a
vyucovani. Styl deni je zfisob, jakym si Zak osvojujesstomosti, dovednosti, navyky a
vede K jejich zvladnuti. Vytovaci styl je pohled ditele na dané tivo, latku, zgisob
piedavani informaci Zdikn.

Styl uéeni a vywovani Ize charakterizovat rékterymi obecnéjSimi znaky:

o jsou to subjektem preferované&igpbycinnosti (weni, vywovani),

° jsou svébytné svym motivaim zamgtenim, cilem, strukturou, posloupnosti,

hloubkou a pruznosti séippisobit dané pedagogickeé situaci,

° maji vrozeny zaklad, avSak viehu Zivotaclovéka se vyvijeji a do dité miry je Ize
menit,

° jsou typické pro uiitého zaka i titele,

o fast&né¢ zavisi na obsahuinnosti, tj. zejména na povazetiva, a tedy i na

vyucovacim pedmstu (Manék, Svec, 2003, s. 30)

To jak ditel uplatiuje ve vywovani vyukové metody, zavisi zejména na jeho

vyucovacim stylu, ale také na styldani jednotlivych Zak.
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2.4. Vliv vyukovych metod na vyu@ujici styl u¢itele

Vyucéovaci styl ditele mizeme rozdlit do dvou snéri. Ten prvni se za#iuje na
zpasob vyuky, tedy jak titel vyucuje. Druhy smir se zabyva volbou metod, které p
vyucovani pouziva.

WKitelovo pojeti vyuky tvéi zaklad pro titelovo uvaZzovani o pedagogické
skutetnosti i pro jeho pedagogické jednani. (Mare$, RleSvatos, Svec, 1996, s. 12)

WKiteliv vyucovaci styl ma &kolik vrstev. NejhlubSi vrstvou je kognitivni stypté
ucitelovo pojeti vyuky, zpisobieSeni pedagogickych situaci a pedagogicdomosti,
dovednost a zkuSenosti.

Kognitivni styl je tedy nejhlubSi vrstvou, kterd je vrozena @eme ji velice obtizh
ovlivnit.

Ucditelovo pojeti vyuky znamena zisob komunikace, vybirani vyujicich metod a
jeho pedagogické schopnosti, tAst&né ovlivnit.

Zpusob reSeni pedagogické situacevliviiuje neustalé valavani witele a mira jeho
pedagogickych zkuSenosti. S touto vrstvou také @&mevisivrstva pedagogickych
védomosti, dovednosti a zkuSenosti

Pro samotnou profesiitele jsou dlezité pedagogické dovednosti. Ty diital
postup osvojuje a upldiuje ve vyuce. Osvojeni probihda individuéla kazdého
wcitele a zalezi také na charakteru kazdétitele. Osobnosti gitele by nengla chykt
pripravenost, pohotovost, schopnost vcitit se, scbsiprvégejného vystupovani a
jednani s lidmi.

Pro kazdého ditele je dilezita pedagogickad sebereflexe. Rozumime tirtr#p
ohlédnuti gitele nebo student&itelstvi za svym vytiovanim, za zfgsobem uplaténi
vyukovych metod, za odezvami néitelovo jednani. Jedna se o \nit dialog, ktery
vede witel se sebou. (M&k, Svec, 2003, s. 40).

Ucitel si zpitné uvédomuje reakce Zdk hodnoti zda - li zvolil spravnou wyavaci

metodu. Ziskava tim zkuSenosti do budoucichigyani.
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3. METODY A JEJICH KLASIFIKACE

Pojem metoda je odvozenyieckého slova methodos — cestaékemu, postup
k urcitému cili (Ize konstatovat, Ze v obecné ravig mozné chapat metodu jako
rozhodujici progedek k dosahovani vyignych citi v jakékoliv udomglé ¢innosti).

V didaktické rovig, Ize pod pojmem vytovaci metoda, chapat specifickyuzpb
uspdadani cinnosti Witele a Zzak, rozvijejici vzélanostni profil zaka, vedouci
k dosahovani ail

Vyukovych metod existuje velké mnozstvi, alitael doké&zal vybrat tu nefinngjsi
k dané probirané latce, musi byt tyto metody kmé&liispdadany. Znalostéthto
uspdadani a jednotlivych metod umafe &iteli rozvoj jeho kreativity a tvidvosti
vlastnich, upravenych metodani.

Snahy uidit metodické instrumentariuméinz drivéjSich dob nap J. A. Komensky,
ktery podle dobového zvyku rozliSil metody analéca syntetické. Sam vSak az
negimeérerg vyzvedaval tzv. metodu synkritickou (srovnavaddle analogie), kterou
povazoval za univerzalni nastroj veskeré vyuky.i{ka Svec, 2003, s. 47)

Vytvait kvalitni systém vyukovych metod nenifil@ jednoduché. V dnesni
literature se o to pokouselakolik autof.

Rizni autdi pouZzili pro klasifikaci metodizna kritéria. (Maéak, Svec, 2003, s. 47)
V starSich didaktikach nalezneme hatsidéni podle logického postupuna metody
analytické, syntetické srovnavaci, induktivni, deduni, genetické, dogmatické atd.
Analyticka metoda postupuje od celkwdstem. Syntetickd metoda @dsti k celku.
Analyticko - synteticka uziva obou logickych postupnduktivni metoda postupuje od
jednotlivych fakti k obecrjSimu za¥ru. Deduktivni metoda postupuje od obecnych
zadkori a pravidel, kindividualnim jeéim, vztalim, od obecnych princip ke
konkrétnosti. (L. MojziSek, 1975, s. 58-58)

Z hlediskdazi vyukového procesise metody &i na motivani (metody
usmernujici zajem), expozni (metody podanidiva), fixacni (metody opakovani a
procvicovani &iva), diagnostické a aplikai (metody hodnoceni, kontroly a
klasifikace), metody se zde pouze opakuji, pod§taeséejna, rini se pouze varianty.

(L. Mojzisek, 1975, s. 68-71)
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Podlepoétu Zakia ve vyuce,se metody &éli na metodu hromadné vyuky, skupinové
vyuky, individualni¢i individualizované vyuky, tyto metody jsou orgasinimi
formami vyuky. (Maéak, Svec, 2003)

Dalezitym aspektem zakova poznanagpekt pramenezde rozliSujeme metody
slovni, nazoré — demonstréni a praktickéinnostni). (Z. PeSek, 1964, V. Vaclavik,
1966, E. Str&ar, 1967, J. Migak, 1967)

Mezi autory, kt# vytvorili piehled metod pét(nag. O. Kadner, 1925,

J. V. Klima, 1939, J. M&k, 1967, E. Fuhrmann, H. Weck, 1981, L. Klinbergg2,
M. Tuma, 1987, H. Gudjons, R.Teske, R. Winkel, 199414k, Svec, 2003,
I. J. Lerner, 1986, L. MojziSek, 1975 aj.)

Klasifikace vyukovych metod podle Maidka a Svece
Autori rozc&klili vyukové metody doitech skupin: 1) Klasické vyukové metody
2) Aktivizujici roaly
3) Komplexni vywuéometody

3.1. AHehled metod :

3.1.1. Klasické vyukové metody
1) Metody slovni
- Vypraeni
- Vys\tlovani
- Rednéaska
- Prace s textem

- Rozhovor

2) Metody nazor& - demonstrani
- Redvaeni a pozorovani
- Prace s obrazem

- Instruktaz
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3) Metody dovednosirr praktické
- Napodobovani
- Manipulovani, laborovani a experimentovani
- Vytv&eni dovednosti

- Produéni metody

3.1.2. Aktivizujici metody

1) Metody diskusni

2) Metody heuristickéieSeni problérin
3) Metody situ&ni

4) Metody inscenéni

5) Didaktické hry

3.1.3. Komplexni vyukové metody
1) Frontélni vyuka
2) Skupinova a kooperativni vyuka
3) Partnerska vyuka
4) Individualni a individualizovana vyuka, samostapmace Zak
5) Kritické mysleni
6) Brainstorming
7) Projektovéa vyuka
8) Vyuka dramatem
9) Otewené vygovani
10)Uceni v zZivotnich situacich
11)Televizni vyuka
12)Vyuka podporovana @itacem
13)Sugestopedie a superlearning

14)Hypnopedie
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4. VYUKOVE METODY A JEJICH VYB ER

Aby vyucovani bylo co nejkvalitjsi, je ¥eba vybrat, co nejvhodj$i vyukovou
metodu. Witel pri jejich vybéru nepostupuje nahodile, ale postupuje podle danych

kritérii. Ve Zetel bere zejménal a obsah vyuky,ale také&aka samotného.

Kritéria pro volbu metodfManéak, Svec, 2003, s. 50)

1) Zé&konitosti vyukového procesu, obecné i speciddgi¢ké, psychologicke,
didaktické)

2) Cile a ukoly vyuky, vztahujici se k préci, interakazyku.

3) Obsah a metody daného oboru zpmdovaného konkrétnim wvyavacim
prednmétem.

4) Uroven fyzického a psychického rozvoje Zékjejich pipravenost zvladat
pozadavky teni.

5) Zvlastnosti tidy, skupiny zak, nag. hoSi — divky, #izna etnika, formalni a
neformalni vztahy v kolektivu.

6) Vn¢jSi podminky vychové — vzaElavaci prace, ndp spol€éenské prosedi,
hlu¢nost okoli, technicka vybavenost Skoly atd.

7) Odborna a metodicka vybavenost, zkuSenosti, pedagomistrovstvi ditele.

Tato kritéria nejsou ovSem prditel zavazna, poskytujinu pouze tzv. ,,zachytné
body“, které mu usnadji vybrat tu spravnou metodu pro vyuku.citdlovo
rozhodovani H vybéru velice ovliviuji samotni Zaci, jejich ptgby, znalosti, aktivity,
tvorivost. DileZitou roli hraje také vztatgitele a zaka. (Mares$, 1998, Svec, 1999)

Fi vybéru metod, je skdy velmi €zké rozhodnout se, kterou z metod zvolit. Ale
je to nar@né nacas a pipravu Witele, vyZzaduje odlisSné vyovaci poniicky

i spolupraci s jinymi diteli.
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5. CHARAKTERISTIKA JEDNOTLIVYCH VYU COVACICH
METOD

5.1. Metody klasické

5.1.1. Metody slovni

Zakladem této metody je slovo, nebo - |i spéjd rekolika slov v souvislouec,
kterd umo#uje predavat informace, tedy vzajetnkomunikovat s okolnim stem.
Mezi metody slovni pét vypravovani, vysgtlovani, gednaska, prace s textem,
rozhovor.

V sokasné dob je nutné, aby titelé podporovali komunikaci mezi Zaky i okolnim
swtem, jinak dojde k tomu, Ze Zaci budou komunikgratize formou masmeédii a to
zejmeéna pes internet. Z toho plyne, Ze komunikace ngiotik forem. Neverbalni,
verbalni, postojovou, zvukovou atd., vSechny tgorfy, Ize také u Zdkrozvijet.

Neverbalni komunikace znamena mimoslovrilos@éni a je vyvojo¥ starSi nez
slovni komunikace. Mauezné podoby nap sclovani pohledy ie¢ oci), scdElovani
vyrazy oblteje (mimika), sdlovani pohyby (kinezika), stbvani fyzickymi postoji
(konfiguraci vSechtasti €&la), sdlovani gesty (gestika), slbvani doteky (haptika),
zaujimani wité vzdalenosti (proxemika), &dvanim Upravou zewgku ((&es,
obleteni, dopiiky). (Pricha, Waltterova, Mares, 2001, s. 137) VSechny padoby
muze Witel u Zaki rozvijet.

Hi verbalni komunikaci nemusi jit o oboustranné gr@jé sdlovani. Uplaiiuje se
zdjem mlu¥iho, jeho formulace steni, tedy volba jazykovych prdstki, pouzitého
slovniku, porozurni sctlovanému u Hjemce, smysl s#leni pro ffijemce, @inek na
piijemce. OvSem i verbalni komunikace je doprovazenerbalni komunikaci.

Ok komunikace se navzajem propojuji. Zejména na uprstZS, kdy se u zék
¢asto vyskytuji problémy s vyslovnosti a celkovoukmikaci, by nal ugitel tyto formy
co nejvice rozvijet. (Rcha, Waltterova, Mares§, 2001, s. 271)
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Pokud ma ¢itel rozvijet slovni komunikaci, #h by byt i sam dote vybaven
urgitymi recovymi dovednostmi. Schopnost ovladani hlasu, intenmelodie a mimiky
by m¢la byt samogejmosti. Vysledkem slovni metody byehbyt kultivovany slovni

projev vSech zak

5.1.1.1.Vypraveéni

Je to vyukova metoda, ktera jfediuje ke své realizaci, jak jedince samotného, tak
skupinu lidi, ti vSichni na sebeijakym zpisobem reaguji. Proto bychonglindétem
v hodinach wylenit nekolik minut, kdy mohou vyprast své z&zitky a zkuSenosti
Z prazdnin, vikenil ¢i béZného Zivota. UmoZznime jim tim i febu un&t naslouchat,
coz vede také k prohloubeni jejickdomosti a znalosti, protoze i ,, Zivy hlag"u
(Viva vox docet).

Vypra¥ni pati do slovnich metod monologickych, kdy informaceuyati zejména
od witele k zakm. Zaci mohou do vypré&ni samorejmé vstupovat, vyjatbvat své
postoje a nazory.

K charakteristickym zndkn vyprawni pati poutavost obsahu, dynaimbst podani
a dramatinost @je, coZ tuto metodimdi k epickym literarnim Zza@m. (Maidk, Svec,
2003, s. 56).

Velice vhodné je tuto metodu pouZzivat jako iwemti k probiranému divu.
Vyprawni dokaze zaky aktivizovat, vytiib Zivé predstavy, udrzet ka#e soustedni,
koncentraci a vede ke snafBimu pochopenidiva.

Vypra¥ni by nelo byt svizné, firozené s drazem na mimiku, gestiku, tempo,

rytmus. U menSichdti doplreno o maiaskaci loutku.
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5.1.1.2. Vys¥tlovani

S touto metodou se nemusime setkat pouzeolrigkprostedi, ale zejména zde se
uplatiuje nejvice a toigvazr frontalni formou vyuky.

Metoda vys#tlovani charakterizuje logicky a systematicky p@stu i
zprostedkovani diva zaki, ktery respektuje jejich &kové zvldstnosti a vychéazi
z aktuélniho stavu jejichédomosti a dovednosti (Mak, Svec, 2003, s. 57).

Vysledkem této metody bydo byt pochopeni éitych jevi a zakonitosti. Gitel by
mél postupovat od konkrétniho k abstraktnimu, od zE@on k neznamému, od
jednoduchého k sloZitému a zejména vychazet zevggdharkusenosti.

Dilezitou sowésti metody vysstlovani je, Ze kazdy Z&k si zapisuje vlastni
poznamky, titel pouze napiSe na tabulildzita fakta, vyrazyi pojmy, coz usnadni
Zzakam lepsi orientaci ve vystlovani. Samoizjme¢ je nutné brat ohled nak zaki a
jejich schopnosti. Proto tento igob, nelze uplébvat u d@ti nizSich r@niki. Stinnou
informace a neza&tovat dti zbyteinymi podrobnostmi a vyrazy, které by pr&mohly
byt nesrozumitelné.iPtéto metod je také velice finosné uvaét détem velmi mnoho
piikladi, které ovSem iehna® nezjednoduSujeme, aby si zachovaly svoji
srozumitelnost.

Nedilnou sotasti vys¥tlovani je i popis, kteryje vyclenovan jako samostatna
metoda, ale musi byt dogim vyswtlovanim. Popis je zaloZzen na pozorovani,
manipulaci pipadré demonstraci @iteho pgednttu. Nezabyva se viiiti strukturou

predmétu, ale pouze WjSimi, jasré viditelnymi znaky a fakty.

Pozadavky pro metodu vysetlovani: (Maiak, Svec, 2003, s. 59)

1. SROZUMITELNOST ------ postupnost vyvozovani
------ reéanost naiedchozi vlastnosti
------ wdedi konkrétnich gklada

------ VAiwani nazornych poticek
------ &g presny, vystizny jazyk
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2. LOGICKA STAVBA ------ orientace na hlavni fakta
------ @&dnkrétniho k abstraktnimu
------ dogie, zobetovani
------ witurovani poznatkv systému

------ reaovani na jinéigdmty, obory

5.1.1.3. Fednaska

HednaSka je z hlediska né&rmsti utena dosglym posluch&im s rozvinutou
schopnosti koncentrace. Na rozdil od Wwwani se vyznéuje delSim ucelenym
projevem, zprosedkovavajicim zavazné téma skuprainteresovanych posluctia
Je po obsahove, formalnfaénické strance jagnstrukturovana a promyslena. (v,
Svec, 2003, s. 60)

Tato metoda ma také své klady a zapory. M&irné aspekty této metody Hat
blizky kontakt poslucha@ a pgednasejicim, a tim souvisejici emocionalni prozitky
posluch&i. Nevyhodou je vSak nizka aktivita posluéhanemoznost individualniho

piistupu k tempu a pochopeniiva.

Specifické funkce rednasky. (Manak, Svec, 2003, s. 61)

1. Je tvodem k novym zakovskym aktivitameehnim jednotkam.
2. Ucivo Ize pehledr shrnout a systematizovat .

3. Vyplnuje mezery mezi jednotlivymi lekcemi.

4. Je vhodnd pro vystleni teorie.

Nedilnou sotasti gednasky jsou takéecnické dovednosti i@dnasejiciho. Zvolit
vhodné tempo, silu a melodii hlasugdii o jehoiecnické vysglosti. Dilezity je také
pohyb v prostoru, gestika, mimika a to zejménai &ontakt s posluckta Prednasejici
dovede svym hlasem zaujmout, nadchnout, oslovie @ké nudit az uspavat
posluchée. Pouzivani ,,vycpavkovych™ slov je tegnasejiciho négatelne, odvadji
posluchée od tématu. Délkarpdnasky by réla byt uzgisobena ¥ku posluchai, ale je
obecr znamo, Ze i vysly posluch& neudrzi pozornost déle jak 15 az 20 minut.
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Hiprava pednaSejiciho by netta zahrnovat pouzeripravu textu, ale také dégdu
pripravit misto konéniigdnasky. Toto misto by#wo byt spravi oswtleno
i vybaveno.

HednasSka by #la za&inat Uvodem, dale nasleduje jadro problému a ¢hémg
chybkst také zawr, zakorteni a téma nasledujictgminasky. Problémové vyrazyigeme
zaznamenat na tabuli. Na zéwby mel prednéSejici shrnoutiatkzité informace a dat
posluch&im prostor pro dotaz§i opétovné vys¥tleni nepochopeného jevu.

Zvlastnim druhem ipdnasky je i referat vedeny samotnym zakem. Zakosi
konzultaci s ditelem vybere téma, na které napiSe pisemny refierdtsi ditel piecte,
popipadt doporwi néjaké zneny. Zddily zakav referat niize gispét ke zvySeni jeho
fecnického sebesdomi.

I v minulosti naleznemiecniky swtoveho jména, jako je Jan Amos Komensky, Jan
Hus,.Stdr atd.

5.1.1.4. Prace s textem

Jedna se o metodu realizovanou pomoci pracehbmicemici ucebnimi texty.
Zarazujeme sem iizna od¥tvi literatury nap. odborna, krasna. V poslednich letech se
také tato metoda opira o pracznymi médii, a to zejména s televizipocitatem.

Praci s textem obvykle rozumime vyukovou mefodaloZzenou na zpracovavani
textovych informaci. (M#ak, Svec, 2003, s. 64)

Zak se vtéto metédzan¥iuje na své &eni, prostednictvim prace s textem.
Prostednictvim tohoto textu si Zak osvojujeité védomosti.

Witel by mel byt schopen vstipit Zakovy &ité dovednosti, které mu umozni s timto

textem pracovat, ale také mu porozam

Dovednosti, kterych by n#l byt zak schopen:(Maiiak, Svec, 2003, s. 65)
- vy¢lenit a oznéit v textu klicové informace a hlavni myslenky

- stanovit vztah mezi informacemi,

- uspdadat kitoveé informace graficky,

- prezentovat textu vlastnimi slovy,

- zaujmout k myslenkam textu vlastni stanovisko,
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- zformulovat otazky k textu,

-doplnit text vlastnim, koment@&m.

Praci s textem Zakovy usnagi tzv. metakognitivni dovednosti, ty uniai zakovy

poznavat &idit jeho poznani.

Druhy metakognitivnich dovednosti:(P.Gavora, 1992, s. 91-100)
a) metakognitivni procesy na z#atku uéeni z textu
- dalezité je, stanovit si cile vlastnihgeni z textu

- odhadneme obtiznost textu i dobu na jehd@terd a zpracovani

b) metakognitivni procesy v piibéhu uéeni z textu:

- odhadneme obsah nasledugiasti textu na zakladanalyzy jeho fedchozicasti,

- monitorujeme (pibézneé sledujeme a hodnotime) @Spost vlastniho postupurip
uceni u textu, vzhledem k jeho stanovenymiroil pog. urit, ¢emu v praci s textem

neporozunil,

c) metakognitivni procesy po dokotieni wéeni z textu
- zhodnotime celkovou U&gnost deni se ztextu (co se zak ®duzda dosahl

vytyéeného cile &eni z textu).

Strategie prace s textem (Maiiak, Svec, 2003, s. 66)

- provést rychlou, f@dkéZnou orientaci v zakladni literaitextu, dopatrat se smyslu
textu,

- klast si otazky, postihujici to, co jiz znameogje dosud pro nas neznamé,

- ¢ast textu podrobfji — porizovat si strdné pozndmky, gibéZné zaznamendvat

otazky, které nasipcteni napadaji a snazime se raodpovidat, nalézt vztahy mezi
informacemi — zapamatovat si ddivé informace a zpné si je vybavit — informace

ziskané z textuiphledr shrnout.
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e

zejména rodina, Skola a jejich klima.

Pokud hoviime o praci s textem, musime zminit praci se Skaiebnici. Zak by se
mel ve své debnici ungt orientovat a porozu#h jejimu systémovémiazeni informaci.
Podtrhavani dlezitych pojmi a jejich nasledny zaznam, je saif®meé jeho sodasti.
Existuji také alternativni metodyippraci s ¢ebnicemi. Jedna z nich navrhuje, aby si
Zak novou latku osvojil v ramci domaciho ukolu aSk®le si pouze upsnil rektere
informace. Timto zfisobem se Zak naulépe pracovat séebnicemi. Otazkou je, zda -
li tato metoda neni pro zakyips nara@na? Velkym kladem této alternativni metody je

ziskani pozitivniho vztahu Zak ucebnicim a kniham obeeén

5.1.1.5. Rozhovor

Metoda rozhovoru vyuziva kazdpvek v kazdodennim Ziveét Metoda rozhovoru
je zaloZzena na vzajemné komunikaci, a to zejménkonaunikaci, které secastni d¢
a vice osoby.

NaSe historie zna vyborie&niky ztad sofist, jezuiti i humanistickych &endi.
Metoda rozhovoru piedstavuje verbalni komunikaci v podolé otazek a odpoedi
dvou a vice osob (ob§ejné ucitele a zaki) na dané vychovié — vzdélavaci téma,
které se vyzn&uje svou vnittni zamérenosti na stanoveny cil.(Manak, Svec, 2003,
S. 69).

Zakladem rozhovoru je tedyjaky dialog. Dialog zé&ina oslovenim a néaslednou
odpowdi, nebo - Ii replikou. Kazdy daastnik rozhovoru méa pravo na svobodné
vyjadiovani. Zvlastnim druhem rozhovoru, je rozhovor vedmezi @itelem a zZaky.
Ucitel m& rozhovor sifovat ugitym smerem, gicemz nesmi datdiem najevo, kdo ma
vedouci postaveni v tomto rozhovoru. VSichgastnici tohoto rozhovoru maji stejné
moznosti vyjadit se a hledat mezi sebou vzajemné poramina schopnost uéh
naslouchat.

Rozhovor s Zaky tize byt nejen hlavni, ale také dikbvou metodou. Nefizeme
své zawry o Zacich stait jenom na tom, co nam Zak o gofekne. Existuje zde
nebezpéi efektu socialni Zadoucnosti (Zak upravi své odgpaby vyzgly tak, jak si

mysli, Ze se oddj otekava). Cap, Mares, 2001, s. 431)
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RozliSujeme &kolik druhi rozhovoru. Rozhovor vojsi, do kterého zadime
nag. debatwi diskusi a rozhovor vazajsi, kde se uzivéizeny¢i zkuSebni rozhovor.
NejbéznejSi metodou rozhovoruciiele s Zaky je rozhovor vyukovy.
Ten ma Zaky aktivizovat a pogtovat k myslenigi feSeni djakého problému. Tato
metoda umoliuje Wwiteli zkontrolovat si ¥domosti a pochopentiva Zaky, je to
tzv. zptn4 vazba proditele.

NejdilezitejSi sowtasti vyukoveého rozhovoru je ,,otazka", umoje snérovat Zaky

k osvojeni si novych znalosti.

Existujetradaotazek, které mize Wwitel zaradit do metody rozhovoru Je ovSem

zapotebi witelovi schopnosti vybrat tu vhodnou. (Kotrba Tadina L., 2007)

1) Otazka zjistovack cilem je vybaveni fakta wdomosti (p. Kdo je autorem
dila ,,Babtka“? — BoZena Bmcova)

2) Otazka otewena — vyjaduje konkrétni nazor, postoj studénfpr. Jak lze
vyswetlit vznik blesku?)

3) Otazka zawena— na tuto otazku existuje pouze jednoslovna o&gidypu ano,
ne. (@ Souhlasite s tim, Ze potrat je vrazda?)

4) Otazka na pozorovani— na zaklad divéjSich ¢i sowtasnych pozorovani zak
odpovida na poloZzenou otazku.(fo se stane, kdyz skdme tyto d¥ latky?)

5) Otazka problémova-— tvai zaklad problémového vyavani (. Pra: vymieli
dinosauii?)

6) Otazka na posouzeni situacdpt. Co by se stalo, kdyby Adolf Hitler nebyl
zbaven moci?)

7) Otazka rozhodovaci(pt. Babitka jedilo Némcové nebo Krasnohorské?)

Existuji ovSem otazky, které nejsou piliS U¢inné pri této metoc€, protoze zaky

nepodrécuji k premysleni, rékdy je i rozptyluji. (Kotrba T., Lacina L., 2007)

1) Otazka retézova (ucitel formuluje otazku nejasnmusi ji rekolikrat zopakovat, nez

déti pochopi jeji smysl, to zia¢ zdrzuje samotnou vyuku)
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2) Otazka sugestivni(vnucuje diskutujicim wity nazor acasto je dokaze ovlivnit,
napovida, jak ma vypadat odgav/(pi. Souhlasite s nazorem, ze.....)
3) Otazka nejasna(vétSinou obecé formulovand, Zaci &tSinou netuSi na co se&itel

pta @. Co si pamatujete z minulého Skolniho roku?)

Ucitel by mél také dodrZovat uréitd pravidla p¥i kladeni otazek:
- Po kazdé polozené otazce nechat Zakovy prostguiproysleni nad odp&di.
- Nikdy nesnizovati nerespektovat Zakovu odpial.
- Klast otazky i Zakm, ktei se aktivié nezapojuji do rozhovoru.
- Otazky neustale ob#iovat.

Stejrk tak jako otazka jetdezita odpowd. Fxi odpowdi se Zak neriive sousedit
pouze na obsah &éni, ale také na spravnou artikulaci a spisovsegtho projevu.
Stejre tak i Wwitel je nucen kontrolovat vSechny tyto projevy, &#&é dopihovat Ci
opravovat spravnost odpei.

Zak se ma ip rozhovoru vést k formovani spravné odpdy ale také byt sam
schopen otazku klast. (Mak, Svec, 2003, s. 73)

Metodu rozhovoru, Ize také kdenit podle jeji funkce, Ize ji vyuZzit jako motiviac
expozici, fixaci (opakovani), diagnostiku (zkou3eni

Pred zahajenim samotného rozhovoru je velice nutmgzaci a pedevsim aditel mel

dostatek informaci k danému tématu rozhovoru.

5.1.2. Metody nazor - demonstrani

Zakladem metody naz@r demonstréni je vnimani. Vnimani umo#uje proces
poznani, ktery ovliiuje lidskou¢innost.
Metoda nazornosti tedy umije, aby ditel do vyuky z#azoval jevy, které poté také

zobrazoval.
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Jan Amos Komensky poukazuje na to, z&diwzdalené, Ize vyjait nazorrg. K tomu
nam slouZstupnice nazornosti:(Manak, Svec, 2003, s. 77).

A) piedvadéni realnych piredméta, jevi,

B) realistické zobrazovani skuténych predméti a jevi,

C) jejich zamérn & pozmeénéné zobrazovani

D) postihovani reality prostifednictvim schémat, znak, symbol,

abstraktnich modehi atd.

Metoda nazor& — demonstriéni je spjata se smyslovyntenim a také Uzce souvisi
s metodami dovednostr praktickymi a slovnimi.

5.1.2.1. Redvadni a pozorovani

Tato metoda je jiz znama ze stary&dmsi, kdy si timto zsobem lidé pedavali
informace a poznatky z generace na generaci. Tatoda je nana pro sousedni,
pozornost a schopnost vnimat pozorovadppiedvagnou wc. Nyni je ve Skolach
provadna pomoci slovniho popisiitechnickymi pondckami.

Metoda predvadéni zprostiedkovava Zzalim prostiednictvim smyslovych
receptori viemy a prozitky, které se stavaji stavebnim mateélem pro nasledné
psychické tkony a procesy.(Mainék, Svec, 2003, s. 78)

Metody ovSem nevedou k neaktivhimu a strnujgmaorovani objektu, ale maji
umoznit myslenkové pochody, rozvijet fantaziiragstavy.

Hi predvadni jakéhokoliv objektu, je nutné néjde seznamit zaky s klasickymi
objekty, aby pochopili principipdvadni a sousedili se na dlezité a kl€ové detaily.
Poté niize Witel zvolit slozZigjSi objekt gedvadni ¢i pozorovani. U skterych objeki
je také dlezith manipulace s nimi{prozkladanti skladani).

Metodu pozorovani uplatjeme ténmft v kaZzdé situaci. Zaci ovdem réewmiji
pozorovani lis velkou vahu. Dany objekt pozoruijfili§ ledabyle, rychle bez zajmu a
unikd jim mnoho detall Proto je na ¢&iteli, nakit své zZaky vnimat pozorované

prednity s ukitym zajmem a pesnosti.
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Vycvik ve vnimani a pozorovani lze rozfazovat do ap kratkodobych i
dlouhodobych: (Manék, Svec, 2003, s. 79)

1. celkoveé postiZzeni objektu,

2. jeho analyza,

3. zapojeni do souvislosti,

4. mysSlenkové zpracovani.
(Manak, Svec, 2003, s. 79).

Predvadni objektu musi mit slovni doprovod, ktery si musitel peilivé pripravit a
nasleds s nim co nejusEreji seznamit Zaky.

Pomiicky, které vyuziva Witel pri téchto metodach:(J. Maiak, 1999, s. 52)
a) predstrojové porincky,

b) pomicky spojené s vynalezem knihtisku,

c) pomicky zefektivaujici lidské smysly,

d) pomicky umozaujici komunikacklovéka se strojem,

Prehled zakladnich &ebnich pomicek: (J. Maiak, 1999, s. 53)
a) skut&né gednity (prirodniny, preparaty, vyrobky),

b) modely (statické nebo dynamicke),
c) zobrazenll) obrazy, symbolicka zobrazeni,
2) statické projekce (diaptaje, epiprojekce, 2ma projekce),
3) dynamické projekce (film, televizi, video),

d) zvukové pormicky (hudebni nastroje, gramofon, magnetofon),

e) dotykové poriicky (reliéfové obrazy, mapy, slepecké pismo),

f) literarni poniicky (ucebnice, pirucky, atlasy..)

g) pxitate
h) pristroje (demonstréni piistroje na mifeni a pditani, [Fistroje na pozorovani)

Ucitel by el tyto pomicky vhodré zarazovat do svych hodin. Neinby ustrnout
na stale stejnych modelech picek, ale neustéle je akti&a kreativié stidat.
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5.1.2.2. Prace s obrazem

Z obecného hlediska ummnje tato metoda zaznam reality. Didakticky Skolbfaz
Ize také chapat jako specificky organizovany infami systém, slouZici jako pramen
poznani, zprogedkovavajici vizualni sdeni. (Manak, 1999)

Didaktickym obrazem také rozumime: kresby tabuli, nastnné obrazy,

ucebnicové ilustrace, projekce i ftacova grafika.

Kazdy z&chto obrag dokdze jinak fsobit na Zzaka, proto byly stanoveny
psychologické parametry obrazu: (J. Maak, 1999, s. 50)

1) Mira sémantizace obrazuvyjadiuje jeho obsahovou napl efektivnost jeho
sémantickéhoifnosu pro Zaky.

2) Stimulaéni sila obrazuukazuje, jaké psychické funkce &bni operace u zak
evokuje, jak navozuje vnimani, vyvolava pozornospoartcuje myslenkové
operace.

3) Mira reliability obrazu znamena, do jaké miry obraz ukazuje to, co ma
vyswétlit.

4) Mira antientropického piasobeni obrazuozna&uje, jak obraz snizujetwodni
neuspoadanost jevu, nejasnost jeho chapani, jak zmedakm/u neznalost.

5) Mira komprimovanosti obrazu je vyrazem toho, jak mnoho informaci obraz

skluje, co vSe Ize z obrazu &fgt.

U kazdého objektu, ktery sledujeme existuji prvky kterych si ihned vS§imame:
(Manék, Svec, 2003, s. 83)

1) bod 6) barva
2) linie 7) sttuka
3) tvar 8Efttko
4) sner 9) pohyb
5) ténovani

VSechny tyto body umozni velice debdany objekt poznat, rozpoznat jej od jinych.

Obrazy by ml Zak vyuZzivat zejména k ziskavani a osvojovanbsiych informaci.
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Zak by mél pri &eni obrazi respektovat rékolik jejich Grovni:  (Manak, Svec,
2003, s. 84)

a) Prosté poznani objektu, situace, v§ip@vani a vyjmenovavani prvnich piasii
a dojmi.

b) Bezprostedni &rny popis a vysétlovani obrazu. Wuji se prvky situace a
zakladni znaky zobrazovaného objektu.

c) Vyklad a vys¥tlovani informaci obsazenych v obraze. Jde o ngjvyigové
¢teni obrazu, $ niz se zobrazu ziskané informacéleiuji do systému

poznatki, které jsou dale zpracovavany myslenkovymi ogesra.

Ve vSech Skolnich ¢ebnicich je text doprovazen nazornou ilustraci.oyéem
Zjisténo, Ze zak tuto ilustraci nebere jako gaku i studiu, ba ji ani nevnima. Je tedy
na witelich, aby dtem tuto @ebni ponficku odhalili.(Pricha, 2002, s. 280)

5.1.2.3. Instruktaz

Instruktaz je&asto vyuzivanou nazo¥r- demonstréni metodou. Upldiuje se uady
dovednosti, zejména pohybovych, pracovnich, te&lalg laboratornich i socialnich.
Je to vyukova metoda, kterd zprostedkovava Zzakim vizualni, auditivni,
audiovizualni, hmatové a podobné podty k jejich praktické ¢innosti. (Manak,
Svec, 2003, s. 87)

Nejpouziva#Si druh instruktaZze jenstruktdZz slovni, vyuZivana zejménaip
auditivni a textové instrukci. Popisuje zejménakirocinnost, postup a osgzuje
Zakovy zkuSenosti.

Instruktaz byva doprovazendgegvedenimcinnosti. Pokud jde o nebezfimu i
obtiZnouwcinnost edvede ji ditel. Vyhodné je pouZzit také obrazovy material.

Vedle slovni instruktaze Ize vyuzit také instruk@gemnou, ta se vyuziva zejména u
starSich zak Jedna se o navad program.Vyuziva seipméns nara@nych pohybovych
¢innostech, takéipnarainychcinnostech, jejichz &které prvky zak uz ovlada

pi. laboratorni prace.
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Instruktdz mize mit kkolik podob nap. kognitivni (mentalni) trénink. Je zaloZen
na gesném vybaveni si postupinnosti, kterou ditel s dtmi nacvtoval nap. minuly

tyden.

5.1.3. Metody dovednosté — praktické

Metoda vychazi zinnosti, kterd je Zazena do vyovaciho procesu. Vychodisko
ucebniho procesurpdstavuji materialnfinnosti Zaki, jejich cilem je pekonat odtrzeni
Skoly od Zivota. (Maak, Svec, 2003)

Cinnostni vyuka je charakterizovana €mito znaky: aktivizace v3ech smysl
odpowdnost a metodicka kompetence &Akorientace na konkrétni produkty,
kooperativni jednani a zatteni na zivot (Maak, Svec, 2003, s. 91)

Vyzkumy ukazuji, Ze vykonnost pémuzce souvisi s jednanim, nebptoho, co
slySime, si pamatujeme jen 20%, zd&idho 30%, zatimco 80% nam utkvi v pinz
toho, co sami formulujeme, ale p&muchova dokonce 90% z toho, co sardéacde.
(Manak, Svec, 2003, s. 91)

Metoda dovednostn- prakticka je tedy za#tena pedevSim na vlastni aktivitu zéka
to zejména na&innost praktickou. V dnesnim Skolstvi je tato metegImi opomijena,
protoze cely s&t je prehlcen elektronikou a médii. Praktickénnost ustupuje do
pozadi.

Zarazovanim této metody do wavacich hodin, umoznime it ziskat zkuSenosti,
které vyuZije a oceni zejména &ném Zivot.

Uplatrénim této metody ve vyiovani dochazi u Zékk rozvoji psychomotorickych a
motorickych dovednosti, coZ vede ke vzniku vlasirphoduktu.

5.1.3.1. Vytv&eni dovednostni

Dovednost je zm@sobilost subjektu ki¥eSeni ukolovych a problémovych situaci,
kterd se projevuje pozorovatelnoucinnosti. Dovednost si subjekt osvojuje z&mg,
ucenim, ale také spontadinnag. di€ pri hie. Do jisté miry je podméma vrozenymi

piedpoklady, ale je i osvojovanganim a vycvikem.
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Osvojovéani utitych dovednosti je zékladni ststi Skolniho vz&lavani, a proto jsou
dovednosti vymezovany jako wddvaci cile v@iznych kurikularnich dokumentech.
(Pracha, Walterova, Mares, 2001, s. 49)

Dovednost riveme chapat jakgripravenost zaka kéinnosti (¢éteni, psani,
pocitani, pohybu...) Dovednost allveék neziskdva narozenim, ale neustalym cvikem
a opakovanim. To ovSem neznamena, Ze pokud Zak bladou ¥c opakovat
negetrekrat, stane se automaticky dovednosti. Keglmusi dojit k pochopeni
a nasleds k dovednosti. Zak sbira zkuenostiazmych situaci, ty mu dale pomahaji
osvojit si nové a nové dovednosti, které mohou mavat a souviset $mi, jiZ

nawenymi.

Znaky dovednosti:(Manak, Svec, 2003, s. 92-93)
a) vyladénost zaka naieSeni situaci, jeho disponovanost tyto situace
zvladat,
b) tvoriva aktivita zaka,
c) feSeni situaci, které vznikajcmnosti Zaka,
d) rekonstrukce jiz zvladnutyckiinnosti a zkuSenostitipteSeni novych
situaci

7akovy dovednosti jsou i jeho schopnosti, kter&iteéjmy, motivy a paeby Zaka.

U kazdeho zaka probiha uteai dovednosti individuadn zavisi to zejména na aktiyit

zaka.

Rozhodujici momenty ¥ utvaieni dovednosti zaka(Manak, Svec, 2003, s. 94)
1. aktualizace schopnosti a zkuSenosti Zaka v damgcs{setkani s ulohou)
2. orientace v situaci, uloze,

3. aktivni hledanteSeni

4

. prenos dovednosti do novych situaci

Samotny Zak si nesdomuje dilezitost osvojovani si dovednosticiteél by mgl tedy
navozovat ve vyovani takové situace a zadavat takosiénosti, které vedou
k ,,nenasilnému” aledinnému osvojovani si dovednosti.

Kitelé mohou vyuZitadu metod, popsanych v této pradi. ({projektova, skupinova

metoda atd.).
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5.1.3.2. Napodobovani

Napodobovani se vymezuje jako proces ,Febirani uréitych zpiasobi chovani

od jinych, zejména starsich lidi, kt& maji autoritu , (Manak, Svec, 2003,)

Pedagoga by #ho zajimat, zda — li napodobovani ma étidoozitivni, ¢i negativni
charakter.
Napodobovani nebo- li imitace se dtidobjevuje v obdobi puberty, zahrnuje

celkovou zn¢nu osobnosti. Z®na vzhledu (vlag oblékani), ale také ztna postaj
a priorit v Zivok. Napodobovat Ize jak osobu, ktera se vyskytujagem okoli, ale také
literarni¢i hudebni postavu.

Napodobovani ovliwje také sociélni vrstva, prosti a klima, ve kterém Zijeme.
Pouziva se ve vyiovani zejmeéna v takovyalinnostech, kdy se nekladé&ilE narok na
pochopeni &iva do hloubky, a jde zdef@devSim o zapamatovani a nasledné vyuziti.
Zak si snadji a 1épe osvoji danésivo (pt. télesna vychova).

Imitaci Ize ovlivnit celkovy vychov&— vzcElavaci proces Zak

5.1.3.3. Manipulace, laborovani, experimentovani

Kazdyc¢loveék jiz od kojeneckého obdobi projevuje zadjem o malaip s fiznymi
predmety. S tim jak se dét vyviji souvisi i gedméty, s kterymi manipuluje. U dti
muZzeme pojmenovavat manipulaci jako hru. Hrg dithledava i ve Skolnim prasdi
a je jen na titeli, zda tohoto procesu u di¢ vyuZzije a dokaze ho timto igobem také
vzklavat (stihani, lepeni, stawmi ze stavebnic). Manipulaci se &diseznamuje
s prostedim, vybavenosti mista, ve kterém se nachazi.

Laborovani ve Skolnim préstli se uskutguje v zejména vifrodowdnych
prednetech. D¥ti provadi 6tzné pokusy, zaznamenavaji a nastedeSi ziskané
vysledky. Prace probih&t&inou v mensich skupinkach, kde ma kad@y svoiji praci.
Laborovani umozni Zdlkn owiit si uéebnicovy text také v praxi.

Laboratorni prace lze realizovat vid¥, ale ¢astji je tomu ve specialnich
pracovnach na sSkolnim pozemku, v dilnach, alesrertu. (L. MojziSek, 1975,

s. 127-140)
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Experiment je takovy badatelsky gristup k realité, ktery se ,, na zéklad ur¢ité,
teoreticky zdivodnéné hypotézy zamirné méni nebo ovliviiuji nékteré stranky
sledované skuténosti (nezavisla proménna), priéemz se existujici podminky
udrzuji konstantni a provedené zasahy a dosazenéslgdky se ffesré registruji“.
(J. Maidk, 1994, s. 21)

RozliSujeme #i typy experimentu:
1) experiment Bdecky:. v prirodnich wdéach, spoléenskych ¥dach, technice
2) experiment prakticky: ovérovani jewi béZného Zivota
3) experiment Skolni manipulovani, laborovani, je n&ry na gipravu,
: musi se dodngtadany postup:
a) identifikace dtgizproblému,
b) vytv¥en hypotéz
c)hledani vhodnérigrexperimentu
e) provedeni expenirtu
f) srovnani dosazenyysledk
s hypotézami
g) zobean vysledki, formulace
z&w
(Migk, Svec, 2003, s. 101)

Ve Skolnim progedi se nejastji vyskytuje Witelsky experiment, je to tity druh
piedvadni, a zakovsky experiment, ktery Z@k umozuje samostatné hledani,
zkouSeni a objevovani. (Mak, Svec, 2003, s. 101)

Cilem experimentu je osvojeni si dovednostpinaméieni, vyhodnocovani,
pozorovani, manipulace igtroji.

Nantty pro experimentovani mohouditelé nalézt v osnovach pro kazdsednet.

Je vhodné je volit od nejjednodussSich po sit s gihlédnutim k prosedi a
vybavenosti itidy i Skoly. WEitelé by nendli opomenout zjmy a atraktivhost daného

experimentu pro Zaky.
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5.1.3.4. Produkni metody

Produkni metodyradime k dovednosin- praktickym metodam, jejimz vysledek je
n¢jaky produkt fyzické prace. Tato prace je realizméaukamai télesnymi pohyby.
Prace se uvadi jako jeden z nejstarSidlsahi vzdilavani dti a mladeze, nelsauz od
mladi se mlada generace z exigtdnh divodi musela podilet na pracovnich
ginnostech dosfych. (Manak, Svec, 2003, s. 103)

Hlavni funkce pracovnich¢innosti, které by méla Skola zaji¥ovat:

a) Musi se natit Zaka vnimat ukoly a problémy &a prace.

b) Posilovat viastni individualni zkuSenosti #ak

c) Vést k hlubSimu chapani sptéasko — kulturniho prosdi.

d) Motivovat zaky k geni, jednani, myslenéjnnosti, hledat souvislosti (Miék, Svec,
2003, s. 103)

VSemi ¢émito funkcemi vznika produkt, jehoz zaklad je v oritké ¢innosti (nap.
vytvarné prace, hudebainnost, psani, prace na pozemcich).
Souasti produkni metody neni jen pracovtinnost, ale také zapojovani mysleni a

tedy i dive ziskanych &domosti. Zde se kloubi dohromady praxe s teorii.

5.2. Aktivizujici metody

V klasickych Skolach se dnes a densetkavdme s traghimi — klasickymi
vyukovymi metody. Tyto metody se neustéle uprawuifgménuji a ve své podstajsou
vyzkouSené, attené a tudiz pro vyuku velice vhodné. To vSak &@mic na tom, Ze
dnesni vychov& vzdlavaci proces vyZaduje neustalé inovace, diky tosuu
vymysleny a prosazovany nové metody — aktivizujietody.

,»Aktivizujici metody jsou postupy, které vedou kmyutak, aby se vychovh-—
vz#lavacich cili dosahovalo hlavé na zakla@d vlastni u*ebni prace zak, pfic¢emz

dizraz se klade na mySlenii@Seni probléni®. (J. Maiak, 1999, s. 105)
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Metody se zawiuji na rozvoj zaka po strance osobnostni, sociatrdividualni.
Ovliviuji také Skolni klima.

Prace s aktivizujicimi metodami je prgitale velice nardna. Zalezi na kazdém
uciteli, zda — li se dokaze chopikchto metod tak, aby vytwib kvalitni vychovre -
vzklavaci proces. Vhodnym pouzivanindchito metod dojde k rozvoji celkové
osobnosti Zaka.

5.2.1 Metody diskusni

Jako civilizované lidské bytosti jsme zé&ili nikoli badani o sobé a o s¥té nebo
hromadéni informaci, nybrz rozhovor, zapdaty v pralesich a rozvijeny a
zdokonalovany v pribéhu staleti. Je to rozhovor probihajici véejné i v nitru
kazdého z nés... A pra¥ tento rozhovor nakonec utuje misto a povahu kazdé
lidské ¢innosti a kazdé promluvy. Michael Oakeshott (Fischer, R. 1997, s. 57)

Jednd se o metody vélmavazujici na metodu rozhovoru, je wg&im typem
dialogu.Rada w@iteld je vyuZziva ve vysiovacim procesu.
Diskuse mé&adu modifikaci — rozprava, beseda, ¥ra nazaol. VSechny tyto pojmy
znamenaji totéZ , komunikaci ve skupimdjemdé o ugity problém*. (Maiak, Svec,
2003, s. 108)

Diskuse je takova forma komunikace ¢&itele a zaki, pii niz si Eastnici
navzajem vymeénuji ndzory na dané téma, na zaklad svych znalosti pro sva tvrzeni
uvadéji argumenty, a tim spolé&né nachazeji feSeni daného problému(Manak,
Svec, 2003, s. 108)

- Diskuse se ostdéuje zejména v situacich a v fipadech: (Manak, Svec, 2003,
s. 108)

- kdy Ize mit na jevy, fakta a problémyzné nézory,

- kdy jde o to seznameni s novymi zajimavymi zkuSenos

- pii vytvareni vlastnich nazéra jejich obhajob,

- nevhodna jsou témata, obsahujici objektimasporna fakta, ktera jsou pravdiva,

proti nimZ nelze vznaSet namitky.
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Metoda diskuse a jeji specifické naroky:

1) Zvolit si téma, které je zajimavé a pétire.

2) Prab¢h diskuse: vymezeni tématu, v§ma nazol, zdivodréni tvrzeni, shrnuti
vysledk.

3) U zaki by nela byt rozvinuta dovednost diskutovat.

4) Dulezita je wasna piprava tématu, znalost problematiky, a zasaiele do
diskuse v ramci plynulosti diskuse.

5) Diskuze by ndla byttizena icaso¥ limitovana.

6) Dilezité je otevené, piznivé klima v gijemném prosedi.

Pokud hodla ditel vyuZzivat této metody ve vyavani, je nutné zaky této metod
nawit. Sikovni Zaci mohou pozjl tuto metodu také santiidit. Kazdou diskusi by #io

ukortit kratké a vystizné hodnoceni.

Diskusni varianty: (Manak, Svec, 2003)

a) Beéhem gednasky, poiednasce.

b) Na zéklad referatu, nasleduje rozhovor o referatu.

c) Retsizova diskuse - jako prvni diskutujicichaa witel, na i navaze dalsi
Gcastnik, na &ho dalSi, kazdy dalSicastnik zopakuje hlavni myslenku svého
piedchidce.

d) U stolu, vznikne neformalni skupina, toji nejvice @t Ucastniki, ktei
diskutuji mezi sebou.

e) V malych skupinach (pracovni skupiny, diskusni skypnazoroveé skupiny)

Kitel ma moznost vybrat si variantu, kterd bude gamy gedntt i jeho #idu

nejvhodrjsi.

Zasady Uspsného dialogu a diskuséManak, Svec, 2003, s. 112)

1) Oponent neni néfielem, nybrz partnerentighledani pravdy.

2) Snaz se porozwhdruhému.

3) Tvrzeni bez ¥cnych dikazi nevydavej za argument.

4) Neutikej od tématu. Nevyhybej se tiggmnym otazkdm nebo argumaémt tim,
Ze zavedes diskusi jinym snem.

5) Nesnhaz se mit za kazdou cenu posledni slovo.

6) Nesnizuj osobniistojnost oponenta.
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7) Diskuse a dialog vyZaduiji disciplinu.
8) Nezangnuj dialog s monologem. VSichni maji stejné pravegadit.

5.2.2. Metody heuristické #eSeni probléni

Metoda se orientuje na vycheévmzdilavaci proces, na podporu poznavaciho usili
Zala, jejich samostatnou praci, zkoumani, objevovanbivost. (Maiak, J., 1990,
s. 20)

Heuristika (zteckého heuréka - objevil jsem, nalezl jsem) dday ktera se zabyva
tvarcim myslenim. Heuristickéinnost je zgsobieSeni probléiin Podstata této metody
spaiva v tom, Ze nestujeme zakm wdomosti gimo. Ve vyuce je vedeme k tomu,
aby bul’ zcela samostaténnebo s fiméienou pomoci &itele dosli k novym poznaitin
vlastnim myslenkovym asilim. (Pecina, P., Zormandva2009)

Zak samostatnobjevuje nové poznatky a souvislostitikhadem heuristické
vyuky miZe byt problémova otazk& heuristicky rozhovor. Neépstji se vyuziva
metoda v problémové vyuce.

Problémové vywovani miazeme vymezit jako typ rozvijejiciho v§ovani, ve kterém
je spojena aktivni badatelska (objevitelsk@nost Zzak s osvojovanim poznaik
zorganizovany s ohledem na stanovené cile a naipuirproblémovosti. (Pecina, P.,
Zormanova, L., 2009)

Pokud vyuzije titel této metody, p&itd s Zzakovou aktivitou a samostatnosti.
Samostatnostippraci umo#uje aktivitu, i které zak ziskavaeédomosti a dovednosti
vlastnim Usilim. Bje se tak térx bez metodického vedenditele.

Problémovou vyuku mohouwitelé z&adit az tehdy, pokud Zak dosdhne vysokého

stupré samostatnosti.

Podminky pro efektivnhost problémové vyuky:(Manék, J., 1990, s. 20)
1) ptedchozi aktivace zék
2) vhodna motivace
3) vycvik v pozorovani

4) rozvoj mySlenkovych operaci, vitbvhodného tiva
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Cinnosti Zaki p¥i problémové vyuce:(Pecina, P., Zormanova, L., 2009)
1) nalézéani problétn

2) formulovani problérin,

3) reSeni problémovych situaci,

4) owrovani vysledk reSeni.

Diky problémové vyuce se zak dostava do probié situace, ktera wjnprobouzi

napsti, prozivani novych java schopnost jejich igbavani.

Problémova situace je stav, kdy Zakip plnéni zadaného ukolu narazi na potiz,
na néco neznameého, co nevi a ndide to vyeSit na zadklad dosavadnich poznatk.

(Pecina, P., Zormanova, L., 2009)

Problémovou situaci fite Witel navodit zadavanim problémovych uUkoltloh a
otazek. Zaci poté vyukovy problétesi na zakladnvlastni intenzivni myslenkové

¢innosti a osvojenych pozndik(Pecina, P., Zormanova, L., 2009)

PredieSenim problému je nutné stanovit si postup. Quij ho gipravenost, obtiznost

a dosazeni cile vyuky.

Zpusoby, jakymi IzereSit problém
Problém lzefeSit pokusem a omylem, postiemdci rozvijenim myslenkovych operaci
Zaki. (Manak, J., 1990)

FazereSeni problému:(Pecina, P., Zormanova, L., 2009)

1. Definice problému a jeho vymezeniV ¢em je problém? Zak si gdomuje, Ze
narazil na obtiz, kterou nedokazere§it pomoci dosavadnich poznatk/étSinou
problém zadavaditel, mize vSak vést zaky k tomu, aby problém objevili saini.
Naznateni idealnihoredeni Ceho chceme dosahnout?

3. Shér informaci a poznatki o problému. Co musime znéat, abychom mohli problém
vyiesSit?

4. Navrhy reSeni.Toto je nejdlezit¢jSi fazeieSeni problému. Dochazi k objevovani
novych myslenek zaka. Je to faze gééona pedstavivost, fantazii, mysleni i volni
asili.

5. Zhodnoceni navrhi. V této fazi zjistime, zda jé¢eSeni dostaijici. Pokud ne,

vratime se z§ k prvni fazi.
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6. Realizace navrhu.Odpovime si na otazky: Co jsmeiggili? Splnili jsme cil? V
piipact ulohy, ktera ma vicgeSeni, se&sSinou vybira nejvhodijsi reSeni.
7. Hodnoceni a systematizace ziskanych poznaitkV procesureSeni Zaci mohou
poznat tizné pojmy a souvislosti, které jeba z#adit do systému a upevnit.
Vyber wiva pro problémovou vyuku je zaklad. N&jezitéjSi je jeho problémovost,
tj. urcity stuper obtiznosti, novosti, rozpornosti, strukturovanastogické souvislosti.
Nevhodné pro problémovou vyuku je takové€ivo, které obsahuje vzajern

nesouvisejici faktyciselné udaje, definice. (Nak, J., 1990, s. 1)

5.2.3. Metody situ&ni

Situ&ni metody roz§uji reSeni relativé vyhrarénych probléni o novou dimenzi,
neba’® se vztahuji na SirSi zazemi problému, na realnérfpady ze Zivota, které
piredstavuji specifické, obtizné jevy vyvolavajici péebu vyparadat se s nimi,
vyZadujici angazované Usili a rozhodovan{Manéak, Svec, 2003, s. 119)

Situatni metody umoiuji nalézat ¥tSi paet feSeni, coz zjsobuje problém i
rozhodovani. Tyto metody tedy uningi Zakovi ,,natit se rozhodovat".

Pro feSeni situaci je fEna&na mezipedmetovost gFistupa (uplatréni
mezigedmétovych vztali, integrace poznatkovych @nnostnich okrutl), vynucena
komplexnim charakterem situaci. Situace mohou hyfdirany z tiznych oblasti —
z oblasti ekonomické, socialni, kulturni, z oblasézigednmetovych vztali, ekologie.
(Horék, F., 1991, s. 43)

Funkinost nacvikuieSeni problémovychifpadi a situaci z praxe se nebdiuje
také tim, Ze Zaci se takipravuji na skuténé konflikty, s nimiz se budou setkavat ve
své profesi i v zivat (Maiiak, Svec, 2003, s. 122)

FazereSeni situace(Manak, Svec, 2003, s. 119- 120)

a) Volba tématu. (v souladu s cili vyuky, odpovidatipravenosti Zak)

b) Seznameni s materialy(dokumenty, pisemnosti, obrazy, TV nahravky)
c) Vlastni studium pripadu.(ucitel vytyci cile, poskytuje rady a pokyny)

d) Navrhy reSeni, diskuse(vitézi feSeni nejpropracovéisi a nejerohodrjsi)
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5.2.4. Metody inscend&ni

Podstatou inscen&nich metod je socialni deni v modelovych situacich, v nichz

G¢astnici edukaniho procesu jsou sami aktéry pedvadknych situaci (Manak,
Svec, 2003, s. 123)
V situanich metodach @i simuluji nizné situace a udalosti, diky kterym si osvojuji

poznatky, ¥domosti, pochopeni titych udalosti a vzdjemné vztahy mezi nimi.

Osvojuji si jiné zfisoby chovani a jednani. Rozviji svoji timst, fantazii, mysleni.

Nejvyuzivarjsi nangéty proinscenaci jsou mezilidské vztahy.

Inscenani faze: (Manak, Svec, 2003, s. 123)
Priprava inscenace Zahrnuje stanoveni cile, konkretizace obsg&hsovy plan,

rozcleni roli a vytgeni postupu.

. Realizace inscenaceDiilezité je ziskat €astniky k spolupraciip obsazovani

konkrétnich roli. Jednotlivi aktiédostavaji pokyny k zpodobeni dané postavy.
Pt nacviku se poita s fiznymi kombinacemi provedeni, s improvizaci.
Hodnoceni inscenaceNejlépe bezprogtdre po jejim ukoweni. Hodnoceni
vykonu se provadi citl prevladaji pozitiva. Nize probihat jako diskuse
v plénu, ve skupinich, pomocifigravenych otazek, na zakkaddznamu nebo
individualng s kazdym @astnikem.

Inscenace mohou mit Bkolik podob ¢i stupna: (Horak, F., 1991, s . 45)

1)

2)

3)

Strukturovand inscenace, vSichgdadtnici znaji jen popis vychozi situace

a aktéi navic ramcovou charakteristiku svych roli.

Nestrukturovana inscenacedi piZz (castnici znaji jen popis vychozi situace

a inscenace se dale rozvijeji vdIn

Simultanni nebo mnohostranna inscenade,nfZ jsou vSichni jeji astnici
aktivnimi aktéry. \étSi skupinu Ize rozilit na nékolik menSich skupin. Kazda
Z nich potom dostane popis vychozi situace (st&jmgzdilny) a pod dohledem
urcitych pozorovatel realizuje oddlen¢ inscenaci podle svych igdstav.
Pozorovatelé potom sezndmi glgthem inscenaci a jejich vyvrcholenim
v jednotlivych skupinéach, diskutuje se o jednottikyvariantdch a hleda se

vyswtleni i zhodnoceni.
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Vybsr situasnich roli by nél ucitel peilivé promyslet. Zaky by # vybirat ziad
dobrovolniki. Obsazeni roli i #kolikrat zmenit a brat ohledy na zkuSenosti kazdého
Zaka. Podle nich volit slozitost inscenace (sithadé®té nezbyva nic jiného, nez

sledovat a hodnaotit jejich vykon.

5.2.5 Didaktické hry

Didakticka hra pa&t do skupiny aktivizujicich metod proto, Ze umoje Zakim
plnou seberealizaci. Jako s&tg a hry Ize usgadat v podstatkazdéreSeni problému,
ovSem pi dodrZzeni witych podminek (pravidel). i vybéru problénd, formulaci
zadani a organizaci her (s&iif) miZze &itel spoléhat na minfddre vysokou motivaci
Zaki. (Horak, F., 1991, s. 53)

Didakticka hra je spontanni ¢innost déti, kterd sleduje (pro zaky ne vzdy
zjevnym zpisobem) didaktické cile. Mize se odehravat v &ebné, télocviéné, na
h¥isti, v prirodé. Je uréena jednotlivaim i skupindm zaki, pricemz role
pedagogického vedouciho miva Siroké roZ od hlavniho organizatora az po

pozorovatele. (Pricha, Walterova, Mare$, 2001, s. 43)

Za pomoci hry iiteme u diite pozorovat izné projevy, které jsou spojeny
s prostedim, ve kterém vyista, s kolektivem, se vztahy ve skupis pohlavim a se
specifickymi zvlastnostmi kazdého &.

V sowtasném Skolstvi se hra do wavani z#azuje velice hoji. Zejména na
1. stupni ZS, kdy je nejuzivajsi metodou, fi vyuce cizich jazyk. Na 2. stupni ZS se
vyuZziva také, ale v mensi fai

Pokud ditel nabidne &em hru, kterd& nema ¥ite ¢i hlavniho hrdinu di je
zklamano a hra proépneni zajimava. Zéthto divodi je pro &itele nar@éné zaazovat
tuto metodu do vytovani, kdy hra mafedstavovat &eni s dosazenim védvaciho
cile.

Z hlediska dosahovani iillze hru pochopit jako takovou seberealidaaktivitu
jedinai nebo skupin, ktera se svobodnou volbou, uptdm z4jmi, spontannosti

a uvolrenim pizpasobuje pedagogickym éih. (Maiak, Svec, 2003, s. 127)
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Didaktické hry podle obsahu a cii: (Manak, Svec, 2003, s. 128)

a) Interakéni hry - svobodné hry (s hékami, stavebnicemi, simulac&nnosti),
sportovni a skupinové hry, hry s pravidly, sgeleské hry, myslenkové a strategické
hry, webni hry.

b) Simulaéni hry - (hrani rolifeSeni pipadi, konfliktni hry, loutky, m#asci).

c) Sceénickeé hry -rozliSeni mezi hré a divaky, jevist, rekvizity, specialni obteni

Ttidéni her podle M. Janovcové aj. (ktk, Svec, 2003, s.128):
a) doba trvani (hry kratkodobé — dlouhodobé),
b) misto konani(trida, klubovna, firoda, Histe),
c) prevladajicicinnost (osvojovani ¥domosti, pohybové dovednosti),

d) hodnoceni(kvantita, kvalitagas vykonu, hodnotitelditel — 2ak).

Pri zadlenovani didaktickych her do vyuky musime respektovatur¢ité zasady:
(Manak, Svec, 2003, s. 129)

1. vytyé&eni cili hry (kognitivnich, socialnich, emocionalnich),
diagndza pipravenosti zZaki (potrebné ¥domosti, dovednosti, zkuSenosti),

ujasnéni pravidel hry (jejich znalost zaky, jejich upe¥ni, obnEna)

r w N

vymezeni Ulohy vedouciho hrytizeni, hodnoceni, gieni této funkce Z&kn
je mozne, az ziskaji zkusenost),

stanoveni zpisobi hodnoceni(diskuse, otazky subjektivity)

zajisténi vhodného mistaluspdadani mistnosti, Uprava terénu),

priprava pomicek, materialu, rekvizit (moZnosti improvizace),

uréeni éasoveho limitu hry (rozvrh péibéhu hry,éasové moznostidgastniki),

© © N o O

promysleni pripadnych variant (mozné modifikace, iniciativa).

Hra je zéazovana dcinnosti ditte jiz od narozeni, uménje jim osvojeni si
védomosti, dovednosti a zkuSenostisébi a ovliviuje celou osobnostovéka.
Zaazovanim didaktické hry do vyavaciho procesu nabizimeé&tdm vzdlavani,

které jim je jizZ od narozenitpozené.
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5.3. Komplexni vyukové metody

Komplexni metody rozSiuji prostor vyukovych metod o prvky organizatnich
forem, didaktickych prostfedki a mnohem vice nez yedchozi skupiny metod
reflektuji téZ celkové cile vychovy a vz#lavani. (Mandk, Svec, 2003, s. 131)
Komplexni metody vyZaduji propojeniékolika zakladnich prvk didaktického
systému, jako jsou metody, orgarima formy vyuky, didaktické prostdky nebo
Zivotni situace.

Do #chto metod miZzeme zdadit: projekty, organizéni formy. Jinymi slovy
zahrnuji organické, furtki vychovré — vzdlavaci celky v jejich realné praktické
podol&. (Manak, Svec, 2003, s. 131 - 132)

5.3.1. Frontalni vyuka

Tato vyuka sevyznafuje spol&nou praci zZaki ve ftidé s dominantnim
postavenim Witele, ktery ¥idi, usmériiuje a kontroluje veSkeré aktivity zaki;
vyuka se orientuje prevazrgé na kognitivni procesy, hlavnim cilem je, aby si &
osvojili maximéalni rozsah poznatka. (Manak, Svec, 2003, s. 133)

Frontalni vyuka se upfaivala jiz od poatku vzalavani, kdy dochazelo kergtani
frontalniho podovani skupiny Zak s individualnim procwiovanim a planim dkoli.
Metoda se neustale zdokonalovala a jejim velkynpggatorem a zastancem byl Jan
Amos Komensky, ktery se zasazoval digjupreéni vzalavani vdem lidem. (Mgk,
Svec, 2003, s. 133)

Vywovaci jednotka trva 45 minut a je z&®na na velkou skupinu lidi. Spoluprace
Zaka je zde témd nulova, veSkera pozornost se séeit na vyklad titele, nebo lépe
fe¢eno ,, fizeny rozhovor". Uitel swij vyklad doprovazi zaznamem na tabuli,
obrazovymi zaznamyi demonstraci fedmeta. Ustni projev zak je pi této metod
minimalni, coz vede k jejich pasivitUcitel predava velké mnozstvi informaci, proto od
Zaka vyzaduje kaze a maximalni soustdini. To vede k Unavzaki a jednotvarnosti

témai vSech hodin.
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Pribéh vyucovaci hodiny miZe byt: motivatni, opakovaci, examigai , smiseny aj.
Nap. smideny piibéh hodiny vypada takto: (M#ék, Svec, 2003, s. 134)

- zahajeni (pozdrav, organtzd zalezitosti),

- opakovani minuléhodiva (kontrola domacich ukb] zkouseni),

- vyklad nového tiva,

- procvicovani a upefovani wiva,

- zadani domaciho ukolu,

- ukorteni.

Jisté klady vSak frontalni vyuka tak&ndsi. Za velmi kratkou dobu si Zaci osvoji
mnozstvi informaci a dodrZzovani k&ze i této metod témei samozejmosti.

Tato metoda ovSem nezabeape pochopeni diva vSemi zaky, coz ve velkém
mnozstvi informaci je té# neredlné. NiZe se tak stat, Ze Zak si v mnozstvi informaci

Frontalni vyuka by #ta byt za&azovana do vytovaciho procesu ve stejnéimyijako

jiné vywovaci metody.

5.3.2 Skupinova a kooperativni vyuka

Co dnes dokaZze dive spolupraci s druhymi, dokéze zitra samo.
Vygotskij (Fischer, R., 1997, s. 104)

Skupinova a kooperativni vyuka jsou pojmy &&totozné. V dnesSnim Skolstvi se
castji uziva kooperativni vyukaledna se o komplexni vyukovou metodu, ktera je
zaloZena na kooperaci (spolupraci) Zak mezi sebou pi FeSeni izné naroénych

Uloh a problémi, ale i na spolupraci ¥idy s Witelem. (Manak, Svec, 2003, s. 138)

Charakteristické rysy skupinové vyuky: (Manak, Svec, 2003, s. 138)
- spoluprace zakprti feSeni narénégjsSi ulohy nebo problému,
- délba prace zakpri feSeni ulohy,
- sdileni nazar, zkuSenosti, prozitkve skupir,
- vzajemna pomoelent skupiny,
- odpowdnost jednotlivych Zdkza spolénou préci.
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Zakladem organizacéchto metod jsou malé skupiny Zaltroj¢lenné az gticlenné,
negasgji vSak ctyiclenné), které maji svou viiti strukturu. Interakce ve skugin
pusobi na utvéeni posta} a nazoi tykajicich se vztah mezi lidi, usnaduje vztahy
sowasné i budouci. Zaci si osvojuji socialni chovachotu spoluprace, komunikaci,
odpowdnost, kriténost i toleranci, sebekrihost, tizné socialni role.

Usg3na skupinovéa vyuka také zavisi na slozenfiprgvenosti fidy, vywovacim
piednEtu, na citu pro situaci, na ¥8ich podminkach a klimatu Skoly. (Horak, F.,
1991, s. 28 - 29)

Dulezité prvky p¥i skupinové (kooperativni) vyuce (Manak, Svec, 2003, s. 139)
a) pozitivni zavislostlena skupiny (UspSnost kazdého jednotlivélitena skupiny
je zavisla na usgsnosti vSech jejich ostatni¢lent)
b) interakce Zak ve skupi® ,, tv&i v tva “
c) individualni odpo¥dnost zak za skupinovou praci (jeji pbeh, vysledky),
véetne hodnoceni finosu jednotliva pro spolénéiesSeni ulohy nebo problému,
d) vyvoj innych socialnich dovednosti,

e) komunikaceileni skupiny o zlepSeni skupinového procesu

Pro Uspdné skupinové vyiovani je dlezity citlivy a smysluplny fistup Witele.
Priprava skupinového vyovani ovSem neni procitele nenaréna a musi pétat

s vyskytem tiznych potizi ve skupinach. (Horak, F., 1991, s. 29)

- P¥i realizaci skupinové a kooperativni vyuky @itel zejména: (Matiak, Svec,
2003, s. 142)

- motivuje Zaky pro skupinovi@seni

- organizuje vytvéeni skupin veifde,

- zadava skupinam ulohy a jasné pozoruje praci skupinost zak, v pripac
potreby poskytuje metodickou pomoc

- podporuje spolupréaci zakve skupinach,

- v piipact potreby se stavlenem rekteré ze skupin (u slabSich #dk

- vyzyva zaky k hodnoceni jejich spoied prace ve skupin

- vybizi Zaky k prezentaci vysletlkejich skupinové spolupréace.
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Usgsnost vyuky zavisi nejen naiteli, ale i na Z&acich. Zaky je nutné nidje
s touto metodou seznémit, gdye principu této metody.
Nesmime ovSem pgdat, Ze si tuto metodu osvoji ihned, je to dlouttmd proces.
Jednim ze zakladnich prinéipkteré musi Zaciiptéto metod dodrzovat je pracovni
ruch. U této metody se jispredpovida, nesmi vSem sklouznout k nekézni, kteligardv
cely piibéh vywovaci hodiny.

Prace ve skupinach byla co nejvice vyplyvat z pteb zaki. Nikdy nesmi dojit ke
skupinovému vytovani, nehovii — li v jeho prospch cil vyuky, obsakiinnosti
a atmosféra veideé. (Hordk, F., 1991, s. 30)

Tvorba skupin: v této problematice nelze postupovat nakodile je nutné vhodn
volit sloZzeni skupin. Bkdy je vhodné zvolit pro kazdyrednEt rizné sloZzeni skupin.
Zéalezi na kazdémiteli, jaky druh skupiny si zvoli:
1) skupiny trvalé — funguji alespov jednom vydovacim pedmétu po
delSi dobu
2) skupiny prongnlivé — grilezitostné
3) skupiny sourodé (homogenni) — jsou vhodné z hlediskhopnosti,
vykonu, pracovniho tempa, praspu, zajnt, pohlavi, sledovaného cile
4) skupiny nesourodé (heterogenni) — Zaci majné edpoklady pro

uceni

- homogenni skupiny tvori Zaci se stejnym progphem (skupiny zak
vybornych, dobrych, dostateych az nedostataych), u &chto skupin mohou
byt zna&né rozdily v plgni dkoli, witel by mél pocitat s tim, Ze slabsi skupiny
budou odkéazani na jeho pomoc

- heterogenni skupiny - z hlediska prosfgchu (Zaci vSech drovni prasghu:
vyborny, chvalitebny, dobry, dostétey a nedostatmy zak), Sance vSech skupin
jsou vyrovnany, uvnitskupiny vSak mize dochazet k pasi¥inejslabSiha@lena,
tomu je nutné dat naproli mluvciho skupiny, UsgsrejsSi Zaci zde mohou ovSem

- neni vhodné zazovat do skupin extrémni jedince (prédpw nejlepSiho a

nejhorSiho zaka)
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Skupiny nelze tvit bez znalosti vztah mezi Zaky a je nutné akceptovat i jejich
piani. Prvni pokus ut¥eni skupiny nemusi byt optimalni, proto je nutribvai
a ohleduplg tuto skupinu petvait. (Horak, F., 1991, s. 30-31)

Nekdy je dobré rozélit role zaki ve skupinach ndp takto: vedouci skupiny,

asistent, zapisovatel, migivskupiny. (Maiék, Svec, 2003, s. 144)

Zvlastni variantou skupinové praceiza byt tzv.metoda ,,skhové koul€: po
vymezeni ulohy z#na jejiteSeni ve dvojicich, diskutuji o moznostael§eni, v dalSi
fazi se dvojice spoji datyiclenych skupin, v nichZieSeni problému pokégje,
vysledky tchto skupin jsou nakonec systematizovany a dislntgw osmilennych
skupinach, které vzniknou &p spojenim mensSich skupin, tentokrétyiclenych.
(Manak, Svec, 2003, s. 146)

Prezentace vysledit skupinové prace ma také svoji formu:
1. Ustni sa@leni vysledk:, doplréni podle pateby schématem.
2. Pisemna prezentace vyslédia papie.
3. Nasgnna prezentace.
4. Spol&na prezentace vysledkprace skupin prostdnictvim
jejich nasének.

Uspdadani prostoru neni pro tuto metodu zasadni, ghgijeowasti. Existuji izné
zpiasoby usp#adani (do tvaru U, do podkovy, rozpty@novsem pokud titel nemize
vyuzit specialnich ¢eben, zda se nejvyhodjai srazit dvojmistné Zakovské stoly se
Zidlemi. Dvojice zak prost obrati Zidle a fisedne oblieji k dvojici u stolku za sebou.
Nehrozi zde §liSné nebezpg poskozeni, Urazu, zdrzeni atd. Nejlépe je, ma — |
skupina trvale malou tabuli, o kterou gaar€ i petuje. (Horak, F., 1991, s. 36 - 37)

Witel by se mdl pii skupinové praci pohybovat mezi skupinami. Nehowocelou
tfidou, pouze s nejblizsi skupinou, ktera vyzaduj® jeomoc. Zaci by i respektovat
polohlasité domlouvani ve skupinach, aby neruShkaimi skupiny. (Horék, F., 1991,

s. 38)

Skupinovou a kooperativni vyuku lze kombinovatdalS§imi komplexnimi
vyukovymi metodami a samignme s klasickymi a aktivizujicimi metodami. (Mak,
Svec, 2003, s. 146)
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5.3.3. Individualni a individualizovana vyuka, sametatna prace Zaka

Moudry muz vyuéuje své zaky tak, Ze je vede, ale ne¥ks pobizi je vged, ale
netla¢i; otevird jim cestu, ale nepivadi je kcili... Dobrym uditelem miZzeme
nazvat takového muze, ktery podicuje své Zaky k samostatnému mysleni.
Konfucius (Fischer, R., 1997, s. 123)

Individudlni praci Zaka rozumime vylenéni ucitéhocasového prostoru pro aktivni
mySlenkovou nebo motorickatinnost jednotlivého zZaka, kterd je plplanovana
a tizena ditelem. Zak pracuje sam, individuélnale je sosésti hromadné vyuky ve
tfidé a nema zadné formalni kontakty s ostatnimi zawgnék, Svec, 2003, s. 152)

Individualizovand vyuka se zamsiuje na individualni fistup k Zdkm. Nekteré
piiklady této vyuky: individudlni dkolyip hromadném zagstnani, v zadani domacich
ukoli, v prodlouzeném vykladu prockteré zaky, @ riaznych poruchach aeni,
praktickych¢innostech atd. (Mak, Svec, 2003, s. 153)

Individualizovana metoda je charakteristickypsem Daltonskéhodebniho planu,
ktery byl zaveden v roce 1920 v americkérsth Daltonu Helenou Parkhurstovou.

Do Ceskoslovenska pronikl diky pedagogovi Véaclawih&dovi. Veskeré teni se
zakladd na samostatnénteni Zaki, za pouZziti vhodnych poicek. RusSi se zde
rozdleni tid podle ¥ku, Zak niize byt v kterém pednEtu ve vysSSim kurzu v jiném
v niz8im. Pro jednotlivé ipdnméty se #izuji odborné pracovny, labordto vybavené
vhodnymi poniickami a knihovnou. Celotni latka se roz&uje na ngsicni ukoly,
které Zaci plni podle vlastniho programu, viastté@mpem. Mezi klady Daltonského
ucebniho planu p#t zvySeni samostatnosti Zaka, jeho aktivity a éfekisti studia.
(Pricha, J., 1996)

Samostatnou praci Zzalk chapeme jako takovou éebni aktivitu, p¥i niz Zaci
ziskavaji poznatky vlastnim usilim, relativié nezavisle na cizi pomoci a WjSim
vedeni, a to zejméndeSenim probléni. (Manak, Svec, 2003, s. 153 -154)

Techniku samostatného studia si mohou Zaci osyejit za soustavného vedeni
ucitelem. Ri vykladu nového &va ma zakm vytvaet vhodné podminky
k samostatnémuceni tim, Ze jim divo jasré vyswtli, vénuje pé&i vykladu odbornych

termini, vyznamu cizich slov, vyklad piSe na tabuli atd.
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Dilezité je, aby fi ukladani domacich ukbldal Za&km navod, jak se maji doma
ucit. Nekdy stai jen upozornit na iezitd mista v &ebnici. Vhodné je také uloZeni
kontrolnich nebo praktickych otazekukol.

Kitel muze také zéazovat specialni céeni, v nichZz se Zacic¢u samostatné praci.
Déti by mél nawit analyzovat text vé&ebnici, spravé podtrhavat, &at vypisky,
sestavovat osnovu, konspekt. Zaci si tim osvojgtén prace, ktery jim poté pdire
pii samostatné praci.

Je vhodné osvoijit si také praci s jinymi kerimi prameny jako jsou denni tisk,

casopisy, populagnveédecka literatura, beletrie atd. (PeSek, Z., 196458 — 159)

Zakladem pro vycho¥n— vzdlavaci proces je aktivitaAktivita je zvySena,
intenzivni, spontanni nebo u¥doméla ¢innost zaka, jejimz cilem je osvojit si
piisludné ¥domosti, dovednosti, navyky, postoje a Zisoby chovani. (Maiak, Svec,
2003, s. 153)

Dilezitym znakem samostatné prace jeéehrani odpo&dnosti za vysledky
ucebniho procesu Zakem.

Tuto metodu je vhodné realizovat na tzv. individiéh pracovistich, ktera jsou
vybavena tebnimi poniickami, které jsou pro zakyubbZité pro plgni samostatnych

ukolu.

PFinos samostatné prace:
- Zaci se individudlé zapojuji do vyukovych aktivit, realizuji své npad
- wei se odpowdnosti, spoléhaji se na vlastni sily,
- voli si vlastni tempo prace, planuji a rozvrhujijstas a sily,
- podporuje se diferenciacédy, witel se mize individualg vénovat rekterym

zakam, respektuji se specifickéquipoklady Zak, jejich zaujeti, tviivost atd.
Nevyhody individuélni prace zaki: (Manak, Svec, 2003, s. 156)

- mala nebo Zadna vzajemna komunikace a spoluprace,

- nepodporuji se socialni vztahy, nerozvijeji se foancialniho geni.
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Individualni ¢i samostatna prace se uplge vtzv. alternativnich Skoléch:
WALDORFSKA SKOLA, MONTESSORIO SKOLA, DALTONSKY GEBNI PLAN,
FREINETOVSKA SKOLA, JENSKA SKOLA. Ty to 3koly vznillty jako sodast
reformy pedagogiky.

Tato metoda umadilije Zakovi plR rozvinou svoji osobnost.

5.3.4. Brainstorming

Tato komplexni metoda nese nézev z anglickgbga (brain — storming), coz
znamena ,,0t@eni na mozek", ,, badumozku“, vceském pekladu by to znamenalo
,,burza napad.

Metodu poprvé popsal vroce 1953 Alex Sbhorakoj metodu poditovani
Kk tvarcimu mysleni.

Hlavnim smyslem brainstormingu je vyprodukovat co rejvice napadi a potom

posoudit jejich uziteénost. (Manak, Svec, 2003, s. 164)

Tuto metodu Ize vyiovat 30 az 45 minut, dopareny pa@et zaki je 7-12, ale lze

tuto metodu vyuzit i veidé se vSemi zaky pokud ovSem jejichepbnegesahuje 25.

Pravidla brainstormingu: (Manak, Svec, 2003)
1. Zadné z navrhnutyckeSeni se nekritizuje, hodnoceni odkladame na &&si
Naprosta volnost v produkci nagad
2. Cilem je vyprodukovani co nejvice nagad
3. Kazdy navrh, napad se musi zapsat.

4. Pri vytvareni novych napadse inspirujeme jiz vzniklymi.

Postup p¥i této metodk: (Horak, F., 1991, s. 47 - 48)
1. Seznameni s pravidly, stmé a jasi.
2. Po pijeti pravidel se oznami téma diskuse, kazdyastniki vyslovuje své
mySlenky a napady k danému tématu. Musi byt zachdlid a respektovani
veSkerych napad nikdo se k nim nevyjddje ani je nehodnoti. VSechny napady

se zaznamenavaji.
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3. VS8echny napady se zaznamenavaji na tabudtn2m projektoru, velkoploSné
televizi v takovém piadi, v kterém byly vysloveny.

4. Pokud jsou wyerpany veSkeré napady, organizator vyhlassiavku, ktera
umozni diskusi mezidastnikyci nerusené fgmysleni.

5. Po pestavce nasleduje kritické hodnoceni vSech zazremyeh napail
hledani novych formulaci a nd#orOrganizatorfadi jednotlivé nazory, nabada
Gcastniky k lepSimu Zorodréni myslenek, o mysSlenkach, které odolaly kritice

se dale hovi, ne vzdy se dosahne touzebného vysledku.

Metoda sleduje hledani a nalézani neobvyklygisohi a vede krozvoji
netradénich zmisobi mysleni i komunikace. Umaé#nje spontanni vyjadvani postaj,
prozitki, zkuSenosti.

Do vywovani neni flis ¢asto zé&azovana, diky své nanoosti na zkuSenosti
a dovednosti &astniki a zejména organizatora. tgs jeji narénost, umo#uje tato
metoda diteli, ovéfit si dosavadni znalosti zakjejich schopnostiemyslet, spojovat si
ziskané znalosti a hledat mezi nimi souvislosttoTmetodu jsem si vyzkouSela v ramci
mého experimentu. &oli s ni nemam téut Zadné zkuSenosti, velice se mi &dyila.

74ci pi této metod byli aktivni, ¢inorodi a préace je velice bavila.

5.3.5 Projektova vyuka

Myslenka projektového vyavani byla rozvinuta jiz na gétku 20. stoleti znamym
predstavitelem americké pragmatické pedagogiky WKikbatrickem, jako prosedek
demokratizace a humanizace wguani a Skoly (Skalkova, 2007). Oba se snaZzili
piekonat strnulost a odtrzeni vyuky o&zhého Zivota.

Projektova vyuka @eni v projektech) navazuje na metdd8eni probléiin jde vSak
Vv ni o problémové ulohy komple#si, o vyukové zarry a plany, které maji vzdy Sirsi
prakticky dosah.

astnici projektu se angazovamaslenuji do Zivotni praxe a za své aktivity téz
piebiraji utitou odpo¥dnost. Projekty sdruzujifipozenou cestou k spolupracikolik
vyucovacich pedmeta, nebd jejich cilem jereSit situaci ze Zivotni reality.
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Rivodni, obec# koncipovand idea projektové vyuky byla postppresiovana

a konkretizovana. Téma byélo iniciovat inter - disciplinarni spolupraci a $peat
praci hlavy a rukou. # vymezovani projektové vyuky se vyzvedava komptestn
feSeného pracovniho ukolu, jehoz cilem je osvojetiepnych ¥domosti a dovednosti
Zaka.

Do popedi vystupuje také poZadavek propojovat Zivateni a préci, a to ve
spolupraci dgiteld, zaka, zainteresovanych ratli, piipadré prizvanych expetft tak, aby
vybrana témata mohla bygSena vzhledem k sponskym a satasré individualnim

potrebam. Webni i pracovni procesy probihajici viel& i mimo ni.

Projekt tedy rizeme vymezit jako komplexni praktickou Glohu (péohl téma)
spojenou se Zivotni realitou, kterou je nuta8it teoretickou i praktickoéinnosti, ktera
vede k vytvdeni adekvatniho produktu. (Mék, Svec, 2003, s. 168)

Reseni projektu: (Manéak, Svec, 2003, s. 169)
1. Stanoveni cile (motivace zak fijeti tématu).

2. Vytvoreni planuieSeni (prodiskutovani planu, odhad materialugrplnikols,

prezentace vysledix

3. Realizace planu (vyhledavani informaci, materi@prava nezdéych praci,

zapojeni smysl, vnimani, experimentovani.

4. Vyhodnoceni (hodnoceni vysletlprace, zviejreéni vysledk).

Casové rozvrzeni projektové vyukyaite byt kratkodobé gkolik hodin), stedr
dlouhé (1-2 dny), dlouhodobé (tyden), mifadre dlouhé (tydny, résice).

Vywovani miZze probihat ve skupinactasto se do projektu zapojuji i jingdy ci
cela Skola.

Nekteré Skoly z#azuji do vyw@ovani tzv. projektové tydny, jedna se &eni, které
probiha ve skupinécti individualré nagi¢ rocniky a vywovacimi gedméty. S timto

zpasobem vydovani musi souhlasit cely kolektiv Skoly. (M, Svec, 2003, s. 170)
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Prednosti vyukové metody(Manéak, Svec, 2003, s. 170)
- zvySuje motivaci, iniciativu a odpégnost Zak
- praktickéreSeni problérina ukoli ze Zivota
- spoluprace mezi zaky
- dopliuje vyuku o vlastni zkuSenosti Zak
- rozviji vytrvalost, pohotovost, toleranci, sebekribst, sebeit/éru

- umoziuje tvaivou ¢innost

Tato metoda se také setkavazsgornymi reakcemi zejména rodit, ktei se
domnivaji, Ze si &i pouze hraji a nedochézi tak k napihvychovrg - vzdlavacich

cila.

5.3.6. Shrnuti vyukovych metod

Hi vybéru vyukovych metod by #h dbat pedagog na efektivhost dané metody a jeji
piinos do vydovani.

Pouzivani klasickych metod ve vyuce bychom dlepavrhovat. Je vSak vhodné je
neustale inovovat a upravovat.

Casgjsi zaazovani inovativnich vyukovych metod je velice vhéd Inovativni
metody umo#uji rozvoj klicovych a odbornych kompetenci.

Jednotlivé vyukové metody nelze hodnotit jamatné, dobrég¢i uprednoshovat
n¢které z nich. Metody mohou byt pouze nevhodealizované, pouzivané v nevhodneé
vyukové situaci, sama@elné nebo nefmeéirené schopnostem zak

Pokud chce ditel vytvorit kvalitni vychovrié — vzclavaci proces, je nezbytné

Vi s

vyukové metody stdat a kombinovat. Tim zajisti efekti&gi a kvalitrgjSi vyucovani.
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6. VYZKUMNA CAST

6.1. Cil vyzkumu, vyzkumné otazky, hypotézy

Cilem vyzkumu bylo srovnani efektivnosti vyuggmoci inovativnich a klasickych
metod. Srovnani jsem realizovala pomoci metod wgmia vyswtlovani, praci s
textem, skupinové prace a brainstormingu. Vybraeéody jsem aplikovala v praxi ve
4.A a4.BnaZSvJemnici.

Cilem &chto metod bylo srovnani uro¥rdosazenych znalosti AZgkna zaklad

védomostniho testu &sové narénosti.

Vyzkumné cile:

K dotaznikovému S&ni: 1) Zjistit nejpouzivaijSi vyukové metody.
2) Zjtatej&&inngjSi metody pro osvojeni si znalosti
féka 1. stupni ZS.

K experimentalnimu Sini: 1) Srovnat efektivnost vyuky pomoci inovatom
a klasickych metod u Zaki. rainika v hodirg

piirodowdy.

Vyzkumné otazky:

K dotaznikovému S&ni: 1) Jaké jsou nejpouzivgsi vyukové metody?
2) Jakéynej&innéjSi metody pro osvojeni si znalosti

Péka 1. stupni ZS?

K experimentalnimu Sini: 1) Je efektiv)Si vyuka girodowdy pomociinovativnich

¢i klasickych metod?
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Hypotézy:

H1. WCitelé pokladaji inovativni vyukové metody pro ossgni si znalosti Zdékza
acinngjSi, nez metody klasicke.

H2. V prirodowdé jsou inovativni vyukové metody z hlediska osvojova
védomosti efektivejsi, nez vyukové metody klasické.

H3. Witelé pouzivaji inovativni vyukové metody vice, neyukové metody

klasické.

6.2.Vyzkumny design

6.2.1. Vyzkumné metody

K naplreni cili jsem pouzila metody dotazniku a experimentu.

Metoda dotazniku

Cilem dotaznikového $ehi bylo zjistit nejpouzivafjsi a nedinnéSi metody pi
osvojovani si znalosti Zék

45 respondefitn jsem pedloZila dotaznik (viz.ilohac. 1), ktery obsahuje
8 polozek. Otazky jsou jak otané, tak uzaené. Respondenti & na vybsr nekolik
variant odpowdi. Pracovali anonyn# samostath bez ¢asového limitu. Vysledky
dotazniku jsem zpracovala do graf

Metoda experimentu

Cilem experimentu bylo srovnani efektivnostfuky pomoci inovativnich a
klasickych metod. Pro tento cil jsem pouZila metagprawni, vyswtlovani, praci
s textem, metodu skupinové prace a brainstormingu.

Pro zji&ni Gdaji jsem vyuzila hodin firodowdy ve 4.A a 4.B na ZS v Jemnici.
Vyucovani v kazdértdé probshlo na stejné téma: Zivwhové nasich les

Ve tidé 4. A jsem pracovala s 19 zaky pomoci klasickycli¢eyacich metod.
V ramci klasickych vytovacich metod jsem vyuzila metody vyptay vyswtlovani a
praci s textem. i metod vyprawni diti odpovidaly na otazky typu: Kdo z Vas byl uz
vlese? Jaky je vyznam lesa? Jaké &dnly mizeS pi navstvé lesa pozorovat?
Nasledovala metoda vy&lovani a prace ségbnicovym textem.
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Na zawr celé hodiny byl Zakm rozdan ¥domostni test, na téma, které jsme probrali.
D¢ti pracovaly samostagnna praci nily dostatektasu.

Stejné téma jsem v§ovala ve 4. B, kde jsem pracovala s 19 zaky. Ze jgyuZzila
metody brainstormingu a skupinové prace. S metdmlaunstormingu nesly déti prilis
velké zkuSenosti, proto bylo nutné seznamit jeasigty. Na tabuli jsem ifpevnila
velky format papiru. Uprogtd bylo napsano téma hodiny: Lesni Zebové. Ukolem
déti bylo vyslovovat myslenky k danému tématu a rd@igige zapisovat nafjpevneny
papir. Nasledovala skupinova pracestilbyly rozckleny do 4 skupin. Kazda skupina
dostala dvoustrankovy pracovni list, ktery spoée vypliovali. Dalezitym ukolem
kazdé skupiny, bylo rozteni roli ve skupig.

Skupiny si zvolily zapisowge odpo¥di, ostatniclenové hledali odpasdi v ucebnici
pof. v knihach. Po spbmi peti ukola, mluwti kazdé skupiny igcetl své odpoidi,
ostatni Zzaci kontrolovatii dopliovali informace.

Poté jsme se épvratili k brainstormingu a zhodnotili, zda — Isechny napsané
mysSlenky souvisely s tématem.

Zawr hodiny byl ot vyplnén vedomostnim testem na téma, které jsme probrali.

Zéci pracovali samostatpna praci nili dostateksasu.

6.2.2. Charakteristika vyzkumného souboru

V této kapitole uvadim jednotlivé cile, dale paktody a vyzkumné vzorky
vztahujici se kamto cilam.

Jako prvni cil tohoto vyzkumu jsem si stanovistit nejpouziva®si a nedinngjsi
metody pro osvojeni si znalosti #éka 1. stupni ZS. Vyzkum jsem prowal metodou
dotazniku nagchto zakladnich Skolach: ZS v Jemnici, ZS Suchdal LuZnici, ZS L.
Kuby Ceské Budjovice, ZS a MS Kubatov@eské Budjovice, ZS a ZUS Zliv, MS a
ZS Ostopovice. Dotaznik mi vyplnilo 45 respondemttoho jen jediny muz.

Druhym cilem mého vyzkumu bylo srovnani efakbsti vyuky pomoci
inovativnich a klasickych metod. VyuZzila jsem metakperimentu.
Vyzkumu se zdastnili zaci dvouétvrtych tid — ZS v Jemnici. Qb tiidy sphuiji
poZadavky experimentu, protoZe jsou smidené a iléhddky 4.A a 4.B vykuje jiz

od 1. tidy stejna paniditelka.
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Oke tridy nav3¥vuje 19 zak. Slozeni dvcat a chlap je také stejné. V kazdéde je 10
dévcéat a 9 chlapt. Do vywovani €chto tid byly inovativni metody Zazovany jen
zridka.

Kritériem pro hodnoceni bylddomosti test na téma: Zisichové nadich les

Trida 4.A byla vydovana klasickymi vyE&ovacimi metodami, tedy vyprénim,
vyswtlovanim a praci s textemiifla 4.B byla vytiovana metodami brainstomingu,

skupinovym vygovanim, tedy inovativnimi metodami.

6.2.3. ZS Jemnice

Zakladni Skola v Jemnici se nachazi ve spgjapném mist Jemnice v jihozapadni
Casti kraje Vysoina.
Tuto Skolu velice dote znam, protoZe jsem ji také 9 let navéwvala a pozéi, zde

vykonavala asistentskou praxi.

Skola byla zaloZena 4. &oku 1898. Vsouwasné dob se @li budova $koly na dv
pavilony - |.stupré a Il. stups, které jsou propojeny spojovacimi chodbami. Skoé
dve telocvicny, jidelnu a skolik ateliéf.

Reditelem 3koly je Paed.Dr Karel Fukal. Skola nyaimsstnava 36 paagogickyct
zanestnand, z toho jich 9 vytuje na I. stupni, 22 na Il. stupmi 4 pmsobi jakc
vychovatelky ve Skolni druz#n

Na . stupni vyduje pouze jediny muz. Na Il. stupni Wje 9 mui a 13 ZenPctet
Z&ka, kteri navsevuji zakladni Skolku je 562.

V1., 2., 3., 6., 7.a 8. r@niku vyuka probih& dle vlastniho Skolniho #&dacihc
programu, ostatni smiky pracuji podle vz&lavaciho programu Zakladni Skola.
Souasti ZS je také im diti a mladeze Jemnici, ktery dtem nabiziadu zajmovycl

krouzki a aktivit.
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Vékoveé slozeni responderit ukazuje graf €. 1

VEKOVE SLOZENi RESPONDENTU

O do 30 - tilet
W 31-40let
041 -50let
0051 -60 let

Veék vyuweujicich na &chto zakladnich Skolach se pohybuje v rozmezi @8 let.

Dotaznik jsem predala k vyplnéni vyuéujicim raznych roénikia I. stupné.

Pocet téchto vyuéujicich znazoniuje graf €. 2

ROZLOZENIi RESPONDENTU V JEDNOTLIVYCH RO ENICiCH

O1. roénik
B 2. roénik
0O3. roénik
O4. roénik
B 5. roénik

NejvétSi paet respondeiit zahrnovali vydujici 1. a 2. rénika zakladnich Skol.
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6.3. Vysledky vyzkumu

6.3.1. Vysledky dotaznikového Séeni

Vysledkem mého dotaznikovéhoiéat, by nél byt vycet nefastji pouzivanych

vyukovych metod¢etnost jejich zéazovani a uvazeni responderiteré z &chto metod

7 Moz

jsou pro osvojeni znalosti Zékejefektivig|si.

Pokud se jedna o pouzivani klasickych a inovatlvnizetod ve vy&ovani, vSichni

respondenti tyto metody ve svych hodinach nejrdambinuiji.

Respondenti ve svych hodinach n&astji pouzivaji tyto klasické vyukové metody:

graf €. 3

KLASICKE VYUKOVE METODY VYUZIVANE VE VYUCE

45
45" 5 43 43

40"
3B
304"
251"
20"
15

104"
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Vysledky grafu ukazuji, Zze v hodinach sedasgji vyuzivaji tyto klasické vyukové
metody: vypraeni, vyswtlovani, prace s textem, prace s obrazem a rozhdemto

vysledek odpovidaskovému sloZeni Zdk které tito respondenti vyuji. Zaci

I. stupre zakladni Skoly pdebuji probiranou latku podrogin vysvétlit, priblizit a to

zejména ndzomm

Inovativni metody vyuZzivané v hodinach znazatuje graf ¢. 4
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Z inovativnich metod vyuzZivaji respondenti ¢asgji metodu didaktické hry,
skupinovou a kooperativni vyuku, metodu diskusrjgktovou vyuku, individualni

a individualizovanou vyuku, samostatnou pracitzakrontalni vyuku.
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Z vy¢tu techto metod vyplyva, Ze respondenti se v uzivanvatienich metod drzi
spiSe ostdcenych a dlouhodabpouzivanych metod. Osobme piekvapilo, Ze metoda
brainstormingu dostala nejmensi ¢pb hlasi. Sama jsem tuto metoduii psvém
vyzkumu: Srovnani efektivnosti vyuky pomoci inovaich a klasickych metod
vyuzila. Setkala jsem se jen s kladnymi reakcidkii. Zaky vywovani touto metodou
bavilo a aktive se do vyuky zapojovali.

Jedina otewena otazka meého dotazniku z#la: Které z klasickych a inovativnich
metod ve vyuce ndjasji pouZivate? Mezi nejpouzivagSich metody, které
respondenti zaznamenaly fatdidaktické hry, skupinovd a kooperativni vyuka,
diskuse, frontalni vyuka, vystlovani, rozhovor, projektova vyuka& tohoto vyctu

metod jasrg vyplyva, Ze nejpouzivaijSi metody jsou metody inovativni.

Nyni bych citovala nekteré odpowdi respondenti k jednotlivym metodam:
DIDAKTICKE HRY : Motivuji zaky, ti se @i, aniz by o tom &déli.

dh pracuji s ¥tSi chuti.

Zpég vyuku.

Nenasilngeni dti.

SKUPINOVA A KOOPERATIVNI VYUKA : SlouZzi k procwovani probrané latky.
Uplatmi ziskanych dovednosti a
znalosti.

Prezentace sebe sama.
Upewni kolektivu.
¥tSi samostatnost.

DISKUSE: U¢i se, Ze nemusi mit vSichni stejny nazor &a v

Wi se pomoci proziik

VYSVETLOVANI: Uvedeni do problému, sledovani jak se dany jevjiyv

FRONTALNI VYUKA : Dilezita @i vysvétlovani nové latky.
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ROZHOVOR: Z&ci zde uplatni své poznatky, pesly, zkuSenosti,di se vyjadovani

a mysleni.

PROJEKTOVA VYUKA : Déti se aktivig zapoji — kazdé je jinak zatiené.
Uplain zkuSenosti.

Cetnost pouZivani inovativnich metod znazatuje graf €. 5

CETNOST VYUZIVANI INOVATIVNICH METOD VE VYUCE

30

251

20+

154

104

kazdy den ve  kazdy den ve vsech jedenkrat tydne ve aktivizujici metody
vybranych hodinach  vyucovacich  vybranych hodinach  nepouzivam
hodinach

Kazdodenni vyuzivani inovativnich metod ve reytych hodinach se zda pro vice
nez polovinu respondanbézné. Poukazuje to na snahyitali obohatit vydovani
o0 nové prvky, pro &i zajimavé, atraktivni a k dosazeni vyukovychtcéinad i
shadrjsi.

Ovsem naSdli se i taci, kieyto metody zgazuji do vydovani pouze jedenkrat tyén
a ugrednosiiuji predevsim klasické ,,o8d¢ené ,, metody.
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Zavér mého dotazniku snéroval k zamysSleni se respondeiitnad otazkou :
Které metody jsou pro osvojeni znalosti & &kinngjSi?
Graf ¢. 6

EFEKTIVNOST METOD PRO OSVOJENI ZNALOSTI ZAK U

O klasické
Bl inovativni

O kombinace obou

Respondenti &i na vybir metody: klasické, inovativni a kombinace obou.

Za nej&inngjSi povazovali metody inovativni, ktera uniofe vlasti @ebni ¢innost
Zaki a celkovy rozvoj jejich osobnosti. Druhou ngiin¢jSi metodou je kombinace
metod klasickych a inovativnich. Respondenti jeodihach propojuji a ifzpasobuji
k danému tématu.

Vysledky vyzkumu nelze zobecnit iR ¢i jednotlivé kraje, ve kterych byl vyzkum
provadn, jsou platné pouze pro zkoumané skoly, tied®m jedna o zaénny dostupny
vybér vyzkumného souboru s malym gbem respondefit zejména v dotaznikovém

Sefteni.

6.3.2. Vysledky experimentu

Kritériem pro srovnani efektivnosti inovativniclklasickych vyukovych metod byl
védomostni test. Z&kn obou tid byl predloZen stejny &domostni test na stejné téma.
VSichni Z&ci pracovali samost&tnNa praci ndli dostatekéasu. Test byl hodnocen
podle gedem stanovenych bbdza kazdy ukol. Maximalni get dosazitelnych bdd
byl 18.
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Uspésnost zala 4. A
Tabulkaé. 1

4.A METODA VYPRAWENI, VYSVETLOVANI, PRACE S TEXTEM

Maximalni pofet Ziskané body Pdet Zali
bodi

18 16 2
18 15 3
18 14 6
18 13 4
18 12 1
18 11 1
18 9 2

CELKOVY POCET BODU TRIDY | 55,

PCCET ZAKU TRIDY 1o 1337

Vysledky zak 4. A jsou lehce nadpmérné. Tuto skuténost ovlivnilo zejména
casté pouzivani klasické vyukové metody paniitelkou. D&ti se nemusely
piizptisobovat jinému zisobu vydovani.

Usgdnost zak ovlivnilo také vysetleni latky witelem, tedy mnou a prace
s webnim textem.

Nekteri zaci doslova formulovali odpo¥di, které si zapamatovali z vykladu
ucitelky.

(nag. Kdyz prsi, tak les zachycuje vodu, aby nebylylaép Les vsakuje vodu, ktera

by mohla zaplavit nase obydli.)
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Uspésnost zala 4. B
Tabulka¢. 2

4.B METODA BRAINSTORMINGU A SKUPINOVE PRACE

Maximalni padet Ziskané body Péet ZalG
bodi

18 14 2
18 13 1
18 12 2
18 11 4
18 10 3
18 9 4
18 8 2
18 7 1

CELKOVY POCET BODU TRIDY | 5gq

PCCET ZAKU TRIDY 10 10,53

Vysledky zak 4. B jsou pimérné. Tuto skuténost ovlivnilo neznalost metody
brainstormingu a mencasté pouzivani metody skupinové praceti e musely
piizptisobovat jinému zisobu vy@ovani.

Mensi Usggnost ovlivnila neznalostéthto metod Zaky. Zaci si samostatn
vyhledavali odpo¥di na otazky. Tyto odpadi si museli zarove zapamatovat, pro
pozcEjSi usgsSné zvladnuti testu.

Latka nebyla vysitlena witelem, to se vyrazhpodepsalo na odpadich €ch zaki,
ktefi pri skupinové praci s ostatnimi nespolupracovali,ytegvyhledavali pdebné
informace. Odpogdi téchto zak: byly ¢casto vymyslené, nesmysiné nebo zZadne.

( nag. Les je vyznamny proto je tam mnohoiati Je tam mnoho rybnik Potkavame

tam mnoho zvat.)
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Jsem si&doma, Ze &tel musi na konci hodiny latku shrnout a jednodugestlit.
OvSem pi mém experimentu, ktery trval pouze jednu &ywaci hodinu to bylo
nerealné. Ogtila jsem si, Ze vyovani bezéast&neho vykladu neni mozné, alegpo
v mém gipact se mi to neosisdéilo. Ztoho vyplyva, Zze propojovani klasickych a

inovativnich metod je veliceiteZité.

Celkova usgsSnosti zaki 4. A a 4. B v testu

Tabulkaé. 3

4. A
(metoda vypragni, vyswtlovani,
prace s textem)

4.B
(metoda brainstormingu a
skupinové prace)

Maximalni poget Maximalni
: e P Pocet Zaki pocet ziskanych Potet Zaki
ziskanych bodi \
bodi
Minimalni po ¢et ST Minimalni po éet et
ziskanych bodi Potet zaki ziskanych bodi Potet zaki

AR a4

Z tabulky vyplyva, Ze v testu byli GsejSi Z4aci 4. A. V tétoiide jsem vyudovala
hodinu girodowdy klasickymi vyw@ovacimi metodami. VyuzZila jsem metody
vyprawni, vyswtlovani a prace s textem.

Mére uspmsni byli Zaci 4. B, které jsem v§ovala metodou, proénméré znamou
brainstorming a skupinova prace.

V odliSnych vysledcich se promitasova narénost pro zapamatovani si mnozstvi
informaci.

Diky klasické metag] zejména metad vyswtlovani a vykladu, si Zaci rychleji
zapamatovali mnozstvi informaci.

Zaci, ki pracovali ve skupinach si museli informace tgigat sami a ve velmi
kratkém casovém intervalu si je zapamatovat. Pracilinbedy nar@ngjsi, tim je

vyswétlena jejich mensi Ugpnost.
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6.3.3. Vysledky hypotéz

H1. Witelé pokladaji inovativni vyukové metody pro osswigni si znalosti Zdékza
acinngjsi, nez metody klasické.
Tato hypotéza se mi potvrdila. Podle nadzoru dotamgeh @itelt jsou inovativni

metody @inngjsi.

H2. V prirodowdé jsou inovativni vyukové metody z hlediska osvojova
védomosti efektivejsi, nez vyukové metody klasické.
Tuto hypotézu musim vyvratit, protoZ& pném experimentu jsem zjistila, Zze Zaci

vyuc¢ovani metodami klasickymi, byli agpngjsi.

H3. Weitelé pouZivaji inovativni vyukové metody vice, nggukové metody
klasicke.
Tato hypotéza se mi potvrdila. Dotazovadgitelé pouzivaji inovativni metody ve

vyucecastji, nez metody klasicke.

6.3.4 Interpretace vysled vyzkumu

Cilem vyzkumu bylo zjistit nejpouzivgsi a nej@innéjSi metody pro osvojeni Si
znalosti Zak na 1. stupni ZS.

DalSim cilem bylo srovnani efektivnosti vyuggmoci inovativnich a klasickych
metod u Zak 4. rainika v hodire piirodowdy.

Vyzkum byl realizovan pomoci dotazfiit metody experimentu.

Vyukové metody, které byly pouzity jsou: vypein, vyswtlovani, prace s textem,
pisemny test na konci hodiny.

Z dotaznikového &eni jsem zjistila, Ze ditelé nejvice z klasickych vyukovych
metod vyuZivaji metodu vyprémi, vyswtlovani, praci s textem, praci s obrazem.
(viz. graf¢. 3)

Z inovativnich metod je to rgstji metoda didaktické hry, skupinova a

kooperativni vyuka, metoda diskusni. (viz. gra#)
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Tyto metody vyuzivaji kazdy den, ve vybranych hédim (viz. grat. 5)

Za nejefektivigjSi metody pi osvojeni si znalosti Zék povazuji metody inovativni.
(viz. graf¢. 6)

A, ktefi byli vyucovani klasickymi vygovacimi metodami, tedy metodou vypEay,
vyswtlovani a praci s textem. (viz. tabulkal) Mére Usgsni pak byli Zaci 4. B, kié
byli vyu¢ovani metodou skupinové prace a brainstorminga. (abulkac. 2)

Odlisné vysledky zdktéchto tid vidim v tom, Ze inovativni metody jsaasow
zélezitostech vyuky.

Z pisemného testu jsem tedy zjistila, Ze i@&pEsSni byli zaci, kté byli vyuc¢ovani
metodou brainstormingu a skupinové prace. Totdéniisme piekvapilo, protoze Zaci
byli pii téchto metodach aktiv#si, soustednéjsi, prace je bavila. Pokud se oviem
zamyslim nad pravouifginou jejich nedsgchu, vidim ji v nevysstleni latky witelem,
tedy v nepropojeni klasickych a inovativhich met@ale jsem si o¥tila, Ze toto
propojeni je ve vytovani dilezité.

Dale jsem zjistila, Zecitelka této fidy inovativni metody tésf nepouZziva, proto
déti reagovaly na tento #igob vywovani tak dote. Zaci druhéitdy, ve které jsem
vyucovala klasickymi metodami, tedy metodou vygdiy vyswtlovani, praci s textem,
byli naopak mé#& soustedkni a aktivni. S metodami inovativnimi se také &&m
nesetkaly. Jejich pasivitu vidim vetgmbu vydovani, jehoz pib¢h déti dobie znaji
jasnému a srozumitelnému vykladtitale.

Uspesnost obouitd ovlivnila ¢asova narénost a mnozstvi informaci, které sily
zapamatovat.

Inovativni jsou metody, ve kterych se Zakaktipodili na procesudeni a vyuka
se [izpusobuje jeho pa#ebam a schopnostem. Mezi rozvijené schopnostii pat
piedevsim pemysleni turéim zpisobem. Inovativni metody by dhnucitel ve vyuce
pouzivat ve stejném ¢titku, jako metody klasické.

Vysledky vyzkumu nelze zobecnit G& ¢&i jednotlivé kraje, ve kterych byl vyzkum
provadn, jsou platné pouze pro zkoumané skoly, tied®m jedna o zaénny dostupny
vybér vyzkumného souboru s malym gbem respondefit zejména v dotaznikovém

Sefteni.
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7. ZAVER

Zivot v 21. stoleti je velice n&¥ny, a to zejména néas. Neustaly sfgh a touha lidi
zvladat toho mnohem vice¢dét mnohem vice, se promita i do dneSnihasiédani.

Déti jsou od atlého #ku zaplavovany mnozstvim informaci, které musirelsit,
zapamatovat si je a dale s nimi pracovat, jak van$ikn prostedi, tak i mimo §.
Vyukové metody umatuji tento pro dti narainy proces usnadnit.

Witelé diky €mto metodam fedavaji pouze plnohodnotné informace, rozvijeji u
déti poznavaci procesy a nezkreslené dovednosti. Myeag v cttech emoce, aktivizuji
Zaky k prozitku dgeni a poznavani. tBobi moralg, vychovré a obohacuji celkovou
osobnost déte. Informace ziskan&rhito metodami, &i vyuZzivaji v praxi, tedy ve
skut&ném Zivot a tim giblizuji Skolu Zivotu.

Ve svém vyzkumu jsem se zéita hlavre na srovnavani znalosti ZgkeZ mohou
dosahnout vyukou vedenou inovativnii klasickymi metodami, nelomi bylo
umozreéno zakladni Skolou vyzkum realizovat jen ve dvoudoyacich hodinach, takze
bych nemohla porovnat zmy v klimatu tidy, tvaivosti, aktivie Zaki, ochot ke
spolupraci, komunikaich schopnostech zékjez inovativni metody ovliwiji.

Cilem mé diplomové prace bylo zjistit, jakétaty Wwitelé na 1. stupni zakladnich
Skol nefastji vyuzivaji. Tento cil jsem splnila. Z dotaznikdne Seteni, které jsem
provadla na Sesti zkladnich Skoléach, a to v ddskéem kraji, Jihomoravském kraji
a v kraji Vys@ina jsem zjistila, Ze ditelé nefastji pouzivaji metody: vysstlovani,
praci stextem, praci s obrazem, didaktické hryjpgkovou a kooperativni vyuku,
metodu diskusni. Také jsem zjistila, Ze vice jadopoa respondeiit vyuziva
aktivizujici metody kazdy den, ve vybranych hodma¥elka ¢ast respondefittaké
odpowdéla, Ze pro osvojeni znalosti Zajsou &inngjSi metody inovativni, nasledu;ji je
kombinace klasickych a inovativnich metod. Nejmepd&iet hlasi dostaly metody
klasické. S naslechové praxe vim, Ze metody klasgdk hojd vyuZivaji na ¢tSine
Skol, ovSem z dotaznikového &ati vyplyva, Ze si mnohocitela uvédomuje jejich
mensi efekt,  osvojovani si znalosti Zék

DalSim cile mé diplomové prace bylo srovrfakiévnost vyuky pomoci klasickych

a inovativnich metod. Tento cil jsem také spini&sledek experimentu &prekvapil.
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Zjistila jsem, Ze Z&ci vytovani inovativnimi metodami, byli ménisgsni, nez Zaci
vyucovani metodami klasickymi.

Ficinu nedspchu, vidim v neznalostiéthto metod Zaky, nevystleni latky
ucitelem a nepropojeni metod klasickych a inovatitiniProto ve vytovani nelze
pouzivat pouze klasick& inovativni metody, ale je zapgebi, je neustale propojovat.

Diky tomuto zji&ni si myslim, Ze by ditelé nmeli do svych hodin stal€astji
zarazovat inovativni vyukové metody, neustale je dhowat a pizpisobovat mentakit

svych Zak. Jejich pozitivni dinek se jist objevi v kladnych vysledcich jejich zak

-73-



9.

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.
18.

Seznam pouzita literatury

CAP, J., MARES, J.: Psychologie proditele. Praha. Portal 2001, ISBN 80-7178-
463-X
FISHER, R.: U¢ime dti myslet a dit se. Praha. Portal 1997, ISBN 80-7178-120-7
GAVORA, P.: Uvod do pedagogického vyzkumu. Brno. Paido 20@BN 80-8
5931-76-6
GAVORA, P.: Ziak a text. Bratislava, SPN 1991. ISBN 80-08-0®23
GAVORA, P.: Vyzkumné metody v pedagogice.Brno, Paido 1996 N8B-85931-15-
X
HORAK, F.: Aktivizujici didaktické metody. Olomouc 1991, ISEB0-7067-003-7
JERABEK, J., TUPY, J.: Ramcovy vzdlavaci program pro zékladni vddvani.
Praha. Infera, 2004, ISBN 80-86666—24-7
KASIKOVA, H.: Kooperativni dgeni,kooperativni $kola.Praha, Pido 1997, ISBN 80-
7178-167-3
KOLEKTIV AUTOR U: Tvotiva Skola. Brno, Paido 1998. ISBN 80-85931-63-X
KOLEKTIV AUTOR U: Tvorivosti witele k tvaivosti zaki. Brno, Paido 1997. ISBN
80-85931-47-8
KOTRBA, T., LACINA, L.: Praktické vyuziti aktivizénich metod ve vyuce.
Brno, Spolénost pro odbornou literaturu — Barrister & Prin¢ip@07. ISBN 978- 80-
87029-12-1
LERNER, 1., J.: Didaktické zaklady metod vyuky. Praha, SPN 198&8N 14-485-
86
LOKSOVA, I, LOKSA, J.: Pozornost, motivace, relaxace aitvost dti ve
Skole.Praha, Portal 1999. ISBN 80-7178-205-X
LOKSOVA, 1., LOKSA, J.: Tvorivé vyuiovani. Praha, Grada Publishing 2003. ISBN
80-247-0374-2
MANAK, J., SVEC, VI.: Vyukové metody. Brno, Paido 2003. ISBN 80-7315-839
MANAK, J.: Narys didaktiky. Brno 1990. ISBN 80-210-0210-7
MANAK, J.: Experiment v pedagogice. Brno 1994. ISBN 80-7036-5
MARES, J.: Styly weni zak a studerit. Praha. Portal 1998, ISBN 80-7178-246

-7/

-74 -



19. MARES, J., SLAVIK, J., SVATOS, T., SVEC, V.:U¢itelovo pojeti vyuky. Brno.
1996, ISBN 80-977A-96-02/58

20. MOJZISEK, L.: Vyuéujici metody. Praha, SPN 1975. ISBN 14-380-75

21. PECINA, P., ZORMANOVA, L.: Metody a formy aktivni prace Zék teorii a praxi.
Brno, Masarykova Univerzita 2009. ISBIN'8-80-210-4834-8

22. PESEK, Z.:Didaktika. Praha, SPN 1964. ISBN 16-908-64

23. PRICHA, J., WALTEROVA, E., MARES, J.: Pedagogicky slovnik. Praha. Portal
2001, ISBN 80-7178-579-2

24. PRICHA, J.: Alternativni $koly. Praha. Portal, 1996, ISBN 8078-072-3

25. PRUCHA, J.: Moderni pedagogika. Praha. Poral 2002, ISBN 8077367-X

26. SKALKOVA, J.: Obecna didaktika. 2. vydani. Praha. Grada Publigkirs.,
2007, ISBN 978-80-247-1821-7

27. VALISOVA, A., KASIKOVA, H., AKOL.: Pedagogika proditele. Praha, Grada
Publishing 2007. ISBN 978-80-247-1734-0

28. ZS V JENMICI . [online] . [cit. 2010 — 2 -15 ]. Dostupné z URL

http://www.zs.jemnice.cz/.

-75 -



SEZNAM PRILOH

Priloha¢. 1 — Dotaznik pro titele

Prfilohac. 2 - Riprava na hodinuffrodowdy 4. A
Priloha¢. 3 — Riprava na hodinuifrodowdy 4. B
Prilohac. 4 — Prace 2ak4.A

Priloho¢.5 — Prace zéka 4.B

Prilohac. 6 — Fotografie Zak4. A

Prilohac. 7 — Fotografie Zak4. B

-76 -



Prilohac. 1

DOTAZNIK PRO UCITELE 1. STUPNE ZAKLADNI SKOLY

Véazeni ditelé, obracim se na Vas s prosbou. Jmenuji se/ifaerobolkova a jsem
studentkou Pedagogické fakulty Xhaeké Univerzity ¢eskych Bugovicich. Pisi
diplomovou praci na téma: Srovnavani efektivnostiuky pomoci inovativnich a
klasickych metod. Z tohotaiebdu jsem zorganizovala vyzkum a rada bych se ad Va
dozvdela informace k tomuto problému. Rada bych zjistigké vyukové metodyrip
vyuce vyuzivate a jak je vniméate.

Predkladam Vam proto dotaznik, &mz bych clla zaznamenat,:dezité udaje, které
se tykaji této problematiky. Dotaznik je anonyniéjvhod@jSi odpo¥d prosim
zakrouZkujte, nebo vypiste.

Za whovanycas Vam pedem dkuiji.

1. Pohlavi zena muz

2. Vek: a) do 30let
b) 31-40Ilet

) @1 —50 let

) b1 -60 let

3. VyWujete a) l.awk

4. Skola, kde vyiujete:
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5. ZakrouZkujte klasické vyukové metody, které \dim@ch pouzivate:

a)
b)
c)
d)

vyprawni
vyswtlovani
piednaska
prace s textem

rozhovor
piedvadni a pozorovani

e)

f)

6. ZakrouZkujte inovativni metody, které

a)
b)
c)
d)
e)

metody diskusni

metody heuristick&eSeni problérin
metody situani

metody inscenmi

didaktické hry

grace s obrazem
Hpstruktaz
ch) napodobovani
i) manipulovani, laborovani
a experimentovani
) vytv&eni dovednosti
K) prodokmetody

v hodinapbuzivate:

f) frontalni vyuku
g) skupinova a kooperativni vyuka
hhdividualni a individualizovana
vjksamostatna prace #ak
ch) brainstorming
i) projektova vyaik

7. Které z &chto klasickych a inovativnich metod ve vyuce das§¥ji pouzivate:

8. ZakrouZkujte metody, o kterych si myslite, Zmijpro osvojeni znalosti 2&k

winnéjsi:

A) klasicke

Moc cekuji za Vasias.

Blowvativni

C) kombinace obou
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Prilohac. 2

PRIPRAVA NA P RIRODOV EDU

TEMA : Zivogichové nasich las
TRIDA: 4. A
JMENO : Kateina Tobolkova
POUZITE METODY: klasické : metoda vypré&wmi
metoda vysitlovani
metoda prace s textem
POMUCKY : u¢ebnice, pracovni list — ndzvy Zigioht, potravniretszec, test

1) SEZNAMENI S DETMI
2) SEZNAMENI S TEMATEM HODINY
3)METODA VYPRAV ENi: Kdo z vas uZ byl &i v lese?
S kym les nav&itujete?
Vyn lesa?
Vapaite si, jaké Zivoichy jste g navseve lesa mohly
poaeat?

4) METODA VYSV ETLOVANI A PRACE S TEXTEM :

ucebnice:

D¢ti vyjmenu;ji zvirata, ktera na obrazku vidi. Skterymi se blize seznamime.
Jsou Zivaichové, ktdi Ziji prevaz v listnatych lesich. Dokazes je vyjmenovat?
str. 21

text— prase divoké (spaleécteni)

Vite, ktai zivocichové upednosiiuji Zivot v jehliénatém lese?
str. 21
text —zmije obecné (spateé cteni)

V lese najdeme takeé velké mnoZzstvi hmyzu
str. 21
text— mravenec lesni (spaéleé cteni)

V lese Zije Zivgich, ktery je pro nas smrtélmebezpény. Je to kli&t obecné, fenasi
nebezpeéné choroby, které mohou byt i smrtelné @&anozkovych blan, boreliéza).

5) PRACOVNI SESIT str. 7
- déti maji vyhledat na obrazcich nazvy zécha Zijicich v lese a u rybnika, poté je
vypsat

6) PRACOVNI LIST — POTRAVNI RETEZEC - LES
- détem rozdam pracovni list se schématickym znagom potravnihdetézce. Deti
dophuji z nabidky rostliny a zZiviachy.

7) VEDOMOSTNI TEST
- kazdé z dti vypliuje test na téma, které jsme probrali
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Prilohac. 3

PRIPRAVA NA P RIRODOV EDU

TEMA : Zivogichové nasich las

TRIDA: 4.B

JMENO : Kateina Tobolkova

POUZITE METODY: inovativni: brainstorming
skupinové vytovani

POMUCKY : papir- forméat A2, fix, pracovni list, test

1) SEZNAMENI S DETMI
2) SEZNAMENI S TEMATEM HODINY
3) BRAINSTORMING
— na tabuli pipevnim velky format papiru, uprdetl bude napsané téma: lesni
Zivocichove,
- vyswtleni pravidel: kazdé ditvyslovuje myslenky a ndpady k danému tématu,
déti své mysSlenky zapisuji na&ipevreny papir

4) SKUPINOVA PRACE: 4 skupiny

- kazda skupina dostane pracovni list, ktery speleypliuji. Informace hledaji

v ucebnicich, pop knihach,

- kontrola vysled: mluwi kazdé skupinyigcte vysledky — ostatni Zaci kontroluji
pop. dophuji informace

5) NAVRAT K BRAINSTORMINGU
- zhodnoceni, zda — li vSechny napsané myslenkyisiositématem

6) VEDOMOSTNI TEST
- kazdé z dti vypliuje test na téma, které jsme probrali
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Ptilohac. 4 - Prace zaki 4. A

UKAZKYBDOMOSTNIHO TESTU ZAKU 4. A

IMEMC
TRIDA:

VEDOMOSTNI TEST : ZIVOCICHOVE NASICH LESU

I Nupik, pro€ je les tak viznamny:

3. Znd% 3 fivalichy, fijici pFevdiné v listnatich lesich?

4. Zivodichové Zijici zejména v jehliénatych lesich json: wved® CeyFi:

5. Uved 3 ziastupce fimyza, které Ize v lese pazoravat;

6. Které pvife pFendsi choroby: zinét mozkovich blan & borelidzu?

7. Zmije abecnd je fediny u nds ifici jedovaty had. Napis podle deho zmiji
obecrou pozndf:
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J%”I'ILNU_ H ,p A1 L .-7.-1—'. =
TRIDA: & 4

VEDOMOSTNI TEST : ZIVOLIC

1. Napis, pro¢ je les tak vyznamny:

"?_- I_"'_.. ol o Y st - e e ST

i
"

3. Zna¥ 3 fivodichy, fijfei prevdiné v listnatych lesich?

£

FAnal iy

i ¥

4. Zivocichové jici zejména v jehlicnatich lesich jsou: wved étyfi;

e M - 2 | f £ 4

Tt Ly 4] x lr'

7
5. Uved’ 3 zdstupce hmyzu, Které Ize v lese pozorovat:

A artan i

6. Kieré zvife pfendsi choroby; zanét mozkovych blan & boreliozu?

. 'iI/ J' s T '-KJ

7. Zmije obecnd je jeding u nds Eijici jedovaty had. Napis podie teho zmiji

obecnou poznis:
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Ptilohac. 5- Prace zaka 4. B

UKAZKY KDOMOSTNIHO TESTU ZAKA 4.B

IMENG:
BAINER

VEDOMOSTNI TEST : ZIVOCICHOVE NASICH LESE

L Napi§, proé je les fak viznamay:

3. Zndt 3 fivedichy, fijici pFevainé v lstnatich lesich?

4. Zivolichové kijici zejména v jehliénatich lesich jsou: uved ctyFi:

5. Uved' 3 zdstupee himyzn, které Ize v lese pozorovat:

6. Kieré vife pfendii choroby: zinét mozkevych blan &i boreliozu?

7. Zmiije obecnd je jeding u nds Zijict jedovaty had, Napis podle ceho zmiji
obhecnou poznds:
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Ptilohad. 6




Prilohac.7
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Resumé

Diplomova prace se zabyva vyukovymi metodapouzivanymi v sotasném
Skolstvi.
V prvni ¢asti se zabyvam popisem jednotlivych metod. Druést je zardfena na
dotaznikové Séeni, které zjiBuje nejpouzivagSi a nej@inngjSi metody ve vytovani.
V experimentalnim S&gni srovndvam efektivnost vyuky pomoci inovatiyni

a klasickych metod.

Resumé

The thesis covers the topic of teaching methaskd in contemporary schools.
Part one is a description of the particular meth&tst two deals with a questionnaire
the aim of which was to establish the most usednaost effective teaching methods. In
an experimental survey the efficiency of innovatimed traditional methods is

compared.
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